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Abstrakt

Jidlo provazi pobyt turistli v destinaci od samotného pocatku az po Uplny konec a vyznamné
ovlivituje celkovy dojem z cestovani. Gastronomické zazitky ale zaroven maji nezanedbatelny
dopad na Zivotni prostfedi, nebot’ potraviny je nezbytné produkovat, transportovat a zpracovat.
Tato dizertacni prace se blize vénuje pravé environmentalni problematice stravovani turistt.
Hlavni snahou je komplexné uchopit zkoumany problém z nékolika perspektiv. Konkrétné
si prace klade Ctyfi cile: 1) kvantifikovat mnozstvi globalné spotiebovanych potravin v ramci
cestovniho ruchu a jejich environmentalni naroky; 2) poznat potencidlni pficiny, které stoji
za nadmérnym negativnim tlakem na Zivotni prostiedi; 3) vyhodnotit uroven environmentalni
udrzitelnosti vybranych evropskych méstskych destinaci a 4) posoudit mozné prilezitosti
pro udrzitelny rozvoj destinace ve vztahu k jeji gastronomické nabidce. Prace z hlediska
teoretického ukotveni vyuzivd koncept geografie Casu a teorii planovaného chovani,
jimiz dokladd vyznam role stravovacich zafizeni v oblasti environmentdlni udrzitelnosti
destinace. Divodem je primarné omezeny pohyb turisti a jejich pfistup ke stravovacim
zafizenim. Stézejni vliv ma dale struktura nabidky (jidelni¢kl) ovliviiujici selekci zdkaznik.
K dosazeni cili je vyuzito pfedevSsim sekundarnich a volné piistupnych dat. Jednotlivé
publikace vyuzivaji rozmanité metody a postupy: zpracovani dat, prostorova analyza, obsahova
analyza a foresightové scénare. Vysledky dizertacni prace potvrdily relevantnost vyzkumu
environmentalnich souvislosti konzumace potravin. V navaznosti na ziskané poznatky
je opravnéné uvazovat o zavedeni takovych opatfeni, ktera maji za cil rozsifit nabidku
bezmasych jidel, jeZ maji ve srovnani s masnymi jidly zpravidla niZsi ekologickou stopu.
Opatieni jsou Zadouci predev§im v méstskych destinacich postizenych tzv. nadmérnym
cestovnim ruchem, kde je extrémni koncentrace turisti na malém prostoru s nizkym poctem

dostupnych stravovacich zafizeni.
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Abstract

Food accompanies a tourist's stay in a destination from the very beginning to the very end
and significantly influences the overall travel experience. However, gastronomic experiences
also have a significant impact on the environment, as food has to be produced, transported,
and processed. This thesis addresses the environmental issue of tourists' diet in detail. The main
purpose is to comprehensively approach the problem from several perspectives. Specifically,
the thesis has four objectives: 1) to quantify the amount of food consumed globally in tourism
and its environmental requirements; 2) to identify the potential drivers behind excessive
negative pressure on the environment; 3) to evaluate the level of environmental sustainability
of selected European urban destinations and 4) to consider possible opportunities
for the sustainable development of a destination in relation to its gastronomic offer. In terms
of theoretical framework, the thesis uses the concept of time geography and the theory
of planned behaviour to demonstrate the importance of the role of catering facilities
in the environmental sustainability of a destination. The reason for this is primarily the limited
movement of tourists and their access to catering facilities. Another key element is the structure
of local offer (menus), which influences customer selection. Secondary and publicly available
data are mainly used to achieve the stated objectives. The individual papers use a variety
of methods and approaches: data mining, spatial analysis, content analysis and foresight
scenarios. The results of the thesis confirmed the relevance of research on the environmental
context of food consumption. In the light of the evidence obtained, it is legitimate to consider
implementing measures aimed at expanding the range of meatless meals, which generally have
a lower ecological footprint than meat-based meals. The measures are particularly relevant
in urban destinations affected by overtourism, where there is an extreme concentration

of tourists in a small area with a low number of available catering facilities.
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1 Uvod

Jidlo je nepostradatelnou soucasti kazdého dne, ktera uspokojuje jednu zhlavnich
fyziologickych potteb clovéka. V kontextu turismu zastadva specifickou pozici,
protoze vyznamné ovliviiuje dojmy turistll z cestovani. Quan a Wang (2004) ¢i Kivela a Crotts
(2005) dokonce uvadéji, ze jde o jeden zklicovych aspektli vybéru destinace. Nehledé
na motivy ¢i funkce stravovani, produkce, transport a Uprava potravin zpisobuje rizné
environmentalni dasledky, které se vyznamné lisi v zavislosti na jednotlivych typech produkt
(Poore, Nemecek 2018). Selekce jidel se mezi turisty zpravidla vyznacuje mensi mirou
udrzitelnosti, a to z divodu preference potravin s vyssi ekologickou stopou (Poore, Nemecek
2018; Wang et al. 2020) ¢i nadmérnym plytvanim (Wang et al. 2018).

Praveé kvili vyznamnym environmentalnim souvislostem je nezbytné se stravovanim
turistli zabyvat. Dalo by se polemizovat, Ze turisté konzumuji, na co maji chut’, a existuje pouze
omezeny prostor pro snizeni ekologické stopy jejich spotteby. Avsak na rozdil od bézného
stravovani v misté bydliste, stravovaci navyky turisti béhem rekreace jsou determinovany spise
gastronomickou nabidkou nizkého poctu stravovacich zatizeni, strukturou nabidky a formou
jejich prezentace nez vlastnimi preferencemi. V dusledku uréitych omezeni ovlivilujicich
Casoprostorové chovani se turisté zpravidla nevzdaluji od popularnich turistickych atraktivit
a historickych center mést. Stravovaci zafizeni v téchto turisticky atraktivnich mistech
tak lze oznacit za vyznamné aktéry udrZitelnosti destinace (Gossling et al. 2011).

Z hlediska teoretického ukotveni se prace opird o dva zasadni koncepty, které podporuji
relevanci vybraného vyzkumu. Na zaklad¢€ jejich tezi vysvétluji okolnosti omezeného pohybu
turistd v destinaci a faktory, které podminuji spotiebni chovani turistll (v kontextu dizertacni
prace selekci jidel). Geografii casu (time geography), jejimz autorem je Torsten Héagerstrand
(1970), vyuZivam pro pochopeni vzniku omezeného prostoru destinace, ve kterém se turisté
zpravidla pohybuji a kde také ptirozené¢ dochédzi k nadmérné spotiebé potravin. Gossling
etal. (2011) sice jejich vyzkum stavi na principu omezeného prostoru destinace a oznacuji
stravovaci zafizeni jako klicové aktéry udrZitelnosti destinace, avSak omezeny prostor blize
nerozvadi. Z toho divodu se tomuto tématu vénuji konkrétnéji. Déle v teoretickém ukotveni
diskutuji behavioralni fteorii planovaného chovani (the theory of planned behavior, Ajzen
1988), diky niz je opodstatnéné tvrdit, Ze selekce jidel neni zavisla vyhradné na samotnych
turistech, ale na mnoha dalSich faktorech, které selekci zpravidla podminuji bez védomi

spotiebitele.



Ustfednim tématem ptedkladané dizertatni prace je role stravovacich zafizeni
v kontextu environmentalni udrzitelnosti cestovniho ruchu. Prace si klade nasledujici cile:

> kvantifikovat mnozstvi globalné spotiebovanych surovin v ramci cestovniho
ruchu vcetné jejich narokl na izemi, vodu a emise;

> vyhodnotit potencidlni pfi¢iny negativniho vlivu konzumace turisti na zivotni
prostedi ze strany stravovacich zafizeni;

> analyzovat uroven environmentalni udrzitelnosti evropskych méstskych
destinaci z pohledu prostorového rozmisténi stravovacich zatizeni;

> posoudit prilezitosti environmentalné udrzitelného rozvoje destinace ve forme
podpory nabidky bezmasého stravovani.

Dizertacni prace je rozdélena na nésledujici ¢asti: teoreticko-metodologické
zaramovani, popis souboru ¢tyf navazujicich publikaci a shrnujici kapitolu. Soucasti jsou
také samotné publikace vydané v odbornych &asopisech. Uvod teoreticko-metodologického
zaramovani zaméiuji na popis Siroké Skaly environmentdlnich narokli vybranych druht
potravin. Déle se prostfednictvim vybranych teorii vénuji faktorim, které ovliviiuji spotiebni
chovani turistl: prostorovy pohyb v destinaci spolu se strukturou nabidky. V metodice stru¢né
shrnuji vyzkumné pfistupy, ato piimo v souvislosti s jednotlivymi publikacemi dizertacni
prace. V zavérecné kapitole uvadim klicova zjisténi a také se zabyvam hlavnimi limity
a nedostatky prace a ndvrhy pro navazujici vyzkum. Dizertacni praci zakoncuji souborem
¢ty monotematickych publikaci, které svym zaméfenim odpovidaji cilim dizertani prace

stanovenym vyse.
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2 Teoretické zaramovani

Hlavnim zdmérem této kapitoly je podrobné vysvétlit problematiku a vyznam predkladané
dizertacni prace. V prvni podkapitole stru¢né analyzuji environmentalni souvislosti produkce
potravin. V druhé a tfeti podkapitole se vénuji behavioralni podstaté svého vyzkumu:
omezenému cCasoprostorovému chovani turistd v destinaci a samotné selekci jidel turisty,
ktera se znac¢né odliSuje od béznych vzorcii stravovani.

Omezené Casoprostorové chovani a zptsob vybéru jidel Cini ze stravovacich zafizeni
jedny z kliovych aktérii environmentdlni udrzitelnosti turistické destinace. Na stejném
predpokladu postavili sviij ¢lanek i Gossling et al. (2011), nicméné svoji premisu blize
nedokladaji. V této casti prace tyto jevy cestovniho ruchu blize vyhodnocuji, konfrontuji
s odbornou literaturou a upiesnuji konkrétni aspekty prostorového chovani turistii a selekce
jidel. V ramci podkapitol také uvadim, jak zapadaji jednotlivé publikace monotematického
souboru do celkového kontextu dizertaéni prace. Prace vychazi ze dvou behavioralnich

konceptti: geografie ¢asu (Héagerstrand 1970) a teorie planovaného chovéni (Ajzen 1988).

2.1 Stravovani turisti a jeho vliv na Zivotni prostredi

Ustiedni problematika dizertaéni prace spodiva v rozdilnych environmentalnich néarocich
vyroby jednotlivych druhl potravinatskych produkti. Environmentalni naroky jsou znacné
variabilni, pfirozené se liSi v zavislosti na pouzité technice vyroby, ¢i ptirodnich podminkéach
v lokalité produkce.

Poore a Nemecek (2018) se ve své studii vénuji rozdilnym narokiim jednotlivych druht
potravin a na zaklad€ své rozsahlé reSerSe dostupnych dat poukazuji, ze ZivociSné produkty
maji zpravidla vyssi environmentalni dopad ve srovnani s rostlinnymi produkty. Naptiklad
k vyrobé 1 kilogramu hovéziho masa je zapotiebi téméf 15krat vice plochy nez k vyrobé
1 kilogramu lusténin (viz Graf 1). Obecné nizsi environmentalni néroky tedy autofi ptisuzuji
rostlinnym produktim. Uvadéji dokonce, Ze nejefektivnéji lze snizit ekologickou stopu
celosvétové produkce potravin ze strany spotiebiteli spiSe nez ze strany producentt,
a to prostfednictvim pfechodu od aktudlniho zptsobu stravovani smérem k rostlinnym dietam.
Timto zpisobem by bylo mozZné snizit vyméru péstovanych plodin o 3,1 miliardy hektart,
emise sklenikovych plyni o0 6,6 miliard tun ekvivalentu CO;, acidifikaci pldy
0 50 %, eutrofizaci ptidy 0 49 % a odbéry pitné vody o 19 %. Uzemi, které by v tomto scénafi
nemuselo slouzit pro zemédélstvi, ma navic potencidl snizit ro¢ni mnozstvi CO> ptiblizné

o dalSich 8,1 miliardy metrickych tun. K zavéru, Ze zivocisné¢ produkty maji obecné
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nejvyznamnéj$i podil na environmentalnich narocich zemédélstvi, ostatné dochéazi i tfada
dalsich autort (Alexander et al. 2016; Gonzalez-Garcia et al. 2018; Bruno et al. 2019; Harris
et al. 2020; Rust et al. 2020). Mohou vSak existovat vyjimky, které se tomuto pravidlu vymykaji
(Rosi et al. 2017).

Graf 1: Environmentalni naroky vybranych druhi potravin
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Zdroj: vlastni zpracovani na zdklade dat Poore, Nemecek (2018)

Vyzkum environmentélnich narokt ur€itych typl potravin v kontextu cestovniho ruchu
nabyva na vyznamu. Celosvétove byl zaznamenan jen v ramci mezinarodniho cestovniho ruchu
pohyb 2 miliard turistii, a pfestoZe se jejich pocet k roku 2022 snizil ptiblizné o 75 % (Svétova
organizace cestovniho ruchu 2020), od té doby dochazi k opétovnému prudkému nértistu poctu
turisti na Uroven predpandemickych let. Zajisténi stravy pro takové mmnozstvi turistd,
které zvySuje tlak na dodavatelské sité turistickych destinaci, by méla byt ve védeckych
publikaci vénovana zna¢néd pozornost. V teoretickém zaramovani i v publikovanych pracich
se vSak spiSe neZ na dodavatelské sit¢ zaméfuji na behavioralni problematiku: prostorové
a spotfebni chovani turistd a jeho souvisejici implikace.

Turisté se béhem cestovani nefidi béZnymi stravovacimi navyky. Primérny rozdil
mezi standardnim jidelnickem doma a béhem turistického pobytu je okolo 0,5 kg jidla na osobu
za den (Gossling 2015). Vyrazné jsou i dalsi rozdily ve spotiebnim chovani. Oproti konzumaci
jidla v béZném Zzivoté turisté preferuji napt. vét§i mnoZstvi masa a mléénych produktt (Li
etal. 2019; Wang et al. 2020), a naopak konzumuji men$i mnozstvi ovoce a zeleniny (Wang
etal. 2020) a vyrazné vice plytvaji potravinami (Wang et al. 2018). Dal$im problémem je

upfednostiiovani environmentalné problematickych potravin. Napiiklad chov humra
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na 1 000 kalorii emituje az 109 kg ekvivalentu CO», coz témét 7krat pievySuje mnozstvi
CO; z vyroby hovéziho masa (Gdssling et al. 2011).

Spotieba jidla turisty a souvisejici environmentalni disledky jsou v odborné literatuie
znacn¢ piehlizené téma. Prozatim se védecké studie zaméiuji na piimé environmentalni
souvislosti, napf. spotfeba vody v hotelich (bazény, zavlahy), ¢i emise =z dopravy,
spiSe nez na nepfimé naroky, jako jsou ty vzemédé€lstvi, diky nimz je zajiSténa strava
pro turisty. Napiiklad Gossling a Peeters (2015) se zam¢tuji na otazku, jaké mnozstvi energie,
emisi, sladké vody, pudy a potravin bylo v roce 2010 nezbytné k podpoie celosvétového
cestovniho ruchu. Ve své studii vSak zcela opomijeji environmentalni souvislosti produkce
potravin, coz ostatn¢ sami oznacuji jako hlavni nedostatek své prace, a nabadaji k dal$im
vyzkumim vtomto sméru. Vypocet mnozstvi spotiebovanych potravin je zaloZen
na jednoduché rovnici, ktera zohlednuje pouze globalni pocet strdvenych dni turisty
a primérnou hmotnost zkonzumovanych potravin za den. Podle autorii bylo ke zminénému
roku celosvétové spotiebovano 39,4 milionii tun potravin a ocekdva se, ze do roku
2050 se tento objem vzroste na 82 miliond tun.

Environmentalnim néaroklim cestovniho ruchu se vénuje nékolik dalSich studii,
a to primarné na regionalni Urovni a zpravidla se zaméfenim na vodni zdroje. Hadjikakou
et al. (2013) potvrzuji dilezitost nepfimych environmentalnich narokd cestovniho ruchu:
tento faktor ma zdaleka nejvétsi vliv na celkovou spotfebu vody. Produkce jidla je potvrzena
jako nejvyznamnéjsi environmentalni faktor také ve studiich Cazcarro et al. (2014), ¢i Lee
et al. (2021). Kvantifikaci rozlohy plidy potiebné k zajisténi jidla pro turisty v tibetské Lhase
se vénuje Li et al. (2020). Ze zjisténi autort vyplyva, Ze pro tento el je nezbytna orna plocha
o rozloze 22 209 hektard, z ¢ehoz 18 618 hektarti (84 %) ptipada na zivoc¢isné produkty.

Vybranym publikacim, které se zamétuji na kvantifikaci konzumace potravin turisty
ana jeji environmentalni naroky, se blize v€nuje prvni z predkladanych ¢lankd s ndzvem
Assessing international tourism's global environmental impact of food and beverages
(Lochman, Véagner 2024), jehoZ cilem je zaplnit mezeru ve vyzkumu a kvantifikovat nejen
mnozstvi spotiebovanych potravin, ale také pfiblizné environmentalni naroky této produkce.
K vyzkumu jsme vyuzili sekunddrnich dat Organizace pro vyZzivu a zemédé€lstvi, Svétové
organizace cestovniho ruchu a data ze systematické reSerSe od autori Poore a Nemecek (2018).

Autofi, ktefi se vénuji environmentdlnim narokiim stravovani turistd, doporucuji
lokalnim politikiim zvazit implementaci opatfeni, ktera by environmentalni naroky snizZila (viz
napfiiklad Li et al. 2020 ¢i Gossling et al. 2011). Takova opatfeni by nicméné mohla mit zna¢ny

negativni dopad na popularitu daného podniku, poptipadé celé destinace, a proto se v publikaci

13



s nazvem Meatless gastronomy: A threat or an opportunity for tourism development?
(Lochman, Vagner 2023) této otazce blize vénujeme a zjistujeme, jaky hypoteticky vliv
by na rozvoj celé turistické destinace méla propagace a podpora bezmasého stravovani,

respektive vyvazena nabidka masné a bezmasé gastronomie.

2.2 Omezeny pohyb turisti v prostoru destinace

Pohyb turistli v destinaci je z prostorového a casového hlediska velmi koncentrovany jev.
Gossling et al. (2011) ve své studii uvadi, ze v tomto omezeném prostoru se nekoncentruji
jen samotni turisté, ale ptirozené také jejich spotieba. S ohledem na dopad jednotlivych druht
potravin na zivotni prostfedi pak oznacuje stravovaci zatizeni jako jedny z klicovych aktéra
environmentalni udrzitelnosti turistické destinace. Na tomto predpokladu stavim
i predkladanou dizertacni praci a v této kapitole s vyuzitim konceptu geografie casu
a pripadovych studii v odborné literatuie vysvétluji podstatu omezeného pohybu turistii
v destinaci ovliviujici jejich spotiebu.

Geografie ¢asu byla formulovdna Svédskym geografem Torstenem Hégerstrandem
na poc¢atku 70. let 20. stoleti (Hagerstrand 1970) a od té doby je koncept hojné vyuzivan
jako obecny model pro vyzkum dostupnosti (Patterson, Farber 2015). Jde o kriticky nahled
na dosavadni zplsob uvazovani v regionalni védé, kdy byli opomijeni jednotlivci ve prospéch
spolecnosti jako celku. Higerstrand (1970) tvrdi, Ze existuji nepopiratelné a pitimé vztahy
mezi situaci jednotlivce a celkovou situaci na vyssi tirovni. Podle nazorti autora jedinec nemuze
po cely sviyj zivotni cyklus opustit asovy a prostorovy rozmér: béhem svého zZivota postupné
prochazi jednotlivymi body casové osy a prostoru. Pfichazi proto s ¢asoprostorovym
konceptem, ktery lze chépat jako cestu jednotlivce zacinajici narozenim a koncici umrtim.
Mezi témito dvéma krajnimi body je cesta ovlivnéna nékolika omezenimi ¢i piekdzkami
(constraints), které formuji trajektorii cesty.

Sam Hégerstrand (1970) ptichazi se tfemi typy omezeni. Prvni z nich nazyva capability
constraints, kterd spocCivaji v biologické konstrukci kazdého clovéka a v clovékem
vyuzivanych prosttedcich ¢i nastrojich. Druhé omezeni s ndzvem coupling constraints definuje
misto a ¢as, po ktery se pozorovany jedinec musi setkat s jinymi jednotlivci. Tteti typ omezeni
se nazyva authority constraints. V tomto piipadé jde o existenci kontrolnich zén ovladanych
vyS$§i autoritou, kterd omezuje (oboustranny) pfistup dovnitf a ven. Alternativné lze piejit
hranice téchto kontrolnich zén za specifickych okolnosti (naptiklad zaplaceni vstupu

do zabavniho parku, ¢i rezervace mista v restauracnim zafizeni apod.). Kontrolni zony mohou
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byt ptirozené i celé regiony ¢i statni Gtvary. Z vySe uvedenych omezeni vyplyva, ze se ¢lovek
nachazi v urcitém ,,dosazitelném ostrove®, v rdmci n¢hoz se miize pohybovat, pficemz kazdy
jedinec disponuje ostrovem odlisné velikosti.

Dynamicky technologicky vyvoj v poslednich desetiletich a aktualni spolecenské otfesy
ovSem do vyznamné miry ovlivnily Casoprostorové procesy jedincl. Z toho divodu Dodge
a Nelson (2023) ptichazeji s modernizaci geografie Casu, ktera je dle jejich slov schopna
pruznéji reprezentovat vztahy mezi prostorem, ¢asem a dostupnosti. Jejich aktualizovany ramec
je individualizovangjsi, avSak také velmi uzce spojen s pivodnim vykladem Hégerstranda.
Zahrnuje faktory interni (motivace, zpusobilost, potieby, fyziologické charakteristiky apod.),
externi (pohyb je ovliviiovan prostiedim, ve kterém k pohybu dochazi: infrastruktura,
geografie, socialni interakce, dostupné dopravni prostiedky apod.) a strukturdlni (poskytuji
ptilezitosti nebo naopak omezeni k prostorovému chovéni: politické restrikce, vydaje
na infrastrukturu, zdravotnick¢ podminky), které se vzijemné ovliviiuji a vysledkem
jejich interakce je samotny ¢asoprostorovy pohyb jedince.

Je patrné, ze oba vyklady geografie casu Ize snadno reflektovat i v kontextu cestovniho
ruchu, nebot’ uvedené bariéry ve velké mife ptirozené ovliviiuji prostorové chovani turista.
Konkrétné se souvislosti mezi omezenimi geografie ¢asu a prostorovym pohybem turistl
zabyva Shoval (2012). Tento autor definuje omezeni (constraints) pro kontext cestovniho ruchu
nasledovné:

> Authority constraints: el cestovani — turisté, ktefi napiiklad cestuji
kvtli navstéveé rodiny nebo z pracovnich divodil turistické pamatky navstivi
s mensi pravdépodobnosti nez ti, ktefi cestuji za iicelem rekreace a poznavani.

> Capability constraints: délka pobytu — ¢as zna¢n€¢ omezuje spektrum aktivit,
které jsou turisté schopni navstivit.

> Coupling constraints: spolucestujici — prostorova aktivita jednotlivych turisti
se lisi v zavislosti na typech spolucestujicich. Typickym piikladem jsou
organizované skupiny turistii nebo cestujici s détmi ¢i seniory.

Aplikovatelnost Hégerstrandovych omezeni ve studiich cestovniho ruchu na zakladé
definic Shovala (2012) potvrzuje Kang (2016). S ohledem na Hégerstrandovu geografii ¢asu,
Zillinger (2007) shrnuje dosavadni poznatky na téma prostorového pohybu turistli a definuje
podmiiiujici externi a interni faktory. Jako kliCovy externi faktor autor zminiuje geografii sluzeb
cestovniho ruchu a rozmisténi turistickych atraktivit. Jako dalsi externi faktory uvadi naptiklad:
polohu ubytovani, ¢as ptijezdu a odjezdu, misto ptijezdu, informace, hranice statu, narodnost.
Mezi interni faktory pak patfi: motivace, pocet turistli ve skuping, pocet ptedchozich navstév
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destinace. Je patrné, Ze ¢lenéni na externi a interni faktory ptiblizné odpovida vyse uvedenym
omezenim (Shoval 2012).

Kang (2016) a Zillinger (2007) se zabyvaji meziregiondlnim pohybem turisti.
Tato dizertatni prace se ovSem zaméfuje na lokdlni problematiku pohybu turisti,
v jehoz dasledku dochdzi k nadmérné spotiebé potravin na velmi malém prostoru turistické
destinace. Existuje fada studii, které se této otdzce vénuji v souvislosti s konkrétni turistickou
destinaci ¢i typem turistii a které uvadim v nasledujicich odstavcich.

Geografie Casu se primarn¢ zabyva omezenimi, které utvareji ¢i determinuji pohyb
jednotlivee (Thrift 1997). Vyznamnou piekazkou prostorového pohybu turistli jsou ¢asové
kapacity (Shi et al. 2017). Tuto ptekazku identifikuji také Edwards a Griffin (2013) a dopliuji,
ze vyznamny vliv na navstiveny prostor ma znalost systému méstské vefejné dopravy ve smyslu
nakupu jizdenek a nalezeni spravnych spoji. Prekazka ve formé& ¢asovych kapacit nicméné
mize mit pouze omezeny vliv v souvislosti s vyuzitim rozdilnych dopravnich prostfedki:
turisté, ktefi vyuzivaji zaptij¢eni osobnich automobilti, mohou navstivit stejn¢ rozsahly prostor
jako turisté, ktefi maji vice ¢asovych kapacit (Zillinger 2007).

Metodicky ptistup geografie Casu vyuZzivaji ve své praci Ting a Hu (2012) pro klasifikaci
navstévniki turistické destinace do n€kolika skupin. Za hlavni faktor, ktery urCuje ptislusnost
turistli ke skupin€, povazuji pravé ¢asovou kapacitu (capability constraints). Vyzkum navic
prokazuje koncentraci turistl ve specifickych mistech destinace. Lew a McKercher (2006)
tvrdi, Ze pohyb turistl je ovlivnén tzv. intervencnimi faktory, které jsou: Casové kapacity, osobni
motivace a zajmy, sloZeni skupiny turistli a jako posledni znalosti o destinaci. Za klicovy faktor
autofi také povazuji Casovou kapacitu, kterd se v globalnim méfitku dlouhodobé snizuje
(Gossling et al. 2018). Casové kapacity mohou nejen omezit, respektive rozifit mnozstvi
navstivenych mist, ale také prohloubit Groven zaZitku. Turisté v tomto ohledu vyhledavaji
kompromisy mezi dobou piejezdu a dobou stravenou v cilovém miste.

Personalni faktory (motivace a zajmy) reflektuji Plogovu (1974) typologii turisti.
Psychocentrici zpravidla ziistavaji v resortu a vzdaluji se od né& jen velmi omezené,
a naopak alocentrici spiSe vyhledavaji mista mimo resort, pfi¢emz dostupna €asova kapacita
muze omezit prostorovy rozptyl alocentrikli (Debbage 1991). Toto tvrzeni miize vysvétlovat,
ze 1 alternativni turisté, ktefi vyuZivaji sdilené ubytovani v destinaci a ktefi jsou obecné
povazovani za alocentriky (Schuckert et al. 2018), zpravidla navstévuji jen velmi malo
populérnich atraktivit v turistickém centru destinace (Lochman 2019).

O vybéru navstivenych turistickych atraktivit utvarejicich motivaci turistd rozhoduji

tzv. markery, tedy jednotlivé informace o slozkach destinace (Richards 2002). Napiiklad
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v kontextu turisticky oblibené Prahy se ndvstévnici pohybuji téméf vyhradné na Kralovské
cesté a zpravidla nevystupuji z popularniho historického centra Prahy (Kédar 2013). Pohybem
turistll v destinaci na zaklad¢ pristupu geografie ¢asu se zabyva také Grinberger et al. (2014).
Autofi ve své praci klasifikuji turisty podle toho, jak zachdzeji s prostorem a ¢asem pii pohybu
na ukor navstiveného prostoru. Piesné 95 % respondentti z jejich vzorku minimalizuje rozlohu
navstiveného prostoru, aby stravili vice casu v jednotlivych zastavkach. Toto zjisténi
tedy potvrzuje inklinaci turistd k vysoké prostorové koncentraci v blizkosti turistickych
atraktivit.

Lew a McKercher (2006) ve své praci popisuji vzorce obecného pohybu turistd: liniovy
pohyb, kruhovy pohyb a komplexni pohyb (viz Obrazek 1). S jejich vyobrazenimi pohybu
v kontextu mého vyzkumu v urcitém smyslu souvisi studie od Van der Zee a Bertocchi (2018).
Tito autofi studuji pohyb turistli v belgickém mésté¢ Antverpy pomoci online recenzi restauraci
na socialni siti TripAdvisor. Mezinarodni turisté zanechéavaji recenze primarné v restauracich
na spojnici mezi jednotlivymi atraktivitami a v jejich tésné blizkosti. Pocet recenzi se ptirozené
zvySuje s mirou atraktivity dané pamatky. Online popularitu restauracniho zafizeni
tedy pfedurcuje jeho poloha spiSe nez samotna kvalita sluzeb. S timto poznatkem souvisi
skute¢nost, ze existuje vyznamna zavislost mezi popularitou atraktivity a zahlcenim vetejnych
prostor turisty (Shi et al. 2017). Poloha stravovacich zatfizeni mimo turistické hot-spots snizuje
mnozstvi recenzi, které pozitivné ovliviiuji jejich navstévnost (davové chovani turistil). Online
recenze tak prispivaji k tomu, Ze turisté zpravidla neopoustéji atraktivni mista a setrvavaji
v omezeném prostoru destinace (viz také Ganzaroli et al. 2017). Pfestoze v Antverpach existuji
hojné navstévované pamatky i mimo centrum, v jejich blizkosti se turisté nestravuji a pouze je
nav§tévuji bez dalSich zastdvek. Autofi explicitné uvadéji, Ze vétSinu recenzi turisté
v Antverpach zanechavaji na velmi omezeném izemi, ktery plyne z prostorové zavislosti jejich

pohybu.
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Obrazek 1: Piiklady pohybu turisti v destinaci

*
Individualni bod k bodu Kruhové smycka Nahodily prazkum
(liniovy pohyb) (kruhovy pohyb) (komplexni pohyb)

Zdroj: Lew, McKercher (2006), viastni uprava
Poznamka: kosoctvercem je zndzornéno ubytovani, koleckem je zndzornena nadvstéva
atraktivity

Skutecnosti uvedené v predchozim odstavci maji vyznamny vliv na zpusob fizeni
stravovacich zafizeni. PrestoZe zafizeni v turistické destinaci mohou byt extrémné vlivné,
co se tykéd nastavovani trendd v oblasti gastronomie, jejich z4jem o udrZitelnost je skromny
(Chan et al. 2015; Huang et al. 2022). Diivodem je skute¢nost, Ze stravovaci zafizeni v destinaci
patfi mezi prominentni podniky, které disponuji vysokou néavstévnosti nehledé¢ na zplsob
vedeni. Z vyzkumu také vychdzi najevo, Ze stravovaci zatizeni zavadéji udrzitelné praktiky
Castéji v procesu piipravy jidel nez pfi pfimém kontaktu se zdkaznikem, a proto maji
pouze omezeny dopad na dalsi chovani jednotlivct (Huang et al. 2022).

Omezenym pohybem turistll v souvislosti s polohou stravovacich zatfizeni se zabyvame
v publikaci The impact on environmental sustainability of catering facilities for tourists
(Lochman, Véagner 2022). Zde jsme s vyuZitim sekundarnich dat a prostorové analyzy
zpracovali index environmentdlni zranitelnosti evropskych destinaci z pohledu stravovani
turistd. Definice jednotlivych sloZek indexu popsanych v kapitole 4 Publikované prace vychazi
z navstévnosti stravovacich zatizeni v blizkosti popularnich turistickych atraktivit a nabidky
restauraci s niz§i mirou udrZitelnosti. Soucasti vyzkumu je také kvantifikace omezeného
prostoru ve vybranych destinacich véetné kvantifikace dostupnych stravovacich zatizeni.

Pohyb turisti v destinaci ovSem nelze generalizovat napfi¢ vSemi skupinami turisti.
McKercher et al. (2012) tvrdi, Ze turisté, kteti Hong Kong navstévuji poprvé, preferuji hlavni
turistické atrakce (viz také Caldeira, Kastenholz 2017) a pohybuji se pésky ve vétsim prostoru,
zatimco opétné navstévujici turisté se prostorové vice koncentruji v popularnich oblastech
a zamétuji svoje aktivity na nakupovéani a stravovani. Ve stejném meésté zorganizovali
svlyj vyzkum také Shoval et al. (2011). Autoti dochazeji k zadvéru, ze turisté zpravidla navstévuji

atraktivity v blizkosti ubytovani a atraktivity mimo bezprostfedni vzdalenost ve svém itinerafi
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vynechavaji. Velky vliv na pohyb turisti ma dle jejich poznatk také geomorfologie destinace.
K tomuto zjisténi dochazeji také Keul a Kiihberger (1997) a dale uvadéji, Ze prostorové chovani
turisti podminuje skupinova konformita, coz potvrzuji také vySe uvedené vysledky analyzy
online recenzi restauracnich zatizeni (Van der Zee, Bertocchi 2018). Caldeira a Kastenholz
(2015) prokazuji, ze turisté cestujici na delsi vzdalenosti jsou v destinaci zpravidla aktivné;jsi,
navstévuji vice mist a znamé atraktivity. Podobné vysledky vyzkumu navstévnosti vice mist
jsou prokazany také u opétovné navstévujicich turistl a turistl, kteti se v destinaci zdrzuji delsi
dobu (Shoval, Raveh 2004).

Diky aplikaci geografie ¢asu jsem v pfedchozich odstavcich analyzuji konkrétni vzorce
prostorového chovéni turistli v destinaci a uvadim klicové omezeni a faktory, vysledkem
jejichz vzajemného pisobeni je samotny pohyb jednotlived. Tento pohyb je ve velké mife
prostoroveé omezeny a stravovaci zafizeni, kterd se v tomto omezeném prostoru nachézeji, jsou
zvyhodnénd, nebot se znaény podil konzumace zastupli turisti  odehrava
prave v jejich interiérech. Z toho divodu patii stravovaci zafizeni mezi klicové aktéry
udrzitelnosti destinace, a to nejen t¢ environmentdlni, ale pfirozené¢ také ekonomické

a sociokulturni.

2.3 Vybér pokrmi

Konzumace turisti je tedy do velké miry ovlivnéna polohou restauraci, k nimz maji turisté
pfistup s ohledem na jejich omezené prostorové chovani. Druhym vyznamnym faktorem
ovliviiyjicim jejich stravovani, je samotny obsah nabidky stravovacich zafizeni a zpusob,
kterym jsou jidla prezentovana. V Gvodu této kapitoly ve struCnosti vysvétluji teorii
planovaného chovéni, kterd definuje proces rozhodovani jednotliveti. Do rozhodovaciho
procesu vstupuji mj. externi omezeni, jimz muze byt naptiklad zplsob prezentace jidel
v jidelniccich. V dal$i casti jiz vénuji pozornost riznym zpisobim prezentace, které maji
vyznamny dopad na vybér pokrmi zakazniky (Arno, Thomas 2016).

Teorie planovaného chovani patii mezi teorie, které vysvétluji vzorce chovani jedinct.
Zvlasté uzitecna je pro situace, béhem kterych jedinci premysleji, jak se v daném momentu
zachovat (Stern 2018). Bé&zné naptiklad se vyuzivd v oblastech marketingu, fundraisingu,
vyjednavani (Stern 2018), ale také pravé v oblasti selekce jidel (viz napt. Jun, Arendt
2016; Alam, Sayuti 2011; Scalco et al. 2017; Machado Nardi et al. 2019). Tato teorie, jejimz

autorem je Ajzen (1988), slouzi jako teoreticky ramec 1 v této praci, nebot’ vysvétluje proces
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vybért jidel turisty ve stravovacich zatizenich a potvrzuje vyznam dizertacni prace a relevanci
vyzkumu opatieni, kterd zmirfiuji environmentalni naroky spotiebniho chovani turistu.
Chovani jednotliveil Ize dle predpokladi teorie vysvétlit na zakladé n€kolika hlavnich
aspektl (viz Obrazek 2). Behavioradlni presvédceni je zalozeno na evaluaci daného jedince
apodoba se klasické analyze nakladl a piinosii. Pokud piinosy pievazuji nad naklady,
da se oc¢ekavat, ze jedinec zvoli pro své chovani pravé takovou cestu. Tento aspekt se ukazal
jako nejsilngjsi determinant chovani ve vyzkumu Machado Nardi et al. (2019). Normativni
presvédceni jsou nase predpoklady o tom, co by si o naSem chovani mysleli druzi,
na kterych ndm zalezi. V ramci svého chovani tedy reflektujeme nejen své hodnoty,
ale také hodnoty blizkych osob. Poslednim vnitinim aspektem je kontrolni presvédceni,
¢i vaimana kontrola chovani. Tento aspekt odkazuje na vnimani obtiznosti provedeni urcitého
chovani a také percepci toho, zda ma jedinec kontrolu nad svym rozhodovanim. Do procesu
dale vstupuji tzv. intervencni faktory, které mohou zpochybnit zdmeér a zabranit tak danému
zpuisobu chovani. Mezi intervencni faktory lze zatadit napiiklad schopnosti jedince, finance

¢i moc autority.

Obrazek 2: Schéma teorie planovaného chovani

Biaha\fjgrvaln! Postoj k chovani Intervencni
presvéddéeni faktory
'd i B I ' ™\ E
I\vlormvatlvm’ Subjektivni normy —)[ Zamér H Chovani ]
presvédceni .
L. S .

~
Kontrolni Vnimana kontrola
presvédéeni chovani

Y

Y

Zdroj: upraveno dle Stern (2018)

Prestoze zdmérem daného jedince muze byt preference stravy s nizS§imi naroky
na zivotni prostfedi, pii konkrétni navstévé stravovaciho zatfizeni mize byt jeho chovani
od zaméru odlisné. Vliv na finalni vybér mize mit naptiklad typ jidel, cena, mnoZstvi porce
¢i dokonce zpusob, jakym je jidelnicek strukturovany. Blize se témto intervencnim faktortiim
vénuji v nasledujicich odstavcich.

Vlivem intervencnich  faktori na selekci jidel se zabyvd Bamberg

(2002), podle jehoZ zavéru nastavené intervence (penézni pobidka, naplanovéni realizace

20



daného chovani a kombinace obou zminénych) zvysuji pravdépodobnost nakupu lokélnich
potravin nehled¢ na dosavadni spotiebitelské chovani nakupujicich. Na teorii planovaného
chovani stavi svilj vyzkum také Capasso et al. (2023), podle nichz mohou Spatn¢ viditelné
popisky na potravinach ovlivnit jejich vybér.

Mezi intervencni faktory patii tzv. nudges (Cesky pobidnuti), kterda oznacuji zptisoby
ovlivilovani vybéru, aniz dochazi k omezeni mnozstvi nebo zvySeni nékladnosti jednotlivych
alternativ vybéru (Hausman, Welch 2010). Odstavce nize popisuji specificka pobidnuti,
ktera ovliviiuji  selekci jidel casto bez védomi zakaznika. Zvlastni pozornost vénuji
problematice vybéru jidel, jez jsou obecné povazovana za environmentalné privétive)si.

Nekteti autofi tvrdi, ze snizeni konzumace environmentalné méné udrzitelnych potravin

A4

muze byt dosazeno oznacovanim jidel s niz$i ekologickou stopou. Napitiklad znaceni barvami
12 %, a naopak pokles cervené¢ oznacenych o 5 %. Tato zména stravovacich navykl snizuje
emisni stopu o 4 % (Brunner et al. 2018). Vliv oznacovani ve stylu Setrné k Zivotnimu prostiedi
na poptavku je zajmem i Visschers et al. (2015). Také v tomto ptipadé se ukazuje, ze zminény
zpusob oznacovani vede ke zvySeni poptavky o tyto produkty a pfitom spokojenost zadkazniki
zOstava stejnd, tzn. zdkaznici nevnimaji jidla Setrnd k zivotnimu prostfedi jako méné chutné
¢i neatraktivni. Pomoci tzv. Health Star Rating znaceni v kombinaci s uvedenim mnozstvi
kalorii lze snizit vybér méné zdravych jidel (Niven et al. 2019). Uvedené vysledky potvrzuji,
ze informace o ekologické stopé€ patii mezi sekundarni faktory, které ovliviiuji vybér jidel
(Apostolidis, McLeay 2016).

Vyznamnym aspektem ovliviiujicim selekci, je zvyraznéni patficnych jidel a doplnéni
atraktivni grafiky naptiklad v podobé schématu jidla u popisku (Wansink, Love 2014).
Pro osoby, které vegetarianska jidla bézn€ nekonzumuji, ma vyznamny vliv zvyraznéni
ve formé& doporuceni jidla (volba séfkuchare) a deskriptivni popis ingredienci. Pokud vezmeme
v uvahu vSechny typy spotiebiteli, jidelnicek s osamostatnénou kategorii obsahujici
vegetarianské pokrmy snizuje pravdépodobnost vybéru takovych jidel. Divodem muze byt
to, ze spotiebitelé, ktefi inklinuji k vybéru masnych jidel, zpravidla rovnou piehlizi
tuto kategorii (Bacon, Krpan 2018). Zviditelnéni pfispivda k 6% nartstu objednavek
vegetarianskych jidel ve vyzkumu Kurz (2018). Vyssi vybér téchto jidel navic setrvava
1 poukonCeni intervence vradmci vyzkumu. Je pravdépodobné, ze intervence vedla
k dlouhodobym zménam konzumace smérem k vegetarianskym jidlim mezi zdejSimi

pravidelnymi zdkazniky. Na druhou stranu, znaceni jidla dne, coz lze povazovat za identickou
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intervenci, neni prokdzdno jako statisticky vyznamny nastroj zvySeni konzumace
vegetarianskych jidel mezi zkoumanou skupinou seniorti (Zhou et al. 2019).

Specificky zptisob ovliviiovani vybéru stravniki je pohodlnost objednévani. Intervence
autorek Gravert a Kurz (2021) spoc¢iva v nahrazeni jidelnicku se dvéma jidly obsahujicimi maso
s moznosti objednat si vegetarianskou alternativu za jidelni¢ek se dvéma vegetarianskymi jidly
a moznosti pfipravy masové alternativy. Vysledky ukazuji, Ze intervence vyznamné snizi
spotiebu masa bez méftitelnych negativnich efekti. K obdobnému zavéru dochazeji také Vaan
et al. (2019); prezentace masa jako alternativy v menu podporuje vybér vegetarianskych jidel,
a to navic bez negativniho dopadu na pocet zakaznik.

Nezanedbatelny vliv mé také samotny podil rostlinnych a masnych jidel. Nizka
variabilita rostlinnych jidel mtze vést k vyssi preferenci masnych pokrmi, jelikoz spotiebitelé
primarné voli jidlo podle kombinace ingredienci (Peters, Remaud 2020). Garnett et al. (2019)
navic prokazuji, Ze vyssi podil vegetarianskych jidel v menu vede k vys$si mife jejich selekce.

Prestoze pobidnuti zakaznikli se zda byt dostatecné probadand oblast, zatim nebyla
tato problematika zkoumana v kontextu cestovniho ruchu. Jak jiz zminuji vyse, konzumni
chovani turisti je velmi specifické (vyssi preference masnych potravin, nizsi preference
zeleniny, dilezitost motivu novosti ¢i atraktivity mistni gastronomie).

Nabidce stravovacich zafizeni v turisticky atraktivni oblasti hlavniho mésta Prahy
se vénuji v ¢lanku s nazvem The spatial distribution of sustainable gastronomy: A case study
of tourism in Prague (Lochman 2023). V prvni ¢asti zminéné publikace zkoumam prostorové
rozmisténi vegetarianskych restauraci, které zpravidla nabizeji gastronomii s niz§i ekologickou
stopou, a jejich ptistup k daviim turisti, tedy pistup do omezeného prostoru turistické destinace
(viz kapitola 2.2 Omezeny pohyb turistii v prostoru destinace). V dalsi ¢asti se jiz zabyvam
podobou nabidky stravovacich zafizeni, tedy strukturou menu ve smyslu zvyraznéni jidel
a dalSich typl nastroji, a zejména podilem masnych a bezmasych jidel, ktery muize

znacné podminit jejich vybér (Garnett et al. 2019; Peters, Remaud 2020).
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3 Metodika

V této kapitole se vénuji vyzkumnym metoddm a datim vyuzitym v dizertacni praci. Nejdiive
popisuji hlavni souvislosti pouzité metodiky a celkovy pfistup ke zpracovani prace. Metodické
postupy jednotlivych ¢lankl uvadim pouze ve struéném rozsahu. Jejich detailni popis obsahuji
samotné publikace.

Pti zpracovani dizertacni prace jsem byl kviili znemoznéni vlastniho sbéru dat zavisly
na dostupnosti sekundarnich dat. Divodem takového postupu byla primarn¢ neochota
ke spolupraci ze strany majitelli stravovacich a ubytovacich zafizeni, ktefi mi neumoznili
provést vlastni vyzkum prostiednictvim distribuce dotaznikovych Setfeni ¢i vedeni rozhovort
a také neuspéch zadosti o grantovou podporu (Grantova agentura Univerzity Karlovy, START).
Ptima interakce s turisty prostfednictvim vyzkumnych metod by umoznila blize poznat a popsat
behavioralni aspekty, které determinuji prostorovou koncentraci spotieby, na druhou stranu
sekundarni data jsou bézné vyuzivany vyzkumny zdroj v mé oblasti vyzkumu (viz naptiklad
Kadar 2013 ¢i Van der Zee, Bertocchi 2018). Zéakladni pfehled o vyuZiti dat v jednotlivych
publikacich poddva nésledujici tabulka, vniz publikace souboru uvadim v pofadi

dle jejich névaznosti (viz Tabulka 1).

Tabulka 1: Vyuziti typt dat v publikacich dizertaé¢ni prace

Publikace Primarni data Sekundarni data

Lochman, Vagner (2024) Z4dna Organizace pro vyzivu a zemédelstvi
Svétova organizace cestovniho ruchu
Svétova banka
Poore a Nemecek (2018)
Whitton et al. (2021)
Wang et al. (2020)

Lochman (2023) Obsahova analyza Happy Cow
jidelnickda Open Street Map
Lochman, Véagner (2022) Zadna Mousselly-Sergieh et al. (2014)
Inside Airbnb

Open Street Map

Lochman, Vagner (2023) Delphi Reserse literatury

Zdroj: vlastni zpracovani

Vyuziti sekundarnich dat v oblasti humanni geografie se vénuje Clark (2005),

jenz tento typ informaci definuje jako data, ktera jiz byla nékym shromézdéna a ktera jsou

23



zpravidla bézn¢ dostupnd k dalSimu vyzkumu. Sekundarnim datim pfisuzuje v kontextu
badatelské prace nasledujici dvoji vyznam:
> Sekundarni data jsou zdsadni voditko zkoumané oblasti, nebot” konkrétné
popisuji danou oblast a jeji vyvoj. Data mohou byt opétovné analyzovana
za ucelem poznani blizsich vztaht mezi jednotlivymi proménnymi.
> Druhy vyznam spociva v poskytnuti kontextu (mj. vyuzitych primarnich dat).
S jejich prispénim lze srovnavat vlastni zkoumanou geografickou oblast
s oblastmi vySS§i ¢inizsi urovné, které zpodstaty neni mozné zkoumat
prostiednictvim vlastniho vyzkumu.

Clark (2005) se také vénuje silnym a slabym strankam a uvadi, ze vyhody sekundarnich
dat prameni z jejich divéryhodnosti, nebot’ se daji Casto povaZovat za osvédcend, kvalitni
a spolehlivd. Zaroven také poskytuji také dilezity kontext a moznost komparace.
Samoziejmosti je také snadna dostupnost a Siroké spektrum sekundarnich dat. Na druhou
stranu, hlavni nevyhodou je nemoznost jejich upravy pro vlastni vyzkumné cile. Navzdory
jejich Casté spolehlivosti je problematické je zpétné€ otestovat, a proto vyzkumnikovi nezbyva
nez v jejich kvalitu véfit. Obsah dat také muze reflektovat hodnoty a zplisoby vidéni svéta
organizace, ktera je prvotné ziskala.

Vyhradné na bazi sekundarnich dat je postaven ¢lanek Assessing international tourism's
global  environmental impact of food and  beverages (Lochman, Vagner
2024). V tomto vyzkumu jsme za ucelem kvantifikace celosvétové spotfebovanych potravin
v ramci mezinarodniho cestovniho ruchu vyuzili data od Svétové organizace cestovniho ruchu
zahrnujici pocet turistii/navstévniki v jednotlivych statech, respektive pocet stravenych noci.
Do vypoctu vstupovala dale data Organizace pro vyzivu a zemédé€lstvi, diky nimz jsme ziskali
prehled o dietach jednotlivych narodi ve smyslu denniho mnozstvi spotfebovanych surovin.
Vypocet bere v potaz celkem tii vzorce stravovani: dietni navyky rezidentii v destinaci, dietni
navyky rezidentl v zemi ptivodu turistl a tzv. expertni odhad reflektujici empiricky pozorované
zmény stravovacich nédvyku turist (Wang et al. 202). Environmentalni naroky spottebovaného
mnozstvi jidla jsme analyzovali diky dostupné databazi autori Poore a Nemecek (2018).
Metodicky postup odpovidd predchozim pokusiim o kvantifikaci environmentalnich naroka
zkonzumovanych potravin v oblasti cestovniho ruchu (viz naptiklad Hadjikakou
etal. 2013 ¢1Li et al. 2020). Vtomto ¢lanku jsme se dale zabyvame pomérem
environmentalnich naroku, které pfipadaji na zivo€i$né a rostlinné potraviny. Environmentalni
naroky ZivociSnych potravin, kterése ukazuji jako méné udrzitelné, jsme dale promitli
do budoucna. K projekci dat jsme vyuzili procentudlni zmény poctu turisti v jednotlivych
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zemich (data Svétové organizace cestovniho ruchu), poznatki od Whitton etal. (2021),
kteti se zabyvaji vztahem mezi ristem HDP a spotfebou masa, a data o rstu HDP od Svétoveé
banky.

Geografie Casu se ¢astecn¢ také propsala do metodiky dizertacni prace, jelikoz ve dvou
publikacich souboru vyuzivam geoinformacéni nastroje zjednoduSujici praktické vyuzivani
geografie Casu (Kwan 2004). Prvnim z téchto ¢lankt je The spatial distribution of sustainable
gastronomy: A case study of tourism in Prague (Lochman 2023). Zde jsem pro lokalizaci
stravovacich zafizeni vyuzil data Open Street Map. Dale se opiram o sekundarni data sité¢ Happy
Cow, diky nizZ se mi podatilo ziskat soufadnice veganskych a vegetaridnskych restauraci,
které na zéklad¢ poznatkti odborné literatury povazuji v kontextu vyzkumu za udrzitelné. Data
jsem nasledné analyzoval prostfednictvim geoinformaéniho systému ArcMap, v némz jsem
métil dochazkovou vzdalenost do béznych a udrZitelnych restauraci a posléze definoval ptistup
obou typl restauraci k primarnim prazskym atraktivitim. V tomto ¢lanku jsem také vyuzil
vlastni data ziskana reSersi internetovych turistickych zebtickd, jejichz analyzou jsem definuji
hlavni turistické atraktivity Prahy. Zéaroven jsem hodnotil nabidku stravovacich zafizeni
a jeji strukturu z hlediska pfitomnosti bezmasych jidel, jejichz nedostatek miiZze patfit
mezi prekazky jejich vybéru (Garnett et al. 2019; Peters, Remaud 2020).

Geoinformacni systém vyuziva také ¢lanek The impact on environmental sustainability
of catering facilities for tourists (Lochman, Vagner 2022) za aplikace dat (geolokalizované
fotografie extrahované z platformy Flickr) z prace Mousselly-Sergieh et al. (2014).
Tato behavioralni, byt pouze prostorova data nam spolu s daty platformy InsideAirbnb
pomohla definovat, ve kterych evropskych destinacich dochazi k nadmérmné koncentraci turistt
(omezeny prostor destinace) v kontrastu k poctu stravovacich zafizeni, a tedy nadmérné zatézi
na ptirodni zdroje. Informace o prostorové koncentraci vstupovala do vypoctu vlastniho indexu
environmentalni zranitelnosti, ktery definuje, jak jsou vybrané destinace nachylné k vytvareni
tlaku na Zivotni prostiedi s ohledem na prostorovou distribuci nabidky (stravovacich zatfizeni)
a poptavky (turistl). Dale jsme zde vyuzili data Open Street Map (lokalizace stravovacich
zatizeni).

Co se tyce vyuziti sekundarnich dat, ¢lanek Plant-based gastronomy in a tourist
destination: A threat or an opportunity for tourism development? (Lochman, Vagner 2023) je
vyjimkou, nebot’ vysledky jsme ziskali prostfednictvim kvalitativni metody Delphi

v kombinaci s foresightovou! metodou scénaiti. Delphi je technika, ktera zohlediiuje znalosti

! Foresight oznauje strukturovany zplsob pfedvidiani a projektovani dlouhodobého socidlniho,
ekonomického a technologického vyvoje a potieb (Fernandez-Giiell, Collado 2014).
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anazory skupiny odborniki ve formé posudkid a interpretaci v nékolika kolech,
pfi kterych respondenti reflektuji zavéry predchozich kol (Moreira, Santos 2020). Vzhledem
k tomu, Ze v kontextu naseho vyzkumu nebylo mozné sestavit vzorek respondenttl z Ceska,
do studie se zapojili prevazné experti ze zahranici, jejichZ nazory jsme sbirali pomoci online
dotaznikového Setfeni. Odpovédi jednotlivych kol jsme respondentim zasilali zpét
prostiednictvim e-mailu. Scénafe oznacuji metodu, kterou lze definovat jako piibéhy,
které popisuji alternativni zplisoby vyvoje vné¢jsiho prostfedi v budoucnosti (Government
Office for Science 2017). Metoda scénaiit odpovidala naSemu vyzkumnému zaméru
a v kontextu vyzkumu cestovniho ruchu jde o ¢asto vyuzivany postup, proto lze jeji vyuziti

oznacit za relevantni (viz naptiklad Lennon, Yeoman 2007 ¢i Clark et al. 2022).
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4 Publikované prace

V této kapitole struéné charakterizuji ¢lanky monotematického souboru. Uvadim
jejich souvislost s dil¢imi cili dizertacni prace, jejich vyznam s ohledem na mezeru a nedostatky
v dosavadnim poznani, metodiku a kli¢ové vysledky. Clanky nejsou fazeny chronologicky,
nybrz dle jejich ndvaznosti. Vzhledem k tomu, ze jedna publikace je prozatim ve fazi ahead-

of-print, neuvadim jeji Gplnou citaci.

LOCHMAN, J., VAGNER, J. (2024): Assessing International Tourism’s Global
Environmental Impact of Food and Beverages. Problemy Ekorozwoju, 19, 1, 296-307.

V tivodni publikaci se zaméfujeme na prvni diléi cil, jimZ je kvantifikace mnozZstvi globalné
zkonzumovanych potravin mezinarodnimi turisty a dale jejich souvisejici environmentalni
naroky (ve smyslu zaboru ptidy, vodnich zdroji a emisi). Tato publikace navazuje na poznatky
ptedeslych autort, ktefi upozoriiuji, ze dosud tato problematika kvantifikovdna nebyla.
Céste¢nou vyjimkou je &lanek autorti Gossling a Peeters (2015), na které nas &lanek piimo
navazuje. Autofi ve svém clanku sice jednoduchou rovnici vypocetli mnoZzstvi
zkonzumovanych potravin, avSak nezabyvali se jejich naroky na zivotni prostiedi,
protoZe neznali strukturu spotfebovanych potravin. Nicméné zdlraziuji, Ze jde o dileZitou
problematiku, na kterou by mél byt zaméfen budouci vyzkum. Ve svém vypoctu
zcela vynechali specifika jednotlivych narodnosti ve smyslu stravovacich navyka,
co se ty¢e jak mnozstvi, tak rozmanitosti konzumovanych potravin. Tuto mezeru ve vyzkumu
nasim ¢lankem vypliiujeme. K vypoctim jsme vyuzili vyhradné sekundarni data uvedena
a popsand v pfedchozi kapitole. Pro identifikaci mnoZstvi jsme vyuzili tfi zpiisoby konzumace
turistd: dieta rezidentd destinace, dieta rezidentli zemé¢ ptivodu a tzv. expertni odhad vychazejici
z odborné literatury (Wang et al. 2020). Vysledky jsme ziskali roznasobenim vSech
proménnych (viz Obrazek 3), coz je metodika bézné€ vyuzivana v evaluacich podobného typu.
Na zakladé¢ naSeho vypoctu dochiazime k zdvéru, Ze mezinarodni turisté v roce
2010 zkonzumovali 15,5 milionu tun potravin (expertni odhad). Do roku 2019 se toto mnozstvi
zvysilo o 56 % na celkovych 24,2 milionu tun. Kvili pandemii COVID-19 se toto mnozstvi
snizilo o 72 % ve srovnani se zminénym rokem 2019. PfestoZe vétSina zkonzumovanych
potravin je rostlinného typu (66 %), vyssi environmentalni naroky ptfisuzujeme Zivoc€iSnym
potravindm, a to konkrétn¢ 78 % pro emise (celkem 91 milionil tun), 77 % pro zabor pudy

(134 782 km?) a 61 % pro vodni zdroje (10 km?). Na zakladé téchto vysledkd souhlasime
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s pohledem autori podobné¢ zameétenych studii ohledné potfeby implementace opatieni,
jejichz cilem je korigovat nadmérnou spotiebu zivocisnych vyrobka v rdmei cestovniho ruchu.
Ugelem ¢&lanku je tedy upozornit na tuto problematiku a zvysit povédomi mezi relevantnimi

stakeholdery, ktefi mohou svymi rozhodnutimi ovlivnit udrzitelny rozvoj destinace.

Obrazek 3: Proménné vypoctu environmentalnich naroki
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potravin dle:
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jednotlivych zemich

Zdroj: vlastni zpracovani

LOCHMAN, J. (2023): The spatial distribution of sustainable gastronomy: a case study

of tourism in Prague. Tourism Recreation Research, 48, 5, 693—7009.

Druhy dil¢i cil reflektuje vySe zminé€néd publikace, ve které vyhodnocuji potencialni
pfic¢iny negativniho vlivu konzumace turistll na Zivotni prostfedi. Tento ¢lanek pfimo navazuje
na problematiku diskutovanou v teoretickém zaramovani, a sice na omezeny pohyb turistl
v destinaci a behaviordlni ptekaZky (intervencni faktory), které brani udrZitelné spotiebé
turisti. Tato publikace navazuje na studie Van der Zee a Bertocchi (2018) a Gossling
et al. (2011), podle nichZz turisté navsStévuji stravovaci zafizeni nachdzejici se vyhradné
v blizkém okoli populdrnich turistickych atraktivit. Déle reflektuje zjiSténi autorq,
kteti se v minulosti zabyvali strukturou jidelni¢ka a jejim vlivem na selekci jidel. Ugelem mého
vyzkumu je zjistit, zda se v blizkosti téchto atraktivit nachdzeji vegetarianskd a veganska

stravovaci zafizeni, ktera obecné vzato nabizeji jidla s niZsi ekologickou stopou. Pro feSeni
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vyzkumného problému jsem vyuzil prostorovou analyzu dat v geografickém software,
konkrétné: sitovou analyzu, zdkladni prostorovou popisnou statistiku (geograficky primér
a smérodatna elipsa) a analyzu kvadrati. Kombinaci testll jsem vyuzil proto, abych potvrdil
sva zjisténi a minimalizoval mozné zkresleni vysledka. Soucasti vyzkumu byla také kvalitativni
analyza struktury jidelnickti v turisticky nejvice exponovaném misté v Praze,
a sice na Staroméstském nameésti. Vysledky Setfeni ukazuji, ze vegetaridnské a veganské
restaurace se nachdzeji mimo omezeny prostor destinace: medidnova vzdalenost k nejbliz§imu
béznému stravovacimu zafizeni je témét Skrat niz§i. Hlavni koncentrace vegetarianskych
a veganskych stravovacich zafizeni se nachazi mimo historické centrum Prahy, a to v okoli
Vinohrad. Jidelnicky ve stravovacich zafizenich na Staroméstském nameésti obsahuji
intervenéni faktory, které snizuji konzumaci jidel s niz$i ekologickou stopou: nabidky
dominantné obsahuji masnd jidla (80 % jidelnickll), grafickymi prvky je zvyrazné€no pouze
jedno ze 106 vegetarianskych jidel (zpravidla se doporucuji masna jidla), vegetaridnska jidla
jsou ve vlastni kategorii (tendence ptehlizeni téchto jidel) nebo se nachézeji na konci celého
jidelnicku, v jidelni¢cich neni informace o ekologické stopé jidel. Smyslem tohoto ¢lanku je
roz§ifit poznatky o moznych pfi¢inach nadmérné environmentdlni zitéze, ktera souvisi
se stravovacimi zafizenimi. Vysledky slouzi nejen majitelim stravovacich zafizeni,
ale také dalsim stakeholderim destinace, ktefi mohou zvazit podporu stravovani s nizsi

ekologickou stopou.

LOCHMAN, J., VAGNER, J. (2022): The impact on environmental sustainability

of catering facilities for tourists. Folia Geographica, 64, 1, 5-26.

Piedchozi zjiSténi, kterd poukazuji na potencidlné nadmérnou environmentalni zatéz
v disledku praxe stravovacich zatfizeni, ve tfeti publikaci vztahujeme na hlavni evropskeé
turistické destinace. Clanek je tedy zaméfen na teti diléi cil dizertaéni prace: kvantifikovat
uroven environmentalni udrzitelnosti evropskych méstskych destinaci z pohledu prostorového
rozmisténi stravovacich zafizeni. Souc¢ésti této publikace je také kvantifikace omezeného
prostoru, ktery sice Gossling et al. (2011) zminuji, avSak blize se tomuto konceptu nevénuji.
Omezeny prostor, ve kterém se turisté pohybuyji, jsme s vyuzitim sekundarnich dat (viz kapitola
3 Metodika) vypocetli pro 38 evropskych destinaci. V c¢lanku také urcujeme index
environmentalni zranitelnosti, jehoz ucelem je vyhodnotit, ve kterych evropskych destinacich
muze vznikat nadmérny environmentélni tlak vlivem prostorového rozloZeni a poctu turist

a stravovacich zafizeni. Tremi sloZkami indexu jsou (viz Obrazek 4): koncentrace cestovniho
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ruchu (. podil velikosti omezeného prostoru destinace na celkové rozloze destinace), intenzita
cestovniho ruchu (mnozstvi potizenych fotografii ku rozloze omezeného prostoru) a dostupnost
stravovacich zafizeni (mnozstvi pofizenych fotografii na jedno stravovaci zafizeni).
Déle sledujeme environmentalni potencial, ktery uréuje mozné vylepseni skoére v piipade,
ze se turisty podafi rozptylit mimo aktualn€¢ vypocteny omezeny prostor destinace,
kde se nachazeji dalsi stravovaci zatizeni (napiiklad pravé vegetarianska a veganska stravovaci
zafizeni v okoli Vinohrad). Vysledky ukazuji, ze v populdrnich evropskych destinacich
se turisté pohybuji v omezeném prostoru o primérné rozloze 7,1 km?, respektive 3,4 % rozlohy
meésta. Pokud uvazujeme median, maji zde piistup k 685 stravovacim zafizenim.
Ve stravovacich zafizenich v omezeném prostoru jednotlivych destinaci by se méla aplikovat
adekvatni opatfeni zaméfend na udrzitelné stravovani. Tato zafizeni jsou totiz geograficky
zvyhodnéna diky pfistupu k zastupiim turistl, viz zminéné publikace Van der Zee a Bertocchi
(2018) a Gossling et al. (2011). Index ilustruje hypotetickou environmentalni vytizenost
jednotlivych destinaci. Z vysledku indikatoru plyne, Ze nejhlife postizené jsou Benatky spolu
s Amsterdamem a Rimem, tedy destinace s vyskytem tzv. nadmérného cestovniho ruchu.
Vysledky vyzkumy by mély inspirovat primarné organizace, které maji v gesci rozvoj
cestovniho ruchu zminénych destinaci. Konkrétné by mély zohlednit identifikovany pohyb
turistll a zavést ptipadnd opatieni, jakymi lze podpofit rozptyleni turistii. Zaroven by méla byt
zvaZena podpora udrzitelného stravovani v omezeném prostoru, a to primarné
v téch destinacich, ve kterych je vysokd intenzita a koncentrace cestovniho ruchu a zaroven

nizky pocet stravovacich zatizeni.
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Obrazek 4: Slozky indexu environmentalni zranitelnosti
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fotografii vztazené na celkovy pocet
stravovacich zarizeni

- v

Zdroj: vlastni zpracovani

LOCHMAN, J., VAGNER, J. (2023): Meatless gastronomy: A threat or an opportunity

for tourism development? Journal of Tourism Futures, ahead-of-print.

Ctvrta publikace monotematického souboru se vénuje otazce mozného vlivu propagace
bezmasych jidel na atraktivitu destinace a obecné na rozvoj cestovniho ruchu (zaméteni
na ¢tvrty dil¢i cil). Publikace reaguje na zavéry predeslych autorti, ktefi tvrdi, ze v disledku
vyznamnych narokli masného stravovani na Zivotni prostiedi je nezbytné relevantnimi
opatfenimi snizovat jejich konzumaci (napt. Gossling et al. 2011; Li et al. 2020). Nicméné
zadny z autorl se ve své praci nezaméfuje na hypotetické zadouci ¢i nezadouci vlivy takovych
opatfeni. Zminéna politika redukce konzumace masnych potravin by mohla mit negativni vliv
na rozvoj turistické destinace. Nas§ vyzkum proto usiluje o poznani této problematiky za vyuziti
pfistupu zvaného foresight, ktery lze oznalit jako vyzkum budoucnosti. Konkrétné jsme
hypoteticky vyvoj sepsali do scénarii, tedy narativnich popisti budouciho vyvoje destinace.
Scénate jsme formulovali prostfednictvim online Delphi Setfeni s odborniky na gastronomicky
cestovni ruch. Respondenti definovali pouze dva scénafe budoucnosti, které mohou nastat
po propagaci a podpofe zavadéni bezmasého stravovani v destinaci. Uvazovali
piitom o popularni méstske evropské destinaci. Nejedna se tedy o specifickou ptipadovou studii
urCittho mésta. Respondenti se shoduji, ze podpora bezmasého stravovani destinace
neohroZzuje, nybrz jim poskytuje nové ptileZitosti v oblasti gastronomického cestovniho ruchu.

Témi jsou naptiklad organizace rtiznych gastronomickych festivali ¢i konferenci se zamétenim
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na udrzitelnost. Destinace se muze zatraktivnit pro nové cilové skupiny, a to primarné¢ mladé
generace. Diky této politice navic miize dojit ke zintenzivnéni vazeb mezi stakeholdery
v pohostinstvi a sluzeb a lokdlnimi producenty. Nutné je ale dodat, ze takovy rozvoj je
pravdépodobny primarné v destinacich s vyznamnym kulturnim a gastronomickym dédictvim.
Tento vyzkum mé tedy poslouzit lokdlnim organizacim destinacniho managementu,

které zvazuji implementaci udrzitelnych politik pro rozvoj destinace.
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5 Zavér

V dizertacni praci se zabyvam problematikou stravovani turistii z pohledu environmentalni
udrzitelnosti. V odborné literatuie je téma prozatim opomijené navzdory vyznamnym
negativnim vliviim stravovani na zivotni prostiedi. V ramci vyzkumu se zaméiuji celkem
na Ctyfi dil¢i cile, pfiCemz kazdy z cilt je reflektovan v samostatné publikaci v odborném
Casopise. Stanovenymi cili se snazim komplexn¢ postihnout problematiku stravovani:
1) kvantifikuji mnozstvi zkonzumovanych surovin a jejich environmentéalni naroky; 2) zjistuji
potencidlni pfi¢iny nadmérné zatéze diet turistd na zivotni prostiedi; 3) hodnotim udrzitelnost
evropskych destinaci na zdklad¢ kvantifikace omezeného prostoru pohybu turistii a polohy
stravovacich zafizeni a 4) v zavéru se zabyvam potencidlnimi dopady podpory bezmasého
stravovani v destinaci v ramci marketingové propagace destinace.

Turisté se pohybuji pouze v omezeném prostoru destinace, kde mohou vyuzivat nabidky
nizkého poctu stravovacich zafizeni. Vybér jidel je navic ve velké mife ovlivnén raznymi
aspekty jidelnickli jako potadi jidla, zvyraznéni ¢i samotnd kombinace ingredienci.
Na tyto skutecnosti aplikuji behavioralni teorie geografie ¢asu a teorii planovaného chovani,
které tvoii hlavni teoreticky ramec dizertacni prace.

Nize uvadim obecné zavéry ze zpracovanych ¢lankd. Blizsi diskuzi vysledkli obsahuji
jednotlivé publikace, a to vcetné reflexe literatury s podobnym tematickym zaméfenim.
V zé&véru také uvadim hlavni limity a nedostatky vyzkumu a pfilezitosti pro budouci zkoumani
v oblasti environmentalnich souvislosti stravovani turistii.

Mezindrodni turist¢ v roce 2019, tedy v poslednim roce bez vlivu pandemie viru
COVID-19, zkonzumovali pfiblizn€ 24 miliond tun potravin. Piestoze pouze tfetinovy podil
maji Zivocisné produkty, jejich environmentalni naroky ve smyslu zaboru plochy, vodnich
zdrojii a emisi dosahuji podilu mirn€ pod 80 %. Zbylych vice nez 20 % ptipada na rostlinné
produkty. Do roku 2050 by se navic podil zkonzumovanych zivoc¢isnych produkti mél
zvySovat, a to nejen v disledku globalniho rdstu poétu turistl, ale také vlivem zvysujiciho
se podilu konzumace masnych jidel v aktudlné rozvojovych zemich v regionech jizni Asie
a jihovychodni Asie (Lochman, Vagner 2024).

Pfic¢inou netimérné zvySeného tlaku na zivotni prostfedi v kontextu stravovani turistil
muze byt obecné malo udrzitelna nabidka stravovacich zafizeni, jak ukazuje vlastni ptipadova
studie Prahy (Lochman 2023). Stravovaci zafizeni v turistickém centru zaméiuji svoji nabidku
primarné na masna jidla, ptestoze vyssi podil vegetarianskych jidel nepfedstavuje sniZzenou

spokojenost zakaznikl (Garnett et al. 2019). Vegetaridnska jidla v jidelni¢cich tvofi jen malou
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gast. Casto jsou jim navic piisuzovany prvky, které snizuji pravdépodobnost jejich selekce.
Z turistického centra jsou navic vyclenény vegetarianské restaurace, které zpravidla nabizeji
jidla s nizsi ekologickou stopou.

Na zéklad¢ obecné-teoretickych predpokladil z reserse literatury a vysledka publikaci
Lochman (2023) a Lochman a Vagner (2024) je ptihodné implementovat opatieni, ktera budou
snizovat ekologickou stopu zkonzumovanych potravin. Velky diraz na takova opatieni
by pfitom mél byt kladen ptredevSim v populdrnich evropskych destinacich, které celi
tzv. nadmérnému cestovnimu ruchu (overturismu). V téchto destinacich, jako napiiklad
Benatky, Florencie ¢i  Amsterdam, dochazi k nadmérmné koncentraci turistd,
a proto také k nadmérnému tlaku na ptirodni zdroje. Zminéné destinace na zaklad¢ vlastniho
indexu oznacujeme jako environmentidln¢ zranitelné s nizkym potencidlem zlepSeni,
nebot’ cestovni ruch je vyznamné koncentrovan a mimo tento prostor se nachdzi nizky podil
stravovacich zatizeni (Lochman, Vagner 2022).

Opatieni vedouci k omezeni konzumace masnych jidel doporucuje implementovat fada
autorq, ktefi se vénuji environmentalnim dopadiim cestovniho ruchu a managementu destinace.
Dle vysledkii Lochman a Vagner (2023) by tato opatfeni spolu s celkovym zaméfenim
marketingu destinace na bezmasé stravovani neptedstavovala hrozbu, ale naopak pfilezitost,
ktera by mohla zatraktivnit destinaci pro mlady segment turisti. Dalsi vyhodou je aktivizace
mistnich stakeholderi v pohostinstvi a lokalnich producentii potravin, jejichZ intenzivni
spoluprace by mohla pfispét také ekonomickému a socio-kulturnimu rozvoji destinace.

Zpracovani dizertacni prace provazelo n¢kolik prekazek, které se promitly do kone¢né
podoby dizertaéni prace. Jak jiz zminuji v metodické ¢asti, kvili obtiznému ziskani primarnich
dat jsem byl odkazan na vyuziti dat sekundarnich. Proto jsem nemohl uskute¢nit planované
vyzkumy, napiiklad vlastni vyzkum vlivu struktury jidelni¢kd na selekci jidel v kontextu
stravovani turisti ¢i analyzu postojli majitelli stravovacich zafizeni ke zvySovanim nabidky
vegetarianskych jidel. Nedostatky provedenych vyzkumii podrobné popisuji v zavérech
jednotlivych publikaci.

Jak jsem naznacil v pfedchozim odstavci, jako hlavni ndmét dal$iho vyzkumu se jevi
vyzkum na bézi sbéru primérnich dat. Vlastni vyzkum je pfihodné doplnit poznatky ze strany
turistli (napt. jaky maji postoj k vegetarianské image destinace, ¢i kvantitativni Setfeni zaméiené
na vliv struktury jidelnickli na selekeci v kontextu cestovniho ruchu). DileZitou otazkou je
také spokojenost turistll s vyS$s$i nabidkou vegetarianskych jidel ve stravovacich zatizenich.

Z dosavadnich vysledkti z odborné literatury totiz plyne, Ze vyss$i podil vegetarianskych jidel
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nema zadny vliv na spokojenost zdkaznikli. Domnivam se ale, Ze tento typ vyzkumu prozatim

nebyl zpracovan v kontextu cestovniho ruchu.
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