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Vézeny pane dékane,

dovolte mi predloZit oponenturu diserta¢ni prace Dr. Evgenie Sadykova s nazvem ,, Retinalni
mikrovaskuliarni abnormality u deprese®.

Disertaéni prace se v zasad¢ skldda ze dvou zékladnich ¢asti — teoretickych vychodisek a prezentace
vysledkl vyzkumné ¢innosti. Na pocatku autor nejprve vymezuje pojem deprese, prezentuje zakladni
epidemiologicka data tykajici se této poruchy ve svété i vramci Ceské republiky. Dalsi &ast je
vénovana etiologii deprese se zaméfenim na vliv zanétu a neurodegeneraci. Poté autor predklada
zékladni anatomické, histologické a embryologické informace o lidském oku a vysvétluje vliv
zanétlivé reakce organismu na rozvoj mikrovaskuldrnich abnormit sitnice. Autor prezentuje tyto
zmény jako potencionalni biomarker a prezentuje fadu praci, které se zabyvaly mikrovaskularnimi
zménami na sitnici jak u deprese, tak u dalsich psychickych poruch. Uvodni teoreticka &ast ma
celkové 35 stran a poskytuje dostatecné informace o daném tématu. Prezentuje vysledky aktualnich
studii.

Druhé ¢ast se zabyva samotnym vyzkumem. Autor nejprve prezentuje metodiku prace, vysvétluje
princip analyzy retinalnich snimkt. Do vyzkumu bylo zafazeno 50 pacientl trpicich depresi a 50
zdravych kontrol. Autor pfehledné prezentuje zdkladni demografické a klinick4 data. Neopomina ani
metody 1écby pacientll. Zasadnim vysledkem je nélez signifikantnich retindlnich mikrovaskularnich
zmén u pacientl trpicich depresi. Dle vysledki autora je tedy mikrovaskuldrni vysetfeni sitnice slibny
screeningovy nastroj k identifikaci osob v riziku rozvoje deprese.

Jak je patrno z teoretického tivodu, ale i ze spektra pfilozenych publikaci, autor ma $iroky nadhled
nad danou problematikou. Vénuje se aktualnimu tématu a nabizi pfenos svych vysledkti do bézné
klinické praxe. Zaroven ukazuje smér dalSich potencionalnich vyzkumt.

Celkové lze hodnotit stylistickou uroven predkladané prace, jeji piehlednost a vystiznost jako
vysokou. Prace se sice sepsana na 55 stranach, nicméné obsahuje vSechny diilezité informace.
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Dle mého hodnoceni, piedlozena diserta¢ni prace Dr. Evgenie Sadykova spliuje pozadavky kladené
na diserta¢ni prace a doporucuji praci ptijmout v predlozené forme.

doc. MUDr. Dana Koncelikova, PhD

Klinika psychiatrie LF UP a FN Olomouc

KLINIKA PSYCHIATRIE, L. P. Pavlova 6, 775 20 Olomouc
prof. MUDr. Klara Latalova, PhD, pfednostka Kliniky psychiatrie

tel.: +420 588 443 980 — pfednosta; +420 588 443 503 — sekretariat
fax: +420 588 442 506

e-mail: psychiatrie@fnol.cz

www.lf.upol.cz



