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Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagndzou stav po frakture proximalni

¢asti humeru.

Cile: Cilem bakalafské prace je analyzovat a popsat fyzioterapeutickou péci poskytnutou
pacientovi po fraktufe proximalniho humeru. Prace se zaméfuje na teoretickou Cast, ktera se
zabyva problematikou tohoto tématu a ptehledem fyzioterapeutickych postupi vhodnych pro
toto onemocnéni, a praktickou ¢asti, kterd prezentuje konkrétni kazuistiku a vysledky péce

poskytnuté pacientovi.

Metody: Teoreticka Cast prace je zpracovana formou literarni reSerSe, kterd se zamétfuje na
anatomii a kineziologii oblasti ramenniho kloubu a humeru. Déle popisuje klasifikaci zlomenin,

moznosti 1écby (konzervativni vs. operacni) a naslednou rehabilitaci po zlomening.

Prakticka ¢ast podrobné popisuje konkrétni kazuistiku pacientky po zlomening proximalni ¢asti
humeru. Obsahuje kompletni kineziologicky rozbor, na zékladé¢ kterého byla navrzena ptislusna

terapie. VSechny znalosti vychéazi ze zkuSenosti ziskanych v pribéhu studia.

Vysledky: Pii m¢é bakalaiské praxi v Oblastni nemocnici Kladno jsem zpracovala kazuistiku
pacientky E. J. Diky fyzioterapeutické péci doslo ke splnéni pfedem stanovenych cila. Tyto
vysledky byly dokumentovany prostfednictvim objektivniho vySetfeni a subjektivnich pocitl

pacientky.

Zavér: Zavérem lze konstatovat, ze bakalarska prace obsahuje jak teoretickou, tak praktickou

¢ast na téma péce o pacienta s diagndzou stav po fraktufe proximalni ¢asti humeru.
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