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Cile: Cilem této prace je zpracovani teoretické ¢asti diagndzy roztrousenad sklerdza.
Nasledné praktické zpracovani kazuistiky pacienta s diagndzou roztrousena
skleroza.

Metody: Tato prace byla zpracovana na zaklad¢ bakalaiskych, odbornych praxi.
Kazuistika byla zpracovana na pacienta s diagndzou roztrousena skler6za, v
nemocnici Agel Ri¢any a. s., tyto praxe probihaly od 8.1.2024 do 2.2.2024.
Ve specialni casti byly pouzity metody, které¢ se vyucuji na UK FTVS,
v rozsahu bakaldtského studia. Na zacatku byla pacientovi odebrdna
anamnéza. Nasledn¢ byl zpracovan vstupni kineziologicky rozbor. Na
zaklad¢ vysledkt vstupniho kineziologického rozboru byl stanoven
kratkodoby a dlouhodoby terapeuticky plan. Celkem bylo provedeno 17
terapeutickych jednotek. Pfi zavére¢né jednotce byl proveden vystupni
kineziologicky rozbor, na jehoZz zaklad¢ doslo ke z hodnoceni efektu terapie.
V obecné ¢asti doslo ke zpracovani teoretickych informaci tykajicich se

roztrousené sklerdzy.

Vysledky: Nasledkem terapie doSlo u pacienta ke zlepSeni, podafilo se splnit
vétsSinu stanovenych cilii. Mezi hlavni cile jsem zatadil chtizi o dvou
francouzskych holych, zlepSeni stability, zvétSeni svaloveé sily.
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