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Abstrakt  

Autor: Ondřej Šupík 

Vedoucí práce: PhDr. Ivana Vláčilová, Ph.D.     

Název: Fyzioterapeutická kazuistika pacienta s diagnózou totální endoprotéza kolenního 

kloubu 

Cíl: Cílem této bakalářské práce je zpracovat teoretické poznatky, kazuistiku a 

zaznamenat efekt provedené terapie u pacientky s diagnózou totální endoprotéza 

kolenního kloubu.  

Metody: Práce má část teoretickou a speciální. V teoretické části byl použit sběr dat 

z odborné literatury, odborných článků a studií. Ve speciální části jsou použita data 

nasbíraná v rámci souvislé odborné praxe v Rehabilitační klinice Malvazinky. Speciální 

část obsahuje data nasbíraná vstupním kineziologickým rozborem, terapeutickými 

jednotkami a výstupním kineziologickým rozborem.  

Výsledky: Rehabilitační proces, který je zpracovaný ve speciální části práce zlepšil u 

pacientky její pooperační stav. U operovaného kolenního kloubu došlo především ke 

snížení bolesti, zvýšení rozsahu pohybu, snížení otoku a zmenšení hematomu. Dále došlo 

ke zlepšení stereotypu chůze. 
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