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Oponentsky posudek diserta¢ni prace MUDr. Vojtécha Illingera:

wPatofyziologie zatéZe u pacientii s vrozenou srdecni vadou a jeji aplikace do klinické

praxe*.

Prace se zabyva aktudlnim a velmi dilezitym tématem - patofyziologii a toleranci
jednokomorovou cirkulaci, nej¢astéji totdlnim cavo-pulmonélnim spojenim (TCPC). Téchto
pacientil pfibyva, vétSina z nich se doziva dospélého veku a vétSina z nich ma sniZzenou
toleranci zatéze, na které se podili fada patofyziologickych mechanismt. Doporuceni
vhodnych pohybovych aktivit u této rizikové skupiny pacientd bylo doposud feseno jen

okrajové, 1 kdyZ muze byt pro pacienty velmi dilezité.

Prvni ¢ast disertacni prace se vénuje zptisoblim zatézového vysetieni a komplexni
patofyziologii snizené tolerance zatéZe u pacientli s VSV feSenymi jednokomorovou cirkulaci.
Zduraznuje kardiology ¢asto opomijenou roli myopatie kosterniho svalstva a vyznam kardio-

rehabilitace. Je napsana srozumitelné, prehledné a logicky.

Druha ¢ast obsahuje vlastni vyzkum autora, ktery formuluje hypotézy, prezentuje

vlastni vysledky, v€etné nékterych prioritnich a nové navrzenych postupti.
Oblasti vyzkumu:

1. Charakteristika a progn6za podskupiny pacientli s TCPC s excelentnimi funkénimi
vysledky (tzv. Super-Fontan, 12%). Tito pacienti byli mladsi, mé&li niz§i BMI, vyssi
tepovou frekvenci pii spiroergometrii, vétsi rozméry plicnice a vétsi desaturaci pii
zatézi, nejspise pii nerovnomérné perfuzi plic pfi vys$sim srdecnim vydeji. Naopak
nartist BMI negativné koreloval s vrcholovou spotfebou kysliku (VO2peak).
Charakteristika nezavislych prediktord fenotypu Super-Fontan je dilezita pro péci o
pacienty s TCPC.

2. Hrudni kosterni svalova hmota je prediktorem tolerance zatéze i prezivani. Autor
navrhuje dosud nepublikovanou moznost retrospektivni kvantifikace svalové hmoty u

pacientii s TCPC z provedenych CT nebo magnetické rezonance, ktera umozni



rychlou identifikaci rizikovych pacienti. Autor prokazuje vyznamné zvysené riziko
umrti nebo transplantace (HR 5,8) pfi niz§im indexu kosterni svaloviny (< 90%
predikovanych hodnot). Déle autor navrhuje novou a zjednodusenou moznost vypoctu
dodavky kysliku do tkéni z hodnot méfenych pii MR angiografii, SpO2 a Hb..

3. Zajimavy je zjistény vztah ejekéni frakce (EF) systémové komory a méfené vrcholové
spotieby kysliku (VO2 peak) s optimalni hodnotou EF kolem 52 %, ktera odpovida

optimélnimu end-diastolickému objemu.

Vlastni vysledky obsahuji nékteré dosud nepublikované udaje, jsou podrobné
dokumentovany s citacemi relevantnich a recentnich praci v diskusi. Formalni zpracovani

je peclivé a na velmi dobré irovni.

Prace je zcela prioritni v ramci Ceské republiky a mé diilezité misto i
v celosvétovém vyzkumu této problematiky. Obohacuje jej peclivé zpracovanymi vysledky u
rozsahlého souboru 354 pacienti s TCPC a dopliuje jej nékterymi inovativnimi postupy.

Vysledky disertacni prace maji velky potencial zlep$it péci o pacienty s TCPC v praxi.
Otazky pro autora:

1) Ve Vasi praci neprokazujete rozdil v toleranci zatéZze mezi u pacienty s TCPC a
systémovou levou nebo pravou komorou (PK). Dle nasich zkusenosti méli pacienti se
systémovou PK horsi NYHA tfidu a nizsi EF (39%) oproti 54% u systémové levé
komory. Domnivéte se, Ze by tento rozdil mohl byt dan v€kem, kdy nasi pacienti byli
star$i (31£9 let) a méli proto PK delsi dobu v systémové pozici?

2) Nakolik je kvantifikace kosterniho svalstva na urovni Th-12 s uréenim SMA (skeletal
muscle area) a SMI (skeletal muscle index) zndma pro bézné rentgenology na bézném
CT pracovisti? Je potieba pro toto hodnoceni zacvik?

3) Muze chlize nahradit jizdu na bicyklu nebo je vhodnégjsi pacientim s TCPC
doporucovat preferencéné bicykl?

4) Jakym zplisobem byste optimalné navrhnul systematickou kardio-rehabilitaci a
edukaci pro pacienty s TCPC v détstvi a v dospélosti? Formou lazeiiského pobytu?

Placeného nebo neplaceného kurzu? Edukaci kardiologii?

Predlozena prace MUDr. Vojtécha Illingera splituje naroky kladné na disertacni praci a

prokazuje predpoklady autora k samostatné védecké praci. Doporucuji ud€leni titulu PhD.

V Praze, 7. 4. 2024 Jana Rubackova Popelova
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