Abstrakt

Autor: Katefina Elicerova

Vedouci prace: Mgr. Irena Novotna

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po hemoragické CMP s pravostrannou

hemiparézou

Cile: Hlavnim cilem moji bakalaiské prace bylo ziskani novych teoretickych poznatkid o
cévni mozkové pitihodé a dale zpracovani kazuistiky pacientky po hemoragické cévni

mozkové piihodé s pravostrannou hemiparézou.

Metody: Tato price se zabyva problematikou cévni mozkové piihody. Prvni ¢ast prace je Cast
obecnd, druhou ¢asti je ¢ast specialni. Obecnd ¢ast byla zpracovana z knih, odbornych ¢lankt
a studii. Specialni ¢ast obsahuje vstupni kineziologické vySetfeni, navrh kratkodobého a
dlouhodobého fyzioterapeutického planu, popis terapeutickych jednotek, vystupni

kineziologické vySetieni a zhodnoceni efektu terapie.

Vysledky: Z efektu terapie v zavérecné Casti prace je patrné, ze se podafilo dosahnout u
pacientky drobnych zmén. DoSlo ke zmirnéni otoku distalni ¢asti PHK, zmirnéni hypertonu v
oblasti ramenniho kloubu, lehké facilitaci svalli v oblasti ramenniho kloubu, posileni svala

PDK, zlepseni chiize. Bohuzel se nepodatilo ovlivnit spasticitu.

Zavér: Tato prace dokazuje, Ze u takto slozité diagnozy je tieba jak teoretickych poznatkl tak
praktickych zkuSenosti. Uvedené postupy at uz v teoretické ¢i praktické casti dokazuji

efektivitu terapie u pacient po CMP.
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