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Cíle: Hlavním cílem mojí bakaláYské práce bylo získání nových teoretických poznatko o 

cévní mozkové pYíhod� a dále zpracování kazuistiky pacientky po hemoragické cévní 

mozkové pYíhod� s pravostrannou hemiparézou. 

 

Metody: Tato práce se zabývá problematikou cévní mozkové pYíhody. První 
ást práce je 
ást 

obecná, druhou 
ástí je 
ást speciální. Obecná 
ást byla zpracována z knih, odborných 
lánko 

a studií. Speciální 
ást obsahuje vstupní kineziologické vyaetYení, návrh krátkodobého a 

dlouhodobého fyzioterapeutického plánu, popis terapeutických jednotek, výstupní 

kineziologické vyaetYení a zhodnocení efektu terapie.  

 

Výsledky: Z efektu terapie v záv�re
né 
ásti práce je patrné, �e se podaYilo dosáhnout u 

pacientky drobných zm�n. Doalo ke zmírn�ní otoku distální 
ásti PHK, zmírn�ní hypertonu v 

oblasti ramenního kloubu, lehké facilitaci svalo v oblasti ramenního kloubu, posílení svalo 

PDK, zlepaení choze. Bohu�el se nepodaYilo ovlivnit spasticitu. 

 

Záv�r: Tato práce dokazuje, �e u takto slo�ité diagnózy je tYeba jak teoretických poznatko tak 

praktických zkuaeností. Uvedené postupy ae u� v teoretické 
i praktické 
ásti dokazují 

efektivitu terapie u paciento po CMP. 
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