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Piiloha &. 1: Vzor informovaného souhlasu a Zadost pro schvalovani etiky
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Predloha 1 Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS
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© Eticka komise UK FTVS, 2023 / Verze: EK UK FTVS 1 kaz
Zadost pro schvalovani etiky vyzkumu v bakalafskych pracich vedouci(m) price

Pravdivou odpovéd zakrouZkujte - odpovite-li poka2dé ANO, tak sbér dat schvaluje vedouci prace. Odpovite-li
alespori jednou NE, neni moZ2né tento dokument vyulit a je tfeba nechat si vyzkum schvdlit etickou kemisi (EK)
Tuto Zadost vypiriuje student(ka) spolecné s vedouci(m) prdce.

Nastroj sbéru dat: Kazuistika fyzioterapeutické/ortotické/protetické péce o pacienty ve smiuvnim klinickém zafizeni

Mésic a rok sbéru dat. ... 4/ 2094 J e i
Nazev bakaldfské prace: . RRRESTINS. . FUR\CTTERAPEUMICKE. TR, 0. PACELTA. TO._ HEHORAROKE.

S %?BAYWRﬂNNOUﬂﬂﬁﬁmW ....................
Iméno fesitele(ky): ... A ENIMA . ELICERNA. §
JIméno vedouci(ho) prace/katedra: .. ﬂ&g‘.‘lm&.,.Mdlm”ﬂ...#.m...‘EHZLQKR‘\YJI ....................................................

Vyzkum je pladnovan primarné pro publikaci v bakaléfské praci (tj. tento dokurnent nemusf byt pfijatelny ’ENO)— NE
pro redakce ¢asopist, které vyZaduji schvaleni vyzkumu etickou komisl)
Sbér dat bude provadén v ¢eském jazyce. ANO)- NE

Respondenti budou dospélé osoby, které nejsou z vulnerabilnich skupin (tj svépravné dospélé osoby, @ -NE
které nejsou: téhotné, ve vykonu trestu, &leny menéin, kfehkymi seniory, osobami s mentainim &i té23im
zdravotnim postizenim, atp.).
Kontakt na pacienty bude zprostfedkovan klinickym zafizenim, se kterym ma UK FTVS platnou smlouvu ANOQJ- NE
o klinickych praxich, a cely vyzkum bude proveden v tomto zafizen!.
Vetkerd vy3etfeni a terapie budou provadény pod odbornym dohledem kvalifikovaného fyzioterapeuta &i ji- NO)- NE
ného relevantniho odbornika z klinického pracoviété. Budou pouZity pouze neinvazivni metody. Rizika prova-
dénych vySetfeni a terapeutickych metod nebudou vy3$i ne2 bé2né olekavana rizika u daného typu terapie.
Data budou shromaZdovana a zpracovavana v souladu s pravidly vymezenymi nafizenim Evropské Unie €. (ANQ)- NE
2016/679 a zakonem &.110/2019 Sb. — o zpracovéani osobnich Udaji. Mohou byt pfebiréna osobni data:
jmeéno, pfjmeni, rok narozeni, anamnéza, dalsi pro vyzkum nezbytné identifikatory osob. Véechna pfevzata
data budou bezpe<né uchovdna v zaheslovaném poéitaci v uzaméeném prostoru. Tato data budou anonymizo-
vana (smazana) ¢i pseudonymizovana (nahrazena jinym jménem) co nejdfive to bude moZné, nejpozdéjido 1
tydne po jejich pfevzeti. Resitel(ka) rozumi, Ze text je anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které
Jednotlivé ¢i ve svém souhrnu mohou vést k identifikaci konkrétni osoby a bude dbét na to, aby jednotlivé
osoby nebyly rozpoznatelné v textu prace. Vedkera data budou publikovana v anonymni i pseudconymizo-
vané podobé. Jméno a pfijmeni pacienta nebude nikdy publikovéno. Nazev klinického zafizeni a jméno a
pfijmeni supervizora mize byt publikovano, pokud nebude Klinickym zafizenim uréeno jinak Pfesna data hos-
pitalizace nebudou uvadéna. V maximalni mozné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuzita.
Kazuistika se bude vénovat sbéru b&znych informac (tj. nebude zjidtovat citlivé informace o rasovém Zietnic-  [(ANO)- NE
kém plvodu, politickych nazorech, naboZenském vyznani ¢i o sexudlnim Zivoté nebo sexudlni orientaci fyzické
osoby, pfesné informace o financich atp.). Vzhledem k zaméfeni prace je moZné pfebirat informace o zdravot-
nim stavu pacienty. Resitel(ka) si je védom(a), Ze se jednd o citlivé informace a bude dbét na to, aby tyto informace
byly 2v183t& peélivé anonymizovény/pseudonymizovéany, aby nevedly k identifikaci pacientd.
Mohou byt pofizeny fotografie pacientd. Publikovany budou pouze anonymizované fotografie. Anonymizace ANQ)- NE
bude provedena zaéern&nim/rozmazanim obli¢eji €i &asti téla a znakd, které by mohly vést k identifikaci je-
dince. Neanonymizované fotografie budou uloZeny v zaheslovaném poéitadi v uzam&eném prostoru, pfistup
k nim bude mit pouze fesitel(ka) a vedouci prace a budou do 1 dne po pofizeni anonymizovény, nebo smazany
Mohou byt pofizovany videozdznamy pacientl. Neanonymizované videozaznamy budou bezpe&né uloZeny - NE
v zaheslovaném poéitaéi v uzaméeném prostoru, pfistup k nim bude mit pouze hlavni fesitel(ka) a vedouci
prace. Neanonymizované videozéznamy budou do 1 tydne po porizeni smazdny. Publikovany budou pouze
anonymizované videozdznamy. Pfi pofizovani nebudou nataceny osoby, které nejsou soucasti vyzkumu.
Resitel(ka) ani vedoucl neni v rdmci vwzkumu ve stfetu zajmu - vyzkum jim nepfindsl zddny benefit, oba jsou NOJL NE
ve wzkumu nestranni a jejich vztah k ziskanym datim je neutraini (tzn. nejsou zaujati ve prospéch uréitého
vysledku). Majli-li vztah k respondentim &i klinickému zafizenl, tak tato skute€nost bude uvedena v praci a zis-
kana data nebudou porovnavana s daty ziskanymi neporovnatelnym zplGsobem.
Informovany souhlas (IS) bude vytvofen podle Pfedlohy 1a pfed pouzitim bude schvidlen vedouci(m) @4 NE
prace pfed zahajenim sbéru dat. Obojl - Zadost a IS - bude vyhotoveno ve 2 origindlech: 1 x bude pode-
psana 2adost uschovéna u vedouci(ho) prace v uzaméeném prostoru, spolu s podepsanym IS; a 1 x bude
podepsana 2adosti spolu s odsouhlasenym textern IS (bez jmen, pfijmen( a podpisy, tj. pouze schvaleny
text) pfiloZena jako Pfiloha 1 do bakalafské prace. 1 podepsany IS obdrZi pacient(ka)

P - 7
Podpis feditele(ky): ZZ@%@Q Vyjadreni vedouci(ho) prace: 11 x ANO = neni tfeba podat Zadgst EK
T MoK

Podpis vedouci(ho) prace/katedry:

UNIVERZITA KARLOVA | Fakulta télesné vychovy a sportu | José Martiho 268/31, 162 52 Praha - Veleslavin




Priloha €. 2: Test Barthelové (vstupni)

Barthelové index zakladnich viednich cinnosti (BI)

Identifikace pfipadu: ~ Jméno pacienta

10 = samostatné
5 = 5 pomoci (napf. krajeni, roztirani masla) nebo s potfebou specialni diety
0 = neprovede

Piesun z invalidniho voziku na lGzko a zpét
y = samostatné bez pomoci

10 = s meni pomoci (verbalni nebo fyzickou)
‘

5 = 5 vé13i pomoci (fyzickou, jednoho nebo dvou lidi), miZe se posadit
0 = neprovede, neudrii rovnovahu vsedé nebo neni schopen poutivat invalidni vozik

Provadéni osobni hygieny

5 = samostatné umyti rukou, obliéeje, €i§téni zubl, holeni
0 = nutna pomoc s osobni hygienou

Posazeni na toaletu a vstani z ni
10 = samostatné bez pomoci (usednuti, otfeni, obleéeni, zvednuti)

5 = potiebuje pomoc, ale zvlada nékteré ukony samostatné
0 = zavisle na pomoci

Koupani nebo sprchovani
5 = samostatné koupani nebo sprchovani
0 = zavisle na pomoci

Chtize (pohyb na voziku) na rovném povrchu
15 = chiize samostatné (pfipadné s oporou, napf. holi) nad 50 metrd
10 = chlze s malou pomoci nad 50 metri
5 = samostatny pohyb na voziku, véetné zataéeni, nad 50 metrd
0 = imobilni, nebo mobilni do 50 metrd

Chtize do schod a ze schodl
10 = samostatné bez pomoci
5 = s pomoci (verbalni, fyzickou, s podporou)
0 = nezviadne

Oblékani a svlékani (véetné zavazovani tkanicek, zapinani zipu)
10 = samostatné
5 = potiebuje pomoc, ale zvlada z poloviny samostatné
0 = zavisle na pomoci

Ovladani stolice
10 = kontinentni
5 = prilezitostné nehody nebo potfeba pomoci s aplikaci klystyru
0 = inkontinentni

Ovladani moceni
10 = kontinentni
5 = prilezitostné nehody nebo potfeba pomoci s externi pomuckou
0 = inkontinentni, nebo katetrizovany bez moznosti samostatného moéeni

Iméno hodnotitele gaTERINA  ELITEROYA

Datum hodnoceni A0 4. 2604
Cinnost Skére
Jedeni

[45 ]

[40 ]

[0 ]
[0 ]

5

0

10
ECH

AD

Celkovy soutet (0-100)




Priloha ¢. 3: MMSE (vstupni)

Mini-Mental State Examination (MMSE)

Test kognitivnich funkci g

ot sxnt ccporidsehodrl Kolikdtého je dnes?
1bodem. pacient md na kaidod odpovéd Ktery je dnes den v tydnu?
nepvice 10 viefin 24 =1

Ktery je mesic?

Ktery je rok?

Které je roéni obdobi?

V jaké zemi se nachdzime?

Ve kterém okrese?

Ve kterém mésié?

Jak se jmenuje tato nemocnice?

Na kterém jsme poschodi?

2. Zapamatovéni ST e
v vydowe pomi & et Goet Nyni Vam vyjmenuﬂ'm predmety. Pokus're se
sl Jedno slovo 20 visfinu. Pokud je pacient Je opakovat po mné a zapamatovat si Je.

schopen slova opokovat, zapodtéte 1 bed 2o chvili s2 vds na tato slove znovu zegidm.

20 kaidé spravné opakované slovo. Pokud si

slova nenl schopen vybovit, opakue jé lopata

nékolikidt (nefvice viak Jeité 5x), net se je vs

pacient naudi. Jinak nelze wietiovat poloiku . satek

-wbavnost”. .
vaza

3. Pozornost a poéitani b Sl
2o kazdou sprévnou odovéd zopoditsfie 1D ms.""‘ mec.r—ej 9
1 bod. Fokud pacient udélé chybu a déle od 100 stale sedmicku. 100
odedha sprévné, pohefie pouzs jako jednu  AZ odectefe pétkrdt za sebou,
chybu. (Maximéiné § bod(;) skoncefe. 93

Jestlize pacient tenfo dkol 86

nedokdzZe nebo nechce

provést, vyzvéte ho: 79
Ia kazdé spréné pismeno zopodtte | bod.  Hidskujte, prosim, pozpdiku 72
(Maximdiné § bodl)) 2 slovo POKRM po jednotlivjch

pismenech. 65

4, Vybavnost
Za kaidou sprévnou odpovéd
zapeciéte 1 bod

Nyni si pokusfe vzpomenout na 3 slova, kterd
jste si mél(-a) zapamatovat.

lopata
satek




5. Pojmenovéni p’;gt?:f:od Ukofte ndramkové hodinky ~ Cojeto? \/ T 5y )
Za sprévnou odpovéd 20 - A — —— = = e
; Ukaite tuiku Cojeto? \/ e
6. Opakovani Opakute, prosim, po mné: i
7a spréwnou odpovad zapodtéte 1 bod e g A —— TS
pustny o pouze jeden pokLs ,Prvni praskd paroplavba®, L4 A

A "
7. Tristupfiovy Pﬁkﬂl , Nyni vezméte fenfo papir do pravé ruky, 7
Pc(:;lol:: ?fgdpop;ndenfﬂ st papiu v defe MU ke otte ho na polavinu @ poloite na zem.
nésledujici 2
Za katdou sprévné provedenou ¢innost . ™ ¥ S Tk G | e
apodtit | bod Prava ruka |

PreloZeni na polovinu
Polozeni na podiahu

8. eni a vykondni pscného

piikazu Phodits Jaithe . «
fectéte, prosim

Whatte pociniov spochi St clotesy " rpr : €0 je zde napsdno g

s népisem: .Zaviete o&l" @ wyavéte ho: €jre 1o, ..

Nechte pacientovi 10 viefin na provedeni. g

Instrukei mZete opakovat nejvyde 3x.
Zopoltéte 1 bod poute, pokud pacient v - s e
skutecné zavie odi, ) .

9. Psani

Napiste, prosim, jokoukoll vétu.

Defte wyletfovanému tuiku a pagir -
awzvéte jef: ‘ ' 5

1 bod zapodhefs, pokud ma vk podmét 4
(i nevyiéafeny) a pfisudek a dévé smysl. AZ‘ P | L T |

V/textu mohou byt pravopisné chyby. Yo

10. Obkresleni obrazce
Deffe wistfovanému fuzku a papir a wavéte jef:
Zopo&téte | bod, pokud pacient nakresi
obrazec v Casovém limitu do 1 minuty, jestliie
jsou zachovény spravné strany. nodet Ghid
a pfekiien. Tfes ani rotace nevadi.
Zpracovano na podidadeé:
Prof. MUDr. Eva Topinkovd - Jok spravné a vEas diognostikovat demenci, Proha, 1999; se souhlasem autorky.
0dbomd spoluprace pii graficke realizaci; Mun!'t-\leé Barfos, FN KV, Praha 10

Nakres'ete cbrdzek co ngjpresnéji podle
prealchy

NOVARTIS
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Test MAST

Priloha ¢&. 4

Rodné &islo Vék | Bydlisté Vzdélani z§ S5 V3§
— “ledluo Lateralita®> LA
.wmn_.ZO” matefsky jazyk CJ  jiny NO: Datum vzniku fatickych poruch
Vyvojové poruchy
stav kognitivnich, j y fedovy i . - - - - g -
stuch gritimich. Jazykavych a felovych funkel anartrie, dysarlrie, apraxie, agnozie, nové vzniklé poruchy zraku, hemiparéza PHK Jméno investigatora
zrak - bryle na éleni pouziva ano ne ka1l we. ;
perseverace, automalizmy, echoldlie, agramatizmy, neologizmy, parafazie sémantické - Datum vy3etfeni 2. 3.1
fonemické, anomie, ... I. a ll. vys. 2023 | 1018
INDEX PRODUKCE 50 |20M] Go/ch INDEX ROZUMENI 50 |%o/yol “4/5c] NORMY .
1. Automaticka feé 10 &ni i ; n CELKOVY JAZYKOVY INDEX | INDEX INDEX .
: : fe 2 412 | 6. Rozuméni alternativnim otazkam 20 6 720 PRODUKCE ROZUMENI
2. Pojmenovani 10 | £ | A5 | 7. Rozuméni slovu- Identifikace objekti 10 |40 Ao | 28 a S8 vzdélani >93 >45 246
3. Opakovani 10 |( 8. Rozuméni verbaln| instrukci 10 VS vzdélani vék do 60 let > 98 =50 >48
e o/¢ | 1o - 118 | U vzcatani vek nad 60 et >96 >49 247
4. Fluence pfi popisu 10 |o A0 | 9. Rozuméni &tené instrukci 10 | » 2
5. Psani na diktat 10 | O | o | CELKOVY JAZYKOVY INDEX 100 [50/3¢] 2, Med max. It In.
1. Automaticka fe¢ (2 body: spravné, 0 bodu: nespravné, skore 0 - 10) 10 & 1o
Pocitejte po jedné do deseti (ndpovéda ,jedna’ nutna - skére 1 bod) (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10) 2 A 2
Vyimenujte po sobé dny v tydnu (napovéda .pondéli” nutna - skore 1 bod) (pondéli, utery, stfeda, étvrtek, patek, sobota, nedéle) 2 1 2
Dokoncete ndsledujici prislovi: Jablko nepadd daleko od ... (stromu.) 2 2 2
Dokoncete nédsledujici prislovi: Tak dlouho se chodi se dZbinem pro vodu, aZ ... (se ucho utrhne.) 2 2 2
Dokoncete nasledujici prislovi: Jak se do lesa vold, tak ... (se z lesa ozyva.) 2 7 e
2. Pojmenovani (2 body: spravné, 1 bod: napovéda nutna, 0 body: nespravngé, skére 0 -10). Ukazte objekt a zeptejte se: ,,Co je to?* Casovy limit pro 10 \V 4
pojmenovani jednoho stimulu bez napovédy 5 s. Q
KiiZe | 7 | 7 J|brada | © 1| 7 [tuzka | 4 | 2 [ malicek |7 ("% [hodinky | 7 2
3. Opakovani , Opakujte pfesné to co feknu:" (2 body: zagne v limitu 5 s a zopakuje spravné, Obodu: nespravné, skore 0 - 10). Zakryjte si Usta. 10 7 19
Dort [ . f 7 | skririka | = | 7 | vizitka | . | > 6 = -
Vedle velkého Zelezného stolu. 2 > 2.
Bylo by se tu trpytilo slunce na jezerni hladiné. 2 > o
4. Fluence pfi popisu fotografie: ukaZte fotografii po dobu 10 s, pfitom feknéte: ,,Ukazi vam fotku, prohlédnéte si ji a nyni mi feknéte vse, co se déje na 10
obrdzku, mluvte prosim, dokud nefeknu dost. Zacnéte ted.” Od zahajeni mluvené produkce zacnéte méfit 10 s béhem klerych zapiSte viechny srozumitelné mU
vyrazy nebo provedte nahravku a poté ji vyhodnotle. Pocilejte srozumitelné vyrazy véeiné neologizmil napf. .To tedy nevim ...krak ...no viuk seni ...tady"
produkce csmi vyrazl = 5 bodl: (0 aZ 5 vyrazd = 0 bodu, 6 aZ 10 vyraz( = 5 bod(, 11 a vice vyrazli = 10 bodi)
l.vy$. pocet srozumilelnych vyrazd zaznam produkce:
Informacni hodnota sdéleni:
Il.vy3. polet srozumitelnych vyrazd:.  zaznam produkce: W, s -t va af. Tinl . P N TR e b 4 Y
. . ) Teok p \ Lati eumak 0 a® |
Informaéni hodnota sdéleni: e . L Teoky dlle apl\ reldly peak jo Acata” W
A

Vil



max.

Y
)

5. Psani na diktat (2 body: spravné, 1 bod: jedna chyba, 0 bodi: nespravné, skaore subtestu 0 - 10) ,,Napiste slova, kterd vam budu diktovat.* 10 [l o
fve | = | mrzne | © [ [évitka T © | | dtegiste | & | 8 | X o
»Nyni napiste vétu:* (nejprve prectéte celou valu a poté dvé a dvé slova z véty diktujte) 2 Vu. ‘ o
Nase broskvoii jiz plodi.

6. woN_._E.m:m m__zmq:mﬂ?:m:._ otazkam , Budu se vas ptét, prosim odpovidejte ano nebo ne." (2 body spravné. 0 bodu. nespravné, skore subtestu 0 - 20) 20 \\\.° M\O
Provedeni spravnych reakci musi byt pohotove, do péti sekund, neopakujte zadani instrukce, mluvte hiasité a zfetelns. ;
Jmenujete se Novik/ova? (uvedte jine prijmeni, nez je spravné prijmeni pacienta/ky) 2 ne e | £
Jmenujete se ...?7 (uvedte spravné prijmeni pacienta/ky) 2 ano & 2
Bydlite v Praze? (uvedle jine misto, nez to, ve kierem Zije) 2 ne Z 2
Bydlite ...7 (uvedte sprévné misto) 2ano | Z Z
Ukazuji vam Eelo? (vysetiujici se dotyka ucha) 2ne it 4
Mate na hlavé klobouk? 2 ne s 4
Je kréva vétsi nes koza? 2ano | © Z
Prichdzi podzim po zimé? 2 ne s Z
Je snidané dfive nez obéd? 2ano | O 7
Oblékate si nejdrive kabat a potom kosili7 2ne |2 &
7. Rozuméni slovu - identifikace objekti: prediozime uvedene objekty a vySetiovany je vZdy pouze 1x vyzvan, aby ukazal jmenovany objekt: ,,UkaZte kde je:" | 10 \@ A~
(2 body: spravné, 0 bodi: nespravné, skore subtestu 0 - 10) Provedeni spravnych reakci musi byt poholové, do péti sekund, neopakujte zadani instrukce. j

Vidlicka | 7 1 2 Tbonbon | 9 | L T knofiik | 2 | i | kdmen ] - T [ | papir D | &

8. Rozuméni mluvené instrukci , Udélejte, co vam reknul™ (2 body: spravné, 0 bodu. nespravné, skére subtestu O - 10) Pouze 1x zadana instrukce. 10 L
Provedeni spravnych reakci musi byt pohotové, do péli sekund, neopakuijte zadani instrukce, mluvte hlasité a zfetelns. \ %
Ukazte na vasi bradu! 2 o R
Otevrete tstal 2 2 i
Ukazte vasi levou rukou vase pravé oko! (x UkaZte vasi pravou rukou vase levé oko!) 2 e) 2
Ukazte na podlahu a potom na vas nos! 2 o 7
Drive neZ otevrete Usta, dotknéte se uchal 2 O =)
9. Rozuméni Ctené instrukci ,, Udélejte, co je tady napsano!* (2 body: spravné, 0 bodl: nespravné, skére subtestu 0 — 10) Pacient si pfecte instrukci pouze 1x. 10 o
Provedeni spravnych reakci musi byt pohotové, do péti sekund. x <
Zamavejte rukou. o > 2
Zatnéte pést. 2 ¥4 2
Ukazte rukou na podlahu a potom na strop. 2 pod 2
PoloZte vasi levou ruku na vase pravé rameno. (x PoloZle vasi pravou ruku na vase leve rameno.) ) > z
Nez se podivate na okno, dotknéte se vaseho levého ucha, 2 < )

Poznamky

IX



Priloha €. 5: Test Barthelové (vystupni)

Barthelové index zakladnich véednich cinnosti (BI)

\dentifikace pfipadu: ~ Jmeéno pacienta —

9 A
Jméno hodnotitele KTERIMA ELICEROVA
Datum hodnoceni N4 D02y

Cinnost

Jedeni TS R -I)

10 = samostatné
5 = s pomoci (napf. krajeni, roztirani masla) nebo s potiebou specialni diety

0 = neprovede

piesun z invalidniho voziku na luZko a zpét

15 = samostatn& bez pomoci

10 = s mensi pomoci (verbélni nebo fyzickou)

5 = 5 vétsi pomoci (fyzickou, jednoho nebo dvou lidi), maze se posadit

0 = neprovede, neudrzi rovnovahu vsedé nebo neni schopen pouZivat invalidni vozik

Provadéni osobni hygieny
5 = samostatné umyti rukou, obliceje, Cisténi zub, holeni
0 = nutna pomoc s osobni hygienou

Posazeni na toaletu a vstani z ni

10 = samostatné bez pomoci (usednuti, otfeni, obleéeni, zvednuti)
5 = potiebuje pomoc, ale zvldda nékteré Ukony samostatné
0 = zavisle na pomoci

Koupani nebo sprchovéni
5 = samostatné koupani nebo sprchovani
0 = zavisle na pomoci

Chtize (pohyb na voziku) naro;miemp;vr(_:hu = B W’_-

15 = chiize samostatné (pfipadné s oporou, napf. holi) nad 50 metru
10 = chize s malou pomoci nad 50 metril

5 = samostatny pohyb na voziku, véetné zataceni, nad 50 metrd

0 = imobilni, nebo mobilni do 50 metrd

Chize do schod( a ze schodl AO
10 = samostatné bez pomoci
5 = s pomoci (verbalni, fyzickou, s podporou)
0 = nezvladne

Oblékani a svlékani (véetné zavazovani tkanicek, zapinani zipt)
10 = samostatné
5 = potfebuje pomoc, ale zvlada z poloviny samostatné
0 = zavisle na pomoci

Ovladani stolice : g e o ’

10 = kontinentni
5 = prileiitostné nehody nebo potfeba pemoci s aplikaci klystyru
0 = inkontinentni

Ovladani moceni e T : /70 i

10 = kontinentni
5 = piflezitostné nehody nebo potfeba pomoci s externi pomdickou
0 = inkontinentni, nebo katetrizovany bez moZnosti samostatného moceni

Celkovy soucet (0-100)




Priloha €. 6: MMSE (vystupni)

<l

)

WV r,,r—l\/leﬂfﬁl Stai r -

[ kognmvnlch funkei TET

—— e

I T T T T

5236 SoRv 0dpovd s6 hadnofi Kolikdtého je dnes?
e Dok Kiery je dnes den v tydnu?

Kery je mésic?_

Kiery je rok?

Které je roéni obdobi?

V jaké zemi se nachdzime?

Ve kterém okrese?

Ve kterém mésté?

Jak se jmenuje tato nemocnice?
Na kterém jsme poschodi?

2. Zapamatovani

el ! i i oFeamaty A
Slova wovulte pomalu a sisfeind, ehiceh {Vym Vam vy;menu;r‘m predméty. Pokuls.f se
asi jedno slovo za visfinu, Pokud Je pacient /@ OPakovat po mne a zapamatovat si fe.
schopen slova opakovat, zapoététe 1 bod Za chvili se vds na fato siova znovu zeptam.
za kazdé sprdvné opakované slovo, Pokud si

slova neni schopen wybavit, opakute je lopata
nékolikrat (nejvice viak jesté 5x), nei se Je 5
pacient naudi. Jinak nelze wsetfovat polozku satek
vybavnost”,

vaza

3. Pozomost a poéitani i Sl
Za kazdou spravnou odovéd zapocitejte Nyni, prosim, odeCiefte
1bod Pokud pacient uddld chybua dale 09 100 sfdle sedmicku. y
odeditd spravné, pocitefie pouze jako jednu A7 cdeclefe petkmfza sebou,
chybu. (Maximdiné § bodt) Skoncefe ol A

Jestlize pacient fento dkol
nedokdze nebo nechce
provést, vyzvéte ho:
Za kaZdé sprévné plsmeno zapodiéte 1 bod.  Hidskujte, prosim, pozpdtku
(Maximding 5 bodd) slovo POKRM po jednotlivych
pismenech.

4. ,hvm'mlsf il Nyni si pokuste vzpomenout na 3 slova, ktera
A ot spra ol achoieg Jste simél(-a) zapamatovat:
zapociéte 1 bod

lopata
satek
vaza

=EXELON ) Nova RT1

(rivastigmin)

Xl



5. Pojmenovéni pfedmétu
Za sprévnou odpovéd zapoctéte 1 bod.
6. Opakovdni

Za sprévnou odpovéd zapoctéte | bod,
plipustny je pouze jeden pokus

7. Tristupfiovy piikaz
Polofte ped paclenta list papiru a deffe mu
nésledujici pokyn:

Za katdou spréné provedenou Einnost
zapodtéte 1 bod.

8. &teni a vykondni psaného

pfikazu

Ukate pacientovl spodini &dst tohoto testu
s ndpisem: .2aviete o&i” a vyzvéte ho:
Nechte pacienfovi 10 viefin na provedant.
Instrukel mZste opakovat nejvyse 3x.
Zapo&téte 1 bod pouze. pokud pacient
skute&né zavie oci y

9. Psani

Defte vySetfovanému fuzku o papir

a wzvéte fej:

1 bod zapo&isfte, pokud ma véta podmét
. (InevyiddFeny) a prisudek a dava smysl.

V textu mohou byt pravopisné chyby.

10.Obkresleni obrazce
Defte wiatiovanému tuzku a papir @ wavte jef:
Zapodisie 1 bod, pokud pacient nakresl!
obrazec v Gasovém limitu do 1 minuty, jestlize
Jsou zachovany spravné strany, podet Ghid
a plekiizen, Tres ani rotace nevadi.
Zpracovana na podilads:
Prof. MUDr. Eva Topi

— Jak spravné a VEas diagnosfikovat

Ukaife naramkové hodinky

Ukaite tuiku Cojeto?

v

Opakujte, prosim, po MNé:
,Prvni prazskd paroplavba’.

Nyh' vezméfe fento papir do pravé ruky,
preloZte ho na polovinu @ poloite na zem.

Prava ruka
Prelozeni na polovinu
Polozeni na podlahu

Preététe, prosim, co je zde napsdno
a udélejfe fo.

Napiste, prosim, jakoukoll véfu.

Nokreslete obrézek co nejpresnéji podle

prediohy.

demenci, Praha, 1999; se souhlasem autorky.

0dbornd spoluprice pfi graficke reglizaci: MUDr, Ales Barfos, FN KV,
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Priloha €. 7: Seznam tabulek

Tabulka €. 1: Antropometrické udaje HKK (cm) - vstupni vySetieni
Tabulka €. 2: Antropometrické udaje DKK (cm) - vstupni vySetieni
Tabulka €. 3: Goniometrie na HKK (ve stupnich) - vstupni vySetieni
Tabulka €. 4: Goniometrie na DKK (ve stupnich) - vstupni vySetieni
Tabulka €. 5: VySetfeni zkradcenych svall - vstupni vySetieni

Tabulka €. 6: Vysetfeni Slachookosticovych reflexil - vstupni vySetieni
Tabulka €. 7: Antropometrické tidaje HKK (cm) - vystupni vySetfeni
Tabulka €. 8: Antropometrické idaje DKK (cm) - vystupni vySetfeni
Tabulka €. 9: Goniometrie na HKK (ve stupnich) - vystupni vysetieni
Tabulka €. 10: Goniometrie na DKK (ve stupnich) - vystupni vySetieni
Tabulka €. 11: VySetteni zkracenych svall - vystupni vySetieni

Tabulka €. 12: Vysetfeni §lachookosticovych reflext - vystupni vySetfeni
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