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Nazev prace: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou ischemicka cévni

mozkova piihoda

Cile: Cilem této bakalaiské prace bylo shrnuti teoretickych poznatki o cévni mozkové ptihodé

a vypracovani kazuistiky pacienta po ischemické cévni mozkové piihodé.

Metody: Price je rozdélena na obecnou a praktickou ¢ast. V obecné Casti se zamétuji
na popsani teoretickych vychodisek této diagnézy za pomoci odborné literatury. V praktické
casti je zpracovana kazuistika pacienta, se kterym jsem méla moznost spolupracovat béhem
souvislé odborné praxe na rehabilitacnim lazkovém oddéleni v Nemocnici Na Homolce v Praze
v terminu 30.1.-9.2.2024. Kazuistika obsahuje vySetfeni pacienta, navrzeni terapie dle

vstupnich hodnot, denni zaznam terapii a zhodnoceni nasledného efektu terapie.

Vysledky: Béhem né&kolika terapeutickych jednotek se povedlo dosdhnout vétSiny cill
kratkodobého fyzioterapeutického planu — zabranéni rozvoje spasticity, prevence svalovych
zkraceni, udrzeni kloubnich rozsahu, zlepSeni aktivni hybnosti levostrannych koncetin, zlepSeni

stereotypu sedu a chlize, zvySeni sobéstacnosti v béznych dennich ¢innostech.
Zavér: Vétsiny cill, které jsme vytyCily pro kratkodoby fyzioterapeuticka plan s ohledem na
cile pacienta se povedlo dosdhnout. NejveEtsi piinos terapie pro pacienta spatiuji ve zlepSeni

parametri chiize a pokroku na cest¢ za plnou sobéstacnosti v béznych dennich ¢innostech.
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