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ABSTRAKT

Bakalatska prace s ndzvem ,,VIiv socialnich médii na komunikaci pomoci fotografie® se
zabyva problematikou, ktera je v souasném kontextu siln¢ aktudlni — prezentaci reality
prostiednictvim fotografie na socialnich médiich a jejimi riznorodymi formami manipulace.
V teoretické Casti prace je poskytnut zékladni vycet historie metod a forem manipulace
prostfednictvim fotografie v d€jinach. Nasledné jsou popsany a analyzovany moderni formy
digitalnich platforem s diirazem na autenticitu a posun od reality. Prace zaroven rozebira
socialni média jakozto prostor pro fotografickou komunikaci a etické otazky vztahujici se
k fotografiim, které jsou zvetejiiovany prostiednictvim socidlnich platforem. Déle jsou na
dile n¢kolika soucasnych umélcii piedstaveny moznosti manipulace ve fotografii a je
analyzovan jejich osobity pfistup. V praktické casti je predstaven cyklus autorskych
fotografii, které pomoci cilenych uprav prostiednictvim pocitacového programu Adobe
Photoshop a mobilni aplikace Face App demonstruji posun od zobrazeni reality k cilené iluzi
anasledné¢ k vyvolani pozadovaného efektu skrze sociadlni média. V didaktické Casti je
pfedstaven navrh didaktického projektu na zaklad¢ tématu prace a jsou demonstrovany
techniky, prostfednictvim nichz lze 1épe porozumét iluzivnosti socidlnich médii a téz
rozsahu posunu od reality. Zakladnim cilem je prezentace moznosti vyuziti téchto metod ve
vyuce vytvarné vychovy, zejména na druhém stupni zakladnich Skol a stfednich Skoléch,

vcetné nastinu jejich rizik.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

The bachelor thesis deals with an issue that is very topical in the current context — the
presentation of reality through photography on social media and its various forms of
manipulation. The theoretical part of the thesis provides a basic enumeration of the history
of methods and forms of manipulation through photography in history. Subsequently,
modern forms of digital platforms are described and analyzed with an emphasis on
authenticity and the shift away from reality. The thesis also discusses social media as a space
for photographic communication and the ethical issues related to photographs that are
published through social platforms. Furthermore, the possibilities of manipulation in
photography are presented through the work of several contemporary artists and their
distinctive approach is analyzed. The practical part presents a cycle of original protographs,
which demonstrate, through targeted editing using the computer program Adobe Photoshop
and the mobile application FaceApp, the shift from the representation of reality to a targeted
ilusion and then to the evocation of the desired effect through social media. The didactic part
presents the design of a didactic project based on the topic of the thesis and demonstrates
techniques through which the illusiveness of social media and the extent of the shift from
reality can be better understood. The main aim is to present the possibilities of using these
methods in art education, especially in the second level of primary and secondary schools,

including an outline of their risks.
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Uvod

V digitalnim véku se fotografie stala mohutnym prostfedkem komunikace, zvIasté v rdmci
socialnich médii, ktera se stala dulezitou platformou pro sdileni, upravovani a prezentaci
fotografii. Tato bakalarska prace se zaméfuje na rozmanité aspekty zminéného fenoménu
a zkouma, jakym zplsobem socidlni média ovliviiuji nase vnimani a pouZzivani fotografie

jako komunikaéniho néstroje.

Fotografie, kdysi primarné nastroj pro zachyceni okamzikli a udalosti, dnes ptedstavuji
zpisob, jak vyjadrit emoce, vypravét piibéhy a sdilet svét kolem sebe. Jsou vizualnim
prostiedkem, ktery ma schopnost poutat pozornost a komunikovat s divakem na hlubsi

arovni.

Manipulace a Gpravy fotografii jsou béznymi praktikami, které ovlivituji vyznam a vnimani
obrazi. Tyto postupy nejsou pouze technické, ale maji také hlubsi vliv na to, jak je chapana
realita a jakym zpiisobem probihd komunikace prosttednictvim vizualniho média. Digitalni
technologie umoznuji nejen zdokonalit a vylepsit fotografie, ale také s nimi manipulovat tak,

aby odpovidaly idealim krésy, socidlnim normam nebo politickym cilim.

Timto zplisobem se fotografie stavaji nastrojem moci a kontroly, ktery umoziuje
prezentovat urcity narativ nebo zamérné zkreslovat skutecnost. Tyto manipulace mohou byt
zdanlivé nevinné, ale také mohou byt pouzity k manipulaci s vefejnym minénim nebo

k sifeni dezinformaci a propagandy.

Neékdy jsou upravy fotografii povazovany za kreativni projev umélcova vyrazu, ktery
umoziuje tvirciim vyjadrit své myslenky a emoce prostiednictvim vizudlniho média. AvSak
v soucasném svéte je setkdvani se s témito Gpravami Castéjsi nez kdy jindy, coz vyvolava

otazky tykajici se autenticity a pravdivosti fotografického obrazu.

Je dulezit¢ zkoumat, jaké jsou dusledky téchto manipulaci aprav pro nasi kulturu
a spolecnost jako celek. Jak ovliviluji naSe vnimani reality a naSe sebevédomi. Jaké jsou
etické a moralni aspekty upravovani fotografii, zejména pokud jde o sdileni na socialnich
médiich, kde se fotografie stavaji soucasti naseho digitalniho ,,ja“. Tyto otazky jsou klicové

pro pochopeni vlivu digitalnich technologii na nase vztahy s obrazy a s okolnim svétem.



Je nezbytné premyslet otom, jak socidlni média ovliviiuji nase vnimani a pouzivani
fotografie jako komunika¢niho nastroje a jakym zpisobem miizeme vyuzivat tyto platformy
co nejefektivnéji a nejracionalnéji bez pripadnych negativnich aspektii na jedince a potazmo
téz spolecnost jako celek. Rovnéz je klicové rozumét riznym faktoram, které ovliviuji
chovani a rozhodovani se v digitdlnim prostfedi, aby bylo mozné 1épe porozumét tomu, jak

se tyto trendy vyvijeji a jak na n¢ Ize reagovat.

Celkovée je patrné, Ze fotografie a socidlni média tvofi symbioticky vztah, ktery formuje
zpusob, jakym lidé komunikuji, prezentuji sebe sama a vnimaji svét kolem sebe. Porozuméni
témto procestiim a vliviim je zésadni pro kritické mysleni a pro aktivni ucast v digitalnim
sveété. Studium téchto stranek vyuziti diskutovanych digitadlnich nastrojii pomaha Iépe
porozumét tomu, jak funguje moderni fotografickd kultura a jak lze vyuzivat socialni média

a fotografii k efektivni a zdravé komunikaci a interakci s ostatnimi.



Teoreticka ¢ast

1 Fotografie jako komunika¢ni médium

1.1 Historie komunikace pomoci fotografie

Je obecn& znamo, Ze touha po zaznamenavani realit Zivota je lidskou pfirozenosti uz od
pocatki dob. Toho dosavadné nejexaktnéjsiho zachyceni se nam podatilo pravé s ptichodem
revolu¢niho vynélezu — fotoaparatu. Historie komunikace prostfednictvim fotografie saha
tedy az do pocatku 19. stoleti, kdy byla vynalezena camera obscura a nasledné pritkopnici
jako je Joseph Nicéphore Niépce a Louis Daguerre zdokonalili fotografické postupy. Diky
témto ranym fotografickym technikdm nastala revoluce ve vizualni komunikaci praveé tim,

ze se poprvé v historii lidstva daly zachytit okamziky v ¢ase s bezprecedentni presnosti.

1.2 Fotografie jako prostiredek komunikace a vyjadreni

Fotografie, jako forma vizualniho uméni, hraje jednu z klicovych roli v komunikaci.
Poskytuje nam prostor pro zachyceni okamzikl a pfibehti prostfednictvim obrazi. Jakozto
univerzalni jazyk, ktery ptekracuje kulturni a jazykové bariéry, maji snimky jedine¢nou
schopnost vyvolavat silné¢ emocionalni reakce a zprostiedkovavat slozita vypraveéni (Berger,
2016). Sila fotografii spociva v jejich schopnosti utvafet nase vnimani, ovliviiovat

spoleCensky diskurz a posilovat vazby mezi jednotlivci po celém svete.

Pii hodnoceni fotografie, jakozto kulturniho elementu, je vzdy nutné klast akcent na
hodnoceni a pfipadnou néslednou deskripci subjektu samotného fotografa vs.
zobrazovaného tzn. fotografie samotné, pticemz podstatnou soucasti komplexniho ndhledu
na samotny proces fotografie je pochopiteln¢ téz faktor motivace autora zobrazovani —
fotografa. Cile a okolnosti k nim vedouci jsou castokrat mnohovrstevnaté a maji svou
psychologickou podstatu. Primarni cil autorii neni castokrat zobrazeni charakteru vnéjsiho
svéta, ale podstata reakci na n¢j a zasadni roli v tom hraji spiSe relace nez konkrétni elementy

zobrazovaného (Gombrich, 2019).



1.3 Vyznam fotografie v digitalni ére

Digitalni éra zdemokratizovala fotografii a umoznila jednotlivelim zachycovat a sdilet
okamziky instantné¢ na riznych online platformdch (Manovich, 2018). Diky
vSudypiitomnosti chytrych telefonli vybavenych kvalitnimi fotoaparaty se kazdy stal
potencidlnim fotografem, ¢imZ se smazaly hranice mezi amatérskou a profesionalni
fotografii. Tato demokratizace nejen rozsifila dosah vizualni komunikace, ale také

zpochybnila tradi¢ni pojeti autorstvi a autenticity fotografie.

Platformy socialnich médii, jako jsou Instagram a Snapchat, se staly virtualnimi galeriemi,
kde jednotlivei kuratorsky vytvareji sva vizudlni sdéleni a prostfednictvim snimkt formuji
svou online identitu (Van Dijck, 2013). Akt sdileni fotografii na socialnich sitich pfesahuje
pouhou dokumentaci; stdva se formou sebevyjadieni a komunikace, ktera ovliviiyje to, jak

vnimame sami sebe a ostatni v digitalnim prostoru.

Snadnost, s jakou lze fotografie upravovat a sdilet online, vede k debatdm o pravdivosti
a divéryhodnosti vizudlniho vypravéni, coz je pro divaky vyzvou ke kritickému piistupu

k obraziim v éfe digitalni manipulace.

Zkoumanim vyznamu fotografie v digitdlni éfe muzeme ziskat vhled do toho, jak
technologicky pokrok a socidlni média zménily nas vztah k obraziim a ovlivnily zptisob

komunikace, vnimani reality a konstrukci nasi identity ve stale vizualnéjSim svété.

Jeden z hlavnich faktort toho, co déla fotografii fotografii, je ona vira v jeji pravdivost
a autenticnost. Tento faktor se odviji pravé od pocatecniho vynalezu fotografie,
mechanického charakteru fotografického zobrazeni, atoho, co kdysi fotografie
pfedstavovala. Az ve spojitosti s pfichodem digitalnich zobrazovacich technologii ptibyva
stale vice teorii, které pochybuji o vérohodnosti fotografie, jeji objektivité a schopnosti
pravdivého zobrazeni. ,, Aura pravdivosti a ditvéryhodnosti, kterou je fotografie po celou
dobu své existence obestiena, zustala nedotcena ipres velké mnozstvi fotografickych

podvodii, provazejicich fotografii od samych pocatkii. “ (Labova a Lab, 2009, s. 13)
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2 Uvod do problematiky manipulace fotografie

2.1 Definice manipulace fotografie a jeji role v prezentaci reality

Fotograficka manipulace mtze byt definovana jako zamérnéa uprava ¢i zména pavodniho
fotografického obrazu s cilem vylepsit, zkreslit nebo zcela zménit jeho piivodni obsah. Tato
manipulace mize zahrnovat rizné techniky, jako je retuSovani, Gpravu barev, kompozice
nebo dokonce pfidani nebo odebrani prvkii z obrazku a jejim zdmérem je néjakym zplisobem
ovlivnit vnimani divaka nebo prezentovat upravenou verzi reality. Fotografie jsou nejen
zdaznamem reality, ale jsou také formou interpretace a manipulace s realitou (Berger, 2016).
Fotografie tedy nabyvd na dualité, funguje jako zidznam skuteCnosti a zaroven jako

subjektivni interpretace autora.

Fotograficka manipulace hraje klicovou roli v prezentaci reality prostfednictvim socidlnich
médii. Uzivatelé Casto upravuji své fotografie, aby vylepsili vzhled, vyjadrili svou kreativitu

nebo ovlivnili reakce a vnimani divaka.

Kazdy fotograficky obraz nese stopu autorského pohledu a Uprav, které mohou ménit jeho

vyznam a interpretaci. Kazda fotografie je v ur¢itém smyslu konstrukci. (Sontag, 2002)

Z fotografa se CasteCné stal pocitacovy operator, protoze veSkera prace s fotografii se
odehrava na monitoru konkrétniho pocitace. Tim se oteviely doposud nevidané moznosti
uprav a manipulaci s fotografiemi. Protoze digitalni fotografie neexistuje v materidlni
form¢, moznosti pozménovani snimkt, jejich ¢asti, nebo jejich kombinovani, se dnes
obejdou bez diive nezbytnych niizek, lepidla, retuSovaciho Stétce a Sikovnych rukou.
Zaroven s tim je ale prakticky nemozné kvalitné provedené zmény ve vysledku zjistit.

(Labova a Lab, 2009)

2.2 Historie manipulace fotografie od pocatki az po digitalni éru

Je obecné znamo, ze fotografové se pokouseli manipulovat fotografie a zkreslovat realitu od
dob samotného vynalezu fotografie. Pfesto §lo o postupy technicky velmi naro¢né s nejistym

vysledkem na konci. Moznosti zkreslovani fotografované reality bylo vicero druhti, po¢inaje
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aranzovanim samotné fotografované reality, predstirdnim, Ze na fotografii je néco jiného,
nez bylo ve skute¢nosti zachyceno, az k ptimym zasahtim do integrity fotografického obrazu

formou retusi, fotomontazi, koldzi, nebo skladani vicero fotografii v jednu, tzv. sendvice.

Jeden z prvnich manipulovanych snimki mtizeme nalézt hned v roce 1839, tedy v roce, kdy
je oficialné vyhlaSen vynalez fotografie. Timto pravdépodobné nejstarSim pokusem
o fotograficky podvod je autoportrét francouzského fotografa Hippolyte Bayarda z 18. fijna
1840, nazvany Autoportrait en noyé. Bayard na tomto snimku sdm sebe naaranzZoval
a vyfotografoval jako utopeného na protest proti nedostatku oficidlniho uznani svého podilu

na vynalezu fotografie. (Labova a Lab, 2009)

Digitalni manipulace se vyrazné liSi od ostatnich druhta uprav fotografii. Nebot’ je digitalni
manipulace technikou, kterou Ize oznacit jako neddvno vzniknuvsi a za druhé ,,je fo druh
manipulace, ve kterém neni prostor pro néjaké neopiktorialistické! citéni ve smyslu

legitimizace dila pomoct akceptovanych remesel. “* (Silverio, 2007, s. 84)

Miuze se zdat, ze digitalni manipulace zcela postrada femeslnost, nebot’ podle obecné
akceptovatelnych pfistupli v nahledu na kategorizaci uméleckych vystup ptredstavuje
»herukodélny* typ pracovni aktivity. Pokud je vizudlni ptib¢h digitaln€ upravené fotografie
nécim ospravedInén, pak tim je prave jeho technicky charakter, ktery zahrnuje odchylku od
tradi¢nich ru¢nich femeslnych postupti. Digitalni fotografie tak ve své podstaté vyuzila padu

rukodilného femesla a nastupu uméni industrializovaného.

Prvotni pokusy o digitdlni manipulaci mizeme mapovat do obdobi kolem 1983-84 a to u dila
Nancy Burson, jejiz tvorbu miizeme oznacit jako invencni a nad¢asovou. Naptiklad u dila
Beauty Composite, které je mozné vidét na obrazku 1, se snazila vytvorit idedl krasy, a tak
syntetizovala obliceje hereCek nebo hercti daného obdobi. Negovala kompozici, pficemz
oblicej se staval centrdlnim bodem na jednobarevném pozadi, vyslednd dila obsahovala

hodné¢ ironie a tézila z technicistnosti. (Silverio, 2007)

! Piktorialismus je fotograficky smér, ktery se objevil kolem roku 1885 a usiloval o pfiblizeni fotografie malbé

nebo grafice. Dostupné z: http://www.multimediaexpo.cz/mmecz/index.php/Piktorialismus
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Obrazek 1: Beauty Composite, Zdroj: Nancy Burson

Srovnani styld 50. a 80. let 20. stoleti.
Vlevo: Bette Davis, Audrey Hepburn, Grace Kelly, Sophia Loren, Marilyn Monroe

Vpravo: Jane Fond, Jacqueline Bisset, Diane Keaton, Brooke Shields, Meryl Streep.

2.3 Diivody a motivace pro manipulaci s fotografii

Manipulace s fotografii se stala nedilnou soucdsti moderniho svéta z mnoha divodi
a s rozmanitymi motivacemi. Fotografie maji moc formovat to, co vidime ajak to
interpretujeme. Upravy a manipulace fotografii jsou vyuzivany k posileni uréitych nazort,
ideologii nebo politickych agend. Timto zpiisobem mohou byt snimky upraveny tak, aby
podporovaly urcitou myslenku, politickou stranu nebo kampain. Oblast reklamy je dal§im
divodem, pro¢ se fotografie manipuluji. Fotografie ptedstavuji klicovy prvek reklamniho
svéta a manipulace s nimi je béznym postupem, ktery ma za cil zlepsit atraktivitu produkta
a sluzeb. Upravami Ize vylepgit vzhled produktil, upravit barvy nebo dokonce vytvofit iluze,

které vytvaieji faleSné predstavy o vlastnostech zbozi.

V dob¢ internetu jsou fotografie Casto zneuzivany k Sifeni dezinformaci a propagandy.
Statni aktéii 1 dalSi spoleCenské skupiny mohou upravovat snimky nebo je prezentovat

v manipulativnim kontextu, aby ovlivnily vefejné minéni, Sifily faleSné zpravy nebo
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potencidlné¢ podnécovaly socialné¢ ¢i jinak motivované konflikty uvnitt spolecnosti.
S nastupem digitalnich technologii a socialnich médii dochazi k posunu ve vniméni
zobrazované reality. Lidé jsou casto nachylni k tomu, aby brali fotografie jako ptesné
a objektivni zdznamy udalosti, aniz by si uvédomili mozné upravy a manipulace. To dava
manipulatorim moznost prezentovat zkreslené¢ ¢i faleSné informace pod zédminkou

,fotografického diikazu®.

Manipulace s fotografii se tak stala mocnym néstrojem nejen pro komercni tcely, ale také
pro politické a spoleCenské aktivity, které mohou mit zna¢ny dopad na vefejné minéni
a vnimani skute¢nosti. Je dulezité, aby byli jedinci racionalné kriti¢ti a odpovédné ovefovali
fotografie a informace, které se jim predkladaji, tak aby mohli rozpoznat manipulaci

a ptipadnou dezinformaci v nich obsazenou.
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3 Metody a techniky manipulace

Rozsah manipulativnich technik a jejich formalniho rozhrani je ze své podstaty zacasté
obtizn¢ vymezitelny jejich striktni kategorizaci. Jakozto kazda autenticka tvirc¢i ¢innost jde
obtizn¢ vymezit a ohranicit jasnou definici, pfi¢emz pochopitelné se predkladané formy téz
ruznorod¢ prekryvaji. ,, Veskerd kultura a veskera komunikace zavisi na souhie ocekavani
a pozorovani, na vindach splnéni, zklamani, spravnych odhadii a nespravnych postupii,

z nichz sestava nas kazdodenni zivot*“ (Gombrich, 2019, s. 46).

3.1 Tradié¢ni techniky manipulace

Retus

Jednou z nejoblibengjSich technik je retus, jenz je fotografy vyuzivana jiz od samotnych
pocatkl, k naslednému zdokonaleni fotografie. Gordon Baldwin (2009) vymezuje
retuSovani jako peclivé provedeni rucni zmény fotografie nebo negativu, jenz se nejcastéji
vyuziva v portrétovani jako kosmetickd pomucka, kterd dopomahd vylepSeni portrétované
osoby, na korekci malych vad pleti, odstranéni vrasek, zjemnéni ryst nebo prepudrovani

lesklého nosu.

Pojmem retu$ tedy rozumime jakoukoliv intervenci do fotografie, za ucelem zménéni,
opraveni nebo upraveni finalni podoby snimku. Zprvu fotografiim slouzila jako kompenzace
technologického nedostatku fotoaparatu, pfedevsim odstranéni technickych chyb materialu,
az nasledné jako prosttedek, ktery umoziuje ucelné pozménovani obsahu fotografického

obrazu, at’ jiz z divodu tviir¢iho, nebo ideologického.

Je obecné pfijiméno, Ze potieba retuSovat portrétni fotografie vznikla jako disledek snahy
vyrovnat kulturni Sok, ktery vzeSel z vérnosti fotografického zobrazeni. Fotografie
predstavila lidskou tvar a télo s takovou podrobnosti a presnosti, na kterou lidé 19. stoleti
nebyli zvykli. Zatimco lidé ocekavali od portrétu podobnost, také se Casto oCekavala
estetickd dokonalost. Malitf mohl upravit nedostatky a vytvofit laskavéjsi verzi obliceje,
kterd by zékaznika potéSila, ale fotograf takovou moznost nemél. Fotografie byla
nekompromisnim zrcadlem reality, které¢ ne vzdy ukazovalo to, co si zakaznik ptal vidét.

Z duavodu, Ze fotografie zobrazovala az moc realisticky, zakaznici odchézeli ¢asto s velkym
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zklamanim. Lidé byli zvykli na jakousi idealizovanou verzi sebe samych a oc¢ekavali, ze
fotografové provedou upravy do negativu nebo pozitivu pomoci retuse, aby rozdil mezi

portrétovanym a jeho ptedstavou nebyl tak vyrazny. (Labova a Lab, 2009)

Kolorizace

Kolorizace fotografii je technika, ktera spoc¢iva v preméné Cernobilych snimkii na barevné
fotografie, ¢imz se vizudlnimu zobrazeni dodd novy rozmér. Tento proces nejenze vnasi
barvy do dfive monochromatickych snimkt, ale také ovliviluje vniméni a interpretaci
fotografie. Tato technika vnasi do historickych fotografii pocit realisticnosti, diky cemuz
jsou pro soucasného divaka pristupné€jsi a poutavéjsi. Jednim z klicovych aspektii kolorizace
je jeji schopnost vdechnout starym fotografiim novy zivot, nabizi moznost citit se n€¢jakym
zpusobem vice emocidlné spjaty s osobou nebo mistem a “vratit se v ¢ase™ a znovu prozit

tyto okamziky. (Dalal, 2021)

Kolorizace fotografii je tedy mocnym nastrojem, ktery nejen pridava estetickou hodnotu, ale
také zvySuje narativni potencial snimkl a pomoci barev preklenuje propast mezi minulosti
a soucasnosti. Je ji hojné vyuzivano v riznych oblastech, jako je historicka dokumentace

a restaurovani filmu.

Fotomontaz

Dalsi velmi efektivni technikou manipulace se stala fotomontaz. Fotomontaz spocivala
v kombinaci n¢kolika ¢asti z riznych fotografii nebo obrazovych prvki k vytvoreni nového
obrazu, ktery byl poté fotografovan, ¢imz vznikla nova fotografie, jez ptsobila jako original.
V dobach pocatkl fotografie bylo spojovani vice snimki ¢asto nezbytné kvili technickym
omezenim média. Kolaze, sendvi¢ové, kompozitni nebo kombinované obrazy, které dnes
oznacujeme jako fotomontdze, 1ze vysledovat az do roku 1843, kdy uvedeni papirovych
talbotypii umoznilo vyfezavat a lepit papirové casti ptivodniho obrazu do nového snimku.

(Labové a Lab, 2009)
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3.2 Digitalni techniky manipulace

Doposud jsme povazovali fotografie za piimy a divéryhodny zaznam reality, ale rostouci
povédomi o metodach digitalni manipulace ohrozuje jeji vérnost. S ptichodem digitalizace
se zaCala naruSovat stabilita divéry v pravdivost fotografického média. Zatimco tradi¢ni
techniky manipulace byly slozité, pracné a relativné malo vyuZzivané, digitalni techniky jsou

o poznani rychlejsi, efektivnéjsi a skoro nerozpoznatelné. (Lab a Turek, 2009)

Fotografie uz od samych pocatkii vyuzivaly moznosti manipulovat s realitou, avSak podle
mnoha teoretikl fotografie nikdy nebylo tak snadné manipulovat s fotografiemi a dosahnout
tak idedlnich vysledkl, které by byly obtizné prokazatelné, jako je tomu dnes v dobé
digitalni revoluce a technologii poc¢itacového zpracovani obrazu, které nabizeji neomezené
moznosti modifikace a konstrukce fotografii. Takto upravované fotografie se staly béznym
prvkem v medidlni realit¢ dnesni doby a divaci se poprvé ocitaji v situaci, kdy nemohou
automaticky divétovat tomu, co vidi. Schopnost rozlisit mezi pravdou a padélkem na

fotografiich zavisi spiSe na naSem védéni, nez vidéni. (Labova a Lab, 2009)

Digitalni plasticka chirurgie

Labova a Lab ve své knize pojednavaji téz termin digitalni plastické chirurgie, ktery
zahrnuje pocitacové upravy, do kterych patii inejrozsifenéj$i obrazové manipulace —
vylepSovani portrétovanych celebrit, coz je béZnou praxi v editacni politice prezentované
v lifestylovych Casopisech. ,,Ucebnice technik Photoshopu ma pro tento druh uprav velmi
vystizné oznaceni — digitalni plasticka chirurgie, tedy bezbolestné odstranéni vrasek,
znamének, virtualni liposukce, prodluzovani nohou a krkii za par minut, zvétsovani poprsi
bez silikonu, uprava oboci, zvyraziiovani ocniho bélma, zvétsovani ¢i zmensSovani oci,

zkratka vsechny myslitelné i nemyslitelné upravy, které dovedou vas vzhled k dokonalosti

(Labova a Lab, 2009, s. 65).

V dnesni dobé jiz neni nutno na Upravu fotografii pouzivat specialni programy jako je
Photoshop, sta¢i ndm na mobilu par kliknuti v jedné z mnoha editacnich aplikaci, které
v rozmezi par minut upravi fotografii k nepoznani. Pro ¢lovéka pohybujiciho se v online

prostiedi je stézejni, neustalé pripominani faktu, ze nesmi vétit tomu, co vidi. Diky mnozstvi
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filtrd a aplikaci na Gpravu obrazki, které jsou snadno dostupné, je nyni zména vzhledu na
fotografiich snazsi nez kdykoli predtim. Influencefi byli opakované pfistizeni pii manipulaci
se svymi fotografiemi, ale 1 pfesto pokracuji ve sdileni téZce photoshopovanych fotografii.
Na to se snazi upozornit naptiklad instagramovy tcet s ndzvem beauty.false, ktery si klade
za cil odhalit takovouto plastickou chirurgii, a tak sdili fotografie celebrit, tak jak byly
vyfoceny, a tak jak je dané celebrity zveiejni, viz obrazky 2 az 5. Poskytuje tak srovnani

iluzivnosti socialnich sitich a pravdy realného Zivota. (Uptas, 2020)

& beauty false Instagram/Bored Panda

Obrazek 3, Zdroj: beauty.false
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Obrazek 4, Zdroj: beauty.false
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Obrazek 5, Zdroj: beauty.false
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4 Socialni média jako prostor pro fotografickou komunikaci

4.1 Vznik a vyvoj socialnich médii
Socialni sité a jejich interakce v dané komunikacni realité jsou bezesporu jednim z hlavnich
identifikacnich jevii soucasné spole¢nosti, které ovliviiuji socialni, ekonomické, kulturni

a komunikaéni dynamiky. Staly se béZnou naplni ¢lankl, diskuzi arozhovort. (Cerna

a Cerny, 2012)

Pochopeni konceptu socialnich médii se stane jasnéjSim pti zamysleni nad dobou pied jejich
existenci. V dobé ptedchazejici modernim socialnim meédiim probihala komunikace
pfedevsim prostfednictvim dvou hlavnich kanéld. Zaprvé to byla vetfejnopravni média, jako
je televize, rozhlas anoviny. Tyto formy médii umoznovaly kazdému, kdo k nim m¢él
pristup, stat se soucasti publika. Provozovatelé¢ vysilani vSak méli omezenou kontrolu nad
tim, kdo tvoii jejich publikum, ackoli se mohli pokusit Gcast ovlivnit. Zadruhé existovaly
medialni kanaly usnadnujici soukromou komunikaci mezi jednotlivcei, naptiklad telefonické
rozhovory mezi ¢tyfma o€ima, zndmé také jako ,,dyadicka* komunikace. Zatimco lidé se
mohli zapojit do skupinovych interakei tvaii v tvar, bylo neobvyklé replikovat skupinové

interakce prostfednictvim médii, jako je telefon.

S ptfichodem internetu se zménila dichotomie mezi vefejnymi a soukromymi médii. Moznost
posilat e-maily skupindm, vyuzivat nasténky, ucastnit se for, chati a blogii oslovila Sirsi
publikum a smazala hranice mezi vefejnou a soukromou komunikaci. Pievladajici formy
kazdodenni komunikace vSak zustaly zakofenény ve vefejném vysilani a soukromych
dyadickych interakcich. Pocatecni vznik socidlnich siti v podstaté ptfedstavoval zmenseni
vetejného vysilani a umoznil jednotliveim publikovat pfispévky ve skupindch ¢&itajicich
obvykle n&kolik set lidi. Clenové téchto skupin se navic zapojovali do vzajemnych interakci,

naptiklad do komentovani piispévki ostatnich.

Soucasné probihaly pokroky v oblasti textovych zprav a internetovych sluzeb. Tento pokrok
byl déale podpotfen nastupem chytrych telefoni, zejména BlackBerry Messenger (BBM),
vlastni platformy pro zasilani zprav pro telefony BlackBerry, ktera slouZila jako pfedchtudce
aplikace WhatsApp. Tyto sluzby povysily soukromé zasilani zprav na vétsi troven tim, ze

zahrnovaly rizné skupinové funkce. Tento trend byl v poslednich letech posilen rychlym
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nastupem platforem, jako jsou WhatsApp a WeChat. Tyto platformy se Casto pouzivaji
k vytvareni mensSich, soukromé;jsich skupin ve srovnani s platformami jako Facebook, které
se obvykle skladaji z pfiblizn€ 20 nebo méné lidi. Dillezité je, Ze tyto skupiny nejsou nutné
soustfedény kolem néjaké osoby a obvykle umoziuji v§em clentim ptispivat stejnou mérou,
¢imz vytvareji samostatné skupiny, nikoli sité tocici se kolem jedné osoby. Tyto platformy
jsou obzvlaste vyznamné, protoze u mnoha mladych lidi textova komunikace do zna¢né miry

nahradila hlasovou komunikaci prostfednictvim telefonu. (Miller, 2016)

4.2 Vyznam socialnich médii v souc¢asné spole¢nosti

Socialni média by nemé¢la byt vniméana primarné jako platformy, na kterych lidé publikuji,
ale spiSe jako obsah, ktery je na téchto platformach zvefejniovan. Tento obsah se
v jednotlivych regionech zna¢né 1isi, a proto je nutné provést srovnavaci studii. Zptisob,
jakym popisujeme socialni média v jednom misté, by nemél byt chapan jako obecny popis
socidlnich médii: jednd se spiSe o regionalni piipad. Socidlni média jsou dnes mistem,
v jehoZ ramci se socializujeme, nikoliv pouze prostiedkem komunikace. Pted socialnimi

médii existovala predevsim bud’ soukroma konverza¢ni média, nebo vetejnopravni média.

(Miller, 2016)

Socialni média oznacuji digitalni platformy, které umoziuji jednotliveim vytvéaiet a sdilet
s ostatnimi rizny obsah. Jejich vliv se §iff napfi¢ mnoZstvim webovych stranek a aplikaci
a rychle se staly nedilnou soucasti souc¢asného zivota. Zapojeni do socidlnich médii se dnes
pro mnohé stalo nezbytnou kazdodenni ¢innosti, kterd usnadiiuje komunikaci a spojeni mezi
uzivateli bez namahy. At uz jde o sdileni fotografii, videi, myslenek nebo dokumentt,
snadna interakce na platforméch socidlnich médii vyrazné zefektivnila proces udrzovani
kontaktu, ktery piekracuje geografické hranice. Na rozdil od minulosti, kdy i pfesteéhovani
do sousedni ¢tvrti mohlo narusit spojeni, umoznuji nyni socidlni média jednotliveim sdilet

zivotni udalosti a zazitky s blizkymi okamzité, coz pretvari strukturu mezilidskych vztaht.

Kromé toho se socialni média stala dilezitym nastrojem v komerénim prostiedi, zejména
s rozvojem online nakupovéani. Pohodli elektronického obchodovani zplsobilo revoluci

v chovani spotiebiteli, protoZze online platformy nabizeji nepfeberné mnozstvi produkti
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dostupnych na né€kolik kliknuti. Tento posun v nakupnich zvyklostech odrazi stale
zaneprazdnéngéjsi zivotni styl jednotlivea, kteti jiz nemaji ¢as navstévovat fyzické obchody.
Spolec¢nosti se ptizplsobily tim, Ze zfidily internetové obchody a aplikace, které poskytuji
podrobné informace o produktech a zjednoduSené pokladni procesy, aby vyhovély

pozadavkum digitalnich spottebiteli.

Socialni média navic rozsitila sviij vliv mimo osobni sféru 1 do profesni oblasti, zejména
ovlivnila postupy pifi ndboru zaméstnancli. Zaméstnavatelé nyni vyuzivaji socidlni sité
k posouzeni minulosti a profesnich profild uchazecl a ziskavaji tak ptehled o jejich
kvalifikaci a zajmech. Platformy jako LinkedIn nabizeji cenny pohled na kariérni drahu
uchazectl, zatimco prochazeni profili na Facebooku poskytuje dalsi souvislosti o jejich
osobnostech a zdjmech. Tento pfistup umoziluje spoleCnostem navazat s kandidaty
autentictéjsi kontakt, coz podporuje smysluplné interakce a informovand rozhodnuti
o ndboru. Socidlni média navic usnadnuji virtudlni komunikacni kanaly, jako jsou
videohovory a konference, coz eliminuje potiebu fyzickych schizek aumoziluje

bezproblémovou spolupraci mezi geograficky rozptylenymi tymy.

V oblasti volného ¢asu se socidlni média stavaji stale oblibenéjsi zabavou a lidé se bézné
zapojuji do svych informacnich kanald, aby se pobavili. At uz jde o kontrolu oznameni po
probuzeni nebo prochazeni obsahu pifi ¢ekani, socidlni média slouzi jako zdroj zabavy
a spojeni. UZivatelé se mohou t&$it na rozmanity obsah, od videi po ptispévky sdilené prateli
a influencery, coZ umociiuje jejich zazitky ve volném case. Socidlni média navic nabizeji
jednotlivetim prilezitosti, jak zpenézit sviij obsah a pobavit publikum, pfi¢emz platformy
motivuji tvirce prostfednictvim poctu sledujicich a ukazateli zapojeni. Vyuzitim svého
talentu a kultivace oddaného publika mohou jednotlivei generovat piijmy a zaroveil

poskytovat zabavu ostatnim. (Worldnoor Team, 2021)

4.3 Socialni média vyuzivajici fotografii
V poslednich letech jsme zazili piechod socidlnich médii od textové orientovanych
k vizudln€¢ orientovanym. Trend, ktery posouva socialni média k vizudlnu je céasteCné

zpisoben zménou navyka uzivatell, diky popularizaci smartphonti a dostupnéjSimu
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internetovému pripojeni. Lidé si rychle uvédomili, ze vyfoceni obrazku je mnohem snadnéjsi

nez psani statusu na rozméroveé minimalizované klavesnici. (Li, 2020)

Podle tdajt Photutorialu bylo v roce 2021 po celém svété potizeno 1,2 bilionu a v roce 2022
1,72 bilionu fotografii. Diky stale se zlepSujici kvalit¢ fotoaparatii chytrych telefont se pocet
fotografii potizenych kazdy den na celém svété prudce zvySuje. V roce 2023 potidi lidé

kazdou sekundu az 54 000 fotografii, coz ptedstavuje 1,81 bilionu ro¢né¢.

V roce 2013 bylo na Instagramu sdileno 27 800 obrazkli za minutu a na Facebooku 208 300
obrazkl. Snapchat hlasil 8 796 sdilenych obrazka za sekundu nebo 527 700 za minutu.
Aplikace WhatsApp sdilela 8 100 obrazkt za sekundu nebo 486 100 za minutu. Od té doby
se pocet fotografii ztrojnasobil a socialni sit¢ ziskaly miliardy novych uzivatelt, takze ¢isla
jsou nyni mnohem vys§i. Uzivatelé denné sdileji 6,9 miliardy obrazkti na WhatsApp,
3,8 miliardy na Snapchatu, 2,1 miliardy na Facebooku a 1,3 miliardy na Instagramu. (Broz,

2024)

Socialni média demokratizovaly fotografii

Diky platformém socialnich médii, které maji nyni stovky milionti uzivateli, miize vice lidi
nez kdykoli predtim konzumovat a vytvaret obrazky v obrovském meéftitku. Behem nékolika
vtefin se muzeme podivat na snimky, které pravé vznikaji na celém svéte a tykaji se
jakéhokoli tématu. (Allsworth, 2016) Socialni média tak promeénila zplisob komunikace

a fotografie nahradila slova.

Instagram

Nejpopularné;jsi platformou na sdileni fotografii je jednoznaéné Instagram. Aplikace, ktera
se diive jmenovala Burbn a slouzila ponékud jinému tucelu jako napf. sdileni polohy,
domlouvani schlizek s prateli, neméla velky uspéch. Avsak, kdyz developeti zanalyzovali,
co lidé nejvice vyuzivali, bylo jasno. Vyslo najevo, ze lidé vyuzivali nejvice pravé funkci

pro sdileni fotografii, a tak se roku 2010 zrodil Instagram. (Garber, 2014)
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Instagram se zaméfuje vyhradné na medidlni obsah, zejména fotografie, ackoli uzivatelé
mohou piidat popisek, ktery vysvétluje a dava do souvislosti téma zvefejnéného obrazku.
Instagram je navic prosluly svou celkové vysokou mirou zapojeni, a to diky své vizudlni

povaze, poutavosti pro uzivatele a dobré kontrole nad spamem.

Vétsina uzivatelti vyuziva Instagram prosttednictvim aplikace v chytrém telefonu, i kdyz je
mozné piistupovat na stranky i z pocitace. Na prvni pohled se jednd o jednoduchou stranku,
na kterou uzivatelé nahravaji fotografie nebo videa ze svého zivota, aby si je ostatni mohli
prohlizet, lajkovat a komentovat. Primérny uZzivatel Instagramu vi néco jiného; je to
nekonecéné slozitéjsi, nez se zda. Kazdy uzivatel Instagramu ma svij profil, na ktery nahrava
své fotografie nebo videa. Muze si zvolit, zda bude jeho profil soukromy nebo veiejny.
UZzivatelé mohou pozadat o sledovani ptatel, cizich lidi a celebrit. Stejnym zptsobem jako
mohou uzivatelé pozadat o sledovani ostatni, mohou také pfijimat zadosti o sledovani.
Pokud je profil uzivatele veiejny, mize jej sledovat kdokoli, ale pokud je soukromy, musi
uzivatel kazdou jednotlivou Zadost o sledovani pfijmout nebo odmitnout. Nahote na profilu
kazdého uzivatele je uveden pocet prispévka, pocet sledujicich a pocet lidi, ktefi ho sleduyi.

Pod tim jsou uvedeny vSechny fotografie, které uzivatel zvetejnil.

Po spusténi aplikace se uzivatelim zobrazi jejich hlavni zpravodajsky kanal, kde jsou
veskeré piispevky, tedy fotografie nebo videa, zvetejnéné lidmi, které sleduji, usporadany
chronologicky od nejnovéjSich po nejstarsi. Pti prochdzeni kandlu maji uzivatelé moznost
dvakrat klepnout na pfispévek a udélit mu lajk nebo zanechat komentar. Celkovy pocet lajkt
u kazdého ptispévku je zobrazen pod samotnym obrazkem nebo videem. Pro vétSinu uzivatel
Instagramu je dilezity pocet lajkt na fotografiich. Uzivatelé ¢asto porovnavaji pocet lajkti
na svych snimcich s ostatnimi uZzivateli, kteti maji podobny pocet sledujicich. Mnozstvi
zobrazeni, které profil kazdého uzivatele denné zaziva, se stavd vyzvou pfi zvefejinovani

fotografii, protoze chtéji zarucit, ze novy ptispévek ziska vice lajkl nez ten ptedchozi.

Jednim z hlavnich zptisobt, jak uzivatelé zlepsuji své ptispévky, je vyuziti Siroké skaly filtrii
a uprav, které¢ Instagram nabizi. Platforma poskytuje vice nez dvacet riznych filtra, které
mohou dramaticky zménit vzhled fotografie. Vedle filtrli maji uzivatelé pfistup k riznym
nastavenim, ktera umoznuji ipravy kontrastu, jasu a sytosti. Navic existuji i externi aplikace,

jako jsou Diptic, Layout a Afterlight, které poskytuji dalsi néstroje pro upravu fotografii,
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véetné ruznych filtri a rameckt. Tyto aplikace umoznuji uzivatelim upravovat obrazky
a pridavat text ardmecky. Filtry aupravy poskytované témito aplikacemi jsou casto
pokrocilejsi nez ty, které nabizi Instagram, a mohou fotografii zcela proménit, odstranit
Spatné osvétleni a jiné nedokonalosti. Tyto Upravy pomdahaji zdokonalit esteticky vzhled
fotografii, pficemz redlna identita uzivatele Casto zastava skryta. Uzivatelé jsou také pod
tlakem vytvaiet kreativni a vtipné popisky k fotografiim, cCasto doplnéné emotikony.
Instagram se tak stdva spiSe soutézi o to, kdo dokaze vytvofit nejzabavnéjsi, nejoriginalné;si
a nejvizualngji ptisobivéjsi prispévek pro své sledujici. Usp&snost piispdvku se ¢asto méfi

podle celkového poctu lajkd.

Diky schopnosti digitalni manipulace, kterd umoznuje 1 transformaci nejhorsich ucesi do
cilenych uprav, se na Instagramu staly jedny z nejc¢astéji sdilenych fotografii selfies-snimky
sebe sama. Tyto dobie upravené fotografie uzivateli pfinesly do naSeho slovniku nové
pojmy, jako je naptiklad ,,vyrazna selfie hra“ a stale oblibenéjsi ,,selfie nedéle”. (Kong,

2015)

Snapchat

Snapchat, ktery v roce 2011 spustili dva mladi lidé, je aplikace socialnich médii, kde mohou
uzivatelé sdilet s prateli snapy (tj. obrazky a kratka videa, kterda mohou obsahovat text
a kresby), které jsou dostupné pouze n¢kolik sekund po otevieni. Odesilatel miZe urcit, jak
dlouho si miize divak snap prohlédnout (od jedné do deseti sekund). Pfijemci snapti sice maji
moznost poridit snimek obrazovky na svém zatizeni a fotografii ulozit, ale odesilatel na tento

fakt bude upozornén. (Vaterlaus, 2016)

Fotografie potfizené tradicnimi fotoaparaty zachycuji aspekty skute€ného svéta, ale zaroven
reflektuji lidskou interpretaci prostfednictvim procesu pofizovani a editace. Tato
interpretace jesté vyrazngji vynika v aplikacich jako Snapchat, kde je manipulace, filtrovani
a pridavani rozsifené reality snadné. Snimky vytvorené touto cestou jsou jakymsi hybridem
vnéjsi reality a vnitiniho subjektivniho svéta tvirci a konzument, coz je jakousi
reprezentaci hry. Podstata snappingu tkvi ve vlastnim zazitku, ktery je Casové a prostoroveé

ohraniceny, ndasleduje spolecnd pravidla apfindSi zabavu, hravost a odliSeni od
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kazdodenniho zivota. Dale posiluje pratelstvi prostiednictvim sdilenych zazitkd, diveérnosti

a vzajemného porozumeéni.

Percepce neustalého fotografovani a sdileni snimki jako hry mize mit jednoduchy vyznam
— hra umoziiuje nalézt smysl v aktivitach, které by jinak mohly plsobit jako bezi¢elné. Bez
tohoto pohledu by trvalé sdileni fotografii, Casto s minimalnim obsahem, mohlo byt lehce
oznaceno za zbytecné. I kdyz takova aktivita mtize byt na prvni pohled povazovéna za ztratu
casu aenergie, md vyznamné osobni, socidlni a kulturni hodnoty — podporuje dusSevni
pohodu, posiluje socialni vazby, a dokonce stimuluje kreativitu, jez je zakladem lidské
kultury. Koncept hry poskytuje soucasné fotografii uceleny teoreticky ramec, ktery zahrnuje
nejen samotny obraz, ale také hravého jedince a prostfedi, ve kterém se hra odehrava.
Komunikaéni platforma Snapchat, zaloZend na fotografiich, je jednim z ptikladt takového
prostiedi: jeji funkce, jako je efemérnost, filtry a dal$i kreativni prvky, slouzi k podpote
herniho zazitku. Zda se, Ze fotografie samy o sob¢ dobte zapadaji do konceptu hry; navic

maji charakteristiky, které jedince povzbuzuji k hravosti. (Niemeld-Nyrhinen, 2021)

Zatimco Snapchat stale zistdva oblibeny mezi mladymi, je nutno podotknout, Ze jeho
popularita vyrazné poklesla od chvile, kdy Instagram integroval funkci ,,ptibeht* do své

platformy, coz poskytlo uzivatelim podobné moznosti jako Snapchat.

Facebook

Jako dalsi z nejpopularnéjsich platforem pro sdileni fotografii patii bezesporu Facebook.
Tato socialni sit, zalozena Markem Zuckerbergem, zaujima v online prostoru vyznamné
misto a poskytuje uzivatelim moznost sdilet nejen textové piispévky, ale také fotografie
a videa. Facebook, ptiivodné vytvoteny jako sit’ pro studentské komunity na univerzitach, se
rychle rozrostl do celosvétové platformy s miliardami uZzivateld. Ackoli se primarné
nezamétuje na média jako Instagram, Facebook umoziuje uzivatelim sdilet své fotografie
a vytvaret interaktivni alba zazitkd. Uzivatel¢é mohou ptidavat popisky, oznacovat ostatni

osoby na fotografiich a sdilet své zazitky se svym okruhem pftatel a rodiny.

Jednim ze zasadnich aspektli Facebooku je jeho schopnost propojovat lidi a umozZnit jim

komunikovat a sdilet vzpominky. Uzivatelé mohou prochazet zpravodajsky kanal, kde jsou
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fotografie a pfispévky jejich pratel zobrazovany chronologicky. Mimo to mohou také
vytvaret udalosti, stranky a skupiny, kde mohou sdilet fotografie a diskutovat o riznych

tématech.

Prestoze Facebook neposkytuje tolik moznosti Uprav a filtri jako Instagram, umoziuje
uzivatelim pridavat k fotografiim rizné reakce a komentafe, coz podporuje interakci
a komunikaci mezi lidmi. Stejné¢ jako na ostatnich platformach i1 zde je dilezity pocet lajkt
a sdileni, které mohou poskytnout uZivatelim potvrzeni a povzbuzeni. Je to misto, kde se
setkavaji lidé z riznych Casti svéta a sdileji své zivotni okamziky, coz posiluje socialni vazby
aumoziuje lidem zlstat propojeni. S rostoucim vyznamem vizualniho obsahu na této
platformé¢ je Facebook nezbytnym nastrojem pro sdileni fotografii a komunikaci jejich

prostfednictvim. (Eftekhar, 2014)

Pinterest

Pinterest je unikatni socidlni médium, které se zamciuje na sdileni a objevovani
inspirativniho vizudlniho obsahu, byl zalozen v roce 2010 a od té doby se stal jednim z
nejpopuldrnéjsich zdroja inspirace pro miliony uzivatelii po celém svété. Béhem nékolika
let se Pinterest vyvinul z jednoduché platformy pro sdileni obrazkti do komplexniho systému
kategorizovanych ,,pina®, které uzivatelé mohou ukladat do svych vlastnich tematickych
sbirek. (Fung, 2020) Uzivatelské rozhrani Pinterestu je intuitivni a snadno pouZitelné.
UZzivatelé mohou prochazet tisice obrazki a ,,pinovat* (ukladat) je do svych vlastnich sbirek,
které jsou organizovany podle témat, zajmu nebo projekti. Pinterest poskytuje rizné nastroje
pro vyhledavani a filtrovani obsahu, aby uzivatel¢é mohli najit pfesné¢ to, co hledaji.
Fotografie a grafika jsou zdkladnimi stavebnimi kameny Pinterestu. Uzivatelé Casto sdileji
obrazky svych oblibenych receptli, modnich inspiraci, napadi na dekoraci interiér, DIY
projekti a mnoho dalsiho. I pfesto, Ze je Pinterest pfevazné vizudlni platformou, umoziiuje
uzivatelim interakci a komunikaci mezi sebou. Uzivatelé mohou lajkovat, komentovat a
sdilet ,,piny* ostatnich uZzivatelli, ¢imz vytvaieji komunitni prostiedi a podporuji vzajemny
dialog. Pinterest neni jen pro osobni inspiraci, ale mize byt také silnym néstrojem pro tviirce

obsahu a podnikatele. Firmy a tvlirci obsahu mohou vyuzit Pinterest k propagaci svych
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produktii a sluzeb, ziskavani novych zakaznikd a budovani znacky prostiednictvim sdileni

kvalitniho vizualniho obsahu.

4.4 Trendy v pouzivani fotografie na socialnich sitich

Fotografie na socialnich médiich prochazi neustalym vyvojem a proménami, které odrazeji
aktualni technologické moznosti, uzivatelské¢ preference a kulturni trendy. Vypravéni
ptibéht je dominantnim trendem, kde se fotografie stavaji prostfedkem pro sdileni ptib&ha,
emoci a zazitkl. Tento trend je patrny zejména v rozsifeni formati jako jsou prave Instagram

Stories.

Dalsim trendem, ktery ziskdva na popularité, je orientace na konkrétni témata a problémy
prostiednictvim fotografie. Uzivatelé se stale Cast€ji obraci k dokumentéarni fotografii, ktera
se zabyva Sirokou Skalou témat, od socialnich otdzek po kazdodenni zivot. Tento ptistup
umoznuje zprostfedkovani dulezitych ptibehii a perspektiv, které mohou oslovit a inspirovat

publikum. (Lindblom, 2023)

Fenomén foceni jidla na socidlnich sitich je v poslednich letech stile popularné;jsi
a vyznamny trend. Uzivatelé socidlnich médii Casto sdileji fotografie svych jidel, casto
s esteticky pfitazlivymi aranzemi a filtraci, na platformach jako Instagram ¢i Facebook.
Foceni jidla umoziuje uzivatelim sdilet své gastronomické zazitky a vyjadfit svou kreativitu
prostfednictvim vizudlni prezentace pokrmu. Fotografie jidel se staly zplisobem, jak sdilet
nejen samotnou chut’, ale i atmosféru a zazitek z jidla. Foceni jidla se tak stalo soucasti
kulturniho fenoménu, ktery odrazi zajem lidi o gastronomii a zivotni styl spojeny s jidlem.
Nekteti uzivatelé dokonce vytvaieji specializované ucty nebo blogy zamétené vyhradné na

jidlo, kde sdileji své gastronomické dobrodruzstvi a tipy.

wrv

4.5 Homogenizace obsahu vlivem rychlého Sifeni trendu
Jednim z fenoménti spojenych s rychlym Sifenim trendti na socialnich médiich je definovan
nazvem FOMO, neboli fear of missing out (strach z chybéjiciho). FOMO popisuje pocit

uzkosti nebo obav z toho, Ze ostatni lidé maji lepsi, zadbavnéjsi nebo zajimavéjsi zazitky,
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které nam unikaji (Tanhan, 2022). Tento pocit ¢asto vznika ze stalé expozice idylickym
momentiim, které¢ ostatni sdileji na sociadlnich médiich, a miize vyvolat tlak udrzet krok

s neustale se ménicimi trendy a normami.

To se stava zvlasté vyraznym v kontextu fotografického obsahu na socialnich médiich, kde
lidé prezentuji zdanlivé dokonale pulsobici okamziky ze svych zivotd. S neustalym
vystavenim témto ,,dokonalym* momentim muize FOMO vést k pocitu nedostatecnosti
a touze po dosazeni stejné urovné $tésti a ispéchu. Tento fenomén a permanentni tlak na
udrzovani kroku se stale ménicimi trendy maji v jisté mife vliv na obsah, ktery uzivatelé
sdileji na socialnich médiich. To nasledné vede k homogenizaci obsahu, kde se fotografie
stavaji podobnymi, protoze se snazi odpovidat aktualnim trendiim, naptiklad vyuZzivanim
stejnych filtrd jako je filtr psiho obli¢eje na Snapchatu. Uzivatelé maji mit tendenci kopirovat
a napodobovat trendy misto toho, aby se vyjadiovali svym vlastnim zptisobem. Rozmanitost
a originalita se vytraci a dochazi k pocitu, ze vSechny fotografie jsou stejné, komunikaéné

tak fotografie ztraci na hodnoté.

Tato homogenizace obsahu miize mit dalekosahlé dusledky pro kreativni vyjadieni a
sebevyjadieni jednotlivcl na socidlnich médiich. Misto, aby byla platforma pro sdileni
ruznorodych zazitkd a perspektiv, se stava arénou pro soutézeni o popularitu a souhlas
ostatnich prostfednictvim sdileni obsahu, ktery odpovidda momentdlnim trendiim. Tim
dochazi ke ztrat¢ autenti¢nosti a osobnosti v digitdlnim prostoru, kde by méla byt socidlni

média nastrojem pro vyjadfeni individualniho ja a propojeni s ostatnimi lidmi.

4.6 Vliv cilené reklamy s vyuzitim fotografii na vnimani a chovani
uzivateli socialnich médii

Cilena reklama je marketingova strategie, kterd vyuziva data o uzivatelich k zobrazovani

reklam relevantnich pro jejich zajmy a potfeby. V kontextu socialnich médii se jedna

o0 zobrazovani reklam na zdklad¢ informaci o uzivateli, jako je jeho demograficky profil,

online chovani, zajmy a sledované stranky (Smith, 2023).

Fotografie hraje v cilené reklamé klicovou roli. Funguje jako silny vizualni prvek, ktery

dokaze upoutat pozornost a zprostiedkovat emoce. Atraktivni fotografie v reklamé zvySuje
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miru prokliki (CTR) a pomaha budovat image a identitu znacky. Zaroven umoziuje odlisit

se od konkurence.

Zobrazovani relevantnich reklam na zékladé fotografii ovliviiuje vnimani a chovani
uzivatelii. Reklama, ktera je mifend pfimo na uzivatele, ma vétsi Sanci, ze si ji zapamatuje
a zareaguje na ni. Fotografie v reklamé dokazi vyvolat emoce, které ovliviiuji vnimani

produktu a posiluji zajem o koupi.

Cilena reklama s vyuzitim fotografii otevird i otdzky ohledn€ manipulace a etiky.
Zobrazovani reklam relevantnich pro uzivatele muze vést k posilovani existujicich

predsudki a stereotyptl. Zaroven existuje riziko zneuziti dat a naruseni soukromi uzivatelt.

Je dulezité si uvédomovat silu cilené reklamy s vyuzitim fotografii a pouzivat ji zodpovédné
s ohledem na etické aspekty. To zahrnuje transparentnost v pouzivani dat, respektovani

soukromi uzivatelti a vyhybani se manipulaci a klamavé reklamé.

V praxi se cilena reklama s vyuzitim fotografii realizuje na riznych platformach, jako je
Facebook, Instagram, Twitter a dalsi. Platformy shromazd'uji data o uzivatelich a na jejich
zaklad¢ nabizi reklamni prostor inzerentiim. Inzerenti pak vytvéii reklamy s cilenim na
specifické segmenty uZzivatell a s vyuzitim fotografii, které jsou pro danou cilovou skupinu

relevantni.

Cilena reklama s vyuzitim fotografii je efektivni nastroj marketingové komunikace, ktery
umoznuje oslovovat uZzivatele s relevantnim obsahem a zvySovat tak Sanci na konverzi.

(Turow, 2013)
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5 Vliv socialnich médii na vnimani a sdileni fotografie

5.1 Promény estetiky a obsahu fotografii diky socialnim médiim

Fotografie uz neslouzi k zvécnéni vyznamnych zivotnich mement, nezachycuje primarné
jedinecné okamziky, ale téméi cokoliv. Socialni sité jsou vnimény jako prostfedek pro
zvySeni prestize. Dnes se bézné jidlo foti diive, neZ ho ochutndme a obleceni, nez ho
vyzkouSime. Fotografie jsou plné inscenovanych obrazl Stésti, uspéchu a luxusu, které
vytvareji iluzi idylického zivota. ,,Z fotografie se stal ndstroj instantni komunikace
a prostiedek ziskavani pozornosti, namisto tvorby zdachytnych bodu v Zivoté a uchovavani
pamatnych okamzikii funguje fotografie spise jako mluvené slovo v toku reci. Vyrcené slovo
nendvratné mizi v ¢ase, podobné jako se soucasné fotografie propadaji do hlubin nicoty do
nekonecna krmeného, stale hladovejsiho proudu socidlnich siti, online prostredi a dalSich

komunikacnich platforem. “ (Lab, 2021, s. 16-17)

5.2 Role socidlnich médii ve formovani fotografickych trendi

Role socialnich médii ve formovani fotografickych trendt je v dnesni digitalni dob¢ zasadni
a rozmanitd. Socidlni média poskytuji fotografiim platformu pro prezentaci své prace,
interakci s publikem a $ifeni svych fotografii. Tato interakce a sdileni na socidlnich sitich
maji vyznamny vliv na to, jaké fotografie ziskaji popularitu a jak se formuji trendy v oblasti

fotografie.

Jednou z klicovych roli socidlnich médii je zvySovani zaujeti pro fotografie. Reakce
a interakce uzivateli na fotografie na socidlnich sitich maji potencial zasadné ovlivnit
uspéch a Sifeni danych fotografii. Popularita a sdileni urCitych fotografii vede k vétSimu
zajmu o dané styly, techniky nebo témata, coz nésledné formuje trendy v oblasti fotografie.
Celkovée lze konstatovat, ze socidlni média maji kliCovy vliv na formovani fotografickych
trendd tim, ze ovliviluji zptsob, jakym lidé vnimaji, vytvareji a sdileji fotografie. Tato
interakce a zpétna vazba na socidlnich sitich miize hrat dtlezitou roli v tom, jak se vyvijeji

a meéni trendy v oblasti fotografie v digitalni éte.

Socidlni média ovlivnila estetiku fotografie, pfi¢emz znacky i jednotlivci ve svych

vizualnich ptibézich uptednostiuji trend ,,redlného zivota®. Tento trend je dan konzumaci
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snimki prostfednictvim platforem socidlnich médii, coz vedlo k rozmachu autentickych
a nefiltrovanych snimki. Co se tyce estetiky, ptistup k fotografovani se zménil, fotografové
¢im dal vice ptizplisobuji své snimky tak, aby dosahli estetiky socidlnich médii. To vede
k pouzivani mensich, kompaktnéjSich systému a k pfijeti stylu z Instagramu do své préce.

(Allsworth, 2016)

Vnimana autenticita obsahu socidlnich médii hraje vyznamnou roli v tom, jak jsou nové
fotografické trendy zprostfedkovavany a konzumovany uzivateli. To vedlo k posunu ve
zpusobu, jakym fotografové pfistupuji ke své praci akladou diraz na autenticitu

a vztahovost. (Ruiz, 2021)
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6 Fotografie na socialnich médiich: Realita vs. ideal

6.1 Porovnani realného Zivota a Zivota prezentovaného na socialnich
médiich

V soucasném svété nds na socialnich platformach obklopuji lidé, jejichz Zivoty, téla, vztahy,

a dokonce 1 tesy vypadaji zdanlivé dokonale — neni proto piekvapivé, ze se mnozi z nés

citi stale nespokojenéji se svymi vlastnimi zivoty (Victoria, 2017). ,, Styl stejné jako kultura

a klima ndzorii stanovuje horizont ocekavani, mentdlni nastaveni, které s prehnanou

citlivosti zaznamenava odchylky a modifikace. Jakmile si mysl vSimne vzdajemnych vztahu,

zaznamena i tendence. *“ (Gombrich, 2019, s. 48)

Fotografie, jez jsou prezentovany na socidlnich sitich chtéji byt oslavovéany, libit se
a zaujmout. Pouze v maélo piipadech je ale dana fotka odrazem reality. Témeét kazda fotka

pted zvefejnénim (postnutim) projde alespon néjakym druhem manipulace.

Kdyz uzivatelé vidi vylepSené a uhlazené fotografie na Instagramu, véfi, Ze tyto fotografie
jsou kazdodenni realitou dané osoby, nikoliv vybrané, filtrované a upravené snimky, kterymi
jsou. Proto uzivatelé tyto fotografie vnimaji skrze stejnou optiku, jakou si prohlizeji
fotografie jinych cizich lidi, a hrozi jim, Ze budou zaZivat zavist vii¢i Zivotnimu stylu. Zavist
k zivotnimu stylu je zarlivost nebo zast, kterou pocituje jakykoli jedinec vici jinému nebo
zpusobu, jakym zije. Je to pocit, ktery ¢lovék zaziva, kdyz vidi ostatni, kteti maji néco, co

chce, ale nemtze mit. (Kong, 2015)

6.2 Stigmatizace atlak na perfektni prezentaci Zivota na socidlnich
médiich

Platformy socialnich médii poskytuji novy kontext pro komunikaci o sob&é samém, o svych

zkuSenostech a emocich s ostatnimi. Lidé vyuzivaji socidlni média jednak k tomu, aby

sd¢lovali, co jim déla radost, ale i k tomu, co povazuji za emocionalné naro¢né, bolestivé

nebo spojené¢ se stigmatizaci. Celkov€é vSak uzivatelé socidlnich médii sdileji na

identifikovanych socialnich médiich, vice ,,pozitivnich* emoci a udalosti nez ,,negativnich*,

coz je jev znamy jako ,,optimisticka zaujatost*. (Andalibi, 2020)
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Stigmatizace fotografii na socialnich sitich je komplexni jev, ktery zahrnuje udrzovani
stereotypti, predsudki anegativniho vnimani prostiednictvim vizualniho obsahu.
Zobrazovani ur€itych osob nebo skupin stigmatizujicim zptisobem muze mit Skodlivé Gcinky
na to, jak jsou ve spolecnosti vnimany a jak je s nimi zachdzeno. Platformy socialnich médii
hraji vyznamnou roli pfi utvéafeni téchto stigmat prostfednictvim sdilenych obrazkt

a narativii, které jsou kolem nich vytvareny.

Jednim z aspektd fotografické stigmatizace je posilovani stereotypli zaloZenych na
fyzickych rysech, moralnim charakteru nebo spolecenskych norméch. Snimky sdilené na
socialnich sitich mohou tato stigmata upeviovat, ovliviiovat vefejné minéni a prispivat

k marginalizaci urcitych skupin nebo jednotlivci.

Na socialnich platforméch je stale vétsi tlak na perfektni prezentaci Zivota prostiednictvim
fotografii. Lidé se Casto snazi vytvaret iluzi dokonalosti a §tésti prostfednictvim svych
fotografii, coz vede k tlaku na dosazeni neustdle dokonalého vzhledu, zivotniho stylu
a momentl. Tento tlak vychézi z touhy ziskat uznéni a potvrzeni od ostatnich uzivatell
socialnich médii. Lidé se ¢asto snazi vytvaret atraktivni a pozitivni obrazy svého Zivota, aby
ziskali likes, komentafe asledujici. To vede ktendenci vybirat jen ty nejlepsi

a nejzajimavéj$i momenty pro sdileni, ¢imz dochazi k vytrzeni z kontextu a zkresleni reality.

6.3 Psychologické dusledky idealnich standardi prezentovanych na
socialnich médiich
Zbézné ,,projeti* Instagramem nabidne velké mnozZstvi obrazk, na kterych jsou Zeny, které

pusobi dokonale a bez jediné chyby. (Tiggemann, 2020)

Kdyz Zeny, aspecidln¢ mladé divky, vidi mnoZzstvi fotografii zen, které se zdaji byt
bezchybné, miize se zdat, ze vétSina Zen vypada takto. To pak zptisobuje, Ze tyto normalni
zeny zacinaji pocitovat nedostatek, kdyz porovnévaji svlij vzhled s timto idedlem. Pro¢
nemilzu vypadat jako ona? Pro¢ prestoze jim tak zdravé, a tak tvrdé cvi¢im v posilovné

nemam takové télo? (Victoria, 2017)

Hlavni obavy se tykaji moznosti manipulovat s fotografiemi na Instagramu pomoci

retuSovacich technik a nasledné potencialné¢ negativniho vlivu, ktery mohou mit tyto
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,dokonalé fotografie” na télesny obraz (mladych) uzivateli Instagramu. Zejména kritici
a fanousci Casto obvinuji celebrity a modelky z pouzivani technik vylepSovani a retuSovani
fotografii. Tim normalizuji nerealisticky télesny ideél, coz je problematické, protoze slouzi

jako vzory pro divky a mladé Zeny.

Dospivajici divky jsou Casto povazovany za zvlasté zranitelné, pokud jde o ovliviiovani
medidlnimi obrazy, ato zdivodu psychosocidlniho vyvoje, ktery je pro tuto fazi

charakteristicky (Sturdevant a Spear, 2002).

Negativni vliv vystaveni manipulovanym fotografiim na Instagramu ve srovnani
s originalnimi fotografiemi na spokojenost s télem je siln€jsi u divek s vySsi tendenci
k socidlnimu srovnavani (Kleemans, 2018). Vidime pouze aspekty, které se s nami rozhodli
sdilet. Proto socidlni srovndni, které existuje na téchto socialnich sitich, jako je naptiklad
Instagram, neni pozitivni typ, ktery by vedl k dozravani a pozitivnimu sebehodnoceni. Misto

S 24

2015)

Stale Castéji se stava, Ze pacienti Zadaji plastické chirurgy, aby je chirurgicky upravili tak,
aby se podobali filtrim Snapchatu. Pacienti pfindseji siln€ upravena selfie, na kterd byl
aplikovan filtr, a zadaji chirurgy, aby jim dodali vzhled ze selfie. Tento jev byl oznacen jako
»snapchatova dysmorfie®. U jedinct ve véku 16 az 25 let je potfeba dokonalého selfie tak

upornd, Ze na potizeni piijatelné selfie stravi v priméru 16 minut a 7 pokusu. (Perkins, 2019)
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7 Etické a socialni aspekty vyuZivani fotografii na socidlnich médiich

4

7.1 Dopady zneuzivani a Sireni faleSnych fotografii

Pouzivani fotografii na socidlnich sitich s sebou nese riizné etické a socialni aspekty, na které
je tieba peclivé nahlizet. V oblasti fotografii na socialnich sitich stale figuruje aspekt
nebezpeci. Sdileni osobnich fotografii online vystavuje jednotlivce fad¢ rizik, od kradeze
identity az po neopravnéné pouziti. Jakmile jsou snimky nahrany, mohou se snadno Sifit
mimo uréené publikum, coz muze ohrozit soukromi a bezpecnost osob. To vybizi
k zamysleni nad hranicemi toho, co by mé¢lo a nemélo byt sdileno, a také nad diilezitosti
porozuméni nastaveni ochrany soukromi a mechanismiim souhlasu. Sifeni fotografii na
socialnich sitich navic podporuje Sifeni dezinformaci a zdlraznuje potiebu vizualni
gramotnosti. Obrazky mohou byt zmanipulovany nebo vytrzeny z kontextu, aby utvrdily
falesny piib¢h nebo oklamaly divaky. Pti orientaci v zéplavé vizualniho obsahu, rozliSovani
mezi autentickymi a vymysSlenymi snimky apochopeni moznych disledki sdileni
zavad¢jiciho obsahu nebo divéry v néj se stava klicovym rozvijeni dovednosti kritické

konzumace.

Jednou z obav v souvislosti s udaji ze socialnich médii je otazka, do jaké miry by uzivatelska
data méla byt povaZzovéna za veiejna nebo soukroma. Kli¢em k tomuto sporu je stanovisko,
ze vSichni uZzivatelé socialnich médii souhlasili se souborem podminek pro kazdou platformu
socialnich médii, kterou pouzivaji, a v téchto podminkéch jsou Casto obsazeny dolozky
o tom, jakym zptisobem mohou k udajim ptistupovat treti strany. (Townsend, 2016)

Socialni média se stala v modernim zivoté vSudypiitomna a jejich Siroké pouzivani ma pro
v oblasti socidlnich médii je ochrana soukromi. Platformy socidlnich médii ¢asto vyzaduji,
aby uzivatelé sdileli osobni udaje pro vytvoreni profilu. Tyto udaje se pak pouzivaji
k personalizaci zkuSenosti uzivatele na platformé ak cileni reklamy. Tato praxe vSak
vyvolava obavy ze zneuZiti osobnich Udaji a z mozného naruseni jejich ochrany. UZivatelé
socialnich médii si musi byt védomi rizik spojenych se sdilenim svych osobnich udajti online

a m¢li by pfijmout opatfeni na ochranu svého soukromi.
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Dalsim dilezitym etickym hlediskem je riziko obtézovani a kyberSikany na internetu. I kdyz
socialni média nabizeji uzivatelim prostor pro komunikaci, mohou také ptispét k online
obtézovani a Sikané, coz mize mit vazné nésledky pro obéti, véetné¢ posSkozeni dusevniho
zdravi a moZznosti sebevrazdy. Dalsi zasadni etickou vyzvou pro uzivatele socidlnich médii
je Sifeni dezinformaci a falesSnych zprav, coz mize mit zdvazné dusledky od podkopavani
demokratickych procesii po ohrozeni vefejného zdravi. Navic je tu otazka zavislosti na
socialnich médiich, nebot’ vyzkumy ukézaly, Ze piehnané uzivani téchto platforem muize
negativné ovlivnit dusevni zdravi, vedouc k depresi, tizkosti a zdvislosti. Socidlni média
prinaseji uzivateliim fadu etickych dilemat, véetné ochrany soukromi a povédomi o rizicich,
jako je kybersikana, dezinformace a zavislost, které se objevuji na téchto platformach.

v v

Platformy socialnich médii umoznily rychlé Sifeni faleSnych zprav, které mohou byt
nebezpecné a mit vazné nasledky. Dezinformace a propaganda mohou ovlivnit rozhodovani
a presvédceni lidi. FaleSnymi zpravami se rozumi nepravdivé nebo zavadéjici informace
prezentované jako faktické zpravy. Platformy socidlnich médii jsou Casto vyuzivany k Sifeni
faleSnych zprav diky svému masivnimu dosahu a snadné dostupnosti. Algoritmy socialnich
médii jsou navrzeny tak, aby uzivateliim zobrazovaly obsah, ktery odpovida jejich z4jmim
a preferencim, coz muze vytvaret filtracni bubliny a komory ozvén, kde uzivatelé vidi pouze
obsah, ktery potvrzuje jejich stavajici presvédceni a pfedsudky. Socidlni média navic
umoznuji rychlé Sifeni informaci bez ovétovani fakti nebo redakéniho dohledu, coz mize

vést k Sitfeni dezinformaci a konspirac¢nich teorii. (Dhiman, 2023)
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8 Analyza soucasnych tviirci a jejich prace s fotografii

8.1 Predstaveni vybranych umélci pracujicich s fotografii

Tereza VIckova

Tereza VICkova je vyznamnd soucasnd ceskd umélkyné zndma svym inovativnim
a myslenkové podnétnym piistupem k fotografii. V dile se zabyva tématy identity, paméti
a promény. VIckova se ve své tvorbé casto noti do podvédomi a vyzyva divaky k zamysleni
nad vlastnim vnimanim a interpretaci reality. Casto pracuje s manipulaci fotografii, které ale
nevede k jednoduchym efektiim, nybrz podtrhuje plisobivost fotografii s unikatni poetikou,

které zhmotnuji osobity svét nékde na pomezi skutecnosti a snu (Birgus, 2008).

Yung Cheng Lin

Soucasny tchajwansky umélec Yung Cheng Lin, zndmy také jako ,,3CM*, je zndmy svymi
surrealistickymi fotografiemi, vizualizaci Zenskych problémt, spolecenskych norem
a télesnych modifikaci. Yung Cheng Lin silné figuruje na socidlnich sitich, jako je Instagram
a Flickr, a své publikum oslovuje vizudlné pasobivymi snimky, které rozsifuji vnimani
a zkoumaji slozitost lidskych emoci. Jeho dila Casto stiraji hranice mezi realitou a fantazii
a nuti divéky, aby se prostfednictvim jeho jedine¢ného vizualniho vyprévéni zamysleli nad

jejich podstatou.

8.2 Zhodnoceni jejich pFristupti k manipulaci a jejich vlivu na publikum

Tereza VIckova ve své fotografické tvorbé vyuziva manipulaéni techniky kombinujici
digitalni a analogové postupy a vytvaii vizudlné plisobivé kompozice, které zpochybiiuji
tradi¢ni pojeti reality. Manipulaci se svétlem, barvou, strukturou a lidmi vytvaii VIckova
snimky, které vyvolavaji pocit tajemstvi a introspekce a nuti divaky zpochybiiovat své
vnimani a interpretace svéta kolem sebe. Jeji jedine¢ny ptistup k manipulaci divaky nejen
zaujme, ale také podniti rozhovory o proménlivosti identity a vzajemné propojenosti vSech

zivych bytosti.
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Zatimco Yung Cheng Lin interpretuje témata prostfednictvim jednoduchych nastroji
a materialli, které interaguji s lidskym télem, aby odhalily poselstvi a prfedaly myslenku.
V sérii fotografii vyuziva naptiklad Cerveny provazek, kolicky nebo rtize, které¢ doslova
protinaji Zenské postavy na fotografiich a vytvareji plisobivé a ponckud znepokojivé

vizualni kompozice, které ozivaji prave diky digitalni manipulaci.

8.3 Studie pripadi: konkrétni priklady manipulace a interpretace

Tereza VIckova
Ptipadova studie 1: ,,Mirrors inside*

Ve starém venkovském divadle, viz obrazky 6-7, figuruje mlada divka, ktera je obleCena
v Satech Cerné a bilé barvy, jez se stfidaji inverzn¢. Timto zpisobem autorka symbolizuje
realitu, sen ¢i odraz v zrcadle. Jejim zamérem je zachytit vnitini odraz osobnosti, temné
stranky lidského podvédomi ajeho komplexnost. (Zirek, 2010) VIckova vyuziva
manipulaéni techniky, aby zpochybnila konvencni ptedstavy o sobé a vnimani.
Zkreslovanim a fragmentarizaci obrazli vyzyva divaky k zamysleni nad sloZzitosti identity
a proménlivosti sebevyjadieni. VICkova prostfednictvim inovativniho vyuZziti manipulace
vybizi divaky k zamysleni nad mnohosti identit, které zté¢lesniujeme, a nad neustale se

vyvijejici povahou naseho pocitu sebe sama.
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Obrazek 7, Zdroj: Tereza Vickova

Ptipadova studie 2: ,,Two*

V cyklu Two, viz obrazky 8-11, je zachyceno n¢kolik parti jednovajeCnych dvojcat,
zasazenych do pfirodniho prostiedi. Pfi pohledu na fotografie se ndm nabizi skéla emoci,
které mizeme vycist z oblic¢eji hol¢icek. VIEkova pro tento projekt nafotila néktera skute¢na
dvojcata a jindy pouzila Photoshop k vytvoreni dvojcete modelky. Neni tak mozné rozeznat,
jestli se jedna o skutecny par dvojcat, nebo je fotografie manipulovana a dvojce je
pocitacové doplnéno. Sama autorka to ale nechtéla prozradit, kterd z nich jsou skutecna,

a rad¢ji nechava na divakovi, aby se to pokusil odhadnout. (Rosenberg, 2012)
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VIckova to komentuje slovy: ,,Je velmi snadné zménit realitu. Zaménit skutecnost za fikci
a naopak. Kazdy mame své druh¢ ja, které si nosime uvnitt v sob&, nebo ,Nékoho*, kdo je

nam spiiznén jak psychicky, tak fyzicky — své dvojce...“ (Tuckova, 2008)

Obrazek 8, Zdroj: Tereza Vickova Obrazek 9, Zdroj: Tereza Vickova

Obrazek 10, Zdroj: Tereza Vickova Obrazek 11, Zdroi: Tereza Vickova
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Yung Cheng Lin

V sérii fotografii umélce, viz obrazky 12-17, se dominantni cervena nit’ proplétd nékolika
kompozicemi, v jednom piipad€ nit stahuje ramena a paZe zobrazené Zeny a tak ,,narovnava‘
jeji postavu do idealnéjsiho postoje. Dale se nit se oviji kolem kli¢ni kosti jiné Zenské
postavy, vytahuje ji dopfedu a zptisobuje, Zze vycniva vice z jejiho hrudniku, vizualné to
piipomina oblibené pozy v modnich Casopisech. Zatimco nékteré obrazy nenapadné odhaluji
sviyj kontext, série jako celek se snazi reflektovat spolecenské standardy a extrémni usili,
které mnohé zeny podstupuji, kvili upraveni svého téla tak, aby vyhovovalo novodobym
idealtim. (Azzraello, 2015) Zeny si §iji kiZi, coz se vzhledem ke gestim zobrazenych postav
nezda jako zpusob zkoumani jejich sexuality, ale jako bolestivy proces, projev extrémni
kontroly a discipliny. Nékteré obrazy se soustfedi na samotny akt, jehoZ proces je
kontinudlni, jak prozrazuji netiplné geometrické tvary nacrtnuté pohyby jehly, a na absenci
krve, kterou naznacuji pouze ¢ervené siiirky a ktera mozna zdaraziuje silnou vytrvalost pfi
dosahovani krasy. Zajimavé je, ze oblicej je skryty, ¢imz se zvysuje dvojznacnost dila, divak
zaroven zaziva rozporuplné stavy jak provinilé pfitazlivosti, pokuSeni daného nahymi

p6zami, tak bizarniho nepohodli, ato prostiednictvim iraciondlnich a zneklidiiujicich

situaci, kterym celi. (The re:art, 2020)

Obrazek 12, Zdroj: Yung-Cheng Lin Obrazek 13. Zdroi: Yung-Cheng Lin
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Obrazek 14, Zdroj: Yung-Cheng Lin Obrazek 15, Zdroi: Yung-Cheng Lin

Obrazek 16, Zdroj: Yung-Cheng Lin

Obrazek 17, Zdroj: Yung-Cheng Lin
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9 Prakticka ¢ast

Cilem praktické ¢asti této bakalaiské prace bylo vytvofit sérii fotografii, a na nich nasledné
demonstrovat moznosti manipulace, zejména t¢, kterd je bézna na socidlnich sitich. V této
sérii jsou predstaveny vzdy dva snimky pod sebou — realnd fotografie a jeji iluzivni protéjSek
vytvofeny pomoci digitdlni Upravy. Zamérem této série je zdlraznit, jak snadno lze
manipulovat s naS§im vzhledem a prezentovat zkresleny obraz reality a tim podnitit divaka
k zamysleni nad tim, jak socidlni média mohou deformovat a zkreslovat nasi predstavu

o skute¢nosti.

Potizenim realistickych fotografii obli¢ejii a postav z riznych thll a za riznych svételnych
podminek se podafilo zachytit autenticky obraz, jehoz nasledna uprava pomoci Photoshopu
a aplikace FaceApp zahrnovala naptiklad retuSovani pleti, zménu barvy vlast, zvétSeni rtd,
zmensSeni nosu a zeStihleni postavy. Timto zptisobem se zrodily idealizované verze, které
neodpovidaji skute¢nosti. Uspofadanim fotografii do série se zdlraznil kontrast mezi
realitou a iluzi. Upravené fotografie, prezentované vedle realistickych verzi, jasné ukazuji,

jak snadno lze zkreslit obraz sebe sama.

Prezentovat perfektnost se stalo normou, naSe spole¢nost ptijala dokonalou iluzivnost
socialnich siti, kde kazdodenné¢ vidadme dokonalé postavy, Ucesy a pleté bez jediného
nedostatku. V dnesni dobé¢ je extrémné¢ snadné upravit fotografii, nejen drobné aspekty, ale
i provést drastické zmény, aniz by to na fotografii bylo jakkoliv poznat. Existuje nes¢etné
aplikaci, které takové Upravy provedou ,,Jusknutim prstu. Z toho pak vyplyva fakt, Ze si na
socialnich sitich nikdy nemiizeme byt jisti, zda koukame na redlny nebo pouze

vykonstruovany obraz.

Oteviraji se tak otazky ohledné vlivu socialnich médii na nase vnimani identity. Jak moc
ovliviiuji nase online prezentace nase sebevédomi a sebehodnoceni? Jak miizeme bojovat

proti nerealistickym standardiim krasy, které jsou prezentovany na socidlnich sitich?
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Obrazek 18, Zdroj: Vlastni tvorba

Obrazek 19, Zdroj: Viastni tvorba
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Obrazek 20, Zdroj: Vlastni tvorba

Obrazek 20, Zdroj: Viastni tvorba
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Obrazek 21, Zdroj: Vlastni tvorba

Obrazek 22, Zdroj: Viastni tvorba
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Obrazek 23, Zdroj: Viastni tvorba

Obrazek 24, Zdroj: Vlastni tvorba
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Obrazek 25, Zdroj: Viastni tvorba

Obrazek 26, Zdroj: Vlastni tvorba
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Obrazek 27, Zdroj: Viastni tvorba

Obrazek 28, Zdroj: Vlastni tvorba
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Obrazek 29, Zdroj: Vlastni tvorba

Obrazek 30, Zdroj: Vlastni tvorba
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10 Didakticka cast

V dnesni dob¢ je zésadni, aby byly déti co nejdiive sezndmeny s problematikou socialnich

médii a ziskaly informace o iluzivnosti online prostfedi, a to z nékolika dtvodu.

Prvnim diivodem je neustale se rozvijejici vyznam socialnich médii v jejich kazdodennim
zivoté. Déti a mladi lidé travi stale vice asu online a Cerpaji informace, komunikuji a sdileji
obsah prostfednictvim riznych socidlnich platforem. Tyto platformy se tak stavaji
nezbytnou soucasti jejich identity a zplisobu interakce se svétem. Proto je nutné, aby déti

m¢ély vhled do toho, jaky vliv maji socialni média na jejich vniméani svéta kolem nich.

Druhym davodem je nebezpeci slepého piijimani informaci a fotografii prezentovanych na
socialnich médiich. Dé&ti by mély byt schopny rozliSit mezi realitou a virtudlnim svétem
a chapat, ze to, co vidi na socidlnich médiich, nemusi vzdy odpovidat skute¢nosti. Dal§im
faktorem je tendence dospivajicich déti se porovnavat s okolim, jak jiz bylo zminéno
v teoretické casti, nejvice nachylné jsou zde dospivajici divky, které vétSinou nenapadne
zpochybiiovat pravdivost online obsahu. Fotografie na socialnich médiich jsou casto
manipulované, filtrované nebo upravené tak, aby vytvately iluzi ideélni reality. Je dalezité,
aby déti rozvijely kritické mysSleni a schopnost zkoumat a interpretovat obsah, ktery

konzumuji online.

Vytvarna vychova tak muize hrat klicovou roli pfi poskytovani vhledu détem do této
problematiky. Prace s iluzivnosti fotografie a diskuse o vlivu socidlnich médii na vnimani
reality mohou détem pomoci porozumét slozitosti digitdlniho svéta arozvijet jejich
schopnost kritického mysSleni a medidlni gramotnosti. Timto zptisobem se déti stanou
odolngj§imi vii¢i manipulaci a budou schopny aktivnéji a uvédoméleji participovat ve svete
socialnich médii. Cilova skupina projektu jsou Zaci druhého stupné zékladni Skoly

a stfednich skol.
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10.1 Navrh didaktického projektu: Prace s iluzivnosti a manipulaci

fotografii ve vytvarné vychové

Cil projektu:

Seznamit studenty s technikami manipulace fotografie a rozvijet jejich schopnost kriticky
vnimat vizualni sdéleni na socialnich médiich, podpofit tvirci mysleni a experimentaci se

vytvarnymi technikami.

Postup projektu:
Hodina 1: Porozuméni iluzivnosti fotografie a rizikiim socialnich médii

Cil hodiny: Seznamit studenty se zékladnimi technikami manipulace fotografického obrazu

a predstavit jim rizika spojend se socialnimi médii.

Uvod a motivace (10 minut)

e Diskuze o tom, co studenti vnimaji jako realitu a jak se odliSuje od toho, co vidi na
socidlnich médiich.

e Ukézky iluzivnich fotografii a diskuse o jejich vlivu na vnimani reality.

Teoreticky tvod (15 minut)

e Predstaveni zdkladnich technik manipulace fotografie (retusovani, upravy barev,
perspektiva atd.).
e Diskuze o tom, jak mohou byt tyto techniky pouzity k vytvofeni iluzivniho obrazu

a zkresleni reality.
Praktické cvi¢eni — tvorba iluzivni fotografie (40 minut)

e Zaci pracuji v malych skupinach na vytvofeni vlastni iluzivni fotografie s vyuzitim

zakladnich technik manipulace fotografie.
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e Diraz na kreativitu a originalitu v tvorbé¢.

Diskuze o rizicich socialnich médii (15 minut)

o Identifikace rizik spojenych se socidlnimi médii, jako jsou falesné zpravy, upravy
fotografii, kyberSikana atd.
e Diskuze o tom, jak se chranit pred témito riziky a jak kriticky hodnotit obsah na
socialnich médiich.
Zavérecéna reflexe (10 minut)

e Shrnuti klicovych poznatki a zkusenosti z hodiny.
e Podnécovani k reflexi nad tim, jak mohou studenti pouzit naucené dovednosti

a poznatky v praxi.

Hodina 2: Komunikace skrze fotografii a vyznam vizualniho sdéleni

Cil hodiny: Seznamit studenty s moznostmi komunikace skrze fotografii a rozvijet jejich

schopnost vyjadfovat se pomoci vizualniho média.

Uvod a motivace (10 minut)

e Diskuze o tom, jak fotografie mohou komunikovat riizné ptibéhy a emoce.

e Ukazky fotografickych sérii a diskuse o jejich vyznamu.

Teoreticky uvod k vizualni komunikaci (15 minut)

e Piedstaveni zdkladnich principi kompozice, svétla a barev ve fotografii.
e Diskuze otom, jak se tyto principy mohou pouzit k posileni komunikace skrze

fotografii.
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Praktické cviceni — tvorba fotografického pribéhu (40 minut)

e Zaci pracuji na tvorbé& fotografického ptibéhu nebo série fotografii, které vyjadiuji
urcité téma nebo emoce.

e Diraz na kompozici, svétlo a barevnou paletu pro posileni vizudlniho sdéleni.

Prezentace a diskuse (15 minut)
e 7ZAici prezentuji své fotografické piibéhy a sdileji své myslenky a pocity spojené
s jejich tvorbou.

e Spolecna diskuse o tom, jak fotogratie mohou komunikovat riizné vyznamy a jak je

lze interpretovat.

Zavérecna reflexe (10 minut)

e Shrnuti kli¢ovych poznatkti o komunikaci skrze fotografii.

e Podnécovani k dalsi reflexi arozvoji vlastnich dovednosti v oblasti vizudlni

komunikace.

Ocekavané vystupy:
e Porozuméni zakladnim technikdm manipulace fotografie a rizikim spojenym s jejich
pouZzitim.
e Schopnost komunikovat skrze fotografii a porozuméni vyznamu vizuéalniho sdéleni.

e Rozvoj kritického mysleni a medialni gramotnosti.

Vazby na RVP:

Témata hodin podporuji rozvoj estetického citéni, komunika¢nich dovednosti a kritického
mysleni, jak je specifikovano v Ramcovém vzdélavacim programu pro zakladni a stfedni

vzdélavani.
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Zavér

Bakalaiska prace méla v teoretické casti za cil poskytnout pohled na podstatnou
problematiku vlivu socialnich médii na komunikaci prostiednictvim fotografie. Byla
prozkouména Siroka Skala témat souvisejicich stimto fenoménem a ziskana hlubsi
porozuméni o tom, jak digitdlni technologie a socidlni média formuji nase vnimani

a pouzivani fotografie v dne$ni dobé.

Jednim z hlavnich témat, kterym byl vénovan prostor, byla manipulace a Gipravy fotografii.
Podrobnym prizkumem se projevilo, ze diky digitalnim nastrojim je mozné ménit vyznam
a vnimani fotografii a ze tyto Gipravy mohou ovlivnit vnimani reality a schopnost kriticky
hodnotit informace a obrazy, které jsou konzumovany v online prostfedi. V pribchu
zkoumani se také ukdzalo, Ze tyto manipulace mohou mit §ir§i dopady na formovani nasi

osobnosti a zaclenéni do spolecnosti.

Dalsim dualezitym tématem byl vliv socialnich médii na vnimani krasy a estetickych
standardl. V ramci analyzy tématu bylo zjiSténo, Ze trendy a normy tykajici se vzhledu
a stylu fotografie se Casto §ifi nekontrolované rychle a masové pies rizné online platformy,
coz muze vést k homogenizaci obsahu a omezeni rozmanitosti, a nadsledné mit trvaly dopad
na sebepojeti jedinct a jejich pohled na okolni svét. Tento aspekt vyzaduje dalsi pozornost

a opatfeni, aby bylo mozné ochrénit zdravi a kvalitu Zivota lidi.

Na zaklad¢ téchto zjiSténi je dilezité, aby byla vytvofena osvéta a podpora pro zdravéjsi
a uvédomélejsi pouzivani socidlnich médii a fotografie. To mize zahrnovat vzdélavaci
programy zamétené na rozvoj digitdlni gramotnosti, kritického mysleni, a také regulaci
socialnich médii, které omezuji Sifeni obsahu propagujiciho neptirozené idedly krasy
a dokonalosti.

Prakticka ¢ast obsahuje sérii fotografii, které mély za cil demonstrovat posun od reality za
pouziti digitalnich Gprav a pfipomenout tak, jak snadno lze obraz manipulovat, pfi¢emz text

prace obsahuje ramcovou analyzu rizik téchto ovliviiujicich technik, priméarné formou jejich

definic.
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V didaktické casti byl navrzen didakticky projekt vhodny pro hodiny vytvarné vychovy ttid
zékladnich a stfednich Skol, jenz cili na rozSiteni povédomi o fotografické manipulaci

a iluzivnost prostoru socidlnich siti.

Zaveérem je podstatné si uvédomit, jak mocny vliv maji socidlni média a samotny aspekt
fotografie na zivoty jednotlivetl i spolecnost jako celku. Je nutné znovu akcentovat moralni
1 etické hranice v oblasti technologii diskutovaného tématu jimz je fotografie, aby bylo
mozno vytvaret prostfedi, které podporuje autenticitu, rozmanitost a zdravé mezilidské

vztahy.
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