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Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po totalni endoprotéze kycelniho
kloubu

Cile: Cilem této prace bylo shrnuti teoretickych a praktickych poznatk( o totalni
endoprotéze kycelniho kloubu a nasledné zpracovani kazuistiky pacienta s touto

diagno6zou.

Metody: Prace se skladd ze dvou casti, teoretické a specidlni. V teoretické casti je
rozebrana problematika osteoartrozy a jeji moznosti 1écby, alloplastiky kycelniho kloubu
a rehabilitace souvisejici s kloubni vyménou. Specidlni ¢ast je zpracovdna formou
kazuistiky fyzioterapeutické péce o pacienta po totalni endoprotéze kycelniho kloubu.
Kazuistika zahrnuje anamnézu, vstupni kineziologicky rozbor, kratkodoby a dlouhodoby
terapeuticky plan, prab¢h jednotlivych terapeutickych jednotek, vystupni kineziologicky

rozbor a zhodnoceni efektu terapie.

Vysledky: Pacientliv fyzicky stav byl zlepSen v mnoha ohledech a podafilo se splnit cile
kratkodobého fyzioterapeutického planu. Na zakladé jednotlivych terapii byly zvySeny
rozsahy pohybt a svalova sila operované dolni koncetiny, doslo k protazeni zkracenych
svaltl, eliminaci reflexnich zmén, podpoie hojeni jizvy a zlepSeni pohybového stereotypu

chtize. Pacient byl rovnéz zaedukovan v autoterapii.

Zavér: Stanovené cile bakalarské prace byly splnény. V teoretické ¢asti byly shrnuty
teoretické a praktické poznatky o osteoartréze a alloplastice kyc€elniho kloubu. Ve
specidlni ¢asti byla zpracovana kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po totalni

endoprotéze kycelniho kloubu.
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