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Název: Kazuistika fyzioterapeutické péče o pacienta s diagnózou stav po TEP kolenního 

kloubu  

 

Cíle: Cílem této bakalářské práce zpracování kazuistiky fyzioterapeutické péče o pacienta 

s diagnózou po stavu TEP kolenního kloubu. Zároveň zpracování teoretických poznatků 

diagnózy a pojednání o její léčbě z pohledu fyzioterapie.  

 

Metody: Kazuistiku jsem zpracovávala v období 9.1. – 19.1.2024 na pracovišti CLPA s.r.o. 

Celkem jsem s pacientem absolvovala 10 terapií, kdy první terapie je branná jako vstupní 

kineziologický rozbor. Práce je rozdělena na teoretickou a praktickou část. V teoretické části 

jsou teoreticky zpracované informace týkající se anatomie a  kineziologie kolenního kloubu, 

osteoartrózy a její léčby, pojednání o  totálních náhradách kolenního kloubu a způsobu operace. 

Na závěr pohled na rehabilitační přístupy po operaci kloubní náhrady na úrovni Evidence Based 

Medicine. 

 

Výsledky: Fyzioterapeutická péče o pacienta proběhla bez komplikací. Během rehabilitačního 

pobytu v CLPA došlo k pozitivnímu ovlivnění stavu pacienta. Podrobnější výsledky jsou 

uvedeny v závěru vyšetření a ve zhodnocení efektu terapie.  
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