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Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou stav po TEP kolenniho
kloubu

Cile: Cilem této bakalatrské prace zpracovani kazuistiky fyzioterapeutické péce o pacienta
s diagnozou po stavu TEP kolenniho kloubu. Zaroven zpracovéani teoretickych poznatki

diagnozy a pojednani o jeji 1é¢bé z pohledu fyzioterapie.

Metody: Kazuistiku jsem zpracovavala v obdobi 9.1. — 19.1.2024 na pracovisti CLPA s.r.o.
Celkem jsem s pacientem absolvovala 10 terapii, kdy prvni terapie je branna jako vstupni
kineziologicky rozbor. Préce je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V teoretické ¢asti
jsou teoreticky zpracované informace tykajici se anatomie a kineziologie kolenniho kloubu,
osteoartrdzy a jeji 1é¢by, pojednani o totalnich ndhradéach kolenniho kloubu a zpiisobu operace.
Na zavér pohled na rehabilitaéni ptistupy po operaci kloubni nahrady na trovni Evidence Based
Medicine.

Vysledky: Fyzioterapeuticka péce o pacienta prob&hla bez komplikaci. Béhem rehabilitaéniho
pobytu v CLPA doslo k pozitivnimu ovlivnéni stavu pacienta. Podrobnéjsi vysledky jsou

uvedeny v zavéru vySetieni a ve zhodnoceni efektu terapie.
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