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ABSTRAKT

Tato prace se zabyva motivaci a bariérami v dal§im vzdélavani u jednotlivych vékovych
kategorii dospélosti. Kategorie dospé€losti vychazi z vyvojovych obdobi a jsou fazeny dle
veéku: mlada dospélost (20-29 let), stfedni (30-44 let) a pozdni (45-60 let). Teoreticka Cast
pojednava o dalSim vzd€lavani, které je soucasti celozivotniho uceni. Dale stavi
na psychologii uceni dospélych, v ramci niz jsou predstaveny poznatky ohledn¢ vyvojovych
obdobi dospélosti a taktéz jsou piiblizeny dosavadni znalosti motivace a bariér ve vzdélavani
dospélych. Cilem prace bylo zanalyzovat a popsat soucasny postoj jednotlivych kategorii
dospélosti k uceni, jejich motivaci a bariéry v dalSim vzdélavani. Kvantitativni vyzkum
probéhl pomoci dotaznikového Setfeni, kterého se zucastnilo 240 respondentd, a tedy 80
jedincti v kazdé veékové kategorii dospélosti (mladd, stiedni, pozdni). V souladu s cilem
prace bylo stanoveno nékolik vyzkumnych otdzek, pomoci nichz bylo zjisténo, jaky vliv ma
dosazené vzdélani na kvalitu a spokojenost Zivota u jednotlivych kategorii dospélosti, jaky
je jejich postoj a motivace k uceni, jaké jsou jejich praktiky ve vzdélavani, jak vnimaji vliv
zivotni situace, ve které se nachézeji, na uceni a také bylo zjiSténo, jaka byla jejich historie
postojii k uceni, napt. zda maji n¢jakou negativni nebo naopak pozitivni zkuSenost, ktera

ovlivnila jejich vztah k uceni.
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