Abstrakt

Tato bakalafska prace se zaméfuje na pohled pracovnikl détského domova na kvalitu Zivota a
zivotni spokojenost jejich klientl. Prvni ¢asti prace je teoretickd ¢ast, v niz jsou popsany
teoretické poznatky souvisejici s tématem prace. Dalsi ¢asti je prakticka Cast, v ramci které je
realizovan kvalitativni vyzkum formou polostrukturovanych rozhovori s vychovateli

détskych domovt.

V teoretické Casti prace je popsdna Ustavni vychova ¢i fungovani détskych domovu. Daéle je
feSena predev§im problematika negativnich vlivli ohrozujicich dité. Takovymi vlivy mohou
byt nevhodné rodinné prostiedi, poruchy citové vazby, nevhodné a poskozujici chovani vici
ditéti (tyrani, zneuzivani, zanedbavani), psychicka deprivace ¢i adverzni détské zkusenosti a
traumata. Tyto negativni zkuSenosti déti vyznamné poznamenavaji a ovliviiuji. Dale jsou
podrobnéji popsana specifika zivota v détském domové i déti z détskych domovii samotnych.
Jako posledni jsou zminény pojmy kvalita Zivota a zivotni spokojenost a jejich mozna pojeti,

zejména pak v souvislosti s Zivotem v détském domove.
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V praktické ¢asti prace je realizovan a popsan kvalitativni vyzkum. V ramci vyzkumu jsou
provedeny polostrukturované rozhovory s pracovniky détskych domovi. Rozhovory jsou
nasledné pfepsany, kodovany, analyzovany a interpretovany. Hlavnim cilem vyzkumu je
predevsim hodnoceni a popsani pohledu pracovnik (vychovateld) détského domova na
kvalitu zivota a zivotni spokojenost déti v détském domoveé. Vyzkum se zaméfuje na
pojmenovani specifik takového Zzivota, nalezeni hlavnich rozdili mezi zivotem v détském
domové a béznym zivotem v rodiné, ¢i mozné zlepSeni potencialnich problematickych

oblasti.

Z vyslednych dat a jejich interpretace vyplyva, ze je kvalita zivota a zivotni spokojenost déti
v détském domové vychovateli hodnocena jako velmi dobra. K tomu pfispiva nadstandardni
zazemi détskych domovi, podpora déti, volny ¢as nebo zaméfovani se na prava a prani déti.
Hlavnim problematickym faktorem je pfedevs§im rodina ditéte, ktera dit¢ negativné ovlivituje

a od niz se odviji mnozstvi dalSich problémii.
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