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Nazev bakalarské prace:

Komparace vetejného a soukromého vzdélavani v mateiskych Skolach

Abstrakt:

Hlavnim cilem prace je porovnat vzdélavani ve vefejnych a soukromych matetskych skolach
— a to prostifednictvim srovnani Skolni zralosti a pfipravenosti ptedSkolnich déti navstévujicich
jak vetejné, tak soukromé matei'ské Skoly. Teoreticky ramec prace se opird o charakteristiku
déti predskolniho veéku, legislativni vymezeni matetskych skol a popis jednotlivych
vzdélavacich programi riznych typt matefskych Skol. Prakticka ¢ast prace vyhodnocuje a
shrnuje vysledky vyzkumu realizovaného prostfednictvim dotaznikového Setfeni mezi rodici
piedskolakli na izemi hlavniho mésta Prahy a poskytuje odpovédi na stanovené vyzkumneé

otazky.
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Abstract:

The main goal of the work is to compare education in public and private kindergartens - by
comparing school maturity and readiness of preschool children attending both public and
private kindergartens. The theoretical framework of the work is based on the characteristics of
children of preschool age, the legislative definition of kindergartens and the description of
individual educational programs of different types of kindergartens. The practical part of the
work evaluates and summarizes results of research conducted through a questionnaire survey
among parents of preschoolers in the capital city of Prague and provides answers to set

research questions.
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Uvod

Bakalaiska prace se vénuje komparaci predskolniho vzdelavani ve vetejnych a
soukromych matefskych skolach. Dfive u nas byly dostupné pouze vetejné matetské Skoly
s jednotnym vzdélavacim programem, avsak jak doba postupuje, pronikaji k ndm nové
vzdélavaci sméry, které prejimaji jak Skolky vefejné, tak hlavné pak soukromé a nabizi diky
tomu rodi¢im predSkolnich déti nejriiznéjsi alternativy. Cilem prace je tak tyto vzdélavaci
sméry zmapovat a porovnat, jak vzdélavani ve vefejnych a soukromych matetskych skolach
probiha.

Teoreticka ¢ast prace je rozdé€lena do tii kapitol. V prvni kapitole se vénujeme
charakteristice ditéte ptedSkolniho v€ku. Dozvime se, jaky je jeho vyvoj po télesné a
psychosocialni strance. Zminime také Skolni zralost a Skolni pfipravenost a vysvétlime si, kdy
je dité skolsky zpusobilé k nastupu do 1. tfidy zakladni $koly a jak postupovat, pokud tomu
tak neni. Druha kapitola &tenafe seznamuje s fungovanim vefejnych mateiskych skol v Ceské
republice. Vénuje se legislativni pravé a priblizuje dokumenty, dle kterych se vetejné
matefské Skoly fidi pfi vychove a vzdélavani svéfenych déti. Tteti kapitola informuje o
soukromém predSkolnim vzdélavani, u kterého taktéz ¢tenafe seznamime s legislativni
upravou. Nakonec jsou piedstaveny a rozebrany rizné alternativni a inovativni formy
predskolniho vzdélavani. Dozvime se tak o Montessori, Waldorfské a Daltonské pedagogice,
Reggio pedagogice a bliZe se sezndmime s projekty Zdrava matefska skola a Zacit spolu.
Nechybi ani lesni mateiské $koly, jejichZ popularita v Ceské republice stale roste.

Prakticka ¢ast prace si klade za cil najit odpovédi na 2 vyzkumné otazky a skrze
dotaznikové Setfeni zjistit, jak rodice pfedSkolakii vnimaji Skolskou zpisobilost svého ditéte a
zda jsou do Skoly 1épe piipraveny déti z vefejnych ¢i soukromych matetskych skol. V praci je
tak pracovano jak s daty za vSechny rodi¢e dohromady, tak odd€len¢ za soukromé a vetejné
matefské Skoly. Diky tomu jsme schopni zodpovedét, jak rodice situaci svych déti vnimaji a
zda je vyhodnéjsi zvolit si pro vzdélavani soukromou nebo vefejnou matefskou Skolu ¢i zda

v dopadu vzdélavani neshledavame vétsi rozdil.



1. Charakteristika déti predskolniho véku

Jako predskolni vek ditéte se oznacuje obdobi, kdy je ditéti 3-6 let. Ttileté deti
zpravidla nastupuji do matetské skoly, ve které setrvavaji do 6 (7) let. V 6 (7) letech odchazeji
na zakladni $kolu, kde jiz mluvime o tzv. véku §kolnim.! Obdobi piedskolniho véku byva
oznadovano také jako ,,vék matefské skoly*, ,,v&k otazek* & ,,prvni obdobi vzdoru*.?

Béhem tohoto obdobi dit€ nadale dozrava — télesn€, pohybove, rozumove, citove a
socialné. Dochazi také k dalSimu vyvoji zraku a sluchu a tyto smysly se propojuji. Rozviji se
vyslovnost a je-li dité po vSech vyvojovych strankach v potadku, ovlada pred vstupem do
zéakladni $koly vétnou skladbu a dokaze bez problémi vyjadfit i sloZit&jsi myslenky.’

V obdobi piedskolniho veéku je pro dité kli€ova hra a détska spolecnost. Ve vétsing
ptipadt se v ni citi velmi dobie a je pro néj pfirozené a zdravé travit mezi détmi co nejvice
casu. U ditéte se diky tomu rozvijeji prosocidlni vlastnosti — spoluprace, souhra, touha po
spolecné zabavé a soucit. Dochéazi také k navazovani prvnich pratelstvi.*

Zaroven je dit€ v tomto veku snadno ovlivnitelné a jeho uceni probihd prevazné
napodobou. Je tak schopno si pomérné rychle osvojit zakladni hygienické, pracovni a
spoleCenské navyky prostiedi, ve kterém vyrtstd. Rodina a blizké okoli tak maji na dité
v tomto obdobi zasadni vliv.®

,,Obdobi predskolni je nejpozoruhodnéjsi etapou vyvoje lidského jedince, spojuje vse,
co bylo u ditéte vrozeno s tim, co se vychovou a ucenim stane zlatym mostem k budouci
dospélé osobnosti. Je to doba, na kterou si jiz v dospélosti vzpominame, ke které se vracime,
kterd zanechdva v nasi paméti jiz mnohé stopy. “°

1.1. Télesny vyvoj

Télesny vyvoj ditéte predskolniho véku je velmi dynamicky. Dité rychle roste do

vySky (meziro¢né vyroste o 5-10 cm) a pfibyva na vaze (cca 2-3 kg za rok), diky ¢emuz je

schopno stale intenzivngjsiho té€lesného pohybu. Dostate¢ny pohyb je dulezity pro spravny

! MATEJICEK, Zdengk. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vivoje a vyvojové milniky z pohledu
psychologa : zakladni dusevni potreby ditéte : dité a lidsky svet. Pro rodice. Praha: Grada, 2005. ISBN 9788024708706.

2 SLOZILOVA, Pavlina. Percepcni zralost déti predskolniho véku. Bakalaiska prace. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2010.

3 MATEJCEK, Zdenek. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové milniky z pohledu
psychologa : zakladni dusevni potreby ditéte : dité a lidsky svét. Pro rodice. Praha: Grada, 2005. ISBN 9788024708706.

4 MATEJCEK, Zden&k. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové milniky z pohledu
psychologa : zakladni dusevni potreby ditéte : dité a lidsky svét. Pro rodice. Praha: Grada, 2005. ISBN 9788024708706.

> MATEICEK, Zdengk. Prvnich 6 let ve vyvoji a vychové ditéte: normy vyvoje a vyvojové milniky z pohledu
psychologa : zakladni dusevni potreby ditéte : dité a lidsky svét. Pro rodice. Praha: Grada, 2005. ISBN 9788024708706.

6 LISA, Lidka a KNOURKOVA, Marie. Vyvoj ditéte a jeho tiskali. Str. 174. Zivot a zdravi (Avicenum). Praha:
Avicenum, 1986.
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vyvoj svaltl, kloubt a kosti.” ,,Dité se vytahuje, pokracuje osifikace kosti, i kdyz kosti jesté
nejsou dost tvrdé a pevné. Vzristd vykonnost vnitinich organii — srdce, plic. Nervova soustava
se rozviji pomaleji, zdokonaluje se spis jeji stavba a funkce, a pracovni schopnost nervovych
bunék.«®

V piedskolnim obdobi dochazi u ditéte také k rozvoji motoriky, ktery je ovlivnén jeho
psychikou, okolnim prostfedim, vyzivou, nemocnosti, urazovosti, vychovou rodiny a
v neposledni fadé¢ také piistupem a plisobenim uciteli, se kterymi se dité pravideln¢ setkava.
Zdokonaluje se lokomoce a hruba motorika. Dit¢ je vytrvalejsi, pohyby jsou piesnéjsi a
ucelngjsi. Dit€ jiz stfida nohy pfti chiizi do schodii 1 ze schodu, drzi 1épe rovnovahu, zvladne
skakat po jedné noze, jezdit na kole, chytat mi¢ a hazet ho jednou rukou hornim obloukem.
Dité védomé koordinuje pohyby. Dochazi také k postupnému rozvoji jemné motoriky ruky.
Roste manudlni zruénost ditéte a zaroveil nastavd vyhranénost, kterd ukazuje na dominanci té
které ruky. Dité navléka koralky, stavi z kostek, hraje si se stavebnici, sklada nejrizné;jsi
jednoduché obrazky a tvary a vyuziva k jidlu vSechny ¢asti pfiboru. Postupem ¢asu se uci
pracovat s tuzkou a spravné ji uchopit, zvladne stiihat nizkami a modeluje. Je schopno
ovladnout také slozit&jsi tikony jako zapinani a rozepinani knoflik@ ¢i zavazovani tkanicek.’,'”

Pohybova aktivita je pro déti predskolniho véku zésadni a pfimo souvisi jak s jejich
télesnym, tak psychickym vyvojem. Pohyb u ditéte podporuje nezavislost, emocni stabilitu,
davéru, sebekontrolu, dobrou naladu, ale také povédomi o vlastnim téle a jeho schopnostech.
Dochézi diky nému k uvoliiovani a sniZovani stresu, napéti a agresivity — i proto je nutné

pohyb zamérné u déti podporovat, stimulovat a rozvijet.!!

1.2. Psychosocialni vyvoj
Oblasti psychického vyvoje ¢lovéka se vénuje vyvojova psychologie. Vagnerova jej
vysvétluje jako: ,,proces vzniku, rozvoje a zakonitych promeén psychickych procesii a
vlastnosti, jejich diferenciace a integrace, ktera se projevi v ramci celé osobnosti. Zahrnuje

kvalitativni zmény, narist i ubytek riiznych funkci, které se mohou rozvijet plynule i formou

7 FLODROVA, Helena. Vyvoj déti predskolniho a §kolniho véku. Zavére¢na prace. Brno: Masarykova univerzita,
2019.

8 KURIC, Jozef a VASINA, Lubomir. Obecnd a ontogenetickd psychologie pro ucitele. Str. 168. 2. preprac. vyd.
Brno: Univerzita J.E. Purkyné, 1987.

® FLODROVA, Helena. Vyvoj déti predskolniho a skolniho véku. Zavéretna prace. Brno: Masarykova univerzita,
2019.

10 SLOZILOVA, Pavlina. Percepcni zralost déti predskolniho véku. Bakalaiska prace. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2010.

' SLOZILOVA, Pavlina. Percepcni zralost déti predskolniho véku. Bakalaiska prace. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2010.
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vyvojovych skokii. “/? Vagnerova definuje 4 hlavni oblasti, ve kterych se jedinec psychicky
vyviji. Jednd se o oblast psychosocialni, biosocialni, kognitivni a motivaéné emoéni. '

»Psychosocialni vyvoj — zahrnuje promény osobnostnich a socialnich charakteristik,
roli, mezilidskych vztahu ¢i prevazujicich zpiisobii chovani. Je ve znacné mire ovlivnen
vnéjsimi faktory, predevsim sociokulturnimi, byvd oznacovan jako proces socializace. “'*
V piedskolnim v€ku probihé psychosocidlni rozvoj ditéte na tirovni rodiny. Existence rodiny a
jeji podpory je pro dité v tomto obdobi kli¢ova — dllezitou roli hraji jak matka, tak otec.
Matka travi s ditétem zpravidla vice Casu a piisobi na dit€ jako ochranujici a pecujici osoba.
Ridi denni chod ditéte, dba na dodrzovani jeho povinnosti, pravidelné s ditétem mluvi a
vklada do komunikace emoce. Postupem ¢asu se dit€¢ od matky odpoutava a dochézi k jeho
osamostatilovani. Otec je pro dité vzorem, predava mu vlastni zkuSenosti, uci ho novym
vécem a ukazuje mu vné&jsi svét. Je-1i v rodiné pfitomen sourozenec, dité ziskava prvni
socialni dovednosti. Bezpecna vazba mezi rodicem a ditétem budi v ditéti pozitivni socialni
o¢ekavani a pfipravuje mu pidu pro tvorbu vrstevnickych vztaht.'?

Prvni vrstevnické vztahy dité navazuje v mateiské skole, ktera ma pro socializaci
ditéte zasadni vyznam. Dité je poprvé vystaveno situaci, ve které je samo za sebe, je
v neznamém prostiedi a je tieba, aby se na novou situaci i prostedi adaptovalo a piijalo
pravidla, ktera zde panuji. Ve Skolce se dité setkdva s novym dospélym — ucitelkou, kterou
musi pfijmout a uznavat jako ptirozenou autoritu. JelikoZ je dit¢ béhem pobytu ve Skolce
mimo svou bezpecnou zénu rodiny, je nutné u n¢j vybudovat pocit bezpeci a emocniho piijeti.
Aby se tak mohlo stat, je potieba, aby byla ucitelka dostate¢né citliva a empaticka a umeéla
s ditétem vhodné komunikovat. Uc¢itelka také plni dileZitou roli v napomahani ditéti pii jeho
zatazeni do skupiny ostatnich, pro dité dosud neznamych, déti.'¢

V piredskolnim véku se u ditéte rozvijeji prosocidlni dovednosti. Ty se rozvijeji tehdy,
kdy je dité nuceno komunikovat s neznamymi lidmi. Skvélym prostfedim pro nacvik je tak
matetskd Skola a interakce s ostatnimi détmi. Dité zacina spolupracovat s ostatnimi détmi,

hraje si s nimi, objevuje se u n¢j solidarita a soucit vii¢i druhym, projevuje soustrast a zaziva

12V AGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivéni. Str. 11. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

13 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi, dospélost, stdri. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-
0.

14 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Str. 11. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha:
Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

15 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pieprac. Praha: Karolinum,
2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

16 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a peprac. Praha: Karolinum,
2012. ISBN 978-80-246-2153-1.
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spole¢nou radost, legraci. V tomto obdobi zacina dité navazovat prvni pratelstvi, ktera tvori
zaklad pro jeho pozdé&jsi vztahy.!”

Predskolni dité jiz zastava rizné socialni role, které dokaze obratn¢ stiidat podle toho,
s kym mluvi. Zastava roli ditéte (ve vztahu k rodic¢tim), roli sourozence (ma-li n¢jakého), roli
zéka (ve vztahu k ucitelce) ¢i roli vrstevnika/kamarada (ve vztahu k ostatnim détem). Podle
toho, kterou roli dit¢ hraje, adekvatné tomu mluvi, gestikuluje, pfemysli a citi. Dulezité role,
které si dit¢ v tomto veku také osvojuje a mezi kterymi hledd rovnovéhu, je role

spolupracovnika a role soupefe. '

1.3. Skolni zralost a $kolni p¥ipravenost

Aby dité¢ mohlo postoupit do dalsi role — role Skoléka, je nutné, aby dosahovalo urcité
socializa¢ni rovné, umélo komunikovat pfimétené svému véku a respektovalo bézné normy
chovani.! Vétsina déti je schopna nastoupit do $koly po dovrseni 6 let véku, avsak abychom
si byli timto jisti a pro dit¢ byl pfechod z mateiské do zékladni Skoly co nejpiijemné;jsi, je
vhodné u né€j nejprve zméfit jeho Skolni zralost a pfipravenost.

Dle Kotatkové je Skolni zralost definovéna jako: ,,Zpiisobilost ditéte zaclenit se do
Skolniho vyucovani, ktera vychazi z jeho stavu fyzickych, zdravotnich a mentalnich
predpokladu, tj. z kvality myslenkovych operaci, urovné vyjadiovani, schopnosti soustiedit se
s aktivni pozornosti a odpovidajicim reagovanim.“** Skolni zralosti je tedy mysleno dosazeni
ur¢itého stupné vyvoje v oblasti mentélni, fyzické a socialné-emociondlni, coz ditéti umozni
ucastnit se Skolniho vzdelavaciho procesu bez vétsich obtizi, v idedlnim ptipade za doprovodu

radosti, zajmu a nadsSeni.

RozliSujeme 3 slozky Skolni zralosti:
e fyzickou zralost — posuzujeme zdravotni a télesny stav ditéte (vysku, vahu),
celkovou pohybovou koordinaci, uroven hrubé a jemné motoriky
e kognitivni zralost — ovéfujeme Uroven rozumovych schopnosti ditéte. Zajimaji

nas schopnosti v oblasti grafomotoriky, vizuomotoriky, fe¢i, iroven sluchového

" MATEJCEK, Zden&k. Co, kdy a jak ve vychové déti. Vyd. 6. Praha: Portal, 2013. ISBN 978- 80-262-0519-7.

18 MATEJCEK, Zden&k. Jeden pohled na vztahy v piedskoinim véku. In: SULOVA, Lenka a Chantal ZAOUCHE-
GAUDRON. Predskolni dité a jeho svét: L'enfant d'dge préscolaire et son monde. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-
0752-2.

19 VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a pfeprac. Praha: Karolinum,
2012. ISBN 978-80-246-2153-1.

20 KOTATKOVA, Sofa. Dité a materska skola. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2008. ISBN 9788024715681,

13



a zrakového vnimani, zadkladni matematické piedstavy ¢i vnimani prostoru a
casu

e socialné-emocidlni zralost — posuzujeme ji dle kritérii predpokladajicich Skolni
uspésnost. Zajimd nds, zda je dit€¢ schopno zvladat napéti, trému, strach
z neuspéchu, jak je odolné vici zatézi, jak je motivovano ke Skolni praci, zda
umi kontrolovat projevy svych emoci, zda zvladne odlouceni od matky a ptijme

uditele jako autoritu ¢i zda se dobie zaéletiuje do kolektivu.?!

Naproti tomu termin Skolni pfipravenost vyjadiuje: ,,souhrn predpokladit nezbytnych

pro uspésné zvladnuti viech narokii skoly.«?

Skolni piipravenost zahrnuje kompetence ve 4 oblastech:
e kognitivni
e emocionalné-socialni
e somatické

e pracovni

Tyto kompetence dité ziskava a dale rozviji u€enim a socialni zkuSenosti. Vliv ma také vn&jsi
prostiedi a vychova.”* Jedna se tedy o znalosti, dovednosti a navyky, které si dit& osvojilo

z rodiny a béhem pobytu v matefské Skole a které ditéti umoziuji zvladnout jeho roli Skolaka.

Setkavame se s ptipady, kdy je dit¢ dostatené zralé, ale neni na Skolu dobie
pfipravené - tedy nema potiebné znalosti, navyky ¢i adekvatni dovednosti. V takovych
piipadech doslo bud’ k zanedbani vychovy ze strany rodiny ¢i k nedostatecné praci s ditétem
v ramci jeho navstévy matetské Skoly. Dochdzi také k situacim, kdy je dité na Skolu dobfie
pfipraveno, nicméné neni jesté dostatecné zralé - tedy nezvladalo by Skolni zatéz ¢i udrzet
pozornost po vyZzadovanou dobu. V obou piipadech je takovym détem doporucovan odklad

Skolni dochézky o 1 skolni rok. Dojde-li u ditéte k odkladu $kolni dochazky, souc¢asné¢ s nim

2 BEDNAROVA, Jitina a SMARDOVA, Vlasta. Diagnostika ditéte piedskolniho véku: co by dité mélo umét ve
véku od 3 do 6 let. Tlustroval Richard SMARDA. Moderni metodika pro rodiée a uitele. Brno: Computer Press, 2022. ISBN
9788025118290.

22 VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie I.: détstvi a dospivani. Praha: Karolinum, 2005. ISBN
8024609568.

23 KRATOCHVILOVA, Jana. Skolni zralost a piipravenost. , SlidePlayer.cz Inc. SlidePlayer [online]. 2024 [cit.
2024-04-09]. Dostupné z: https://slideplayer.cz/slide/12952158/
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by méla byt doporucena opatieni, ktera zajisti, ze oblasti, ve kterych dité nespliuje pozadavky

pro vstup do $koly, budou postupné posilovany.?*

2. Vefejné matefské gkoly v Ceské republice

Matetska Skola je vefejnou sluzbou, ktera je zfizovatelem zajisStovana pro déti ve véku
od dvou do Sesti (sedmi) let. V roce 2022/2023 poskytovalo predskolni péci 4 877 verejnych
matetskych skol, které navstévovalo celkem 352 322 déti. Vyjadiime-li dana ¢isla
v procentech, podil vefejnych matetskych skol na celkovém poctu dostupnych matetskych
Skol ¢inil 90,8 %. Z celkového poctu déti navstévujicich jak vefejné, tak soukromé a cirkevni
matefské $koly vyuzivalo vefejného vzdélavani celkem 95,4 % déti. >

Utelem mateiské $koly je sluzba — smérem k ditéti, rodiné a ke spole&nosti. Sou¢asné
matetské Skoly uplatnuji pedocentricky orientovanou pedagogiku, u které je sttedem zajmu
Skoly a ucitelt dit¢. Ke kazdému ditéti je pfistupovéano jako k samostatné osobnosti, kterd ma
individudlni potfeby a je na uciteli, aby tyto potieby objevil, respektoval a vhodné s nimi
pracoval tak, aby dité podporoval v jeho pfirozeném vyvoji a rozvoji.

Co se rodiny tyce, cilem matei'ské Skoly je pomoci rodin€ se vzdélavanim ditéte a rozvojem
jeho socidlnich dovednosti prostiednictvim zaclenéni do $irsi skupiny déti stejného ¢i
podobného veéku. Zaroven matetska Skola nabizi pomocnou ruku matkam svétrenych déti,
které se v pfipadé vyuziti instituciondlni péce mohou vratit zpét do pracovniho procesu.

Ve vztahu ke spolecnosti si matetska Skola klade za cil vybavit kazdé¢ dité takovym vzdélanim
a potfebnymi socialnimi schopnosti, které¢ povedou k postupnému a co nejptirozenéjSimu

zacGletovéni ditéte do §irsi spole¢nosti a jeho celkové zptisobilosti k Zivotu.?

2.1. Legislativni vymezeni
Legislativni iprava tykajici se vefejnych matefskych §kol na tizemi Ceské republiky je
vymezena zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, strednim, vyssim odborném a
Jjiném vzdeélavani (tzv. skolsky zakon). Tento zékon stanovuje zédkladni rdamec pro fungovani

vSech typi Skol, véetné matetskych §kol, a to jak vetejnych, soukromych, tak cirkevnich.

24 LANGMEIER, Josef a KREJCIROVA, Dana. Vyvojovd psychologie. 2., aktualiz. vyd. Psyché (Grada). Praha:
Grada, 2006. ISBN 9788024712840.

2 Vykonovd data §kol za rok 2022/2023. Online. Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. 2024. Dostupné
z: https://www.msmt.cz/vykonova-data-skol-za-rok-2022-2023. [cit. 2024-03-13].

26 KOTATKOVA, Sotia. Dité a mateiska skola: co by méli rodice zndt, ucitelé respektovat a rozvijet. 2., 10z3. a
aktualiz. vyd. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2014. ISBN isbn978-80-247-4435-3.
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Skolsky zdkon vymezuje:

Prijimani déti do materské Skoly: D¢t jsou pfijimany do mateiské Skoly na zakladé
prihlagky, kterou podava zdkonny zastupce ditéte. Pro pijeti do MS jsou pednostné
piijimany deti z obce €1 mestské ¢asti, kde se dana skolka nachazi. ,, V pripade, zZe nelze tyto
deti z kapacitnich divodii prijmout nebo obec materskou Skolu nezrizuje, ma obec, ve které
ma dité misto trvalého pobytu, povinnost zajistit mu misto v jiné materské skole zrizované
obci nebo svazkem obci. “*” Roli hraje také vék déti. Déti, které jsou mladsi ti let viak nemaji
na piijeti do matetské Skoly pravni narok, jejich pfijeti je zavislé na volné kapacité dané
instituce. Od Skolniho roku 2016/2017 vesla v platnost povinnost Skolni dochdzky ditéti, které
do zac¢atku skolniho roku dovrsilo péti let véku a je zodpoveédnosti zdkonnych zastupct ditéte

takové dit& ke $kolni dochazce piihlasit.?®

Vzdélavaci program: Mateiské Skoly jsou povinny vykonavat vzdélavaci ¢innost dle
vzdélavaciho programu, ktery je schvalen Ministerstvem Skolstvi, mladeze a telovychovy a
ktery odpovidd Ramcovému vzdélavacimu programu pro predskolni vzdélavani. Vzdélavaci
program je nastaven tak, aby podporoval vSestranny rozvoj ditéte v souladu s jeho

individualnimi schopnostmi a potfebami.

Provoz matei'ské Skoly: Provoz skoly je financovan z vetejnych zdrojt, pti¢emz
ziizovatelem mize byt kraj, mésto, obec ¢i svazek obci. Ziizovatel zodpovida za zajisténi

adekvatnich materidlnich a personalnich podminek pro vzdélavani.

Poplatky za predskolni vzdélavani: Vzdélavani ve vefejnych matetskych skolach
zfizovanych statem, krajem, obci €1 svazkem obci je poskytovano za Uplatu, jejiz vysi
stanovuje od 1.1.2024 ziizovatel dané matetské skoly. Uplatu za vzdélavani a stravné jsou
povinni hradit zdkonni zastupci téch déti, které se nachazeji v rozmezi 3 (2) — 5 let véku.

V piipadé, Ze rodina pobira piidavek na dité, je mozné uplatu rodin€ sniZit ¢i ji z povinnosti

t29

uplaty osvobodit.”” V souvislosti s povinnou Skolni dochdzkou je vzdélavani ve vefejné

mateiské Skole poskytovano bezlplatné od pocatku toho skolniho roku, ,, ktery nasleduje po

27 Nejéastéjsi dotazy k predskolnimu vzdélavdni. Online. Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy. 2024.
Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-
aktualizace-k. [cit. 2024-03-12].

28 Novd pravidla pro stanoveni vyse iiplaty v materskych $koldach, Skolnich druzindch a $kolnich klubech od
1.1.2024. Online. Ministerstvo skolstvi, mladdeze a télovychovy. 2024. Dostupné
z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nova-pravidla-pro-stanoveni-vyse-uplaty-v-materskych-skolach.
[cit. 2024-03-11].

2 Nejcastéjsi dotazy k predskolnimu vzdélavani. Online. Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. 2024.

Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-
aktualizace-k. [cit. 2024-03-11].
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dni, kdy dite dosahne patého roku véku. Bezplatné je poskytovano i v pripade udéleni odkladu

povinné Skolni dochazky. "

Integrace déti se specidlnimi vzdélavacimi potFebami: Matetské Skoly by mély byt
oteviené v§em détem a podporovat integraci déti se specidlnimi vzdélavacimi pottebami do
béznych tiid, pokud je to v jejich nejlepsim zajmu. ,, Systém inkluze funguje v ceskéem skolstvi
od 1. 9. 2016, kdy v novele Skolského zdakona byly déti zdravotné postizené nebo déti se
socialnim znevyhodnénim definovany jako déti se SVP. Veskeré informace tykajici se
vzdelavani deti se SVP jsou sepsany ve vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zZakii se

specidlnimi vzdélavacimi potiebami a Zdkii nadanych. “3!

Role rodic¢i a zakonnych zastupci: Zakon uznava dilezitou roli rodic¢a a zdkonnych
zastupcil v procesu vzdélavani a umoziuje jejich aktivni G€ast na ¢innostech Skoly a

rozhodovacich procesech.

Skolsky zakon tedy stanovuje zékladni pravidla pro fungovani vetejnych matetskych
Skol, v€etné podminek piijimani déti, vzdélavacich programd, financovani, poplatk,
integrace déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Gcasti rodict. Je dopliiovan

navazujicimi pravnimi pfedpisy a metodickymi pokyny na niZ§ich Grovnich, které upfesnuji a

rozvijeji konkrétni aspekty fungovani matetskych skol.

2.2. Vzdélavaci program ve verejnych materskych Skolach

Po roce 1989 zacalo ¢eské matetské Skolstvi hledat zptisoby, jak co nejlépe reflektovat
zmény v tehdejsi spolecnosti. Nejprve odmitlo vSe, co bylo pro pfedskolni vychovu do té
doby typické — frontdlni vyuku, pevny denni rezim, vékové homogenni rozloZeni déti do tiid
aj. Zajem byl naopak upfen na posileni respektu vici pfirozenym a individuélnim potfebam
déti a vyvojovym zvlastnostem. ,, DiileZitou roli v transformaci, demokratizaci a humanizaci
prredskolni vychovy sehrdlo zaméreni vychovy na osobnost ditéte 3>, Ptijeti myslenek
osobnostné orientovaného modelu pfedSkolni vychovy vytvofilo ,,Zivnou padu® pro pfipravu

legislativniho zakladu a vytvoieni pedagogickych dokumentti nezbytnych k uskutecnéni

30 Nejcastéjsi dotazy k predskolnimu vzdélavéani. Online. Ministerstvo kolstvi, mladeze a t&lovychovy. 2024.
Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/nejcastejsi-dotazy-k-predskolnimu-vzdelavani-
aktualizace-k. [cit. 2024-03-12].

3IKRIZOVA, Nela. Integrace ditéte se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v MS. Bakalaiska prace. Plzei:
Zapadoceska univerzita v Plzni, 2021.Str.13-14.

32 Zdkon & 561/2004 Sh. Online. Zakony pro lidi. 2024. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561#.
[cit. 2024-03-12].

33 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Str. 54. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2016. ISBN isbn978-
80-247-5107-8.
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potifebnych zmén. Ve skolnim roce 2003/2004 dostaly matetské skoly - jako prvni z veiejnych
Skolskych instituci - k posouzeni a vyzkouseni navrh sjednocujiciho vzdélavaciho programu,
ktery je od roku 2004 znam pod ndzvem Ramcovy vzdeélavaci program pro predskolni
vzdelavani. Pro Ceské matetské Skolstvi znamenal jednotny program duilezity krok vstiic

novému zpusobu vzdélavani predskolnich déti.>*

2.2.1. Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani

Jak jiz samotny nazev dokumentu napovida, Ramcovy vzdelavaci program pro
predskolni vzdelavani (dale v textu pod zkratkou RVP PV) stanovuje ramcové podminky, jak
by mélo probihat pfedSkolni vzdélavani déti navstévujicich matetskou Skolu. Kazda mateiska
Skola, kterd je akreditovana Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy, méa povinnost
z tohoto planu vychazet. RVP PV ve svém uplném znéni k 1. zati 2021 ma celkem 14 kapitol.

Kapitola 1 vymezuje RVP PV v systému kurikularnich dokumentti. Informuje ¢tenare,
ze matefska Skola se orientuje podle Skolniho vzdé€lavaciho planu (dale v textu pod zkratkou
SVP), ktery je pro kazdou matefskou $kolu unikatni a ktery je vytvoren dle zasad stanovenych
v RVP PV tak, aby v souladu s odbornymi pozadavky co nejvhodnéjsim zplisobem
podporoval zdravy a ptirozeny vyvoj ditcte.

Kapitola 2 ¢tenéti sdéluje, Ze predSkolni vzdélavani ditéte zajiSt'uje instituce zvana
matetskd Skola, kterou mohou dobrovolné€ navstévovat déti od 2 do 4 let. Od 5. roku ditéte je
pak Skolni dochéazka ditéte vyhlasena statem jako povinna a rodi¢/peCovatel tak mé povinnost
dit¢ ke Skolni dochazce ptihlésit.

Tteti kapitola informuje o tikolech a cilech ptedSkolniho vzdélavani. Stanovuje
ramcové a dil¢i cile a z nich vyplyvajici dil¢i vystupy neboli kompetence, které by dit€ mélo
mit po absolvovani ptedSkolni dochézky osvojené.

Kapitola ¢islo 4 bliZe specifikuje vzdélavaci obsah RVP PV. Vzdélavaci obsah je
stanoven pro celou vékovou skupinu spolecné, tedy je platny pro vSechny déti ve véku od 2
do 6 (7) let. Vzdélavaci obsah je rozdélen do 5 vzdélavacich oblasti — biologické (dité a jeho
télo), psychologické (dité a jeho psychika), interpersonélni (dité a ten druhy), socidlni -
kulturni (dité a spole¢nost) a environmentalni (dité a svét).

Kapitola 5 je vénovana jednotlivym vzdélavacim oblastem, které jsou zpracovany tak,
aby byly pro ucitele srozumitelné a ti mohli s jejich obsahem dale pracovat. Kazd4 oblast

zahrnuje dil¢i cile neboli zaméry, které vyjadiuji, co by mél ucitel v prabéhu predskolniho

3% OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2016. ISBN isbn978-80-247-
5107-8.
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vzdélavani u ditéte podporovat. Vzdélavaci nabidka predstavuje souhrn praktickych a
rozumovych ¢innosti, které jsou vhodné k napliiovani cild a dosahovani pozadovanych
vystuptl. Ocekavané vystupy Cili predpokladané vysledky vzdélavani jsou souborem
kompetenci, které by dité¢ mélo mit diky spravné zacilené pedagogické ¢innosti osvojené.

Sesta kapitola RVP PV je vénovéna vzdélavacimu obsahu v SVP. Obsah SVP (piip.
tiidniho vzdélavaciho planu) tvoii ucitel sam, pfi tvorbé vSak vychazi ze zdsad RVP PV.
Nabidku SVP ugitel tvoii v podobé tzv. integrovanych blokt. ,,Ve vztahu mezi integrovanymi
bloky a vzdelavacimi oblastmi z RVP PV plati, Ze bloky jsou tvoreny tak, aby ,,zasahovaly “
(integrovaly) vSechny vzdéldavaci oblasti (s tim, Ze nékterd oblast miize prevazovat, jiné se
muize blok dotykat jen velmi okrajoveé); tyto bloky jsou tedy vzhledem ke vzdelavacim oblastem
RVP PV prurezove. Integrované bloky se vztahuji k urcitému tématu, vychazeji z praktickych
Zivotnich problémii a situaci nebo jsou zaméreny k urcitym cinnostem, k praktickym aktivitam
apod. Mohou tak mit podobu tematickych celkii, projektii ¢i programi. “3°

Kapitola 7 ¢tenafe seznamuje s podminkami ptedskolniho vzdélavani. Blize
specifikuje vécné neboli materialni podminky, které by méla matetska Skola spliovat, podava
uptesnujici informace o vhodné Zivotospraveé déti a stanovuje psychosocialni podminky, které
musi byt splnény, aby bylo vzdélavani déti pln€ vyhovujici. Dale pak upravuje, jak by mél byt
organizacn¢ zajiStén chod matetské skoly a jak by méla byt Skolka fizena. Stanovuje také
optimalni personalni a pedagogické podminky vzdélavani ¢i pojednéva o tom, jakym
zpiisobem se mohou rodice déti, které nav§tévuji matefskou Skolu, podilet na predskolnim
vzdélavani svych déti a jak by k rodi¢lim méli pedagogové pristupovat.

Kapitola 8 je vénovana vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi pottebami.
Upfestiuje, jak by mélo byt pojato vzdélavani déti s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi,
specifikuje systém, podle kterého by méla matefska Skola nastavovat kroky v péci o déti
s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi. Upravuje také podminky, které musi vzit mateiska
Skola v potaz, aby respektovala individualni potieby déti s pfiznanymi podplrnymi
opatfenimi Ci se zabyva jazykovou pfipravou téch déti, které nemaji dostateCnou znalost
ceského jazyka.

Kapitola 9 pojednavé o vzdélavani déti nadanych.

Kapitola 10 je zamétena na vzdelavani déti ve véku dvou az tii let. JelikoZ takto malé

déti maji jiné potieby nez déti starSi a nevyskytuji se s ohledem na plny stav nasich

35 OPRAVILOVA, CSC., Doc. PhDr. Eva, PhDr. Miluse HAVLINOVA, CSC., PaedDr. Alice BLAHOVA a Mgr.
Véra KREJCOVA, PH.D. Ramcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdélavani: iiplné znéni k 1. zaii 2021 [online].
Praha, 2021 [cit. 2024-03-09]. Str. 30. Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/opatreni-
ministra-zmena-rvppv-2021
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mateiskych skol ve Skolkach piili§ ¢asto, seznamuje tato kapitola ¢tenaie s tim, v ¢em se takto
malé déti lisi a Cemu je tieba pii jejich vzdélavani vénovat zvlastni péci. Stanovuje také
podminky, které by se méla snazit matei'ska Skola pti vzdélavani dvou az tiletych déti zajistit,
aby se predeslo zbytecné fyzické Ci psychické ayme ditéte.

Jedenacta kapitola pojednava o autoevaluaci matefské Skoly a hodnoceni vysledkt
vzdélavani. Kazda matetska Skola ma povinnost vyhodnocovat, nakolik se ji dafi napliovat
vzdélavaci plan a dle vysledkti vzdélani piipadné upravovat. Do hodnoceni se zapojuje jak
feditel, tak jednotlivi ucitelé i rodice.

Kapitola 12 vymezuje zasady pro zpracovani Skolniho vzdélavaciho programu, ktery
by mél obsahovat informace z téchto okruhti:

o identifikacni udaje o materské skole

e obecna charakteristika skoly

® podminky vzdélavani

e organizace vzdeldvani

e charakteristika vzdélavaciho programu
e vzdéldvaci obsah

e evaluacni systém a pedagogickad diagnostika®

Kapitola 13 se vénuje souladu ramcového a Skolniho vzdélavaciho programu. JelikoZ
ma kazda $kolni instituce ,,volnou ruku® v tvorbé vlastniho SVP, byly stanoveny odborné
naroky, které musi kazdy SVP spliiovat, aby vyhovoval obecnym normam vzdélavani dle
RVP PV. Soulad je posuzovan dle n¢kolika kritérii, které blize specifikuje prave tato
kapitola.

Zavéerecna 14. kapitola stanovuje, jaké jsou povinnosti ucitele matetské skoly.
Vymezuje, za co ulitel odpovida, jaké odborné ¢innosti ma vykonavat, jak ma vést
vzdélavani, a také jak ptistupovat k rodicim déti tak, aby diky jejich vzajemné spolupraci

byly pro dité vytvoteny co nejlepsi podminky pro jeho piirozeny a bezpeény vyvoj.>’

36 OPRAVILOVA, CSC., Doc. PhDr. Eva, PhDr. Miluge HAVLINOVA, CSC., PaedDr. Alice BLAHOVA a Mgr.
Véra KREJICOVA, PH.D. Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani: iiplné znéni k 1. zaii 2021 [online].
Praha, 2021 [cit. 2024-03-09]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-
rvppv-2021

37 OPRAVILOVA, CSC., Doc. PhDr. Eva, PhDr. Miluse HAVLINOVA, CSC., PaedDr. Alice BLAHOVA a Mgr.
Véra KREJCOVA, PH.D. Rdmcovy vzdéldvaci program pro predskolni vzdeélavani: iiplné znéni k 1. zaii 2021 [online].
Praha, 2021 [cit. 2024-03-09]. Dostupné z: https://www.msmt.cz/vzdelavani/predskolni-vzdelavani/opatreni-ministra-zmena-
rvppv-2021
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2.2.2. Kurikulum podpory zdravi v materské $kole
S metodickou ptiru¢kou Kurikulum podpory zdravi v materskeé skole pracuji ty
matefské §koly, které jsou zapojeny do projektu ,,Skola podporujict zdravi® & ,,Zdrava
materska skola®. ,,Kurikulum podpory zdravi v materské skole vychazi ze dvou zakladnich
vztahovych ramcii — ze soucasné vzdelavaci a kurikularni strategie statu a ze dvou
prredchozich verzi ramcového ¢i modelového programu podpory zdravi v mater'ské skole. 33
Kurikulum obsahuje modelovy vzdélavaci program pro MS podporujici zdravi, dle kterého si
kazda matetska Skola zpracovava svij vlastni Skolni vzdélavaci plén, tj. své vlastni
kurikulum, které zaroven spliuje pozadavky RVP PV a podle kterého se vzdélavani v dané
Skolce tidi.
Kurikulum je rozdéleno do dvou ¢asti. Prvni ¢ast se vénuje:
e filozofii programu podpory zdravi
e integrujicim principim programu podpory zdravi, kterymi jsou respekt
k pfirozenym lidskym potfebam jednotlivce v celku spolecnosti a svéta a
rozvijeni komunikace a spoluprace
e zasadam podpory zdravi v MS — vysvétluji, jaky ma byt ucitel, ktery podporuje
zdravi, informuji o vhodném rozlozeni tfid dle véku, uptesnuji rytmicky tad
Zivota a dne, vénuji se pohybu, spravné vyzive, spontanni hie, popisuji vyznam
podnétného vécného a bezpecného socidlniho prostredi, vysvétluji, co je
mySleno pojmy participativni a tymové fizeni, nastavuji partnerské vztahy
s rodi¢i, vymezuji spolupraci matetské Skoly se zakladni Skolou a zmifuji
dillezitost zadlendni mateiské koly do Zivota obce, ve které se dand MS

nachazi.

Druhé ¢ast dokumentu se vénuje podkladiim pro tvorbu a realizaci Skolniho Kurikula
podpory zdravi v materskée Skole. Pfedstavuje strukturu ramcového formalniho Kurikula -
¢tenare seznamuje s kliCovymi kompetencemi dospélého ¢loveéka podporujiciho zdravi,
vymezuje kompetence podpory zdravi u ditéte na konci predskolniho obdobi a blize popisuje
vzdélavaci oblasti, kterym by se méla matef'skéa Skola vénovat, aby spliiovala podminky
programu podpory zdravi. Vénuje se dil¢im cilim vzdélavani v oblastech podpory zdravi,

popisuje, dle jakych ukazatelt se méti dosahované dil¢i cile vzdélavani a seznamuje s riziky

38 HAVLOVA, Jana, HAVLINOVA, Miluse a VENCALKOVA, Eliska (ed.). Kurikulum podpory zdravi v
materské skole: aktualizovany modelovy program podpory zdravi (dokument a metodika). Str. 10. 3., aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-487-8.
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znesnadiujicimi ¢i ohrozujicimi proces vzdélavani. Soucasti druhé ¢asti Kurikula jsou také
tabulky, které ptehledné shrnuji vSechny vyse uvedené informace a poskytuji uciteli
,pomocnou ruku“ v tom, co v§e by mél v rdmci jednotlivych vzdélavacich oblasti a podoblasti
pii praci s détmi napliovat, jak jednotlivé kompetence u déti vyhodnocovat a na co si dat
pozor. V druhé ¢asti Kurikula je také uveden navod, jak dany dokument pouzivat pti
zpracovavani Skolniho kurikula pro vlastni matetskou skolu. Nalezneme zde také informace,
jak provadét evaluaci Skolniho kurikula, abychom ovéfili, zda odpovida potiebam dané
mateiské Skoly, zda se dafi uplatnovat nastavené principy a pokud ne, kde je tfeba zmény i
upravy bud’ na stran¢ kurikula ¢i u ucitelt, kteti se dle kurikula fidi.

Zaveérecna kapitola druhé ¢asti Kurikula je vénovana prozitkovému uceni ditéte —
vysvétleni pojmu, jeho vyznamu pro dité a tomu, jaké musi byt splnény pedagogické

podminky, aby mohlo uéeni prozitkem zdarné probihat.*

2.2.3. Skolni vzdélavaci plan, t¥idni vzdélavaci plan

Skolni vzdélavaci plan

Skolni vzdélavaci plan (dale v textu pod zkratkou SVP) vychazi z Ramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdeélavani (RVP PV), ktery poskytuje ramcova
pravidla pro vzdélavani déti pfedskolniho véku. RVP PV tak neni programem, dle kterého by
bylo mozné piimo ucit, pouze vyjadiuje optimalni predstavu o vzdélavani déti predSkolniho
véku. Pro ¢innost matefské Skoly predstavuje Skolni vzdélavaci plan zékladni pedagogicky
dokument, dle kterého je v dané skole realizovana vychovna a vzdélavaci prace, kterd je
v danych podminkéch proveditelnd. Vzde€lavaci Cinnost je tedy nastavena tak, aby odpovidala
konkrétnim podminkam matetské Skoly a byla dostatecné ptizplisobena potiebam, pranim a
moznostem jak déti, tak jejich rodi¢a.*

SVP je dokumentem vefejnym, diky ¢emuz je pristupny Ceské $kolni inspekci a
odborné i laické vefejnosti. SVP musi byt zvefejnén na takovém misté, aby bylo mozno do ngj
nahliZet, pofizovat jeho kopie ¢i z n¢j délat vypisy. Dle skolského zédkona (zékon ¢. 561/2004
Sb.) za jeho tvorbu zodpovida feditel skoly, ktery SVP soucasné vydava a jez ma také

povinnost dany SVP projednat se ziizovatelem $koly.*!

3 HAVLOVA, Jana, HAVLINOVA, Miluse a VENCALKOVA, Eliska (ed.). Kurikulum podpory zdravi v
materské skole: aktualizovany modelovy program podpory zdravi (dokument a metodika). Str. 10. 3., aktualiz. vyd. Praha:
Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-487-8.

40 SMOLIKOVA, Katetina. Manudl k piipravé skolniho (tiidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2. vyd.
V Praze: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2005 [i.e. 2006]. ISBN isbn80-87000-01-3.

4 SMOLIKOVA, Katetina. Manudl k piipravé skolniho (tiidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2. vyd.
V Praze: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2005 [i.e. 2006]. ISBN isbn80-87000-01-3.
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Se Skolnim vzdélavacim planem by méli byt seznameni také rodice déti a mélo by jim
byt umoznéno se k SVP vyjadiovat. SVP piinasi rodi¢tim dilezité informace o mateiské
Skole, kam umistili ¢i planuji umistit své dité. Maji moznost se z n¢j dozvédét vice o
organizaci mateiské skoly, jejich vzdélavacich zamérech Ci prosttedi. Diky mozZnosti nahlizet
do zvefejnéného SVP se také mohou rodige 1épe rozhodnout, zda jim SVP dané $koly
vyhovuje ¢i nikoliv a dle toho pfipadné€ upravit volbu matetské Skoly, do které chtéji své dite

umistit & navrhnout piislusnou tpravu.*?

SVP by mél obsahovat tyto informace:
e identifika¢ni udaje o MS, charakteristiku §koly a jejiho vzd&lavaciho programu,
podminky a organizaci vzdélavani
e vzdélavaci obsah (témata a nabidky uspotadané do ucelenych ¢asti)

e cvaluaéni ¢innosti*?

Tridni vzdélavaci plan

,, TFidni vzdélavaci program vychdzi ze SVP, ale vybird a upravuje témata, ndméty
nebo celé bloky ze SVP ve vztahu ke konkrétni tiidé a potiebam déti. “** Vypracovani t¥idniho
vzdélavaciho planu (dale v textu pod zkratkou TVP) je zodpovédnosti ucitelt (zpravidla

. TVP je zaméfen na

dvou), ktefi budou v daném Skolnim roce s détmi ve své tfidé pracovat
konkrétni cile a aktivity ve vzdélavaci nabidce, které jsou realizovany
prostiednictvim integrovanych bloku. Jedna se o otevieny pracovni plan, ktery je v pribchu
roku postupné upravovan a dopliovan tak, aby vzdy reflektoval aktudlni potieby déti. Na
zacatku roku si ucitelé stanovi, jaka témata budou s détmi zpracovavat, ale béhem roku — dle
aktudlni situace ve své tiidé — témata a ¢innosti uptesiuji, pfipadné meéni, aby zajistili, ze

splni vzdélavaci cile a komplexné pokryji rozvoj osobnosti svéfenych déti.*® Je tedy

42 SMOLIKOVA, Katetina. Manudl k piipravé skolniho (tiidniho) vzdélavaciho programu materské skoly. 2. vyd.
V Praze: Vyzkumny ustav pedagogicky, 2005 [i.e. 2006]. ISBN isbn80-87000-01-3.

43S, Priicha,. Predskolni pedagogika - SVP, TVP, IVP, prava ditéte. Metodicky portal: Clanky [online]. 06. 12.
2013, [cit. 2024-03-10]. Dostupny z WWW: <https://clanky.rvp.cz/clanek/18029/PREDSKOLNI-PEDAGOGIKA-SVP-
TVP-IVP-PRAVA-DITETE.html>. ISSN 1802-4785.

4 3., Pricha,. Predikolni pedagogika - SVP, TVP, IVP, prava ditéte. Metodicky portdl: Clanky [online]. 06. 12.
2013, [cit. 2024-03-10]. Dostupny z WWW: <https://clanky.rvp.cz/clanek/18029/PREDSKOLNI-PEDAGOGIKA-SVP-
TVP-IVP-PRAVA-DITETE.html>. ISSN 1802-4785.

4 KOTATKOVA, Sona. Dité a materska Skola: co by méli rodice zndt, ucitelé respektovat a rozvijet. Str. 122. 2.,
rozs. a aktualiz. vyd. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2014. ISBN isbn978-80-247-4435-3.

463, Priicha,. Predikolni pedagogika - SVP, TVP, IVP, prava ditéte. Metodicky portdl: Clanky [online]. 06. 12.
2013, [cit. 2024-03-10]. Dostupny z WWW: <https://clanky.rvp.cz/clanek/18029/PREDSKOLNI-PEDAGOGIKA-SVP-
TVP-IVP-PRAVA-DITETE.html>. ISSN 1802-4785.
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nezbytné, aby spolu ucitelé v jedné tiid¢ spolupracovali, vyméenovali si informace o détech,
pristupovali k nim ve vzajemné shodg, reflektovali GspéSnost svého pedagogického plisobeni
a v ptipadé potieby flexibilné a adekvatné upravovali a dopliiovali vzdélavaci nabidku a

¢innosti s ni spojené.

3. Soukromé materské gkoly v Ceské republice

Podivéme-li se na posledni dostupné data, ve Skolnim roce 2022/2023 poskytovalo
preprimarni vzdélavani celkem 497 soukromych vzdélavacich instituci. Jednalo se o 447
privatnich matetskych skol a 50 instituci zfizovanych cirkvi. Soukromé matetské Skoly
z privatniho sektoru navstévovalo celkem 14 782 déti, které v thrnu predstavovaly 4 %

z celkového podtu déti, které v daném roce navstévovaly mateiské $koly na izemi Ceské
republiky.?’

Duivodi pro zakladani soukromych matefskych skol/vzdélavacich instituci je vice.
Jednim z nich je fakt, ze vetejné matei'ské Skoly nepiijimaji déti mladsi 3 let (zfidkakdy
pfijmou dité dvouleté — MS nemaji pro déti tohoto véku vhodné podminky ¢&i jim to
neumoziuje kapacita). Péci o déti mladsi 3 let diive zajiSt'ovaly jesle, které vSak byly v roce
2013 zruSeny a nahrazeny tzv. détskymi skupinami. Détskou skupinu mohou navstévovat déti
od 1 roku do zac¢atku Skolni dochézky. Za vznikem détskych skupin stoji snaha pomoci
vytvofit podminky pro rychlejsi navrat rodi¢t/pecovateli k vydélecné ¢innosti a podpofit tak
blahobyt dané rodiny. Dal§im z dGvodi zakladani soukromych matefskych Skol je také
nedostatecnd kapacita vetfejnych matei'skych skol ¢i nespokojenost rodicti/pedagogti se

systémem vetejné vzdélavaci péce a jejim vzdelavacim programem.

3.1. Legislativni vymezeni
Stejné jako vetejné matei'ské Skoly, 1 fungovani soukromych matetskych skol podléha
zakonu ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stFednim, vyssim odborném a jiném
vzdelavani.

Soukromé mateiské Skoly mohou byt zfizeny:

4T pykonovd data $kol za rok 2022/2023. Online. Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. 2024. Dostupné
z: https://www.msmt.cz/vykonova-data-skol-za-rok-2022-2023. [cit. 2024-03-16].
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e Skolskou pravnickou osobou — zfizuje ji fyzickd osoba na zaklad¢ Zivnostenského
opravnéni €i jind pravnicka osoba vyjma ministerstva, kraje, obce ¢1 svazku obci
e pravnickou osobou v podob¢ spolecnosti s ru¢enim omezenym / akciové spolecnosti /

spolku

Skolské pravnicka osoba vznika zapisem do Rejstiiku Skolskych pravnickych osob, ktery vede
Ministerstvo §kolstvi, mladeze a télovychovy (dale v textu pod zkratkou MSMT). Matefské
Skoly ztizované soukromymi subjekty mohou pozadat o statni dotace na pokryti
neinvesti¢nich nakladi — odvody, mzdy, zajisténi bézného provozu skolky. Pravidlim
poskytovani dotaci soukromym matetskym Skolam se vénuje zakon ¢.306/199 Sb., o
poskytovani dotact soukromym Skolam, predskolnim a Skolskym zarizenim.*® Podminkou pro
ziskani a Eerpani dotaci je akreditace dané matei'ské §koly ze strany MSMT, o kterou musi
soukromé matetské skoly zazadat. Splni-1i nutné podminky, sd€luji akreditaci vefejnosti
informaci, Ze se nejednd o instituci, kde jsou déti pouze hlidany, nicméné poskytuji
plnohodnotny vzdélavaci program schvaleny MSMT. Tato skute¢nost miize pro danou kolku

znamenat dileZitou konkurenéni vyhodu.*

3.2. Typy soukromych a alternativnich materskych Skol dle vzdélavaciho
programu

Na uzemi Ceské republiky piisobi soukromé mateiské §koly nabizejici Sirokou
nabidku vzdélavacich programil. Rodic¢e/pecovatelé déti si tak mohou Skolku vybrat dle toho,
jaky systém a filozofie vzdélavaciho programu nejvice souzni s jejich osobnim nastavenim a
hodnotovym systémem.

Najdeme u nas skolky, které svym vzdélavacim programem fadime mezi tzv. pivodni
reformné pedagogické alternativy ptedskolniho vzdélavani. Na pocatku 20. stoleti , pristup
reformni pedagogiky znamenal predel v pedagogickéem mysleni tim, Ze objevil hodnotu
predskolniho détstvi a oteviel cestu k novemu spolecenskému postaveni ditéte. Détstvi bylo

vvvvv

respektu a lasky. >’ Do této kategorie spadd Montessori, waldorfska a daltonska pedagogika.

8 pravni regulace soukromych subjektii ve vzdélavani: jaky je rozdil mezi DS, jeslemi, MS a Zivnosti? Online.
Asociace provozovateld détskych skupin. 2024. Dostupné z: https://mojedetskaskupina.cz/pravni-regulace-soukromych-
subjektu-ve-vzdelavani/. [cit. 2024-03-16].

4 Co je to akreditace. Online. FISEROVA, Jana. Jana Figerova. 2024. Dostupné z: https:/janafis.cz/co-je-to-
akreditace-2/. [cit. 2024-03-16].

S0 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Str. 40. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2016. ISBN isbn978-
80-247-5107-8.
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Ve druhé poloving 20. stoleti se v Evropé zacaly objevovat nové piistupy ke
vzdélavani, které se snazily svymi vzdélavacimi metodami reagovat na tehdejsi situaci ditéte a
pristup k zivotu tehdejsi spolecnosti. Nejvyraznéjsim zastupcem téchto inovativnich
zahrani¢nich modell vzd€lavani je tvz. Reggio pedagogika, ktera se z Italie rozsitila do 13
evropskych zemi.’' V Ceské republice najdeme jedinou mateiskou $kolu tohoto typu — jedna
se o anglicko-Ceskou mateiskou skolu Safirka sidlici v Brné.

V soucasnych ¢eskych mateiskych skolach jsou uplatinovany vzdélavaci programy,
které respektuji individualitu a pfirozené potfeby kazdého ditéte. Dlraz je kladen na tvorivost
a svobodnou volbu ditéte a na individualitu déti je hledéno jako na pfilezitost, a nikoliv jako
na piekazku. Radime sem vzdélavaci programy: Zdrava mateiska skola (Mateiska §kola
podporujici zdravi), Zagit spolu &i lesni mateiské $koly.>?

Dale u nas najdeme matetské Skoly, které ani jeden z vySe uvedenych vzdélavacich
programu nevyuzivaji. Jednd se o matetské Skoly jazykové ¢i o Skolky, jejichZ primarnim

cilem je zajisténi ,,hlidani* déti.

3.2.1. Montessori pedagogika

Prvni ptedSkolni zatizeni uplatiujici Montessori principy zaloZila italska l¢katka
Maria Montessori v Rimé v roce 1907.3 Princip Montessori pedagogiky stoji na svobodné a
volné praci ditéte, kdy si dité¢ samo vybira oblasti, ve kterych se chce rozvijet, voli si k tomu
materidl a také misto, na kterém bude danou ¢innost vykonévat. Dité€ si také samo urcuje, kdy
se bude aktivité vénovat a s kym — zda samo, ve dvojici ¢i bude pracovat ve skuping. Ukolem
proskoleného pedagoga je dit€ v rozvoji vhodnym zpiisobem podporovat — pievazné
pozorovanim ¢i citlivé zacilenou dopomoci. Pedagog zasahuje pouze v ptipad¢, kdy se dité
neumi samo rozhodnout ¢i nezné pravidla. Pfi své praci se pedagog smérem k ditéti fidi
heslem ,,Pomoz mi, abych to dokazal sdm*.>*

Marie Montessori zastavala myslenku, Ze se ve vyvoji ditéte objevuji tzv. senzitivni

faze, béhem kterych je zasadni, aby dit€¢ mohlo vykonavat takové ¢innosti, které vhodné

podporuji ptirozeny rozvoj jeho schopnosti v té které fazi. To umoznuje tzv. ptipravené

S OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2016. ISBN isbn978-80-247-
5107-8.

52 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2016. ISBN isbn978-80-247-
5107-8

33 KOTATKOVA, Sotia. Dité a mateiska skola: co by méli rodice zndt, ucitelé respektovat a rozvijet. 2., 10z3. a
aktualiz. vyd. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2014. ISBN isbn978-80-247-4435-3.

5 OPRAVILOVA, Eva. Predskolni pedagogika. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2016. ISBN isbn978-80-247-
5107-8
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prostiedi, adekvatni didakticky material a pracovni pomuicky. Ttidy jsou rozdéleny do
nékolika oblasti — najdeme v nich , koutky* zamétené na prakticky zivot, smysly, jazyk,
matematiku, uméni a praci ve venkovnim prostiedi. ,,Zaklad détského rozvoje a uceni spociva
v opakovaném pouzivani autodidaktického materialu riizné obtiznosti zaloZeného na
smyslovém poznavani, ktery je promysleny s ohledem na ruzné tematické okruhy se
zameérenim na velikost, tvar, povrch, barvu, chut a zvuk. To umoziuje komplexni rozvoj
ditéte.«>

Dilezita je také prace s chybou. Chyba je brana jako pfirozena a nezbytna soucast
uceni, kdy dit€ diky chybé¢ a jejimu fesSeni ziskava analytické mysleni, sebeuspokojeni a
nezavislost.

Vékové rozlozeni do tfid je heterogenni - Maria Montessori pracovala s teorii, ze
vyvoj ditéte probiha v tiiletych cyklech (3-6 let, 6-9 let, 9-12 let). I proto na Montessori
matetské Skoly navazuji zdkladni Skoly stejného typu, coz zajist'uje rozvoj ditéte dle jeho
aktudlniho stavu zrani a z4jmu.>®

Vétsina Montessori mateiskych kol na uzemi Ceské republiky je soukroma,

k béZnému finanénimu poplatku tak rodic¢e/pecovatelé doplaceji za dité tvz. Skolné.

3.2.2. Waldorfska pedagogika

Prvni matetska waldorfské Skola vznikla v némeckém Stuttgartu v roce 1920. Za jejim
vznikem stal Rudolf Steiner, ktery pii vytvafeni vychovnych a duchovnich principt
waldorfské pedagogiky vychazel z antroposofie, tj. z nauky o ¢lovéku. Antroposofie ma 3
zékladni ¢asti — fyzickou, dusevni a duchovni. Dle Steinera se ¢lovék vyviji ve tfech
sedmiletych cyklech, které je tfeba pii vychové respektovat. U cloveéka do 7 let véku se jedna
primarné o vyvoj fyzicky a pfevazuje uceni skrze smysly a napodobu. Do 14 let se jedinec
rozviji dusevné — uci se skrze prozitky, reguluje své city a pudy pomoci mySleni a sziva se
s moralni autoritou. Duchovni vyvoj probihd do 21 let, kdy si jedinec na zaklad¢ pfedchozich
zkuSenosti tvoii vlastni nazory a postoje.’’

Nejzéasadnéjsi je dle Steinera rozvoj ditéte skrze napodobu a ucitel by tak mél volit

Ve

vychovu zaloZenou na prakticnosti a jit ditéti dobrym ptikladem. Dite se uci ¢innosti, praci,
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hrou a prozitkem. Ucitel praci nevysvétluje, zacne ji sam délat a pouze dité vhodnym
zptisobem motivuje, aby mélo samo chut’ se pfidat a danou ¢innost napodobou zkouset.
Zaroven je nezbytné, aby bylo pro dit¢ vytvoteno takové prostiedi, ve kterém se bude moci
svobodné a ptirozené projevovat. ,,Vychozi pro pedagogickou prdci je usporadani prostoru
Skoly, tridy i venkovniho prostoru. Pri stavbé skoly je vychazeno z typického
architektonického prvku a tim je Sestiuhelnikovy, lichobeznikovy nebo kruhovy piidorys.
Vybavent nabytkem, dopliky, pomiickami a hrackami je zasadné z prirodnich materialii.
Barevnost interieru ma charakteristické lomené pastelové tony, které navozuji priznivou
atmosféru.«>

Specificka je také hudebni a pohybova vychova, tzv. eurytmie, ktera podnécuje
fantazii déti.>® Hlavni podstata eurytmie spo&iva v propojeni feci, zp&vu &i poezie s pohybem,
coz umoziuje komplexn&jsi zapojeni celého téla a rozvoj vnitnich sil ditéte.5°

Porovname-li Montessori a waldorfskou pedagogiku, najdeme zde n¢kolik shod. Oba
vzdélavaci systémy pracuji s v€koveé smiSenymi skupinami déti, v centru pozornosti je dité a
je uplatiiovan citlivy pfistup k jeho individualité. Stejn¢ jako v Montessori Skolkach, i zde
rodi¢e/pecovatelé za vzdélavani ditéte plati skolné.*!

3.2.3. Daltonska pedagogika

Prvni daltonska Skola byla zaloZena v roce 1919 Helenou Parkhurst v americkém
mésté Dalton. Jednalo se o stiedni Skolu - k rozsifeni o matetskou skolu doslo az v dobé¢, kdy
Parkhurst vydala vzdélavaci koncepci Vychova podle daltonského planu, ktera se zabyvala
také vychovou déti pfedskolniho véku. Daltonskéa pedagogika cerpd z Montessori pedagogiky,
kdy je v centru déni dité a ucitel v roli pozorovatele dité vhodnym zptisobem motivuje
k rozvojovym ¢innostem a ke spolupréci s ostatnimi détmi.

Daltonské pedagogika stoji na tfech zakladnich principech — zodpovédna svoboda,
spoluprace a samostatnost. Déti jsou vedeny ke svobodé volby a tvorby, je jim ddna moznost
vlastniho rozhodovani, ale zaroven je po nich vyzadovana zodpovédnost za vysledek. Jsou
podnécovany ke spolupraci a skrze tzv. centra aktivit jsou pobizeny k vytvareni skupin,

domlouvani se o ¢innostech a k efektivni organizaci prace. Samostatnost je u ditéte péstovana
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prostiednictvim aktivit, které si déti vybiraji z pfedem dané nabidky uvedené na tzv. daltonské
tabuli ukoll a plni je v pofadi a case, ktery détem vyhovuje. Kazdé dit€ rozhoduje samo za
sebe, pracuje svym tempem a neni negativn¢ hodnoceno. Zptisob zaddvani ukolu ma byt
motivujici a inspirujici a ma podnécovat déti ke spolupraci, kterd ma pozitivni vliv na rozvoj
komunikac¢nich dovednosti. Své misto maji v daltonské pedagogice také specialni pomtcky a
materialy, které jsou uzptisobeny tak, aby pfirozenym zptisobem posilovaly rozvoj tii vyse
uvedenych principt u déti.

Daltonsky vzdélavaci systém podporuje vékoveé smisené tfidy. Zpravidla na daltonské
matetské Skoly navazuje prvni stupeni zakladni Skoly, ktery zajiSt'uje kontinuitu ve vzdélavani.
Jelikoz se jedna o specialni vzd€lavaci program vymykajici se vefejnému ceskému
vzdélavacimu systému, i zde rodice/pecovatelé vzdeélavani déti hradi a plati za jejich

dochéazku do kolky §kolné.®

3.2.4. Reggio pedagogika

Tviircem vzdéelavaci koncepce a zakladatelem pedagogického sméru nazvaného
Reggio Emilia — dle italského mésta, v némz smér vznikl — je Loris Malaguzzi. Systém
Reggio pedagogiky byl poprvé prezentovan na vystavé Sto reci ditéte, ktera probihala v roce
1981 v n¢kolika zemich na zapad€ Evropy. Prvni vzdé€lavaci instituce vSak byly zalozeny az
po druhé svétové vélce, kdy nejen rodice, ale i Siroka vetejnost projevili zajem o zménu ve
vychové déti.

Reggio pedagogika je unikatni jak vzdélavacim programem, tak prostorem, ktery
k vychové déti predSkolniho v€ku vyuziva. Stavi na principu, Ze za vychovu déti nejsou
odpovédni jen rodice a ucitelé, ale cela spolecnost, do které dité vrista. Vychovnym
prostorem ditéte je tak cely okolni svét. Této filozofii odpovida také prostorové usporadani
mateiské Skoly, jelikoZ rozmanitost a pfirozenost prostiedi hraje ve vyvoji a uceni ditéte
kli¢ovou roli. Reggio Skoly simuluji malé mésto ¢i obec. V centru prostoru skoly je situovano
nameésti, tzv. piazza s amfiteatrem, kde se v pribéhu dne setkavaji déti s rodici, uciteli a
ostatnimi zaméstnanci Skoly a navzdjem spolu komunikuji. Komunikace je v Reggio
pedagogice zakladnim stavebnim kamenem vychovy déti.

Vnittek matetské Skoly tvoii spolecné obytné prostory, které jsou vybaveny predméty
a vécmi bézné denni potieby a nabytkem pro déti i dospélé. Najdeme zde kuchyni, détskou

jidelnu a velky ateliér, ktery détem slouzi jako herna. Soucasti prostor jsou také mensi

02 KOTATKOVA, Sotia. Dité a mateiska skola: co by méli rodice zndt, ucitelé respektovat a rozvijet. 2., 10z3. a
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ateliéry. Nenajdeme zde bézné hracky, ale Siroké spektrum predméti a materialt, které
podporuji rozvoj predstavivosti a kreativity.

V ramci Reggio Skoly funguje tzv. pedagogické centrum. Jedna se o spoleny prostor
pro uéitele a ostatni zaméstnance $koly. Skola je fizena viemi zaangaZovanymi lidmi
dohromady a v jejim Cele tedy nestoji feditel.

Clenové pedagogického centra spoleéné vytvaieji projekty, na kterych spolu s détmi pracuji.
Projekty vznikaji dle vypozorovanych potieb déti. Ucitelé béhem nich déti netidi, pouze
s nimi vhodné komunikuji a podporuji je pii jejich plnéni.

Diuraz je kladen na promeénlivost prostiedi, ktera je kli¢ova pro uceni déti. Déti se
ptirozen¢ adaptuji na ménici se podminky, diky ¢emuz je posilovana jejich flexibilita a
odolnost pro Zivot mimo zdi mateiské Skoly.

V Ceské republice v sou¢asné dobé& funguje 1 soukroma matefska skola fungujici dle

principi Reggio pedagogiky.

3.2.5. Zdrava materska Skola

Projekt Zdravd materska §kola (dale v textu pod zkratkou ZMS) byl inspirovan
projektem Svérové zdravotnické organizace (WHO) Zdrava skola, ktery byl ur€en pro
zakladni §koly. Program pro matetské $koly ptipravil v Ceské republice Stdtni zdravotni iistav
a v roce 1998 vyslo kurikulum MS orientované na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, ze
kterého pozdéji vznikla oficidlni metodicka ptirucka Kurikulum podpory zdravi v materské
§kole v podobé, v jaké ji zname dnes.%*

ZMS vnima zdravi jako hodnotu, kter je nutnou a zakladni podminkou pro optimélni
vyvoj osobnosti ditéte. Déti jsou od Gtlého véku vedeny k tomu, Ze zdravi je nezbytné aktivné
chranit a zavisi pfevazné na tom, jak se k sobé jedinec chova a jaky ma zZivotni styl. Jelikoz
malé déti se uci ndpodobou, je klicove, aby Sla ditéti prikladem jak rodina, ktera je za zivotni
styl ditéte odpovédna, tak ucitelé, se kterymi dit€¢ béhem svého vyriistani prichazi do styku.
Zdravi neni definovano nepfitomnosti nemoci, ale celkovou pohodou — télesnou, dusevni 1

socialni, kterou u sebe dany jedinec pocituje.

Projekt Zdrava materska skola si tak klade za cil ptispivat:
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o  k vytvareni podminek pro télesnou, dusevni a psychickou pohodu ditéte pri jeho
kazdodennim pobytu v materské skole

o kvychove ke zdravemu Zivotnimu stylu formou prozitkového uceni

o [k seznamovani deti s navyky a dovednostmi zdravého Zivotniho stylu

e k odolnosti viici stresum a zdravi Skodicim viivim, které mohou vést ke zneuziti a
zavislostem (podpora budouciho zdravi)

e Lk podpore samostatnosti déti, zarazovani cinnosti na zvladnuti sebeobsluhy,
komunikace a posilovani sebevedomi ditéte

e kzarazovani ¢innosti, které u déti zamérné podporuji vzdjemnou spolupraci %

Mateiské $koly, které funguji podle projektu ZMS by tak mély détem umoziiovat
dostatek pohybu, mit pfesné dany denni rezim, dbat na zdravou vyzivu déti, délat své
maximum pro vytvareni pozitivniho socialniho klimatu a mit vhodné vybavené vnitini i
venkovni prostfedi $kolky. Program je vhodny pro 3-6 (7)leté déti a je doporuceno, aby ttidy
byly vékové smisené.®® V Ceské republice se k projektu ZMS hlési jak vefejné, tak soukromé

matetské Skoly.

3.2.6. Zacit spolu

Vzdélavaci program Zacit spolu byl vytvoren v 70. letech 20. stoleti na popud
Sorosovy nadace v USA. Jednalo se o projekt, ktery vychazel z teoretickych i1 praktickych
principti amerického programu Head Start, a ktery zaroven umozioval zaclenit do programu
evropské tradice té zemé, ve které se dany program zavadél. Do Ceské republiky se dostal ve
2. poloving devadesatych let 20. stoleti, kde jej oznaujeme nazvem Zacit spolu,
v mezinarodnim pojeti je pak zndmy jako Step by Step.5’, ©8

Program klade diiraz na individualni ptistup ke kazdému ditéti, je zalozen predevsim
na hte a praktickych ¢innostech. Umoziiuje, aby si dité vybiralo preferované ¢innosti samo,
rozviji spolupréci a podporuje kooperativni uceni a uc¢eni prozitkem. U€eni probiha ve tfech
fazich: v prvni fazi je urceno téma, kterému se bude vénovat pozornost. U¢itel/ka détem téma

shrne a vhodnymi a podnécujicimi dotazy ovétuje, co vSechno déti o daném tématu veédi. Ve

%5 Nase posldni a filozofie. Online.Web $koly. Smysluplna §kola. 2024. Dostupné
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druhé¢ fazi si déti praktickou ¢innosti poznatky upeviiuji a prohlubuji, coz vede k realnému
pochopeni. Ve tieti fazi ucitel/ka poznatky zopakuje a shrne a ujisti se, ze déti tématu rozumi
a budou schopny na né&j v budoucnu navézat dal§im rozsifenim.%’

Vnitini 1 venkovni prostfedi matetské skoly je usporddano do pracovnich koutk, tzv.
center aktivit. V nich najdeme nejriznéjsi pomuicky a materialy, které slouzi jak pro
individudlni, tak skupinovou ¢innost. Uvniti §kolky najdeme napf. tato centra: ateliér,
domacnost, knihy a pismena, objevy a pokusy, kostky, divadlo a rekvizity ¢i kutilskou dilnu.
Venku si déti vyhraji pfi zahradniceni, na pisku, s vodou ¢i na prolézackach a houpackach.

Dulezitou roli hraje ucitel/ka. Peclivé doptfedu vybira a pfipravuje témata, kterym se
bude s détmi vénovat a k tomu zajist'uje vhodné pomucky a materidly. V piipad¢, ze jsou déti
samostatné, nechava déti, aby si vSe zkousely samy a pouze pozoruje, jak si u ¢innosti vedou.
»Pozorovani je narocnd a kvalifikovana prdce, kterda vyzaduje plné soustiedeni a pripravu
ucitelek a je vychodiskem pro vytvareni individuadlnich planu a realizovani pedagogické
diagnostiky podle propracované Oregonské metody hodnoceni. "’

Velky diraz je kladen také na rodinu, jelikoz ta mé na dité nejvétsi vliv.
Rodice/peCovatelé jsou povzbuzovani, aby se zapojovali do programu, je jim umoZznéno, aby
s ditétem travili ve Skolce ¢as a podileli se na spolecnych ¢innostech.

Do programu Zacit spolu jsou déti ptijimany od 3 do 6 (7) let véku a tiidy byvaji

pievazné vékoveé smisené.’!

3.2.7. Lesni materské Skoly

Oznaceni ,,lesni matetska Skola* pochazi z Danska, kde Skolky tohoto typu zacaly ve
2. poloving 20. stoleti vznikat a odkud se pozdé&ji rozsifily do Némecka, Rakouska, Svycarska
a Svédska. Ceské republice ¢innost lesnich matetskych $kol ptiblizila Asociace lesnich
materskych Skol, ktera byla zalozena v roce 2010.7%73
Jedna se o inovaéni vzdélavaci program, ktery vyzdvihuje ptirodni prosttedi jako

idedlni prostor pro pfirozeny a zdravy vyvoj déti. Cilem je, aby déti jiz od Gtlého veku
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vnimaly svét pfirody, mely k nému tctu a nenasilnym zplisobem si skrze néj osvojovaly nutné
kompetence k uceni a feseni problémd, ale také kompetence komunikac¢ni, socialni, ¢innostni

a ob&anské.”

Pfinos ,,lesni pedagogiky* je spatfovan v:
e pfirozeném posilovani vnimavosti vS§ech smyslu
e rozSifovani emocnich prozitkl
e posilovani oblasti zdravotni, fyzické, socidlni a dovednostni

e aktivizaci objevitelskych a tvotivych schopnosti

Dtiraz je kladen na prozitkové uceni, které probihd ve 4 fazich:
e v prvni fazi je tkolem ucitele vzbudit v détech nadSeni
e ve druhé fazi ucitel détem nabizi takovou dCinnost, pii které se uplatiuje
koncentrovana pozornost
e e tfeti fazi ucitel vhodné podporuje, aby se dit€ v dané situaci fidilo svou intuici a
vytvofilo si tak vlastni cennou zkusenost

e ve Stvrté fazi déti sdileji individudlni prozitky a zkuSenosti s ostatnimi’>

Ucitele ve volbé aktivit inspiruje pfiroda. VyuZivaji jeji proménlivosti — obdobi, barev,
teplot a viini a pracuji s pfirodnimi materialy. Ucitel funguje jako koordinator détskych
¢innosti a pozorovatel, pouze v ptipad¢, kdy se dité diky nedostatku zkuSenosti neumi samo
zorientovat ¢i rozhodnout, ucitel dité citlivym zplisobem navede.

Déti byvaji venku za kazdého pocasi po cely rok, pouze v pfipad€ velmi neptiznivych
podminek je zajiStén ndhradni program — déti navstévuji knihovny, détské kluby, muzea aj.
Strava a spani pro déti je zajiSténo v zdzemi Skolky, které byva umisténo v maringotce,
velkém stanu, srubu &i v jurts.”®

Skupiny déti jsou vékoveé smisené a oproti vefejnym matefskym Skoldm jsou podstatné
mens§i. Na jednu tiidu ptipadd maximélné 20 déti.”” I v piipadé lesnich matefskych $kol &i tid

se zpravidla jedna o nevefejnou instituci, kde rodic¢e/pecovatelé hradi za dité Skolné.
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aktualiz. vyd. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2014. ISBN isbn978-80-247-4435-3.

T KOTATKOVA, Sotia. Dité a mateiska skola: co by méli rodice zndt, ucitelé respektovat a rozvijet. 2., 10z3. a
aktualiz. vyd. Pedagogika (Grada). Praha: Grada, 2014. ISBN isbn978-80-247-4435-3.
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Shrnuti

Teoreticka ¢ast prace se vénovala tiem kapitoldm. V prvni kapitole jsme
charakterizovali dité pfedskolniho v€ku — co se u né&j dé€je po télesné strance a jak se rozviji
jeho hruba a jemna motorika. Zabyvali jsme se psychosocialnim vyvojem a poukézali jsme na
dualezitost socializace ditéte skrze matefskou Skolu. Vénovali jsme se také Skolni zralosti a
Skolni ptipravenosti a vysvétlili jsme si, kdy je dité Skolsky zptsobilé k nastupu do 1. tfidy
zakladni Skoly a jaky postup je volen, pokud dité zptisobilé neni.

Druha kapitola étenaie blize sezndmila s vefejnym mateiskym $kolstvim v Ceské
republice. Upfesnili jsme si, jaky zakon upravuje fungovani vefejnych matetskych kol a blize
jsme se podivali na dokumenty, dle kterych vefejné matetské Skoly nastavuji vzdélavani
svétenych déti. Seznamili jsme se s obsahem Rdamcového vzdélavaciho planu, nahlédli jsme
do obsahu Kurikula podpory zdravi v materské skole a vysvétlili jsme si, co je Skolni a tfidni
vzdélavaci plan, kdo ho vytvéii, kdo se jim tidi aj.

Tteti kapitola byla vénovana soukromému ptedSkolnimu vzdelavani, u kterého jsme se
také seznamili s legislativni pravou. Nakonec jsme si piedstavili rizné alternativni a
inovativni formy piedskolniho vzdélavani. Ctenaf se tak dozvédél vice o Montessori,
Waldorfské a Daltonské pedagogice, poznal Reggio pedagogiku a projekty Zdrava matetska
Skola a Zacit spolu. Prostor byl vénovan také lesnim matefskym Skolam, jejichz popularita je

v Ceské republice stle na vzestupu.
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4. Cil vyzkumu a vyzkumné otazky

Jak jiz bylo zminéno v teoretické ¢asti této prace, matetské skoly v Ceské republice
plni vychovnou a vzdélavaci funkci. Dité, které dosahne 5 let véku ma povinnost nastoupit
k ptedskolni dochézce do matetské skoly. Za ptihlaseni ditéte k povinné predskolni dochazce
nesou odpovédnost jeho rodice/pecovatelé. Jak rodiCe, tak matetska Skola se spolupodileji na
tom, jak bude dité pro vstup na zékladni skolu pfipraveno.

Tato prace si tak klade za cil zmapovat, jak rodice déti ve vetejnych a soukromych
matetskych Skolach vnimaji zptisobilost svého ditéte pro vstup do zékladni Skoly. Zajimat nas
budou tyto oblasti: pracovni zralost ditéte, zralost vnimani ditéte, troven grafomotoriky a
pfedmatematickych predstav, tiroven feCového projevu ditéte, samostatnost a socialni a citova
zralost. Vysledky vyzkumu zaroven pouzijeme k srovnani ptipravenosti déti pro vstup do
zakladni skoly ve vefejnych a soukromych matetskych skolach. Budeme zjist'ovat, zda jsou
(dle odpovédi rodict) vice Skolsky zpiisobilé déti z vefejnych matetskych Skol ¢i ze
soukromych nebo zda v pfipravenosti déti z té které instituce neshleddvame vyrazné rozdily.
Vyzkum si tak klade za cil najit odpovédi na tyto otazky:

1. Je dle rodice jeho predskolni dit¢ skolsky zplisobilé?

2. Je rozdil v tom, jak jsou déti pfipraveny na vstup do zékladni Skoly z vefejnych a

soukromych mateiskych skol ¢i je Skolska zptsobilost téchto déti srovnatelna?

5. Metody vyzkumu

K nalezeni odpovédi na vyzkumné otdzky stanovené v kapitole 4 byla pouzita metoda
dotaznikového Setteni. Jedna se o kvantitativni metodu vyzkumu, ktera je vyuzivana zejména
ve spolecenskych védach. ,,Uskutecriuje se pomoci nastrojii (dotaznik, zaznamovy arch) a
vhodné zvolené komunikace vyzkumnika s nositelem informaci, diky nimz resitel vyzkumného
projektu ziska Zadouct primarni tidaje. “’®
Dotazniky d€lime na strukturované — ty vyuzivaji uzaviené odpovédi na otazky a
nestrukturované — ty vyuZzivaji oteviené otazky a davaji tak respondentovi moznost odpovidat
vice slovy. Pro ucely naseho Setieni byl pouzit strukturovany dotaznik o 17 otazkéch, kdy
respondenti vybirali vzdy 1 odpovéd’ z predem urcené Skaly. Sbér odpovédi probihal online

v zimnich a jarnich mésicich roku 2024, kdy byl dotaznik rozeslan rodi¢tim ptredskolnich déti

Byyzkumné metody. Online. , 3.0 Cesko. Wikisofia. 2013. Dostupné
z: https://wikisofia.cz/wiki/V%C3%BDzkumn%C3%A9 metody. [cit. 2024-04-01].
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prostiednictvim feditelek vybranych mateiskych $kol. Setieni probihalo mezi rodi¢i déti
navstévujicich jak verfejné, tak soukromé matetské Skoly v Praze. Po uzavieni dotaznikového
Setfeni byly dotazniky vyhodnocené jak dohromady, tak rozttizeny do 2 kategorii — na
vetfejné a soukromé matetské skoly a vysledky byly mezi sebou porovnany. Diky tomu mohlo
dojit k zodpovézeni vyzkumnych otdzek definovanych v kapitole 4. Vysledkiim samotného
Setfeni se vénuje podkapitola 6.2. Vysledky vyzkumného setieni. PIné znéni dotazniku je

uvedeno v Priloze této prace.

6. Realizace vyzkumu

Pro ucely zmapovani Skolni zralosti a pfipravenosti predSkolnich déti byly do
vyzkumného vzorku zatazeny 3 matefské Skoly nachazejici se na izemi hlavniho mésta
Prahy. Aby byly vysledky dotaznikového Setfeni porovnatelné, vyzkum probihal ve 2
soukromych a v 1 vefejné matetrské Skole. Aby byl vyzkum platny, byl pfedem urcen
minimalni pocet sesbiranych dokonéenych dotaznikl z vetejnych a soukromych matetskych
Skol (soukromé Skoly byly pocitany dohromady), ktery byl stanoven na 7. Z tohoto diivodu
byly zdmérné zvoleny 2 soukromé mateiské Skoly oproti 1 vefejne, jelikoz kapacita
soukromych kolek byvé zpravidla vyrazné mensi nez kapacita vefejnych MS. Celkem

dotaznik vyplnilo 32 respondentii, z toho 9 ze soukromych MS a 23 z vefejné MS.

6.1. Kde/s kym se vyzkum uskutecnil

Odpovédi na otazky online dotazniku poskytovali pouze rodice predskolaki, tedy déti,
které by mély v zati 2024 nastoupit do 1. tfidy zakladni Skoly, nebude-li jim uloZen odklad
Skolni dochézky. Jednalo se o dobrovolny dotaznik, nebylo tedy pfedem znamo, kolik
odpovédi z té které Skolky dorazi. Dotaznik byl anonymni, nicmén¢ rodice, kteti méli zajem o
zaslani vysledkli, méli moznost uvést na konci dotazniku emailovou adresu, na kterou jim
byly po uzavieni vyzkumu zaslany vysledky jejich dotazniku spolu s legendou, jak dotaznik
vyhodnotit a jak dale s ditétem dle ziskanych poznatkti pracovat.

V dotazniku nebyli rodic¢e dotazovani na dosazené vzdélani, finanéni zdzemi rodiny,
rodinnou situaci (zda dit€ vyristd v kompletni, rozvedené ¢i jinak definované roding),
zdravotni (psychicky a fyzicky) stav ditéte a ndrodnostni piivod. Pfedpokladame tak, ze

pracujeme se vzorkem rodicii napfic celym spektrem populace zijici na uzemi hlavniho mésta

Prahy.
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Vyzkum prostiednictvim dotaznikového Setfeni probihal v téchto 3 mateiskych
Skolach:
e Mateiska skola Lyckovo namésti, Praha 8 — Karlin, vefejna MS
o Cesko-némecka matefska $kola Kids Company, Praha 2 — Vinohrady, soukroma MS

e Pfirodovédna $kolka Rybitka, Praha 2 — soukroma MS

Celkem poskytlo odpovédi na dotaznik 32 rodici predskolnich déti. 23 odpovédi dorazilo

z MS Ly&kovo namésti, 9 odpovédi od rodi¢t déti umisténych v MS Rybicka (5 odpovédi) a
Kids Company (4 odpovédi). S ohledem na kapacitu jednotlivych matefskych skol neni rozdil
v poétu poskytnutych odpovédich piekvapivy — MS Ly¢kovo namésti navitévuje celkem 142
déti, Kids Company 40 déti a MS Rybicka 24 déti. Z toho je podil predikolékii na celkové
kapacit& Skolek 63, 7 a 10 déti. Z MS Ly¢kovo namésti tedy poskytlo odpovédi 36,5 %
rodi¢t piedskolakt, z MS Rybicka 50 % rodi¢t a z Kids Company 57 % rodié.

Mateiska Skola Ly¢kovo namésti

Tato vefejna mateiska $kola sidli v prazském Karling. Skolka se hlasi k vzdélavacimu
programu ,,Zdrava mateiska skola*. Hlavni myslenkou MS Lyckovo namésti je: ,, ... vytvdret
pro deéti podnétné a radostné prostredi, ve kterém spolu s rodici rozvijime osobnost kazdého
ditete s respektem k jeho vekovym i vyvojovym zvlastnostem v momentalni Zivotni etapé podle

zasad zdravého Zivotniho stylu.«”

Kids Company

Soukroma bilingvni ¢esko-némecka skolka Kids Company se nachazi v Praze na Vinohradech
a poskytuje vzdélani jak v ¢eském, tak némeckém jazyce, které vzdy vyucuji rodili mluvci.
Skolka funguje dle $kolniho vzd&lavaciho programu, ktery méa nazev ,,Letem Sirym svétem®.
okolniho sveta a pomoci mu ziskat pozitivni pohled na sebe samé. Ke kazdému ditéti
pristupujeme individualne dle jeho potieb. Vedeme deti k samostatnosti a probouzime v nich
chut’ k vlastnimu objevovani a zkouseni novych veci. Podporujeme a rozvijime u nich jejich

socidlni a emocidlni kompetence, stejné jako i jejich fyzickou zdatnost. >’

" Materska §kola. Online.Web $koly. Smysluplna 8kola. 2024. Dostupné z: https:/smysluplnaskola.cz/materska-
skola. [cit. 2024-04-05].

80pzdelavact program. Online. NETservis s.r.0. Kids Company Praha. Dostupné z: https:/www.kidscompany-
praha.cz/nase-skolka/vzdelavaci-program. [cit. 2024-04-05].
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Predskolakiim je ve Skolce nabizen specidlni program, béhem kterého jsou pfipravovani na

vstup do ceskych, némeckych a mezinarodnich zakladnich skol.

Rybicka

Soukromaé ptirodovédna skolka Rybicka se nachazi na Praze 2. Zajist'uje détem plnohodnotny
vzdélavaci program v souladu s RVP PV. Soucasti programu je také ptirodovédna nadstavba
a predskolni ptiprava. Hlavni myslenkou skolky je ,, vytvareni a prohlubovani laskyplného
vztahu déti k prirodé a k jeji ochrané, k druhym lidem i k sobé samym “.%! Déti béhem svého
pobytu ve Skolce pecuji o zvifata v ZOO koutku, diky ¢emuz se uci o zpiisobu jejich Zivota a
potravnich navycich, pravidelné navstévuji botanickou zahradu, kde poznavaji a sleduji
zmény v piirodé napfi¢ roénimi obdobimi a pomahaji s pracemi na zahradg. ,,Skolka je

zamérena i na ochranu Zivotniho prostiedi a udrZitelny rozvoj .5

6.2. Vysledky vyzkumného Setieni

Rodicim/pecovateliim predskolakl byl dan ve vSech 3 matetskych Skoléach stejny
online dotaznik, ktery zpracovali a pouZzivaji odborni pracovnici Pedagogicko psychologické
poradny v ulici Baruncina 11 na Praze 4 v Modfanech. Zadani dotazniku je soucasti Prilohy
této prace. Dotaznik mapuje celkem 8 oblasti — pracovni zralost ditéte, zralost vnimani ditéte,
uroven grafomotoriky, matematickych ptedstav, feci a samostatnosti, a dale pak socidlni a
citovou zralost. Rodi¢e oznacovali na vyvojové Skale, jak vnimaji, Ze jejich dit¢ jednotlivé
polozky v danych oblastech zvlada. Vyvojova skala dotazniku byla nastavena nésledovné:
dit¢ zvlada zcela / Castecné / nezvlada. K dotazniku je pfipojena legenda, dle které bylo
z poskytnutych odpovédi vyhodnoceno, jak jsou déti Skolsky zpiisobilé, tedy zda jsou
dostatecné zralé a zaroven adekvatné ptipravené na nastup do 1. tfidy zékladni Skoly. Dle
legendy by méli rodice déti postupovat nasledovné, vysly-li jim v dotazniku tyto vysledky:

e Navstivit pedagogicko-psychologickou poradnu (dale v textu pod zkratkou PPP)
pro hlubsi vySetfeni Skolni zralosti v pfipadé, kdy dité ,,nezvlada“ polozky
uvedené v ramci oblasti pracovni zralost ¢i zralost vnimani.

e Probrat skolni zralost/nezralost s vedouci ucitelkou, ktera mé predskoldka ve

Skolce na starosti v piipad¢, Ze v prvnich dvou oblastech dité prospélo, ale

81 Program skolky. Online. Andweb s.r.0. Rybicka Ptirodovédna 8kolka. Dostupné
z: https://www.skolkarybicka.cz/program-skolky. [cit. 2024-04-05].

82 program skolky. Online. Andweb s.r.0. Rybicka Ptirodovédna Skolka. Dostupné
z: https://www.skolkarybicka.cz/program-skolky. [cit. 2024-04-05].
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v polozkach v ostatnich oblastech rodi¢e zvolili Casto (tj. 5-6 x) odpovéd

»castecn¢ zvlada“™ ¢i dokonce ,,nezvlada“ (staci 3-4 x).

6.2.1. Hromadné vysledky vyzkumu v materskych Skoliach

Za vsechny 3 skolky dohromady poskytli rodi¢e/pecovatelé predskolaki tyto

odpovédi:

Sledované oblasti ‘

Dité zvlada

|
A

T
zcela [ tastefnd | nezvlddi
- T

N =8 ra
1. PRACOVNI ZRALOST DITETE .. i
schopnost soustifedit se na jednu &innost pod vedenim uéitele- 26 é X
rodide cca 15-20 minut
2. ZRALOST VNIMANI DITETE g R N ok 7S
schopnost rozlideni stejnych, jinych obrazkd — tvard | 30 _r 2 X
rslucl'uar'n rozeznat prvni a posledni hidsku v kratkém slové | 76 l 45 1
3. GRAFOMOTORIKA : -
spravn& drZet tuZku ve spravném misi&, tfemi prsty (ve
Spetce), opadny konec tuZky ukazuje k rameni pigici ruky, 76 15 4
uvolnéné zapéstl (viz obrazek u vyhodnoceni)
! ke psanl a kresleni uZiva pouze 1 ruku (tzn. nepfehazuje tuzku
| do druhé ruky) ' 31 q X
4. MATEMATICKE PREDSTAVY !
ur&i nahote, dole, vpfedu, vzadu, v&t8i, men, krat&i, delsi 29 F 4 7
vyjmenuje tiselnou fadu a spocitd polet prvkd v rozsahu do
5ti 32 X X
zviada praktické Ukoly vyZadujici pficitani a odegitani do 5ti 24 5 3
5. REC i . v of
vyslovuje spravné vSechny hldsky, skupiny hidsek 4 Kz 3
miuvi ve vétach, gramaticky spravné (spravné tvary slov) 25 l # X
6. SAMOSTATNOST .
dodrZuie zasady stolovani, je samostatny pii cblékani 27 & X
zviada zakladni hygienu (WC, myti rukou, smrkéni) 2¢ e X
"7, SOCIALNIZRALOST L x i
umi pozdravil, poprosil, podékovat, vykat dospélym 25 7 X
respektuje ostatnl, nechd je mluvit, neskade jim do fedi,
posloucha pokyny 27 < X
8. CITOVAZRALOST . pT
uml pfijmout hodnoceni, vyrovna se s pfipadnym drobnym
neuspéchem (napf. pfi hrdch — pfimé&fena reakce, pokusit se /};l I8 X
Znovu)
dovede odloZit pfani na pozdgj&i dobu 20 A2 pd

Obrizek 1 — Skolska zpiisobilost predskoldkii v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologicka poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

V prvnich dvou oblastech dotazniku oznacil pouze jeden rodic, Ze jeho dité nezvlada

sluchem rozeznat prvni a posledni hlasku v kratkém slové. Dle legendy je tak rodici

doporuceno, aby s ditétem navstivil PPP pro hlubsi vySetieni jeho Skolni zralosti.

V oblasti grafomotoriky uvedla pouze polovina dotazovanych rodict, ze jejich dité

zcela zvlada drzet spravné tuzku, pti¢emz jedno dité ji piehazuje z jedné ruky do druhé.
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V oblasti matematickych predstav maji pouze 3 ze 32 déti potize s urCenim ,,nahofte,
dole, vptedu, vzadu, mensi, kratsi a delsi, zatimco vyjmenovat ¢iselnou fadu a spocitat prvky
v rozsahu do 5ti zvlada zcela vSech 32 déti. U praktickych ukoli, kde déti musi odecitat ¢i
pricitat do 5ti je situace jina — Ctvrtina rodi¢ii odpovédela, Ze jejich dit¢ danou véc zvlada
pouze Castecné ¢i vubec nezvlada.

Co se oblasti feci tyce, 56 % dotazanych rodict uvedlo, Ze jejich dité spravné
vyslovuje vSechny hlasky a skupiny hlasek. 44 % déti toto zvlada pouze ¢astecné ¢i dokonce
nezvlada. 78 % déti zvlada mluvit ve vétach a gramaticky spravng, 22 % déti toto zvlada
castecné.

Zasady stolovani a samostatnost pfi oblékani 100% zvlada 84 % déti. V ptipadé
zakladni hygieny — samostatné chozeni na WC, myti rukou ¢i smrkani — je vysledek velmi
podobny, tyto dovednosti ovlada 81 % déti. Ostatni déti tyto ¢innosti zvladaji Castecné.

Ani v oblasti socidlni zralosti se nevyskytlo dité, které by dle rodic¢e nékterou
z polozek nezvladalo. 25 déti z 32 umi pozdravit, poprosit, podékovat a vykat dospélym
lidem. Necela ¢tvrtina déti s tim ma jesté potize. Necela tietina déti pak ¢asteéné ,,bojuje*

s tim, aby neskékala lidem do feci, poslouchala pokyny a respektovala ostatni.

Co se citové zralosti tyce, 53 % rodic¢t odpovédélo, Ze jejich dité zcela piijima

hodnoceni a dokaze se vyrovnat s piipadnym drobnym netspéchem. Dv¢ tfetiny déti pak umi

wev

odlozit své ptani na pozd¢jsi dobu, pricemz tietina toto zvlada zatim jen ¢astecné.

6.2.2. Komparace vysledkii vyzkumu v soukromych MS a vefejné MS
Podivame-li se na odpovédi dotazanych rodica dle skolek, jsme schopni srovnat, jak
posuzuji zralost a pfipravenost svého ditéte rodie v soukromych Skolkéch a jak ve vefejné

mateftské skole.

1. Pracovni zralost ditéte:

Soukromé MS Vefejné M§
2) Schopnost soustiedit se na jednu ¢innost pod 2) Schopnost soustieditse na jednu ¢innostpod
vedenim ucitele/rodice cca 15-20 minut: vedenim ucitele/rodice cca 15-20 minut:

m Ditézvladd zcela  m Ditézvlada castecné  m Diténezvlada m Dité zviddd zcela  m Dité zviada Castedné  m Dité nezvlada
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Obrdzek 2 — Pracovni zralost ditéte v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologicka poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Co se pracovni zralosti déti tyce, vidime na grafech na obrazku 2, Ze ani v soukromych,
ani ve vefejné MS neni zadné dit&, které by se nezvladalo soustfedit po dobu 15-20 minut na
zadanou ¢innost. Tuto ¢innost dle rodicii zcela zvlada 78 % déti a 22 % castecné zvlada
v soukromych MS Rybicka a Kids Company. 82,6 % déti Ve vefejné MS Ly¢kovo namésti ji
zcela zvlada 82,6 % déti a castecné zvlada 17,4 % deti. V dané oblasti bychom tak dle

vysledkti mohli ¥ici, Ze lepsi pracovni zralost vykazuji déti ve vefejné MS.

2. Zralost vnimani ditéte:

Soukromé M$ Vefejné MS
3) SchopnostrozliSenistejnych/jinych 3) Schopnostrozlisenistejnych/jinych
obréazk(/tvard: obréazk(/tvar(:
.—
m Dité zvlada zcela = Dité zvlad4a édsteéné = Dité nezvlada m Dité zvladd zcela m Dité zviada castecné  m Dité nezvldda
Soukromé M$ Vefejné M$
4) Sluchem rozeznat prvni a posledni hlasku v 4) Sluchem rozeznatprvni a posledni hlédsku v

kratkém slové: kratkém slové:

CRMNWRUON®O

m Dité zvlddd zcela  m Dité zvidda éasteéné  m Dité nezvldda m Dité zvlddd zcela  m Dité zvlada éasteéné  m Dité nezvldda

Obrizek 3 — Zralost vaimani ditéte v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologicka poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Grafy na obrazku 3 ukazuji, Ze Groven zralosti vinimani ditéte je v soukromych a vetejné
MS podobna. Schopnost rozlisovat stejné a jiné tvary obrazki je u déti v soukromych MS
100%, v MS Ly&kovo namésti tuto ¢innost zcela zvlada 91 %. 55 % déti v Rybiéce a Kids
Company sluchem rozezna prvni a posledni hlasku v kratkém slové a 45 % to zvlada
¢astecné. Naproti tomu ve vetejné Skolce zvladne danou Cinnost zcela a Caste¢né stejné

procento déti — v obou ptipadech necelych 48 %. 1 dité€ tuto ¢innost dle rodic¢e nezvlada.
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3. Grafomotorika:

Soukromé M$
5) Spravné drzet tuzku ve spravném misté, tremi
prsty (ve Spetce), opacny konec tuzky ukazuje k
rameni pisici ruky, uvolnéné zapésti:

mDité zviddazcela = Ditézvlddd édsteéné = Dité nezvladd

Soukromé M$
6) K psani a kresleni uziva pouze 1 ruku (tzn.
neprehazuje tuzku do druhé ruky):

mDité zvlddazcela = Ditézvldadd édsteéné = Dité nezvlada

S e
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Vefejné MS
5) Spravneé drzet tuzku ve spravném miste, tremi
prsty (ve $petce), opaény konec tuzky ukazuje k
rameni pisiciruky, uvolnéné zapésti:

n Dité zvidddzcela = Dité zviddd ¢asteéné  m Dité nezvlada

Vefejné MS
6) K psani a kresleni uziva pouze 1 ruku (tzn.
nepfehazuje tuzku do druhé ruky):

m Dité zvldadd zcela = Dité zvlddd édsteéné  m Dité nezvlada

Obrazek 4 — Oblast tirovné grafomotoriky ditéte v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologicka poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Grafy 5 na obrazku 4 ukazuji, Ze urovei grafomotoriky se v soukromych a vefejné MS

lisi. V Rybicce a Kids Company umi spravné drzet tuzku 33 % déti, kdezto 66 % déti toto

zvlada pouze Castecné. Naproti tomu v MS Ly¢kovo namésti zcela zvlada drzet tuzku spravné

56,5 % déti a 39,1 % castecné. Je zde ale jedno dite, které danou véc nezvlada.

Co se ty€e pouzivani pouze jedné ruky, kdyz dité piSe ¢i kresli, jsou déti ze soukromych

Skolek — jak ukazuje graf 6 — 100%. Dle rodicl to zcela zvladaji vSechny z nich. Situace ve

veiejné Skolce je velmi podobna - 22 déti z 23 vyuziva pouze 1 ruku a 1 dité tuzku jesté obcCas

ptehodi z jedné ruky do druhé.
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4. Matematické predstavy:

Soukromé M$
7) Urci nahofte, dole, vpfedu, vzadu, vétsi, mensi,
kratsi, delsi:

Soukromé MS
8) Vyjmenuje &iselnou fadu a spocita pocet prvki v
rozsahu do péti:

mDité zvlddd zcela = Dité zvldda Easteéné  m Dité nezvldda

Soukromé M$
9) Zvlada praktické ukoly vyzadujici pficitania
odecitanido péti:

m Dité zvlada zcela = Dité zvlad4 Castecné  m Dité nezvlada

Vefejné M§
7) Urci nahofe, dole, vpfedu, vzadu, vétsi, mensi,
kratsi, delsi:

Vefejné M§
8) Vyjmenuje &iselnou fadu a spocita pocet prvki v
rozsahu do péti:

m Dité zviddd zcela  m Ditézvlada éasteéné  m Dité nezvlada

Vefejné M§
9) Zvlada praktické ukoly vyzadujici pficitania
odecitanido péti:

b S b
ORI U000 D ORI B IO

m Dité zviddd zcela = Dité zvlada castecné = Dité& nezvlada

Obrdzek 5 — Oblast iirovné matematickych predstav ditéte v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologickd poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Obrazek 5 nés seznamuje s grafy 7, 8 a 9. Na prvni pohled vidime, Ze 1épe si v oblasti

matematickych piedstav vedou dle rodi¢i déti ze soukromych $kolek. Viechny déti z MS

Rybicka a Kids Company uré¢i bez problému, kde je nahote, dole, vptedu, vzadu ¢i co je vetsi,

mensi, kratsi a del§i. Ve vetejné Skolce toto bez potizi zvlada 87 % déti, 8,7 % déti Castecné a

1 dité toto odlisit zatim nezvlada. Graf Cislo 8 vSak ukazuje shodu — vSechny déti ze

soukromych Skolek i z Ly¢kova namésti umi vyjmenovat ¢iselnou fadu a spocitat prvky

v rozsahu do 5ti. Praktické ukoly, kde je vyzadovano pricitani a od¢itani do 5ti, zvladaji dle

rodich také 1épe déti ze soukromych matetskych Skol. 89 % déti tuto ¢innost zvlada zcela,
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zatimco 1 dité ji zvlada ¢asteCné. Ve vetejné Skolce scitat a odc¢itat do 5ti umi 69,6 % déti,

17,4 % castecné a 3 déti = 13 % toto zatim nezvlada.

5. Reé:
Soukromé M$ Vefejné MS
10) Vyslovuje spravné véechny hlasky, skupiny 10) Vyslovuje spravné véechny hlasky, skupiny
hlasek: hlasek:

9

8

7

6

5

4

3

2

-— L I
0
m Dité zvlddd zcela m Dité zvldda Eastetné m Dité nezvlada m Dité zvidda zcela m Dité zviada ¢astené m Dité nezvlada
Soukromé M$ Vefejné MS
11) Mluvi ve vétach, gramaticky spravné (spravné 11) Mluvi ve vétach, gramaticky spravné (spravné
tvary slov): tvary slov):

17

16

15

14

13

12

11

10

9

8

7/

| -

5

4

3

2

1

0

m Dité zvlddd zcela m Dité zvldda Eastetné m Dité nezvlada m Dité zvidda zcela m Dité zviada ¢astené m Dité nezvlada

Obrizek 6 — Oblast tirovné feci ditéte v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologickd poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Na obrazku 6 vidime grafy ukazujici na uroven fecovych schopnosti ditéte. Graf 10
nas informuje, nakolik umi déti spravné vyslovovat vSechny hlasky a skupiny hlasek. Vidime,
ze jak v soukromych, tak ve verejné skolce jsou zastoupeny vSechny hodnoty z vyvojové
Skaly. V soukromych Skolkach spravnou vyslovnost ovlada 66 % zcela, 22 % castecné a 1 dite
= 11 % toto zatim nezvlada. V MS Lyckovo namésti je pomér mezi ,,zvlada zcela* a ,,zvlada
castecne* vyrovnanéjsi, kdy 52,2 % vyslovnost ovlada zcela a 39 % castecné. 2 déti Cinici 8,7
% z celkového podilu déti v dané verejné Skolce toto zatim nezvlada. Co se vyjadifovani ve
vétach a spravnych tvarti slov v nich ty&e, 100 % déti z MS Rybicka a Kids Company toto
zcela zvlada. V MS Lyc¢kovo namésti je toho zcela schopno 69,6 % déti a 30,4 % déti

castecné.
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6. Samostatnost:

Soukromé MS Veiejné MS
12) DodrZuje zasady stolovani, je samostatny/a pfi 12) Dodrzuje zasady stolovani, je samostatny/a pfi

oblékani: oblékani:

e ._

m Dité zvlada zcela = Dité zvlada castecné m Dité nezvlada m Dité zvlada zcela = Dité zvlada castecné m Dité nezvlada
Soukromé M$ Veiejné M$
13) Zvlada zakladni hygienu (WC, myti rukou, 13) Zvlada zakladni hygienu (WC, myti rukou,

smrkani): smrkani):

I e e T
=0 T ICOO NCAERUNT 0D

m Dité zvlada zcela m Dité zvlada ¢asteéné  m Dité nezvlada m Ditézvidddzcela  m Dité zvldda édstedné  m Dité nezvldda

Obrdzek 7 — Oblast iirovné samostatnosti ditéte v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologicka poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Obrazek 7 nés seznamuje s tim, jak rodi¢e hodnoti samostatnost svych déti. Grafy 12
nam fikaji, jak se détem dafi dodrzovat zasady stolovani a jak jsou samostatné pti oblékani. 8
z 9 rodi¢t = 89 % déti z MS Rybi¢ka a Kids Company uvedlo, Ze toto jejich dit& zvlada zcela
a pouze 1 dit& = 11 % toto zvlad4 zatim jen ¢asteéné. V MS Lyc¢kovo namésti zdatnost déti
v této oblasti uvedlo 82,6 % rodici a 17,4 % hodnoti, Ze jejich déti toto zvladaji Castecné. Co
se zvladani zékladni hygieny tyce, je v soukromych Skolkéach procentudlni zastoupeni ,,zvlada
zcela* a ,,zvlada ¢aste€né* stejné jako v piipadée grafu 12. Ve vefejné Skolce hodnoti rodice,

ze 78,3 % déti zvlada zakladni hygienu zcela a 21,7 % déti ¢astecné.
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7. Socialni zralost:

Soukromé MS
14) Umi pozdravit, poprosit, podékovat, vykat
dospélym:

= Dité zvlada ¢asteéné = Dité nezvldda

= Dité zviddd zcela

Soukromé M$
15) Respektuje ostatni, necha je mluvit, neskace
jimdo feéi, posloucha pokyny:

m Ditézvidddzcela = Ditézviada Castecné  m Dité nezvlada

ORNWEUIMNOW

Vefejné M$
14) Umi pozdravit, poprosit, podékovat, vykat
dospélym:

m Dité zviddd zcela = Dité zvldda édsteéné  m Dité&nezvlada

Vefejné M§
15) Respektuje ostatni, necha je mluvit, neskace
jimdo feéi, posloucha pokyny:

= Dité zvidda Casteéné  m Diténezvlada

u Dité zvidda zcela

Obrazek 8 — Socidlni zralost ditéte v MS Lyckovo ndmésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologicka poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Z grafii 12 a 13 na obrazku 8 vidime, Ze dle rodict jsou socidln¢ zralejsi rodice déti ve

vefejné MS Lyckovo namésti. Pozdravit, poprosit, podékovat a vykat dosp&lym umi 82,6 %

déti, zatimco v soukromych skolkéch toto dle rodict zvlada 66 % déti. Respekt a neskakat do

feci ostatnim lidem dél4 détem z obou Skolek o trochu vétsi potize — 78 % déti z vetejné

$kolky toto zvlada astetné a pouze 22 % zcela. V MS Lyc¢kovo namésti je situace o néco

ptiznivéjsi, 39 % to zvlada zcela a 60,7 % zatim jen Castecné.

8. Citova zralost:

Soukromé M$
16) Umi pfijmout hodnoceni, vyrovna se s
pfipadnym drobnym nelspéchem (napf. pfi hrach -
pfiméfend reakce, pokusit se znovu):

m Dité zviada zcela

= Dité zvlada Castecné  m Dité nezvlada

Vefejné MS
16) Umi pfijmout hodnoceni,vyrovna se s
pfipadnym drobnym nedspéchem (napf. pfi hrach -
pfiméfena reakce, pokusit se znovu):

e
MW

e
OCRNWAUIMNEOOR

= Dité zvlada Castecné  m Dité nezvlada

m Dité zviada zcela
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Soukromé M$§ Vefejné MS
17) Dovede odloZit pfani na pozdéjsi dobu: 17) Dovede odloZit pfani na pozdéjsidobu:

ORNWAUIDN®O

m Dité zvidadazcela  m Ditézvlada CasteCné  m Dité nezvlada mDitézvladazcela  m Ditézvlada CasteCné  m Dité nezvlada

Obrizek 9 — Citovd zralost ditéte v MS Lyckovo namésti, MS Rybicka a Kids Company
Zdroj dotazniku: Pedagogicko psychologicka poradna, Baruncina 11, Praha 4 - Modrany

Obrazek 9 dokumentuje uroven citové zralosti déti. Podivame-li se na grafy 16 na obrazku
9, vidime, Ze v MS Lyckovo nameésti se rodic¢e d€li zhruba na polovinu v tom, jak vnimaji, Ze
jejich dité umi ptijmout hodnoceni a vyrovnat se s piipadnym drobnych netspéchem.
Polovina vnima, Ze s tim dit€¢ nema problém, druhé polovina je pak opatrnéjsi a uvadi, ze
jejich dité€ toto zvlada zatim jen Castecné. V soukromych skolkach je rozdil v hodnoceni
rodict veétsi. 2/3 dotazanych uvadéji, ze dité toto ovlada castecné, 1/3 si pak mysli, ze dité
zcela zvladne jak ptijmout hodnoceni, tak pripadny neuspéch. Co se odloZeni ptani na
pozd¢jsi dobu tyce, je situace v soukromych i verejné skolce podobna. Cca 2/3 rodict

vvvvv

castecné bojuje.

7. Shrnuti vysledk( ve vztahu k vyzkumnym otazkam

Vyzkumné Setieni si kladlo za cil nalézt odpovédi na tyto 2 vyzkumné otazky:
1. Je dle rodice jeho ptedskolni dit¢ Skolsky zptsobilé?
2. Je rozdil v tom, jak jsou déti pfipraveny na vstup do zékladni Skoly z vefejnych a

soukromych matetskych §kol ¢i je Skolska zptisobilost téchto déti srovnatelna?

Odpovéd’ na otazku €. 1 ndm poskytuji vysledky vyzkumu uvedené v podkapitole
6.2.1. Vyzkumu se tcastnilo celkem 32 rodicu, kteti subjektivné hodnotili Skolskou
zpusobilost — tedy zralost a ptipravenost svého ditéte k nastupu do 1. tfidy zékladni Skoly. Dle
legendy dotazniku, kterd poskytuje navod, jak by mél byt dotaznik vyhodnocen a jak by se
m¢élo dale s vysledky pracovat, jsme dosli k témto zavérim: cca 2/3 déti jsou dle rodict
Skolsky zptisobilé. Tyto déti byly rodi¢i hodnoceny ve vSech oblastech dotazniku tak, ze

uvedené polozky mapujici riizné oblasti zralosti a pfipravenosti zvladaji zcela ¢i zvladaji
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asteéné. Cetnost odpovédi ,,zvlada Gasteéné nepiesahla stanovenou hranici, kdy by jiZ bylo
rodi¢im doporucéeno, aby Skolni zralost/nezralost svého ditéte konzultovali s vedouci
ucitelkou, kterd ma dité v matetské Skole na starosti. Timto doporuc¢enim by se dle vysledkt
vyzkumu m¢éla fidit cca 1/3 rodict. Tito rodice v dotazniku Castéji (5-6 x) zvolili u nékteré

z polozek dotazniku, Ze jejich dit€ zvlada uvedenou Cinnost ,,¢astecné*. Pouze jednomu rodici
by bylo doporuceno, aby se svym piedskolakem navstivil pedagogicko psychologickou
poradnu, jelikoz ma dojem, ze jeho dité nezvlada jednu z polozek v ramci zralosti vnimani.

V PPP by odborny pracovnik vysettil Skolni zralost ditéte vice do hloubky a potvrdil by ¢i

vyvratil dojem rodice o zralosti a tim padem i Skolské zpisobilosti jeho ditéte.

Moznost odpoveédét na vyzkumnou otazku €. 2 ndm poskytly vysledky uvedené

v podkapitole 6.2.2. Dotaznik mapoval 8 oblasti zjist'ujicich Skolni zralost a pfipravenost.
Porovnéme-li mezi sebou hodnoceni rodi¢t déti v soukromych Skolkéch a ve vetejné
matetské Skole, dojdeme k zavéru, ze Skolska zptsobilost déti je srovnatelna.
Déti z vefejné MS Lyckovo namésti si dle rodi¢t 1épe vedou v téchto 3 oblastech:

e grafomotorika — spravny tchop tuzky (jedna sledovana polozka ze dvou)

e socialni zralost — ob¢ sledované polozky

e citova zralost — pfijimani hodnoceni a vyrovnani se s netispéchem (jedna sledovana

polozka ze dvou)

Déti ze soukromych Skolek Rybicka a Kids Company pak dle rodi¢t vykazuji lepsi vysledky
v téchto 3 oblastech:

e matematické predstavy — obé€ sledované polozky

e feC — obé sledované polozky

e samostatnost — obé sledované polozky

Podobnou troven zralosti a pfipravenosti pak vykazuji vS§echny hodnocené déti

v nasledujicich 4 oblastech:

zralost vnimani — obé€ sledované polozky

e grafomotorika — pouzivani pouze jedné ruky k psani a kresleni (jedna sledovana polozka
ze dvou)

e matematické predstavy — vyjmenovani ¢iselné fady a spocitani poctu prvka v rozsahu

do 5ti (jedna sledovana polozka ze dvou)

e citova zralost — odklad pfani na pozd¢jsi dobu (jedna sledovana polozka ze dvou)
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Z vysledku tak vidime, ze déti ze soukromych a vefejné matetské skoly si co do poctu

sledovanych oblasti vedou stejné.

8. Diskuse

Zamyslime-li se nad vysledky vyzkumu v souvislosti s odpovéd’'mi na vyzkumné
otazky, mohou nam vyvstat domnénky, které je vhodné dale rozpracovat. V prvni vyzkumné
otazce jsme dosli k zavéru, ze 2/3 predSkolakti by mély byt Skolsky zpusobilé a spliiuji tak
veskeré predpoklady tispésného vstupu na zakladni skolu. U 1/3 déti vyslo, Ze by bylo
vhodné, aby jejich rodice probrali Skolskou zplsobilost s vedouci ucitelkou daného ditéte. Je
vSak tfeba uvést, ze vyzkum byl provadén v tinoru-bieznu roku 2024, tedy do konce §kolniho
roku zbyvaji touto dobou dalsi 3 mésice, béhem kterych déti dale dozravaji. Diky vysledkiim
vSak rodice vcas védi, na co se zaméfit a co u ditéte vhodnym procvi¢ovanim dale podporit.
Je otazkou, zda bude n¢kterym détem z daného vzorku uloZen odklad Skolni dochézky — to je
JiZ na ptani rodict, zda o toto budou usilovat, odklad budou zvazovat ¢i zda jim bude
odbornym pracovnikem PPP doporuéen. Dle dat Ceské §kolni inspekce a mezinarodniho
srovnani byl v roce 2023/2024 ulozen odklad skolni dochazky 24 % predSkolaki, ¢imz se
Ceska republika fadi na prvni p¥icku v ramci celé Evropy.®® K datu odevzdani této prace
nemame bohuZel tidaje o tom, zda viibec a kolika détem ze sledovaného vzorku bude odklad
Skolni dochéazky ulozen, nicméné by bylo zajimavé piipadny pocet téchto pripadl se
statistikou porovnat.

Co se druhé vyzkumné otazky tyce, dosli jsme k zavéru, Ze uroven Skolské
zpusobilosti je u déti ze soukromych a vetejné matei'ské skoly viceméné totozné. Déti z tohoto
vzorku vSak mezi sebou dle typu Skoly vykazovaly odlisSnosti ve dvou oblastech, které by
mohly souviset s tim, zda se jednd o Skolku soukromou ¢i vetejnou. Déti ze soukromych
skolek Kids Company a MS Rybicka si dle rodi¢i vedou Iépe v oblasti fe¢i a samostatnosti.
Dana skutecnost by mohla mit souvislost s tim, ze soukromé skolky si zakladaji na
individualnim pfistupu k ditéti a mensim poctu déti pripadajicich na jednoho ucitele. Ucitel
ma tak vice prostoru na to vénovat se ditéti vice do hloubky, zjistovat jeho individualni
potieby a tém cas ditéti vénovany, program, cviceni a hry pfizpiisobovat. Dochazi tak k vétsi

interakci mezi dospélym a ditétem, diky které se dit¢ od dospélého uci.

8 MSMT pripravilo feseni pro omezent odkladii $kolni dochdzky. Online. Ministerstvo $kolstvi, mladeze a
télovychovy. 2024, 29.2.2024. Dostupné z: https://www.msmt.cz/ministerstvo/novinar/msmt-pripravilo-reseni-pro-omezeni-
odkladu-skolni-dochazky. [cit. 2024-04-14].
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Naopak déti ve vefejné mateiské Skole Lyckovo namésti vykazuji vyssi socialni
zralost. VEtsi procento déti umi pozdravit, poprosit, podékovat a je schopno vykat dospelym.
Déti také vice respektuji ostatni, nechaji je mluvit a neskacou jim do feci. Zaroven tyto déti
1épe poslouchaji pokyny. Mohli bychom to pfisuzovat tomu, ze déti jsou zafazeny do veétsi
skupiny déti, nez je tomu v soukromych skolkach a v souvislosti s jejich poctem jsou ve
Skolce nastavena ptisnéjsi pravidla, aby byl pro déti i ucitele pobyt ve skupin€ piijemny. VEtsi
skupina déti ,,vyprodukuje‘ vétsi hluk, ucitelé tak vyuzivaji jednoduchych pravidel, napf.
»pravidlo jedné ruky*, jak hladinu hluku regulovat. D¢ti jsou zaroven vedeny k ritudlim,
které se kazdy den opakuji — od ranniho podani ruky a pozdravu uciteli po pfichodu ditéte do
tiidy pres ranni kruh, kde se uplatiuje princip ,,mluvitka“ a mluvi pouze ten, kdo drzi jisty
predmét, pres netinavné upozoriiovani na to, ze je tieba poprosit a podékovat, kdyz si pro sebe
dité néco preje a okoli mu v tom vyhovi. Zaroven tim, Ze se jednd o vétsi skupiny, déti stoji
vEtsi Usili si pro sebe ,,vybojovat™ svilij vlastni prostor a pomoc a védi, ze toho 1épe dosdhnou
skrze slusné a ohleduplné jednani. K témto vécem jsou samoziejmée vedeny i déti
v soukromych $kolkéach, maji-1i kvalitni vzdélavaci program a ucitele, nicméné dalo by se
predpokladat, Ze ve vefejné mateiské Skole s v&tsim poctem déti je ziskani téchto kompetenci

pro déti pfirozenéjsi a o néco snazsi.
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Zaver

Bakalaiska prace si kladla za cil porovnat vzdélavani v soukromych a vetejnych
matetskych skolach. Aby tak mohlo byt u¢inéno, bylo tfeba seznamit se s podminkami
vzdélavani a vzdélavacimi programy v jednotlivych institucich. Soucasné bylo zapotiebi
zmapovat situaci, jak si stoji jednotlivé matetské skoly v pripraveé déti na vstup do 1. tiidy
zékladni skoly. To bylo zjistovano skrze vyzkum prostfednictvim dotaznikového Setteni, kde
respondenty byli rodice, ktefi se dobrovolné rozhodli do vyzkumu zapojit.

Bylo zjisténo, ze 2/3 déti rodici tvoricich vyzkumny vzorek za soukromé i vefejnou
matetskou Skolu dohromady jsou Skolsky zptsobilé a s prechodem do zakladni Skoly by
nemély mit vyznamné potize. U 1/3 déti bylo zji§téno, Ze by rodi¢e méli zkonzultovat jejich
Skolni zralost s vedoucim tfidnim ucitelem, ktery s ditétem pravideln¢ ptichdzi do kontaktu a
ma o ditéti dobry ptehled.

Dale bylo zjisténo, Ze to, zda je dit¢ umisténo do soukromé ¢i vetfejné matetské Skoly
nehraje vétsi roli v tom, zda je ¢i neni dité Skolsky zptisobilé, tedy dostatecné zralé a
pripravené na vstup do 1. tfidy. Pti volbé vhodné matetské Skoly by tak rodice - dle vysledki
vyzkumu - mohli vychazet z toho, jaké maji osobni preference a moZnosti - zda si pro dité
pieji vzdélani obecné, poskytované vefejnymi matefskymi Skolami fungujicimi dle RVP PV
¢1 Kurikula podpory zdravi v materské skole nebo zda uptfednostiiuji néktery z alternativnich
¢1 inovativnich programd, ktery poskytuji soukromé instituce. V obou ptipadech vSak
vhimame, Ze vSe je zavislé jak na osobnich predispozicich kazdého ditéte, tak na uciteli, ktery
s ditétem pfichazi nejvice do styku a ktery se na jeho vychové a pfedSkolnim vzdélavani spolu

s rodi¢i vyznamné podili.
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Priloha 1

Sledované oblasti

Dité zvlada

Zcela

tasteéné

i g

“4. PRACOVNIZRALOSTOITETE . . . . .

L T
T

nezviada

schopnost soustfedit se na jednu ¢innost pod vedenim ucitele-
rodice cca 15-20 minut

2. ZRALOST VNIMANI DITETE

a0

i T

schopnost rozlieni siejnych, jinych obrézkﬂ — tvard

" sluchem rozeznat prvni a stledn[ hlésku v kratkem slové

e

3. GRAFOMOTORIKA

spravné drzet tuZzku ve spravnem misté, tfemi prsty (ve
ipetce), opadény konec tuzky ukazuje k rameni piSici ruky,
uvolnéné zapésti (viz obrazek u vyhodnoceni)

ke psani a kresleni uZiva pouze 1 ruku (tzn. nepfehazuje tuzku
do druhe ruky) '

4, MATEMATICKE PREDSTAVY

uréi nahofe, dole, vpfedu, vzadu, v&tsi, mensi, kratsl, delsi

vyjmenuje &iselnou fadu a spocitéd potet prvkd v rozsahu do
| St

zvléda prakt:cke uk:::l:-,r vyiaciunci pfigitani a adecﬂéni do 5ti

w

5. REG® ML LoE

H

TN
£ z

1 -

vyslovuje spravné viechny hlasky, skupiny hlasek

rnluw ve vélach, gramattcky gpravne (spravne tvary sttwj
. B. SAMUSTATNDET g

dodriuje zasady stolovani, je samostatny pfi oblékani

| zviada zakladni hygienu (WC, myti rukou, smrkani)

“7. SOCIALNI ZRALOST g

umi pozdravit, poprosit, podékovat, vykat dospélym

respekiuje ostatnl, necha je miluvit, neskace jim do feci,
stlﬂucha Dokyny

8. ‘CITOVA'ZRALOST

i umi pfijmout hodnoceni, vyrovna se 5 pnpadnym drcbnym
neuspéchem (napf. pfi hrach — pfimé&fena reakce, pokusit se
zZnovu)

dovede odloZit pfani na pozdéjsi dobu
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Priloha 2

Vysledky

%, Pokud vaSe dité ,nezviada" poloZky v nékteré z prvnich dvou oblasti - pracovni

zralost, zralost vnimani - doporuéujeme névitévu pedagogicko psychologické
paradny (PPP) pro hlubsi vydetfeni Skolni zralosti.

% Vyhovi-li dité polozkdm v oblastech pracovni zralost a zralost vnimani a u ostatnich
poloZek jste Casto (5-6x) dali odpovéd Sastecné zvlidda" nebo dokonce . nezviada”

(staci 3-4x), proberte 8kolni zralost/nezralost svého ditéte s pani uéitelkou, ktera ma
dité ve tridé,

& Velkou ppafrnost doporuCujeme u déti, v jejichz rodiné se vyskytly poruchy ugeni
(dyslexie, dysortografie, dyskalkulie, dysgrafie) a u déti narozenych v obdobi
kvéten-srpen pfisludného roku - navétévu v PPP konzultujte s pani uéitelkou MS,
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Priloha 3

Sledované oblasti Dité zvlada
— zcela casteénd | nezviada
‘1. PRACOVNI ZRALOST DITETE = e s ST e
schopnost soustfedit se na jednu &innost pod vedenim uéitele- X».
rodi¢e cca 15-20 minut 7 2,
wir | : ] - " -l c r T
. 2. ZRALOST'VNIMANI DITETE Nk T Tk
schopnost rozliSeni stejnych, jinych obrazki — tvari ] 9 X X
" sluchem rozeznat prvni a posledni hldsku v kratkém slové 5 1 4'1/ X
3. GRAFOMOTORIKA .
spravng driet tu?ku ve spravném mfsté tfemi prsty (ve |
Spetce), opadny konec tuzky ukazuje k rameni piici ruky, 3 6 X
uvolnéné zapésti (viz obrazek u vyhodnoceni)
i ke psanl a kresleni uZiva pouze 1 ruku (tzn. nepfehazuje tuzku g
do druhé ruky) _ X X
4. MATEMATICKE PREDSTAVY .
uri nahofe, dole, vpfedu, vzadu, vé&tsi, mendi, kratsl, deldi ‘? A X
vyjmenuje &iselnou Fadu a spoéita pocet prvkl v rozsahu do
5ti 9 X X
zviada praktické uk-::ry wiaduuci pi&itani a oda&iténi do 5ti d | 1 X
5. REG~ * -. k. o, WA W
vyslovuje spravné viechny hlsky, skupiny hlasek ¢ | 2 7
miuvi ve uaiac_Lgramatlcky spravné (spravné tvary slov) i :I A X
" 6. SAMOSTATNOST ; o
dodrZuje zasady stolovani, je samostatny pfi oblékani fP 1 A
zvlada zakladni hygienu (WC, mytl rukou smrkén_}_ { 1 L X
7. SOCIALNI ZRALOST =, o o
umi pozdravit, poprosit, podékovat, vykat dosp&lym 6 3 X,
respektuje ostatnl, nech& je miluvit, neskade jim do fedi
posloucha Eukyny Z "?' X
* 5. CITOVA%ZRALOST e R e
uml pfijmout hodnoceni, vyrovné se s pi‘lpadnym dmbnym
neusp&chem (napf. pfi hrach — pfim&fena reakce, pokusit se 3 A X
Znovu)
dovede odlodit pfani na pozdéjsi dobu 3 X
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Priloha 4

Sledovaneé oblasti Dité zvlada
zcela tasteéné | nezviada
"1. PRACOVNi ZRALOST DITETE ., i |
schopnost soustfedit se na jednu &innost pod vedenim uditele- /? 9 (7. X
rodiée cca 15-20 minut
2. ZRALOST'VNIMANI DITETE o | AT ™
schopnost rozliSeni stejnych, jinych obrazkd — tvaru 27 2 X
sluchem rozeznat prvni a posledni hidsku v kratkém slové 14 l 44 i
3. GRAFOMOTORIKA ' 7
spravnd dr2et tufku ve spravném mist®, tfemi prsty (ve
Spetce), opadny konec tuZky ukazuje k rameni piici ruky, K 9 4
uvolnéné zapéstl (viz obrazek u vyhodnocenl)
ke psani a kresleni uZiva pouze 1 ruku (tzn. nepfehazuje tuzku 27 4
| do druhé ruky) _ : vx
4. MATEMATICKE FREDSTAVY !
ur&i nahofe, dole, vpfedu, vzadu, v&tsi, mensi, kratél, delsi l0 2 i
vyjmenuje ¢iselnou fadu a spoéita pocet prvkd v rozsahu do
5ti 23 X X
zvlada praktické ul-culy vyZadujicl pfiitani a ﬂdaélténi do 5ti 1¢ &y N
5. REC LE !
vyslovuie spravné vsechny hlasky, skupiny hlasek 72 | 9 2
mluvi ve veélach, gramatlcky spravné (spravné fvary slov) 3 a 7 X
6. SAMOSTATNOST : ' o
dodriuje zésady stolovéni, je samostatny pfi oblékani 19 vd X,
zviada zakladni hygienu (WC, myti rukou, smrkan_L 74 S | X
“7. SOCIALNI ZRALOST B .
umi pozdravit, poprosil, podékovat, vykat dospélym 1"? 4 l X
respektuje ostatnl, necha je miuvit, neskade jim do fedi,
posloucha pokyny 7 | 7% K.
8. CITOVAZRALOST vl
uml pfijmout hodnoceni, vyrovna se s pfipadnym dmbnym
neuspé&chem (napf. pfi hrach — pfiméfena reakce, pokusit se /]z_ ez X
Znovu)
dovede odloZit prani na pozdéjsi dobu 74 9 X
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