ABSTRAKT

Tato bakalarska prace se zamétuje na problematiku sebevrazd u seniorti, Casto opomijenou
a nedostatecné prozkoumanou oblast. Teoreticka ¢ast prace definuje koncept suicidality ve
spojeni se starnutim a analyzuje riizné aspekty této problematiky. Z historického hlediska je
zkoumana percepce sebevrazdy v antice a stiedovéku a dilo Tomase Garrigua Masaryka
Sebevrazda hromadnym jevem spolecenskym moderni osvety. Déle jsou analyzovany priciny
sebevrazdy a v ramci prevence sebevrazd u senioril je zvazovan vliv médii a rodinného
prostfedi, stejn¢ jako vyznam krizovych linek. Praktickd ¢ast studie zahrnuje kvalitativni
vyzkum formou rozhovori, ktery reflektuje pohled riznych vé€kovych skupin na problematiku
sebevrazd seniorti. Soucasti vyzkumu je i ucast socidlniho pracovnika, ktery ptinasi odborny
pohled na tuto oblast. Cilem prace je identifikovat pficiny sebevrazd u seniord a navrhnout
ucinnd preventivni opatfeni. Dal$im pomyslnym cilem je i Sifeni osvéty o tomto problému,
jelikoz pomoci informovanosti spole¢nosti je mozné pocty sebevrazd u seniort snizit. Vysledky
této prace zahrnuji poznatky o sebevrazednosti seniordi, hodnoceni urovné povédomi
spolecnosti v této oblasti a formulaci navrhi feSeni. Z vyzkumu vyplyva, ze spole¢nost ma o
této otazce nedostatecné povédomi a neni ptipravena vzdy adekvatné reagovat v ptipadé nouze.
Respondenti se shoduji, Ze efektivnim opatfenim v ramci prevence by bylo zvySeni
informovanosti spole¢nosti o této problematice, coZz by mohlo vést k vétsi ostrazitosti rodin a
celé spolecnosti.
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