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TEORETICKA CAST

Teoreticka ¢ast prace piedstavuje problematiku suicidality a suicidalniho chovani, dale
se vénuje kvalité zivota a potiebam v obdobi stafi, predstavuje problematiku suicidality
Vv tomto zivotnim obdobi a vénuje se rizikovym faktorim suicidality a také prevenci. Mezi
silné aspekty teoretické Casti prace bych zatradila pojednani o psychologickych, socialnich,
fyzickych a duchovnich faktorech souvisejicich se suicidalitou u této populace. Dale autorka
pojednévé o prevenci, kde se zabyva rozpoznanim signaltt mozného suicidalniho chovani,
psychoterapii pro seniory a existenci krizovych linek. Zde bych vSak vzhledem k tomu, Ze
autorka sleduje jako jeden z cilti posileni prevence, ocenila delsi a dikladnéjsi pojednani o
rozpoznani signali, které mohou upozorniovat na suicidalni riziko. Také by bylo vhodné
pojednat o dalsich faktorech na stran¢ spole¢nosti, socialni opory, a vnitinich zdroji
samotnych seniort a jejich blizkych, které mohou slouzit jako protektivni faktory. Jako celek
vsak z hlediska obsahu a kvality argumentace hodnotim teoretickou ¢ast prace spise jako
méné zdafilou. V celé teoretické ¢asti prace bych uvitala vice kritického porovnavani riznych
argumentu a vEtsi odbornost textu. Na nékterych mistech se také objevuji faktické chyby nebo
tvrzeni bez uvedeni literarniho zdroje. Jelikoz se empiricka ¢ast prace zabyva pohledem
vefejnosti na problematiku suicidality u seniorti, nabizelo by se zahrnuti kapitoly o pohledech
a informovanosti vefejnosti o tomto tématu také v teoretické casti prace.

Préce vychazi z velké ¢asti z kniznich zdrojt a z mensi ¢asti z empirickych studii,
které by byly pro bakalafskou zaveére¢nou praci vhodnéjsi. Bylo by také vhodné zaméfit se
kapitolami a misty i mezi odstavci je malo ndvaznosti. K naplnéni formalnich kritérii, citovani
a jazykové strance prace nemam velké vyhrady.



VYZKUMNA CAST

Ve vyzkumné ¢asti prace autorka podrobnéji zkouma pohled vetejnosti na
problematiku suicidality u seniorti, vzorkem byli 4 respondenti. Autorka zmifuje zakladni
charakteristiky respondentt, avSak zaroven zde chybi informace o tom, jakym zpisobem
provedla vybér vzorku, tedy jak respondenty oslovila a na zakladé ¢eho vybrala tyto konkrétni
osoby. Autorka dikladné¢ popisuje, jak rozhovory s respondenty probéhly, coz ocenuji.
Pozitivné hodnotim také zminku o tom, Ze respondenti byli informovani o moznosti
z vyzkumu kdykoliv odstoupit, neodpovidat na urcité otazky a také zaveérecné debfreefovani a
dotaz na to, jak se respondent po skonceni hovoru citi, zda neni rozruSeny. Prace obsahuje
struny zavér, avSak zcela zde chybi diskuse, kde by autorka kontrastovala sva zjisténi
s predchozimi studiemi a nebo poukazala na limity svého vyzkumu.

CELKOVE HODNOCENI

Praci doporucuji k obhajobg.

OTAZKY K OBHAJOBE

V rdmci pojednani o mozné prevenci se autorka zabyva rozpoznanim signalti mozného
suicidalniho chovani, psychoterapii pro seniory a existenci krizovych linek. Jaké dalsi faktory
na strané spole¢nosti, samotnych seniort a jejich blizkych by autorka shrnula jako zasadni
protektivni faktory?
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