
 

 

ABSTRAKT 

Diplomová práce je zpracována na logopedické téma specifika logopedické intervence u 

osob, které trpí onemocněním Huntingtonova nemoc. Skládá se z části teoretické, ve které 

v rámci tří kapitol čtenáře postupně seznamuje s diagnózou Huntingtonovy nemoci a 

obecnými poznatky o historii a etiologii onemocnění, vyskytujících se symptomech i 

diagnostických a terapeutických postupech. Druhá kapitola probírá narušenou 

komunikační schopnost u osob s Huntingtonovou nemocí. Shrnuje poznatky o kognitivně 

komunikačních poruchách, dysartrii a dysfagii. Třetí kapitola řeší poznatky o samotné 

logopedické intervenci u dotyčných klientů. Ve svém obsahu probírá jak náležitosti a 

možnosti diagnostiky zmiňovaných deglutačních a komunikačních narušení, tak i poznatky 

týkající se poskytování logopedické terapie dle přítomných NKS a poruch polykání. 

Poslední kapitola je věnována výzkumné části závěrečné práce. Výzkum byl realizován 

kvalitativním přístupem za pomoci metodologie zakotvené teorie. Data byla získána za 

pomoci celkem devatenácti polo-strukturovaných rozhovorů. Dotázáni byli dva kliničtí 

logopedi a sedmnáct respondentů, kteří mají s diagnózou Huntingtonova nemoc zkušenost 

buďto z pozice pečující osoby, nebo samotného nositele neuro-degenerativního 

onemocnění. Hlavním záměrem je, nalézt společné jmenovatele případů v problematice 

logopedické intervence u osob s touto diagnózou a dále poukázat na oblasti, které by 

v systému komplexní péče v ČR o tyto pacienty mohly být rozvíjeny a zlepšovány. Dílčím 

záměrem bylo zjistit, zda v přístupech klinických logopedů lze nalézt nějaké rozdíly. 

Šetření přineslo čtyři zakotvená tvrzení, která spolu s odpověďmi na výzkumné otázky 

naplnily stanovené výzkumné cíle a přinesly doporučení pro logopedickou praxi. 
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