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Studentka ptedstavila cile prace a shrnula poznatky z teoretické ¢asti.
Studentka realizovala kvantitativni vyzkum (on-line dotaznikové
Setfeni). Cilem prace bylo zjistit, zda se u zen v t¢hotenstvi zménily
stravovaci navyky a zda pokracuji ve své fyzické aktivité (sportu),
kterou vykonavaly pted oté¢hotnénim. Poté studentka stru¢né
piedstavila vystupy své prace a nastinila doporuceni pro praxi.
Nasledné zodpovédéla dotazy vedouci prace a oponentky. V diskusi
byla pozornost zaméiena zejména na: obtiznost oslovit cilovou
skupinu; vyuziti zjisténych dat v praxil] vyuZzivani potravinovych
dopliiki v t€¢hotenstvi. Na dalsi dotazy ¢lenti komise reagovala
studentka vécné a pohotové.

VSsichni pfitomni ¢lenové komise hlasovali o klasifikaci, 3 ¢lenové
hlasovali pro vysledek 2. Konec¢ny vysledek je 2.
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