Posudek vedouci prace

Dominika Hylenova: Akademicky stres v souvislosti s pfijimacim fizenim ke studiu psychologie a
naslednd univerzitni tranzice

Bakalarska prace se zabyva tématem, které je vyznamné v kontextu teoretického uchopeni
akademického stresu a zarovern ma i potencial praktickych dopadd v porozuméni toho, jakym
zpUsobem studujici ovliviiuje pfiprava na pfijimaci zkousky ve vysoce selektivnim oboru jakym je
psychologie. Téma akademického stresu v souvislosti s prijimacim fizenim patfi mezi méné vyzkumné
pokrytd témata, autorka velice peclivé vyhledala relevantni zdroje a téma zasadila do SirSiho
kontextu. Navic se musela vyrovnat s tim, Ze v dobé probihajiciho sbéru datu studujici zasahla
tragicka udalost na FF UK, zohlednéni této situace je v praci zpracovano systematicky a velice
vnimavé.

Z teoretického hlediska je prace vhodné zakotvena v navzajem propojenych tématech akademického
stresu, vztazeno specificky na studium na vysoké skole, individualnich rozdil(i jako prediktor(
akademického stresu a zvladani akademického stresu. Studentka pokryva vybrané Zivotni obdobi,
kterym je ptiprava na pfijimaci fizeni a obdobi kratce po nastupu na vysokou Skolu. Teoreticka prace
je napsana srozumitelnym jazykem, na vysoké odborné urovni, studentka Cerpa z rozsahlych,
prevazné zahranicnich zdrojd. Jednotlivé kapitoly jsou propojené a poskytuji kvalitni rdmec pro
realizaci navazujici vyzkumné ¢asti.

Empirickd ¢ast prace obsahuje vSechny potfebné okruhy, vyzkumné otazky jsou formulované
jednoznacné a v ndvaznosti na teoretickd vychodiska. Oceniuji velice detailni popis postupu analyzy,
ktery je navic doplnén i vizualizacemi, zejména v podobé myslenkovych map. Vysledky jsou
prezentovany v podobé tfi ucelenych témat (Systematizace neprehledné hory; Tlak na vykon jako
hnaci motor i brzda, balanc jako palivo; Nebyt na samostatnost sama ¢i sam). Autorka postupuje
peclivé a s citem pro detail, zaroven je schopna zjiSténi syntetizovat a interpretovat, a to i diky
vynikajici praci se zdroji, coZ vynikd zejména v diskusi. Ta je pfehledné uspofadana dle vyzkumnych
otazek, na které studentka postupné odpovida, zjisténi dikladné zasazuje do predlozeného
teoretického ramce. Zjisténi jsou v zavérecné ¢asti textu nabidnuta také jako inspirace pro pfipadné
praktické zmény v pribéhu prijimaciho fizeni, a to napfiklad v kontextu potencialnich pozitivnich
prinosu vys$si transparence pozadavk(. Prace mimodék dokumentuje miru nardstajicich poZadavk(
na studujici, ktefi chtéji v pfijimacim fizeni uspét, pozornosti obdobi v zacatku studia také ukazuje,
jaké mlzZe mit selektivni vybérové fizeni dopady na proZivani a hodnoceni prvnich semestr( studia.

Pro diskusi v ramci obhajoby nabizim otdzku: Jednim z témat, ktera velmi rezonuji v zahrani¢nich
vyzkumech jsou témata rovnosti v pfistupu ke studiu (zejm. ve smyslu konceptu widening access). Jak
hodnotite stavajici nastaveni prijimaciho fizeni na obor psychologie z hlediska moznosti riznorodych
zdjemcu a zajemkyn uspét? Nevede podle vasich zjisténi nastaveni prijimacich zkousek k preferenci
studujicich urcitého typu ¢i s urcitym typem zazemi?

Vysledky kontroly v SiS nevedou k podezieni, Ze by prace byla plagiatem. Studentka v zavérecné praci
nedeklaruje pouziti nastroji umélé inteligence, odevzdany text je posuzovan jako dilo vzniklé bez
pfispéni Al. Prace jednoznacné spliiuje podminky kladené na bakalarskou praci v oboru psychologie a
doporuduji ji k obhajobé.
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