Posudek vedouci prace

Natalie Smidlova: Stres a copingové strategie u ukrajinskych uprchlikd studujicich vysokou $kolu
v Ceské republice

Bakalarska prace usiluje o reflexi aktudlni situace spojené s prijimanim uprchlik(i z napadené Ukrajiny.
Zaméruje se na studujici s touto zkusenosti a primarné se vénuje tématlm stresu a copingu ve vztahu
k jejich vysokoskolskému studiu a ¢astecné také ve vztahu k integraci do ¢eské spolecnosti. Teoreticka
Cast prace se obecnéji zaméfuje na témata jako je stres, coping i resilience, nasledni predklada
souvislosti akademického stresu, a formuluje vyzvy, kterym celi studujici s uprchlickou zkusenosti.
Zaroven popisuje aktualni situaci student( s uprchlickou zkusenosti, o nichz jsou vsak k dispozici
pouze omezend data v rdmci Ceského kontextu. S ohledem na to, Ze néktera zvolena témata jsou
dobre zakotvena v ¢eskych zdrojich, autorka ¢erpa pomérné vyrovnané z tuzemskych a zahranicnich
zdroju. V teoretické ¢asti by bylo vhodné jesté prohloubit ¢ast vénovanou specifickym vyzvam
spjatym s uprchlictvim, zda se, Ze autorka ¢aste¢né aplikuje koncepty, které se typicky formuluji
obecnéji v kontextu migrace, ta vSak ma do jisté miry jiné charakteristiky oproti uprchlictvi, které je
dalo by se fici ,,vynucené” vzniklou krizi a ddva do pohybu i osoby, které by o tom za jinych okolnosti
vlibec neuvazovaly.

Empiricka ¢ast obsahuje vSechny ocekdvané ¢asti. Autorka se vénuje i etickym otazkam, které jsou
dllezité v kontextu daného tématu. Autorka dopliiuje i reflexi své osobni pozice a spoluprace ve
vyzkumném tymu dalSich studentek, které pracovaly spolecné na souvisejici témata. Velmi
informované pak hodnoti pfinosy, ale i téZzkosti takové spoluprace, vystizné popisuje vlastni proces
uceni pti realizaci daného vyzkumu, coZ povazuji za velice cenné. Dale bych ocenila propracovanost
v predstaveni postupu analyzy ziskanych dat. Ti vyslednd témata jsou v Uvodu predstavena na
zakladé vizualizace v podobé mapy a nasledné rozepsana. Je zajimavé, Ze i v relativné mensim vzorku
se ukazuje rliznorodost zkuSenosti, s ¢imZ autorka v rdmci analyzy prehledné pracuje.

Diskuse obsahuje prehledné odpovédi na zvolené vyzkumné otazky a zasazuje zjisténi do kontextu
dalsich relevantnich vyzkumu. S ohledem na zvolené téma, kdy je vyzkum ladén spise explorativné, se
snahou vibec zmapovat situaci cilové skupiny, jsou vysledky do jisté miry spise deskriptivni.
Nicméné autorka je smysluplné zasazuje do kontextu teoretického rdmce celé studie a diky tomu jsou
opravdu pfinosnym vychodiskem pro zmapovani celé situace a potencialnich potfeb dané skupiny
studujicich s ohledem na podporu v oblasti dusevniho zdravi, pfipadné podporu ve studiu. Zavér
prace je ponékud obecnéjsi, stalo by za to i tuto ¢ast argumentacné posilit zakotvenim v relevantnich
zdrojich.

Pro diskusi v ramci obhajoby nabizim tuto otazku: Jaké hlavni rozdily jste zachytila co se tyce
odlisnych zkuSenosti zahranic¢nich studujicich a studujicich s uprchlickou zkusenosti? Ktera z téchto
témat povazujete za nosnd s ohledem na potencidlni navazujici vyzkum?

Vysledky kontroly v SiS nevedou k podezieni, ze by prace byla plagiatem. Studentka v zavérecné praci
nedeklaruje pouziti nastrojl umélé inteligence, odevzdany text je posuzovan jako dilo vzniklé bez
pfispéni Al. Prace splfiuje naroky kladené na bakalarskou praci v oboru psychologii a doporuduiji ji

k obhajobé.
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