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ABSTRAKT

Diplomova prace se snazi navrhnout, popsat a zhodnotit pét lekci do hodin literatury na
gymnaziu, které jsou postaveny na principech rozvijeni socidlni a personalni kompetence.
Cilem je touto praci dokdzat, Ze i v hodinach literatury lze smétfovat k vyS$Sim cilim
vzdélavani — tedy k tém lidskym. Zaci se b&hem lekci, které jsou postaveny na kanonickych
literarnich dilech, jako je Matka, Tramvaj do stanice Touha, O mysich a lidech, Sophiina
volba a antickém dramatu, uci spolupraci, argumentaci, vyvozovani dusledki atd., pfesné
jak ptedestird Ramcovy vzdélavaci program pro gymndzia. V teoretické Casti se autorka
snazi zamyslet nad potencidlem literatury, co se osobnostniho rozvoje zaku tyka, predestfit
dualezitost kompetenci a na zdkladé vyzkumii dokazat, pro¢ si vybrala pravé kompetenci
socialni a persondlni. V praktické ¢asti pak samostatné navrhuje pét lekei rozvijejicich tuto
kompetenci a na zadkladé dotaznikového Setfeni pted a po lekcich, které dala Zzaklm,
vyhodnocuje piinos lekci a navrhuje mozné alterace. Diky dotaznikovému Setfeni a
sebereflexi dosla k zavéru, Ze tento zpiisob vyuky literatury je piinosny a k rozvijeni
kompetence skutecné dochéazi. VétSich uprav je tfeba jen u jedné lekce, a to u Sophiiny
volby, ve které je tieba vytvofit lepsi archy s volbami pro zaky. Soucasti prace je i1 pestra
prilohova ¢ast, kde Ize naleznout vS§echny pomiicky, archy a dalsi véci, které jsou k oduceni

lekei nezbytné.

KLiICOVA SLOVA
kompetence socidlni a personalni — gymnéazium — literarni kdnon — didaktika — uceni se

dobru — Cesky jazyk a literatura



ABSTRACT

The thesis tries to suggest, describe and evaluate five different literature lessons for children
in grammar schools. These are built upon the principles of developing personal and social
competence. It aims to prove it is possible to strive for higher standards of education during
even classes of literature. Based on canonical literary works such as The Mother, A Streetcar
Named Desire, Of Mice and Men, Sophie's Choice and classical drama pupils learn
cooperation, argumentation, to draw conclusions and so on during the lessons, in full
accordance with the Framework Education Programme for Secondary General Education
(Grammar Schools). In the first part the author tries to contemplate the potential of literature
in regard to personal development of pupils. She tries to outline, based on research, why
competence, personal and social competence specifically, is so important. In the second part
she tries to come up with five different lessons which aim to further one's competence.
Thanks to a questionnaire handed out during and after the lessons she assesses their worth
and proposes certain alterations. The author, thanks to the questionnaire and her own self-
reflection, reaches a conclusion that such a method of teaching really develops pupils'
competence. The thesis also includes a colorful attachment which contains all the different

aids used.

KEYWORDS
social and personal competence — grammar school — literary canon — didactics — learning to

be good — czech language and literature
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Uvod

Rozvijeni socialni a personalni kompetence pomocit kanonickych literdarnich dél na gymnaziu
si za stézejni cil klade dokazat, ze literatura jde vyucovat tak, aby nejenom rozsifovala
povédomi o literarnich dilech, ale aby zaroven posilovala kompetence zakii a umoznila jim

tak osobnostni rast, obzvlasté pak co se socidlni a personalni kompetence tyka.

V RVP G je tato kliCova kompetence popisovana tak, ze zZaci rozviji sebereflexi,
béhem niz jsou schopni posoudit své realné fyzické a dusevni moznosti; stanovuji si cile a
priority s ohledem na své vlastni zivotni sméfovani; odhaduji disledky vlastniho jednéani a
chovani; jsou flexibilni béhem riiznych zivotnich udalosti; aktivné spolupracuji; vytvareji a
udrzuji mezilidské vztahy; posiluji toleranci, empatii a Gctu; maji pozitivni vztah ke svému
i cizimu zdravi a v neposledni fadé se vyjadtuji k predkladanym problémtim a jsou schopni

obhdjit svlij nazor. (RVP G 2021, s. 12)

Vsechny tyto dovednosti povazuji za klicové pro Zivot kazdého jedince a chci svym
zakim dopftat prostor, kde se jim budou moci uc€it. Vyuzivam k tomu literarni dala, ktera
byla po tadu let ¢tena a vyhledavana, a to dokonce spoustou ¢tenari. Piibéhy a literarni dila
nas totiz dokdzi naucit, jak 1idé mysli, vnimaji, citi a uk4dzat nam, jaké disledky ma jejich
jednani.

Do diplomové prace jsem tedy vybrala pét literarnich dél, nad jejichz vyznamem jsem
se zamyslela a navrhla k nim lekce tak, aby béhem nich doslo jak k seznameni se s dilem,
tak rozvijeni kompetence socialni a personalni. Témata, ktera jsou Zaklim na gymnaziu diky
mé praci predkladana, pokryvaji témata riznoroda — O mysich a lidech davéa zaklim prostor
zamyslet se nad tématy jako milosrdenstvi, trest, vina a ptatelstvi. Tramvaj do stanice Touha
reflektuje palCivé téma, které se (kone¢n¢) v dneSni dobé dostava vice do povédomi —
sexualni nasili. Antické divadlo dokazuje, ze uméni neni pouze estetickou zalezitosti, ale
také vzdélavaci a vychovnou. Matka je postavena tak, aby zaci béhem lekce uzivali svou
empatii a vcitovali se do postav. Sophiina volba pak nuti délat tézka Zivotni rozhodnuti a

obhajovat své postoje a presveédceni.

Studenty gymnazia jsem si zvolila proto, ze si myslim, ze jsou ve véts$i mife schopni

dana témata reflektovat a pracovat s nimi. U nékolika lekci dochazi k analyze textli, nékteré



jsou naro¢né, at’ uz po literarni strance, nebo té emoc¢ni. Na zdkladni Skole by bylo tfeba
vybirat jina dila a k rozvijeni kompetence socialni a persondlni volit témata, ktera by byla

blize vékové kategorii zaki zakladni skoly.

Prace je rozdélena na dvé stézejni ¢asti — teoretickou a praktickou. V prvni z nich se
zabyvam otazkami, proc je dulezité ucit (se) kompetenci socialni a personalni a pro¢ (a jak)
literaturu k tomuto uceni vyuzivat. Zamyslim se nad ,,uCitelnosti dobra* — koncepci, kterou
navrhl a zastava Jan Hébl — a snazim se tak podpofiit koncept jeho ,,dilny lidskosti®, kde se
zaci skrze praci s piibéhy u¢i byt dobrymi lidmi. O uceni se lidskosti a dobrému
»Cloveécenstvi® skrze piibeéhy a literaturu pojedndva prace Katefiny Vanové, ktera se

spole¢né s Janem Hablem zaradila k mym hlavnim inspiraénim zdrojim.

Dal$im odbornikem, ktery praci svymi teorii o zpiisobu vyuky na gymndziu podporuji,
je napiiklad Josef Valenta a jeho teorie o postojich cilech a socialni gramotnosti. Jeho prace
misi teorie pedagogiky, didaktiky a psychologie a zna¢n€ podporuji teze, ze vysSim cilem
vzdélavani neni z zaka vytvotit odborniky na dané predméty, ale dobré bytosti. Jeho teorie
jsou doplnény o argumenty Jifiho Pelikana, ktery piSe o provazejici vyuce zaloZené na
dobrych vztazich, empatii a spolupréci, a kolektivu autord, ktery sepsal vybornou publikaci
Respektovat a byt respektovan, na jejichz principech jsou lekce také vystavény. Pavel HoSek
se pak svymi tvrzenimi vyjadiuje k sile ptibehi jakozto kolektivni paméti a moudrosti a
Maria Nikolajevova ve svém c¢lanku dokazuje, jak dulezité je ucit se empatii, obzvlaste

béhem dospivani.

O kompetencich pojednava prace Belze a Siergista, ktefi vytvoftili publikaci plnou
inspirace, metod a postuptl, jak kompetence u zaki rozvijet. Své teorie o dilezitosti uceni se
kompetencim dokladaji 1 na dlouholetych dotaznikovych vyzkumech. Z fad ceskych

odborniki je tfeba zminit Jaroslava Vetesku a Michaelu Tureckiovou.

Jedna z kapitol také pojedndva o zplisobu vyuky literatury na gymnaziu. Hlavnim
informa¢nim zdrojem je vyzkum Kristyny Drapacové, ktera ud€lala dotaznikové Setfeni ve

Skolach jako svou diplomovou praci, Ondieje VojtiSka a Ondieje Hnika.



O literarnim kanonu a vymezeni ramce, do kterého byla ma diplomova prace zasazena,
pak piSe Petr Bilek, Vladimir Papousek a Harold Bloom, ktery miize byt vybornym

prikladem toho, jak Ize literarni kanon sestavit.

Druha ¢ast — tedy ta prakticka — pak popisuje pét lekci, jejichz vymezeni bylo provedeno
vyse. Lekce je vzdy popsana stejnym zptisobem. V prvni ¢asti je zamysleni se nad tim, pro¢
je dané dilo klicové a stézejni. V té druhé lze naleznout metodicky list se stanovenymi cili,
ocekavanymi vystupy apod. Ve tieti se ¢tenai docte, jak oduceni lekce probehlo, aby pak
v té nasledujici porovnal tvrzeni autorky diplomové prace s nazory a tvrzenimi zaku. Jejich
reflexe hodnoti ptinos lekci, konkrétni rozvijeni kompetence a dalsi nezbytnosti. V posledni
¢asti je pak popsano, jak lze lekci vylepsit a zda jsou potieba vétsi ipravy — pripadné jsou
rovnou navrzeny.

vvvvvv

literatury na gymnaziu, nez se teoreticky zamyslet nad konkrétni kompetenci apod. Doklada
to 1 pestra prilohova Cast, ve které 1ze najit vSechny pomiucky, které je nutno béhem lekci

pouzivat.



1 TEORETICKA CAST

Prvni ¢ast diplomové prace slouzi jako podpturna zakladna pro lekce, které jsem navrhla,
oducila a spole¢né se zaky stiednich skol zhodnotila. Jejim cilem je zamyslet se nad tim,
jakym zpiisobem je vyucovana literatura na gymndziu, jak by to Slo zménit a zda lze

v hodinach literatury vyucovat a rozvijet klicovou kompetenci socialni a personalni.

Je rozdé€lena do nékolika tematickych kapitol, které se snazi objasnit mij piistup
k didaktice literatury a diivod, pro€ jsem si vybrala zrovna kompetenci socialni a personalni.
Zaroven vysvétluje vyber knih, na které jsem lekce vytvorila — z ptivodniho ¢isla dvaceti dél,
ktera pokryvala vSechna obdobi literarni historie (od antiky az po soucasnost) jsem nakonec
kvili kapacité prace zvolila jen pét znich — kli¢ k vybéru nebyl nikterak pfevratny a
promysleny. Za jediny kli¢ 1ze povazovat, Ze jsem se naopak snazila zvolit dila, ktera ptinasi
rozdilna témata a jiné Zivotni situace. Snazila jsem se tak dokazat, ze pole ptisobnosti ucitele

literatury, co se rozvijeni kompetence tyka, je Siroké a Ze pokud bude chtit, mize se zaky

wewvr

Opira se o kapacity jako Horst Belz a Marco Siegrist, ktefi napsali vybornou
publikaci o metodéach a pfistupech, jak rozvijet kompetence. Vladimir Veteska a Michaela
Tureckiova jsou pak odbornici, ktefi se snazi obhdjit zavedeni kompetenci jesté pred tim,
neZ byly integrovany do RVP. Silné argumenty dodava vyzkum Kristyny Drapacové, ktera
ve své diplomové praci zjistovala, jak se uci Cesky jazyk a literatura na stfednich Skolach a
co konkrétné si o tom Zaci mysli. Jeji teze jsou podpofeny podobnymi vysledky z prizkumu
didaktika literatury Ondfeje Hnika. Teorie literarniho kédnonu jsou pak podpofeny ndzory
Papouska, Bilka a Blooma. V neposledni fadé€ jsou doplnény teorie Josefa Valenty, ktery se
nad pedagogikou zamysli z psychologického a socidlniho hlediska. Teorie ohledné
kompetenci jsou pak jesté¢ podpoieny ndzorovymi presvédcenimi Jana Habla o ,,ucitelnosti

dobra®, které jsou vystavény na dlouholetém studiu Jana Amose Komenského.

Cilem teoretick¢é casti neni podat vyCerpavajici prehled a pojednani o
vyjmenovanych pojmech, naopak je zde snaha stru¢né a jasné vysvétlit, pro¢ jsou lekce

sestaveny tak, jak jsou, a o jaké teorie se opiraji.
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1.1 Kompetence socidlni a personalni — skuteCné je treba ji ucit

v hodinach literatury?
Na skolach je vyzadovano, aby ucitel predal svym zaktim dobry faktograficky zaklad, ale
zaroven je tfeba, aby jim pfedal soubor dovednosti, které jsou v Ramcovém vzdélavacim
programu popsany jako ,,kli¢ové kompetence*. M4 diplomova prace si vybrala kompetenci

zakl a jsem presvédcend, Ze ji vyuZziji, at’ si svou profesni drahu vyberou jakoukoliv.

Kompetence byly poprvé popsiny roku 1974 C. David Mortensem, ktery
zdirazioval, ze je tfeba zaky naucit mysleni o problémech a pfipravit je na nésledné

nachdzeni idedlnich a vhodnych feseni (Belz a Siergist 2001, s. 27).

Kompetence jsou vnimany jako ,,oprdvneéni jednotlivce cinit rozhodnuti a nést za sva
rozhodnuti odpovédnost (Veteska a Tureckiova 2008, s. 25). Kompetence jsou podle nich
vyuzivany béhem dilezitych Zivotnich rozhodnuti, a proto by se jim Zaci méli ucit, at’ uz se
jedna o hodinu ¢eského jazyka a literatury, nebo ob¢anské vychovy. U€eni se kompetencim
umoznuje zaklim mit a rozvijet ,,soubory znalosti, dovednosti, zkusenosti, metod, postupii a

postojii* (Tamtéz, s. 27) vhodnych pro dalsi Zivotni rozvoj a spokojenost.

Vnimani konkrétnich kompetenci se u riiznych autort 1i8i, mtj vybér (jakozto budouci
ucitelky) vychazel z klicovych kompetenci RVP G. Na zékladé vyzkumil ohledné diileZitosti
kompetenci a jejich naslednému vyuziti v zivoté jsem volila kompetenci socialni a

personalni.

Roku 1995 ve Svycarsku totiz provedl Marco Siegrist vyzkum se 682 respondenty a
zeptal se jich, jaké kompetence by se chtéli do zivota naucit. 37 % respondentli odpovédélo,
ze se chce ucit komunikaci a kooperaci, 25 % samostatnosti a 15,5 % feSeni problémi. Za
nejméné uziteéné se jim z nabidky zdalo zdivodiiovani a hodnoceni (Belz a Siegrist 2001,
s. 165). Dalsi vyzkum tato pfani ze strany vefejnosti jenom potvrdil. Na stejnou otdzku
odpovéd€lo roku 1997 v Némecku 3420 respondentii a jejich potieba komunikace a
kooperace byla jesté vyssi. Zvolilo ji az 40 % respondenti. Umét samostatné pracovat Zadalo

26 % lidi a tesit problémy pak ,,jenom* 18 % (Belz a Siegrist 2001, s. 166).
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Souhlasim s autory, kdyz tvrdi, Ze kompetence umozni zakiim piiméfen¢ jednat
v situacich a Ze rozviji jejich potencial a odpovédnost za vlastni rozhodnuti. Zaroven jim
dava silny zaklad pro dalsi uceni. (Veteska a Tureckiova 2008, s. 27; Belz a Siegrist 2001,
s. 33).

Tyto teorie svou praci potvrzuje i Josef Valenta, ¢len odborného tymu, ktery se podilel
na sestaveni RVP Z a RVP G. Zamysli se napiiklad nad otdazkou, zda kompetence nejsou
pouze jinym oznacenim pro gramotnosti (napf. literarni gramotnost, obanska gramotnost
atd.). Dochazi k zavéru, Ze klicové kompetence popsané v Ramcovych vzdeldvacich
programech jsou tzv. funk¢ni gramotnosti — tedy tou, kterd umoznuje zakiim poznavat
postupy, metody a postoje, at’ uz se jedna o jakékoliv zivotni situace — tudiZz nesouvisi
s oborem, ve kterém jsou rozvijeny. Zaroven ptiznava, Ze klicové kompetence lze vnimat
nadfazené ke kompetencim, a ty pak jsou zase nadfazené jednotlivym gramotnostem.
(Valenta 2015, s. 10-11) Zaroven ale popisuje, ze vétSina dovednosti je popsana v ramci
jednotlivych kli¢ovych kompetenci a pojem ,,socidlni gramotnost v RVP popsan neni.
Argumentuje tim, ze vétSina dovednosti, pokryvajicich praveé socidlni gramotnost, je
soucasti kompetence socialni a personalni. Coz je dalSim diivodem, pro¢ jsme se rozhodla
svou diplomovou praci rozvijet u zaki dovednosti obsazené v kompetenci socidlni a

personalni. (Tamtéz, s. 2-3).

Roku 2020 ale Josef Valenta ve svém ¢lanku o osobnostni a socidlni vychové pise jako
o samostatném piredmétu, do kterého by zakomponoval jak socidlni gramotnost, tak
vztahovou vychovu (vztahovou 1 sexualni), ba dokonce 1 vychovu ke zdravi. (Valenta 2020)
Je proto nejasné, zda si za svou teorii o socidlni gramotnosti jakozto kompetenci socialni a
persondlni stale stoji. Pii porovnavani dovednosti dané kompetence a gramotnosti si ale stale

myslim, Ze se vzajemné prekryvaji a dobfe supluji.

Vybornym sbornikem metod a postupt, jak kompetence rozvijet, nabizi jiz vySe
citovana kniha Klicové kompetence a jejich rozvijeni od Belze a Siegrista. Na stranach 185—
230 lze Cerpat aktivity na rozvijeni komunikace a kooperace, 301-330 odpovédnosti a 353—
369 zdivodnéni a hodnoceni. Doporucuji z publikace cerpat a inspirovat se fadou
zajimavych metod a postuptli, kterym v praktické casti neni vénovan prostor. DalSim

vybornym zdrojem, kde nacerpat inspiraci ohledné¢ kompetence socialni a personalni,
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zpracoval ve své zavérecné praci Petr Konit (2008, s. 9—10). Jedna se o stru¢ny piehled

aktivit do hodin i1 na zazitkové akce.

Lekci o antickém divadle svym vyzkumem podporuje Jan Karaffa (2012, s. 344—-348).
Na zaklad¢ inspirace ze zahrani¢i se snazi zjistit, zda dramatickd vychova rozviji
kompetence. DoSel k zavéru, Ze rozviji obzvlasté tu socidlni a persondlni a ze detailngjsi
vysledky jsou tieba v nasledujicim vyzkumu jesté ziskat. I proto jsem se rozhodla, ze jednu

z lekci odu¢im s prvky dramatické vychovy.

V neposledni fad€¢ by mohl ku prospéchu klicovych kompetenci ve vzdélani slouzit i
argument jednoho z uciteld, ktery se zapojil do akéniho vyzkumu ohledné kompetenci na
zéakladnich a stfednich Skolach (Saradin, Hurtikova, Hellova, Kucerova a kol. 2020). Slova
jednoho z ucitelt ptimo cituji: ,,Myslim si, Ze ucivo by melo kompetencim slouzit, ze bychom
méli najit zpusob, jak kompetence rozvijet v ramci uciva. (...) Kompetence podporuji vyuku.*
(Tamtéz, s. 10) S timto nazorem naprosto souhlasim. Pro mé jako ucitelku je dulezité;si, jaci
lidé z mych zakt vyrostou a jak dobfe je pfipravim na zivot — at’ uz si zvoli profesi jakoukoliv
—nez z nich vychovat odborniky na literarni historii. Proto bychom se jako ucitelé odbornych
predméth méli snazit vyuZivat probiranou latku jako prostfedek k tomu, jak Zaky naucit fesit
problémy, spolupracovat, argumentovat apod. Ve stejném vyzkumu také ucitelé dosli
k zavéru, Ze skupinova a zazitkova prace se jim jevi jako nejptinosnéjsi (Tamtéz, s. 16), coz
ve své praktické ¢asti uplatiuji v kazdé lekci. Skupinovou praci jsem zapojila v kazdé z nich,

zazitkovou pak ve dvou z péti.

1.2 Vyuka literatury na gymnaziu

Z vyzkumu Kristyny Drapacové vyplyva, Ze vétSina Zakd povazuje za nejdileZitéjsi ¢ast
¢eského jazyka a literatury slohovou a komunikac¢ni slozku, nasledné jazyk, nakonec pak az
literaturu — posledni jmenovanou slozku si vybrala pouha 3 % zaka (Drapacova 2022, s. 87).
Tento vysledek povazuji za alarmujici a kladu si otazku, ¢im je to zpiisobeno. Domnivam se
totiz, ze kdybychom jako ucitelé zaky naucili, Ze v literatufe naleznou ptibéhy obycejnych
lidi, jejich nesnaze, trapeni, radosti, lasky, strachy a fadu dalSich Zivotnich udalosti, nazort,

mysSlenek a prozitkd, dokazali bychom je ke ¢teni motivovat. Vzdyt pfeci: co by jim mélo
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byt bliz§iho nez zivot sdm? Existuje fada kniznich hrdint, se kterymi by se zajisté dokazali
ztotoznit. Z &eho tedy jejich nelibost k literatufe prameni? Zaci ve vyzkumu uvadgji, ze
literatura je dulezitd pro poznani literarni minulosti a historie. Jejich presvédceni je
pravdépodobné odrazeno v tom, jak vétSina hodin literatury probiha — vyklad, vyklad a
vyklad. V nékterych odpovédich dokonce zaznélo, zZe literatura je dulezita leda tak pro
maturitni zkouSku. Zaroven ale tvrdi, ze jejich nejoblibenéjsi slozkou tohoto pfedmétu je
pak literarni vychova — az 65 %. (Tamtéz, s. 88—89) Znamena to tedy, ze by mél ucitel
upozadit star$i literarni dila a predstavovat zakiim pouze ta moderni, jak zaci v dotazniku
pisi?

Nemyslim si, ze by to bylo vhodnym feSenim. Stanislav Zajicek, ucitel ¢eského
jazyka na SS, vytvofil na portalu RVP diskusni vlakno, kde se zamysli nad smyslem literarni
vychovy na stfedni Skole. Sdm zastav4 teorii, Ze by bylo vhodné piedstavit Zakiim literarni
historii skrze dobové (kanonické) hrdiny. Plynule zacit od starovéku a chronologicky

pokracovat. (Zajicek 2011)

Souhlasim s nim. V kanonickych literarnich dilech lze naleznout fadu zajimavych a
dualezitych ptibeht, na jejichz zékladé mizeme prohlubovat jak znalost literarni historie, tak
rozvijet klicové kompetence. A jak Stanislav Zajicek dobie poznamendva — smefovat tak

k vys$§imu cili — formovani zak jakozto lidskych bytosti.

Naproti tomu stoji teorie Petra Bilka, ktery ve svém c¢lanku zdiraziiuje, ze je tfeba
literaturu nevnimat jako vychovu, ale jako prostfedek k lepSimu chapani a vysvétlovani
vyznamu predkladanych textl. Ve svém clanku piSe (pro lep$i pochopeni cituji):
~Myslenkové pochody Arthura Guinnesse, ktery v roce 1759 vymyslel zcela novy druh piva,
byly nesporné stejné pozoruhodné jako myslenkové pochody Johanna Wolfganga von
Goethe, ktery o patnact let pozdeji zacal promyslet svého Fausta. Zakladni rozdil vsak
spociva v tom, ze vznik piva znacky Guinness je historickou uddlosti, jiz neporozumime tim
lépe, ¢im vice tohoto piva zkonzumujeme, zatimco textu Fausta rozumime tim lépe, ¢im vice

a soustredenéji jej cteme a premyslime o nem.* (Bilek 2020)

Vesmeés chéapu jeho postoj, ktery se peclivé analyzy a interpretace tyka, a souhlasim,
Ze by se v urcité mife na stfednich i zdkladnich Skolach do hodin literatury mél promitat, ale

rozhodné s nim nesouhlasim v tom ohledu, Ze bychom m¢li literaturu ptestat vnimat jako
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»vychovu®. Jsem zastdncem toho, ze skrze ptibéhy kniznich hrdinid 1épe rozumime lidem
olem nas a jsme nuceni premyslet nad situacemi ré se staly nebo které mohou nastat i
kole m eni pfemyslet nad sit mi, které se staly nebo které moh tat 1

v nasem zivoté — pokud neni toto vychova, at’ uz podprahova, tak co to pak tedy je?

Nakonec s nim ale souhlasim v ohledu, ze cilem literatury by nemeélo byt podat
uceleny ptehled o literarni historii, ba dokonce se z zakd pokusit ,,udélat“ odborniky na
Capka, Némcovou nebo literaturu narodniho obrozeni. Cilem je nauéit zaky interpretovat
texty, pracovat s nimi, citovat z nich, diskutovat nad nimi apod. I to mé lekce dokazuji a
aplikuji.

Z vyzkumu ohledné vyuky literatury na gymnaziu, ktery roku 2012 provedla Véra
Radvakova, vyplyva, ze v fad¢ véci vyuka stale selhava. Je tieba mit na paméti, ze se jedna
o vyzkum dvandct let stary a spousta z toho se mohla zménit. Pokud bychom ale vychazeli
z toho, ze k pfiliSnym zméndm od roku 2012 nedoslo, vysledky by pro nis mély byt
alarmujici. Vyzkum upozoriiuje na nedostatecny prostor vénovat se v hodinach literatury
interpretaci textu, nudnost literatury a pocit zakl, ze se u¢i o vécech, které do zivota
nepotiebuji. Zaroven autorka upozorniuje na nelibost zaki do skoly viibec chodit a snaZzi se
pfijit na to, pro¢ tomu tak je. Pfipousti, Ze pfic¢iny lze hledat ve vSech oblastech Zivota Zzak,
ale Ze se spiSe priklani k teorii, v niz upozoriiuje na selhavani didaktiky. Nelibi se ji
faktografické ptetézovani zakl a nedostatek prostoru pro rozvijeni ¢tenatské kompetence.
(Radvakova 2012, s. 112-113). Zaroven bylo v dotazniku zjisténo, Ze vice nez 50 %
dotazovanych zaki literaturu ve svém volné ¢ase Cte, a to rada. (Tamtéz, s. 123) Tim spis by
se ucitelé méli zamyslet nad tim, proc€ je literatura ve Skole tak neoblibend a opomijena.
Alarmujicim zjisténim je pak 1 to, Ze zaci si vétSinou vybiraji knihy podle doporuceni
kamarada (51 %), nikoliv podle doporu€eni ucitelt (pouhych 6 %). Jak sama autorka
zdlraznuje, jedna se o dalsi z ukazateld, ktery svédci v neprospéch literarni vychovy na
gymnaziu — ucitelé v hodinéach spise nereflektuji soucasnou literaturu a neuci své zéky, jak
literaturu vybirat. V dal$i Casti dotaznikového Setfeni pak dokonce Zaci zaskrtli, ze texty,
které ve Skole ¢tou, jsou nudné a nezajimavé (36 %). Bylo by tfeba tedy pracovat s texty,
které sice spliiuji kanonické rdmce (tzn. jsou Cteny po generace), ale zaroven k zakim

,»mluvi® a maji jim co piedat.
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Jeji vyzkum znacné podporuje i ten dalsi, ktery kvili své publikaci Didaktika
literatury: vyzvy oboru provedl roku 2014 Ondiej Hnik. Lze si o ném piecist na stranach 23—
29, kde se lze seznamit s postoji zaki a jejich hodnocenimi. Autor pak vypovédi zaka
komentuje a vyvozuje z nich zavéry. Pokud bychom se pokusili o kratké shrnuti, z vyzkumu
vyplynulo to, ¢eho bychom se jako ucitelé méli obavat nejvice — zéky literatura ani na
zakladni Skole, ani na té stfedni nebavi. Jako diivod zaci uvadéji, Zze jim obcas hodiny
literatury piipadaji jako hodiny dé€jepisu, ze vétSinou mluvi hlavné ucitelé a zaci si zapisuji
a memoruji zbytena fakta, aby je pak vzapéti zapomnéli. Umélecky text ucitelé pouzivaji
jako dikaz a dolozeni toho, co svym vykladem piedstavili a vylozili, namisto aby z n¢j
vychazeli a pozadali zaky, aby z néj cokoliv vyvozovali. Nedochazi k vlastnim interpretacim
textl, zaci dokonce nékolikrat zminili, Ze soucasti vykladu je 1 hodnoceni ucitele, jaka dila
se mu libi nebo nelibi a pro¢ — bez prostoru vyjadfit se k tomu ze strany zdkd. A mélo by
tomu byt naopak, jak spravné Ondiej Hnik pise: s komunika¢nim pojetim vyuky ceského
jazyka a literatury by se mély objevovat Cinnosti jako diskuze, vyhledavani informaci,

interpretace, dramatizace, zvazovani apod. (Hnik 2014, s. 23-28)

Nerada bych, aby mé piedchozi tvrzeni vyznélo tak, Ze se literatura na stfednich
Skolach uci plosné€ Spatn€ — nebyla by to pravda, vzdyt neni mozné dohledat ¢i vysledovat,
jak se na konkrétnich §kolach, v konkrétnich tfidach uéi. Ceho si ale védoma jsem, a Ondfej
Hnik to také ve své publikaci zminuje, je fakt, ze tu ptfevladd zplsob vyuky, pifi kterém
zakladni Skola predestie zdkladni fakta k literarni teorii a historii, stfedni Skola to pak
nasledn¢ prohlubuje. Myslim si, Ze neni spravné, pokud se literatura uci stylem ,,ucitel
vyklada — zak si pise. Takovy zplsob vyuky se mi zda nest'astny, neefektivni a zbytecny.
Mym cilem je vyuzivat literaturu jako prostedek, kdy u Zaka dochazi k sebezdokonalovani
se, sebepoznani, posilovani empatie apod. Pravé takové aktivity v praktické ¢asti navrhnu,

odué¢im a zhodnotim.
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1.3 Literarni kanon — jak ho vnimat, jak ho sestavit a pro¢ z néj
vychazet?

Ma diplomova prace si pro praci v hodinach literatury vybrala kanonicka dila. Je tomu tak

proto, ze jsem praci chtéla n¢jakym zptisobem ,,ukotvit™ a nastavit ji rimec. Zaroven jsem si

védoma, Ze spousta gymnazii uci literaturu podle toho, zda dila spadaji do kanonu svétové a

Ceské literatury, a popiipadé si tam nckolik knih, napfi¢ dal$imi oducenymi lety, ptidaji.

Ptikladem mtize byt Pdn prstenii, Hra o triiny apod.

Stanoveni literarniho kanonu bylo podle Petra Bilka a Vladimira Papouska spise
svétovou tendenci, a to v sedmdesatych a osmdesatych letech minulého stoleti. Cesky
literarni kanon byl probirdn a prodiskutovan na pfelomu druhého tisicileti, ale stile se
nevytvoiil zadny piehled toho, jaka dila kanonicka jsou a jaka ne. Casto si tak kazda $kola

svij vlastni kdnon sestavuje sama — a to s ohledem na maturitni zkousku. (2011, s. 89)

Fenoménem tvorby gymnazialniho kanonu se ve své studii zabyva naptiklad Ondrej
Vojtisek, ktery roku 2022 nashromazdil vzorek seznamt literatury k maturitnim zkouskam
a detailné¢ popsal, jaké dila jsou v seznamech napfi¢ riznymi Skolami uvedena. Dosel
k z&véru, Ze vétSina dél je spiSe kratsiho rozsahu (Starec a more, Maly princ, Romeo a Julie)
a ze se s Katalogem poZadavkii k maturitni zkousce shoduje pouze v nékterych ohledech —
napft. se v seznamech pfili§ neobjevuje Josef Jungmann nebo Josef Dobrovsky, které u testi
maturanti musi znat. Tento jev se vyskytuje i reverzné, a to naptiklad u novéjsich autorti
(J.K. Rowlingova, Kvéta Legatovd, Katefina Tuckova, Michal Viewegh), pfiCemz
nedochazi k preneseni literatury, kterd je u zakl ¢tena a oblibend, do Katalogu pozZadavkii.
Zaroven upozoriuje na to, ze seznamy reflektuji spise dila muzskych autort, a to konkrétné
Evropant a Severoameric¢ant, jen vyznamné se objevuji dila kolumbijského G.G. Marqueze.
Upozoriiuje i na genderovou nevyrovnanost, coz vysveétluje tim, Ze spisovatelskou profesi
diive vykondvalo méné Zen, ale Ze dnes by bylo vhodné vyrovnat to sou¢asnymi autorkami.

(Vojtisek 2022, s. 226-230)

O urcity kanonicky seznam a soubor se snaZil naptiklad Harold Bloom roku 1994 a
vybral dvacet Sest kli¢ovych zapadnich autorti. Zminuji ho zde proto, Ze by mohl byt
inspiraci a diikazem, jak takovy kanonicky seznam vznikd. V tivodu své knihy vysvétluje

¢tenafum, jakym zpusobem autory do zapadniho kanonu volil a Ze je sestavil podle miry
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»cizosti“, kterou v jejich dile spatfuje. Ta mlze byt vniména jako originalita a naprosta
neschopnost napodobit autorv styl, nebo naopak jako néco, co se nam po precteni nejevi

jako cizi, ale jako néco, s ¢im se mizeme maximaln¢ ztotoznit. (Bloom 1994, s. 13—16)

Kénon lze vnimat nékolika zptsoby. Pro vydavatele knih jsou to ty knihy, po kterych
je opakované poptavka. Pro Ctenafe a Sirokou vefejnost pak tituly, jejichz nazev maji
v povédomi a dokazi na n¢j reagovat. Pro ucitele stfednich Skol je to seznam knih, ze kterych
mohou zaci vybirat tituly ke statni maturité. Lze kdnon vnimat i jako ,,pamét’ naroda®. (Bilek

a Papousek 2011, s. 89-90)

Bohuzel ale dodnes neexistuje instituce, kterd by se tvorbou ¢eského kanonu zabyvala.
V nékterych evropskych zemich tidajné funguje instituce tvofici kanon stejné jako instituce
pecujici o jazykovou normu. (Tamtéz, s. 90) Kladu si ale otdzku, jestli pteci jen neni lepsi,
kdyz si ,.kdnon“ a seznam literatury stanovuji predmétové komise dané $koly podle sebe.
Myslim si, ze by m¢l odrazet jak zajmy zakd, tak jejich budouci kariérni sméfovani, a to
obzvlasté na stiednich skolach, kdy uz zaci ¢asto vi, kam se jejich zivoty budou ubirat dal —
vysoké skoly, préce, rodina, ... Bilek a PapouSek to ve své uvaze ptirovnavaji napiiklad
k mapg. I kartografové tvofi riizné druhy map — pro turisty, pro motoristy, pro geopolitiky
apod. Proto by se mél kanon tvofit ,,na miru‘“ na zdklad¢ poptavky a o¢ekavani verejnosti a

spolecnosti. (Tamtéz, s. 91)

Autofi pak dochazi v zavéru k nazoru, Ze lze nastinit tfi proudy, kterymi by kanon
Ceské a svétové literatury mohl byt tvofen. Mohou to byt dila, kterd ve své dobé znamenala
vyvoj nebo zménu (byla vyjimecna, provokativni, inspirativni), a literaturu tak zmeénila.
Nebo to mohou byt dila, ktera odrazi ideologii doby, pohledy ,,z okraje spole¢nosti*“ apod.
Nakonec 1ze kanon sestavit podle toho, jak a jak moc se dila v ¢ase ,,ovéfila a potvrdila®“. Za
kanon pak s timto pfistupem lze povazovat takova dila, ktera se ¢tou po generace a stale maji

,»co Tict”. (Tamtéz, s. 91)

A prave s posledni proudem pracuje i ma diplomova prace. Volila jsem dila, ktera se
opakovang ctou a kterd ke mné a mym zakiim mohou ,,mluvit* — jsou aktualni, ,,prolidska®,

palciva, tiziva a dotykaji se otazek zivota, smrti, lasky, rodiny, utrpeni, viny a trestu atd.
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Mym plivodnim zamérem bylo sestavit seznam dvaceti klicovych svétovych i ¢eskych
literarnich dé€l a navrhnout lekce na vSechny z nich. Kapacita prace ale bohuzel nedovoluje,
aby tomu tak bylo, a proto jsem jich vybrala pouze pét. Na zacatku kazdé lekce je vysvétleno,
v ¢em mi jednotliva dila pfijdou dilezita a jaka témata do hodin literatury vnasi. Spole¢né
dila nekoresponduji, naopak byla volena tak, aby se svymi tématy nekopirovala a aby do

hodin pfindsela rtizna odvétvi lidskych problémi a lidského Ziti.

r wr [e]

1.4 Potencial literarnich dél ve formovani zaki

Potencial literatury, co se formovani zaka tyka, je obrovsky. Ma diplomova prace se snazi
dokazat, ze by ucitelé literatury méli volit takové texty, které¢ zaklim ukazi nejen kvalitni
literarni femeslo, ale také rizné pohledy na to, jak lidé nahlizi na Zivot, jak fesi problémy a
jaké jsou nasledky jejich rozhodnuti. Chci, aby byly u zakd rozvijeny dovednosti jako je
empatie, socialni citéni, spoluprace, aby védéli, jakym smérem se mtizou vyvijet, jak byt

efektivni ve vlastnim seberozvoji a jak sestavovat zivotni moralni a hodnotové zebticky.

Rozhodné nelze opomijet tvrzeni Pavla HoSka, ktery zastavé nazor, Ze od praddavna
lidé ukladaji svou nejvétsi moudrost a své poznani do piib&hd a jejich sdilenim a
pfevypravénim si tak lidé uchovavaji a prisvojuji kolektivni pamét’ a kulturni identitu.
Ptrevypravovani ptikladd vysokou hodnotu a tvrdi, Ze veSkeré své zazitky, vjemy, emoce a
pocity ukladdme do paméti jako piib&h a nasledné si ho znovu a znovu pietikdvame a znovu
vybavujeme. Upozoriuje, ze vypravénim piibéhti dochazi k socializaci a Ze si je vypraveé
se svymi posluchaci velmi blizko. Prozivani pfibéht s hlavnimi hrdiny pak mtze mit

vyznam iniciace a vést az ke snaz§imu pochopeni svétového fadu.! (Hosek 2020)

Jak je nastinéno vyse, je pro mé dileZité, aby Zaci nadale posilovali svou empatii, aby
byli schopni druhé vyslechnout, reflektovat, co slyseli, a vhodné reagovali na potieby své a
druhych. Maria Nikolajevova ve svém c¢lanku upozoriiuje, ze empatie se rozviji az béhem
dospivani, a proto je namisté¢ empatii dopiat prostor obzvlasté na gymnaziu a stfednich

Skolach. (2018, s. 137) Autorka se snazi nachazet argumenty, pro¢ se na poli pedagogiky a

! Vice se lze docist online v Hoskové ¢lanku Vyznam pitbéhu ve vychové a vzdéldvani, ktery je citovan na

konci prace.
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akademie objevuje mylnd predstava, ze détsky ¢tenar touzi hlavné po knize, ve které bude
sledovat napinavy dé¢j. Nikolajevova dokazuje, Ze pro malého a mladého ctenate je stejné
tak klicové sledovat duSevni stavy, setkdvat se s emocemi, které jesté neprozili, a skrze
empatii, ktera je diky tomu u nich posilovana a rozvijena, se snazit pochopit, jaké to asi je
»s€ takto citit“ a jaka feSeni by byla vhodna. (2018, s. 149-155) Kniha podle ni totiz
symbolizuje néco, co vyborné napodobuje nase odhadovani a ¢teni emoci v kazdodennim
zivoté. I my pieci podle Cinil, gest a chovani ostatnich vyvozujeme, jak se asi citi. Kniha a

piibéhy jsou pak vybornym médiem, kde se to zdci mohou naucit.

Co se rozvijeni hodnotovych a moralnich zebticku tyka, je jasné, Ze se ucitel pohybuje
,»ha tenkém ledu®. Podle mého nazoru sice mize Skola nastavovat zrcadlo spole¢nosti, ale
neni mozné, aby definovala ,,jediné spravné a jediné Spatné*. Hodnotové a moralni zebticky
se rizni a vzdy rtiznit budou, a to je v pofadku. Kde tedy zac¢ina a kon¢i hranice toho, cemu
jako pedagogové miizeme ucit a ¢emu uz ne? Myslim si, ze zajimavou aktivitou do hodin
literatury by mohlo byt sestavovani hodnotovych a mordlnich zebticka postav, o kterych
zaci Ctou. Méjme za ptiklad naptiklad Hamleta od Williama Shakespeara, ktery se do
kanonickych d¢€l podle vyse stanovené definice fadi. Mohli bychom vybrat hlavni postavy
Hamleta, Ofélie, Polonia, Claudia a Gertrudy a sestavit u nich postojovy Zebticek o 3
to samoziejmé hodnotil individualné a nésledné by je mohl konfrontovat s tim svym. Role
ucitele by u sestavovani moralnich a hodnotovych Zebticki méla byt jen moderatorska a
pruvodcovska. Zasah je vhodny jen v piipadé, kdy by se objevovaly zlo€iny jako kradeze,

vrazdy, vyhroZovani atd.

Nad postojovymi cili, coZ je trochu jina kategorie nez postojové Zebiicky, ale tzce
spolu souvisi, se zamysli i Josef Valenta. Klade si otazku, jestli jsou v ramci vzdélavani
vhodné formulovéany a zda jsou nékteré z nich na misté. Ptikladem budiz ten jeho: ,,Zdci
rozlisuji pozitivni i negativni disledky globalizace.” Upozoriiuje na to, Ze postoje jsou
souhrnem jak emoc¢ni slozky, tak té kognitivni, ale v uvedeném piikladu nalezneme pouze
slozku kognitivni. Pozitiva a negativa globalizace budou jen sté€zi zabarveny emocemi, a
pokud, tak minimaln€. Zaroven také neni podminkou, Ze postoj se automaticky rovna

chovani — ¢lovék se mlzZze v ramci urcitych udalosti zachovat proti svym mordlnim a
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postojovym piesvédéenim. Tvorba a zosobnéni postoju je kategorii ptili§ narocnou, postoje
se tvoii na zakladé socialnich interakci, ideologii, typem osobnosti atd. Cas také hraje velkou
roli — pokud Cloveék prozije mezni situaci, mize se jeho postoj zformulovat velmi rychle, ale
pokud tomu tak neni, mtize se ,,rodit* klidné i cely zivot. U¢itel¢ by tedy postojové cile méli
volit velmi opatrné a vyhnout se formalni formulacim, ke kterym dochézi. (Valenta 2019)
Presto je tfeba mit na paméti, ze ptibéhy, které do hodin literatury ucitelé voli, znacné

ovliviiuji tvorbu a upeviovani moralnich zasad a postojovych zebiicka u zaki.

K tématu postojovych cilii a kompetenci se vyjadiuji 1 autofi metodické piirucky
Postojové kompetence (2020). Pisi sice o postojich Junaki, ale myslim si, ze nékteré z jejich
ucitelé a vedouci nepiedavaji, ale vytvari prostor pro to, aby mohly byt rozvijeny. Je dileZzité

vytvofit prostfedi, které je postaveno na respektu a toleranci. (s. 4-6)

Se zajimavou teorii pfichazi Jifi Pelikéan (2007, s. 68—86), ktery pojednava o socidlnich
rolich a jejich funkci v zivoté. B€hem vyuky je dobré mit na paméti, ze ucitel i Zaci zastavaji
n¢kolik socidlnich roli najednou. Pokud pak tuto znalost ucitel pfenese do svych postup,
mohl by Zaklim pomoci hledat jejich role a reflektovat s nimi, jak se v nich citi. Jedna z mych
lekei s timto principem pracuje (napf. Matka od Karla Capka a vzivani se do konkrétnich
postav). Je dobré s zaky reflektovat, ze naSe chovani vychazi pravé z roli, které
pfedstavujeme, a proto je netieba se stresovat nebo strachovat, pokud je jim chovéani n¢které
z postav nesympatické a nepfijemné — nemd to nic spole¢né¢ho s chovanim konkrétniho
Clovéka — zaka. Autor ve své publikaci nabizi i pfedstaveni empatie z n€kolika riznych

pohledu a podklada je teorii provazejici vychovy.

Za samoziejmé mi piijde jesté zminit, jaky zpisob prace ve tfid¢ preferuji a na kterém
jsem postavila i svou praktickou ¢ast. Jsem zastancem respektujici vyuky a spoustu poznatkt
praveé k tomuto tématu Cerpam z knihy Respektovat a byt respektovan (2012, obzvlast’ strany
217-241 vztahujici se k popisovanému tématu). Pracuji s principem proaktivni vychovy a je
pro m¢ dulezité, aby vychova neprobihala zpisobem, kdy ucitel zasahuje az v okamziku,
kdy se stane néco Spatného ¢i negativniho — ve tfid¢ je tieba vytvaiet podminky tak, aby k
vychové dochazelo ,,s predstihem®. (Tamtéz, s. 217) Hlavni prioritou béhem vzdélavani jsou

pro m¢ vztahy, jak je popsano na strané 218. Myslim si, ze pokud jsou zaklady vztahu mezi
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ucitelem a zdky, potazmo zdky se zaky, pevné a bezpecné, bude vyuka sméfovat
k efektivnéjSimu a lepSimu naplnéni pfedem stanovenych cili. Povazuji za automatické
zakum vzdy sdélit, pro¢ dané ¢innosti délame a jaky v nich spatfujeme smysl (ja 1 oni), ale
rad¢ji to zminim i v této praci. Je tfeba u lekci zakiim odpovidat na otdzky ,,Pro¢?* a

pfiblizovat jim myslenku, se kterou lekce vznikly. (Tamtéz, s. 222-223)

1.5 Uceni se dobru

Tato prace se silné opira o teorii, kterda mize byt vniména jako ,,vychova k dobru“. Mym
cilem neni zakiim pouze ptredavat fakta, v uceni (se) chci docilit toho, ze témata, kterd budu
ve svych hodinach ptedkladat, budou zéky formovat i v lidském hledisku — posilovat jejich
empatii, moralku, tvofit jejich hodnotové zebticky, spolupracovat apod. Zastdvam ndzor, Ze
literatura ma vyborny potencial vychovavat , lidskosti* a ,,dobru®. V nasledujicich fadcich
chci predstavit teorie, které me siln€ inspirovaly v tom, jak hodiny literatury na gymnéziu

ucit a v ¢em vidim opravdu smysl.

Prvnim z inspirativnich zdrojl je pro mé Katetina Vanova a jeji kapitola o Pribézich
Jjako lekcich lidskosti (2021, s. 30-36). Ve svém clanku reflektuje velmi dulezité poznatky.
Podle vyzkumu ohledné hodnotové orientace déti bylo zjiSténo, Ze se jejich zebticky rapidné
meéni a Ze mezi jejich primarni snahy a touhy v Zivoté patii mit hodné penéz. Klesa u nich
touha chranit ptirodu (29 %), chovat se slusné (35 %) a poméhat druhym (33 %). To je jedna
z informaci, kterd by pro nds méla byt alarmujici. Zaroven tvrdi, Ze literatura je velmi
uzite¢nym nastrojem, jak poznat sebe a druhé¢ a jak posilovat svou emociondlni gramotnost.
Neboji se ani zduraznit, Ze funkce rodiny v poslednich letech selhava a ze vétSina rodici
svym détem nevstipi zdsady slusného a mordlniho chovéni, dualezitosti laskavosti,
sounalezitosti a lidskosti, a proto nedochazi ke sprdvnému rozvoji charakterovych a

socidlnich dovednosti a schopnosti. (Vanova 2021, s. 30-32)

Ptibéh vnim4 Katetina Vanova jako prostiedek premisténi se do nového svéta, spolu—
prozivani formujicich udélosti a nabyvani emocionalnich a socialnich schopnosti. (Tamtéz,
s. 33). Vnimam to stejné¢ — je pro m¢ diilezité, aby Zéci Cetli dila a uryvky, které jim mohou

dat dobré ptiklady pro Zivot, nebo je naopak nauci, jaké tresty ptrichazeji, pokud clovek
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v uréitych momentech zivota selze. Zarovei chci, aby se tak déti ucily vnimat lidské slabosti,
aby byly schopné porozumét slabsim, nemocnym a handicapovanym a aby byly schopné fict

si 0 pomoc, kdyz to potiebuji. (Tamtéz, s. 34)

I moje lekce se snazi byt ,,8kolou* lidskosti, jako o tom ve svém textu v zavéru
autorka piSe. Souhlasim stim, Zze ptib&éhy, kterym naslouchdme a se kterymi se
seznamujeme, jsou piib¢hy formujicimi nas zivot a Zze pokud nam chybi vzory, kterym se

priblizovat, idealnim feSenim je najit si je v knihach. (Tamtéz, s. 34-35)

Druhym inspira¢nim zdrojem je pro mé Jan Habl a jeho prace o ,,ucitelnosti dobra*
a uceni se ptibeéhem, coz stavi na Cteni a interpretaci Jana Amose Komenského. Jiz na
Héblovych prednaskach o vychové a vzdélavani jsem se naucila, Ze nejidedln&jSim
smétovanim rodicl i Skoly ve vychové Zéka je ,.znat dobré, chtit dobré a konat dobré, i kdyz

se nikdo nediva‘. (Habl 2020, s. 20)

Jan Habl ve svych pracich odkazuje na fakt, ze pies mnozstvi faktografie, ktera se ve
Skole vyucuje, nema ucitel prostor zaky formovat a vychovavat — piesto bychom si ale méli
byt védomi, Ze prave to je potieba. Lze k tomu vyuzit klasické dila a klasické ptib¢hy, coz
si uvédomovali jiz Sokrates a Platon, a i v Ustni lidové slovesnosti Ize fadu ptibéhi plnych

lasky, nad¢je, dobra a zla, smrti a odvahy najit a zkoumat. (Tamtéz, s. 13—14).

Na zdklad¢ studia Jana Amose Komenského sestavil Habl koncept tzv. dilny
lidskosti, ktery obhajuje tim, Ze ¢lovek je ,,napll andé€l, naptl d’abel, a je proto tfeba ho
formovat a ucit tomu, co je to dobro. Za nejlepsi prostfedek se mu jevi ucit kompetencim.
Zaroven tvrdi, Ze vychova je hledanim nejvySs§iho dobra. (Tamtéz, s. 92-95). Souhlasim
s nim. NezéleZi na tom, zda budeme moralni hodnoty a zasady popisovat jako ,,dobro‘ nebo
jako ,,and¢€la“. To, ¢eho bychom ve Skolstvi m¢li chtit dosahnout, je vychovavat a formovat
lidi, kterym neni lhostejné, jak jejich rozhodnuti a €iny ovliviiuji jejich okoli, ktefi umi
naslouchat, jsou nesobecti, spolupracuji a lidskost je pro n¢ jednou z hlavnich priorit. Proto
ma diplomova préce voli tézka témata jako Sophiina volba, O mysich a lidech nebo tieba

Tramvaj do stanice Touha.

Libi se mi Héblovo tvrzeni, ze: ,,Pravda odénd do pribéhu projde kazdymi dvermi.*

(Habl 2013, s. 7) Pokud je néktery z odbornikl presvédcen o uclitelnosti dobra skrze silné
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ptibéhy, je to praveé on. Ve své praci Ucit (se) pribehem se zamysli nad tim, co déla z knihy
dilo, které se Cte po staleti, a ukazuje to na Labyrintu svéta a rdji srdce od Jana Amose
Komenského. Tvrdi, ze kniha musi ke ¢tenafi promlouvat — tedy obsahovat piib¢hy a témata,
ktera ho trapi nebo se objevuji i v jeho zivoté, a zdroven musi byt psdno poutavou a mistrnou
formou. Opakované upozoriiuje na to, ze je tfeba volit spravné jazykové prostredky a

postupy, promyslet kompozici a uzivat gradaci ptibéhu. (Tamtéz, s. 8, s. 39)

Ve své praci dokonce zminuje vyzkum (pomoci fMRI), ktery popisuje ¢asti mozku,
jez jsou behem cteni knih stimulovany. Bylo vypozorovéno, Ze jsou stimulovany ty ¢asti
mozku, které by byly zapojeny i v pfipad¢, kdyby dané ¢innosti vykonaval sdm ¢tenafr. Takze
napt. kdyz by vystoupal na vrcholek hory — jak by se u toho citil a jaka ¢ast mozku by byla
zapojena. Aktivita mozku je stejnd, jako by Cinnosti délali sami ¢tenaii spolecné s postavou.

(Tamtez, s. 11)

Na piibézich si také ceni toho, Ze naprosto simuluji zivot — odehravaji se v Case, se
zapletkami, s dynamikou, se zacatkem a koncem atd. (7amtéz, s. 50) Nuti nés reflektovat
naSe chovani a porovnavat se s hrdiny, zdroven ndm davaji moznost napodoby a piejimani

vzorcl chovani. (Tamtéz, s. 50-51)

Hébl upozoriiuje na fakt, ze doba postmoderni, ve které se nyni nachdzime, vyzaduje od
Skoly fakta, dovednosti, kompetence, s nimiz si kazdy 74k nalozi sam, jak bude chtit.
Klientela, tedy Zaci a rodice, si nezadaji, aby dochazelo k formujici vychové pomoci
svétonazorl a v§eobecnych pravd, natoz pak velkych ptibéhd, kdy je jasné oddéleno dobro
nebo zlo. (Tamtéz, s. 63—64) I pies toto tvrzeni se o to ale ve svych hodinach snazim. Mym
cilem neni piedavat teorie a ideologie ,,spravného ziti“ — to si nemzu dovolit a ze své pozice
na to ,,nemam pravo®. O co se ale rozhodn¢ snazim je ukazovat lidské ptibehy a €iny postav
— co je k nim vede, jaké to mélo dasledky a jaky piiSel trest, pokud doslo k selhani. Lze se
na to samoziejme podivat 1 z druhé strany — k jakému dobrému ¢inu doslo, co zptsobil a jak

se promitnul do Zivota druhych.

Myslenka, ktera se prolind celou knihou, je pak teze, Zze vypravéni je ,,sebe—po—
rozumeéni® (Tamtéz, s. 48) a ze pokud budou ucitelé volit didakticky vhodné texty podle vyse
vypsanych kritérii, nabidnou piib¢hy (samy o sob¢) vyborné a funkéni podklady pro ,,dilnu
lidskosti*.
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2 PRAKTICKA CAST

Stézejni Cast diplomové prace je tvorena prave casti praktickou, béhem niz jsem se vyse
zminéné idedly, myslenky a teorie pokusila uvést do praxe. Vytvorila jsem pét kompletnich
leketi, které predstavuji kanonickd literarni dila a zaroven rozviji kompetenci socialni a

personalni.

Lekce jsem oducila na dvou Skolach, ve dvou tfidach — tedy kazdou lekci jednou.
Jsem si pln¢€ védoma toho, ze s kazdou tfidou by byl vysledek pravdépodobné jiny a odlisny
a ze zalezi na riiznych faktorech (klima tfidy, spole¢né naladéni, prekoncepty apod.), ale
dochazi k rozvijeni mnou vybrané kompetence. Lekci o antickém dramatu jsem oducila na
sttedni soukromé Skole Nase Lyceum v ramci studentskych praxi na podzim 2023, a to
v prvnim roéniku. Ostatni lekce jsem oducila na Gymnaziu Mozartova v Pardubicich, a to
v jednom ze ¢tvrtych ro¢nikll v inoru 2024 (pro zachovani anonymity nesdé€luji detailné;si

informace).

Lekce jsem zpracovala samostatné a vzdy pro mé bylo prioritou stanovit, jakych cili
jimi chei dosdhnout, a nasledné zdiiraznit kompetenci socidlni a personalni a jak konkrétné
ji 1ze danou lekci rozvijet. Zdmérné jsem vybirala témata narocnd a krizova (smrt, Zivotni
volby, sexudlni obtéZovani, smrt, idedl rodiny a hrdinstvi) a zaroven témata formujici a
vyzadujici projeveni charakteru, moralky, spoluprace, obhajoby vlastnich nazort, respektu

a tolerance.

Po kazdé oducené hodiné jsem dostala zpétnou vazbu od hospitujici u€itelky a tyto
postiehy jsem zakomponovala do vlastni sebereflexe (ve tieti ¢asti kazdé¢ kapitoly). Od zaki
jsem vyzadovala vyplnéni tvodniho dotazniku (hlavné kviili prekonceptiim) a zavére¢ného

dotazniku (hodnoceni hodiny, kompetence, ptinos a dalsi).

Prakticka ¢ast je postavena na kvantitativnim vyzkumu, jelikoz pro me nebylo

vvvvvv

konkrétné Zaci spatiuji jeji silné stranky, v ¢em naopak ne a jaky piinos pro n¢ hodina méla.
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Jako hypotézu lze tedy stanovit, ze se domnivam, ze mnou vytvoiené lekce sezndmi
zaky s kanonickym literarnim dilem, které nese slozité zivotni téma, a zaroven budou

aktivity s nim spojené rozvijet jejich socidlni a personalni kompetenci.
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2.1 Lekce trestu a milosti (O mySich a lidech — John Steinbeck)

Novela od Johna Steinbecka, ktera byla napsana roku 1937, dodnes fascinuje narocnym a
bolestivym koncem. Vypravi ptibéh dvou muzi, dalo by se snad fici i ptatel, ktefi se
v Kalifornii ve tficatych letech dvacatého stoleti pfesouvaji od hospodaistvi k hospodatstvi
a snazi se vydélat si na své vlastni ,,hospodaticko*. Jedna se o George — muze, ktery se kvili
slibu, jenz dal své teté, stard o mentaln¢ postizeného Lennieho. Mentalni postiZzeni v novele
neni pojmenovano, mizeme se tedy jen domnivat, ze Lennie trpi autismem. Autismus je
v tomto ptipad¢ li¢en jako zpomalené a zjednodusené vnimani, radost z osahavani a hlazeni

mekkych a hebkych véci, nemoznost ovladat miru své fyzické sily apod.

Ctenaf pravdépodobné vyciti, ze Lennieho ,,hromotluctvi* vygraduje az do krizové
situace, a stane se tak v moment€, kdy ho manzelka jednoho z farméit vyprovokuje, aby ji
hladil po vlasech. Lennie opét neodhadne svou silu, Zena zacne kticet, ¢ehoz se Lennie
potrestat, tomu se nastésti podaii uprchnout na, s Georgem pfedem domluvené, misto, a tam
se s nim tajn¢ setkat. George pfedem odhadne, ze Lennieho ¢eké pranyfovani, lynovani a

krutd smrt rukama farmaiti, a proto ho (snad z milosti, snad ze strachu) zastteli.

A pravé s témito tématy lekce trestu a milosti, jak jsem ji nazvala, pracuje. Je pro mé
dalezité vnaset do hodin 1 kontroverzni témata — legalizace nebo zékaz trestu smrti, milost,

piiméteny trest, vrazda, vraZzda z milosrdenstvi, pfatelstvi, vina a nevina.

Dodnes jako ¢tenadika pfemyslim nad tim, jestli se Zalostné situaci, kdy byl Lennie
zastfelen, dalo pfedchazet, a jakym zplsobem ji vnimat. Skute¢né ptatelstvi? Strach z jeho
pranyfovani? Strach, ze by mohli farmafi ubliZit i Georgovi? Brani osudu ,,slabSiho* jedince
(tedy Lennieho) do vlastnich rukou a rozhodovani za n¢j v krizovych situacich? Poruseni
diavery? Prave tato nejednoznacnost déla z novely O mysich a lidech idealni zdroj k préci ve

tfide. Jeste 1épe pakl slouzi jako néstroj rozvijeni socialni a personalni kompetence.

2.1.1 Ocekavané vystupy, ucivo, cile, kompetence
casova dotace: 90 min

ro¢nik: 4. ro¢nik
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cile:

1) zak analyzuje uryvek z novely O mysich a lidech, zamysli se nad nim z hlediska

tematické, konceptové a kompetenéni vrstvy

2) zak obhaji ptedlozené stanovisko (pro milost Georgovi za zabiti Lennieho, pro trest

smrti George za zabiti Lennieho) a voli vhodné argumenty

3) zak pracuje ve skupiné

4) zak se ,,vzije* do druh¢ skupiny a ne¢ekané musi obhdjit i stanovisko protichtidné

5) zék zhodnoti svou praci, je schopen sebereflexe

RVP G:

a) ocekéavané vystupy:

e jazyk a jazykova komunikace

1)

2)

3)

4)

v mluveném projevu ovldda zasady spisovné vyslovnosti a pro ucinné
dorozumivani vhodné uziva zvukové prostfedky fe¢i (modulace sily, vysky

hlasu a tempa feci; umisténi ptizvuki a pauz, spravné frazovani)

v pisemném 1 mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostredky podle
jejich funkce a ve vztahu k sdélovacimu zdméru, k dané situaci, kontextu a k

adresatovi; vysvétli a oditvodni vyznam slov v daném kontextu

ve svém projevu uplatiuje znalosti tvaroslovi a slovotvornych a

syntaktickych principt ¢eského jazyka

voli adekvatni komunikacni strategie, zohlediiuje partnera a publikum;

rozeznava manipulativni komunikaci a dovede se ji branit

e literarni komunikace

1)

rozlisi umélecky text od neuméleckého, nalezne jevy, které cini text

uméleckym
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2) na konkrétnich ptikladech popiSe specifické prosttedky basnického jazyka a

objasni jejich funkci v textu

3) pfi interpretaci literarniho textu ve vSech jeho kontextech uplatiiuje
prohloubené znalosti o struktufe literarniho textu, literarnich Zzanrech a

literarnévédnych terminech

4) ziskané schopnosti a dovednosti tvotivé vyuziva v produktivnich ¢innostech

rozvijejicich jeho individualni styl

b) ucivo:
e rétorika
¢ metody interpretace textu

e zpusoby vyjadiovani zazitka z literarnich d¢€l a soudti nad nimi

¢) rozvijeni kompetence socidlni a persondlni:
e posuzuje realné sve fyzické a duSevni moznosti, je schopen sebereflexe

e pfizplisobuje se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkdm a podle svych

schopnosti a moznosti je aktivné a tvotiveé ovlivituje
e aktivné spolupracuje pii stanovovani a dosahovani spole¢nych cilt

e piispiva k vytvafeni a udrZzovani hodnotnych mezilidskych vztahli zaloZenych na

vzajemné Ucté, toleranci a empatii

e rozhoduje se na zdkladé vlastniho usudku, odolavéd spoleCenskym i1 medialnim

tlaktim?

2 Tato ¢ast (kromé stanovenych cilf) je doslovné citovana z RVP G (2021), aby bylo mozné sledovat, jaké
konkrétni ocekavané vystupy a ucivo se snazi napliiovat. Dostupné z portdlu www.edu.cz na adrese:

https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro-gymnazia-rvp-g
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2.1.2 Predstaveni lekce

Lekce trestu a milosti jiz od samého zacatku pracuje s nazorovou skéalou zakt. Jako evokacni
¢ast slouzi diskuse nad otazkami: ,,Co si myslite o trestu smrti? Byli byste pro jeho zavedeni?
Souhlasite s nim? Pro¢ ano a pro¢ ne?* Tuto diskusi ucitel moderuje a zdkiim na jeji naplnéni

nechd ptiblizné sedm az deset minut.

V nasledujici ¢asti uvédomeni se zaci sezndmi s kontextem literarniho dila O mysich
a lidech. Bud’ ucitel, nebo zéci nastini, o cem novela pojednava. Je dulezité, aby popis a
priblizeni pfibéhu skoncilo tésn¢ pied zabitim Lennieho, protoze prave o tom si zaci prectou
v prilozeném uryvku. Na ¢teni doporucuji nechat pfiblizné sedm minut (mé cteni trvalo tii

minuty, pro zaky ptidavam dostatek casu).

O ukazce se poté Zaci s ucitelem bavi podle schématu tzv. hloubkové struktury vyuky
(Salamounova 2017, s. 85): tematickd vrstva (téma, motivy), konceptova vrstva (jak je dilo
napsano, jaké jazykové prostiedky autor uziva a co jimi pravdépodobné sleduje) a
kompetencni vrstva (co nas text mize naucit, nad ¢im nas nuti se zamyslet, v ¢em spatiujeme
jeho dulezitost, ...). Samoziejmé dopfeje Zakiim moznost sdileni pocitii a mySlenek, které
jsou s udélosti zastfeleni Lennieho bezpochyby spjaty. Na rozbor ukazky ma ucitel se svymi
zaky priblizn€ sedm minut.

Nasleduje cast, kdy ucitel prozradi, jaka prace tfidu ceka — ta, kterd cili na rozvijeni
socialni a personalni kompetence. Jedna se o metodu d’ablova advokéatka, kterou ve své praci
rozebrala a navrhla Dagmar Sieglova (2019, s. 228-230). Béhem ni jsou Zaci nuceni obhajit
pridéleny nézor, nehled€ na ten sviij. Je dilezité rozdélit zaky do dvou skupin, a to losem.
Pro tento piipad jsem pfipravila kartitky s my$mi a jizanskymi farmafi. Zaci se budou
ucastnit pomyslného soudu George a snazit se obhajit, pro¢ by si George za zabiti Lennieho
zaslouzil smrt, nebo pro¢ by si naopak zaslouzil milost. Zaci se tak dostavaji ,,za pfibéhovy
ramec® a pokracuji v ptibchu, ktery John Steinbeck nenapsal.

7o~

Ucitel vysvétli zaktim pravidla: mluvi vzdy jen jeden Zak, na své argumenty strany
reaguji a navazuji, neskacou si do feci a vzajemné se vnimaji. Nesoudi druhé za pfednesené
argumenty a snazi se pochopit, pro¢ byl dany argument pifednesen. Na rozd¢leni tiidy do

skupin sta¢i par minut, stejné tak na vysvétleni pravidel.
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Zaci se ve tiidé uskupi do dvou hlavnich center, ve kterych mohou po dobu patnacti
minut prodiskutovat své stanovisko a vymyslet k nému padné argumenty. Ucitel jim
samoziejm¢ muze pomoci. Je dobré, aby své argumenty Zaci vystavéli pfimo na textu, se
kterym se pracovalo v prvni ¢asti hodiny — citaty a pasaze z né¢j mohou slouzit jako velmi

siln¢ argumenty samy o sob¢.

Nasledujicich osm minut je vyhrazeno pro samotnou diskusi a ,,souboj‘ argumentt.
Obzvlasté tady musi byt ucitel obezietny a peclivy, diskusi moderovat a poméahat zakiim
vést diskusi podle pfedem stanovenych pravidel. Vyplati se je jeSté jednou zopakovat,
protoze zaci jsou plni dojmi a emoci z pfipravy argumentd. Doporucuji nastavit si na

mobilnim telefonu stopky, aby se ucitel mohl pIn¢ sousttedit na diskusi a nemusel hlidat ¢as.

Po osmi minutdch diskuse ji u€itel utne a poprosi, aby si skupiny ptedaly své papiry
s argumenty a prohodily si ndzorové postoje. Pravdépodobné dojde k Soku nebo jiné emocni
reakci, ale tu mize ucitel utnout pokynem, ze maji skupiny dvé minuty na to seznamit se

s argumenty druhé strany a poptipad¢ ptidat své.

Naésleduje druha diskuse, opét trvajici osm minut. Jakmile ji ucitel ukonci, poprosi
zaky, aby okamzité¢ sdileli své pocity a dojmy z aktivity — jak se citi, pro¢ k aktivité

pravdépodobné doslo, co jim mohla pfinést, co jim skutecné ptinesla apod.

Vhodné je dat zakiim zpétnou vazbu ze strany ucitele — kdo byl dominantni a dobte
argumentoval, jestli nékdo poruSoval zédsady diskuse, jak diskuse ptisobila z pohledu

moderatora a posluchace, co by se pfist¢ dalo udélat jinak.

Ucitel po hodiné¢ muze reflektovat, zda byly u zakl rozvijeny dovednosti rétoriky,

argumentace, vzivani se do roli, pochopeni postoji atd.

2.1.3 Zhodnoceni vyukové situace z pozice ucitelky

Lekci O mysich a lidech povazuji z osobniho hlediska za velmi zdatilou. Naplnila mnou
predem vytyCené cile a méla jsem pocit, ze rozviji jak literarné teoretické dovednosti zak,
tak jejich kompetenci socidlni a personalni. Toto propojeni mi piiSlo funkéni a uZitecné.

V dalSich oducenych lekcich jsem totiz Casto nardZela na problém, Ze lekce az pfilis
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ptesahovaly do vyuky obcanské vychovy ¢i zakladl spolecenskych véd — viz detailnéjsi

rozbor u nasledujicich lekci.

Rozbor textu se zaky byl vyborny, jak jsem nastinila vyse, pracovali jsme s teorii
hloubkové vyuky (tematickd, konceptova a kompetencni vrstva). Ocenila jsem, Ze se Zaci
ihned zapojili a s vrstvami pracovali témét okamzité, ac se s timto konceptem setkali poprvé.
Rozbor tryvku pak vyuzili v aktivité d’ablova advokata a vSimla jsem si, ze kdybychom text
detailn€ nerozebrali v prvni ¢asti hodiny, t€Zce by se jim potom hledaly vhodné argumenty

do debaty.

Ptipravna faze na d’ablova advokata se mi zdala dostacujici, bylo ale tfeba, abych
skupinam (obzvlaste té, ktera méla obhajovat trest smrti pro George) pomahala. Snazila jsem
se jim pomoci postiehem, Ze se jim budou nejlépe tvofit padné argumenty prave tim, ze zkusi

b {13

vymyslet, jaké argumenty vymysli ,,na druhé strané®, a ty rovnou vyvrati svou argumentaci.

Tésné pred debatou jsem se jim snazila dat priklady, jak by debata méla probihat —
ze si nesmi skakat do feci, reagovat na slova oponenta, dokladat fakta a citovat. Ze zac¢atku
se zaci snazili udrzet to pravé na této Urovni, ale se stoupajici frustraci zacali napadat
argumenty uprostied vét, a to 1 pomérné velkymi nesmysly. Pockala jsem, jestli si to
neuvédomi sami, ale nakonec jsem musela zasdhnout a jejich reakce korigovat, zdrovei jsem
je pozadala, at’ se co nejvice drzi textu — v ten moment zacali vyZadovat citace a cil byl

naplnén.

Za dobré hodnotim 1 prohozeni stanovisek, Zaci sice byli v Soku a frustrovani, ale
druhé debaty se ujali se cti a snad 1 vétSim nasazenim. Behem kone¢né reflexe pak Casto
tfikévali, ze chtéli vyhrat za své ptivodni stanovisko a Ze tato mechanika prohozeni je donutila
vice rozvijet empatii. Sama jsem naopak vypozorovala, Ze béhem druhé debaty puasobili
schopnéji a ptipravenéji, stacila by jesté chvile a véfim, ze by se viceméné nedopoustéli

diskusnich faulu.

2.1.4 Zhodnoceni vyukové situace z pozice Zaki
Lekci absolvovalo dohromady patnact zaki ¢tvrtého ro¢niku na gymnazium v Pardubicich.

Pivodné jich mé¢lo byt na hodin€ dvacet sedm, ale polovina z nich byla mimo $kolu kviili
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naplanované akci. Lekce je postavend tak, aby mohla byt oducena v celé tfidé (je vhodna 1
pro i tficet dva zakl), ale mensi pocet rozhodné nebyl piekazkou, ba naopak byl v aktivité
k uzitku. VE&k respondentli se pohybuje v rozmezi osmnact a devatenact let, kdy prvni

z vyjmenovanych moznosti pievlada.

V pocate¢nim dotazniku dostali zaci nékolik otdzek tykajicich se trestu smrti a
milosti, na které bez ptedchozi interakce nebo diskuse odpovédéli — tedy naprosto
subjektivné. Stejné otazky pak dostali 1 na konci hodiny, aby bylo mozné porovnat, jestli se

jejich postoje k danym problémim zménily ¢i nikoliv.

Na prvni otazku, jestli jsou Zaci zastanci a zastankynémi trestu smrti a proc,
odpovidali vicemén¢ podobné. VétSina z nich totiz tvrdila, Ze sice jsou proti trestu smrti, ale
ze v ojedinélych ptipadech by ho tolerovali — napt. v ptipadech, kdy je ublizeno détem nebo
kdy dojde k urcitému poctu sériovych vrazd. Tato odpovéd se nezménila ani na konci

hodiny.

Poté méli rozhodnout, v jakych piipadech by bylo moZné uvaZzovat o milosti. Ctrnact
zakl z patndcti se shodlo, Zze by milost udélili v pfipad¢, kdyby se nékdo stal spoluvinikem
trestného €inu, a to shodou nadhod. Devét z nich se pak shodlo na tom, ze by milost udélili
lidem, ktefi svymi trestnymi ¢iny pfimo nezasdhnou Zivoty lidi (tzn. neohrozi je na Zivot¢)
— tuto moznost zvolilo devét zak. Osm pak napsalo, Ze by se méla udelit politickym
véziiim, ba naopak projevena litost u soudu a omluva by byla diivodem k milosti jen pro

.....

nazory na tuto tematiku pfili§ nezmeénila.

Co se trestu smrti tykd, zaci by ho schvalovali za tyto trestné ¢iny: vrazda (11 zaka),
spoluucast na vrazdé€ (5 zaki) a velezrada (5 zaki). Ostatni tresty byly spiSe opomijeny a

zvoleny maximalné jednim zékem.

V druhé ¢asti zavére€ného dotazniku méli Zaci zhodnotit, jestli se jim zdala lekce
pfinosna a pro¢, co se naucili, jak byla rozvijena socidlni a personalni kompetence apod.
Valna vétSina zakl — konkrétn€ ¢trnact z patnacti — napsala, Ze se jim hodina zdala ptinosna.
V odpovédich na otazku ,,proc* odpovidali, ze museli uzivat techniky argumentace a

procvicili se rétoriku, ze se museli zamyslet nad trestem smrti z riznych thli pohledu a ze
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jim to v mnoha ohledech otevielo oc¢i. Pfidavali pak, Ze si zkusili obhajovat nézor, ktery neni
jejich a se kterym nesouzni, ale Ze jim to zaroven pomohlo k pozorovani problému i z druhé
strany. Dokonce v dotazniku nékolikrat zaznélo, ze by si knihu na zéklad¢ této hodiny radi

precetli.

Hodina se mi zdéla:
15 odpovédi

@ Prinosna.
@ Neutralni.
Zbytetna.

Graf 1 — O mysich a lidech (prinos pro zdky)

Kompetence socidlni a persondlni byla podle zakl rozvijena hlavné v téchto aspektech:

1. Zamyslel/a jsem se nad moralnimi a etickymi problémy.

2. Ucil/a jsem se dobré argumentaci, musel/a jsem naslouchat ostatnim.
3. Zamyslel/a jsem se nad dusledky svych rozhodnuti.
4

Posilila jsem se v oblastech jako je empatie, tolerance a ucta.

Lekce naopak podle zaki spiSe selhala v dovednosti upevitovani vztahl ve tfidé.
Nedostala jsem k tomu bohuZzel zddnou detailnéjs$i odpoved’, mozna to tak bylo vnimano
proto, ze proti sobé vystupovaly dvé skupiny snazici se obh4jit sviij nazor. Béhem hodiny
jsem si nevSimla, Ze by vystupovaly utocné€, neempaticky, drsné¢ nebo hrubé. Naopak —
rozdilnost ndzorl jim nebyla pfekazkou, Zaci spolu komunikovali moc hezky, otevien¢ a

tolerantné.

Za nejpitinosngj§i ¢ast hodiny Zaci povazuji snahu obhgjit predem piidélené
stanovisko — tuto moZnost zvolilo tfindct Zakl. Praci ve skupiné pak sedm z nich, stejné tak
necekané prohozeni stanovisek a snahu obhédjit ndzor druhy. Ve slovnim hodnoceni pak

vyzdvihovali préci s iryvkem a snahu rozebrat ho podle tii rovin.
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Jaka ¢ast hodiny Ti pfisla nejpfinosnéjsi?
15 odpovedi

Cteni tryvku, seznameni se se

. . 4 (26,7 %)
situaci.

Prace s textem - jeho rozbor. 3 (20 %)

Préace ve skupiné a pfiprava
argumentu.

Snaha obhdjit pridélené
stanovisko.

7 (46,7 %)

13 (86,7 %)

Prohozeni roli a stanoviska -

7 (46,7 %
okamzita reakce a snaha byt fl... ( %)

Zavéretna reflexe, sebereflexe. 2 (13,3 %)

0 5 10 15

Graf'2 — O mysich a lidech (¢asti hodiny)

2.1.5 Navrh alterace

Myslim si, ze je tfeba, aby se zaci pred touto vyucovaci lekci seznamili se zaklady
argumentace, ¢ehoz mizou doséhnout bud’ na hodinach ¢eského jazyka v ramci rétoriky a
komunikace, nebo v hodinach obcanské vychovy ¢i zakladl spolecenskych véd. V hoding
totiz nebyl dostatek prostoru na predstaveni pravidel argumentace do vétsi hloubky a bylo

znat, ze by zaci tyto zaklady pottebovaly mit vice ,,zazité*.

Z malého poctu hlast pro zaveére¢nou reflexi a sebereflexi vyvozuji, ze by bylo na
misté ponechat na ni alespont deset minut a umoznit zakim, aby si ji vzadjemné poskytli.
Mohli by odpovidat na otdzky ,,Co na vasi praci a vasi skupiné ocenuji? Co bych vam do

piisté poradila?* VEfim, Ze by si Zaci méli co fict a Ze by tento prostor uvitali.

Praci s textem bych urcité zachovala, jelikoz na ni stoji nasledujici ¢ast u soudu. Jsem
sama prekvapend, jak malo Zzaki zvolilo, Ze jim prace s textem pfiSla pfinosna, kdyZ o tom
sami mluvili, a dokonce to v dotazniku 1 psali.

Jinak si myslim, Ze je lekce funk¢ni a ze miize byt vyuzivana v hodinach literatury

nebo obcanské vychovy.
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2.2 Lekce o sexualnim obtéZovani (Tramvaj do stanice Touha -

Tennessee Williams)
Téma sexudlniho obtézovani a nasili musime vnaset do vyuky a do skol castéji — dsledné;i,
bezpecnéji a oteviencji. Domnivam se, ze se Skolstvi v poslednich letech snazi domaci nasili,
znasilnéni a tyrani jak muzi, tak zen detabuizovat, ale zaroven bych si prala, aby bylo vice
ucitelt, ktefi procesu vyvraceni predsudki a potiebé ,,dostat™ vySe vyjmenovana témata na

vetejnost, pomohou svou vlastni iniciativou a zapojenim.

Hodiny literatury a ¢eského jazyka nejsou vyjimkou, a i v nich se ucitelim muze
podafit sdilet preventivni opatieni a moznosti, jak se s takto obtiznymi Zivotnimi udalostmi
vyrovnat. Vybornym pomocnikem potom miize byt pravé drama Tramvaj do stanice Touha,
které jiz od padesatych let minulého stoleti upozoriiuje na urcité znaky a aspekty agrese
vygradovaného do znasilnéni. Nésledné predestird dopad dané krizové situace na obét a
agresora — obé&t’ je ,,odsunuta‘“ na okraj spole¢nosti, zatimco agresor Zije stale stejny Zivot a
neni nijak potrestan. Jedna se tak o velmi aktualni téma a po nepfijeti Istanbulské imluvy

Senatem CR na za¢atku roku 2024 bychom dané téma méli reflektovat jesté vice.

Ptibéh Blanche, hlavni hrdinky zminéného dramatu, byl za desitky let od prvniho
uvedeni zdramatizovan v podobé cinohry, baletu, tanecniho ptedstaveni i1 filmového
zpracovani. Je mozné pracovat s ukazkami filmu, ba dokonce Zaky gymnézia na ptedstaveni
soucasnosti a primarni prevenci, jak tyrani ptfedchéazet a jak reagovat, pokud se vyskytne
v naSem okoli ¢i se Zaki ptimo tyka.

Pti ptiprave této lekce pro mé bylo dulezité, aby se Zaci do postav nevzivali, aby jim
byl umoznén urcity nadhled a ,,moc* nad celou situaci. Proto pracuji s plankem bytu a
postavickami tak, aby mohli situaci pouze komentovat a hodnotit, nikoliv ji ,,spoluprozivat®.
Zvolila jsem proto metodu simulace, protoze prace s textem, ve kterém dojde ke znasilnéni,

muzZe byt pro fadu z nich naro¢na a neptijemna.
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2.2.1 Ocekavané vystupy, ufivo, cile, kompetence
¢asova dotace: 60 min

ro¢nik: 4. ro¢nik

cile:

1) zak analyzuje vybrany uryvek z dramatu Tramvaj do stanice touha a rozebere ho

z hlediska tematického, konceptového a kompetencniho
2) zék vymysli a navrhne zpUsob, jak by se znasilnéni Blanche dalo ptfedchazet

3) Zzék pracuje s pldnem bytu a postavickami ze hry a pouziva tzv. situaéni metodu

(Sieglova 2019, s. 247-248)

4) ze zéka se stava hodnotitel situace a pracuje s metodou vzivani se do postav

RVP G:
a) ocekéavana vystupy:
e jazyk ajazykova komunikace

1) v mluveném projevu ovlada zasady spisovné vyslovnosti a pro Ucinné
dorozumivani vhodné uziva zvukové prostfedky fe¢i (modulace sily, vysky

hlasu a tempa feci; umisténi ptizvuki a pauz, spravné frazovani)

2) v pisemném i mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostfedky podle
jejich funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru, k dané situaci, kontextu a k

adresatovi; vysvétli a oditvodni vyznam slov v daném kontextu

3) pfi tvorbé vlastniho textu mluveného 1 psaného vyuziva zakladni principy

rétoriky

4) voli adekvatni komunikaéni strategie, zohledniuje partnera a publikum;

rozeznava manipulativni komunikaci a dovede se ji branit
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e literarni komunikace

1) objasni rozdily mezi fikénim a redlnym svétem a vysvétli, jakym zptisobem
se realny svét promitd do literarniho textu, jaky vliv mize mit svét fikce na

mysleni a jednéni realnych lidi

2) postihne smysl textu, vysvétli diivody a disledky riznych interpretaci t€hoz

textu, porovna je a zhodnoti, odhali eventualni dezinterpretace textu

3) ziskané schopnosti a dovednosti tvofiveé vyuziva v produktivnich ¢innostech

rozvijejicich jeho individudlni styl

b) ucivo:
e funkce komunikatt
e rétorika
e metody interpretace textu

e zplsoby vyjadfovani zazitkd z literarnich dél a soudl nad nimi (osobni zdznamy,

anotace, kritika a recenze, polemiky)

¢) rozvijeni kompetence socialni a personalni:

e odhaduje dusledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani

a chovani podle toho koriguje
e aktivné spolupracuje pii stanovovani a dosahovani spole¢nych cilt

e piispiva k vytvafeni a udrZzovani hodnotnych mezilidskych vztahli zaloZenych na

vzajemné Ucté, toleranci a empatii
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e rozhoduje se na zdkladé¢ vlastniho usudku, odoldva spolecenskym i medidlnim

tlakam?

2.2.2 Predstaveni lekce

U lekce, ktera je postavena na dramatu 7ramvaj do stanice Touha, je dulezité, aby byli zaci
srozuméni s kontextem dila. Jako evokacni ¢ast mlze poslouzit trailer z jakéhokoliv
divadelniho ptedstaveni Tramvaj do stanice Touha, avSak doporucuji obzvlasté ta baletni,

protoze v nich je vétSinou vidét, do jaké krizové situace drama eskaluje.

Béhem své zkuSebni lekce jsem zvolila trailer z Narodniho divadla, a to konkrétné z
baletniho ptfedstaveni, které¢ mélo premiéru v roce 2023. Nésledné je tfeba zaky pozadat, aby
na tabuli vypsali klicova slova, ktera vystihuji promitnuty trailer. Na tuto aktivitu staci

maximalné pét minut.

Poté je tfeba se zaky ptipomenout hlavni postavy dramatu a hlavni déjovou linku. Za
vhodné povazuji formélné vylozit d¢j a charakteristiku postav pouze do momentu, ve kterém

zaCina prilozena ukéazka. Myslim si, Ze by uciteli mélo na tuto aktivitu vystacit pét minut.

Uryvek si kazdy z zakt pieéte sam a jeho ukolem je sledovat, co presné se ve scéné
déje. Je dulezité, aby byli Zaci upozornéni na to, Ze neni tfeba se vcitovat do postav, ba
naopak je uzitecné na piedkladanou situaci nahlizet jakoby ,,z vrchu®, jako né¢kdo, kdo
situaci sleduje, nikoliv ji citi. Jedné se o velmi naro¢nou ukéazku, a proto by si kazdy ucitel
m¢él uvédomit, ze tato informace je pro zaky velmi uzite¢na a dilezita. Na pirecteni uryvku

ponechavam pét minut.

Béhem spolecné analyzy uryvku, kterd miiZe trvat az osm minut, dopieje ucitel svym
zaktm dostatek prostoru, aby sdileli své pocity, myslenky, emoce a postiehy. Je vhodné, aby
ucitel zakiim beéhem analyzy textu ndvodnymi otazkami pomahal. Tato analyza je dilezita
pravé z toho divodu, ze z ni vychdzi nésledujici aktivita zaméfena na rozvoj socidlni a

personalni kompetence.

3 Tato ¢ast (kromé stanovenych cilf) je doslovné citovana z RVP G (2021), aby bylo mozné sledovat, jaké
konkrétni ocekavané vystupy a ucivo se snazi napliiovat. Dostupné z portalu www.edu.cz na adrese:
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro- i
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Zaci se rozdéli do skupin, idedlné po tfech az &tyfech zacich. Kazda skupina dostane
planek bytu, ve kterém se drama odehrava, a postavicky, s nimiz bude po planku pohybovat
podle stanovenych kritérii. K aktivité jsem vyrobila hlavni postavy dramatu, tedy: Blanche,
Stanley, Stella, Mitch a personal. Personal je symbolizovan lé¢kafem a zdravotni sestrou, ale

je dobré upozornit, ze je zaci mohou vnimat i jako policii.

Prvnim z tkolt, které skupina dostane, je, aby hybala postavickami po planku tak,
jak je vyli¢eno v textu, a sledovala, do jakych situaci se postavicky dostavaji a jak se u toho
pravdépodobné citi. Druhym tkolem je zkusit navrhnout situaci tak, aby ke znasilnéni
Blanche Stanleym nedoslo. Skupinky tak vytvoii hypotézy, které potom budou prezentovat
pred tfidou a které budou bud’ potvrzeny, nebo vyvraceny. Na tuto aktivitu doporucuji

ponechat patnact minut.

Idedlni by bylo, kdyby se na naslednou prezentaci hypotéz vytvoftilo jedno stanoviste,
kam by ucitel umistil planek bytu a nabizené postavicky, aby pak zaci kolem planku utvofili
kruh a vidéli na to. Nékterym by totiz mohlo byt nekomfortni stat pted celou tfidou a

prezentovat své hypotézy. Je dostacujici, aby tato aktivita trvala dvanact minut.

V posledni ¢asti se ucitel zamé&fi na shrnuti u€iva, zdkovych poznatkl a na propojeni
se soucasnosti. Mlize upozornit na linky bezpeci, na organizace, které se znasilnénim a
detabuizaci znasilnéni zabyvaji. Mize dokonce upozornit 1 na statistiky popisujici domaci
nasili. Je tfeba, aby ucitel upozornil na nepfijeti Istanbulské umluvy a Ze propagace této
umluvy béhem kandidatury do senatnich voleb miZe byt jednim z faktord, pro¢ dané

senatory volit ¢i nikoli.

Bezpochyby by bylo namisté nabidnout zaktim, Ze mohou po oduc¢ené hodin¢ za
ucitelem pfijit a ptipadné s nim sdilet nepfijemné pocity. Je tieba si uvédomit, ze touto
hodinou na sebe ucitel bere velkou zodpoveédnost a Ze by pfi probirani téZkych témat, kterym

nasili rozhodné je, mél byt svym zakam vétsi oporou.

2.2.3 Zhodnoceni vyukové situace z pozice ucitelky
Je pro mé obtizné lekci zhodnotit komplexnéji, a to hned z n¢kolika divodi. Tuto lekei jsem

ucila v literarnim seminafi, ktery navstévuji Zaci ze vSech tii paralelek ¢tvrtého ro¢niku a
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potkavaji se na ném jednou za ¢trnact dni. Kolektiv tak neni pevny a soudrzny, ba naopak

jsem si vSimla, Ze se zaci d€li do skupin a reaguji na sebe podle toho, kdo do jaké tfidy patii.

S tim souvisi 1 to, Ze nejsou otevieni a upiimni tak, jak by tato lekce potfebovala.
Zaroven jsem pracovala s menSim vzorkem z&ki, polovina z nich byla na planované akci

s predmétem zaklada spolec¢enskych véd, proto lekci vyzkouselo pouze devét zaka.

Bohuzel jsem byla svédkem toho, Ze je potieba, aby méli dilo piectené vSichni zaci.
Ac jsem se snazila je uvést do kontextu, dilo jim predstavit, charakterizovat hlavni postavy
a upozornit na hlavni sdéleni, nestailo to. U aktivity, kterd méla rozvijet kompetenci
socialni a persondlni jsem si v§imla, Ze je napada spousta proménnych, které jsou v dramatu
definovany (naptiklad pro¢ se na scéné neobjevi Stella), ale ke kterym nemaji zaci pfistup,
jelikoZ drama necetli. Tento problém jde snadno vyfesit, a to obzvlast’ ve vlastni tfidé — hife

se motivuji cizi zaci, aby m¢li drama prectené, nez ti, se kterymi travime vice Casu.

Postup samotné aktivity mi pak ptisel dobry, nejenom ze si zaci mohli drzet vhodny
odstup a do postav se nevcit'ovat, ale zaroven si mohli pfedstavit, jak je mozné na divadle
pracovat s plankem a postavami. Diky této aktivité si ujasnili, co piesné¢ predchézelo
znasilnéni Blanche, kde se Stanley a ona pohybovali a jaké dal$i moZnosti na svou obranu
Blanche méla. Pii tvorb& hypotéz byli pomérné kreativni, viceméné se shodli na tom, ze
Blanche neméla nikomu volat, ale méla okamzité opustit byt. Na mij argument, ze nikoho

jiného nema a Ze nema kam jit, natoZ pak penize, odpovidali stale stejnym zplsobem.

Nekteti Zaci tvrdili, Ze by se Blanche méla pokusit Stanleymu utéct, a kdyz jsem se
jich zeptala, jakym zplGsobem a kam presné by méla utikat, reagovali, Ze by méla bézet
k hlavnim dvefim. Jenze par krokti od nich stal Stanley a bezpochyby by ji zatarasil cestu.
Proto jsem se jim snazila vysvétlit, Ze je vZdycky lepsi utikat pry¢ od protivnika, ne kolem

néj, pokud mozno tak, aby mezi agresorem a obé&ti byla prekazka.

V reflexi jsem se zminila o organizaci Konsent’ a jejich aktivit§, o nepiijeti

Istanbulské timluvy, o tom, Ze 1 podpora nebo odmitani této itmluvy nam muize napoveédét

4 Konsent jiz fadu let odvadi vybornou praci, co se detabuizace sexu a sexualniho nasili tyka. Nabizi jak
workshopy do Skol nebo dalSich instituci, tak dokonce metodiky do Skol. Odkaz na jejich stranky:
https://konsent.cz/pro-vyucujici/
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v senatnich volbéach, koho chceme volit apod. BohuZel jiz nezistal ¢as na detailnéjsi diskusi

o bezpecnych linkéach a dalSich mistech, kam se jako obét’ obratit.

2.2.4 Zhodnoceni vyukové situace z pozice Zaki

V pravodnim dotazniku jsem se zakt ptala, jaky trest by chtéli, aby se u soudu vynesl nad
lidmi, ktefi nékoho znasilnili. Objevilo se slovo ,kastrace®, které po zadvérecné reflexi se
skupinou vnimam spiSe jako nadsazku, ale ostatni se shodli na odnéti svobody, jednou
dokonce zaznélo i doZivoti. Pii proc¢itani dotazniku je alarmujici, jak Zaci upozoriiuji na to,
ze by si pro viniky znasilnéni ptali alesponi dva roky odnéti svobody — je tfeba mluvit o tom,
Ze nas pravni systém stale jesté neni schopen ptiméieng trestat ty, ktefi se na druhych dopusti

sexualniho nasili, a jsem moc rada, Ze si toho jsou Zaci sami védomi.

Nésledné jsem se jich zeptala, zda znaji zplsoby, jak by se dalo znésilnéni
pfedchézet, jestli existuje néjakd prevence nebo rady, jak se v podobné krizové situaci
zachovat. Zduraziovali naptiklad prevenci ve Skole a snahu o sexudlnim nésili mluvit a
viceméné vsichni se shodli, ze by bylo lepsi nechodit ve tmé sam/sama, ptipadné mit v kapse
peprovy sprej nebo zbran, kterou se l1ze branit. Zaroven me ale velmi piekvapila (nékolikrat
se opakujici) odpovéd’, ze by Zeny nemély chodit ,,sviidné a ,,vyzyvavé™ obleceny, aby
ptipadného uto¢nika neprovokovaly. Poukazuje to na fakt, ze pravdépodobné véii mytu, ze
zaleZi na obleceni, které ma Zena na sob¢, a Ze prvni asociace (a ta hlavni), ktera se znasilnéni
tyka, je spojend s cizim pachatelem — nikoliv s partnerem, Svagrem, otcem a jakymkoliv
dal§im rodinnym pfisluSnikem nebo zndmym (samoziejmé lze aplikovat nehledé¢ na
gender).’ Proto jsem rada, Ze jsme v hodiné pracovali s uryvkem, kdy pachatelem tohoto
¢inu je Svagr hlavni hrdinky, nikoliv nikdo cizi. Véfim, Ze si diky tomu Iépe uvédomili

bezvychodnost predkladané situace.

5> Doporuduji si piedist ¢lanek na portalu iDNES, kde je natoGena reportaz o vystavé uspofadané v Bruselu roku
2018. V galerii je vystaveno obleCeni zen, které byly znasilnény. Jsou tam teplaky, pyzamo, tricko
s jednorozcem i policejni uniforma. Tento ¢lanek mize poslouzit jako argument, Ze ,,svidné* ani ,,vyzyvaveé*
obleceni neni nécim, co by ke znasilnéni mohlo vést. Dostupné zde:
https://www.idnes.cz/onadnes/vztahy/vystava-je-to-moje-vina-obleceni-obeti-
znasilneni.A180117_110803_spolecnost_haa
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Posledni otdzkou pak bylo, jestli Zaci znaji nékteré myty, které se znésilnéni tykaji,
a pokud ano, aby je vypsali. Dostalo se mi odpovédi jako: ,,znésilnéni je pouze u Zen* nebo
Ze ,,zeny si za znasilnéni mizou samy kvili svému vybéru obleceni* nebo ze ,,kdyz vymaha
partner sex ve vztahu, nejedna se o zndsilnéni, protoze na to ma pravo*. Tyto odpovédi je
potteba v hodiné reflektovat a bavit se o nich, protoze jasné dokladaji, ze ncktefi si jsou

danych mytt védomi a dalsi spiSe ne.

V zévérecném dotazniku jsem se zaku ptala na podobné otazky, abych zjistila, kolik
novych informaci (a zda viibec néjaké) si z hodiny ohledné sexualniho nasili odnasi. Ocenili,
Ze téma bylo zajimavé a ze si uvédomuji dilezitost tohoto tématu. Jsou radi, kdyz se o ném
mluvi nahlas a kdyZz i oni mizou pomoci k detabuizaci daného problému. Hodinu oznacilo

osm lidi za pfinosnou, jeden za neutralni. Vysvétlovali to vySe vypsanymi argumenty.

Kdyz jsem se jich zeptala, zda se béhem hodiny dozvédé€li zplsoby, jak se da

znasilnéni predejit a jestli existuje prevence, jak znasilnéni zabranit, odpovidali takto (cituji):

e _Ano. Pfedejit Ize spravnou volbou svého prostredi: jak mista, tak lidi, kolem kterych
se pohybujeme, néjaka zakladni fyzicka ptfipravenost, jak se branit a samoziejmé
utek je vzdy spravnou variantou.

e _Snazit se utéct agresorovi a spi§ dozadu nez se rozebéhnout proti nému, a kdyz budu
védet, Ze mam s n€kym problém a mohlo by dojit k fyzickému nebo 1 slovnimu
napadeni, tak s nim nezlstavat nikde sama.*

e _ Ano, utikat pfed agresorem pry¢, nikoli kolem néj ven z bytu, kam koukame. Pokud
k né¢emu dojde, hlavné to nahlasit blizkému a s nim jit na policii.*

e 1) utéct pfed agresorem, 2) neprovokovat ho, 3) nesnazit se ho obejit*

Z téchto odpovédi soudim, Ze pro Zéky byla nejpiinosnéjsi posledni ¢ast, béhem které jsme
spolecné stali kolem jednoho stolu s jednim plankem a situaci komentovali spole¢né. Hybali
jsme postavickami tak, jak bylo napsano v dramatu, ale zaroven jsme si i vymysleli

potencialni situace.

Na odpovéd’, co se dnes naucili, psali, Ze najednou povazuji ték (misto fyzické
obrany) za nejlepsi rozhodnuti a reakci. Z takového poznatku mam radost, protoze ptivodni

tvrzeni z4akl bylo, ze nejlepsi je se fyzicky branit a prat se. Ne vzdy ale jsou fyzickeé sily
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uto¢nika a obéti vyrovnané, a proto je tieba s timto tvrzenim zachazet opatrné. Jeden z zakt
dokonce napsal, Ze se mu zvysila empatie vici obétem. Dalsi pak ptidala, ze ,,Nikdy na nic
nejsem sama, nahlésit pachatele je dulezité, i kdyz je to nepfijemné.” Zaroven ocenili

ptijemnou atmosféru a klidné a bezpecné prosttedi pro praci. Byli by radi za delsi ¢as na

diskusi a zavérecnou reflexi.
Za nejpiinosnéjsi ¢ast hodiny povazuji zaci praci ve skupin€ a snahu odpovédét na
piredem stanovené otazky (sedm zaki). Hned vzapéti ocenuji reflexi s ucitelem a zhodnoceni

pfedem stanovenych hypotéz.

Jaka ¢ast hodiny Ti pfisla nejpfinosnéjsi?
9 odpovédi

Cteni tryvku z dramatu Tramvaj

0,
do stanice Touha. 2 (22:2%)

Rozbor uryvku Tramvaj do

0,
stanice Touha. 3(333%)

Prace ve skupiné a snaha

0
odpovédét na pfedem stanove... 7(77.8 %)

Reflexe a zhodnoceni hypotéz. 5 (55,6 %)

Reflexe hodiny, shrnuti. 2 (22,2 %)

0 2 4 6 8

Graf' 3 — Tramvaj do stanice Touha

Kompetence socialni a personalni u nich byla rozvijena hlavné v tom ohledu, Ze se
zamysleli nad etickymi a moralnimi problémy (sedm zakl). Dokonce ocenili i reflexi a
sebereflexi svych hypotéz (sedm Zakl). Oproti jinym hodinam bylo vyzdvihnuto 1 to, Ze byli
schopni posoudit své dusevni a fyzické moznosti v pfedkladanych situacich (devét zakl) a

ze se posilili v oblastech empatie, tolerance a ucty (osm zaki).

2.2.5 Navrh alterace
Nemyslim si, Ze by lekce o sexualnim obtéZovani potiebovala vyrazné tGpravy v literarni
¢asti nebo v ¢asti nasledujici, kterd rozviji kompetenci. Pfesto bych ale vyhradila vice ¢asu

na spole¢nou diskusi, na propojeni s realitou a bofenim myti. Bylo by dobré zaktim ukazat
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nékteré ze statistik (naptiklad ty od Konsentu, ktery je citovan vyse) a podrobit je objektivni

analyze.

Proto doporucuji, aby bylo na lekci vyhrazeno devadesat minut, nikoliv pouze

Sedesat. Nabyty cas lze vyuzit jak k diskuzi, tak k delsi praci ve skupinach.

Zaroven se domnivam, ze by bylo pro hodinu a lekci samotnou ptinosnéjsi, kdyby
méli zaci drama prectené celé. Nestalo by se tak, ze by se doptavali na spoustu otazek typu
,»A Blanche nema kamaradku, za kterou by m¢la jit?* nebo ,,A pro¢ tam neni Stella a z jakého
divodu ziistava s takovym clovékem? apod. Dalsi variantou by bylo, ze by si mohli pustit

film z roku 1951, nebo na Tramvaj do stanice Touha zajit do divadla.
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2.3 Lekce ctnostni a neresti (antické drama)

Dramaticka vychova do hodin literatury podle mého ndzoru patfi. Poméha zadkiim
ptekonavat komfortni zéonu a pomérné nenasilnou formou z ni vykrocit, uci je spolupraci,
umoziuje jim kreativné feSit problémy a projevit svilj individudlni styl. Zaroven je dobré
propojovat dramatickou vychovu s tématy, ktera s dramatizaci neodmyslitelné spojujeme, a
téma antického dramatu dokonce rozviji i kompetenci socialni a personalni, o coz se ma

diplomova prace snazi.

Neni pro m¢ dulezité, aby Zaci po oducené hodin€ bezchybné prezentovali vycty
antickych dramatiki a jejich dramat. Naopak doufam, zZe si z lekce odnesou osobity emocni

zazitek, a ten si pak bezprostfedné spoji i s probiranou tematikou.

Dvouhodinova lekce je postavena na struéném seznameni se s antickym dramatem
a fungovanim divadelni scény v dobé& starovékého Recka a Rima, pokraduje piipravou
dramatické scénky podle zaddni a konci snahou ostatnich skupin uhodnout, o jakou
ptidélenou ctnost nebo nefest se, na zakladé zhlédnuté dramatické scénky, jednd a jestli
danou ctnost ¢i nefest vnimame stejné i v soucasnosti a zda se vnimani mize individualné
lisit. Ke snadnéjSimu uchopeni, jak scénku sehrat a ztvarnit, mize poslouzit piiblizné
dvacetiminutova prezentace o tom, jak vypadalo antické divadlo a jaké divadelni mechaniky
a ,triky* se vyuzivaly. Zaci maji moZnost se nabytymi védomostmi inspirovat a vyuzit je i

behem své prace.

2.3.1 Ocekavané vystupy, ucivo, cile, kompetence
casova dotace: 90 minut

ro¢nik: 1. ro¢nik

cile:

1) zak se seznami s podobou antického divadla (kdo hral divadlo, jak vypadal prostor,

v némz se hralo divadlo, jaké mélo drama ¢asti)

2) zak sehraje predpfipravenou scénku na jednu z antickych (lidskych) ctnosti ¢i nefesti

a neché své spoluzaky héadat, o jakou ctnost/netest se jedna
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3) zak se pokusi uhodnout, o jakou ctnost nebo nefest se jedna, a propoji sviij poznatek

s konkrétnim dramatem a jeho autorem
4) zék pracuje ve skupiné

5) zék reflektuje praci svych spoluzakt

RVP G:
a) ocekéavana vystupy:
e jazyk ajazykova komunikace
1) v mluveném projevu vhodné uziva nonverbalnich prostredki feci

2) v mluveném projevu ovlada zasady spisovné vyslovnosti a pro ucinné

dorozumivani vhodn€ uziva zvukové prostiedky feci

3) pfii tvorbé vlastniho textu mluveného 1 psaného vyuziva zékladni principy

rétoriky
e literarni komunikace
1) ziskané schopnosti a dovednosti tvofiveé vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individualni styl
b) ucivo:
e monolog a dialog

e rétorika

e anticka literatura

¢) rozvijeni kompetence socidlni a personalni:
e aktivné spolupracuje pfi stanovovani a dosahovani spole¢nych cili

e pfispiva k vytvafeni a udrZzovani hodnotovych mezilidskych vztahti zalozenych na

vzajemné Ucté, toleranci a empatii
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e posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe®

2.3.2 Predstaveni lekce
Neznam lepsi zptsob, jak oducit problematiku a téma divadla a dramatizace nez vlastni
osobitou zkusenosti. Jednim z hlavnich cila této hodiny je pfedat zakiim zkuSenost nejen

faktografickou, ale také zazitkovou, kreativni a tvofivou.

Jako evokaci navrhuji, aby zaci nejdiive ve dvojicich, poté s celou tfidou,
reflektovali, kdy naposledy byli v divadle, jaké ptedstaveni zhlédli a jestli se jim libilo —
pro¢ ano, pro¢ ne. Poptipad¢ jaka divadelni pfedstaveni vyhledavaji a jaka maji nejradéji.
Na evokaci postaci pét minut. Ucitel pak mize plynule pokracovat ,,0slim mistkem*

k nejstar§im dé&jinam divadelnictvi, a to praveé v antice.

Je samoziejmé nezbytné uvést zaky do kontextu a antické divadlo jim fadné
pfedstavit. K tomu slouZi pfiloZzend prezentace doplnénd o tadu fotografii, pojmi, ba
dokonce i video v anglickém jazyce, diky némuz si zaci 1épe predstavi prostor, ve kterém se
antické drama odehravalo. Hodi se, aby komparovali soucasnou scénu s tou star$i a
pozadavky, které byly na herce kladeny kdysi a které jsou dnes. V&fim, ze fada informaci
zaky prekvapi.

Prezentace a seznameni se se zakladnimi terminy je sice frontdlni vyukou, avSak
nemyslim si, Ze by byla nedostatecna. Naopak — ucitel miize prezentaci prezentovat a vést
jako dialog se tfidou a trvat na tom, aby zaci jeho tvrzeni dopliiovali o své postiehy a dali
jasné& najevo, které prekoncepty ziskali z pfedchoziho vzdélavani. Casové okno dvaceti péti

minut by mélo byt dostacujici 1 v pfipadé, kdy budou Zaci hodné aktivni a sdilni.

Nasledné je tfeba detailné€ vysvétlit zadani navazujici aktivity a zaroven zdiraznit
pravidla, kterd musi byt dodrzovana. Uc¢itel by mél mit na paméti, Ze ve tfidé bude béhem
trénovani scénky ruch a Ze je to v pofadku, zaroven by mél ale dohlédnout na to, Ze se Zaci

vénuji tkolu, ktery bude zadén, a Ze je pro vSechny prace dostatecné komfortni. Doporucuji,

¢ Tato ¢ast (kromé stanovenych cilf) je doslovné citovana z RVP G (2021), aby bylo mozné sledovat, jaké
konkrétni ocekavané vystupy a ucivo se snazi napliiovat. Dostupné z portalu www.edu.cz na adrese:
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro- i
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aby ucitel skupiny zvolil jesté pfed hodinou sam, podle toho, které mu budou piipadat

funkéni.

Také je potieba zaky seznamit s kartou, na které maji zadani ve formé: nazev
antického dramatu, autor, citat, anotace a ctnost/nefest. Na konci prezentace se nachazi jedna
z téchto karet a je dobré ji zakim promitnout. Odhaduji, ze vysvétleni pravidel, zadani a

rozdéleni do skupin (nacez se do nich musi pfesunout) potrva cca sedm minut.

Na pfipravu scénky maji zaci dvacet pét minut, bezpochyby bude tieba, aby ucitel
skupiny obchazel, doptaval se, zda je vSe v potfadku a jestli nepottebuji pomoc. Je vhodné,
aby je pfipadné nasméroval spravnym smérem. Dba také na to, aby z4ci z jinych skupin pfilis
okaté nestali u jinych skupin a neodposlouchavali, jakou ctnost nebo nefest maji — preci jen
je jejich ukolem to pozdé€ji uhodnout a vyvodit praveé ze scénky. Je v potadku, aby se zaci
snazili odehrat ptedklddané drama podle anotace, zaroveil ale mohou zvolit jakoukoli jinou
formu, ktera by ctnost nebo nefest predstavila i v dnesnim svétle. Mohou pouzivat rekvizity,
dokonce by bylo namist¢, aby ucitel do tfidy pfinesl néjaké ctvrtky, fixy a niizky, aby si Zaci

rekvizity mohli vytvofit.

V nésledujici ¢asti ucitel upozorni na zakladni dramatické techniky: stat k divakim
celem, srozumitelné artikulovat, mluvit pomalu a dostatecné¢ nahlas. Postupné vyvola
vSechny skupinky a poprosi je, aby piedvedli své scény. Moderuje situaci tak, aby po
odehrané scéné ostatni Zaci hadali ctnost nebo nefest a poté pozada ,,herce*, aby zhodnotili
sviyj vykon — jak se citili a jaké to pro né bylo. Na to jesté vyvola jiného Zaka a poprosi ho o
hodnoceni skupiny — co by chtél pochvalit a vyzdvihnout a co by poradil pro pfisté. Na tuto

aktivitu je vyhrazeno piiblizné dvacet minut.

Béhem zéavérecné reflexe Zaky poprosi, aby komparovali soucasné divadlo a divadlo
antické, aby sdileli svou vlastni ,,divadelni® zkuSenost a na listecek napsali alesponi dve

faktografické informace, které si z lekce odnasi.
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2.3.3 Zhodnoceni vyukové situace z pozice ucitelky
Byla jsem nakonec piekvapena, jak moc byli zaci s lekci spokojeni. Byli aktivni, zapojovali
se, vymysleli kreativni feSeni, a dokonce si odnesli 1 faktografické informace, které jsem

povazovala za klicové.

Mg¢la jsem obavy, ze se do sehrani scénky nebudou chtit zapojovat a ze budou hledat
vymluvy, jak se ji vyhnout. Naopak se divadelnich scének ,,zhostili se cti* a odvedli dobrou
praci. Za jedinou nevyhodu povazuji, Ze nebylo mozné skupiny po tfidé rozmistit tak, aby
vzajemné neslySeli, jaké ctnosti nebo nefesti maji zpracovavat. Proto bylo jejich hadéani

nasledné zbytecné, protoze vétsinu slyseli.

Pro zajimavost uvedu, ze dvé skupiny zvolily pfistup dramatizace predkladaného
tématu podle antické piedlohy, tedy odehrali Médeiu a Antigonu, a dalsi dvé skupiny ctnosti
a nefesti pfevedli do soucasnosti a sehrali scénky naprosto odliSné. Nelze urcit, pokud je

néktery z ptistupi lepsi, naopak si myslim, ze pestrost ocenili i samotni Zaci.

U jedné ze ctnosti (konkrétné u Antigony a jejiho nasledovani vlastniho moralniho
pfesvédceni) se rozvinula neocekdvana debata, zda se jedna o ctnost nebo nefest. Ve tiidé se
vytvorily dva ,tdbory®, které argumentovali pro nebo proti. Mé¢la jsem z toho upiimnou
radost, jelikoZ mi pohled zakti umoznil podivat se na predkladané téma odliSnym zptisobem,

takze meé€ obohatil a zaroven 1 néco nového naudil.

Za pozitivni tedy povazuji to, Ze zaci museli reflektovat a hodnotit, coz v hoding
pokrylo pomérné dost ¢asu, zaroven piekonali svou komfortni zoénu a zkusili si néco, na co
nejsou zvykli (az na jednoho Zdka, ktery se divadlu vénuje ve svém volném cCase) a ze se
béhem zazitku, ktery ztoho Zaci méli, neztratila ani fakta — jména autort, jejich dél a

zakladni funkce antického divadla.

2.3.4 Zhodnoceni vyukové situace z pozice Zaku
Lekeci antického dramatu jsem oducila na soukromé skole NaSe Lyceum, kde jsem na podzim
roku 2023 vykonavala pedagogickou praxi. Hodinu absolvovalo Sestnact zakti prvniho

ro¢niku.
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U této vyukové lekce mi zalezelo (oproti t€ém ostatnim), aby si zaci z hodiny odnesli
zakladni faktografické informace. Téma antického dramatu jsem do hodin vnesla prvng, a
proto hned v uvodnim dotazniku bylo patrné, Ze o antickém dramatu Zaci vi a umi malo.
Zeptala jsem se jich, co si predstavi pod pojmem ,,antické divadlo* a jakymi kli¢ovymi slovy
by ho vyjadiili. Jejich odpovédi byly nasledujici: stafi, hra, Recko, Rim, bohové, bilé
prostéradlo, Sofokles, terapie, nabozenstvi, velkd divadla, sloup, koloseum, starovék,
amfiteatr, vzneSenost, dialog. VSechny tyto terminy povazuji za pomérné dostacujici, pokud
latku zaci na zékladnich Skolach neprobirali a je v poradku, ze se dalsi informace dozvi az
na stfedni Skole. Nebudu ale zastirat, ze mé piekvapily odpovédi jako: Saty, hrani nebo tfeba

Shakespeare.

Dale jsem se zakl zeptala, jestli vi, jakou primarni funkci antické divadlo zastavalo.
Dostalo se mi vSelijakych a riznorodych odpovédi. Spravnou odpovédi mélo byt, Ze antické
divadlo divaky vzd¢lavalo, a to hlavné moralné a eticky. Tuto odpovéd’ vybrali pouze Ctyfi
74ci. Sest z nich si pak myslelo, Ze dramata slouZila hlavné k sezndmeni se s antickymi bohy
a bohynémi. Tato odpovéd’ neni ,,daleko od pravdy*, ale primarni funkci antického dramatu
to skute¢n¢ nebylo (HaSek 2007, s. 8-9). Ostatni odpovédi pravdépodobné vychdzi ze
spojitosti s dneSnimi dny a Zaci tak mozna praveé proto soudili, Ze primarni funk¢éni mohla

byt i zabava.

Jakou primérni funkci podle Tebe zastavalo antické divadlo?
15 odpovédi

@ Pobavit divaky - volnogasova aktivita.

@ Vzdélavat divaky, a to hlavné moralné a
eticky.
Vzdélavat divaky, a to hlavné
faktograficky - zpravodajstvi, historie,
filozofie, ...

@ Doprat divakim moZnost poznat bohy a
bohyné, kulturu, ...

Graf 4 — antické drama
Kdyz jsem se Zakl zeptala, zda dok4zi vyjmenovat alesponl tfi antickd dramata a jejich

autory, odpovédi byly vesmes ve formé: ,,nevim®. Jeden z 74kl pak odpovedél, ze zna
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Sofokla, a n¢kdo pfidal, ze ,,néco o hrnci“. Nevim, jaké konkrétni drama by se pod timto
heslem dalo rozklicovat. Po piedchozi otazce a zminénim Shakespeara neni na misté byt
piekvapen z odpovédi ,,Romeo a Julie, Hamlet”. Opét m¢ velmi mrzi, Ze jsem vysledky

dotaznikli necetla ptimo v hoding€, abych zaklim tato chybna tvrzeni vyvrétila.

V zavérecné reflexi jsem potom zaklim pokladala stejné otazky a diky nim jsem si
mohla ovéfit, zda si nové informace osvojili ¢i nikoliv. Byla jsem pak pfijemné piekvapena,
ze se v dotazniku jako klicova slova objevovala naptiklad tato: masky, Sofokles, tragédie,
nehrajici Zeny, amfiteatr, ctnosti a nefesti, chorus, jevist¢ a hledisté, Prometheus, smrt,

vzd¢lani, bohové, Aristoteles, herci v maskach, ...

Svédci to o tom, ze si zaci osvojili fadu novych termind, at’ uz se jedna o historii
dramatu, tak i souc¢asné rozdéleni divadla (pravdépodobné tyto terminy neznali).

Pti odpoviddni na otdzku, jakou primarni funkci divadlo zastdvalo, tentokrat
viceméné vSichni odpovédéli spravné (tfinact zakt). Dva dalsi si pak stale mysleli, ze

hlavnim cilem je poznat antickou kulturu, a jeden zaskrtl, ze cilem bylo divaky pobavit.

Jakou primarni funkci zastavalo antické divadlo?
16 odpovédi

@ Pobavit divaky - volnotasova aktivita.
® Vzdélavat divaky, a to hlavné moralné a
eticky.
Vzdélavat divaky, a to hlavné
faktograficky - zpravodajstvi, historie,

filozofie, ...
81,3% e g Lo "
@ Dopiat divakiim moZnost poznat bohy a

bohyné, kulturu, ...

Graf'5 — antické drama
U vyjmenovani tii antickych dramat a jejich autorti usp€li pouze dva Zaci. Par dalSich pak
dokézalo vyjmenovat alespoil dvé dramata a jejich autory, u zbytku tfidy se objevovala

kombinace dramat a autort bez ptifazeni.

Patnact zakia z Sestnacti v zavérecném dotazniku napsalo, Ze se jim hodina zdala

piinosna (zbyly jeden ozna¢il hodinu za neutralni). Zaci to vysvétlovali tim, Ze je hodina
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bavila, ze se dozvédéli zajimavé véci a zaroven si zkusili zajimavé aktivity (pravdépodobné
tim bylo mysleno divadlo jako dramatizace). Za pozitiva zminovali také srozumitelnost a
»pohodu* ve tiid¢. To si ale vysvétluji spiSe nasi spolecnou atmosférou ve tfidé nez

ptipravenosti lekce.

Hodina se mi zdala:
16 odpoveédi

@ Piinosna.
@ Neutralni.
Zbytecna.

Graf 6 — antické drama
Kompetence socialni a personalni byla u zakt rozvijena hlavné ve sméru spoluprace ve
skupiné (jedenact zaki zaskrtlo, ze urcit€¢ ano, pét pak spiSe ano). Zamysleni se nad
mravnimi a etickymi problémy vnimalo ¢trnact zakl. Pozitivné pak hodnotili reflexi a

sebereflexi, ke které doslo taktéz podle ¢trnacti zaku.

Za nejptinosnéj$i cast povazuji zaci vyklad o antickém divadle, ale to si vysvétluji
tim, Ze tato konkrétni skupina vykladové hodiny vyzaduje a povazuje je za nejefektivné;si.
Dale se jim libilo video o antickém divadle (sedm Z4k1) a sledovani a hodnoceni scének

svych spoluzéki. Sehrani scénky za piinosné povazuji pouze dva Zici.
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Jaka ¢ast hodiny Ti pfisla nejpfinosnéjsi?
16 odpoveédi

Uvod do antického divadla -

7 (43,8 %
video. ( )

Kratky vyklad o antickém divadle

11 (68,8 %
- uvedeni do kontextu, prezent... ( )

Zadani s Ukolem k dramatizaci -
seznameni se s dilem, citat, ko...

Sledovani a hodnoceni
dramatickych scének spoluzaku.
Sehrani scénky na pfidélené
téma a nasledna reflexe od Mic...

2 (12,5 %)

0,0 2,5 50 7,5 10,0 12,5

Graf'7 — antické drama

2.3.5 Navrh alterace
Myslim si, Ze aby byla hodina funkénéjsi, je potieba s zaky prekoncepty ohledné antického
dramatu sepsat na tabuli, a pokud by doslo k mylnym domnénkam (jako naptiklad se

Shakespearem), mélo by probéhnout okamzitému vyvraceni.

Poté je tfeba skupiny rozdélit do prostoru tak, aby neslySely ctnosti a nefesti jinych
skupin. Zkusila bych zakim navrhnout, at’ ctnost nebo nefest ve skupiné v Zadném ptipadé
netikaji nahlas — at’ si ji pouze piectou a vzajemné se bavi bez pouziti daného terminu. Naplni

se diky tomu pfedpoklad, Ze pak ostatni skupiny dany termin budou skute¢né hadat.

K vzajemné reflexi a sebereflexi by se bezpochyby daly vyuZit nékteré zachytné
body nebo Skéla, kterd by Zdkiim umozZnila sledovat a vyhodnotit, co konkrétné¢ maji

hodnotit.
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2.4 Lekce zivotnich rozhodnuti (Sophiina volba — William Styron)

Témét kazdy Evropan a American dozajista vi, co se mysli pod pojmem ,,Sophiina volba“.
Toto slovni spojeni pouzivame v narocnych zivotnich situacich, a to konkrétné v ptipad¢,
kdy se musime rozhodnout mezi dvéma ne pfili§ piijemnymi volbami. Casto se rozhodujeme
mezi ,horSim a jeSté horSim* a pfirovnavame to k volbam hlavni hrdinky celosvétove

znamého romanu od Williama Styrona z roku 1979.

Sophie je ve svété znama hlavné kvili své volbé z koncentra¢niho tabora, kde ji
nemilosrdny a kruty doktor donutil vybrat jedno z jejich déti, které zachrani, a druhé, které
bude (pravdépodobné) zabito. Sophie vSak skrze cely roman ¢ini fadu zasadnich rozhodnuti,
kterd maji v jejim Zivoté fatilni néasledky a postupné ji dovedou az k vlastni zahubé

(sebevrazdg).

Pro naplnéni cilii predkladané lekce neni dilezité, aby zaci dilo znali a méli prectené,
ve skute€nosti ucitel nemusi v hodiné prozrazovat, jaké konkrétni volby Sophie ¢ini. Naopak
— pokud jeji volby ,,zahali“ tajemstvim a nechd zdky domyslet si, o jaké volby se muize
jednat, poslouzi rozprava nad knihou a tzv. ,,Sophiinymi volbami* jako motiva¢ni prvek

k tomu, aby si dilo precetli.

Jsem si pln€ védoma toho, Ze lekce o Sophiiné volbé muze byt pro fadu zakl
nekomfortni, vzdyt’ se jedna o sdileni pomérné niternych a osobnich nazort, doplnénych o
rozvijeni rétorické dovednosti, navic s moznym strachem ze souzeni od spoluzaka. Pokud
ale ucitelé vénuji detailni a znacnou pozornost nastaveni bezpe¢ného prostfedi, mohla by
aktivita poslouZit jako pfijemny teambuilding a moZnost poznat se ve tfid€ vice do hloubky
— o tom pfeci t€Zké zivotni situace také jsou. Nejeden Clovek zastava nazor, ze az tézké
Zivotni situace ukaZzi pravy charakter ¢lovéka. Je proto dilezité k takové praci ve Skole
nastavit 1 bezpecné mantinely a prostor a dohlédnout na to, ze si zddny z zaki nebude

pfipadat v nebezpeci a ohrozeni.

2.4.1 Ocekavané vystupy, ucivo, cile, kompetence
casova dotace: 45 min

ro¢nik: 4. ro¢nik

55



cile:
1) zak vlastnimi slovy interpretuje, co se mysli pod pojmem ,,Sophiina volba“

2) zak si vylosuje kartu se ,,Sophiinou volbou* a okamzité vybere jednu ze dvou

nabizenych moznosti
3) zék béhem jedné minuty obh4ji, pro¢ si vybral danou moznost

4) zék je konfrontovan krizovymi a obtiznymi zivotnimi situacemi, je donucen

délat tézka a okamzita rozhodnuti

RVP G:
a) o¢ekavana vystupy:
e jazyk a jazykova komunikace

1) v mluveném projevu ovldda zasady spisovné vyslovnosti a pro Uc¢inné
dorozumivani vhodné uzivé zvukové prostiedky feci (modulace sily, vysky

hlasu a tempa feci; umisténi ptizvuki a pauz, spravné frazovani)
2) v mluveném projevu vhodné uziva nonverbalnich prostiedk feci

3) v pisemném i mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostiedky podle
jejich funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru, k dané situaci, kontextu a k

adresatovi; vysvétli a oditvodni vyznam slov v daném kontextu

4) pii tvorbé vlastniho textu mluveného i1 psan¢ho vyuziva zékladni principy

rétoriky
e literarni komunikace
1) ziskané schopnosti a dovednosti tvofivé vyuziva v produktivnich ¢innostech
rozvijejicich jeho individualni styl
b) ucivo:
e funkce komunikata

e rétorika
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e zpusoby vyjadiovani zazitkl z literarnich dé€l a soudii nad nimi (osobni zdznamy,

anotace, kritika a recenze, polemiky)

e moderni literatura

¢) rozvijeni kompetence socialni a persondlni:
e posuzuje realn¢ své fyzické a dusSevni moznosti, je schopen sebereflexe

e odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani

a chovani podle toho koriguje

e prispiva k vytvéfeni a udrZzovani hodnotnych mezilidskych vztahli zalozenych na

vzajemné Ucte, toleranci a empatii
e projevuje zodpoveédny vztah k vlastnimu zdravi a k zdravi druhych

e rozhoduje se na zakladé¢ vlastniho usudku, odolava spolecenskym i medialnim

tlaktim’

2.4.2 Predstaveni lekce

O podobé¢ lekce, kterd by méla piiblizit Sophiinu volbu, jsem méla jiz od zacatku jasnou
predstavu. Mym hlavnim cilem bylo vystavit Zdky podobné nekomfortni situaci, jakou si
Sophie prosla v koncentra¢nim tébote, kdyZ musela rozhodnout mezi svymi dvéma détmi.
Proto jsem chtéla zaklim nabidnout slozité Zivotni situace, které reflektuji jejich Zivot a u
kterych mohou zarovenl posilovat svou dovednost empatie, porozuméni, tolerance a

pochopeni druhych.

Proto jsem vytvofila tficet dva zivotnich rozhodnuti, jenz se vzdy skladaji ze dvou

predkladanych moznosti jedné volby. Obsahuji tii kategorie (kariéra a vzdélavani, rodina a

7 Tato &ast (kromé stanovenych cilf) je doslovné citovana z RVP G (2021), aby bylo mozné sledovat, jaké
konkrétni ocekavané vystupy a ucivo se snazi napliiovat. Dostupné z portalu www.edu.cz na adrese:
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro- i
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vztahy, krizové situace a zdravi), z nichZ mohou zéci vybirat, ale pfedem nevi, pted jakou

volbu budou postaveni.

Jako evokace mlze poslouzit jednoducha otazka: ,,Co myslime tim, kdyz se fekne
Sophiina volba?* nebo ,,Byli jste ve svém zivot¢ postaveni pred tézké rozhodnuti, které by
se dalo pirovnat k Sophiing volb&? Zakiim umoznime, aby méli na zamysleni se a sdileni
svych odpovédi dostatek Casu. Nejdiive pozadame, aby se odpovédi sdileli ve dvojicich, poté
je vyzveme, aby svoje odpovédi sdileli se tfidou. Tato aktivita by neméla piesdhnout vice

nez sedm minut.

V prvni ¢asti hodiny dojde ke stru¢nému zopakovani, ¢im je kniha Sophiina volba
specificka, jaka je jeji hlavni myslenka a do jakého literarniho kontextu ji lze zaradit. K tomu
postaci ptiblizné pét minut. Je dobré zminit, Ze se jednd jak o nazev literarniho textu, tak o
pfeneseny vyznam k tézkému zivotnimu rozhodnuti, které se skldda ze Spatnych moznosti,
az k moznosti chapani pojmu ,,Sophiina volba* jako rceni. Pfeci jen se toto slovni spojeni

Casto vyuziva v bézné konverzaci a vétSina lidi piesné vi, co se jim mysli.
Nasleduje vysvétleni pravidel, ke kterym patii:

1. Mluvi jenom jeden, a to ten, ktery prave taha kartu a odpovida na ni.

2. Mluv¢i st vzdy vybere jednu z nabizenych moznosti — bud’, nebo. Nelze
vymyslet své vlastni feSeni.

3. PiibliZzné minutu se snazi obhdjit, pro¢ si moznost vybral.

4. Po ukonceni monologu ho/ji nesoudime, nehodnotime.

5. Mluv¢i predava slovo dal, vybere si spoluzaka/cku, u kterého chce slySet
odpovéd’. Rekne, prod si vybral zrovna ho/ji.

6. Nikdy nehodnotime, co spoluzak/spoluzacka tikd. Je to subjektivni.
Na vysvétleni pravidel by ucitel mél klast obzvlast velky diraz, protoze pravé diky
nim Zaci rozviji svou socialni a personalni kompetenci.
Za nejdelsi cast hodiny lze pokladat ¢ast, kdy si zaci losuji karty a odpovidaji, jaké
rozhodnuti by ucinili a pro¢. Je na misté zaky poprosit, aby kartu vylosovali, volbu ptecetli

nahlas a ihned reagovali svym minutovym monologem. Diky tomu bude umoznéno suplovat

nekomfortni a ndro¢nou situaci, kdy zaci budou odpovidat pod tlakem a ve stresu. Pokud by
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se stalo, ze néktery z zakil nereaguje nebo se zastavi po deseti nebo dvaceti sekundach, mize
mu ucitel svymi navodnymi otdzkami pomoci zodpovédét otazku ,,ProC sis vybral/a prave

tuto moznost?*

V posledni Casti je tieba, aby doslo k reflexi, at’ uz dané aktivity, ¢i sebereflexe
vlastnich odpovédi. Mohlo by byt zajimavé zeptat se zaka, jaké odpovéd’ je Sokovala, jaka
potésila, jaka vydéesila. Umoznit jim prostor, kdy se podéli o své nové zkuSenosti. ZjiSténi
oteviengj$iho prostiedi pro vyuku. Navrhuji, aby se na reflexi ponechalo Sest nebo sedm

minut.

2.4.3 Zhodnoceni vyukové situace z pozice ucitelky

Z vyukové situace tykajici se Sophiiny volby jsem byla po oduceni rozpacita. Pocit, ktery
jsem si z hodiny odnésela, nebyl pifijemny, ba naopak velmi zklamany a ptekvapeny. M¢é
okamzité hodnoceni totiz vychazelo z toho, ze jsem u vétSiny zakti méla pocit, ze aktivitu
neberou pfili§ vazné, a soudila jsem tak kvili n€kolika zakim, kteti odpovidali se zna¢nou
ironii v hlase. Kdyz jsem se ale vzapéti dostala k zavérecnému dotazniku zaki a precetla si,
co konkrétné se v hodiné naucili, byla jsem piijemné piekvapend. Vypisovali dovednosti
jako empatie, naslouchani, tolerance, aktivni naslouchdni apod. Tim m¢& utvrdili v tom, Ze

hodina naplnila své cile.

Za nejvetsi negativum této aktivity povazuji, Ze se mi nepodafilo vymyslet Zivotni
volby tak, aby byly obé& Spatné a Zaci museli vybirat mezi ,,hor§im a jesté horSim*. Vymyslela
jsem je s pomoci kamaradii a rodiny, a pfesto mi zpetné€ ptijde, Ze jsme nenaplnili potencial
aktivity, jak bych si pfedstavovala. Je sice pravda, Ze se mi povedlo, aby byly aktivity blizké
zaktm a tykaly se hlavné jejich svéta (tzn. situace, které si umi predstavit a vzit se do nich),
ale jsme si védoma, Ze je tfeba tyto volby pfepsat a zménit, aby lépe charakterizovaly

Sophiinu volbu.

Vyhodu této aktivity naopak je, ze posiliiuje kolektiv a funguje jako teambuilding.
Z4ci se najednou oteviraji v tématech, o kterych spolu &asto v roli spoluzaki nemluvili. Je

tedy nezbytné vytvoftit bezpecny prostor a prostiedi, ve kterém jim bude komfortni odpovidat
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a upfimné obhajovat svlij nazor. Hrozi totiz riziko, ze zaci budou chtit odpovidat podle toho,

co jim piijde spolecensky pfijimanéjsi a pravdépodobnéjsi na podporu od ostatnich zaka.

Aktivitu doporucuji ucitelim, kteii svou tfidu znaji a ktefi védi, co si mizou a
nemuzou dovolit. Je nezbytné, aby si karty ucitelé prosli a ptipadné vytadily ty karty, které
by mohly zaktim ublizit. BohuZzel se mi, pravé kvuli neznalosti kolektivu a zaku, stalo, ze
jedinou kartu, ktera se tykala atentatu na vetejném misté, vytahl zak, ktery mél s atentatem
Cerstvou zkusSenost. Kdybych to védé€la pfedem, kartu nezarazuji. V tom daném momenté
jsem totiz nebyla schopné vyhodnotit, Ze by se ho losem ptidélena volba mohla takto niterné

dotknout a bylo mi to upfimné lito.

Béhem odpovidani a obhajovani volby se asi u péti zakl stalo, ze si svou volbu
obhajili jednou vétou a dal neveédéli, jak zbyly Cas Sedesati sekund vyuzit. Bylo tedy tieba,
abych jim svymi ndvodnymi otdzkami pomohla a nasmérovala je. Nemyslim si, ze by na

tom bylo néco Spatného a dalSim ucitelim to také doporucuji.

2.4.4 Zhodnoceni vyukové situace z pozice Zaki

Vyukovou situaci absolvovali zici na Gymnaziu Pardubice Mozartova, a to konkrétné
dvacet Sest zakli ze &tvrtého roéniku. Uvodni dotaznik byl nejkrat$i a nestruéngjsi z mnou
predkladanych dotazniki této diplomoveé prace a ptal se pouze na vék respondentil a otazku:

,Co si predstavis, kdyz se fekne Sophiina volba?*

Z jejich odpovédi je patrné, Ze byli béhem minulych hodin literatury s timto
terminem sezndmeni, jelikoz odpovidali timto zpisobem: sloZit¢ nebo téZzké Zivotni
rozhodnuti, naro¢né rozhodnuti, velmi tézké volba, literarni dilo od Williama Styrona,

hroziva bichle, metafora té¢Zkého rozhodnuti, rozhodnuti, které musi byt udélano apod.

Stejnou otazku dostali i na konci hodiny, abych mohla porovnat, zda se jejich
odpovédi zménily ¢i nikoliv. Ze zavérecného dotazniku pak vyplyva, Ze se jejich odpovéedi
viceméné¢ nezmeénily a ze na Sophiinu volbu nahlizi stejnym zptsobem. Jiné by to
samoziejme bylo v ptipad¢, kdyby ucitel predkladanou lekci oducil ve tfidé, ktera Sophiinu

volbu v hodinach jesté neprobirala.
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Na otazku, zda se zadkiim zdala hodina uzite¢nd, neutralni ¢i zbyte¢nd, odpovidali
prvni dvé z nabizenych moznosti. Prvni zvolilo dvacet tii zaki, druhou pak tfi. Obhajovali a
vysvétlovali to tim, ze otazky nebyly moc tézké a u voleb byla vzdy jednozna¢né a

objektivné moralnéjsi volba. Dalsi zaci naopak tvrdili, ze se museli zamyslet a Casto se

zamysleli i nad tématy, kterd je do té doby viibec nenapadla.

Ocenovali také, ze casto slyseli od svych spoluzdk odpovédi, které by spise
necekali, a ze aktivitu vnimaji jako urc¢itou formu teambuildingu. Samoziejmé se objevovaly
nazory, ze néktefi z 74kl nemaji raddi rozhodovani, protoze je pro né velmi narocné, a
predstava, ze se musi rozhodnout okamzité, je pro né désiva. I tak si ale myslim, zZe je dobré

je do aktivity zapojit a nasledné jejich pocity a emoce reflektovat.
Kompetenci socidlni a persondlni rozvijeli hlavné v téchto oblastech:

e Zamysleni nad etickymi a mordlnimi problémy. (25 zaki)
e Reflexe a sebereflexe. (20 zaki)

e Upevilovani mezilidskych vztahua ve ttidé. (17 zakh)

e Posouzeni vlastnich duSevnich a fyzickych sil. (23 zak)

e Rozhodovani na zaklad¢ vlastniho sudku. (26 zaki)

Na otdzku, co se dnes naucili, odpovidali, ze Zadna odpoveéd’ a rozhodnuti neni samo
0 sob¢ $patné, ze je dobré vnimat problémy z riznych thli pohledu, Ze rozhodnuti nelze
soudit a délit na dobré a Spatné, protoZe je individudlni apod. Dokonce zminovali i empatii,
naslouchani druhym a nesouzeni druhych. Z téchto poznatkit mam velkou radost a myslim

si, Ze prave témito dovednostmi rozviji svou kompetenci socialni a personalni.

Jaka ¢ést hodiny Ti pfisla nejpfinosnéjsi?
26 odpovédi

Kratké povidani o Sophiing volbé. 2(7.7 %)
Vysvétlovani pravidel, pfiprava
prostiedi pro aktivitu.

Rozhodovani se - mluveni a

o
obhajovani. 17 (65.4 %)

Pus\uucheér‘n 9dp0VBdI-5V‘yCh 19 (73,1 %)
spoluzakl a spoluzacek

Reflexe a sebereflexe 10 (38,5 %)

Graf'8 — Sophiina volba
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Za nejpiinosngjsi Cast povazuji poslouchani odpovédi spoluzaki (devatenact zaki) a

rozhodovani se nad Zivotni volbou (sedmnact zakl). Reflexi a sebereflexi zvolilo pouze

deset zakl. Vysvétluji si to tak, Ze pric¢inou je pravdépodobné nedostatek casu.

2.4.5 Navrh alterace

Ve zpétné vazbé od zaka se objevovalo, ze jim volby pfisly ptili$ jednoznacné: ze by ocenili

ty, které jsou ob¢ Spatné (nikoliv jen jedna z nich). Myslim si proto, ze si ucitel na tomto

misté mize vybrat, zda chce zaky vice poznat a slySet od nich odpovédi na otdzky, které je

v daném véku mohou provazet a trapit (a napomoci tak urcitému teambuildingu), nebo zda

si chtéji zaky ,,vyzkouset™ v situacich, které jsou jiz z predurceni $patné.

Ptikladem takovych voleb miiZe byt:

Jsi vojédkem a dostanes se do situace, kdy Ti nadfizeny piikdZe zabit jednoho
ze zajatcti. Jeden z nich je Francouz, druhy Svycar. Nezna$ ani jednoho, ale
vi§, Ze jednoho z nich zastfelit musis. Které¢ho vyberes a proc?

Slibil jsi, ze pohliddS kamaradce jeji dvé déti — pétiletou holcicku a
sedmiletého chlapecka. Déti se chtély jit koupat, tak je vezme$ k rybniku,
ktery mate blizko chaty, kde o prazdninach pobyvas. Ob¢ déti se koupou
naraz a zacnou se topit. Jsou daleko od Tebe, vis, ze stihne§ zachranit jenom
jedno. Které si vyberes§ a proc?

Jsi zdravotni sestra a v nemocnici vypadne na dlouhou dobu proud. Dva Tvoji
pacienti jsou na umélych pfistrojich, které timto vypadkem piestanou
fungovat. Musis je dlouhou dobu udrZet nazivu, ale jsi na tyto dva pacienty
sama. Jednu pani mas moc rada, je to stafenka a Casto si spolu povidate. Je
mila, vzdy se na Tebe smé&je. Druhy pacient je Ctyficetilety muz, za kterym
chodivaji jeho malé dcerky (néco okolo Sesti let) a je vidét, Ze se maji moc

radi. Koho zachranis?

A samoziejmé by bylo mozné vymyslet jesté fadu dalSich. Chtéla jsem demonstrovat,

mezi kterymi kategoriemi a proudy se ucitel miZze v tomto pfipad€ rozhodnout.
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2.5 Lekce empatie (Matka — Karel Capek)

Karel Capek podle mého nazoru odvedl v dramatu Matka vybornou préci, a to prokazanim
schopnosti vzit se do role Zeny — matky a detailn¢ pak popsat jeji trapeni a snahu uchranit
své syny plné hrdinskych idedli pied zbytecnou smrti. Na nékolika desitkdch stran
konfrontuje pohled zen a muzl na valku, hrdinstvi, rodinu a smysl Zivota, coz jest¢ umociiuje

moznosti vyslyset pohled vSech za¢astnénych — 1 téch mrtvych.

Drama Matka nabizi ve Skolské (i ctenatské praxi) skvélé moznosti, které se rozvijeni
socialni a persondlni kompetence tykaji. Na mysli mam hlavné empatii, vzivani se do
druhych, snahu nesoudit a respektovat (nikoliv pouze tolerovat) ndzory druhych. Diky
predkladané lekei, kterd se na vSechny tyto dovednosti soustiedi, je pak snazsi zadktim ukézat,
jak tézké muze n¢kdy byt pochopit druhého ¢lovéka, a zamyslet se nad tim, jak by v danych

situacich reagoval nebo odpovidal.

Béhem lekce jde postupovat nékolika rGznymi zpisoby, nakonec jsem zvolila
metodu ,,horkého kiesla“ (Sieglova 2019, s. 220-222), aby se u zaki rozvijela i rétorika, ale
samoziejme by bylo mozné rozvijet i jejich tviir¢i psani a postavam by misto toho mohli psat
dopisy a klast jim otazky ptimo tam.

Tato lekce jako jedina predpoklada, ze maji zaci prectené celé dilo a Ze s nim umi
detailné pracovat. Neni mozné oducit predkladanou lekci pouze se zdkladnim pfedstavenim

dila ze strany ucitele — i proto musi ucitel na zacatku ovéfit, kolik lidi drama opravdu (!)

Cetlo a kolik zakid ma alespon predstavu, o ¢em Matka pojednava.

2.5.1 Ocekavané vystupy, ucivo, cile, kompetence
casova dotace: 45 min

ro¢nik: 4. ro¢nik

cile:

1) zak vyuziva metodu horkého kiesla, aby 1épe pochopil postavy z dramatu Matka
od Karla Capka

2) zék pracuje ve skupiné a vymysli nékolik otdzek v§em postavam z Matky
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3)

4)

RVP G:

zak se vzije do predem pridélené postavy a odpovida misto ni na otdzky od

spoluzakt

zak napise dopis nebo kratky vztah postavé, kterou si sam zvoli

a) oCekavana vystupy:

e jazyk a jazykova komunikace

1)

2)
3)

4)

5)

6)

v mluveném projevu ovlada zasady spisovné vyslovnosti a pro ucinné
dorozumivéani vhodné uziva zvukové prostiedky feci (modulace sily,
vysky hlasu a tempa feci; umisténi prizvukl a pauz, spravné frazovani)
v mluveném projevu vhodné uziva nonverbalni prostredky feci

v pisemném 1 mluveném projevu voli vhodné vyrazové prostiedky podle
jejich funkce a ve vztahu k sdélovacimu zaméru, k dané situaci, kontextu
a k adresatovi; vysvétli a odiivodni vyznam slov v daném kontextu
pouziva rizné prostiedky textového navazovani vedouci ke zvySeni
srozumitelnosti, pfehlednosti a logické souvislosti sdéleni; uplatni
textové Clenéni v souladu s obsahovou vystavbou textu a rozvijenim
tématu

pfi tvorbé vlastniho textu mluveného 1 psaného vyuziva zakladni principy
rétoriky

voli adekvatni komunikacéni strategie, zohlediiuje partnera a publikum,;

rozeznava manipulativni komunikaci a dovede se ji branit

e literarni komunikace

b) ucivo:

1))

2)

postihne smysl textu, vysvétli divody a dasledky riznych interpretaci
téhoz textu, porovna je a zhodnoti, odhali eventualni dezinterpretace textu
ziskané schopnosti a dovednosti tvofivé vyuzivd v produktivnich

¢innostech rozvijejicich jeho individualni styl

e funkce komunikatu
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e komunikacni strategie

e rétorika

e metody interpretace textu

e zpisoby vyjadfovani zazitkl z literarnich dé€l a soudii nad nimi (osobni zdznamy,

anotace, kritika a recenze, polemiky)

¢) rozvijeni kompetence socialni a persondlni:

e prizpuisobuje se ménicim se zivotnim a pracovnim podminkdm a podle svych
schopnosti a moznosti je aktivné a tvotiveé ovlivituje

e aktivné spolupracuje pii stanovovani a dosahovani spole¢nych cilt

e pfispiva k vytvafeni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztahti zalozenych na
vzajemné Ucte, toleranci a empatii

e rozhoduje se na zdkladé vlastniho usudku, odolava spolecenskym i medialnim

tlakim®

2.5.2 Predstaveni lekce

Lekce o dramatu Matka jako jedina predpoklada peclivou znalost celého dila, a proto je na
misté, aby si ucitel béhem evokace ovéfil, zda zaci drama skute¢né precetli ¢i nikoliv.
Vyborné k tomu funguje Mentimetr a otizka ,,0 Sem je drama Matka od Karla Capka?

Odpovéz vétou jednoduchou nebo souvétim.*

Zakim na zodpovézeni sta¢i dvé minuty, ucitel mize jejich odpovédi ihned
promitnout a reagovat na né. Zajisté je moznosti, aby odpoveédi komentovali i sami Z4ci, aby

dopliiovali a doptéavali se. Na spolecnou diskusi je vhodné nechat ptiblizné p€t minut.

Thned poté ucetl celé tiideé vysvetli pravidla, ktera sestavaji z nasledujiciho:

8 Tato ¢ast (kromé stanovenych cilf) je doslovné citovana z RVP G (2021), aby bylo mozné sledovat, jaké
konkrétni ocekavané vystupy a ucivo se snazi napliiovat. Dostupné z portalu www.edu.cz na adrese:
https://www.edu.cz/rvp-ramcove-vzdelavaci-programy/ramcove-vzdelavaci-programy-pro- i
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1. Zakovi bude ptidélena jedna postava ze hry Matka (Matka, Richard, Ondra,
Jiti, Kornel, Petr nebo Toni) a jeho ukolem bude, aby se do postavy vzil a
pochopil ji. Vznikne tedy sedm skupin.

2. Skupina vymysli alesponi dvé otazky pro kazdou postavu a doplni ji do archu,
ktery ma tfi pole: Od (koho), Pro (koho) a otdzka. Naptiklad od Toniho, pro
Matku: ,,Jak ses citila, kdyz jsi m¢ posilala do valky?

3. Otazky skupina odevzda uciteli, ten je poté losuje.

4. Otazky musi vychdzet ztextu, je zapotiebi, aby na n¢j reagovaly a
nevystupovaly ,,pfili§ daleko®, jelikoz by se na né poté Spatné odpovidalo.

Idealni by bylo, aby se Zaci mohli opfit o citace z textu.

Jakmile budou pravidla vysvétlena, coZ vy€erpa ptiblizn€ pét minut vyucovaci hodiny, miize
ucitel zaktim rozdat pfipravené karty s vygenerovanym obrazkem postavy a cititem z knihy,
ktery dost jasn¢ definuje, jaky dany ¢loveék je, o co usiluje ¢i usiloval a jaké jsou pro néj
zivotni priority. Zvolila jsem tento format proto, abych zapojeni do aktivity umoznila i
zakim, kteti zadany ukol nesplni a drama si nepfectou. Postavy ucitel rozda zcela ndhodné,

a to losem.

Zaci dostanou par minut na seskupeni se a seznameni se s postavou, ucitel mezi tim
rozda archy na otdzky. Nasledn¢ budou Zaci ve skupinach, po dobu deseti minut, pracovat
podle pfedem stanoveného zadani. Ucitel obchdzi skupiny a konzultuje se zZaky problémy,

které je tfeba ujasnit.

V dalsi casti hodiny obrati skupiny pozornost ,,k tabuli* a ucitel postupné vyvola
postavy. Poradi je ¢isté nahodné, Ize doptat zakiim prostor, aby postavy vybirali. Postavy si
tedy stoupnou ,,pted tfidu* a ucitel (nebo zaci) vylosuji pfedem stanoveny pocet otazek (coz
je mozné upravit podle asu a vyvoje situace). Zaci na otazky odpovidaji v postavach, bylo
by piinosné, aby ucitel vyzval vSechny zaky, ktefi zastupuji postavu, alespoii jednou

odpovédeli. Postupné se takto prostiidaji vSechny postavy.

Rada bych upozornila, Ze neni potieba v jedné postaveé odpovédet na vsechny otazky,

N 24
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V zavéru lekce pozada ucitel zaky o reflexi a sebereflexi, poprosi je, aby zhodnotili
své vykony, jak se jim pracovalo ve skupin€ a zda se jim zdala aktivita piinosna ¢i ne a proc.

Ucitel by mél této aktivité vénovat alespon pét minut.

2.5.3 Zhodnoceni vyukové situace z pozice ulitelky

Lekce o Matce viceméné naplnila mé predstavy, ale ,,ztroskotala® na tom, Ze jsem m¢ela
Spatny ¢asovy odhad a namisto devadesati minut, které by byly potfeba, jsem hodinu navrhla
jen na Ctyficet pét minut. Bylo mi to lito, protoZe si myslim, Ze by jinak hodina fungovala
vyborné a Ze by stihla naplnit pfedem stanovené cile.

[ 24

vétSich detailt, jak jsem psala vySe, a proto jsem se jich zeptala, kdo drama skute¢né Cetl a
ze zadam o upfimnou odpovéd’. Prihlasilo se sedm zak (a¢ v dotazniku odpovédé€lo na tuto
otazku zakl hned jedenéct), takze jsem toho vyuzila a rozdélila jsem jim postavy — dala jsem

jim tedy roli ,,viideti* danych skupin. Zbytek postav jsem nechala zaky vylosovat.

Vymysleni otazek se mi zddlo pomérné bez problémi, snad bych (opé€t) upozornila
na nedostatek Casu. I tak se ale s otazkami Zaci ,,poprali se cti*, niZze pro ukdzku vypisuji

nékteré z nich:

1. Od Kornela pro Ondru: Kdyby ses vratil z Afriky, bojoval bys s nami ve
valce?

2. Od Jirky pro Toniho: Je z tebe basnik? Ptezil jsi valku? Vratil ses k matce?

3. Od Kornela pro Toniho: Pro¢€ jsi neziistal doma a nepomohl matce, kdyZ jsi
posledni muz v roding?

4. Od Petra pro matku: Jak sis mohla povidat s mrtvymi?

5. Od matky pro Richarda: Miloval jsi mé vibec?

6. Od Ondry pro Toniho: Neni tvoje odevzdani nevinnosti velkou cenou za
valku jinych?

7. Od Toniho pro Ondru: Bolelo to hodn¢?

8. Od Toniho pro Jirku: Jaky to byl pocit, kdyZ uz jsi véd¢l, ze zemies?

9. Od Richarda pro matku: Jsi na m¢ pysna?
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10. Od Kornela pro Richarda: Myslel sis, ¢ ma Spanélsko narok na padu
domorodct, nebo sis uvédomoval, Ze je to moraln¢ Spatné?

11. Od Jirky pro Richarda: Jsi na m¢ pysnej, tato?

12. Od Kornela pro Petra: Kdybychom se stfetli v boji, zabil bys mé, kdybys
vedél, ze by to mélo nésledky?

13. Od Toniho pro Petra: M¢l jsi pted popravou strach?

14. Od Petra pro Kornela: Proc€ jsi neSel k ¢ernym se mnou?

Vétsina poloZenych otdzek je na misté a prokazuje, Ze si jsou Zaci védomi charakteristiky
postav a jejich ¢inti a chovani. Nékteré otazky samoziejmée neodpovidaly atmosféte, kterou

jsem se snazila navodit, ale bylo jich malé mnozstvi. Pro pfedstavu opét cituji:

15. Od Ondry pro Jirku: Vidél jsi hvézdy?
16. Od matky pro Ondru: To si jako nemohl jit zkoumat jinou nemoc né¢kam
jinam?
Nasledujici metoda horkého kiesla byla kvili nedostatku zkracena na minimum a bohuzel
nebylo mozné, aby Zaci odpovidali tak detailnim a rozvétvenym zpusobem, jak bylo tieba.
Zaroven mi bylo jasné, Ze neni mozné zodpoveédét vSechny otdzky u vSech postav, proto
jsem si jako prioritu stanovila, aby se pied tabuli prostiidaly vSechny postavy a zodpovédely

alespon par otazek. Ke konci uz to bohuZzel bylo opravdu rychlé a nedotaZené.

Zaroven si myslim, Ze jsme spolecné se tfidou vytvofili pfijemnou atmosféru a
odpovidani 1 naslouchani otazkam a odpovédim bylo jak zdbavné, tak pomérné tizivé a
hluboké. Pokud se uciteli podati vyhradit si na tuto aktivitu dvé vyucovaci hodiny, bude

hodina jesté piinosnéjsi, napinavéjsi a zajimavesi.

2.5.4 Zhodnoceni vyukové situace z pozice Zaki

Hodinu absolvovalo dvacet pét zaka ¢tvrtého ro¢niku na gymnéziu v Pardubicich a na jeji
oduceni bylo vyhrazeno c¢tyficet pet minut. Opét jim byly predlozeny dva dotazniky — na
zacatku a na konci, aby zmapovaly, jak (a jak moc) byla rozvijena jejich kompetence socialni

a personalni.
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V prvnim z nich pro mé bylo klicové zjistit, zda drama Matka zaci opravdu cetli.
Polozila jsem jim na to pouze zjiStovaci otazku s odpovédi ,,Ano/Ne* a prvni z nich zakliklo
dohromady jedenact zaka, ,,Ne*“ pak zaka Ctrnact. Toto Cislo nekoresponduje s tim, jak
odpovidali zZaci béhem hodiny, na mtij dotaz, kdo drama cetl, se ,,zvedlo jenom sedm rukou*.
Jelikoz jsem vysledky dotazniku podrobila analyze az po ukonceni vyuky, neméla jsem cas
ani prostor na zjiSténi, jaka z informaci je pravdiva. Vychazejme ale z toho, ze drama
precetla mén€ nez polovina tfidy, coZ znamend, ze se s pfipravenou lekci mnohem hiie

pracuje.

V druhé ¢asti dotazniku jsem se zakt ptala, jestli se Casto vzivaji do dal$ich lidi. Jestli
se snazi problémy a krize vidét jejich o¢ima nebo spiSe svyma, jestli si o sobé mysli, Ze jsou
empaticti apod. Vesmés bylo odpovézeno, Ze se Zaci za empatické povazuji, ze je pro né
dualezité pozorovat svét 1 z jiného thlu pohledu, ale Ze ne vzdy to umi a Ze ne vzdy jim to
funguje. Casto zminili, Ze se vZivaji hlavné do lidi, ktefi jim jsou blizci a Ze to &asto vede
k prozivani tézkych situaci s nimi.

Dokonce se objevila i velmi zajimava odpoveéd jedné z zakyin (cituji): ,,Ano, jsem
velmi empaticky ¢lovék, mozna proto jsem po piecteni prvniho déjstvi knihu zaviela a
nehodldm v ni dal pokracovat. Vcitit se do role matky je totiz velmi depresivni a bolestive.*
Mrzi mé, ze svij postieh zakyné nereflektovala ptimo v hoding, protoze si myslim, ze néco
takového by méla spole¢na diskuse nad ¢etbou odrazet. Rada bych si s ni i ostatnimi povidala
o tom, zda tento blok vZivani se nejde néjakym zplsobem piekonat a zda se Ctenarka
neochuzuje o silné emoce a zkuSenosti ¢tenaistvi, kdyz kvli silnym emocim knihy zavira.

Posledni ¢asti vstupniho dotazniku bylo zjistit, na co se Zaci pii ¢etbé soustiedi. Jestli
myslenka udélat maturitu (i tyto odpovédi se objevily). Nize ptilozeny graf ukazuje, ze
nejcastéji si predstavuji postavy v akci (dvacet zakid) a nasledné ze se do nich vZzivaji
(sedmnact zaktl). Nejméné pak hledaji odkazy na zajimavé informace a mysli u toho na

maturitu a povinnost (po dvou hlasech).
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Béhem Cetby (pravdivé zaskrtni):
25 odpovedi

vnimam hlavné prostiedi a svet... 11 (44 %)
predstavuji si postavy, jgjich vz... 20 (80 %)
hledam odkazy na nové zajima. .. 312 %)
mi utikaji myslenky jinam a ne. .. 8 (32 %)
myslim jen na to, abych udélal/... 2 (8 %)

se vZivam do postav a "spolupr... 17 (68 %)

Pfemyslim, jak by 3la nékterar... 1(4 %)

0 5 10 15 20

Graf 9 — Matka
V zavére¢ném dotazniku jsem se pak zaka ptala na to, zda si mysli, Ze byla jejich empatie
béhem hodiny posilena. Odpovidali, Ze ,,spiSe ne* az ,,ne*, coz obhajovali naptiklad tim, ze
jejich empatie je dostatecné rozvinuta a silnd sama od sebe a Ze jiz posilit nejde. Jedenact
zakl pak zminilo, ze ,,ano® nebo ,,spiSe ano®. Za zajimavou odpoveéd’ povazuji, ze empatie
nemohla byt rozvijena, protoze téma valky pro nas neni aktualni. Zakovi bych si dovolila
oponovat (k bfeznu 2024 stale jesté ,,zufi valka na Ukrajiné a probiha izraelsko-palestinsky
konflikt) a s dalsi tfidou, kde bych tuto lekci ucila, bych téma vélky zapojila do evokace
nebo uvodu hodiny, aby si uvédomili, ze fakt, ze v Ceské republice valka neni, neznamena,

ze jinde ve svété neprobihd a muzi a Zeny neceli podobnym dilemattim, bolestem a ptikofim.

Co se celkového vyznéni tyka, hodina se zdala pfinosna tfinacti Zakim, neutralni
jedendcti a jednomu dokonce zbytecnd. Vysvétlovali to tim, ze jsme na aktivitu méli mélo
Casu a ze vZit se do postav bylo obtizné. Zaroven si jsou sami védomi, ze kdyby drama cetli,
délala by se jim aktivita mnohem lépe. Naopak vyzdvihli, Ze ocefiuji propojeni informaci o
knize a rozvijeni dovednosti. Cenili si 1 zabavy a smichu, ktery byl v rdmci odpovidani na
otazky Casty. Hodinu pojmenovali i jako teambuilding a pry si uvédomili, ze kazdy chape

postavu jinak a jinym zpusobem se do ni i vZiva.
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Hodina se mi zdala:
25 odpovédi

@ Piinosna.
@ Neutralni.
Zbyteéna.

Graf' 10 — Matka

Na otazku, co se dnes naucili a co si z hodiny odnasi, Zaci odpovidali, Ze vEtsi schopnost
zamyslet se nad jednanim a myslenkami postav a Ze spousta lidi mé jiny nézor a Ze je to
v potadku. Casto odpovidali, Ze je aktivita motivovala k pre¢teni celého dila a Ze si dilo
napisi na maturitni seznam. Termin ,,vzivani se od postav* zminili n¢kolikrat, dokonce
k tomu casto pfipojili 1 ,,dobry zazitek™ a ,,zdbavu*. Za zajimavé povazuji tvrzeni ze ,,Ne
kazda smrt néco znamena.” a jsem rada, Ze i tato myslenka se ve tfid¢ objevuje — pfeci jen
pravé v tom spatfuji nejvetsi absurditu celého dila — ve zbyteéné smrti muzl, kteti touzili

byt hrdiny.

Za nejpiinosnéjsi cast hodiny povazuji poslouchéni odpovédi ostatnich postav
(sedmnéct zaka), vymysleni otdzek a odpovidani na otdzky (po jedenacti hlasech).
Sezndmeni se s postavou ve skupin€ za piinosné oznacilo jen Sest zaki, proto bych pfisté
v hodin¢ mnohem vice reflektovala, ze je dulezité si o postavé a jejim chapani nejdiive

pohovotit, a pak aZ vymyslet otazky. Dokonce bych tomu vyhradila samostatny cas.
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Jaka ¢ést hodiny Ti pfisla nejpfinosnéjsi?
25 odpovédi

Krétké povidani o Matce, shrnuti

4(16 %
daje. (18:%)

Seznameni se s postavou ve
skupiné.

Vymysleni otazek pro jiné
postavy.

Horké kfeslo - odpovidani.

Horké kfeslo - poslouchani. 17 (68 %)

Graf'11 — Matka
Kompetence socidlni a persondlni byla podle Z4kl rozvijena hlavné v tom, Ze se zamysleli
se nad mravnimi a etickymi problémy. V nasledujicich aspektech se viceméné neshodli.
Naptiklad upeviovani mezilidskych vztahti ve tfidé¢ oznacilo za rozvijené pouze devatenact
zakl, pét pak oznacilo, Ze spiSe ne a dva dokonce ze vibec. Odporuje si to s hodnocenim
jako ,teambuilding* a ,,zdbava“ a ,,spoluprace®. Nad dusledky rozhodnuti se zamyslelo
pouze osmndct zakll a empatie byla rozvijena jen u zaka dvaceti. Podle vlastniho tisudku a
presvédceni se rozhodovalo zakt dvacet tfi, jeden pak oznadil spiSe ne, druhy rozhodné ne.
Myslim si, Ze toto nejednoznacné hodnoceni je zapti¢inéno tim, jak moc se zaci vzili do
postav, jak jim vyhovovaly skupiny (pfeci jen byly nalosovany) a (opét zdiraziuji), zda

skute¢né Matku Cetli ¢i nikoliv.

2.5.5 Navrh alterace

Na alteraci této lekce je nejdilezitéjsi, aby byl zakiim umoznén delsi Casovy usek na vSechny
z predkladanych aktivit. Je dilezité, aby hodina nebyla zbyte¢né uspéchana.
Proto navrhuji, aby byla lekce naplanovana na devadesat minut (misto Ctyficeti péti),

a to nasledujicim zpisobem:

e evokace — 5 minut
e povidani si o knize, postavach a zasazeni do kontextu — 15 minut
e vysvétleni pravidel a aktivity — 5 minut

e déleni do skupin — 3 minuty
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e prestdvka — 7 minut
e vymysleni otdzek pro postavy — 20 minut
e horké kieslo — 25 minut

e reflexe — 10 minut

Domnivam se, Ze toto Casové rozvrzeni dovoli zakim, aby vymysleli propracovanéjsi otazky
a nasledn¢ nebude tfeba postavam pokladat otazek pouze nékolik, ale snad i vSechny.
Zaroven budou mit vice prostoru vzit se do postav a véfim, ze si diky tomu z lekce odnesou

i vice informaci.
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Zavér

Hlavnim cilem diplomové prace o rozvijeni jedné z klicovych kompetenci v hodinach
literatury bylo dokazat, ze literatura jde vyucovat tak, aby nejenom rozsifovala povédomi o
literarnich dilech, ale aby zarovenl posilovala kompetence zdkGi a umoznila jim tak
osobnostni rist, obzvlasté pak co se socidlni a personalni kompetence tyka. Troufam si fict,

ze na piechozich desitkach stran jsem popsala, Ze se tak stalo a ze k rozvijeni kompetence

s pomoci kanonickych dé¢l skute¢né doslo.

V prvni ¢asti prace jsem predstavila fadu tezi a argumentl, které popisovaly, ze
smyslem vzdélavani by mélo byt smétovat k vys§im cilim (napt. vychovat ze zadka dobré,
laskavé, empatické, tolerantni a asertivni lidi) a obory a pfedméty vyuZzivat jako prostifedek
k dosahovani téchto cili. Diky zndmym literarnim dilim jako Sophiina volba, Matka, O
mysich a lidech, Tramvaj do stanice Touha a antickému dramatu jsem prokazala, ze do hodin

lze vnaset dulezitd zivotni témata a u toho prohlubovat literarni historické povédomi.

Diky dotaznikovému Setfeni pfed a po kazdé navrhované lekci bylo zjisténo, ze
viechny z lekci byly Zaky vniméany pozitivné a piinosné. Casto se v jejich odpovédich
objevovala slova diki za témata, kterd jsme v hodinach reflektovali (sexudlni nésili, empatie,
vzivani se do postav, trest, soud, milosrdenstvi apod). Bylo tfeba upravit jenom néckteré
znich, snad jenom u Sophiiny volby je tieba pozménit otazky s volbami proto, aby to

napliiovalo pfesnou definici daného jevu.

Zaroven si ale myslim, Ze pokud by mély byt vSechny hodiny literatury vyucovany
timto zptsobem, nedoili bychom jako ucitelé ke kyzenému vysledku. Zaci ocefovali
kreativitu a originalitu, se kterymi byly lekce pfipravovany, proto je tfeba mit na paméti, Ze
by se jim dané zptisoby vyucovani mohly omrzet a mozna by je ptestaly bavit. Spole¢n¢ s
tim neni v siladch jednoho ucitele tvofit takto propracované lekce na kazdou z hodin, jelikoz
by na to nemél ¢as — jejich pfiprava mi trvala az nékolik dni. Dalsi pfekdzkou je Casova
dotace, jelikoz vétSina hodin Ceského jazyka je vyu€ovana ve 45minutovych blocich, nikoliv
90minutovych, jako je tfeba u vétSiny mnou navrhovanych lekei. Timto jsem tedy dosla
k zavéru, zZe tyto lekce 1ze oducit a jednd se o smér vyucovani, kterym je mozné jit, ale apeluji

na vSechny ucitele, aby tak neoducili vSechny své hodiny literatury.
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Za nevyhodu své prace povazuji nepomér teoretické a praktické ¢asti, ke kterému
doslo sice cileng, ale pro Ctenarfe by se mohl jevit jako ptekazka a nedostatek. Vznikl kvili
odrazi muj pfinos k tomuto tématu, spiSe nez detailni shrnuti publikaci, které me inspirovaly.
K tomu slouzi kratké shrnuti a citace. Zaroven jsem chtéla vytvofit a popsat dikazy o tom,

ze timto zplisobem literaturu na gymnaziu ucit Ize.

V¢&fim, ze tato diplomova prace ma potencial byt rozvijena i dal, mych pét lekei maze
slouzit jako ,,nastrel* nebo ,,vykopnuti* jiného zpisobu vyuky a byla bych rada, kdyby se

tento zpusob propisoval i do hodin dalsich.

Pro mé osobné¢ méla tvorba této prace velky piinos a diky novym didaktickym
poznatkiim a teoriim o vychové a smyslu vzdélavani jsem se utvrdila ve svém ucitelském
uvazovani, jak chci hodiny ¢eského jazyka a literatury ucit — prioritou by nemélo byt naucit
zaky tadu faktografickych informaci, ba naopak vychovat z nich obc¢any a lidi, kterym neni
byt. Jak vystizné napsal Jan Habl ve své praci: ,,Znat dobré, chtit dobré a konat dobré, i kdyz
se nikdo nediva.“ (2020, s. 20)
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Seznam priloh

Ptiloha 1 — kartic¢ky ,,mysi a farmafi““ na losovani do skupin + uryvek
Ptiloha 2 — iryvek + planek bytu + postavicky

Ptiloha 3 — zadani ctnosti a nefesti + prezentace

Ptiloha 4 — karty s rozhodnutimi

Ptiloha 5 — archy na otazky pro postavy + postavy s obrazkem a citdtem
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