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ABSTRAKT

Bakalafska prace je zaméfena na praci s knihou v prostfedi matetské skoly. Cilem
prace je navrhnout soubor &tenaiskych lekei pro praci s knihou Uzasné Zeny, které dokdzaly
zazraky autorky Kate Pankhurst. Bakalafska prace se dale dotkne tématu Mezinarodni den

zen a jeho névaznosti na praci s danou knihou.

Teoreticka C¢ast nabizi obecny pohled na praci s knihou v mateiské Skole.
Také se tato Cast bude podrobnéji zabyvat cCtendiskou pregramotnosti, Ctenafskymi

strategiemi, metodami a Mezindrodnim dnem Zen a jeho zvyky.

Prakticka ¢ast predstavuje navrh étrnactidenniho planu prace s knihou Uzasné Zeny,
které dokazaly zdazraky, jez souvisi pravé s Mezindrodnim dnem Zen. Kvalitativni vyzkum
v praktické¢ ¢asti probéhne formou rozhovoru se dvéma ucitelkami z matefské Skoly.
Z rozhovoru mimo jiné vyplyne, jakymi zplsoby uclitelky rozvijeji ctenaiskou

pregramotnost a jak détem zprostfedkovavaji Mezinarodni den zen.

Nejen pani ucitelky z dotazované matetské Skoly mohou brat tuto bakalaiskou praci
jako zdroj inspirace pro rozvoj ¢tenaiské pregramotnosti u déti a jako zplsob, jak zaclenit

do vychovné-vzdélavaciho procesu odkaz na Mezindrodni den Zen.

KLICOVA SLOVA
Ctenafské strategie, ¢tenaiskd pregramotnost, prace s knihou, odborna kniha pro déti,

metoda E-U-R, Mezinarodni den Zen



ABSTRACT

The bachelor thesis is focused on working with a book in a kindergarten environment.
The aim of the work is to design a set of reading lessons for work with the book Fantastically
great women who worked wonders by the author Kate Pankhurst. The bachelor's thesis
also deals with the topic of International Women's Day and its connection to the work

with the given book.

The theoretical part offers a general view of working with a book in kindergarten.
Also, this part will deal in more detail with reading pre-literacy, reading strategies, methods

and International Women's Day and its customs.

The practical part presents a proposal for a fourteen-day work plan with the book
Fantastically great women who worked wonders, which is precisely related to International
Women's Day. Qualitative research in the practical part will take place in the form
of an interview with two kindergarten teachers. Among other things, the interview will reveal
how teachers develop pre-literacy and how they convey International Women's Day

to children.

Not only the teachers from the interviewed kindergarten can take this bachelor's
thesis as a source of inspiration for the development of children's reading pre-literacy
and as a way to incorporate a reference to International Women's Day into the educational

process.

KEY WORDS
Reading strategies, preliteracy, working with the book, scientific literature for kids, method

E-U-R, International Women’s Day
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Uvod

Tato bakalafska prace s nazvem Prace s knihou v mateiské $kole: Uzasné Zeny,
které dokazaly zazraky, si klade za cil navrhnout soubor ¢tenatskych lekei pro praci s knihou
Uzasné Zeny, které dokdzaly zdzraky a zarovet tento program propojit s Mezinarodnim dnem
zen. Prace je Clenéna na teoretickou a praktickou c¢ast, kterd zaroven obsahuje vyzkum

v podobé rozhovoru.

V teoretické ¢asti je v prvni kapitole vysvétlen pojem cCtenarskd pregramotnost
a jeji navaznost na prvopocatecni ¢teni. Dale je zde zminén vliv rodiny na rozvoj ¢tenaiské
pregramotnosti i Uloha, kterou v této oblasti plni matetskd Skola naptiklad skrze ptipravu
¢tenafsky podnétného prostiedi. Prvni kapitola také popisuje ¢tendie, vysvétluje jeho prava,
a protoze je prace zaméiena na Ctenare v matetské Skole, charakterizuje celé toto predskolni

obdobi.

Samotné praci sknihou je vénovand druhd kapitola teoretické Casti.
Jsou v ni vypsany jeji funkce. BliZze je tu specifikovan rozvoj fe€i a komunikace praveé
prostiednictvim prace sknihou, sc¢imz souvisi i vyznam pred¢itdni nahlas. Jedna
z podkapitol se vénuje vybéru vhodné knihy a neopomiji ani knihy nauc¢né. Pii praci s knihou
je také tfeba zminit metody, které je mozno vyuZit, v bakalatské praci je popsana metoda
E-U-R, V-CH-D, Metoda dobrého startu, brainstorming a diskuse. V zavéru druhé kapitoly

jsou popsany ¢tenaiské strategie, v€etné jejich napojeni na metodu E-U-R.

Tteti kapitola popisuje Mezinarodni den Zen, historii jeho vzniku 1 vyznam
v souvislostech dané doby. Druhd podkapitola je tu vénovana pritbéhu Mezindrodniho dne

Zen v matefskych Skolach.

Posledni kapitola teoretické &asti popisuje knihu Uzasné Zeny, které dokdzaly
zazraky, predstavuje jeji autorku Kate Pankhurstovou a podrobnéji popisuje osudy
a pfinosy vybranych zen z této knihy.

Prakticka ¢ast pfipomina cil prace a dopliiuje ho o vyzkumné otazky. Dalsi kapitola
praktické Casti popisuje metodologii vyzkumu a po ni nasleduje kapitola vénovana

kvalitativnimu vyzkum, polofizenému rozhovoru s ucitelkami z matetské Skoly na vesnici.



Nejrozsahlejsi casti bakalaiské prace je 8. kapitola, kterd pojimd navrh deseti
Stendiskych lekci, které lze realizovat v matefské $kole sknihou UZzasné Zeny,
které¢ dokazaly zazraky. Lekce souviseji s Mezinarodnim dnem Zen a primarné rozvijeji
¢tenaiskou pregramotnost, presto Ize v dil¢ich cilech najit zastoupeni ze vSech vzdélavacich

oblasti z Ramcového vzdéelavaciho programu pro predskolni vzdélavani.



I TEORETICKA CAST

1 Ctenaiska pregramotnost

PredCtenarska gramotnost, Ctenarska predgramotnost ¢i Ctendiska pregramotnost
jsou pojmy, které na zaklad¢ ontogenetického hlediska oznacuji obdobi od prvniho roku
zivota do systematické Skolni vyuky cteni. Zminéné obdobi piedchdzi cCtenaiské
gramotnosti, jejimz vyznamnym prostfedkem je samotné Cteni. (Wildova, 2005 s.13).

V této praci bude déle vyuzivan jednotn€ pojem ¢tenarskd pregramotnost.

Ctenafskou pregramotnost lze konkrétn&ji definovat jako soubor vsech postoji
a navykd, které si dité utvoii se zZdmérem plynule navéazat na ¢teni. (Nadvornikova, aj., 2019
s.5). ,,Cteni je predpokladem k rozvijeni dalsich gramotnosti. Pomdhd nam uplatnit
se v Zivoté jako takovém.” pise ve své knize Tomaskova (2015 s.9). Pravé z tohoto divodu
je velmi dulezité vénovat se ptiprave na budouci ¢teni uz v pribehu matetské Skoly. Pocatky

této pripravy ovSem sahaji uz do obdobi pied institucionalizovanou vychovou, do rodiny.

Do ctenarské pregramotnosti je tfeba fadit také komplexni jazykovy rozvoj, kam patii

psani, aktivni poslech, rozvoj vyjadiovacich schopnosti ¢i porozuméni. (Wildova, 2002 s.8)

Mezi oblasti ¢tenaiské pregramotnosti jsou zafazeny podle autorky knihy Didaktika
pocatecni Ctenaiské gramotnosti a pregramotnosti: fe¢, fonologické uvédoméni, povédomi

o pismu, vztah ke ¢teni, percepcné-motorické funkce a porozuméni textu. (Wildové aj. 2021)

Kozeluhova a Wildova (2021, s.29-36) porozuméni textu vysvétluji nésledovné:
,,cely komplex myslenkovych procesii, vedoucich k porozumeéni ctenému. (...) Porozuménim
se ctenar dostava dovniti textu, odkryvd jeho obsah a tim se dostava k poznadni.
K porozuméni musi byt dit¢ systematicky vedeno, pedagog nesmi spoléhat na to, ze k nému
dit¢ dojde samo. V predSkolnim veéku je porozuméni navdzdno na rozvoj feci,

na zobechovdni a rozSifovani zasoby pojmil, na pochopeni vzijemnych vztaht

mezi jiz osvojenymi pojmy a na pamet’.

1.1 Uloha rodiny

Rodina ma uz od narozeni ditéte vliv na jeho vztah ke ¢tenaiské pregramotnosti. Dité

se totiZ v tomto obdobi Upln€ poprvé setkava s knihou a ¢tenim. Aby doslo ke spravnému
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rozvoji v této oblasti, je Zzddouci harmonicky pfistup, komunikace s ditétem
nebo spolupodileni se na ¢innostech, mezi které muze patfit praveé i zachazeni s knihami.
(Tomaskova, 2015 s.13). Tomaskova (2015, s.14) doporucuje rodicim dle Lawrence
E. Shapira nésledujici aktivity: udélat si s celou rodinou vecer ¢as na Cteni, pravidelné hrat
deskové hry, vzbuzovat v détech zdjem pii Cteni novin, predplacet détské casopisy
&i se zapojovat do projekttl knihoven. Cinnost rodiny v cesté Gtenaiskou pregramotnosti
by méla videdlnim piipadé pokracovat paralelné s Cinnostmi rozvijejici Ctenarskou
pregramotnost v mateiské Skole. Stale castéji ovSem v rodindch nahrazuje pied¢itani
nebo vypravéni pohadek obrazovka televize ¢i jiné zvuky z médii, které ovSem nemohou
nahradit citovy kontakt s hlasem vypravéjiciho. (Lepilova, 2014 s.7) Tento problém
muze vést az ke zpomalovani rozvoje ¢tenarské pregramotnosti nebo k ziskéani si negativniho

postoje k ni.

1.2 Uloha mateiské §koly

Ulohou mateiské $koly s ohledem na &tenaiskou pregramotnost je poskytnout détem
Ctenafsky podnétné prostiedi a aktivné u nich rozvijet smyslové vnimani, orientaci
v prostoru a Case, pfedstavivost, pamét, mySleni a komunika¢ni dovednosti. (Tomaskova,
2015 s.17-18) Krom¢ vySe zminénych schopnosti, dovednosti a védomosti je pro rozvoj
¢tenafe dulezity komplexni rozvoj, ktery je provazany s aktivitami napliujici rozvoj

¢tenafské pregramotnosti. Jedna se naptiklad i o postupny vyvoj jemné a hrubé motoriky.

Dale je velmi dutlezit¢é zadné dit€ nevynechat zcileného rozvoje ctenarské
pregramotnosti. Programové a explicitné je tfeba rozvijet dovednosti vedouci ke c¢teni
predev§im u déti, které jsou v této oblasti ohrozené (Mertin, Gillernova, 2015 s.167).
Miize se jednat o déti ze socidlné¢ znevyhodnéného prostiedi nebo o déti, které se potykaji

s vrozenou vyvojovou vadou.

V mateiské $kole si mohou pedagogové podle Svejdové (Nadvornikova, aj., 2019
s.6-7) stanovit dva hlavni cile ¢tenafské pregramotnosti. Prvni cil je vztahové-postojovy
a sméfuje k vytvoreni pozitivniho vztahu ke ¢teni a knihdm se zdjmem o to naucit se Cist.
Druhy cil nazyva Svejdova jako dovednostni a fadi pod n&j rozvoj vyse zminénych
schopnosti, dovednosti a védomosti, které¢ smétuji naptiklad ke schopnosti porozumét textu.

Dale do tohoto cile ptidava vytvoteni spravnych navykt potebnych ke Cteni.
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Pedagogové matetskych skol k naplnéni cilii, které ¢tenarskd pregramotnost piinasi,
vyuzivaji mnoha metod a aktivit, které zafazuji do vSech integrovanych blokl
vychovné — vzdélavaciho procesu béhem celého Skolniho roku. Je ovSem potieba myslet
na to, ze ,, pri cinnostech, které rozvijeji ctenarskou gramotnost, musime vychdzet se zajmu

ditete, respektovat vekove a individualni zvlastnosti. “ (Toméaskova, 2015 s.27)

Matetska Skola si klade za ukol vytvofit zéklad, na kterém mohou pedagogové
zakladnich Skol vystavét vlastni Ctendiské dovednosti. Toto pojeti dulezitosti Ctenaiské

pregramotnosti se odrazi i v obsahu kurikula (Mertin, Gillernova, 2015 s.164)

Ctenaiska pregramotnost je pevné ukotvena i v kurikulu. Kli¢ové kompetence
jsou definovany v Rdmcove vzdélavacim programu pro piedskolni vzdélavani (dale jen RVP
PV). Tyto kompetence by mély byt napliiovany nenésilnou formou a jejich upeviiovani
ma probihat az do nastupu na zékladni skolu. (Fasnerova, 2016 s.68). RVP PV ze zati 2021
podnécuje k rozvoji Ctenarské pregramotnosti v nékolika jeho kapitolach. Ve vzdélavaci
oblasti Dit¢ a jeho psychika, konkrétnéji v podkapitole Jazyk a fe¢, je uveden dil¢i
vzdélavaci cil: ,, osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchdzeji cteni i psani,
rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi sdéleni...” Ctenaiska pregramotnost
je dale zminéna v oblasti Dité¢ a jeho télo, kde je kladen diraz na koordinaci ruky a oka

nebo na smyslové vnimani. (RVP PV, 2021 s.17)

1.2.1 Ctenaisky podnétné prostiedi

Aby mohl byt naplnén vztahové-postojovy cil ctenaiské pregramotnosti, musi se dité
nachazet ve ¢tenafsky podnétném prostiedi. Po narozeni se o zajisténi ¢tenarsky podnétného
prostiedi staraji rodiCe, s nastupem do matetské Skoly je za funkéné ptipravené prostiedi,
které podnécuje pozitivni postoj ke knihadm, odpovédny pedagog.

Vhodné ptipravené prostiedi by mélo spliiovat vybrana doporuceni, kterd ve své knize

zpracovala Tomaskova (2015, s 20-26).

- Détem dostupna knihovna s détskymi knihami, ze které si déti mohou piij€it cokoliv.
V knihovné by mélo byt zastoupeno co nejvice zanrt vcetné¢ naucné literatury.
Je vhodné knihy po ur¢itém ¢ase postupné obmenovat. Knihy my mély byt vystaveny

v knihovné tak, aby déti rovnou vidéli obalku, nejen hibet knihy.
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- Cteci koutek, kde maji déti prostor a klid pro objevovani knih. Je vhodné toto misto
umistit do bezprostiedni blizkosti knihovny. Cteci koutek miZe obsahovat
také Casopisy. Mize byt doplnén 1 o pisarskou Cast, kam se umisti seSity, papiry
a psaci potieby, tim si déti snaze uvédomi propojenost ¢teni a psani.

- Navstéva knihovny, domluvit si pravidelnou navstévu v knihovné, ktera je blizka
Skolce, je dalsi vhodnou cestou, jak podpofit rozvoj Ctenadiské pregramotnosti.
Nekteré knihovny dokonce nabizeji pro matefské Skoly specializované programy.

- Potadani akcti, které jsou zamétfené na spolecné cteni. Akci se mohou tcastnit rodice,
ktefi budou predcitat nebo spolupracovat pii predcitani pedagogi. Obdobna akce
se mize také uspotadat s détmi ze spolupracujici zdkladni Skoly. Tyto akce

je uzite¢né doplilovat o vlastni zkuSenosti vSech zucastnénych.

Jednotlivé body napliyjici Ctenaifsky podnétné prostfedi lze shrnout jako zajiSténi
dostatku prilezitosti pro setkdvani s knihou. Toto setkdvani je podminéno dostatkem ¢asu
pro objevovani. Setkavani s knihou muze probihat riznymi formami, a to samostatné

nebo i za Ucasti dalSich osob. (Nadvornikova, aj., 2019 s.13).

1.2.2  Ctenaf v matei'ské §kole

Prestoze dité v matetfské Skole neni zdméerné vedeno ke ¢teni, mlize byt pro néj pouzito
oznaceni détsky Ctendif nebo 1 pouze ctenaf. Pokud je dit€¢ oznaCovéno za Ctenafe,
1 samo oznaceni jej pozitivné motivuje k zdjmu o budouci ¢teni. Lepilova (2014 s.9) v knize
Cesty ke &tenaf'stvi podkapitolu vénovanou matetské skole sama nazyva ,, Ctendiem se dité
stava. “
Podnéty ptisobici na dité za ucelem rozvoje ctenatské pregramotnosti maji v budoucnu

pozitivni dopad na ¢tenafstvi, prestoze dité zcela nemusi rozumét vyznamim a dopadim,

které ptinaseji. (Kucharskd, 2014 s.35)

Podle Pennaca (2004, s.101-117) mé ctendf sva prava, kterd musi nejen pedagog
respektovat a pfizpisobovat jim své pocinani. Pennac stanovil deset prav,

ktera by mél dodrZovat 1 pedagog matetské Skoly s ptihlédnutim k povaze matetské skoly.

- Pravo necist: dit€¢ nesmi byt do aktivit spojenych s ¢tenafskou pregramotnosti

nuceno.
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- Pravo preskakovat stranky: dit¢ mize knihou listovat dle svého uvazeni,
behem individualniho pfed¢itani smi dité pozadat o pokroceni v dé&ji dale.

- Pravo knihu nedocist: v ptipad¢, ze kniha dité nezaujme, smi ji kdykoliv odlozit.

- Pravo Cdist tutéz knihu znovu: déti se mohou ke knihdm opakované vracet.
Pti pravidelném obménovani knihovny se knihy postupné vraceji.

- Pravo cist cokoli: dit€¢ se mize rozhodnou pro jakoukoliv knihu. Z tohoto diivodu
by détské knihovna méla obsahovat knihy vSech zaméteni a zanrt.

- Pravo na bovarysmus: toto pravo souvisi s rozvojem fantazie. Ditéti by nikdo nemé¢l
bréanit v prozivani ptibeht skrze predstavivost.

- Pravo cist kdekoli: dité si samo voli, kde je mu pfijemné vénovat Cas knize.
Nemusi striktné vyuzivat pfipraveného mista ve ¢tenafském koutku.

- Pravo jen tak listovat: dit¢ se u listovani knihou uci, jak s knihou zachdzet
a prostfednictvim ilustraci se zamysli nad déjem.

- Préavo dCist nahlas: pro matefskou Skolu je vhodné piedstavit si pod timto pravem,
ze ditéti by mélo byt nahlas ptecteno vse, o co pozada.

- Pravo mlcet: dit€¢ nikdy nemusi vysvétlovat, pro¢ si vybira danou knihu,

ani se nemusi zapojovat do diskusi nad knihou, pokud sdm nechce.

1.2.3 Charakteristika ditéte v materiské §kole

Pro doplnéni kapitoly o Ctenafi v matetské Skole je vhodné specifikovat dité v matetské
Skole jako takové. Déti navstévuji matefskou Skolu zpravidla od 3 do 6 let véku, ale nastup
je mozny uz od 2 let, odchod pak miiZze byt ovlivnény odkladem Skolni dochazky,

a tak v matefskych Skolach nejsou vyjimkou déti v 7. roce Zivota.

Na piedskolni vék miize byt nahlizeno z mnoha hlt, nékdo jej definuje od narozeni
do zag¢atku Skolni dochdzky, jini ho izce vymezuji pouze jako obdobi stravené v poslednim
roce predskolniho vzdélavani. Kotadtkova (2014, s.13) ve své knize mimo jiné také uvadi,
ze ,, Predskolni vék byva vétsinou chapdan jako obdobi od tii do sesti let. (...) Dité
je vtuto dobu jiz obecnéji chapano jako utvarejici se osobnost a je objektem zajmu
specializovanych disciplin z oblasti pedagogiky, psychologie, specialni pedagogiky
nebo pediatrie ci disciplin (napr. sportovnich nebo uméleckych).” V této podkapitole
bude nahliZeno na pojeti ptedskolniho véku jako na obdobi od 3 do 6 let.
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Détem je vlastni touha po poznani, je jim vrozena, ptirozené se chtéji u€it novym vécem,
poznavat samy sebe i cely svét. Snazi se byt co nejsamostatnéjsi, ale rady piijimaji pomoc
dospélych, pokud je pro né¢ smysluplnd. (Jedlicka aj., 2018 s.55) ,, Dité chce predevsim

poznavat a dobyvat sveét a jednat samostatnée a nezavisle. “ (Opravilova, 2016 s.85).

Dité kolem tfi let rozumi téméf vSemu, co fika jeho okoli, pfestoze jeho vyjadiovaci
schopnosti maji vyvojové nedostatecnosti. Pfehnané emotivni reakce se v tuto dobu
uklidiiuji. Ve ctyfech letech dité s optimalnim vyvojem nema problémy s porozumeénim
a samo se dokaze vyjadfit pro néj i pro okoli uspokojiveé. Dité je v tomto véku piipraveno
na navazovani vztaht mezi détmi a aktivné se o spole¢nost mimo rodinu zajima. Mezi détmi
ve véku od 5 do 6 let prevladaji individualni odlisnosti nad odliSnostmi vyvojovymi. Déti
spadajici do tohoto vékového rozmezi uz mluvi zcela plynule. Na pfelomu péatého a Sestého
roku déti prozivaji vztahy s vrstevniky intenzivné a tvoii si vzpominky s nimi na cely zZivot.

(Kotatkova, 2014 s.23, 55)

Pro déti v predskolnim obdobi je velice klicova hra. ,, Poskytuje ditéti citové uspokojeni
a ma velky vyznam pro jeho celkovy vyvoj. (...) Napomdahd navazovat kontakty. (...)
A je zaloZena na fantazii, prestoze ziistava spjata s realitou.” (Opravilova, 2016 s.85).
V pocatku predSkolniho véku se do hry promitaji odpozorované zkuSenosti, které dité
zaujaly. Postupné dité ziskdva své vlastni zkuSenosti, které do hry zakomponovava.
Po patém roce dosahuje hra vrcholnych kvalit, protoZze dit¢ rozvinulo mnoho svych
schopnosti a dovednosti, které umi pro hru adekvatné vyuzit. DilleZitd je v tomto véku
partnerska hra, pti které dit¢ uptednostnénu spoluhrace pted hrackou. (Kotatkova, 2014
s.31,32,54). ProtoZe hra déti bavi a zkousi pii ni nové véci, je pfirozenou a nezastupitelnou

cestou k uceni (Jedlicka aj., 2018 5.57)
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2 Prace s knihou v materské skole

Préce s knihou spada do ¢tenarské pregramotnosti a vénuje se planované i neplanované

¢innosti s pfedem nebo spontanné vybranou knihou.

Prace sknihou nemusi zahrnovat pouze praci sobsahem knihy, ale fadi
se sem také manipulace s knihou jako takovou. Pro ziskani pozitivniho vztahu ke knihdm
je dulezité¢ vénovat se 1 poznavani knih jako takovych. Dité se uc¢i knihu spravné ukladat,
starat se o ni, listovat v ni. Mezi mozné aktivity vztahujici se pravé k poznavani knih patii
rizné formy tfidéni, kdy déti individualné nebo ve skupin€ rozfazuji knihy podle kritérii,
mohou je délit naptiklad podle zanrt nebo témat. Aby vSe zminéné bylo vhodné,
mély by byt détem predkladany celé knihy, ne pouze okopirované listy. (Gebhartova, 2011
s.10)

Z hlediska obsahu je kniha pro dité¢ prostfedkem, skrze ktery muze poznavat svét
kolem sebe, a dokonce 1 sdm sebe, svou identitu. Kniha seznamuje dit¢ nejen s realitou,
ale 1 fantasknim svétem a napomaha tak rozvoji ptedstavivosti. ,, Kniha miize do jisté miry
kompenzovat nedostatek bezprostiredniho kontaktu se skutecnosti a preklenout poznavaci
deficit.“ (Opravilova, 1984, s.4,33) Kniha je také dalezitym prostiednikem pro poznavani
kultury. (Gebhartova, 2011 s.10)

Opravilova (1984 s.5-7) ptiklada knize hned nékolik vychovnych funkci, jejichZ souhra

ma pii spravném vyuziti béhem prace s knihou celkovy vliv na rozvoj ditéte:

- Poznévaci funkce: prvotni zdmér knihy, stimulovani mysli, kdy kniha pfedava
informace, které konzument, v pfipad¢ mateiské Skoly dité, zpracuje a uloZzi
do paméti.

- Ideologicka funkce: odrazi se od aktualniho vyvoje spolecnosti, do které dité vrista

- Etickovychovna funkce: v détskych knihach je prezentovano dobro, pozitivni lidska
povinnost, v protikladu se zlem, které je zakazan¢ a trestané. Dit€é ma moznost skrze
knihu souboj zla a dobra pochopit a prozit.

- Estetickovychovna funkce: prace s knihou je propojena s estetickymi vychovami
a formuje nejen u ditéte esteticky vkus.

- Terapeuticka funkce: biblioterapie, pomoc skrze literaturu k psychickému zdravi.
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Kniha mtze byt pro pedagogy také zdrojem, ve kterém mohou nachéazet zptisoby,
jak vést dité k aktivnimu naslouchani a komunikaci. Aby kniha pfi praci s ni spliiovala
1 své dalsi ulohy, obohacovala déti, rozvijela jejich estetické vnimani, piinasSela
jim ponauceni i1 zdbavu a rozvijela vSechny dovednosti patfici do Ctenarskeé
pregramotnosti, musi je v prvni fad¢ zaujmout a musi jim délat radost. (Kollarova, 2013

5.13,14).

Aby prace s knihou byla pfinosnd, musi pedagog znat zdmér svého pulsobeni.
Musi védét, co ze Ctenarské pregramotnosti chee rozvijet a zaroven musi vybrat vhodnou

knihu a spravné vyuzivat metody urcené pro praci s knihou.

2.1 Rozvoj Feci a komunikace prostiednictvim knihy

Prace s knihou vede k roz$ifovani aktivni i pasivni slovni zdsoby, cozZ vede k naslednému
rozvoji fe¢i a komunikace. (Opravilova, 1984 s. 4,11). Aby byl rozvoj komunikace tucelny,
je dilezitd zpétna vazba, kterd ovéfuje, zda dité¢ prectené nebo jinak sdélené informaci
porozumglo. Pii praci s knihou je porozuméni ¢tenému klicové, na zaklade toho si dité tvori

vlastni ndzory a dokaze o pfecteném komunikovat s ostatnimi. (Tomaskova, 2015 s.99)

Pracovani s knihou vybizi dité nejen k okamzité komunikaci spojené s diskusi nad pravé
prectenym textem, ale také pfipravuje dit€ na pozd¢j$i socialni  komunikaci,
ke které mtize dojit, pokud se dite ocitne v podobné situaci jako postava z knihy. (Kollarova,

2013 s.14)

Kromé rozvoje slovni zasoby spojen¢ho s komunikaci, je détem kniha také vzorem
pro samotné utvareni vét z hlediska gramatiky. Uz ve tietim roce zivota dité tvoii véty,
ve kterych se na zdkladé¢ napodoby snazi vyhnout agramatismim, v tom mu mize byt

napomocna prave cetba knihy. (Vagnerova, 2012 s.144,145)

Komunikace o pravé precteném béhem spoleéného ¢teni mé za nasledek prohlubovani
vztahll mezi détmi, kdyz si vzajemné sdili emoce, situace a zkuSenosti spojené s knihou.

(Kucharska, 2014 s.42)

Tomaskova (2015 s.104,105.) shrnuje ve své knize nékolik aktivit, diky kterym se u déti
rozviji fe¢ na zdkladé prace s knihou. Jedné se o reprodukci pfectenych pohadek, popisy

ilustraci, dopliiovani slov do basni, dramatizaci, konkrétné¢ vstup do role, a patii
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sem také komunitni kruh, ktery mtze poslouzit jako prostor pro navozeni tématu, které kniha

nasledné piinese.

2.1.1 Cteni nahlas

Protoze v ¢eském Skolstvi zacina vyuka Cteni az s nastupem do primarniho vzdélavani,
déti v matefskych skolach zpravidla ¢ist neumi, a tak jim Cteni zprostiedkovava pedagog.
Pokud ovSem dité spontanné€ projevuje zajem o Cteni, pedagog by mél jeho zdjem podpofit
formou pro dité pfirozenych aktivit, které ho ke ¢teni mohou, ale nemusi dovést. (Wildova,

2005 5.63,64)

Hlasit4 interpretace textu pfispiva k rozvoji mnoha schopnosti a dovednosti ditéte
v fad¢ vzdélavacich oblasti. Nezastupitelnou soucast hraje osvojovani feci, protoze dité
se skrze hlasité ¢teni u¢i naptiklad chapat vyznam mluvniho projevu na zékladé emoc¢niho

naboje. (Gebhartova, 2011 s.8)

To, jakym zpiisobem pedagog nahlas ptredc¢ita détem, miize zdsadn€ ovlivnit vztah,
ktery si dit€¢ k danému literarnimu dilu utvofi. Pro pedagogy je tedy prace s hlasem kli¢ova,
nem¢li by podceniovat hlasovou piipravu ani hlasovou hygienu. Pfi pfed¢itani z knihy musi
pedagog zaroven myslet i na to, Ze poslech jeho hlasu by mél byt v tomto piipadé

také estetickym zazitkem. (Kollarova, 2013 s.35, 37)

Kollarova v knize Kniha ako hra (2013, s.47, 48) specifikuje pét kvalit hlasit¢ho ¢teni,
kterych by postupem c¢asu méli dosdhnout zacinajici Ctenafi. Stejné kvality plati

ale i s drobnym doplnénim pro pedagogy, ktefi pfedcitaji détem nahlas.

a) spravnost — shoda grafického a fonetického projevu, pokud si pedagog predem

nenaplanoval smysluplné zkraceni textu nebo vymeénu slov za vhodné;si

b) plynulost — urcité tempo nenaruSované nelogickymi pauzami

¢) vyraznost — spravné pouziti pfizvuku, intonace, mohou sem patfit také zmény
hlasu v pfimé feci

d) uvédomélost — pedagog vi, pro¢ knihu détem Cte a sam ji stoprocentné rozumi

e) rychlost — pedagog voli rychlost v zavislosti na détech, kterym piedcita,

rozhodujici mize byt vek, ale i individualni specifika
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2.2 Vybér vhodné knihy do materské Skoly

Vybér knihy, na zdklad¢ které bude probihat v matefské Skole rozvoj cCtenarské
pregramotnosti, by mél vychazet ze z4jmu a potieb ditéte. Knihu mize vybrat pedagog,
ale 1 samo dité, zadlezi na situaci a stanovenych cilech. Pedagog by mél ovSem dbat

na to, aby se jednalo o literaturu kvalitni po literarni i jazykové strance. (Gebhartova, 2011

s.8)

Pokud se pedagog rozhodne vybrat pro naplnéni cilli spojenych se Ctenatrskou
pregramotnosti knihu s piibéhem, musi brat ohled na individualni specifika déti.
Rozhodujici je vEk déti i to, zda pro né€ bude kniha zajimava a jeji téma je zaujme. Od véku
se také odviji maximalni rozsah knihy a slozitost souvétich. D& ptibéhu se mize odehravat
v redlném i1 imaginativnim svété a fesit mize nejen typicky détské problémy. Kniha pro déti
matefskych Skol by méla mit vzdy jednoduchou a srozumitelnou strukturu s jasné

uchopitelnou pointou. (Kollarova, 2013 s.42)

Ze je pii vybéru knihy vhodné vychézet z ditdte potvrzuje ve své knize také Opravilova
(1984, s.11, 5): ,,Pri vwberu knihy muzZeme vychdzet z véku ditéte a jeho zdjmového
zamerent. ** Je dulezité dbat na veék déti prave proto, ze ¢im nizsi veék dité ma, tim jednodussi
a strukturovanéjsi by ptibéhy mély byt.

Kniha vybrana pro ¢etbu v matetské Skole musi déti zaujmout a musi ji rozumét. Kniha
by také méla predavat spravnou (nejen estetickou) hodnotu a otevirat mnoho moZznosti
pro c¢innosti podporujici pozitivni vztah ke knitham. Vhodné je také to, aby kniha
podporovala rozvoj dovednosti, které jsou potieba k budoucimu cteni. Nasledn€ je mozna

vyuzit knihu jako inspiraci pro dal$i riznorodé aktivity. (Kollarova, 2013 s.46)

Dalsim aspektem vybéru vhodné literatury je kulturni prostiedi, do kterého dité vrista.
Pedagog by mél zvazit pro vybér také tradicni klasickd domaci dila nebo ta tradi¢né

uznavand, neni to ovSem podminkou. (Lepilova, 2014 s.74).

2.2.1 Naucna literatura
Umeéleckd literatura je v matefskych skolach vyuZivana pro strukturovanou préci
s knihou ¢€astéji nez encyklopedie, biografie nebo atlasy. Tato forma literatury bez fiktivniho

pfibéhu je oznaCovana jako naucnd literatura. Tento pojem zahrnuje odborné zaméfené
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publikace. Spada pod n¢j také oznaceni popularné naucna literatura, ktera neni primarné
urcend odborniklim, a proto je vhodna do mateiskych skol. (Vodickova, Cejpek, 1965 s.61)
Oba typy literatury mohou piinést détem 1 pedagogiim mnoho podnétl k rozvoji Ctenarské
pregramotnosti. Volba je =zavisla na predem stanovenych cilech, zdjmech déti

nebo jejich veku.

2.3 Metody prace s knihou

Existuje mnoho metod, které se mohou vyuzit pii praci s knihou, volba zalezi
na pedagogovi. Metody jsou prvkem zaclenénym do vychovné vzdéladvaciho procesu,
ktery vede k naplnéni pfedem stanoveného cile. Pfesnéji mohou byt metody definovany
nasledovné: ,, Uspordadany systém vyucovacich cinnosti ucitele a ucebnich aktivit zZdka,

‘

ktery sméruje k naplnéni vychovné-vzdelavacich cilii.“ Pro potifeby matetské Skoly
je vhodnéjsi termin zak nahradit slovem dité. Vybér metody je zavisly na situaci, véku déti,
dovednostech i védomostech, které déti maji, a dalSich individudlnich specifikach.
(Zormanova, 2012 5.7, 9.33)

v

Vhodnéjsi je pro praci s knihou pouzit metody aktivizacni. Aktivizaéni metody
vyzaduji aktivni €ast déti v procesu rozvoje nejen Ctenaiské pregramotnosti. (Zormanova,
2012 s.46). Vychovné-vzdélavacich cilii se dosahuje diky vlastni praci déti. Vyhodou
aktivizacnich metod je zvySeni zajmu o vybrané téma, lepsi zapamatovani si informaci,
navazani hlub§iho vztahu s pedagogem a prostor pro seberealizaci. (Kotrba, Lacina, 2011

5.48,49).

2.3.1 Metoda E-U-R

Metoda E-U-R je jednou z moZnosti, jak napliiovat program RWCT (Reading
and Writing for Critical Thinking, v piekladu Ctenim a psanim ke kritickému mysglent).
Cilem tohoto programu je podporovat demokratické prostfedi a vychovavat zodpovédné

obcany s vlastnimi nazory, kteti umi fesit problémy. (Tomkova, 2007 s. 5, 11)

Metoda E-U-R, jinymi slovy tfifazovy model, je zaloZena na tfech hlavnich pojmech:
evokace, uvédoméni a reflexe. Tyto tfi faze jsou na sebe navazany s ohledem na pfirozené
probihajici mozkové procesy. Tato metoda patii mezi aktivizacni, protoZze vyzaduje aktivni

ucast déti na celém vychovné-vzdélavacim procesu, k jehoz naplnéni byla metoda vybrana.
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Zaroven trifazovy model rozviji komunikaci i tvofivé mysleni déti a uci je pracovat

s informacemi, jejich uchopenim i vyhledavanim. (Zormanova 2012 s.428-431)

Prvni faze, evokace, probiha na uplném zacatku, pfi praci s knihou ptfed zahdjenim
Cetby. Déti se zamysleji nad tim, pro¢ by je text mohl zajimat. (Wildova aj., 2021) Cilem
evokace je také zaktivovat dité, aby vyjadfovalo své myslenky. Pfed pfechodem na dalsi fazi
by u ditéte mél byt vzbuzen vnitini zdjem pro dalsi praci. (Zormanova 2012 s.43-434).
Béhem této faze se formuji otazky, které budou moci byt zodpovédéné béhem nasledujicich

fazi, déti fikaji predpovédi a hypotézy. (Tomkova, 2007 s.22)

Féaze uvédomeni, dle Zormanové (2012 s.435-436) faze uvédoméni si vyznamu,
probiha v posloupnosti metody E-U-R jako druha. Dité se v kontextu ctenarské
pregramotnosti v této fazi dozvidd nové informace prostfednictvim textu knihy.
Je tfeba se stale ujiStovat, zda dité nové piijatym informacim rozumi a zda ptetrvava jeho
zdjem o pokracovani ve Ccteni. V knize Didaktika pocatecni ctenarské gramotnosti
a pregramotnosti (Wildova aj., 2021) je faze uvédomeéni vysvétlena jako: ,, navadeni deti
k tomu, aby odkryvaly obsah a smysl textu. Konfrontuji viastni zkuSenosti a védomosti
ctenarskych strategii. Tomkova (2007 s.22) tuto fazi nazyva jesté¢ konkrétnéji jako fazi
uvédomeéni si vyznamu informaci. Pedagog se béhem této prosttedni faze snazi

dat maximum prostoru détem.

Posledni fazi, ktera se pro dosaZeni pozadovaného efektu nesmi vynechat, je reflexe.
Déti se v této fazi snazi formulovat hlavni mySlenky, zpétné hodnoti, co se jim libilo,
co je zaujalo nebo naopak. Dulezité je zde také zaujmuti stanovisek a porovnani s vlastnimi
zkuSenostmi. (Wildova aj., 2021) Pro dlouhodobé zapamatovani je dilezité pii této fazi
vyjadrovat ziskané mySlenky vlastnimi slovy. Pro pedagoga je klicové podpofit vzajemné
sdileni téchto myslenek mezi détmi navzdjem. (Zormanova, 2012 s.437)

Soucasti reflexe je také sebereflexe. Dit€¢ by mélo v posledni ¢asti pravdive zhodnotit,
jak se mu pfi poznavani dafilo. Na zaklad¢ sebereflexe mize pfist€ volit jiné postupy
pracovani se ziskanou informaci. Sebereflexe hraje svou roli také v uvédomovani si hodnot,

postoji a emoci. (Tomkova, 2007 s.23)
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E-U-R pfinasi fadu rizik, kvili kterym muize byt zdmér metody nenaplnény.
V evokaci muze pti chybné planovani vyznit jen jako soubor her, rizikem faze uvédomeéni
si informaci je nevhodné vyuziti dalSich metod, které nemusi ucinné¢ vést k efektivnimu
feSeni problému. Informaci také nemusi byt dostatek, mohou byt neadekvatné podané
¢i netplné. Reflexe musi byt napldnovana tak, aby pfti ni byl dostatek prostoru pro vyjadreni.

(Tomkova, 2007 s.26)

2.3.2 Metoda V-CH-D

Metoda V-CH-D také patii pod aktivizacni metody programu RWCT. Propojena
je blizce s metodou E-U-R, protoze milzZe byt vhodnou soucasti evokace, uvédoméni
i zaveéreéné reflexe. Nejvhodnéjsi je zaradit metodu V-CH-D v ptipadé, Ze je cilem sezndmit
déti snovym tématem. Zkratka znamend Vim, chci se dovédét, dozvédél
jsem se. (Zormanova, 2012 s.435, 523) Tomkova (2007, s.30) zkratku vysvétluje

jako Vim, chci védét, dozveédél jsem se.

Nejjednodussim zplsobem, jak s touto metodou pracovat, je vytvoteni tabulky,
se ttemi moznostmi: vim, chci se dozvédét a dozveédel jsem se. Tabulka se zapliuje postupné.
U déti v matetské Skole se pro zdpis mohou vyuzit piktogramy, fotografie nebo obrazky.
Vyuzit se ale mize i samotné psani, kdy pedagog nahlas ¢te, co piSe, aby si déti zapsanou
informaci zapamatovaly, pro lepsi zapamatovani muiZze volit naptiklad zménu barvy pisma.

(Zormanova, 2012 s.523)

Sloupec v tabulce nadepsany jako vim, lze velice vhodné vyuzit pfi evokaci. Déti
se zamySleji nad tim, co uz o daném tématu védi. ZamySlet se mohou
samy za sebe 1 ve skupindch. Rekapitulace by v nich méla podnécovat vznik otazek,
které podpoii vnitini motivaci k tomu pokradovat v tématu dale. (Capek, 2015 s.249)
Pii konkretizaci na praci s knihou muiZe tato metoda pracovat napiiklad s pozndvanim

tématu na zékladé¢ ilustrace na obalce.

Otazky a nejasnosti, které vyvstaly béhem vypliovani tabulky pod pojmem vim,
vyuZziji déti pii Casti chei se dozveédét. Tato €ast patii stale do faze evokace (Zormanova,
2012 s.523), ale v prib&hu faze uvédoméni se mize rozristat s pribyvajicimi informacemi,

které mohou vyvolavat dalsi otazky.
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Posledni faze je spjata sreflexi, déti odpovidaji na dfive polozenou otazku,
co se prostiednictvim textu dozvédély. Na této fazi by mél vzdy pracovat cely kolektiv.
(Zormanova, 2012 s.524) Do tabulky mohou byt na zadost déti zaznamenany 1 dilezité
a zajimavé poznatky, na které se diive neptaly. Pokud naopak zlstane po ukonceni reflexe
sloupec dozvédél jsem se prazdny, pedagog by to mél brat jako inspiraci a podnét do dalSich

hodin. (Capek, 2015 5.249)

Tato metoda je velice vhodné pro praci s popularné naucnou literaturou. Ve chvili,
kdy dité propojuje informace, které uz ma a které se pravé dozvida, dospiva k novym

formdm porozuméni. (Fisher, 2011 s.71)

2.3.3 Metoda dobrého startu

Metoda dobrého startu je vhodné pro déti ve véku od 5 do 11 let, které pochazeji
ze socialné znevyhodnéného prostiedi nebo prostiedi, které neposkytuje nedostatecny
harmonicky rozvoj. Vhodna je déale tato metoda pro vicejazy¢né déti. Velky pfinos
mize mit tato metoda také pro déti spredpoklady pro vznik dyslexie.
(Tomaskova, 2015 s.109) Pod pojem dyslexie se tfadi problémy s technikou c¢teni,

a dokonce 1 potize pii porozuméni ¢tenému textu. (Kucharska, 2014 s.45)

Metoda dobrého startu je podplrny psychomotoricko-rehabilitani program,
se kterym je vhodné zacit jesté pred nastupem Skolni dochazky, tedy kolem patého roku.
V mateiské Skole tato metoda rozviji slozky dilezité pro ¢tenarskou pregramotnost,
a to slozku sluchovou, zrakovou a pohybovou. Pokud v matetské Skole vyuzivime metodu
dobrého startu jako preventivni program, mizeme do n¢j zapojit celou tfidu, v idedlnim
piipadé¢ vSak maximalné¢ 20 déti. V piipadé, ze se jedna o vicejazyéné déti,
neméla by skupina, se kterou se pracuje, prekrocit pocet 8 déti. Doporucena délka jedné
lekce je 30 minut a méla by se konat pravidelné jednou tydné po dobu celého Skolniho roku
jako soucast integrovanych blokd. (Fasnerova, 2016 s.148) V matefské Skole
je pro tuto metodu kromé pedagoga dulezity také asistent, ktery bude kontrolovat spravnost

provadéni jednotlivych cvikt. (Tomaskova, 2015 s.111)

Metoda se sestdva dohromady z 25 lekci, kazdou lekci provazi lidova pisent. Lekce
ma svou pevné danou sktrukturu, kterou je tieba striktn€ dodrzovat. Lekce ma celkem 7 fazi:

zahdjeni, posileni jazykovych kompetenci a komunikativnich dovednosti, specificka cviceni,
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pohybova cviceni, piseni s pohybem, pisent s pohybem a grafickym vzorem, zavér. V ptipadé
déti predSkolniho véku se musi upravovat tempo prubéhu lekce podle schopnosti

a dovednosti dané skupiny. (Tomaskova, 2015 s.110,111)

2.3.4 Brainstorming

Metoda brainstormingu se muze vyuzit samostatn¢, ale 1 jako soucast evokace,
méné Casto 1 ve fazi uvédomeéni si a reflexe. Brainstorming prvotn¢ vede zucastnéné
k hledani novych feSeni problému. Pti praci s knihou brainstorming umoziiuje ptipomenuti
st v8ech véci, které déti maji o konkrétnim tématu, které se v knize objevi. Spontanné déti
fikaji mySlenky s tématem souvisejici. V zacatku brainstormingu mohou byt pfijimany

i mylné informace. (Tomkova, 2007 s.29)

Brainstorming je vhodné vyuzivat i v matefské Skole. Zapojit se do n&j mohou
vSechny déti ze tfidy soucCasné nebo mensi skupina od 4 déti. Kromé evokace
a znovu si vybaveni mnoha informacich, je brainstorming vhodnou motivaci do dalsi prace.
Doba trvani brainstormingu je piimo zavisla na aktivnim zapojeni déti, v matetské Skole
dosahuje zpravidla 5 minut. Potfeba nejsou zadné specidlni potieby, ale dilezité poznamky
mohou byt zapisovany nebo zakreslovany piktogramy na tabuli ¢i velkoformatovy papir

uprostied komunikativniho kruhu. (Sitna, 2009 s.67-70)

Pedagog by se béhem brainstormingu mél fidit zdsadou, kterou uvadi Sitna (2009
s.69) ve své knize: , Ucitel v této fazi nehodnoti kvalitu prispévkii deti, zachovava

Jjejich jazyk, neupozornuje na deti, které se jeste nezapojily, vhodné podporuje tridni praci.

2.3.5 Diskuse

Dal8i metodou propojujici vSechny ¢asti tfifdzového modelu je diskuse. Diskusi
v jejim uz8im vniméani vysvétluje Fisher (2011, s.62) jako: , urcitou formu skupinové
interakce, kde se clenové spolecné vyjadruji k otdzce, ktera se jich vSech tyka, a vymeénuji

si riizné nazory ve snaze této veci lépe porozumet. *

Diky diskusi se déti u¢i oteviené zvazovat a vyuzivat vlastni zkuSenosti, aktivné
naslouchaji, u¢i se verbalnimu projevu, snazi se pochopit ostatni, vzdjemné se inspiruji
a spolupracuji. Diskuse je rovnéz uci drzet se predem danych pravidel. (Sitna, 2009 s.95-97)

Mezi Casta pravidla diskuse patii napiiklad to, Ze mluvi jen jeden. Pfi prvnich zkuSenostech
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muze byt pro déti z matefskych Skol vhodné vyuzivat predmét, kdy mize mluvit
pouze ten, kdo ho ma v ruce. V pravidlech diskuse se dale objevuje otevienost vii¢i druhym,
pravdomluvnost, svoboda slova, stejna moznost se vyjadfit pro vSechny ¢i tcta k druhym.
Dodrzovani téchto pravidel vede nejen k efektivnimu wvyuziti diskuse ve vychovné-
vzdélavacim procesu, ale také k rozvoji rozumovych schopnosti a moralnich hodnot déti.

(Fisher, 2011 s.63)

Tomkova (2007 s.32) jesté doplnuje, ze z hlediska rozvoje ctenaiské pregramotnosti
je tfeba dat détem k vyjadieni vzdy dostatecny prostor, na ktery musi brat ostatni ohled.
Pedagog by se nemél ke kazdé odpovédi vyjadrovat, protoze diskuse je vystavéna
na vzajemné diskusi mezi détmi. Na pedagogovi zavisi vhodny vybér a formulace diskusnich

otazek, pii spravném vybéru se 1 dit€ predskolniho véku umi vyjadfit k zdvaznym tématim.

V pocatku diskuse se vyuziva startujici otazka, na zaklad¢ které diskuse zapocne.
Kotrba a Lacina (2011 s.124,125) vymezuji dalSich 13 druhti otazek, které mohou diskusi
podporovat, rozvijet ¢i vhodné dopliiovat. V matefské skole je vhodné vyuzivat naptiklad
jednoznaénych uzavienych a otevienych otdzek. Z pedagogického hlediska je také vhodné
zapojovat otazky pfimé, doplnujici nebo zjiStovaci. V urCitych momentech
mohou predskolni déti vhodné pokracovat v diskusi pomoci otazky na posouzeni situace

nebo otazky rozhodovaci.

2.4 Ctenaiské strategie

Strategie sama o sobé je soubor pfedem jasné danych krokd, které nas vedou
k dosaZeni stanovenych cili. Ctenafské strategie své cile vybiraji s imyslem rozvijet
Ctenafskou gramotnost 1 pregramotnost, predev§im oblast porozuméni textu. (KoZeluhova,
2022 s.13) Ztoho divodu je moZno se setkat také s pojmem strategie porozuméni
¢1 instrukce pro porozuméni. Dité se samo rozhoduje, jakou svou dovednost vyuZije

se zdmerem naplnit danou strategii. (KoZeluhova, Wildova, 2021 s.36, 38)

V matefské Skole déti pracuji se Ctenaifskymi strategiemi na zdkladé pozorovani
pedagoga, ktery modelovanim poskytuje ndzornou ukazku vyuziti strategie. Jednotlivé
strategie se nemusi détem vysvétlovat, to je vhodné konkretizovat az na zdkladni Skole.

(Kozeluhova, 2022 s.13) Zprvu mohou déti se ¢tendiskymi strategiemi pracovat nevédomé
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s velkou oporou v pedagogovi, ktery s textem vhodné pracuje, aby déti podpofil v hledani
souvislosti nebo ve spojovani si textu s vlastnimi zkuSenostmi. To vSe napomaha

efektivnimu rozvoji porozumeéni (Kozeluhova, Wildova, 2021 s.44,45)

Kromé modelovani, kdy pedagog demonstruje ¢tenéaiskou strategii a vysvétluje nahlas
své vnitini mySlenky diky strategii vyvolané, je détem oporou také prostiednictvim
scaffoldingu. Scaffolding nabizi détem takové mnozstvi podpory, jaké zrovna potiebuji,
zaloZzené na vzajemné kooperaci mezi détmi a pedagogem. (Kozeluhova, Wildova,

2021 5.40,41)

Scaffolding ma v mateifské Skole vétSinou podobu prace s ilustracemi
¢irekvizitou a spada pod néj také dramatizace. Rekvizity podporuji utvareni predstav, pokud
informace z textu nejsou dostacujici. Knizni ilustrace také pomahaji détem s orientaci
v textu, diky nim mohou Iépe pracovat s informacemi. Aby nedochazelo k nedorozuménim,
je tteba, aby ilustrace textu pln¢ odpovidaly. (Kozeluhova, 2022 s.17). Ilustrace zaroven

pfinaseji prostor pro hledani dalSich souvislosti naptic ptibehem. (Opravilova, 1984 s.23)

2.4.1 Propojovani

Strategie propojovani se vyuZziva ke zjisténi, co dit¢ o tématu jiz vi. Propojuje
tedy informaci, kterou pfinesla kniha sinformacemi a zkuSenostmi, které dité ziskalo
v pribéhu Zzivota. Propojovani umoziuje nejen spojovat vlastni zkuSenosti s knihou,
ale také propojovat informace napii¢ knihou. Pro dit¢ je velmi t&zké chapat ptibch,
pfi kterém se nemuize opfit o nic, co je mu vlastni. Strategie propojovani tedy tvoii zaklad
pro porozuméni. Vhodné otazky pro strategii propojovani jsou: ,, Stalo se ti také nekdy,
Ze...? Pripomina ti to néco? Uz jsi o tom nekdy slysel?* a podobné. (Kozeluhova, Wildova,

2021 5.48,49)

2.4.2 Predvidani

Pti strategii predvidani dité¢ také vychazi z vlastnich zkuSenosti a diive poznanych
informaci. Na jejich zdklad¢ pak dokdze odhadovat, jak by piibéh mohl pokracovat,
co by mohl byt disledek udélosti odehranych v knize. Predvidani u déti také vzbuzuje zajem
o pokracovani ve cteni, diky kterému si potvrdi své vyicené i1 nevyiCené néapady

na pokraCovani pti vyuziti strategie predvidani. Pfi ptredvidani je vhodné opirat se napiiklad
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o knizni ilustraci nebo obrdzek na piebalu knihy. Tato strategie ptfedchazi strategii
usuzovani. Vhodné otazky mohou naptiklad byt: , Jak asi bude pribéh pokracovat?

Co by se mohlo stat v pribehu dal? “ (Kozeluhova, Wildova, 2021 5.49,50.)

2.4.3 Usuzovani

Pti strategii usuzovani dit¢ usuzuje priciny a disledky urcitych vyvstalych situaci
v pfibézich na zdklad¢ informaci, které ziskalo z textu. Usuzovani se od ptedvidani lisi
praveé tim, ze nevychazi pouze z vlastni zkuSenosti ditéte. Nicméné hranice mezi témito
strategiemi je velmi tenka. V pocatcich strategie usuzovani mohou déti vyuZzivat obrazk,
kdy usuzuji na zakladé¢ vykreslenych detaild. Nejvhodnéj$im zacitkem pro otazky

pro podporu této strategie je piislovce ,, proc? “ (Kozeluhova, Wildova, 2021 5.50,51)

2.4.4 Vizualizace

Kozeluhova s Wildovou (2021, s.51) ve spole¢né knize popisuji zdmér strategie
vizualizace takto: ,, VyuZitim této strategie podnécujeme déti k tomu, aby si vytvarely
co nejpresnéjsi mentalni obraz toho, co ctou/slysi.” Vizualizace tedy odrazi narozdil
od fantazie doslovné vyjadreni textu. Pfi vizualizaci se nemusi jednat pouze o kresbu,

skrze vizualizaci je dobr¢ cilit na GipIln€ vSechny smysly.

2.4.5 Shrnovani

Podstatou strategie shrnovani je vystihnout podstatu ptibehu, zptesnit mysleni
a odlisit od sebe podstatné a detailni informace. Pro déti predskolniho véku byva tézkeé,
aby bchem této strategie nezaaly s vypravovanim, kde jsou naopak detaily duleZzité.
Velmi napomocny je v této chvili pedagog, ktery dité vraci zpét ke shrnovani. Pokud se ditéti
nedafi mluvit pouze v rdmci shrnovani, mél by mu byt pedagog napomocny naptiklad
tim, ze bude ve sprdvnou chvili klast ditéti nedokoncené véty obsahujici slova

jako ,,a pak, nakonec...“ (Kozeluhové, Wildova, 2021 s.52)

2.4.6 Hodnoceni

Po ptecteni piibéhu k nému dité zaujima urcité stanovisko. Otazkami je dité€ nasledné
podnécovano, aby nad svym postojem hloubéji premyslelo. Strategie hodnoceni
také umoziuje ditéti veitit se do druhych.  Pfi hodnoceni dité ptedskolniho véku stale

vychézi ze zkuSenosti sesbiranych béhem Zivota. K pomoci mohou byt détem nasledujici
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otazky: ,, Co si o tom myslis? Co ty bys délal na jeho miste? “* (Kozeluhova, Wildova, 2021
5.52,53)

2.4.7 Kladeni otazek

Béhem cteni textu je dualezit¢ vést dité k tomu, aby nejen aktivné poslouchalo,
ale také kladlo prabézné otdzky, diky nimz ziskd nové znalosti. Tato metoda je zvlasté
dualezitd pfi praci s popularné naucnou literaturou a vyrazn€ se odrazi v metod¢ V-CH-D.

Diky této strategii se déti uci vhodné formulovat otazky. (Kozeluhova, Wildova, 2021 s.53)
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3 Mezinarodni den Zen

8. bfezen je celosvétove znam jako Mezinarodni den zen, tedy den, kdy se pfipominaji
zenské prava. Svatek odkazuje na demonstrace délnic z New Yorku na pocatku 20. stoleti.
V prubéhu let se vSak oslavy spojené s Mezinarodnim dnem Zen v mnohém promeénily.
V Ceskych zemich je nejvice ovlivnil ndstup komunistického rezimu. Po roce 1989

se Mezinarodni den Zen naopak neslavil téméf viibec. (Ire, 2018)

3.1 Historie

Prvni Zenskopravni hnuti vznikala uz v devatenactém stoleti, k nejvétSimu posunu
v boji za Zenskd prava doslo v pocatku dvacatého stoleti. V roce 1908 newyorské Svadleny
demonstrovaly v ulicich za udéleni volebniho prdva Zenam. Pfes patndct tisic
demonstrujicich s§vadlen kromé volebniho prava pozadovalo také zkraceni pracovni doby
a zruseni prace déti. Postupné se boje za rovnost zen rozsitily do Evropy, a tedy i do ¢eskych
zemi. Tehdy Ceskoslovenska republika byla jednou z prvnich evropskych zemi, kde Zeny

v roce 1921 ziskaly volebni pravo. (Dvoték, 2023)

K oslavam dne zen doslo v USA hned v prvnim roce po newyorské demonstraci,
tedy v roce 1909, oslavy se uskute¢nily 28. inora. Nasledujiciho roku, 1910, byl zaveden
Mezinadrodni den Zen, aby se boje za Zenskd prava mohly sjednotit, pevné datum
vSak stanoveno nebylo. Nasledujici roky probihaly manifestace Zen po Evropé
vzdy 19. bfezna. 8. biezna 1917 probé&hla velkd demonstrace za volebni pravo pro Zeny
v Rusku, diky ni byl pozdé&ji pevné stanoven den oslav Mezindrodniho dne Zen

prave na 8. bfezna. (Ire, 2018)

Po roce 1948, kdy volby v Ceskoslovenské republice vyhrala Komunisticka strana
Ceskoslovenska, ztratil Mezinarodni den Zen svilj prvotni zamér a staly se z n&j mohutné
oslavy podporujici ideologii reZimu. Neodmyslitelnou soucésti téchto oslav byla dechova

hudba, karafiaty pro Zeny nebo recitace basni od déti. (Stastna, 2022)

Lukaskova (2022, s. 79,80) ve své knize popisuje, zZe oslavy Mezinarodniho dne Zen
béhem obdobi komunismu byly u lidi ¢asto neoblibené, protoZe byly povinné a ztracely

svlj prvotni zdmér. Z toho divodu se po Sametové revoluci vroce 1989 od slaveni
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Mezinarodniho dne Zen odstoupilo. Do ¢eskych kalendatii se vratil svatek znovu az v roce

2004 s piivodni myslenkou pfipominat si dilezitost prav Zen po celém svéte. (Ire, 2018)

3.2 Mezinarodni den Zen v materskych Skolach

Na zakladnich a matefskych Skolach probihaly v dobach komunismu
pfed Mezinarodnim dnem zen piipravy k oslavam. Déti se ucily basnég, pisné, vytvarely
pranicka a tvorily drobné darky. Ve Skolach nebo na jinych vybranych mistech se konaly
besidky pro zeny nebo byly vybrané déti zvané k recitaci u prilezitosti napiiklad

podnikovych oslav Mezinarodniho dne Zen. (Stastna, 2022)

V dnesni dob& je Mezindrodni den zen v matefskych Skolach casto opomijen
nebo vztahovan pod svatek matek. Kniha Svatky a vyznamné dny v programu MS piinasi
pedagoglim typy, jak vyuzit tento den jako pfilezitost k rozvoji mezilidskych vztaht. Kniha
zaroven nabada k zamysleni se nad tématem ucty k Zendm. V knize je doporuc¢eno détem
ucit se pisné, basné, tance, kreslit lidskou postavu nebo vyrabét darky na zaklade
zodpovézeni otazky, co by potéSilo maminku nebo jinou zenu. Riziky spojenymi
s doporu€enymi aktivitami muze byt kyCovitost, pietézovani déti nebo zbyte¢ny sentiment.

(Nadvornikova, 2007 s.68,69)
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4 Uzasné Zeny, které dokazaly zazraky

Autorkou a zaroven ilustratorkou knihy Uzasné Zeny, které dokdzaly zdzraky je Kate
Pankhurst. Kate Pankhurst pochazi ze britského Liverpoolu, kde své détstvi travila
mimo jiné v knihovné nebo kreslenim. Pfirozené se tedy stala ilustratorkou a nasledné
1 autorskou détskych knih. Jeji vzdéalenou ptibuznou je britskd politicka aktivistka
a sufrazetka bojujici za volebni pravo pro Zeny Emmeline Pankhurst. Toto spojeni
Kate Pankhurst inspirovalo k napsani knihy, kterd by ptedstavovala zeny, které ovlivnily
svétové deéni podobn€¢ jako Emmeline Pankhurst. A tak v roce 2019 vysla jeji kniha
Uzasné zeny, které zménily svét. Kniha piedstavila tfinict vyjimednych Zen,
mezi nimi pravé i Emmelinu Pankhurst. Kniha méla Gspéch, a tak v navaznosti na ni vyslo
k roku 2024 dalsich pét knih ze série Uzasné Zeny, v originale Fantastically great women.

(Pankhurst, 2024)

Do &estiny byly z knizni série popularné nau¢nych knih Uzasné Zeny pielozeny dvé,
a to Uzasné Zeny, které zménily svét v prekladu Daniely Krolupperové (Pankhurst, 2019)
a Uzasné zeny, které dokdzaly zdzraky v prekladu Lucie Kellnerové Kalvachové. (Pankhurst,
2020)

Kniha UZasné Zeny, které dokdzaly zazraky predstavuje v kazdé ze tiinacti kapitol pravé
jednu inspirativni Zenu. Zeny jsou vybrany napi¢ riiznymi zemémi i staletimi (od 17. do 20.
stoleti.) Jedna kapitola je v rozsahu dvoustrany, které obsahuje ilustraci Zeny a ptipadné dalsi
mendsi ilustrace zobrazujici klicové udalosti z jejiho zivota. V zavéru knihy je strana nazvana
Uzasna slova, kde jsou srozumitelné vysvétlena odborna slova. Text vypravéjici Zivotni
ptfibéh vybranych Zen je rozdélen do kratkych odstavci, které jsou rozmistény po strance
v zavislosti na ilustraci. Text je psany v jednoduchych jasn¢ srozumitelnych vétach. Kniha
je primarn¢ urc¢ena détem na prvnim stupni zakladni Skoly, ale pfinosna mize byt také détem

v predskolnim véku nebo détem na druhém stupni zékladni Skoly. (Pankhurst, 2020)

Mezi tfinacti Zenami se v knize objevuji naptiklad Maria Sibylla Merianova, Katherine
Johnsonova, Dzunko Tabei, Elizabeth Magieovd, Lotte Reinigerovd, Rosa May

Billinghurstova nebo James Barry. (Pankhurst, 2020)
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4.1 Maria Sibylla Merianova

Maria Sibylla Merianova se narodila vroce 1647 ve Frankfurtu nad Mohanem.
Béhem svého zivota se stala velmi uspé€Snou malifkou, entomolozkou, botanickou
1 zoologickou ilustratorkou. O rostliny a jejich vystizeni se zajimala uz béhem dospivani.
Postupné se k jejimu zajmu pridalo badani predevsim v oblasti hmyzu. Jeji dokonale presné
grafické zpracovani rostlin pfirozené vedlo k vydani knihy Nova kniha o kvétinach. Zajem
o hmyz pokracoval studiem motylt a jednotlivych fazi jejich promény. Vypozorovala
napiiklad, ze housenky umist'uji sva vajicka na jiné rostliny, nez kterymi se zivi. Védecka
spole¢nost bohuzel jeji praci ptehlizela, jelikoz nebyla publikovand v lating.
Diky tomu vSak jeji dilo ziskalo ohlas u vefejnosti, a z dneSniho pohledu ziskalo

dokonce i historickou hodnotu. (Chumchalova, 2017 s.5-8.)

Zaliba ve sbirani hmyzu zavedla Mariu Merianovou na fadu exotickych mist napiiklad
v Jizni Americe, piestoZze jen malo Zen dokéazalo v 17. stoleti, kdy ona pusobila,
néco obdobného. Nové objevenym druhtim dala odborné nazvy uzivané dodnes. ,,Mariina
prikopnicka prace pomohla zménit lidsky pohled na prirodu. Odhalila zajimavé souvislosti

a také to, jak na sobé rizné druhy zavisi.” (Pankhurst, 2020)

4.2 Katherine Johnsonova

Rozsifit hranice pro kosmické lety, oteviit odvétvi matematiky i kosmonautiky Zenam
a zbavit mnoho lidi rasovych predsudki se podafilo americké matematicce
Katherin¢ Johnsonové. Velkych tuspéchii dosdhla Katherine jako c¢lenka NASA,
napiiklad se se svymi bezchybnymi vypoCty zaslouzila o vyslani prvniho Ameriana
do vesmiru. V NASA pracovala 33 let a podle jejich slov milovala kazdi¢kych den straveny

v praci. (CTK, 2020)

Katherina Zila v dob& segregace, a protoZe byla ¢erné pleti, bylo pro ni velmi tézké
se v oboru matematiky, kterd ji bavila od mladi, prosadit. Pro sviij velky talent se ji podafilo
stat se Clenkou NASA, ale jako Zzena nemohla v 50. letech 20. stoleti pomyslet na vyssi
pozici, pfesto se ji podafilo stat se prvni Zenou, jejiz jméno se objevilo ve védeckych

zpravach. (Pankhurst, 2020)

32



4.3 Dzunko Tabei

Diive bylo horolezectvi povazovano za Cist¢ muzskou zélibu, ze je ovSem vhodné
1 pro Zeny dokézala v roce 1975 japonska horolezkyné Dzunko Tabei, kdyz jako prvni zena
v historii vystoupala na Mount Everest, nejvyssi horu svéta. Horolezectvi se vénovala
uz od 10 let, a i pies negativni reakce okoli se k nému po vystudovani vysoké skoly vratila.
Nezdolné trénovala a ptipravovala se na vystup na Mount Everest, ktery se ji 1 pfes mnoho

komplikaci vydaftil. (Andrisak, 2020)

Dzunko Tabei nevystoupala pouze na Mount Everest, podafilo se ji také zorganizovat
Zensky horolezecky klub, se kterym zdolala vrchol Anapurna III. Svymi uspéchy dokazala,

ze 1 zeny mohou byt GspéSnymi profesiondlnimi horolezkynémi. (Pankhurst, 2020)

4.4 Elizabeth Magieova

Jednou z celosvétove nejprodavanéjsich her jsou Monopoly, ptivodné se vSak tato hra
jmenovala Landlord's game (volné ptelezeno jako hra vlastnici, pfipadné vlastnici
nemovitosti). Autorkou ptivodni verze zndmé hry je Ameri¢anka Elizabeth Magieova a hru
si nechala patentovat uz vroce 1903. Ziskani patentu si z pozice zeny velice vazila,
protoze v této dobé zeny nemély jeSté ani volebni pravo. Sama vefejné zastavala nazor,
ze by Zeny nemély byt ve spolecnosti podfazené a mély by mit mozZnost plnit si své sny,
touhy a nadéje. Inspiraci k vytvofeni hry ji bylo upozornéni na neblahé dopady skupovani
pozemku ve velkém, coz vedlo k prohlubovéni rozdilti mezi bohatymi a chudymi vrstvami
obyvatelstva. Casteéné tomu mohla zabranit dafi zhodnoty pudy. Pravé tato daf

byla soucasti pravidel hry, ve které hra¢i pomysln€ nakupovali nemovitosti. (Raworth, 2017)

Vroce 1935 vySla hra sndzvem Monopoly, jejimz smyslem bylo nakupovat
nemovitosti a ostatni dovést k bankrotu. Pfestoze si tato hra naprosto protifecila s hlavnim
zamérem Elizabeth Magieové, uvédomit si dasledky zabirani pidy bez placeni dani,
byla témét presnou kopii Elizabethtiny hry. Spor o hru bohuzel Elizabeth prohrala,
a tak dne$ni Monopoly nenesou odkaz jeji snahy ud¢lat svét lepSim. (Pankhurst, 2020)

4.5 Lotte Reinigerova

Z Némecka pochazi Lotte Reinigerova, ktera stoji za vice nez 70 animovanymi filmy.

Byla pritkopnici v oboru animace, k niz se dostala diky vystfihovankdm z papiru. Vyuzivala
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siluety pro hrani divadla, nasledn€ pro nataceni filmu. Byla velmi peclivéa a kazdy jeji snimek
(film jich obsahoval i 250 000) byl do detailt propracovany. Se zacatkem druhé svétové
valky musela Lotte Reinigerova se svym muzem emigrovat. V zahrani¢i vSak zacala
spolupracovat s dal§imi umélci a uspéSné tak polozila zéklad pro animované filmy,

jak je zname dnes. (Lockwood, 2019)

V roce 1923 se Lotte stala dokonce rezisérkou a autorkou celovec¢erniho animovaného
filmu. Film se jmenoval Dobrodruzstvi prince Ahmeda a je povazovan za viibec nejstarsi
film svého druhu. Sama Lotte Reinigerova je povazovana za jednu z vibec prvnich Zen,
které uspély ve filmovém primyslu. Aby jeji filmy byly funkéni, musela k jejich nataceni
vyuzit specialni multiplanovou kameru, kterou sama vynalezla. Pozdé&ji vyuzil jeji napad

napiiklad 1 Walt Disney (Pankhurst, 2020)

4.6 Rosa May Billinghurstova

Sufrazetka a bojovnice za zenské prava, predevsim za pravo volit, ve Velké Britanii
Rosa May Billinghurstova se narodila roku 1875. V détstvi ji postihla obrna, a tak cely zivot
stravila na invalidnim voziku. Byla velmi aktivni socialni pracovnici a pozdéji se se stejnym
odhodlanim zapojila do hnuti za volebni pravo pro Zeny. Rosa May byla u tfady protestl
nebo je i organizovala, dokonce svym vozikem nardzela do policistii. Béhem svého pisobeni
byla n€kolikrat 1 zatCena, ale za volebni pravo pro Zeny neptestala bojovat, dokud v roce

1918 nedoslo ke schvaleni volebniho prava pro (alespon nékteré) Zeny. (Fielding, 2020)

Rosu May dnes povazujeme za sufrazetku, tedy clenku WSPU, coz je zkratka
pro britsky Socidlni a politicky svaz Zen, jejichZ cilem bylo dosazeni volebniho prava
pro zZeny. Rosa May se nemusela vyporadavat pouze s predsudky vi¢i Zenam,
ale 1 vlci lidem na invalidnich vozicich. Nicim z toho se vSak béhem své ¢innosti nenechala

odradit. (Pankhurst, 2020)

4.7 James Barry

James Barry, 1ékat pochazejici z Irska, se narodil koncem 18. stoleti pod jménem
Margaret Ann Bulkleyova. Nejednalo se o 1ékate, ale o 1ékaiku. Na pfelomu osmnactého
a devatenactého stoleti, kdy Zila, se Zeny nemohly vzdélavat na vysokych skol a nemohly

se znich tedy stat lékarky. Margaret se ovSem nechtéla za Zadnou cenu vzdat svého snu
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pomahat lidem jako chirurg. Piest¢hovala se do Edinburghu, kde v pfestrojeni za muze
se jménem James Barry UspéSné absolvovala studium mediciny. Jako vojensky chirurg
pusobil James Barry 50 let, ve své profesi byl nenahraditelny. Dbal na spravnou hygienu
a durazn¢ vyzadoval napiiklad i zlepSeni Zivotnich podminek vojakli. Na skutecnost,
ze se narodil jako Zena, se pfiSlo az po jeho smrti a dnes uz mizeme jen spekulovat

o tom, zda se citil byt vice muzem nebo Zenou. (Ortenberg, 2020)

Vroce 1808 napsala Margaret Ann Bulkleyova v dopisu svému bratrovi,
ze kdyby nebyla holkou, stala by se vojakem. Nakonec si ji opravdu povedlo vykonavat
povolani v té dobé Zendm zapovézené, stala se s novou muzskou identitou jménem James
Barry chirurgem. James Barry provedl jeden z Gipln€ prvnich cisatfskych fezi, kdy ptezilo
dit¢ 1 matka a zaznamenal i1 dal$i uspéchy jako prosazeni lepSi stravy pro pacienty.

(Pankhurst, 2020)
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II PRAKTICKA CAST

5 Cile

Cilem bakalafské prace je navrhnout soubor ¢tenaiskych lekei pro praci s knihou UzZasné
Zeny, ktere dokazaly zazraky a zaroven tento program propojit s Mezinarodnim dnem Zen.

Lekce jsou cileny na déti v predskolnim véku v prostfedi mateiské skoly.

5.1 Vyzkumné otazky

S ohledem na cile bakalarské prace byly stanoveny dvé hlavni vyzkumné otazky.
1) Jakymi zplsoby pedagogové rozvijeji Ctenaiskou pregramotnost u déti?

2) Jak pedagogové predstavuji détem v matetské Skole Mezinarodni den zen?

Z téchto otazek nasledné vyplyvaji dalsi dil¢i vyzkumné otazky

- Jak konkrétné€ probihd préce s knihou v praxi?
- Jakeé knihy jsou vyuzivany v matetské Skole pro rozvoj ctenaiské pregramotnosti?
- Patii mezi pouzivané knihy i populdrné naucna literatura?

- Jak se proménilo slaveni Mezindrodniho dne zen v prubéhu let?
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6 Metodologie vyzkumu

6.1 Rozhovor

Rozhovor je jednou zkvalitativnich metod vyzkumu. Rozhovor muze
byt strukturovany, polostrukturovany nebo nestrukturovany. Polostrukturovany rozhovor
pracuje s pripravenymi otdzkami, a vSak dava prostor klast otazky a odpovidat
na n¢ sjistou volnosti. To znamend, Ze dotazovany si sdm vybira, jakym zpisobem
bude odpovidat a tazatel mize nékteré z predem pfipravenych otazek vynechat, upravit

¢i si na zékladé¢ flexibilni reakce vymyslet nové. (Hacek, 2021 s.55, 56)

Polostrukturovany rozhovor provedeny v ramci bakalaiské nebo jiné zavereéné prace,
by mél vychazet ze zjiSténich, kterd vyplyvaji z teoretické ¢asti. Nejprve by tedy mél tazatel
vypracovat teoretickou c¢ast a prozkoumat danou tématiku, nez se pusti do rozhovoru.
Tazatel pti dotazovani klade jasné a srozumitelné otazky, aby béhem rozhovoru nedochézelo
ze strany respondentl k nedorozuménim. Pfesto je v zavéru dobré rozhovor sumarizovat.

(Hacek, 2021 s.58)

Kromé rozhovort vedenych s jednotlivci, existuji rozhovory skupinové. Skupinovy
rozhovor je takovy, ktery je veden s vice nez tfemi osobami zdroven. Pii skupinovém
rozhovoru se postupuje stejné, jako kdyz se vede rozhovor s jednou osobou. Specidlnim
druhem skupinového rozhovoru je takzvany dvojrozhovor, ten je veden pravé se dvéma
respondenty soucasné. Dvojrozhovor dodrzuje pravidla rozhovoru s jednotlivcem.

(Svaiicek, Sed'ova, 2007 s.187)

6.1.1 Charakteristika respondentii a materské Skoly

Statni matefska Skola, kde bude realizovan kvalitativni vyzkum v podobé rozhovoru,
se nachéazi ve vesnici do 1000 obyvatel ve Stfedoceském kraji. Matetskd Skola spada
pod zakladni Skolu, nachazeji se ve stejné budové a maji spole¢nou pani feditelku. Matetska
Skola je pouze jednotifidni a tedy heterogenni. Maximalni pocet déti na tfidu
je 24, ale v poslednich letech je zde pocet déti pravideln€ navySovan na 28. Ve Skolnim roce
2023/2024 bylo zapsano do prvniho povinného roku vzdelavani celkem 12 déti. Soucasti

tfidy jsou dvé pani ucitelky a jedna pani asistentka pedagoga.
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Rozhovoru se zucastni dvé pani ucitelky z této mateiské Skoly. Obé pani ucitelky maji
ukoncené stiedni vzdélani s maturitou z predSkolni pedagogiky a jejich praxe v mateiské
Skole ptesahuje 30 let. Jedna z pani ucitelek je od nastupu do prace zaméstnand prave
v této matetské Skole. Druhé pani ulitelka zde pracuje ptes 15 let, pfedchozi roky pracovala
v nedaleké mateiské skole stejného typu. Protoze pani ucitelky jsou zvyklé spolupracovat

na denni bazi, shodly se, ze metoda dvojrozhovoru pro n¢ bude nejptirozenéjsi cestou.

6.2 Plan ¢tenarskych lekci

Plan je popsan tak, aby mohl byt na zaklad¢ ptecteni realizovan. Jednotlivé lekce
obsahuji v tvodu ¢islo lekce a téma. Déle je v kazdé lekci popsan jeden ranni tkol, pfipadné
vice rannich ukoli. Tyto tkoly seznamuji ¢tenafe s potiebnymi pomulckami, postupem
i cilem aktivity. Hlavni ¢ast lekce je rozdélena na f4zi evokace, fazi uvédoméni a fazi reflexe.
Népln¢ jednotlivych ¢asti jsou vzdy blize specifikované a také obsahuji cil. Behem hlavni

¢ast je realizovana prace s knihou.
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7 Rozhovor

Jak podporujete u déti ¢tenarskou pregramotnost?

,,Mame ve tride knihovnu, do které maji deéti pristup behem volné hry. Soucasti knihovny
Jje i misto, kde se deéti mohou pohodiné posadit, aby mely na cteni klid. S deétmi, které ceka
pristi rok ndastup na zakladni Skolu, se vénujeme rozvoji ctendrské pregramotnosti béhem
pripravnych hodin, které probihaji pravidelné jednou za 14 dni. Na téchto pripravnych
hodinach vyuzivame riiznych druhit pracovnich sesitii, kde jsou mimo jiné pravé i cviceni
zamérend na cCtendrskou pregramotnost. Dale se snaZime u déti rozvijet komunikaci,
ktera je stim propojena. K tomu dochdzi behem ranniho kruhu, kdy déti odpovidaji
na polozenou otazku ohledne planii do daného dne. Détem take nahlas cteme,

a to nejen pred spanim, ale i béhem rizené cinnosti.
Jak Casto zapojujete aktivity zamérené na rozvoj ¢tenai'ské pregramotnosti?

,,Béhem volné hry se ji déti mohou vénovat spontinné kazdy den. Kazdy den také cilime
na rozvoj komunikace a 7eci. KazZdodenné probihda hlasité predcitini deétem
pred spanim. Predskolaci pravidelné jednou za 14 dni béhem pripravnych hodin také pracuji
na rozvoji ctenarské pregramotnosti. Behem rizené cinnosti zapojujeme aktivity pro rozvoj
Ctenarské pregramotnosti nepravidelnée, ale zdroven tak aby na to byl prostor nejméné
Ctyrikrat za mésic.

Jak pracujete béhem vychovné-vzdélavaciho procesu s knihou?

,,Détem nahlas cteme kratky pribéh, po konci s nimi rekapitulujeme, co se v ném odehrdalo.
Pri cteni s detmi také vénujeme prostor popisu ilustraci, které jsou u nich velmi oblibené.
Nekdy z pribéhu vyplyvaji otdzky, které détem pokladdame. Po cetbé casto pokracujeme
dramatizaci, kdy déti predvadeji pomoci etud vybrané casti nebo napady, jak by mohl pribeh
pokracovat. Po precteni také deti radi ilustrace podle toho, jak byl pribeh vypraven
nebo provadi dalsi aktivity v navaznosti na cteni. S kaZdou knihou nebo tématem se prace

s knihou ruizni, toto jsou jen priklady.
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Jaké metody volite pFi praci s knihou?

,Pri praci s knihou se snazZime 7Fidit samotnym pribéhem a prizpusobujeme
se mu. Mezi konkrétni metody ovs§em miizeme radit dramatizaci, rekapitulovani a shrnovani,
hlasité predcitani ci kladent otazek. *

SlySely jste nékdy o metodé Evokace-Uvédoméni — Reflexe?

., O metodé jsme jiz slysely, ale v ramci rozvoje ctendrské pregramotnosti jsme ji cilené

3

nevyuzily. Presto jednotlivé faze prirozené pouzivame, predevsim tedy reflexi.
Pracujete se ¢tenarskymi strategiemi?

,,Na ctenarské strategie se obvykle nezamérujeme, ale pri praci s knihou vyuzivame strategii
shrnovani a nasledné i hodnocenim. Z dalSich aktivit je patrna i strategie vizualizace
a jak bylo jiz zminéno, na zdklade textu vyuzZivame strategii kladeni otdazek. Zbyvajici
strategie jsme zatim nevyuzily v ramci pripravy, presto miize dochazet k jejich naplnéni

nevedomky.
Jak vybirate knihy, se kterymi budete pracovat?

. Nejvice se nam osvedcily knihy, které se skladaji zvice kratsich pribehii,
napriklad Devatero pohddek od Karla Capka a jim podobné, po nich rady sahame.
Celkove volime spise kratsi pribéhy, za nas bychom doporucily napiiklad knihy pana

Hordcka.
Volily jste nékdy také popularné nau¢nou knihu?

,Tento typ knih vyuzZivame predevsim pro doplneni tématu o dalsi rozmer.
Kdyz jsme si napriklad povidali o lese, ve tride byl otevieny atlas hub, kterym déti

«

mohly listovat nebo kniha s popisem lesnich zvirat, jejiz obrazky dopliovaly téma.
Jak hodnotite efektivitu vaseho pristupu k rozvoji ¢tenaiské pregramotnosti?

,, Protoze je nasSe materska Skola ve stejné budové se zakladni skolou, kam déti ve vétsiné
pripadu pokracuji, mame zpétnou vazbu od jejich ucitelii. Dosud jsme se nesetkaly s Zadnou

I3

stiznosti, takze miizeme hodnotit efektivitu pozitivnée. ‘
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Vénovaly jste se pro roce 1989 v materské Skole tématu Mezinarodniho dne Zen?

,Po roce 1989 se prestalo MDZ slavit ve velkém. Prestaly se konat akce, kde by déti
vystupovaly, a tak prirozené toto téma postupné vymizelo i z materské Skoly.
Obcas jsme si s detmi pripomnely pisnicku, kterou se drive v ramci vystoupeni naucily
nebo se v ndavaznosti na jaro vyrabéla papirova kyticka, kterou 8.3. mohly dat mamince.
V teto dobé jsme jesté nepracovaly ve stejné materské skole, ale v obou skolach to probihalo

podobne. “
Jak vypadalo pojeti Mezinarodniho dne Zen drive?

LBylo vidy spojeno s vefejnym vystupovinim na akci kMDZ. Toto vystoupeni
se moc nelisilo od jarni besidky, deti se naucily pisnicku, k ni néjaké jednoduché kroky
a par bdsnicek. Ani jedna z nds si nepamatujeme, Ze bychom se v ramci MDZ vénovaly
napriklad néjaké zajimavé zZené, slo jen o pripravu na vystoupeni, které se tematicky ladilo

do MDZ a jara.*

Zacleniujete jinymi zpiisoby do vychovné-vzdélavaciho procesu témata spojena

se Zenami, napriklad pribéhy vyznamnych Zen z historie?

,, Vénujeme se dni matek, kdy tvorime ruzné darky pro maminky, nacvicujeme pisnicky,
venujeme se kresbé celé postavy, vytvarime medailonky maminek nebo mluvime s détmi
o tom, co maji na maminkach rady, co jejich maminky maji rady a podobné. Ale vylozené
historickeé Zeny, které ovlivnily historii pro vychovné-vzdélavaci procesy nevybirame.
Presto na povidani o Zendch sem tam narazime, napriklad, kdyz jsme pred Vanoci mluvily
o ruznych tradicich, narazily jsme na rozkvetlé barborky a zdaroven na s nimi spojenou

«

svatou Barboru.
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8 Prace s knihou UZasné Zeny, které dokazaly zazraky

Plan je koncipovan do prostfedi matetské Skoly po dobu dvou tydnt. Aby byl plan
v souladu s osobnostné orientovanym modelem, ktery nam ftik4, Zze smyslem predSkolni
vychovy neni formovani ditéte podle pfedem dané ptedstavy (Opravilova, 2016, str. 14),
je tfeba nechat déti, aby se k tématu dostaly svym vlastnim z4jmem, ptipadné volbou mezi

jinymi tématy. Idealni obdobi je ovsem kolem 8. biezna (Mezindrodni den Zen).

Béhem dvoutydenni prace s knihou budou stéle k dispozici dvé pomicky — asova osa

a mapa. Ob¢ tyto pomiicky se budou v pribchu dvou tydna dotvaret.

Casova osa umisténa na viditelném misté slouzi k casové orientaci déti. Diky této ose
pochopi, Ze Zeny zily v dobéch, kdy neexistovaly ony samy a ani jejich rodice. V prvni lekci

se déti seznami s osou a v dalSich dnech ji budou dopliovat.

Mapa bude vystavena v blizkosti casové osy. Postupné budou do mapy ptibyvat obrazky
zen a vlajky stattl. Mapa slouzi k orientaci, aby déti védély, jak daleko od Ceské republiky

se v knize praveé nachazi.

8.1 Ctrnactidenni plan

Lekce 1—-pondéli
Ranni aktivity:
Organizacni forma: individudlni, polofizena
1) Ozdob si zenu
Pomicky: ¢tvrtka A4, pastelky, prstové barvy, fixy, vodovky, nalepky apod.

Postup: Déti dostanou $ablonu s polovinou obrysu Zeny (viz p¥iloha 1). Sablonu obkresli
na pfeloZenou ctvrtku, tim vznikne papirova Zena. Dale budou mit déti k dispozici

pomiucky, kterymi mohou Zenu vyzdobit podle své fantazie.

Ocekavany vystup: Dité dokdze prelozit papir a obkreslit na n¢j Sablonu Zeny.
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2) Hledéni v knize

Pomiicky: kniha Uzasné Zeny, které dokdzaly zdzraky, Karticky s obrazky z knihy,

tabulka s obrazky zen, lupa

Postup: Déti listuji knihou, kdyz najdou predmét, ktery je pfed nimi na karticce, pfifadi
ho do tabulky vedle Zeny, na jejiz strance se nachdzi. (viz ptiloha 2) Mohou pfi aktivité

vyuzivat lupu.

Ocekavané vystupy: Dité dokaze v knize Uzasné Zeny, které dokdzaly zdzraky vyhledat
alespoil jeden predmét, ktery nasledné ptifadi do tabulky vedle pfislusné Zzeny.
Dit¢ projevuje zdjem o listovani v knize UZzasné Zeny, které dokazaly zazraky

a se zaujetim si ji prohlizi.

Ranni kruh:
Organiza¢ni forma: frontalni, skupinova, fizena
Pomiicky: rizné druhy map, velka mapa svéta, Casova osa

Ocekéavané vystupy: Dit¢ dokaze slovné vyjadfit, co vi o Mezindrodnim dni Zen
a dokaze to sdilet s kamarady. Ptipadné dit€¢ dokaze odpovedét, ze o Mezinarodni dni
zen jeSté neslySelo. Dité dokdze pfijit alesponn s jednou myslenkou tykajici

se predloZenych map.

- Reflexe rannich aktivit.

- Vysvétleni pojmu Mezinarodni den Zen na zéklad€ zkuSenosti déti.

- Diskuse na zdkladé€ vlastnich zkuSenosti.

- Seznameni s priabéhem nasledujicich dni, kdy se bude cestovat po svéte za Zenami
z knihy Uzasné Zeny, které dokdzaly zdzraky.

- Evokace: déti dostanou k dispozici rizné druhy map a déle si o nich povidaji

metodou brainstormingu.
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Hlavni ¢innost dne (Uvédoméni):

Organizac¢ni forma: frontalni, skupinova, fizena
Pomtcky: mapa, ¢asova osa obrazky na zatfazeni do ¢asové osy

Ocekavané vystupy: Dité¢ dokéaze ptizplsobit rychlost svého pohybu rytmu pisné
Maminky. Dité¢ dokaze fict nazev zemé¢, kterou navstivilo. Dité¢ zvlddne ukazat
na mapé, kde Zije, kde je Ceska republika. Dité dokaZe chronologicky sefadit karti¢ky
tykajici se historie 1 karticky tykajici se starnuti. Dit¢ zvladne pozorovat svét kolem

sebe a popsat, co v danou chvili vidi.

Pohybova hra na letadlo: na klavir je hrana piseit Maminky, kdyz se hraje pomalu,
déti s rozpazenyma rukama (jako letadlo) chodi pomalu, tempo chiize (pfipadné
béhu) zrychluji podle rychlosti pisné.

Prace s mapou: popis mapy pomoci otazek: ,,Kde bydlime? “ , Jaké zndte zeme?
atd. Do mapy budeme postupné nalepovat obrazky zen a dopisovat nebo dokreslovat
dalsi posttehy. (viz ptiloha 3)

Prace s ¢asovou osou: fazeni predem pfipravenych obrdzki podle Casu, obrazky
mohou byt fazeny na dvé skupiny, nejprve podle historie (dinosaufi-praveék-antika-
sttedovék) a nasledné podle veéku (babicka-maminka-dité). (viz ptiloha 4)
Zamysleni nad koncem Casové osy, kterou je soucasnost. Narativni pantomimou déti
jako fotografové pozoruji, co vSe se d&e v pfitomném okamziku. Na vyzvani

popisou, co vidi.

Reflexe:

Organizacni forma: frontalni, skupinova, fizena

Ocekavané vystupy: Dité zvladne sdélit skupin€ navrh, kdo je podle néj hrdinka. Dité
dokaze formulovat jasnou odpovéd’ na otazku, co se dnes dozvédélo.

Déti se rozdéli do menSich skupin, kazda skupina pfemysli, jakou znaji Zenu,
ktera je podle nich hrdinka. Navrhy hrdinek si skupinky na zavér povi mezi sebou.

Déti si sednou do kruhu a odpovidaji na otdzku, co vse se dnes dozvédely.
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Lekce 2—utery

Téma: Maria Sibylla Merianova, piirodovédkyné

Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:

Organiza¢ni forma: individudlni, polofizena

1)

2)

Kolaz
Pomtcky: velkoformatova ¢tvrtka, noviny a ¢asopisy, lepidla, ntizky

Postup: Dé&ti spolecné vytvoii koldz z Zen, jejichz fotografie vystiihaji nebo vytrhaji
Z novin a ¢asopistl.
Ocekavany vystup: Dité si dokaze vybrat v Casopise zenu, kterou dokaze vysttihnout

nebo vytrhnout a vybranou zenu dokéze nalepit na volné misto ve spolecné kolazi.

Misto pro uzasnou Zenu
Pomticky: ¢tvrtka, vystiizek zeny z novin, pastelky

Postup: Dé¢ti si vyberou a vystfihnou z novin Zenu, kterou nalepi na ¢tvrtku, a dokresli

k ni pozadi, ve kterém by prav¢ tato Zena mohla napiiklad pracovat.

Ocekavany vystup: Dité¢ zvladne dokreslit pozadi souvisejici s vybranou Zenou,

kterou nalepilo na papir.

Ranni kruh:

Organizacni forma: skupinova, fizena

Ocekavany vystup: Dité¢ dokdze na zékladé ilustraci odhadnout, ¢im je vyjimecna
Maria Sibylla Merianova.

Reflexe  rannich  aktivit  (pf. , Zndte  nékteré  Zeny  zkolaze? ",
., Proc asi byly v casopisu? , ,, Mohou byt uzasné a proc? “).

Evokace: ukdzeme détem dvoustranu, na které se piSe o zen¢, kterou dnes déti

poznaji. Déti budou odpovidat na otazku ,, Cim asi bude Maria Sibylla Merianova
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vyjimecna? “ Néapady zapisujeme na tabuli spolu s tim, co by se o ni déti chtély

dozvédét.

Hlavni ¢innost dne:
Organizacni forma: skupinova, fizena

Ocekavané vystupy: Dité dokaze udélat cviky, které jsou doplnény povidanim o nastupu
do letadla. Dité zvladne, nejen na zéklad¢ precteného textu, zaradit danou Zenu do casové
osy. Dité dokéze pantomimou piedvést brouka. Dit¢ dokaze vymyslet vlastni nazev
pro brouka. Dité zvladne skupiné piedlozit navrh, jaké slovo podle néj popisuje

Mariu Sibyllu Merianovou.
- Nastup do letadla, pohybova ¢innost:
., Rychle bezime do letadla!* — béh.
., Uff! Stihli jsme letadlo!“ — vydychani.
., Hledame svoje sedadlo. *“ — rozhlizeni na Spickach.

,,Nasli jsme ho.“ — sed s natazenyma nohama.

,, PFipoutame se. *“ — ptekiizeny sed.
A koukame se z okynka.““ — spojime ruce nad hlavou a ze strany na stranu

kyvame hlavou.

¢

,, Usneme. “ — libovolna pozice v leze.

,Je cas se probudit. Letadlo bude brzy pristivat.” — protazeni rukou

po probuzeni.
,Jsme tu! Jsme na miste! “ — jasani.
- Préce s knihou, uvédoméni: zatazeni Zeny do mapy a ¢asové osy na zaklad¢ ¢teni.
- Vymysleni novych druhii broukii: déti se rozdéli do dvojic — jedno dité predvadi
pantomimou brouka, druhé mu vymysli ndzev, nésledné se vyméni.

- Porovnavani, zda sedi, co jme si myslely o zZen¢ na zacatku, zodpoveézeni otazek,

které jsme se chtély dozvédet a vypsani toho, co jsme se z knihy dozveédély.
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Reflexe:
Organizac¢ni forma: skupinova, fizena

- Déti se rozdéli do skupin, kazdé dostane za tikol vymyslet tfi slova, ktera se vztahuji

k dané zen¢ a vysvétli proc.

Venkovni aktivita:
Organizac¢ni forma: individualni, skupinova, polofizena
Pomiicky: atlas hmyzu

Postup: Déti budou na louce ¢i $kolni zahrad€ hledat hmyz. Nalezeny hmyz ukazou svym

kamaradiim, ale nechaji ho tam, kde je. Déle dostanou moznost nalézt hmyz v atlasu.

Ocekavané vystupy: Dité dokédze najit hmyz a jemu podobny vyhledat v atlase.
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Lekce 3—stfeda
Téma: Katherine Johnsonova, matematicka v NASA
Ranni aktivity navazujici na ptechozi den:

Organizacni forma: individudlni, polofizena
1) Dlouhé housenka

Pomtcky: ctvrtka (Sablona), prstové barvy

Postup: Déti na ¢tvrtku, kde bude v kazdém piedpiipraveném fadku obrazek hlavy
housenky (viz pfiloha 5), prstem housence dotvofii ¢lanky téla. Zadani poctu ¢lanki

je vhodné zvolit individualné.

Ocekéavané vystupy: Dité dokdze otiskem prstd doplnit housence ¢lanky téla
do pfislusného tadku. Dit¢ dokdze ude¢lat housence tolik ¢lankd, kolik mu bylo

zadano.

2) Motyl
Pomicky: papir

Postup: Déti podle navodu, ktery jim predvede pedagog, sloZzi origami motyla.

Vysvétlovani postupu funguje na individualni bazi.

Ocekavané vystupy: Dité dokaze poskladat motyla z papiru.

Ranni kruh:

Organizac¢ni forma: frontalni, skupinova, fizena

- Stru¢na reflexe minulého dne: M. S. Merianova.

Hlavni ¢innost dne:

Organizacni forma: frontdlni, skupinova, fizena

Pomiicky: hvézda vysttizena z kartonu, pytlik
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Ocekéavané vystupy: Dit¢ dokaze hmatem rozpoznat hvézdu. Dité zvladne udélat
podle instrukci pozici rakety. Déti dokdzou spolecné vybrat jeden konec vhodny
na zaver divadla o segregaci. Dité dokaze na zéklad¢ shlédnutého divadla vysvétlit

vlastnimi slovy slovo segregace.

- Evokace: déti si poslou pytlik, ve kterém je hvézda. Déti se podle hmatu snazi ptijit
na to, co se v pytliku skryva. Nasleduje spolecna diskuse o tom, ¢im se asi zabyva
dnesni zena. Ma slovo hvézda jen jeden vyznam?

- Nastup do letadla: viz aktivita ve 2. lekci.

- Pfed letadlem stoji raketa — jogova pozice.

- Préce s knihou, uvédoméni: zafazeni Zeny do mapy a ¢asové osy na zaklad¢ cteni.
- Porovnani toho, ¢im se zabyva s tim, co jsme hadali na zacatku.

- Vysvétleni pojmu segregace (1. odstavec), divadlo:

Loutky mimozemstani dvou barev (viz. Ptiloha 6) ziji na oddélenych planetach,
jednoho dne se planety spoji v jednu velkou. Jedni fikaji: ,, Tohle byla vzdy jen zelena

planeta, zadné fialové mimozemstany tady nechceme. Zakazujeme vam chodit

I3

mezi nas, budete moc bydlet jen na tomto oznaceném miste. *

- Déti spolecnou diskusi vymysli konec pfibéhu, jeden z navrhia déti zhlédnou.

Reflexe:
Organizacni forma: skupinova, fizena

- Hodnoceni divadelniho ptedstaveni, pifipadné porovnani s vlastni zkuSenosti
(1 takovou, kterou znaji napf. z pohadky).

- Spolecna diskuse o tom, jakou Zenu jsme poznali dnes a jak to souvisi se segregaci.
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Lekce 4—C¢tvrtek

Téma: Dzunko Tabei, horolezkyné

Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:

Organizacni forma: individudlni, polofizena

1) Vyroba raket
Pomtcky: papir
Postup: Déti slozi z papiru vlaStovku, kterou nazdobi jako raketu. Ve vyhrazeném
prostoru si pak mohou zkusit odhadovat drahu doletu.
Ocekavané vystupy: Dité dokéze slozit z papiru vlasStovku. Dit¢ na zékladé
zkuSenosti dokéze upravovat své odhady o doletu vlastovky.

2) Skladani hvézd podle poctu
Pomiicky: Sablona, papirové hvézdy
Postup: Na Sablon¢ déti dostanou v kazdém tadku vyznaceny pocet. Do fadku
poté umisti tolik hvézdicek, kolik urcuje pocet. (viz ptiloha 7)
Ocekavany vystup: Dit¢ dokaZe vyskladat na papir takovy pocet hvézd,
jaky mu je urcen.

Ranni kruh:

Organizacni forma: frontdlni, skupinova, fizena
Stru¢na reflexe minulého dne: Katherine Johnsonova.

Reflexe rannich aktivit.

Hlavni ¢innost dne:

Organizacni forma: frontalni, skupinova, fizena

Ocekavané vystupy: Dité¢ dokdze vyjadfit svlij ndzor na to, komu by mohla patfit
helma. Dité zvladne popsat vlastni zkuSenosti s helmou. Dité dokaze podle ilustraci

predikovat, jaky bude vystup na vrchol. Dité zvladne pochopit vyznam slova bazen
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a bude ho umét pouzit i vjiném kontextu. Dit¢ dokaze popsat vysokohorské

prostiedi, dokdze vyjmenovat uskali, ktera zde mohou nastat.

- Evokace: pfineseme do tfidy helmu pro horolezce, déti diskutuji o tom, jaké zené
muze takovd helma patiit. Ddme dohromady co nejvice ndpadi a mulzeme
k nim vymyslet i kratké ptibehy, napady zapisujeme na tabuli. Miizeme rozvinout
o diskusi spojenou s vlastni zkuSenosti déti — maji ony doma né&jakou helmu?

- Nastup do letadla: pohybova ¢innost viz 2. lekce.

- Prace s knihou, usuzovani: zafazeni zeny do mapy a Casové osy na zaklad¢ Cteni.

- Vyuziti strategii:

Strategie ptedvidani (na zaklad¢ obrazki): Jaka bude jejich cesta na vrchol?
Strategie propojovani: Na jakém nejvysSim vrchu jste kdy byli + zkuSenosti?
Strategie usuzovani: Jaky méla sen? (3.odstavec)

Strategie usuzovani: vysvétleni slovniho spojeni ,, Bez bdzne! ““ - na zakladé precteni

nasledujicich 4 odstavct by mély déti pfijit na vyznam.
- Pohybova aktivita pfi Cteni:

Déti se drzi popruhli svého pomyslného batohu, ve kterém nesou véci

Lehnou si na zada a piredvadéji, jak zabranit t€Zkému dychéni tim, Ze budou
spravné, kontrolované, dychat: nddech nosem, vydech pusou.

Déti budou valet sudy pfi ¢teni o laviné.

Stoupnou si do pozoru se slovem vys.

A jeste vys... “ Vytdhnou se na $picky a ruce daji nahoru.

V zavéru udélaji vyskok, ,, 47 na vrchol!*

Reflexe:

Organizacni forma: frontalni, fizend, skupinova
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- Shoduje se prib¢h této zeny alesponn s jednim piibéhem, ktery jsme vymysleli

na zacatku v ramci pfedvidani? V ¢em ano a co v ném chybélo?

Venkovni aktivita:

- Vystup na nejblizsi vrchol (kopec), cestou se mohou déti kousek drzet lana jako zeny
v knize.
- Reflexe na vrcholu: déti zopakuji, co si zapamatovaly o dneSni zené. Odpovidaji

na otazku: ,,Jak se citite na vrcholu po narocné ceste? *“ ,,Jak se asi citila DZunko? *
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Lekce 5—patek
Téma: Moje uzasna Zena
Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:
Organizacni forma: individudlni, polofizena
1) Az na vrchol!
Pomtcky: velkoformatovy papir s obrysem hory, tuzka

Postup: déti prstem obtahuji cestu v knize, nasledné€ se presunou na velkoformatovy
papir s obrysem hory (viz ptiloha 8). Na tuto horu vede vice cest. Cestu jednoduchou
obtahuji prstem ve stoje, cestu zamotanou v sed¢. Pozd€ji mohou déti obtahovat

cestu tuzkou.

Ocekévany vystup: Dité dokaze prstem plynule obtdhnout cestu vedouci na vrchol.

2) Prekéazkova draha jako cesta na vrchol
Pomiicky: lano, tunel, obruce, zinénka, ortopedicka podloha

Postup: Dé&ti si individudlné projdou prekdzkovou drahu, ktera je navrZena
tak, aby u ni pedagog nemusel délat zachranu ani dopomoc. Déti ptejdou bez bot
po lané, prolezou tunel, pfeska€ou snoZzmo 4 obruce, na Zinénce budou valet sudy
z jedné strany na druhou, ptejdou ortopedickou podlahu a budou se moci vratit
zpét k lanu. DéEti béhem plnéni tkolu respektuji pravidla, Ze na kazdém stanovisti
je maximalnég jedno dit€ a je jednotny smér prochazeni. (viz ptiloha 9)

Ocekavany vystup: Dité zvladne projit prekdzkovou drahu, béhem které dodrzi

vSechna dand pravidla.

Ranni kruh:

Organizacni forma: frontalni, skupinova, fizena

- Strucna reflexe z piedeslého dne o Dzunko Tabei.
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- Evokace: Kazdy postupné predstavi zenu, kterd je podle néj ta nejuzasnéjsi.
Piktogramem pak zapiSe, co mé vybrana Zzena rada. Zatim nevznika diskuse.

- Otazka pro déti: ,, Kam asi dnes poletime?

Hlavni ¢innost dne (Uvédoméni):
Organizac¢ni forma: frontalni, skupinova, fizena

Ocekavané vystupy: Dité dokaze formulovat, kdo je pro n¢j uzasna zena a zvladne fict
alespoii jeden dlivod, pro¢ tomu tak je. Dité dokaze slovné vyjadfit, co citi ke své matce

nebo jiné vybrané zené. Dité zvladne s podporou skupiny zazpivat piseit Maminky.

- Nastup do letadla: pohybova ¢innost viz 2. lekce.
- Préce s mapou a ¢asovou osou (kde se nachazi jejich vybrana Gzasna Zena).
- Diskuse: ,, Kdo je moje uzasnd Zena?
- Zivota baseii:

Jsem

SlyS$im

Vidim

Touzim

Mam rada

Pottebuji

Jsem

Jsem

Jsem

- Pisnicka: Maminky od Marie Kruzikové. (viz ptiloha 10)

Reflexe:
Organizacéni forma: individualni, fizena

- Dodg¢lat ptani z prvniho dne (lekce 1) — Déti nadiktuji pani ucitelce, co chtéji vzkazat

v ptani, komu a proc.
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Lekce 6—pondéli
Téma: Elizabeth Magieova, vynalezkyn¢ hry Vlastnici nemovitosti
Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:
Organizacni forma: individudlni, polofizena
1) Kresba tzasné zeny
Pomtcky: Ctvrtka A4, pastelky
Postup: Déti nakresli celou postavu Zeny, kterou si v patek zvolily jako uZasnou Zenu.

Ocekavany vystup: Dité dokaZe nakreslit celou postavu vybrané Zeny s ohledem

na vékova a individudlni specifika.

Ranni kruh:
Organizacni forma: frontdlni, skupinova, fizena

- Pfipomenuti minulého tydne s pomoci mapy a ¢asové osy.

Hlavni ¢innost dne:

Organizacni forma: frontdlni, skupinova, fizena

Pomiicky: papirova bankovka, hraci kostka, figurka

Ocekavané vystupy: Dité dokaze na zéklad¢ predkladanych indicii predlozit vlastni
navrh na to, kdo by mohl byt dnes$ni Zenou. Dité dokaze odpovédét na otazky
vyplyvajici z knihy UZasné Zeny, které dokdzaly zdzraky. Dité dokaze vysvétlit
vyznam slovniho spojeni fair play a umi ho pouzit v kontextu pravidel v mateiské
Skole.

- Evokace: polozime détem otdzku, ¢im se asi bude zabyvat dnes$ni Zena. Postupné
pfed né poklddame indicie, na jejichz zakladé se navrhy mohou liSit,
nejprve jim ukdzeme papirovou bankovku, nasledné hraci kostku a poté figurku.

- Nastup do letadla: pohybova ¢innost viz lekce 2.

- Préace s knihou, uvédomeéni: Zatazeni Zeny do mapy a ¢asové osy na zékladé ¢teni
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Otazky pii Cteni:

Reflexe:

wZndte hru Vlastnici nemovitosti? “, ,, Znate hru Monopoly?

., Hrajete radi deskové hry? “ ,, Které konkrétne? *“ Atd.

3. odstavec — strategie predvidani — ,, Co se mohlo poté stat? *
Odstavec o Sokujicim odhaleni — ,,Myslite si, Ze to, co udelali
Elizabeth bylo spravné? “ Déti budou mit moznost odpovédet tak,
ze se postavi na ptislusné misto ve tiid€. Pravy kraj bude znacit
odpovéd’ ne, na levém kraji bude odpovéd’ ano a uprostied tiidy
bude odpovéd castetné. Deéti odpovi také na  otdzku,
pro¢ si toto misto vybraly.

Odstavec Hra o Zivoté — strategie hodnoceni + pfedvidani —
., Jak vy byste na to reagovali? A jak si myslite, Ze na to reagovala
Elizabeth? “

Vysvétleni pojmu fair paly — piipadné pfidani fair play

mezi pravidla pomoci vymysleného symbolu.

Organizacni forma: skupinova, fizena

- Spolecna diskuse o tom, jakou Zenu jsme probrali dnes, zopakovani novych slov

jako patent nebo fair play.
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Lekce 7-utery

Téma: Lotte Reinigerova, animatorka

Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:

Organiza¢ni forma: malé skupiny, polofizena

1) Hrani deskovych her (vlastni volba hry, podle dostupnosti)

Ocekavané vystupy: Dité¢ dokaze pochopit pravidla deskové hry a dokaze

se jimi pii hrani fidit. Pokud dité prohraje, dokaze ovladat své negativni emoce.

Hlavni ¢innost dne:

Organizacni forma: frontalni, skupinova, fizena

Pomiicky: vstupenky do kina (viz ptiloha 11)

Ocekavané vystupy: Dité se zvladne v kiné€ chovat kultivované podle pfipomenutych

pravidel. Dit¢ doporuci pohadku hranou v kin¢ rodi¢lim nebo jinym kamaradim.

Reflexe:

Nastup do letadla: pohybova ¢innost viz lekce 2.

Evokace: déti dostanou vstupenku do kina a v kruhu probiha diskuse,
co to je, proc to asi dostaly a jak to mliZe souviset s dnes$ni Zenou.

Préace s knihou, uvédomeéni: zatazeni Zeny do mapy a ¢asové osy a predstaveni
Zeny, ¢im je GZasna.

Ptipomenuti pravidel, jak se chovat v kiné.

Navstéva kina: Navodime ve tifidé prostfedi kina a pustime détem video

s pohadkou od Lotte Reinigerové, naptiklad Popelku.

Organizacni forma: frontdlni, skupinova, fizena

- Reflexe a hodnoceni kina v ndvaznosti na postavu v kruhu.
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Lekce 8—stfeda

Téma: Rosa May Billinghurstova, sufrazetka a bojovnice za zenské prava

Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:

Organiza¢ni forma: individudlni, polofizena

1)

2)

Vyroba loutek pro stinové divadlo

Pomtcky: cerné papiry, lepenka, Spejle, Sablony

Postup: Na papir déti nakresli obrys loutky, vystfihnou ji a lepenkou pfipevni
na Spejli. Mohou nakreslit loutku podle své fantazie, pfipadné mohou vyuZzit
Sablony na motivy Lotte. Pro mladsi déti jsou piipravené jednodussi Sablony.
(viz ptiloha 12) Hotové loutky mohou déti zapojit do dalsi ranni aktivity.
Ocekavany vystup: Dit¢ dokdze =z dostupnych materidlli vyrobit loutku

pro stinové divadlo, kterd je pfipevnéna na Spejli.

Loutkové divadlo

Pomiicky: loutky, prostor pro stinové divadlo (prostéradlo, lampicka)
Postup: Déti hraji divadlo s vyrobenymi loutkami

Ocekavany vystup: Dité dokdze vyuzit pro svou hru stinové divadlo.

Ranni kruh:

Organizacni forma: frontdlni, skupinova, fizena

- Reflexe ranni aktivity: pfipomenuti Zeny z pfedchoziho dne vytvofenim prostoru

pro stinové divadlo, které mohou déti ve volné hie 1 nasledné vyuZit. Jak se stinové

divadlo pouzivé bude vysvétleno pomoci loutky vytvofené béhem ranni ¢innosti.

Hlavni ¢innost dne:

Organizacni forma: frontlni, skupinova, fizena
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Ocekavany vystup: Dité¢ dokaze vytleskat na slabiky slovo sufrazetka. Dit¢ se dokéaze

zapojit do procesu demokratickych voleb.

- Evokace: vytleskavani na slabiky slova sufrazetka a nasledné zapisovani napadu,
co by toto slovo asi mohlo znamenat.
- Nastup do letadla: pohybova ¢innost viz lekce 2.
- Prace s knihou, uvédoméni: Zatazeni zeny do mapy a ¢asové osy na zaklad¢ ¢teni
Vyuziti strategii:
1. odstavec:
- Strategie propojovani — Znate nékoho, kdo je na vozicku?
- Strategie usuzovani — V souvislosti s tim, co jsme si piecetli,
by déti mély usoudit, co je to handicap.
- Strategie hodnoceni — ,, Souhlasite? Ukazte palec nahoru nebo
dolu. (3. souvéti)
2. odstavec:
- Potvrzeni si hypotézy déti, co slovo sufrazetky znamena, srovnat
s ptedchozimi napady.
- Vysvétlime spolecnou diskusi, co je to volebni pravo
a jak to funguje. Zminit, Ze ho difive méli pouze muzi.
Zeptat se, jestli chodi s rodici k volbam, jak to tam vypadalo atd.
- Hrana volby: Kam jit po sva¢ing?
Pomicky: urna, volebni papirky
Postup: Kazdy si rozmysli, zda chce jit po svain€ na prochazku nebo na zahradu.
Kdo se rozhodne, vhodi do urny jeden papirek s ptisluSnym obrazkem, divky budou
do urny vhazovat riZzové obrazky, chlapci modré (viz ptiloha 13) Jakmile vSichni
odhlasuji, pfipomeneme, Ze jsme v roce 1875 a volit mohou pouze muzi, vyndame
pouze modré papirky a fekneme vysledek. Nasledné polozime otazku,
zda je to spravedlivé a co by na to asi fekla Rosa May. Nésledné se posuneme

na ¢asové ose dopiedu a pripocitdme hlasy divek a vysledkem se budeme fidit.
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Reflexe:
Organizac¢ni forma: frontalni, skupinova, fizena

- Prace sknihou: docteni odstavce (Rosa stravila nékolik let usilovnou praci

na prosazovani volebniho prava pro zeny...).

- Shrnuti, co dnes$ni Zena dokazala, co to znamena sufrazetka.
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Lekce 9—Ctvrtek
Téma: James Barry (Margaret Ann Bulkleyova), 1¢kar
Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:
Organiza¢ni forma: individudlni, polofizena
1) Rozvoj pisaiské gramotnosti:
Pomtcky: vzorovy néapis Sufrazetky, sada pismen

Postup: SUFR A ZE T K Y — déti dostanou vzor slova a pismena, vyberou takova

pismena, kterd vidi ve vzoru.

Ocekéavany vystup: Dité dokaze vybrat pismena, ze kterych se sklada slovo

sufrazetka a pismena dokdze setadit podle vzoru do spravného potadi.

Ranni kruh:
Organiza¢ni forma: skupinova, fizena, frontalni

Ocekavané vystupy: Dit¢ dokaze poznat tlukot srdce. Dité dokdze vymyslet
na zakladé sdélenych informacich alespon jeden popis k tomu, jaka je Margaret Ann

Bukleyové/ James Barry. Dité¢ zvladne béhem hry Bacil béZi dodrZzovat pravidla.

- Reflexe predeslého dne: Rosa May.
- Evokace: pustime nahravku tlukotu srdce, déti budou premyslet, s jakym povolanim
to miiZe souviset, polozime dodatecnou otazku, zda je to tlukot srdce muZze nebo zeny

a zda to lze viibec rozeznat.

Hlavni ¢innost dne:

- Pohybové ¢innost: nastup do letadla viz lekce 2.

- Prace s knihou, uvédoméni: Zatazeni zeny do mapy a ¢asové osy na zakladeé cteni
na zakladé¢ precteni textu déti popisSou, jakd/y je Margaret/James.
Doplnéni vytisténych obrazka z knihy o dalsi slova. Déti vymysli, diktuji a pani

ucitelka zapisuje. (viz piiloha 14)
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- Pohybovd hra: ,, Zdravé deéti, zdravé deti, bacil bézi ““- Na jedné stran€ tiidy stoji déti
pfedstavujici zdravé déti, na druhé stran¢ je dité predstavujici bacil,
ktery chce vSechny nakazit. Bacil tika ,, Zdrave deti, zdravé deti, bacil bezi.*
V tu chvili bacil vybihd a vSechny chytd, koho chyti, stava se bacilem a dalsi kolo
chytaji spolecné, drzi se za ruce. Pii chytani se nesmi nikdo vracet. Kdyz zbyva
posledni, stane se zné& doktor a chytd vSechny bacily — nyni nemocné déti.

3

Hra se opakuje, tentokrat doktofti fikaji: ,, Nemocni, nemocni, doktor bézi. *

Reflexe:
Organiza¢ni forma: skupinova, fizena

- Spolec¢na diskuse o tom, koho jsme dnes potkali.
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Lekce 10—patek

Téma: Pro€ ja jsem Uuzasnd/y a jaké dokazu zazraky

Ranni aktivity navazujici na ptfedchozi den:
Organiza¢ni forma: individudlni, polofizena

1) Kostra
Pomtcky: anatomicky model lidské kostry, Cerny papir, bila barva, vatové
tyCinky, lepidlo
Postup: Déti prozkoumaji anatomicky model lidské kostry, vyberou si jakoukoliv
¢ast tela, kterou pfenesou na papir. Vybranou cast téla seskladaji na papir
vatovymi ty¢inkami a pfilepi je. Detaily mohou dokreslit bilou barvou.
Ocekavany vystup: Dité dokaZe na zakladé¢ pozorovani sestavit z dostupnych

materiala ¢ast lidské kostry.

Ranni kruh:
Organizacni forma: frontalni, fizena

Ocekavaneé vystupy: Dité¢ dokaZe ostatnim kamaradim piedstavit své vysnéné povolani
a dokéze naslouchat ostatnim, kdyz mluvi o svych vysnénych povolanich. Dit¢ dokaze
roztiidit papirky podle barev. Dité se dokaZze dohodnout s ostatnimi ohledn¢ déleni
odmény. Dit¢ dokdze odmeénu rozdélit spravedlivé. Dit€¢ dokaze pochopit smysl
experimentu, umi jej reflektovat. Dit¢ dokdze pojmenovat alespoil jednu Zenu

z uplynulych dvou tydnti a dokaze popsat, pro¢ jsme si o ni povidali.
- Déti predstavi, ¢im chtéji jednou byt a pro¢? Porovnani jejich vysnéné¢ho povolani
s povolanim zen (reflexe dvou tydnil). Hlavni ¢innost dne:

Organizacni forma: frontalni, fizena

- Experiment: déti se rozdéli na tym dévcat a tym chlapct. V prostoru tfidy rozhazime
papirky dvou odli§nych barev. Rekneme détem, Ze ukolem viech je, aby papirky
obou barev roztfidily do dvou nadob podle barvy. Motivaci jim bude pfislibena

odména, pokud se to povede spravné roztfidit. Nejde o zdvod mezi tymy.
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Na smluveny signal v§ichni najednou za¢nou tfidit. Az bude vSe hotovo, poprosime
je, at’ se vrati do svého tymu, ze jim ddme odménu, protoze ukol spravné splnili.
Kluci dostanou plny kosik ovoce. Holky dostanou pul kose. Nechame je, aby vznikla
diskuse, pro¢ to tak je, pokud se zeptaji, pro¢ holky maji méné, odpovime
jim: ,, To proto, zZe jsou holky.“ Ovétujeme si, zda déti pochopili zamér prace

s knihou. Mély by se nakonec o odménu pod¢lit tak, aby to bylo spravedlivé.

Reflexe:
Organizacni forma: frontalni, skupinova, fizena

- Slovni shrnuti toho, co pravé délaly a jaky to mélo vysledek a jak to souvisi

se zenami.
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8.2 Vybrané dil¢i cile a o¢ekavané vystupy

Béhem lekcei jsou vybirdny aktivity tak, aby zastoupily vSechny vzdélavaci oblasti
zRVP PV. Nejcastéji je zastoupena oblast Dit€¢ a spolecnost, tato oblast je zastoupena
pfedev§im poznavanim svéta, lidi, kultury a uméni, coz je spjato s jednotlivymi zenami
z vybrané knihy. Hojné je zde také zastoupena oblast Dité a jeho psychika, a to pfedevsim
diky nédvaznosti na rozvoj ¢tenaiské pregramotnosti. Nize jsou uvedené piiklady dil¢ich cilu,

ocekavanych vystupii a jejich zarazeni do patiicnych vzdélavacich oblasti dle RVP PV.

V prvni lekei je oblast Dité a jeho télo zastoupena naptiklad dil¢im cilem rozvoj jemné
motoriky, ktery je specifikovan v ocekdvaném vystupu jako dité dokaze prelozit papir
a obkreslit na néj Sablonu Zeny. Oblast dit€ a jeho psychika se nachazi v dil¢im cili osvojeni
si poznatkd, které predchazeji cCteni, coz lze v ocekdvaném vystupu popsat
jako ,,Dité projevuje zdjem o listovani v knize Uzasné Zeny, které dokdzaly zdzraky
a se zaujetim si ji prohlizi.“ Vzdé&lavaci oblast Dit¢ a ten druhy se v dil¢im zamétuje
na rozvoj komunikativnich dovednosti, v ofekdvaném vystupu dité dokdze sdilet
s kamarady, co vi o Mezinarodnim dni Zen. V prvni lekci mizeme pod dil¢im cilem
seznameni s mistem, ve kterém dité zije, najit oblast Dité a svét a o¢ekavany vystup dite

zvlddne ukdzat na mapé, kde Zije, kde je Ceska republika.

K druhé lekci je stanoven ze vzdélavaci oblasti Dité¢ a jeho télo dil¢i cil rozvoj
pohybovych schopnosti. Tento cil je definovan ofekavanym vystupem dité dokdze udélat
cviky, které jsou doplnény povidanim o ndstupu do letadla. Tento ocekavany vystup
je platny pro vSechny nasledujici lekce. V dalSich lekcich se opakuje také cil z oblasti Dité
a jeho psychika — rozvoj jazykovych dovednosti. Cil blize specifikovany jako ocekavany

vystup dité zvladne, nejen na zdakladé precteného textu, zaradit danou Zenu do casové osy.

Béhem tteti lekce by déti jako ocekavany vystup mély spolecné vybrat jeden konec
vhodny na zaver divadla o segregaci. Tento oCekdvany vystup patii pod dil¢i cil rozvoj
kooperativnich dovednosti a pod oblast Dité a ten druhy. V této lekci budou také déti rozvijet
matematickou pregramotnost v oblasti Dité a jeho psychika, jejimz ocekdvanym vystupem

bude Dité dokaze udeélat housence tolik clankii, kolik mu bylo zaddno.

Ctvrta lekce bude mimo jiné napliiovat oblast Dité a jeho psychika, dil¢i cil rozvoj

komunikativnich dovednosti, kdy v ocekdvaném vystupu dite dokadze vysvetlit vyznam slova
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bazen a bude ho umet pouzit i v jinéem kontextu. Oblast Dit¢ a svét, diléi cil vytvareni
elementarniho povédomi o SirSim pfirodnim prostiedi je zde zakotveno v oCekavaném
vystupu dité dokaze popsat vysokohorské prostiedi, dokaze vyjmenovat uskall,

ktera zde mohou nastat.

Posledni lekce prvniho tydne ma stanoven hlavni cil ze vzdélavaci oblasti
Dit¢ a jeho psychika, jedna se o cil rozvijet schopnosti citové vztahy rozvijet a plné prozivat,
v o¢ekdavaném vystupu by naplnéni cile vypadalo tak, ze dité dokdze slovné vyjadrit,

co citl ke své matce nebo jiné vybrané Zene.

Sesta lekce zastupuje napiiklad vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika, kdy si za diléi cil
stanovuje rozvoj komunikativnich dovednosti. Béhem c¢teni textu si déti osvojuji spojenti fair
play, o¢ekavanym vystupem je tedy, Ze dité zvlddne popsat vyznam slovniho spojeni fair
play a dokaze ho pouzit v kontextu pravidel v materské skole.

v o

V sedmé lekci se oblast Dité a jeho psychika také uplatiiuje jako jeden z primarnich pilifa,
kdy dil¢i cil rozvoj schopnosti sebeovlddani ptredchdzi ocekavanému vystupu
., Dité se zvladne chovat v kiné kultivované.* Tato lekce také mimo jiné zastupuje 1 oblast
Dité a svét, kde dil¢i cil vytvatfeni elementdrniho povédomi o Sir§im kulturnim prosttedi
a jeho rozmanitosti vede k o¢ekdvanému vystupu dité doporuci pohadku hranou v kiné

rodicum nebo jinym kamaradum.

Osma lekce zastupuje 1 vzdélavaci oblast Dit€ a spoleCnost, vybrany dil¢i cil rozvoj
schopnosti  zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi. Ocekavany vystup u této lekce

zni dité se dokdze zapojit do procesu demokratickych voleb.

V ptedposledni, devaté, lekci je zastoupena vzdélavaci oblast Dité a jeho psychika,
konkrétné vzdélavaci cil osvojeni si elementarnich poznatkli o znakovych systémech
a jejich funkci (abeceda). V ofekdvaném vystupu dité dokdze vybrat pismena,
ze kterych se sklada slovo sufrazetka a pismena dokaze seradit podle vzoru do spravného

poradi.

Posledni lekce podporuje mimo jiné rozvoj komunikativnich dovednosti,
coz patii pod vzdélavaci oblast Dit¢ a ten druhy. Ocekdvany vystup ztéto lekce

zni dité dokaze ostatnim kamaradum predstavit své vysnéné povolani a zvladne naslouchat
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ostatnim, kdyz mluvi o svych vysnénych povolanich. Z oblasti Dité a svét je tato lekce
zamétena na cil vytvoreni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, lidmi, spole¢nosti,

kdy v ocekavaném vystupu dité dokaze pochopit smysl experimentu, umi jej reflektovat.
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9 Shrnuti

V praktické &asti byl predstaven navrh lekci pro praci s knihou Uzasné Zeny,
které dokdzaly zazraky. Lekce cili na rozvoj ¢tenarské pregramotnosti u déti predskolniho
véku mimo jiné vyuzitim metody E-U-R, ctenafskych strategii nebo kombinaci dalSich
metod jako je diskuse. Kromé rozvoje Ctenarské pregramotnosti a s ni spojené komunikace
jsou v lekcich zastoupeny postupné vSechny vzdélavaci oblasti z RVP PV. Je zde dbéano
napiiklad na rozvoj jemné i hrubé motoriky, na matematickou pregramotnost, poznavani
okolniho svéta ¢i rozvoj spoluprace mezi détmi. Svym tématem koresponduji lekce

se zamérem propojit praci s knihou s Mezinarodnim dnem Zen.

Z rozhovoru, ktery byl veden s ucitelkami jednotfidni matefské Skoly, vyplyva,
ze Ctendiskou pregramotnost rozvijeji spiSe jednotvarné, a ne vzdy tak muze dojit
k maximalnimu rozvoji ¢tenéi'ské pregramotnosti. VEtsi diiraz na rozvoj v této oblasti kladou
pani ucitelky u déti pfed nastupem do prvni tfidy zékladni Skoly. Vice je v této matetské
Skole dbano na rozvoj ctenatské pregramotnosti skrze prosttedi, protoze déti maji k dispozici
¢tenatsky koutek. Zaroven pani ucitelky vnimaji, Zze ctenafskd pregramotnost souvisi

s rozvojem komunikace, kterou kazdodenné zapojuji naptiklad v komunika¢nim kruhu.

Praci s knihou pani ucitelky aplikuji do vychovné-vzdélavaciho procesu pfiblizné
jednou az Ctytikrat mésicné. Z vypoveédi 1ze urcit, ze prace s knihou probihd podle scénate,
kdy se nejprve preCte piibéh a nasledné se aktivné pracuje pouze se shrnovanim a reflexi
piibéhu. Tato cast byva prokladana dramatizaci a kladenim otdzek, které mohou souviset

se ¢tenarskymi strategiemi.

Pro préci s knihou voli obé pani ucitelky shodné pfedevs§im kratsi piibehy. Cilenou
praci s popularné-naucnou literaturou zatim nezkouSely, piestoze détem zkuSenost

s touto formou literatury také zprostiedkovavaji.

Mezinarodni den zen a snim spojené¢ aktivity v prostiedi matefské Skoly
se proménovaly v souvislosti s politickou situaci pfed rokem 1989 a po ném.
Pted Sametovou revoluci v roce 1989 probihaly v mateiské skole ptipravy na akci spojenou
s MDZ. Z popisu piiprav lze vyvodit, ze détem nepiinasely hlubsi informace souvisejici

stématem. Po revoluci se pak od slaveni MDZ v mateiské $kole ustoupilo
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a vice prostoru dostal den matek. Témata souvisejici s Mezinarodnim dnem Zen

a jeho ptivodnim zamérem se bohuzel v této matetské Skole neoteviraji.
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Zavér
Teoreticka Cast ptiblizila ¢tenafskou pregramotnost a s ni souvisejici pojmy. Popsala

také praci s knihou, vyuzivané metody i Ctenarské strategie. Dale osvétlila nejen historii

Mezinarodniho dne Zen a predstavila knihu UzZasné zZeny, které dokdzaly zazraky.

V praktické Casti doslo k naplnéni hlavniho cile, protoze obsahuje navrh ¢tenaiskych
lekei, které pracuji s knihou Uzasné Zeny, které dokdzaly zdzraky, Zaroveti tyto lekce détem

z matetskych skol pfedstavuji prostfednictvim zajimavych osobnosti Mezinarodni den Zen.

Vyzkumné otazky byly zodpovézeny diky polofizenému rozhovoru se dvéma
ucitelkami z jednotfidni matefské Skoly, které maji mnohaletou praxi. Co vyplyva
zrozhovoru na zakladé predem formulovanych vyzkumnych otazek bylo uvedeno

v predposledni kapitole s ndzvem Shrnuti.

Névrh lekci miize slouzit jako inspirace pro naplnéni vychovné-vzdélavaciho

procesu nejen panim ucitelkdm, se kterymi byl veden rozhovor v praktické ¢asti.
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