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Bakalatska prace zpracovava téma zamétujici se na problematiku sebepiijeti jedincti s PAS. Z
pohledu spolecenskych trendt jde o téma aktualni, odkazujici k novym pohlediim na jedince s
poruchou autistického spektra a jejich prozivani. Ackoli se v soucasné dob¢ jiz setkdvame s

obdobnymi empirickymi pracemi, v naSem prostiedi nejsou tolik zastoupené.

Teoreticka ¢ast predstavuje strucné poruchy autistick€ého spektra, vymezuje etologii a
diagnostické kategorie. Za nejptinosnéjsi ¢ast kapitoly povazuji vysvétleni neurodiverzity a
neurotypicnosti. V dal$i kapitole se ¢tenat seznamuje se specifiky PAS u Zen, coz je v soucasnosti
hojné diskutované téma. Studentka zde shrnuje nejnovéjsi poznatky a ukazuje, proc byly Zeny
dlouhodobé¢ poddiagnostikovany a co to miize znamenat pro jejich sebepojeti a identitni vyvoj. Z
logiky tématu trochu postradam v teoretické ¢asti téma sebepojeti, mozna i vyvoje identity, které by
podpofilo zaméteni na sebepfiijeti. Misto toho autorka pokracuje rovnou k tématu well-beingu a
sebepftijeti reflektuje na konci teoretické ¢asti z pohledu empirickych vyzkumai. Jak jsem jiz uvedla,
dokézala bych si pfedstavit, Ze by byl teroreticky rdmec podpoien jeSte dalSimi tématy, ale na
druhou stranu musim ocenit §ifi zdrojt, které jsou v praci zahrnuty, jedna se casto o aktudlni
zahrani¢ni vyzkumy, jejichz rozsah mozna i piesahuje naroky kladené na dany typ kvalifikacni
prace. Na druhou stranu nemohu piejit vytku tykajici se uziti slova normalni v kontextu
intelektovych schopnosti, jak je uvedeno na strané 14: ... miZeme vidét i u lidi, ktefi jsou v pasmu
normalni, nebo dokonce nadprimérné inteligence.” Drobné prohiesky jsem shledala i z hlediska
stylistiky a ob€asnych preklepl (nedodrZzeni velkého pismena na zacatku véty, teCka uprostied véty,
stylistické neobratnosti), ojedinéle se objevily 1 gramatické chyby. V dalsich pracech by tedy

studentka méla vénovat vice pozornosti zavéreCnym upravam.

Empiricka ¢ast stoji na kvalitativni vyzkumné studii realizované prostfednictvim tématické
analyzy polostrukturovanych rozhovort. Z téch vzeslo 11 témat, pomoci nichZ autorka své data
analyzuje. Témata jsou piehledné prezentovana a podpoiena autentickymi vypovéd’'mi z rozhovorda,
coz umoznuje ¢tenaii sledovat genezi vysledkl prace. V daném duchu postupuje studentka i pti

diskuzi vystupii studie, tam se Ustfedni linii opé€t stavaji analyzovana témata, postradala jsem vSak



trochu strukturované odpovédi na vyzkumné otazky podpotené praveé zavery analyz. Odpoveédi na
nékteré otazky sice v diskuzi najdeme, ale spise tak “mimochodem”. Mezi zajimavé vystupy patii
to, ze se u zkoumané skupiny respondentli neprokéazal rozdil v sebepiijeti na zédklad¢ genderu ¢i
veéku stanoveni diagndzy. Do sebepiijeti vstupovaly dalsi faktory jako traumatické zkuSenosti nebo
spoluvyskyt s dal§imi problémy. To vSe nas vlastn€ vede k zamySleni komplexnosti formovani
sebepojeti a identity, na kterych sebepfijeti stavi, do jisté miry je to dobrym vysledkem ukazujicim,
ze bychom neméli podléhat stereotyptim a vidét jedince skrze charakteristiku poruchy €i postizeni, s
kterym Zije, ale méli bychom se snaZit nahlédnout komplexni obraz véetné formativnich zkuSenosti

a jeho predeslého vyvoje.

Celkové hodnotim bakaléiskou praci jako splitujici naroky na dany typ prace, i kdyz se v ni

vyskytuji z mého pohledu drobné formalni i obsahové prohfesky a doporucuji ji k obhajobé.

Namét k obhajobé:

* Ve vyzkumnné studii se nepotvrdilo, Ze by pozdni diagndza méla dopad na sebepfijeti
respondentii, a¢ to zahraniéni studie akcentuji. Cim v&im to mize byt podle studentky zpiisobeno?
Muze to souviset i se sociokulturnimi faktory? Pfipadné jak, podle jejiho ndzoru?

* Jako vyznamné se pro sebepiijeti ukazaly pratelské a partnerské vztahy. Jak to miize souviset se
socialnim typem jedince s PAS, zvazovala to studentka v prib&hu analyzy a interpretace

vysledkt?

Dne 30. 8. 2023 PhDr. Hana Sotakova, Ph.D.



