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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zaméfovala na analyzu jadrového uciva v oblasti biologie
¢loveka prezentovaného v ucebnicich urcenych pro 8. rocnik zakladnich Skol a odpovidajici
ro¢niky vicelety gymnazii. Jejim hlavnim cilem bylo provést empirickou analyzu obsahu
ucebnic ruznych ceskych nakladatelstvi s cilem identifikovat jadrové ucivo nebo jeho
klicové koncepty, které tyto uCebnice prezentuji. Byla provedena mikroanalyza obsahu
ucebnic a analyza jadrovych konceptll prezentovanych ucebnicemi jednotlivych ceskych
nakladatelstvi. Analyza jadrového uciva byla provedena na zaklad¢ identifikace dulezitych
odbornych terminti v textu uc¢ebnic, odstranéni duplicit v rdmci jednotlivych uc¢ebnich texti,
dale na sjednoceni pojmu na zékladé jejich shrnujicich konceptl a v zavéru na identifikaci
odbornych pojmi, jez se vyskytovaly ve vice nez poloviné pifedkladanych u€ebnic. Vysledky
ukazaly, ze z celkového mnozstvi klicovych odbornych terminii obsazenych v soucasnych
¢eskych ucebnicich prirodopisu, pouze 426 termind, coz predstavuje méné nez 17 %, bylo

identifikovano jako jadrové ucivo.

KLICOVA SLOVA: uéebnice, piirodopis, biologie &lovéka, kli¢ové terminy, jadrové

ucivo, analyza



ABSTRACT

This master's thesis focused on the analysis of core curriculum content in the field of
human biology as presented in textbooks designed for the 8th grade of primary schools and
corresponding years of multi-year gymnasia. Its main objective was to conduct empirical
analysis of the content of textbooks from various Czech publishers to identify the core
curriculum or its key concepts presented in these textbooks. A microanalysis of textbook
content and an analysis of core concepts presented by textbooks from individual Czech
publishers were conducted. The analysis of the core curriculum was conducted based on the
identification of important technical terms in the textbook text, removal of duplicates within
individual textbook texts, further unification of terms based on their summarizing concepts,
and finally, the identification of technical terms that appeared in more than half of the
presented textbooks. The results indicated that out of the total number of key terms contained
in current Czech textbooks on natural science, only 426 terms, representing less than 17 %,

were identified as core curriculum content.

KEYWORDS: textbooks, biology, human biology, key terms, core curriculum, analysis



Obsah

Uvod

1  Cil prace a jeji vyzkumné otazky

1.1

Cile prace

2 Soucasné kurikularni dokumenty

2.1 Kurikulum

2.2 Princip RVP ZV — kli¢ové kompetence
2.2.1 Klasifikace klicovych kompetenci

2.3 Réamcovy vzdélavaci program (RVP)

2.3.1 Téma biologie ¢lovéka v RVP ZV
Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: PRIRODOPIS
3 Ucebnice
3.1 Klasifikace ucebnic
3.2 Funkce ucebnic
33 Didaktické zasady v kontextu ucebnic
34 Prostfedek uskute¢iiovani rozmanitych forem vyuky
3.5 Ucebnice v ramci kurikula
4  Metodologie
4.1 Vyzkumny vzorek
Ekologicky ptirodopis pro 8.ro¢nik
Ptirodopis 8 pro zékladni skoly a viceletd gymnazia
Ptirodopis 8 - Biologie ¢lovéka

Ptirodopis 8 — Savci a ¢lovek

10

10

12

12

14

14

16

17

17

17

19

20

22

24

27

30

32

33

34

35

36

37



Piirodopis 8 — Clovék 38

Ptirodopis pro 8. ro¢nik zakladni Skoly 39
Hravy ptirodopis 8, TAK TIK, 2018 40

4.2 Postup mikroanalyzy vizudlni a obsahové stranky ucebnic 41
Vizualni Stranka: 41
Obsahova Stranka: 42
4.3  Analyza odbornych pojmi 43
43.1 Analyza a zpracovani dat 44
4.4 Jadroveé ucivo ucebnic ptirodopisu 45
4.4.1 Analyza a zpracovani jddrového uciva v ucebnicich ptirodopisu 45

5 VYSLEDKY 46

5.1 Charakteristika ucebnic 46
5.1.1 Ekologicky ptirodopis pro 8. ro¢nik, Fortuna, 2019 46
5.1.2 Ptirodopis 8: uc¢ebnice pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia, Fraus, 2021 48
5.1.3 Ucebnice Ptirodopis 8 — Biologie ¢lovéka, Nova Skola, 2021 49

5.14 Ptirodopis 8 — Savci a €loveék od nakladatelstvi Nova skola, DUHA s.r.0, 2022 51

5.1.5 Ptirodopis 8 — Clovék, Prodos, 2016 53
5.1.6 Ptirodopis pro 8. ro¢nik zakladni Skoly — Biologie ¢lovéka, SPN, 2021 55
5.1.7 Hravy pfirodopis 8, TAK TIK, 2018 57
5.2 jadrové ucivo v jednotlivych ucebnicich 59
5.2.1 Ekologicky ptirodopis pro 8. ro¢nik, Fortuna, 2019 59
522 Ptirodopis 8: ucebnice pro zdkladni Skoly a viceletd gymnazia, Fraus, 2021 61
523 Ucebnice Piirodopis 8 — Biologie ¢loveéka, Nova skola, 2021 63

524 Ptirodopis 8 — Savci a ¢loveék od nakladatelstvi Nova Skola, DUHA s.r.o, 2022 65

5.2.5 Piirodopis 8 — Clovék, Prodos, 2016 67



5.2.6 Ptirodopis pro 8. ro¢nik zakladni Skoly — Biologie ¢lovéka, SPN, 2021 69
5.2.7 Hravy ptirodopis 8, TAK TIK, 2018 71
5.3 Vysledky zpracovani poctu pojmt jadrového uciva v uéebnicich ptirodopisu 73

5.4 Jadrové ucivo biologie Clovéka piedkladané ceskymi ucebnicemi ptirodopisu pro 8.

ro¢nik 77
DISKUZE 80
ZAVER 86
BIBLIOGRAFIE 88
SEZNAM PRILOH 91



Uvod

Pokud byste udélali prizkum mezi zéky, studenty, ale i lidmi, ktefi jsou jiz ddvno z jakékoli
formy studia venku a pozadali je, aby Vam sestavili list deseti véci nebo slov zenského rodu, které
se jim vybavi, kdyz se fekne $kola, na jedné z ptednich pfi¢ek by se s nemalou pravdépodobnosti

mohlo objevit slovo ucebnice.

Ucebnice. Jedno jednoduché slovo zenského rodu, jez mame vSichni spojené se Skolou. Tisténé
ucebnice byly a stdle jsou nositelkami znalosti a klicovym prvkem vytvéieni strukturovaného
vzdelavaciho prostiedi. Jejich fyzicka ptitomnost v lavicich poskytovala zakim ptehledny ramec
pro uceni, a to bez nutnosti elektronickych zatfizeni. Tradi¢ni ucebnice tak byly nejen zdrojem
informaci, ale i1 nositeli kultury vzdélavani. Ucebnice, studijni pomicky, které nebyly jen nasi
oporou pro vypracovavani projekti a referatd, pro pfipravu na testy a pro zjistovani, co vse nas
v nadchézejicim Skolnim roce cCekd, byly diive nasim jedinym zdrojem védéni a poznani,
samoziejmée s vyjimkou odbornych a pro nas dtive tedy pfilis sloZitych a obsahlych publikaci. Tito
dlouholeti priivodci vyuky dnes na zakladnich Skolach, prochéazeji v dnesni digitalni dobé radikalni
transformaci. Jejich vyznam a vliv na formovani vzdélané mladeze jsou nezastupitelné, avSak
s ndstupem modernich technologii a internetu se méni zptsob, jakym jsou vnimany a pouzivany.
Avsak, v dobé, kdy se svét ponotuje do digitalni éry, se klade otazka, zda jsou tisténé ucebnice stale
nejefektivngj$im nastrojem pro vzdélavani. Digitalni formaty, elektronické knihy a interaktivni
materialy nyni nabizeji nové moZznosti. Multimedia, animace a videa pfinaseji dynamiku do vyuky,
usnadnuji pochopeni abstraktnich konceptil a pfinaseji novou uroven angazovanosti zakd.

Vyhody digitalnich ucebnic jsou evidentni. Jejich interaktivita miize zaujmout a motivovat zaky,
coz vytvaii ptiznivejsi prostiedi pro vzdélavani. Piistupnost k online zdrojiim znamend, Ze
informace jsou dosazitelné prakticky kdykoli a odkudkoli. Navic, digitdlni u¢ebnice umoziuji
snadngjsi aktualizace obsahu, coZ je v dobé& rychlého védeckého a technologického pokroku zasadni.
Nicméné, se zavadénim digitalnich ucebnic piichazi 1 vyzvy. Nerovnosti v pfistupu k technologiim
a elektronickym zafizenim mohou vytvaret disparitu mezi zaky. N&ktefi zaci mohou projevovat
preferenci k tradi¢nim tiSténym ucebnicim, které povazuji za osvé€dceny a znamy format. Ackoliv

digitalizace nabizi nové perspektivy, musime respektovat riznorodost potieb a preferenci zaki.

V soucasné dobé je na ceském trhu velké mnozstvi u¢ebnic od riznych nakladatelstvi. U¢ebnice

maji riznd graficka a stylisticka zpracovani, kterymi se, zda se, snazi predc¢it své konkurenty. Kazdé



nové vydani ucebnic je vice barevné, ma vice obrazkd, ptidanych aktivit a zajimavosti, rizné fonty
pisma a nové¢jsi a atraktivnéjSi obaly. Tyto parametry pro nds byly zasadni, kdyz jsme sed¢li
v lavicich, nyni se ale nase pozice obraci a na vzhled a grafiku nebereme zase az tak velky ohled.

Z pohledu pedagogti, nas nejvice zajima obsah uc¢ebnic, jeho spravnost a aktudlnost.

Témét kazdy ucitel se jednou ocitne pred dilematem, jakym je vybér u¢ebnice. Mozna nékoho
piekvapi, ze se tomu tak vétSinou nestane hned na zacatku nasi ucitelské kariéry, kdy jsme jesté

nabiti informacemi z vysoké skoly, ale az pozdéji v priabehu nasi praxe.

V Ceské republice je jedinou zarukou garance shody udebnic se statnim kurikulem schvalovaci
dolozka Ministerstva $kolstvi, mladeze a t&lovychovy (MSMT), kterd je vzdy danému vydani
ucebnice udélena na 6 let, pokud béhem této doby nevyjde nové aktualizované vydani
(MSMT, 2021). Tyto dolozky jsou uéebnicim udéleny na zdkladé posouzeni, zda jsou dané uéebnice
aucebni texty v souladu s ramcovymi vzdélavacimi programy (RVP). A¢ se celkovy obsah ucebnic,
s platnou dolozkou MSMT na prvni pohled vyrazng neli§i, nabizi se zde otizka, jaké uéivo
jednotliva nakladatelstvi a s tim spojeni autofi téchto zasadnich studijnich publikaci vidi, jako

to zasadni, které tvofi jadro védeéni daného ro¢niku, které by Zaci méli znat.

Tato prace se zamétuje predevsim na analyzu ucebnic vyukového oboru Ptirodopis, zafazeného
(pted implementaci Ramcového vzdélavaciho programu) do osmého ro¢niku zakladni Skoly, coz
se tyka ptfedevsim biologie ¢lovéka. JiZz na prvni pohled 1ze pozorovat variabilitu mezi jednotlivymi
ucebnicemi, piicemz nékteré se odlisuji vice, jiné méné; nicméné jedna konstanta zlistdva nemeénna,
a to absence definitivniho poznani ohledné¢ miry odliSnosti ¢i podobnosti obsahu mezi témito
ucebnicemi. Vyjasnéni této otazky je zdsadni, vzhledem k vyznamu uciva tykajiciho se biologie
¢loveka. Ucivo biologie ¢loveka se fadi mezi kliCové aspekty prirodopisného vzdélavani, zejména
s ohledem na jeho obecnou aplikovatelnost v kazdodennim zivoté zaki, jak v soucasnosti, tak

1 v jejich dospélém Zivoté.



1 Cile prace a vyzkumné otazky

Jak jiz bylo zminéno v uvodu, je pravdépodobné, Ze se pedagogové béhem své kariéry ocitnou
pfed moznosti volby ucebnice a neexistuje zde zaddné odborné pracovisté, které by se zamérovalo
na vyzkum ucebnic, proto je velmi tézké zvolit si nejvhodnéjsi studijni materidl, ktery bude
vyhovovat nejen uéiteli a samoziejmé zaktim, ale také spliiovat pozadavky MSMT. Neexistuji tedy
zadné smérnice urcujici nakladatelstvim a autorim ucebnic, které informace, obsazené v ucebnici
jsou témi naprosto zdsadnimi, které se zaci maji naucit, coz mlze Casto vyustit v rozdily mezi
jednotlivymi ucebnicemi od riznych nakladatelstvi, které nejsou na prvni pohled patrné, ale mohly

by mit vliv na vyuku ptedevS§im mladych uciteli.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo:

o Analyzovat ucebnic z riznych nakladatelstvi a zjistit, jaké jadrové ucivoa odborné
pojmy predkladaji soucasné ceské ucebnice piirodopisu pro zdkladni skoly nebo viceleta

gymnazia zabyvajici se problematikou uciva tykajiciho se biologie ¢lovéka.

Pro uspéSné vyhotoveni vyzkumného cile byly stanoveny dil&i cile:

o Shrnout kontext Ceskych kurikularnich dokumentli, se zaméfenim na ramcovy
vzdé¢lavaci program a jeho roli ve vzdélavacim procesu.

o Popsat vztah u€ebnic k vyuce a jejich provazanost s ¢eskymi kurikularnimi dokumenty.

o Identifikovat zékladni koncepty tématu biologie c¢lovéka v Ceskych ucebnicich
ptirodopisu.

o Porovnat ucebnice po obsahové a vizudlni strance a zjistit dominujici zaméfeni
zdiraznénych terminii obsazenych v jednotlivych ucebnicich.

o Kilasifikovat odborné pojmy vyskytujici se v kapitolach o biologii clov€ka v ucebnicich

ptirodopisu podle jejich tematického zaméteni.
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Na zakladé vymezeni cili prace byly formulovany vyzkumné otazky:

1. Jaka je charakteristika obsahové a vizudlni stranky ucebnic ptirodopisu pro vyuku biologie
cloveka?

2. Jaké je procentualni zastoupeni odbornych pojmu napfic tématy a védeckymi kategoriemi
v jednotlivych titulech uc¢ebnic?

3. Jaké je jadrové ucivo biologie ¢loveka, predkladané Ceskymi u¢ebnicemi ptirodopisu, jeho
prislusnost k jednotlivym védeckym kategoriim a tématiim a jeho kvantitu v jednotlivych

kategoriich.

Ve sféte Skolniho vzdélavani zastdva klicovou a determinantni roli obsah, jenz se Zakiim
predklada k nauceni. Zazniva mnoho otazek ze strany pedagogického sboru, avsak i ze strany rodicii
a Siroké vetejnosti, pokladajicich se k tomu, jaky by mél byt obsah ucebnic a jaké nedostatky lze

nalézt v souCasnych ucebnich materidlech.

Pricha (1998) uvadi, Ze mikroanalyza obsahu ucebnic spociva v identifikaci a analyze
strukturalnich prvka obsahu a jejich vzajemnych vztahii. Tato prace proto vyuziva mikroanalyzu,

ktera se postupné vétvi a sousttedi na dva rozlisné cile.
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2 Soucasné kurikularni dokumenty

V souladu s kurikularnimi principy definovanymi v Néarodnim programu rozvoje
vzdélavani v Ceské republice, znamém také jako Bila kniha, a zakotvenymi v legislativé,
konkrétn¢ v zdkoné ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném
a jiném vzdélavani, se do vzdélavaci soustavy implementuje novy systém kurikularnich

dokumentti pro vzdélavani zakt ve véku od 3 do 19 let.

Tyto kurikuldrni dokumenty existuji na dvou urovnich — statni a Skolni. Na statni
urovni se nachazeji rdmcové vzdélavaci programy (RVP), které stanovuji povinné ramce
vzdélavani pro jednotlivé etapy vzdélavani, a to jak pro pfedskolni, tak i pro zdkladni
a stfedni vzdélavani. Na urovni $kolni pak nalezneme $kolni vzdélavaci programy (SVP),

podle nichz se realizuje vzdélavani na konkrétnich Skolach.

Ramcové vzdélavaci programy (RVP) i $kolni vzdélavaci programy (SVP) jsou
vetejné dokumenty, které jsou dostupné pro pedagogickou i nepedagogickou vetejnost, jak

stanovi Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy (MSMT, 2007).

2.1 Kurikulum

Mnoho védcl a filozofii se zabyvalo otdzkou cile pfirodovédného védéni. Podle
Alberta Einsteina je cilem vSech véd koordinovat naSe vlastni zkuSenosti a vnaSet
je do logického, uceleného systému. Niels Bohr mluvil o pfirodnich védéach, jako

o prostiedku, jak rozsifit mnozstvi naSich zkuSenosti a redukovat mnozstvi naSich domnének

(Duschl, 1990 podle Skoda & Doulik, 2009).
Piirodovédné vzdélani je podle Skoda & Doulik (2009) v dnesni dob& v CR charakteristické:

e Rizenim se striktnimi osnovami
¢ Orientaci na dosahovani kognitivnich cili (témét vyhradn¢)
e Pievazujicimi zdroji informaci jsou predevSim nestrukturované ucebni

texty a mluvené slovo ucitele.

Ptirodovédné vzdélavani se zaméfuje na systematické zkouméni a porozumeéni
pfirodniho svéta a jeho jevi. Kurikulum ptirodovédného vzdélavani tedy obvykle zahrnuje

Sirokou Skalu témat spadajicich do predméta biologie, chemie, fyzika, zemépis, geologie

12



a environmentalni védy. Cilem je nejenom poskytnout zakiim zakladni znalosti o téchto
oblastech, ale také je motivovat k zajmu a pochopeni slozitych interakci v piirodé
a ve spole¢nosti. Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda, do které spadaji viechny piirodovédné
pfedméty (pfirodopis, chemie, fyzika, zemépis), poskytuje zadkim vhled, prostiedky
a metody pro lepsi a hlubsi porozuméni ptirodnim dé€jim, fakttim a jejich zdkonitostem. Dale
jim doptava dulezity zéklad pro snadnéjsi pochopeni a vyuzivani modernich technologii
a udi je lépe se orientovat v kazdodennim Zivoté. Zaci se uéi spravné pozorovat své okoli,
vztahy v pfirodé kolem nas a utvaret a nalézat souvislosti mezi nimi. Na zaklad¢ svého
pozorovani a kladeni si otdzek, se zaci dale uc¢i na své otazky nalézat odpovédi a fesit vzniklé

problémy (MSMT, 2021).

Studium pftirodnich véd se dale snazi zdkiim poskytnout komplexni pohled na vztah

mezi ¢lovékem a p¥irodou, ktera jej obklopuje a jeZ vyznamné ovlivituje (MSMT, 2021).

Na zakladé vypracovaného ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani (RVP ZV) by se cile piirodovédného vzdélavani na ZS daly shrnout do nékolika
bodu:

e Budovani kladného vztahu k pfirodé¢ a touha ptirodu chranit.

e Nalézani a zkoumani faktl a souvislosti mezi jevy a vztahy pozorovanymi v ptirodé
kolem nas.

e Kladeni a vhodna formulace otdzek a hledani adekvatnich odpovédi na né.

e Posouzeni relevantnosti, spolehlivosti a spravnosti pfirodovédnych dat pro potvrzeni

nebo vyvraceni domnének, hypotéz &i zavéra (MSMT, 2021).
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2.2 Princip RVP ZV - klicové kompetence

Klicové kompetence ve vzdélani reprezentuji soubor multidimenzionalnich schopnosti
a dovednosti, které jedinec potiebuje k efektivnimu fungovani v soucasném spolecenském
a Skolnim, pozdéji pracovnim, prostiedi. Tato koncepce reflektuje rozsifeny pojem
vzdélavani, ktery piekracuje pouhé akademické predmeéty a zdlraziuje nutnost rozvoje
komplexniho souboru dovednosti. Aby mohla byt kompetence oznacCena jako kliCova,
je nezbytné, aby byla prospésna pro kazdého jedince i spolecnost jako celek. Musi dale
jedinci umoznovat uspésné zapojeni do Sirokého spektra spoleCenskych aktivit a siti,
ale zaroven jej ¢init schopnym efektivné fungovat ve znamém i neznamém prostiedi, stejné

jako v novych a nepfedvidatelnych situacich. (MSMT, 2021).

2.2.1 Klasifikace klicovych kompetenci

V pribéhu zakladniho vzdélavani se uplatiuji kliCové kompetence, jez jsou
povazovany za zékladni pilife individualniho rozvoje. Tyto kompetence poskytuji zakiim
zakladni néastroje nezbytné k plnohodnotnému a UspéSnému fungovani v moderni

spolecnosti. Mezi klicové kompetence v zdkladnim vzdélavani patii:

Kompetence k uceni

Kompetence k uceni je zdkladni dovednosti, kterd umoziuje jednotlivelim efektivné
ziskéavat, zpracovavat a aplikovat nové informace a dovednosti. Tato kompetence zahrnuje
schopnost aktivniho a reflexivniho uceni, planovani vlastniho ucfebniho procesu,
vyhledavani informaci, kritické mysleni a sebereflexi. Jedinec s rozvinutou kompetenci
k uceni je schopen adaptovat se na nové situace, pfekonavat piekazky v uceni a neustale

se rozvijet (MSMT, 2021).

Kompetence k FeSeni problému

Kompetence k feSeni problémtl je schopnosti analyzovat slozité situace, identifikovat

problémy, hledat mozZna feSeni a efektivné je implementovat. Tato kompetence zahrnuje
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kritické mysleni, logické a analytické schopnosti, tviiréi a inovativni piistup k problémim
a schopnost pracovat v tymu. Jedinec s rozvinutou kompetenci k feSeni problému je schopen

flexibilng reagovat na riizné situace a najit optimalni feseni (MSMT, 2021).

Kompetence komunikativni

Kompetence komunikativni se tyka schopnosti efektivné komunikovat s ostatnimi
lidmi v raznych situacich a prostiedich. Tato kompetence zahrnuje schopnost jasné
a srozumitelné vyjadfovat myslenky, naslouchat ostatnim, pracovat v tymu a fesit konflikty.
Jedinec s rozvinutou kompetenci komunikativni je schopen Uspésné sdilet informace,

vyjednévat, a budovat a udrzovat vztahy (MSMT, 2021).

Kompetence socialni a interpersonalni

Kompetence socialni a personalni se zaméfuje na schopnost porozumét sobé samému
a druhym lidem, respektovat rozdily, byt empaticky a efektivné spolupracovat s ostatnimi.
Tato kompetence zahrnuje schopnost sebereflexe, sebeovladani, empatii, socidlniho
uvédomeéni a schopnost budovat a udrzovat zdravé mezilidské vztahy. Jedinec s rozvinutou
kompetenci socidlni a personalni je schopen efektivné komunikovat, feSit konflikty

a pracovat v tymu (MSMT, 2021).

Kompetence ob¢anska

Kompetence obCanska se tykéa schopnosti aktivné se ucastnit spolecenského Zivota,
respektovat zdkony a normy spolecnosti, a pfispivat k budovani demokratické a pluralitni
spolecnosti. Tato kompetence zahrnuje schopnost porozumét politickému systému,
obCanskym praviim a povinnostem, kriticky hodnotit informace a angaZovat se vetejné.
Jedinec s rozvinutou kompetenci obcanskou je schopen aktivné ptispivat k demokratickému

rozhodovéni a budovani ob&anské spole¢nosti (MSMT, 2021).
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Kompetence pracovni

Kompetence pracovni je schopnosti efektivné uplatnovat své dovednosti, znalosti
a schopnosti v pracovnim prostfedi. Tato kompetence zahrnuje schopnost planovat
a organizovat praci, spolupracovat s ostatnimi, fesit problémy a konflikty, a efektivné
komunikovat v pracovnim tymu. Jedinec s rozvinutou kompetenci pracovni je schopen
uspeésné zvladat pracovni vyzvy, pfizpusobovat se zméndm v pracovnim prostiedi

a dosahovat pracovnich cilt (MSMT, 2021).

2.3 Ramcovy vzdélavaci program (RVP)
Réamcové vzdélavaci programy (RVP) funguji jako smérnice pro obsah vzdélani,
ktery je zde chépan jako prostiedek ke splnéni stanovenych vystupi neboli cilovych

kompetenci. Zakladni $koly si na zdklad¢ téchto RVP vytvateji vlastni skolni vzdélavaci

programy (SVP) (MSMT, 2021).

Ramcové vzdélavaci programy definuji vzdélavaci obsah nejenom z hlediska
znalosti, ale také dovednosti a kompetenci, které by si zaci méli osvojit. Koncept RVP
vychazi z tzv. klicovych kompetenci, které zahrnuji schopnosti v oblasti u¢eni, komunikace,
feSeni problémi, mezilidské kompetence, obcanské dovednosti, socidlni schopnosti

a pracovni dovednosti (MSMT, 2021).

Vzdélavaci obsah v RVP je definovan jak prostfednictvim ocekavanych vystupt, tak
1 doporuc¢eného uciva. Ocekavané vystupy urcuji, jaké ¢innosti by zaci méli byt schopni
vykonat na zdklad¢ svych znalosti a dovednosti a stanovuji troven védomosti a dovednosti,
které by méli zaci mit na konci studia. Vzdélavaci obsah je dale strukturovan do rtiznych

Girovni, nejprve na vzdélavaci oblasti a poté na vzdélavaci obory (MSMT, 2021).

Pro zékladni vzdélani je klicovy ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani
(RVP ZV), ktery je povinny pro vSechny zakladni Skoly a odpovidajici rocniky viceletych
gymnazii. Tento dokument byl v nové upraveném znéni schvalen Ministerstvem Skolstvi,
mladeZe a télovychovy (MSMT) Ceské republiky dne 1. zafi 2021. Jednim z vyznamnych
aspektil této aktualizace bylo snizeni minimalni ¢asové dotace Ctyi vzdélavacich oblasti

v prospéch informatiky. Na 1. stupni zakladnich kol byla dotace sniZena v oblasti Clovék
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ajeho svét o jednu hodinu (z 12 na 11 hodin), na 2. stupni pak v oblastech Clovék
a spole¢nost, Clovék a piiroda a Uméni a kultura, kazda o jednu hodinu (z 11 na 10 hodin,
z 21 na 20 hodin a z 10 na 9 hodin, odpovidajici poradi). Obsah téchto Ctyt vzdélavacich
oblasti byl pfepracovan tak, aby odpovidal snizené ¢asové dotaci a soucasné reflektoval

naroky na inovace v oblasti digitalnich technologii (MSMT, 2021).

2.3.1 Téma biologie ¢lovéka v RVP ZV

Biologie ¢lovéka v ramci Ramcového vzdelavaciho programu Zékladniho vzdélavani
(dale jen RVP ZV) zaujima vyznamnou pozici, nebot’ je zaclenéna do né&kolika kli¢ovych
vzdélavacich oblasti. Konkrétng se jednd o vzdélavaci oblasti nazvané Clovék a ptiroda
a Clovék a zdravi. Tyto vzd&lavaci oblasti dale strukturované rozvijeji obsah biologie
¢lovéka prostiednictvim specifickych vzdélavacich okruhii a obort, jak bylo stanoveno
Ministerstvem $kolstvi, mlddeZe a t&lovychovy (dale jen MSMT) v roce 2021 (MSMT,
2021).

Vzdélavaci oblast CLOVEK A PRIRODA
Vzdélavaci obor: PRIRODOPIS

Tento obor, zafazeny pod RVP ZV (Ramcovy vzdélavaci program Zakladniho
vzdélavani), je strukturovan do osmi okruhti, z nichZ jsou zde uvedeny pouze ty, které se
pfimo tykaji u€iva biologie ¢lovéka.

Okruh BIOLOGIE CLOVEKA se vénuje nékolika kli¢ovym oblastem udiva,
zahrnujicim fylogenezi a ontogenezi ¢lovéka s dirazem na reprodukci, anatomii
a fyziologii se zam¢fenim na strukturu a funkci jednotlivych ¢asti lidského téla, orgéany,
organové soustavy (vcetné opérné, pohybové, ob&hové, dychaci, travici, vylucovaci,
rozmnoZzovaci a fidici soustavy) a vyss§i nervovou Cinnost. Dale se zabyva nemocemi, irazy
a jejich prevenci, s dirazem na pficiny, pfiznaky, a praktické postupy lécby béznych

nemoci, vdznych poranéni a zivot ohrozujicich stavi, a epidemie.

V souladu s touto koncepci uciva jsou ocekavané vystupy zameéfeny na znalost
polohy, struktury a funkce jednotlivych orgdnti a organovych soustav lidského téla, jejich

vzajemné vztahy, orientaci v zakladnich vyvojovych etapach fylogeneze cloveka,
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a na porozuméni ontogenezi lidského jedince od poceti po stati. Dale se zamétuji na nemoci,
vcetné jejich piiznaki, pficin, prevence a mozné 1éCby.
Okruh biologie ¢loveéka byl zaizen o ucivo tykajici se zdravého zivotniho stylu a prvni

pomoci.

Okruh OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA se soustiedi na genetiku ve vztahu
k c¢lovéku, zejména na dédi¢nost a proménlivost organismi, véetné podstaty dédi¢nosti,
pfenosu genetickych informaci, pojmu gent a kiizeni. Déle se zabyva viry a bakteriemi,
zohlednujic jejich vyznam a vliv na ¢lovéka a jejich potencidlni vyuziti.

Ocekavané vystupy se zaméfuji na pochopeni pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vyznamu v kontextu dédi¢nosti, a na ptiklady dédi¢nosti v praxi. Stejné

tak se soustfedi na vyznam virt a bakterii v ptirod€ a pro ¢lovéka.

(MSMT, 2021).
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3 Ucebnice

Dnes si Skolni vzdélavani nedokaZzeme bez ucebnic predstavit. Na mnoha zékladnich
a stfednich Skolach zacinaji byt vSak v dneSni moderni dobé, stale vice, vyuzivdna
elektronickd média. Vyuzivanim interaktivnich zdroja, tabule a vzdélavacich internetovych
programi se ucitelé snazi modernizovat vyuku a jit s dnesni digitalni dobou. I pies odhady
odbornikt, Ze tiSténé ucebnice se stanou minulosti se zacatkem 21.stoleti a nahradi ji nové
technologie a elektronické nosice dat, je stale tiSt€énym ucebnicim pfisuzovan znacny

vyznam (Sikorova, 2010).

Zatimco zékladni kurikularni dokumenty, v Ceské republice znamé jako ramcové
vzdélavaci programy (RVP), jsou primarné¢ formulovdny na abstraktni obecné urovni,
ucebnice by mély byt koncipovany s ohledem na jejich potencial slouzit jako prostiedek

propojujici cile a ocekavané vystupy prezentované v kurikulu (Knecht et al., 2008).

Ucebni texty nejen prezentuji vzdélavaci obsahy, ale téZ definuji pozadavky
na schopnosti zakl v oblasti jejich realizace. Zpusob, jakym je obsah ucebnice prezentovan,
vyznamné ovliviiuje jeho didaktické ztvarnéni ucitelem ve vyukovém prostiedi. Autofi
ucebnic tak disponuji moznosti k podnécovani zdkl a rozvinuti jejich intelektudlné
vzdélavaciho materidlu. Dosahovani riznych urovni vzdé€lavacich cildi, stanovenych
v kurikularnich dokumentech, predstavuje pro pedagogy vyzvu. Lze rovnéz diskutovat
o variabilité¢ naro€nosti ucebnic, kterd je podminéna ocekavanymi aktivitami, jeZ autor
ucebnice piiklada k realizaci zaky. Nékteré u¢ebnice mohou vyzyvat zaky k pouhé pasivni
absorpci textu a retrospektivnimu vybavovani informaci, zatimco jiné mohou klast diraz
na aktivni aplikaci informacnich obsahli v ramci ndrocngjSich kognitivnich operaci

(Knecht et al., 2008).

Uzivani u€ebnic, béhem skolni vyuky i doméciho samostudia, je predpokladano zéky,
pedagogy i rodici. Ucebnice jsou dostupnym textovym prostiedkem umoznujicim rychlé
asnadné ziskani informaci. Ucebnice jsou déle casto oporou vyuky a predmétem
vyuzivanym uciteli, béhem projektovani vyuky. Ucebnice také pomahaji organizovat proces
samotného uceni. Organizuji ucebni Cinnosti, aktivity ve tfidé a jsou predmétem zakova

aktivniho uceni (Sikorova, 2010).
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3.1 Kiasifikace ucebnic

Ucebnice muzeme klasifikovat dle riznych kritérii. Rusky odbornik Zujev
(1986 podle Vacha & Bohdalova, 2021)vypracoval klasifikaci funkci uc¢ebnice, kde maji
ucebnice informacni funkci (vymezeni obsahu vzd€lavani, rozsah a davkovani informaci
urcenych k osvojovani pro zaky), transformacni funkci (zpiistupnéni odborné informace
z jednotlivych védnich obora a oblasti zadklim) a systematizacni funkci (roz¢lenéni uciva
do jednotlivych ro¢nikti a stupni Skoly, zajisténi posloupnosti). Mizeme tedy fict,
ze struktura ucebnice se skladd z dil¢ich komponentd, které vytvareji systém, jez urcuje
kvalitu
ucebnice. Podle Priichy se struktura ucebnice skladé z verbalni (textové) a obrazové slozky

(Obr. 1) (Prtcha et al., 20006).

UCEBNICE
VERBALNI SLOZKA NEVERBALNI SLOZKA
(strukturovana do specifickych (strukturovana do specifickych
komponenti) komponentit)

Obr. 1 Struktura uc¢ebnic (Pricha et al., 2006)

Priicha zde rozliSuje 36 (27 verbalnich a 9 obrazovych) specifickych komponentli uc¢ebnic.
Dle jejich funkce je Pricha d€li na aparét prezentace uciva, aparat rizeni uceni a aparat

orientace v ucebnici.

Specifické komponenty ucebnic lze rozdelit do nekolika kliCovych oblasti:
Didakticky obsah:

e Tento komponent se tykd obsahu ucebnice, tj. informaci, znalosti
a dovednosti, které jsou zdkim predkladany. Obsah by mél byt vhodné
strukturovan a prezentovan tak, aby odpovidal v€kovym, mentalnim

a vzdélavacim potiebam cilové skupiny.
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Didakticka struktura:
e Jedna se o organizaci a strukturu ucebnice, ktera zahrnuje rozdéleni

do kapitol, podkapitol, seznamy klicovych pojmt, otdzky k opakovani nebo

ukoly. Dulezita je i hierarchie informaci a zptisob, jakym jsou prezentovany.

Metodické prvky:
e Tento komponent zahrnuje metody a formy prace, které ucebnice nabizi

k podpofe vyuky a uceni. Mohou to byt napiiklad cviceni, ptiklady,

pripadové studie, diskusni otazky ¢i praktické ukoly.

Graficka a vizualni podoba:

e Jedna se o grafické prvky ucebnice, jako jsou obrazky, ilustrace, diagramy,
tabulky, ale i typografie a rozvrzeni textu. Tyto prvky maji za kol podpofit

uceni, zpiehlednit informace a zvyraznit klicové body.

Jazykova stranka:

e Zahrnuje jazykovou uroven a styl textu v ucebnici. Text by mél byt
srozumitelny, vhodné formulovany a pfizpiisobeny mentalnim schopnostem

cilové skupiny.

Didaktické funkce:
e Tyto funkce se tykaji toho, jak ucebnice podporuji uceni a vyuku. Mohou
to byt naptiklad vysvétlovani novych pojmi, rozvijeni kritického mysleni,
podpora tviré¢iho mysleni nebo motivace k uceni.

Priicha (1998)

Kazdy z téchto komponentl hraje klicovou roli ve vytvareni efektivni ucebnice

amuze byt dulezitym faktorem ovlivilujicim uspéSnost vyuky a uceni. Jejich vhodna

kombinace a synergické plisobeni miize vést k optimalnimu vyuziti u¢ebnice jako prostiedku
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vzdélavani. Mezi dal$i zdsadni funkce a vlastnosti ucebnic se dle Pruchy dale tadi
zpevilovaci, kontrolni, sebevzdé€lavaci, integracni, koordinacni a rozvojové vychovna
funkce. Klasifikace strukturnich komponent a ptfedstava funkci ucebnice umoziuje jeji
posouzeni a prispiva tak k tvorbé patfiéné vybavenych studijnich textii. Nesmime vSak

zapomenout na hlavni roli uc¢ebnic, a to byt prosttednikem pro edukaci (Pricha, 1998).

3.2 Funkce ucebnic

Ucebnice zaujima kli¢ovou pozici jako prosttedek didaktickych text. Podle Prichy
(2002) mizeme uéebnici nahlizet jako specificky kurikularni projekt. Cervenkova (2010)
zdiraziiuje, Ze z funkéniho hlediska je ucebnice produkt, ktery poskytuje zakim zdroj

informaci.

Pricha (1998) definuje funkci ucebnice jako didakticky prostiedek, jenz plni svij
predpokladany tcel v prubéhu redlného vyucovaciho procesu. Tento koncept charakterizuje
funkci ucebnice jak pro ucitele, tak také pro zaky. Pro uclitele predstavuje kvalitni zdroj
informaci, ktery mohou vyuzit pfi pldnovani vyuky, pfimé prezentaci ve vyuce a hodnoceni
vzdélavacich vysledkt zaka. U zakh slouZi predevsim, jako ndvod a pomoc pii osvojovani
poznatki, dovednosti, hodnot, norem a postoji.

Z hlediska ucitele je u¢ebnice nedocenitelnym pramenem informaci, ktery usnadnuje
organizaci vyuky a evaluaci zakovskych vysledki. Pro zaky pak ptfedstavuje cenny néstroj,

ktery jim umoznuje systematicky a efektivné ziskdvat a zpracovéavat nové informace

(Prtcha, 1998).
Priicha (1998) dava diraz na tfi hlavni funkce u€ebnic:
e fizeni uceni a vyucovani
e prezentace uciva

e organizacni funkce

Sikorova (2007) rozsifila seznam funkci ucebnic, jak je definuj Zujev (1986), jez
je v pracich Casto citovan, o nové pozadavky a potfeby soucasné doby. Tato rozSifeni

reflektuji promény ve vzdélavacim prostiedi a nové ptistupy k vzdélavani.
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Informacni funkce
o Ucebnice definuje obsah vzd€lani v konkrétnim predmétu nebo oboru
vzdelavani. Specifikuje rozsah a ddvkovani informaci urenych pro zaky.
Transformacni funkce
o Poskytuje didakticky zpracované informace z dané¢ho védniho oboru nebo
oblasti praxe zpiisobem, ktery je pfistupny pro zaky, piizpusobeny jejich
veéku a schopnostem.
Motivaéni funkce
o Podnécuje zaky k uceni tim, Ze ucebnice obsahuje prvky, které ji délaji
pro zaky zajimavou, jako jsou ilustrace, piiklady z redlné¢ho zivota nebo

atraktivni ukoly.

Ridici (kontrolni) funkce
o Ridi uceni zakli a umoZiiuje jim si osvojit, procvicit a upevnit urcité znalosti

a dovednosti.

Systematiza¢ni funkce
o Rozd€luje ucivo do jednotlivych ro¢nikti a definuje posloupnost jednotlivych

¢asti uéiva.

Koordina¢ni funkce
o Zajistuje koordinaci vyuzivani dalSich didaktickych prostfedkd, které na ni

navazuji.

Integracni funkce
o Poskytuje zéklad pro chdpani a integrovani informaci, které zaci ziskavaji

z jinych zdroju.
Sebevzdélavaci funkce

o Stimuluje zdky k samostatné praci s uebnici a umoziuje jim sebehodnoceni

prosttednictvim klice k feSeni uloh nebo test.
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o Diferenciac¢ni funkce
o Poskytuje dodate¢ny material pro nadané zaky nebo ty s vétSim zdjmem
o dany predmét, rozlisuje zakladni a rozsitujici ucivo a nabizi Glohy s riznou

obtiznosti.

e Hodnotova funkce
Ovliviiuje formovani hodnot a postoji u zaka skrze obsah ucebnice. Muze
to byt explicitni formou (napf. v uc¢ebnicich obcanské vychovy) i implicitni
formou (napf. prostiednictvim stereotypti v ucebnich ulohach nebo
ilustracich).

(Sikorova, 2007)

3.3 Didaktické zasady v kontextu ucebnic

Pojem ,,didaktické zasady* je velmi dobie vysvétlen M. Kurelovou (2002, str. 268
podle Weinhofera, 2011): ,,Didaktické zasady jsou obecné pozadavky, které v souladu
se zakladnimi zakonitostmi vyuky a s vychovné- -vzdeldvacimi cili urcuji jeji charakter.
Vztahuji se na vSechny stranky vyuky, to je na ucitelovu vyucovaci cinnost, na formy vyuky,
metody vyuky a na materialni didaktické prostredky (ucebnmice, ...), ddale na poznavaci

cinnosti zZaka, na ucivo atd.

Pro didaktické zasady je vedle stranky objektivni (zasady jsou odvozeny
z objektivnich zakonitosti vyuky) priznacna také stranky subjektivni (zdlezi totiz na ucitell,
na jeho kvalifikaci, osobni odpovédnosti atd., zda vytycené pozadavky pri vyuce skutecné

uplatni).

Weinhofer (2011) ve své praci zdlraziuje, Ze uebnice musi byt koncipovany s ohledem
na aplikaci didaktickych zasad. Didaktické zasady a jejich aplikaci také Siroce rozvadi ve své
praci také pani doktorka Jancatikova a kol. (2022). Déle je mozné jednotlivé zasady

charakterizovat nasledovné:
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1. Zasada komplexniho rozvoje osobnosti Zika

Ucebnice by méla byt utvotena tak, aby podporovala celkovy rozvoj zaka, tj. méla
by osahovat prvky tykajici se vychovné, vzdélavaci, citoveé, moralni a estetické dimenze
osobnostniho rozvoje. Naptiklad vhodna technické kresba doplnéné do ucebnice nejenze
ilustruje popsané fakty, ale také motivuje zdky k uceni a podnécuje multikulturni

povédomi.

2. Zasada védeckosti

Autofi ucebnic musi zajistit védeckou spravnost textu, zatimco je nutné udrzet text

srozumitelnym pro zaky s jejich stavajicimi ctecimi schopnostmi.

3. Zasada individualniho pristupu k Zakim

Ucebnice by méla brat v tivahu rozmanité kvality a zajmy zakd, z tohoto diivodu
je v ucebnici jasné€ odliSen zakladni text, obsahujici zakladni u¢ivo, od textu rozsitujiciho
(roz8ifujici u€ivo). Nadany 74k, jenZ projevi hlubsi zjem o problematiku v daném oboru,
ma poté moznost se v uc¢ebnici zajimat i o roz$ifujici ucivo ¢i zajimavosti, dalsi odkazy

k ucivu, tkoly k zamysleni atd.

4. Zasada spojeni teorie s praxi

Ucebnice a jeji soucasti by mély smétovat k ziskani znalosti, jez budou Zaci schopni
aplikovat v redlném Zivoté. V piipadé ucebnic zabyvajicich se biologii clovéka
je dulezité, aby podporovaly rozvoj dovednosti a porozuméni konceptiim, které jsou
relevantni pro kazdodenni situace. To miiZe zahrnovat, ale neni omezeno na, schopnost
porozumét anatomii a fyziologii lidského téla, uvédoméni si principii zdravého zivotniho
stylu, povédomi o lidskych chorobach a jejich prevenci, a pochopeni interakce mezi
Clovékem a jeho Zzivotnim prostfedim. Ditlezité je také, aby ucCebnice podporovaly
kritické mysleni a schopnost aplikovat ziskané znalosti na feSeni problému spojenych

s lidskym zdravim a zivotnim prostfedim (Jancatikova a kol., 2022).
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5. Zasada uvédomélosti a aktivity

Ucebnice by mély smétovat k tomu, aby zéci ziskali hlubsi a preciznéj$i pochopeni
uciva, coz by mélo ovlivnit jejich dalsi chovani. Zejména by méli Zaci z ucebnice ziskat
odpovédi na otdzky "Proc?" a "Z jakého divodu?" a méli by byt schopni problematiku
vysvétlit svymi vlastnimi slovy. Dilezitou roli hraje aktivizacni funkce ucebnice, kterd by
méla zéka vtahnout do uc¢ebniho procesu a vzbudit jeho aktivni zajem. Aktivitu Ize podnitit
riznymi zpusoby prostifednictvim ucebnice, jako jsou motivujici texty nebo obrazky, vhodné

formulované otazky, problémové tkoly, individualni pracovni listy, soutézni kvizy, nebo

hry.

6. Zasada nazornosti

Textova i mimotextova slozka musi byt prezentovana s ohledem na kvalitni smyslové
vnimani uciva. To znamena, ze grafické prvky, otazky, zdvére¢na shrnuti, tabulky, grafy
a dal$i doplnky by mély byt vhodné¢ zaclenény do ucebnice. Je zjevné, Ze prezentace
v uCebnici by méla byt doplnéna interaktivnimi prvky, jako je vyklad ucitele, kresby

na tabuli a interaktivni pomucky.

Grafické dopliiky, jako jsou technické kresby, grafy, schémata a obrazky, by mély byt
navrzeny tak, aby jasné ilustrovaly sledovany jev. V této souvislosti mizeme hovofit
o generalizaci, coZ je zjednoduSeni, které umozni lépe porozumét podstaté uciva

prostiednictvim téchto grafickych prvka.

Casto se stava, ze nckteré¢ obrazky nebo schémata jsou piili§ komplikované nebo
obsahuji rusivé prvky, coz mlze vést k rozptyleni pozornosti a sniZzeni i¢innosti pienosu
informaci. Je dulezité, aby grafické prvky v ucebnici podporovaly porozumeéni uciva

a neodvadély zakovu pozornost od hlavniho tématu (Jancatikova a kol., 2022).
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7. Zasada soustavnosti a pfimérenosti

Jde o osvédceny fakt, ze poznatky, které jsou prezentovany v urCitém logickém
a souvislém uspotadani, jsou zéky lépe pochopeny, 1épe si je zapamatuji a efektivnéji
je pouziji v praxi nez izolované informace, u kterych jim chybi kontext. Konstrukce ucebnice
a jeji logické usporadani, zejména rozclenéni kapitol a podkapitol, by mély byt utvareny s
ohledem na tuto skuteCnost. Je zasadni, aby obsah uciva byl prezentovan tak, aby jednotlivé
poznatky vytvaiely srozumitelnou a pfijatelnou posloupnost, kde kazdy novy poznatek
organicky navazuje na predchozi. Naptiklad, pokud se ucebnice zabyva imunitou ¢lovéka,
musi pfedchéazet obecna ¢ast, kterd vysvétluje zakladni pojmy jako bilé krvinky, krev, krevni
skupiny a podobné. Kromé toho je dulezité pravideln¢ opakovat jiz naucené poznatky, coz
ptispiva k jejich upevnéni v paméti zaka. Tento cyklicky proces opakovani, ktery zahrnuje
soubor otdzek nebo uloh uréenych k pevnému zakotveni uciva, je klicovy pro efektivni
vzdelavani.

Stejné tak je nezbytné, aby kazdy poznatek byl prezentovan piiméfené k urovni
a schopnostem konkrétnich stupna nebo ro¢nikt skolniho vzdélavani. Autofi ucebniho textu
proto musi zvolit vhodnou hloubku a komplexnost obsahu, kterd odpovida véku a urovni

porozumeéni jejich cilového publika (Jancatikova a kol., 2022).

Weinhofer (2011) dale poukazuje na absenci obsahovych a vykonovych standarda
v Ceské republice, které by poskytovaly jasny ramec pro tvorbu uéebnic. Tato absence
standardii komplikuje tkoly autoriim ucebnic, ktefi se musi snazit o rovnovéhu mezi

obsahovou a lingvistickou pfiméfenosti textu.

3.4 Prostredek uskuteciovani rozmanitych forem vyuky

Ucebnice jsou stale povazovany za jeden z primarnich zdroji pro ucitele i Zaky. Podle
Manaka (2003, podle Weinhofera, 2011) je prace s textem tradi¢ni vyukovou metodou.
Didakticky text motivuje zaky k dalSim samostatnym aktivitdm. Ucebnice tak slouZi nejen
jako hlavni zdroj informaci, ale prace s textem také ptispiva k rozvoji schopnosti vyuzivat

nabyté informace pifi feSeni rtiznych a vice naro¢nych ukold. Zaci jsou podnécovani
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k zapamatovani, tfidéni, porovnavani a zobeciiovani ziskanych informaci. Jsou motivovani
k vyhledavani dalsich rozsitujicich informaci.

Dnes se ucebnice jiz nevyuziva, jako tomu bylo diive, pouze k domaci pfiprave.
Kreativni ucitel dokadze vyuzit u¢ebnici v rozmanitych situacich, naptiklad pfi individualnich

nebo skupinovych pracich zakti (Manak, 2003 podle Weinhofer, 2011).

Vyuziti u¢ebnice je zavislé samoziejme také na typu vyuky, ktera je ucitelem zvolena
na danou vyucovaci hodinu. V dob¢, kdy internet nebyl dostupny, se pouzivala informativni
vyuka (Mandk, 2001 podle Weinhofer, 2011). Podle né¢j Slo o pfimou a pfirozenou cestu
k zaklim. V soucasnosti se ve vyuce vyuzivd mnozstvi riznych postupl a typt vyuky,
a to ptredev$im proto, ze jak technologicky pokrok, tak také dnesni doba to vyzaduji.
Jednotlivé typy vyuky je, podle Mandka (2001 podle Weinhofer, 2011; Sladek et al., 2011;
ValiSova & Kovarikova, 2021; Zormanova, 2012), mozné odliSit podle prevazujiciho

charakteru osvojovaného uc¢ebniho obsahu a charakteru uc¢ebni aktivity zaka a jejiho fizeni:

e Vyuka informativni

o zameéfuje se na predavani informaci ucitelem

e Vyuka heuristicka
o klade diiraz na heurézu (heureka, z fec. nalezl jsem, objevil jsem), objevovani

a vyzkumnou ¢innost Zakl pod vedenim ucitele

e Vyuka produkéni
o soustfedi se na produkci, praktickou ¢innost a motorickou aktivitu zakt

a na pracovni ¢innost

e Vyuka regulativni
o zaméfuje se na automatickou regulaci a fizeni ucebni aktivity zaki
prostfednictvim program, algoritmi, vyucovacich automati, pocitach atd.
Weinhofer (2011) dale zdtraziuje, ze pokud ma vyuka Gspésné smétovat k naplnéni

klicovych kompetenci a dosahovat tak vysoké kvality, je nezbytné, aby ucitelé aplikovali
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ruzné formy vyuky. Z tohoto diivodu je nezbytné, aby Skolni ucebnice reflektovaly tuto

potfebu diverzifikace.

e Ucebnice a informativni typ vyuky

Svym zékladnim vykladovym textem (pokud je dobie didakticky zpracovéan a jeho
obtiznost je pfiméfend zakiim) automaticky vyhovuje pozadavkim informativni formy
vyuky. Pokud si predstavime tradi¢ni scénaf, ve kterém maji vSichni Zaci stejnou ucebnici
a pracuji s ni stejnym zpiisobem pod vedenim ucitele (¢teni vykladového textu, vyhledavani
podstatnych informaci atd.). Tento pfistup ma tu vyhodu, Ze vSichni Zaci v tfid€é postupuji
jednotné. Manak (2001 podle Weinhofera, 2011) dokonce uvadi, ze informativni vyuka
je vhodna predevsim v situacich, kdy se zaci musi orientovat v novych oblastech poznéni,
kdy je rozsah osvojovanych poznatkt ptili§ velky nebo kdy se jednd o obtizné téma. Tento
pristup se osvédcuje 1 pii vyuZziti faktografického ucebniho materialu. Samoziejmé, klicovou
roli hraje také pedagogicka zrucnost ucitele (Manak, 2001 podle Weinhofera, 2011; Sladek
et al., 2011; ValiSova & Kovatikova, 2021; Zormanova, 2012).

e Ucebnice a heuristicky typ vyuky

Zakladem tohoto typu vyuky je objevovani novych zkuSenosti, feSeni problému
a podpora tvofivosti zakl.. Ucebnice mlze byt uzitecnym nastrojem i v tomto piipadé.
Naptiklad mize obsahovat ivodni pfibéh, kde maji zaci za kol nalézt zavér, nebo nabizet
naméty na experimenty nebo terénni vyzkum, které podporuji samostatnou praci zaki
(Manak, 2001 podle Weinhofera, 2011; Sladek et al., 2011; ValiSova & Kovatikova, 2021;

Zormanova, 2012).

e Ucebnice a produkéni typ vyuky

Produkéni typ vyuky se zaméfuje na zapojeni zaka do praktickych ¢i pracovnich situaci,
které se Zaci uci zvladat v redlném prostiedi. Zde ucebnice opét hraje vyznamnou roli,

protoze miZe nabizet naméty pro praktické tkoly, jako je prace s mapou, tvorba modelu
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z recyklovatelnych materialt nebo konstrukce jednoduchého stroje (Manak, 2001 podle

Weinhofera, 2011; Sladek et al., 2011; ValiSova & Kovatikova, 2021; Zormanova, 2012).

e Ucebnice a regulativni typ vyuky

Manak (2001 podle Weinhofera, 2011) popisuje tento typ vyuky jako podrobné
rozpracovany projekt, ktery obsahuje strukturovany seznam uciva a dil¢ich operaci,
vedoucich zaka k dosazeni stanoveného cile. Dosdhnout tohoto typu vyuky prosttednictvim
ucebnice je mozné naptiklad tim, Ze do ucebnice zaClenime detailni projektové tkoly
a postupny plan, jak je splnit (Slddek et al., 2011; ValiSovd & Kovatikova, 2021;

Zormanova, 2012).

3.5 Ucebnice v ramci kurikula
Jak jiz bylo naznaceno, ucebnice jsou konceptem spojenym s kurikuldrnim projektem.
Abychom lépe pochopili vztah mezi vzdélavacimi programy (uc¢ebnimi plany, osnovami),

ucebnicemi a obsahem, ktery Zaci ve Skole ziskavaji, je tfeba toto tvrzeni detailn&ji uptesnit.

Nejprve je nutné definovat na$ pojem kurikula, nebot’ v souasném pedagogickém
prostiedi neni termin, ktery by se pouZzival s tak Sirokym spektrem vyznami. V tomto
kontextu budeme striktné chapat kurikulum jako obsah vzdélavani (viz naptiklad Pricha,
2002, s. 243). Pro naSe uvahy je klicové si uvédomit, Ze kurikulum existuje v nékolika

zakladnich formach, mezi néZ patfi:

a) ZamysSlené (planované) kurikulum piedstavuje obsah vzdé€lavani v projektové
roving, tedy to, co je planovano jako cile a obsah vzdélavani v dané Skolské soustavé.
Tento planovany obsah je obvykle zachycen v kurikularnich dokumentech, jako jsou
vzdélavaci projekty, osnovy a ucebni plany. V soudasné dobé v Ceské republice
slouzi jako zakladni kurikuldrni dokument Ramcovy vzdé€lavaci program pro
zakladni vzdélavani.

b) Realizované (implementované) kurikulum se odkazuje na to, co se skutecné

z planovaného obsahu vzdé€lavani uplatituje ve vyuce. Zahrnuje nejen ucivo, které
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je predmétem interakce mezi ucitelem a zaky ve tiid¢, ale také metody a strategie
vyucovani.

c) Dosazené kurikulum ptedstavuje obsah vzdélavani, ktery si zaci skutecné osvojili,
a to ve form¢ znalosti, dovednosti a postojii. Pedagogické teorie rozliSuje mezi
vzdélavacimi vystupy, které jsou meétitelné v testech, a vzdélavacimi efekty, které
predstavuji dlouhodobé diisledky vzdélavani, jez se projevuji v osobnim, pracovnim
1 spolecenském zivote jednotlivci.

(Prtcha, 2002)
Jakou roli hraje uéebnice v tomto sytému?

Ucebnice ma v tomto systému vyznamné postaveni. Jedna se o kurikuldrni material,
ktery konkrétné specifikuje a interpretuje obsah projektového kurikula a usmérniuje ho tak,
aby byl vhodny pro vyu€ovani a u¢eni. Model kurikula vypracovany Mezindrodni asociaci
pro hodnoceni vzdélavacich vysledka (IEA), znamy jako TIMSS, ilustruje toto postaveni

ucebnice v systému vzdélavani (Houang & Schmidt, 2008).

Pivodni model kurikula zaloZeny na tfech formach existence kurikula, které jsou
uvedeny vySe, byl dale rozvinut s cilem reflektovat roli ucebnice v riznych aspektech
kurikula. Ucebnice zde hraji klicovou tlohu jako prostfednici mezi cili Skolniho systému
ajejich realizaci ve vzdélavaci praxi. Jsou nastrojem, ktery usnadiuje implementaci
pedagogickych zdméri do vyucovaciho procesu a pomahd preklenout propast mezi teorii

a praxi ve tfid¢ (Sikorova, 2007).
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4 Metodologie

Na zéklad¢ stanovenych cilti byly formulovany ¢tyii hlavni tkoly a postupy prace.
Prvnim z nich bylo identifikovat a vypsat jednotlivé pojmy nebo koncepty, které byly
zdliraznény autory jednotlivych ucebnic v ramci kapitol zabyvajicich se u¢ivem biologie
Cloveéka ve vybranych ucebnicich. Nasledné byly tyto pojmy klasifikovany a zafazeny
do kategorii podle védeckého zaméieni daného konceptu. Diky této klasifikaci bylo mozné
se v ramci mikroanalyzy jednotlivych tituld ucebnic zaméfit na prevazujici typ klasifikace
obsazenych pojmi v dané ucebnici. Nakonec byly totozné koncepty sjednoceny napftic
ucebnicemi a provedena evaluace jadrového uciva prezentovaného v Ceskych ucebnicich

ptirodopisu na zékladnich skolach a odpovidajicich stupnich viceletych gymnazii.

Cela prakticka cast metodologie je rozdélena na dvé Casti — prvni Cast se zabyva
mikroanalyzou obsahu jednotlivych ucebnic, zamétujici se na kli¢ové pojmy vyznacené
v téchto materidlech a déle zkouma jejich obsahovou a vizudlni stranku. Druha cast
se metodologicky zaméfila na provedeni analyzy a zpracovani ziskanych kli¢ovych pojmu
se snahou identifikovat jadrové terminy, které jsou prezentovany v ¢eskych ucebnicich pro

zaky osmych tfid zakladnich Skol a odpovidajicich rocnik viceletych stfednich skol.

Pro vSechny ¢asti této prace byly pouZity stejné tituly, jezZ si struéné pfedstavime.
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4.1 Vyzkumny vzorek

V ramci pedagogického vyzkumu je zde zkoumén soubor prvki, které maji spojitost
s procesem vychovy a vzdélavani. Tyto prvky zahrnuji vyucovaci pomtcky a jejich moznou
percepci zaky a pedagogy, stejné jako rizné pedagogické jevy, situace a dalsi aspekty
spojené s vyukou a vzdélavanim. Prizkum se dotyka také lakavosti vyuzivani vyukovych
materidlti a pomticek ve vzdélavacim procesu. Zkouma se jejich efektivita, vliv na uceni

zaku, vhodnost pro vzdélavani zakt odpovidajicich ro¢nikii a dalsi souvisejici faktory.

Kazdy z téchto prvki predstavuje dilezity objekt zkouméani v pedagogickém vyzkumu

a poskytuje uzite¢né poznatky pro optimalizaci vychovné-vzdélavaci praxe.

Tato diplomova prace se koncentruje na prizkum vyukovych materidlii a predstavuje
podrobnou analyzu sedmi ucebnic urenych pro 8. ro¢nik 2. stupné zdkladni Skoly a pro
odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii. Tyto ucebnice byly pec¢livé vybrany z nabidky
ruznych Ceskych nakladatelstvi, ktera jsou zndma svym zamétenim na tvorbu edukacnich
materiali a ucebnic. Prace se zamétila pouze na ucebnice s aktudlné platnou dolozkou
Ministerstva $kolstvi, mlddeze a t&lovychovy (MSMT), coz zaruCuje, Ze analyzované
materidly odpovidaji aktudlnim vzdélavacim standardim. Vyhodnoceni se soustiedilo
na obsah ucebnic, ktery byl systematicky zpracovan, pficemZ byl vylouen obsah mimo
hlavni text, ktery je vénovany rozSifujicimu ucivu a zajimavostem, a také text obsazeny

v tabulkach a popiscich obrazk.

Ucebnice byly pro tuto praci a analyzu ucebnic poskytnuty Pedagogickou fakultou

Univerzity Karlovy nebo zakoupeny v kamennych knihkupectvich.

V nasledujicim piehledu jsou uvedené ucebnice sefazeny abecedné podle ndzvu

nakladatelstvi, ve kterém byly vydany.
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Ekologicky prirodopis pro 8.ro¢nik

Autofi: Danuse Kvasni¢kova
Vydalo: Nakladatelstvi Fortuna

Rok vydani: 2019

Ucebnice "Ekologicky ptirodopis pro 8. ro¢nik" zadkladni Skoly a niz$i rocniky
viceletych gymnazii vydana nakladatelstvim Fortuna v roce 2019 piedstavuje revidované
vydani ptfedchoziho vydani této literarni publikace. Jedna se o komplexni u€ebni material,
jehoz obsah je zaméfen na ekologicky pfistup k vyuce piirodopisu. Autorka Danuse
Kvasnickova a kolektiv dalSich spoluautorii vénovali na 112 strankéch formatu A4 zvlastni
pozornost oblasti biologie ¢loveka, ktera zaujima vétSinu obsahu ucebnice, zapocinajici
od strany 38. Nicmén¢, neni opomenuta ani podstatnd cast vénovana obratlovcim jako

zvlastni skupiné, zahrnujici ¢lovéka mezi své Cleny.

. Ekologicky
opis

, PRO 8. ROCNIX
B ZAKLADNI SKOLY

| L

Obr. 2 © Fortuna, 2019 (www.luxor.cz)
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Ptirodopis 8 pro zakladni Skoly a viceletd gymnazia
Autofi: Ivana Pelikanova, Jana Skybova, Drahuse Markvartovd, Tomas Hejda, Vaclav

Vancata a Marcel Hajek
Vydalo: Nakladatelstvi Fraus

Rok vydani: 2021

Ucebnice "Prirodopis 8" predstavuje tieti titul z nové série ucebnic ptirodopisu pro
zakladni Skoly a viceletd gymnazia, vydavany plzenskym nakladatelstvim Fraus. Tato nova
edice ucebnic reflektuje aktualni trend v tvorb€ uc¢ebnich materiali a reaguje na nejnovéjsi
védecké poznatky, jak doklada nove zpracovana kapitola o vyvoji ¢lovéka. V tomto ohledu
je patrné, ze autofi systematicky uplatiovali nejnovéjsi sméfovani ve vyvoji ucebnic a
zohlednili posledni poznatky vé€deckého vyzkumu. Ivana Pelikdnova a spolupracujici autofi,
prezentujici obsah na 128 stranach formatu A4, aplikovali rozmanité a aktivizujici formy

vyuky, ¢imz celkové podtrhli strukturovanost a ptehlednost tohoto u¢ebniho materialu.
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Obr. 3 © Fraus, 2021 (www.luxor.cz)
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Prirodopis 8 - Biologie ¢lovéka

Autori: Eva Drozdova, Lenka Klinkovska, Pavel Lizal
Vydalo: Nakladatelstvi Nova §kola

Rok vydani: 2021

Ucebnice "Pfirodopis 8 — Biologie ¢lov€ka" reprezentuje specializovany ucebni
material, jehoz zaméteni je exkluzivné vénovéano oblasti biologie ¢lov€ka. Zvlastni diraz
je kladen na propojeni vyuky s praktickymi aplikacemi. Jednotlivé kapitoly jsou obohaceny
0 nazornd schémata, grafy, fotografie a ilustrace, které¢ podporuji pochopeni uciva. Krome
toho jsou v uebnici zahrnuta meziptedmétova spojeni, kterd odkazuji na tematickou shodu
s dal§imi tituly téZe fady ucebnic. Dale lze nalézt prifezova témata, skupinové ukoly,
definice v angli¢tiné a némc¢in€ na dolnim okraji stranek, opakovaci cviceni, zajimavé
informace a odkazy na internetové zdroje a mapy. Tato publikace, vydavana brnénskym
nakladatelstvim, obsahuje 136 stran formatu A4 a je strukturovéna podle jednotlivych

organovych soustav.

Obr. 4 © Nova skola, 2021 (www.luxor.cz)
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Prirodopis 8 — Savci a ¢lovék

Autori: Eva Brichackova, Marie Franzova
Vydalo: Nakladatelstvi Novéa skola, DUHA s.r.o

Rok vydani: 2022

Ucebnice "Piirodopis 8 — Savci a Cloveék", vydana nakladatelstvim Nova skola,
DUHA, klade na svych 119 strankach diraz na nédzornost, srozumitelnost, logické
souvislosti a mezipfedmétové vztahy. V prvni Casti publikace se studenti seznami
s fundamentélnimi charakteristikami savcli a podrobnym piehledem vybranych skupin
savcl a jejich zastupcl, doplnénymi o barevné fotografie. Ve druhé tematické sekcei se Zaci
zabyvaji lidskymi télesnymi soustavami, kde je kazdd kapitola zakoncena piehledem
nejbeéznéjSich onemocnéni a urazli dané soustavy, véetné doporuceni k prevenci. Soucasti
kazdé kapitoly jsou otazky, skupinové aktivity, praktické ukoly, pozorovani a ekologicka

témata.

PRIRODOPIS 8
_saldVerA CLOVEEL, .,

Obr. 5 © Nova skola, DUHA, 2022 (www.luxor.cz)
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P¥irodopis 8 — Clovék

Autori: Miroslav Navratil
Vydalo: Nakladatelstvi Prodos

Rok vydani: 2016

Ugebnice "Pfirodopis 8 — Clovék", publikovani olomouckym nakladatelstvim
Prodos, predstavuje ctvrty titul z nové série piirodopisnych ucebnic, které¢ detailné
predstavuji stavbu a funkei lidského téla, ptivod ¢lovéka a jeho evoluci. Obsah ptirodopisu,
rozprostirajici se na 128 strankach formatu A4, je peclivé spojen s poznatky z fyziky,
chemie, zemépisu, dé&jepisu, vytvarné vychovy a dalSich studijnich obord. Struktura
ucebnice je zaloZena na prehlednych dvoustrankach, které nabizeji souvisly a systematicky
text, doplnény bohatym obrazovym materidlem a atraktivnim grafickym zpracovanim.
Ucebnice je charakterizovana komplexnim a srozumitelnym textem, motivujicimi

a aktivizacnimi prvky, které podporuji samostatné mysleni a kreativitu student.

Obr. 6 © Prodos, 2023 (www.luxor.cz)
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Prirodopis pro 8. ro¢nik zakladni §koly

Autofi: Vladimir Cernik, Zdengk Martinec, Vladimira Vodova
Vydalo: Nakladatelstvi SPN

Rok vydani: 2021

Ucebnice "Prirodopis pro 8. rocnik zakladni Skoly — Biologie ¢lovéka" vydavana
nakladatelstvim SPN piedstavuje tieti dil z ¢tyrdilné série ucebnic piirodopisu uréenych
pro druhy stupent zdkladnich Skol, ptipadné pro niz$i rocniky viceletych gymndzii. Tato
ucebnice je vytvotena v souladu s cili Ramcového vzdélavaciho programu pro zékladni
skoly (RVP ZS). Na 80 stranach formatu A4 se vénuje vyhradné tématu biologie ¢lovéka,
kter¢ je strukturovano do podkapitol podle jednotlivych soustav a je doprovdzeno bohatou
ilustrativni ptilohou v podob¢ fotografii, obrazka, map a schémat. Kazda kapitola obsahuje

zajimavosti a je zakonc¢ena otazkami slouzicimi k ovéfeni pochopeni probirané latky.

Obr. 7 © SPN, 2021 (www.luxor.cz)
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Hravy prirodopis 8, TAK TIK, 2018

Autofi: Hana Zidkova, Katefina Kntirova
Vydalo: Nakladatelstvi Tak Tik

Rok vydani: 2018

Ucebnice Hravy pfirodopis 8, vydana nakladatelstvim TAK TIK, vychazi
z nejnovejSich védeckych poznatki. Jednotlivé kapitoly jsou obohaceny o vyklady novych
pojmi, rozsifujici informace a zajimavosti. U¢ebnice obsahuje nazornd schémata, obrazky
a otazky k opakovani a zamysleni. Vykladova ¢ast je na 120 stranach rozdélena do nékolika
tematickych celkd. V prvni ¢asti publikace je zopakovano ucivo sedmého ro¢niku. Druha
¢ast ucebnice je vé€novana uvodu do biologie ¢loveka, kde se zaci sezndmi s etologii,
pivodem a vyvojem Cloveéka a lidskymi rasami. Tteti, nejrozsahlejsi ¢asti ucebnice je Cast
vénovana jednotlivym organovym soustavam, vyvinu jedince, genetice a prvni pomoci.
Ctvrta a pata Gast udebnice je tvofena abecednd fazenym slovni¢kem pouZitych pojmi

a pokusy, na kterych si Zaci mohou procvicit a utuzit své znalosti z oblasti biologie ¢lovéka.

Obr. 8 © TAK TIK, 2021 (www.luxor.cz)
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4.2 Postup mikroanalyzy vizualni a obsahové stranky ucebnic

Tato diplomova prace se zaméfila na sedm ucebnich publikaci, jez jsou v této dobé
v ob&hu a maji aktualni dolozku MSMT, coz zaruduje, Ze analyzované materialy odpovidaji
aktualnim vzdélavacim standardiim zanesenym v ramcovém vzdélavacim programu (RVP).
Vyhodnoceni se soustiedilo na obsah ucebnic, ktery byl systematicky zpracovan,
pficemz byl vyloucen obsah nachdzejici se mimo hlavni text, ktery je vénovany

roz§ifujicimu ucivu a zajimavostem, a také text obsazeny v tabulkéch a popiscich obrazkd.

V nésledujicim ptehledu jsou ucebnice fazeny abecedné podle ndzvu nakladatelstvi,
coz usnadiiuje prehlednost, strukturu a porovnani jednotlivych publikaci. Pti analyze byl
kladen diiraz na hlavni textovou ¢ast ucebnic, coz umoznilo podrobné zkoumani klicovych
vzdélavacich prvkl prezentovanych v jednotlivych vydanich. Vylouceni nckterych casti
ucebnic bylo provedeno s cilem zaméfit se na esencidlni informace a ucinit analyzu
systematickou. Tato metodika umoznila efektivni porovnani obsahu jednotlivych vydani
aposkytla uceleny pohled na vzdélavaci materidly poskytované vybranymi
nakladatelstvimi. Celkové tato studie pfindsi dikladné zhodnoceni obsahovych prvki
ucebnic, coz mize byt cennym piinosem pro pedagogickou praxi a vyvoj vzdélavacich
materiald.

Mikroanalyza ucebnic predstavuje hloubkovou a dikladnou studii vzdélavaciho
materidlu, vtomto piipadé ucebnic pfirodopisu pro 8. rocnik zdkladnich Skol, ktera
se peclivé zamétuje na jeho vizudlni a obsahovou stranku. Tato analyza podstupuje kazdou
ucebnici prostfednictvim precizniho vyhodnoceni vizudlnich a obsahovych prvkd, s cilem

poskytnout uceleny pohled na efektivnost vzdélavaciho obsahu.

Vizualni Stranka:

Vizudlni stranka ucebnic sehrava klicovou roli ve formovani prostiedi pro uceni.
Jednotlivé vizualni prvky maji potencial vyznamné ovlivnit motivaci zaku a studenti, jejich
koncentraci a schopnost porozumét probiranému ucivu. Ilustrace, fotografie, grafy,

schémata a diagramy nejsou pouhymi dopliky textu; jsou vyznamnymi prostiedky, které
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usnadnuji a podporuji vyklad uciva. Barvy, typografie a celkovy design hraji rovnéz
klicovou roli ve vytvarfeni atraktivniho ucebniho prostiedi, jenz dokéze zajmout a udrzet

pozornost zaki.

Mikroanalyza vizualni stranky se peclivé zaméiuje na drobnosti, jako je spravnost
a srozumitelnost grafickych prvki, soulad mezi textem a ilustracemi a celkovy dojem, ktery
vizualni prvky vytvareji. Analyzuje také relevanci a aktudlnost pouzitych obrazka, jejich
schopnost usnadnit porozumeéni abstraktnim konceptiim a podporu riznych ucebnich styla

studentu.

Obsahova Stranka:

Obsahova stranka ucebnic predstavuje jadro vzdelavaciho materialu. Mikroanalyza
tohoto aspektu se koncentruje na strukturu textu, jeho srozumitelnost a pokryti klicovych
témat. Hodnoti systematické podani informaci, srozumitelnost vykladu a jeho vhodnost
pro cilovou vé€kovou skupinu zakt. Dlraz je kladen na preciznost informaci a na to, zda jsou

vysvétleny klicové pojmy tak, aby byly zdkiim srozumitelné.

Mikroanalyza obsahové stranky zahrnuje také zhodnoceni ukold a cvieni v ucebnici.
Dtlezitou soucasti této analyzy je hodnoceni moznosti interaktivity a aplikace teoretickych
znalosti do praxe. Zaméfuje se na to, jak jsou vyukové aktivity strukturovany a zda efektivné

piispivaji k procesu u€eni a porozuméni.

Celkové ma kapitola mikroanalyza ucebnic za cil poskytnout komplexni pohled
na jejich vizudlni 1 obsahovy obsah. Dikladn4 analyza téchto prvkii mé za kol zhodnotit,
jak tyto aspekty vzajemné spolupracuji a jak pfispivaji k dosazeni efektivniho vzdélavaciho
procesu. Odborna analyza vizualni a obsahové stranky ucebnic klade diiraz na maximalni

vyuziti pedagogickych néstroji a technik s cilem posilit vyukovy potencial materiali.
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4.3 Analyza odbornych pojmii

Z vybranych tituli u¢ebnic ptirodopisu pro 8.ro¢nik zakladnich $kol a odpovidajicich
ro¢nikl viceletych stfednich kol byly vypsany pojmy a terminy z biologie ¢lovéka, které
byly v textu oznaceny jako klicové ¢i dulezité. Za pojmy oznacené, jako diilezité, uvazujeme
pojmy a terminy oznacené tuc¢né, jinou barvou nebo vypsané na zavéru kapitoly v kolonce
shrnuti. Do prace byly zafazeny pouze terminy a pojmy zahrnuté v hlavnim textu, popiipadé
shrnuti na konci kapitol. Nebyly sem tedy zarazeny pojmy vyskytujici se v textu

v postrannich sloupcich stranek, v textu zajimavosti a v popiscich obrazk.

Tyto pojmy byly vypsany do excelové tabulky, ve které byl kazdé ucebnici piifazen
jeden list excelového souboru. Nasledné jim byla ptifazena kapitola nebo podkapitola, pod
kterou byl termin nalezen a dale stranka, na které se nachdzel. Nasledovné byly
k jednotlivym pojmim pfifazeny kategorie, které byly danému konceptu nadrazené. Téchto
kategorii bylo zvoleno sedm (anatomie, fyziologie, morfologie, genetika, historie,
onemocnéni a ostatni), avSak do statistiky bylo pocitano jen se t€émi nejvyznamnéjSimi
a nejvice zastoupenymi, a to s kategoriemi anatomie, fyziologie, onemocnéni a ostatni, kam

byly zahrnuty pojmy, které nespadaly ani do jedné z vyty¢enych kategorii.
Vymezeni jednotlivych kategorii:

e Anatomie (A)
o makroskopickd a mikroskopickd stavba orgéni ve vztahu k anatomii
cloveka
o studium struktur v¢etné soustav, organd, tkani
= vzhled a umisténi, stavba, sloZeni, vztahy mezi organy
a soustavami
o tvar, velikost, umisténi, struktura, pfisun krve, inervace
e Fyziologie (F)
o funkce a procesy na urovni bun¢k, tkani, organti, soustav a organismt
o fyzikalni, biochemické a biologické principy fungovani procesii
o enzymy fungujici vtéle, jako mediatofi a zprostfedkovatelé

fyziologickych reakci
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o smysly
e Morfologie (M)
o zkouma tvar a vné&jsi stavbu organismu
e Genetika (G)
o terminy spadajici pod obor genetiky a dédi¢nosti
e Historie (H)
o datovani, historické osobnosti, evoluc¢ni mezi¢lanky vyvoje ¢loveka
¢ Onemocnéni (P)
o onemocnéni, prevence onemocnéni a prvni pomoc
e Ostatni (O)

o terminy nespadajici do Zadné z diive uvedenych kategorii

4.3.1 Analyza a zpracovani dat

Pro dalsi analytické zpracovani bylo nezbytné provést eliminaci duplicitnich pojmi
a provést konsolidaci terminti, spadajicich do konkrétniho konceptu, do jednotného terminu.
Nasledné byly vSechny terminy ziskané z riznych ucebnic pfeneseny na jednu excelovou
zalozku. Na této zalozce byla v zéhlavi jednotlivych sloupcti uvedena jména nakladatelstvi
jednotlivych publikaci. Pod témito ndzvy byly v kazdém sloupci zaznamenany vyskyty
jednotlivych terminti, vypsanych na jednotlivych tadcich, ve formatu 1 a 0, kde ¢islo 1
indikovalo vyskyt daného terminu v piislusné ucebnici a ¢islo 0 jeho absenci. Timto
systematickym pfistupem bylo mozné zjistit, v kolika ucebnicich se dany termin vyskytoval,

a zaroven identifikovat pocet vyskytd jednotlivych terminti v riznych publikacich.
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4.4 Jadrové ucivo ucebnic prirodopisu

Jadrové ucivo v ucebnicich ptirodopisu zakladnich Skol piedstavuje kli¢ové pojmy,
koncepty a znalosti, které jsou povazovany za zakladni a nezbytné pro pochopeni celkového
oboru ptirodovédy a biologie. Toto jadrové ucivo se zameifuje na dilezité principy a procesy
v oblasti zivota a pfirodnich jevii, které jsou relevantni pro zaky této vékové kategorie. Jadrové
ucivo v ucebnicich biologie ¢loveéka pro 8. ro¢nik zakladnich Skol se soustiedi na klicové
pojmy a koncepty nezbytné pro porozuméni fungovani lidského té¢la a jeho souvislosti
s okolnim prostfedim. Toto jadrové ucivo zahrnuje studium anatomie a fyziologie ¢lovéka,
tj. stavbu a funkci jednotlivych organt a tkani, a jejich vzajemné interakce. Dale se zamé&iuje
na dulezité biologické procesy, jako je traveni, ob¢hova soustava, dychani a nervovy systém.
Soucasti jadrového uciva jsou také témata tykajici se genetiky a dédicnosti, vyvoje ¢loveéka
a vyznamnych historickych a evolu¢nich udélosti v lidské biologii. Cilem tohoto uciva
je poskytnout zakim zékladni povédomi o fungovani lidského téla, aby byli schopni
porozumét vlastnimu zdravi, prevenci nemoci a vyznamu zdravého zivotniho stylu. Jadrové
ucivo poskytuje zdkim pevny zékladni kdmen, na kterém mohou budovat své znalosti
je nejenom piedat Zakim kli¢ové informace, ale také rozvijet jejich kritické mysSleni,

analytické schopnosti a schopnost aplikovat nauc¢ené koncepty v riznych Zivotnich situacich.

4.4.1 Analyza a zpracovani jadrového uciva v ucebnicich prirodopisu

Pro detailni analyzu a identifikaci jadrového uciva v ucebnicich ptirodopisu pro
8. ro¢nik zakladni Skoly a odpovidajicich ro¢nikli viceletych gymnazii bylo nezbytné provést
sjednoceni pojml z jednotlivych ucebnic. Timto zpisobem byly pojmy a koncepty
harmonizovany a usnadnilo se tak préaci s daty v rdmci analyzy. Tento proces sjednocovani
umoznil dosazeni jednotného a konzistentniho pfistupu k jaddrovému ucivu predkladanému
v riznych ucebnicich. Sjednoceni terminologie ptispélo k lepsi praci s daty obsazenymi
v jednotlivych ucebnicich, coz bylo klicové pro ucinnou analyzu a identifikaci kli¢ovych

informaci obsazenych v uc¢ebnicich ptirodopisu.
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5 VYSLEDKY

5.1 Charakteristika ucebnic

Tato kapitola mé za cil poskytnout podrobny pohled na mikroanalyzu vybranych
studijnich publikaci a poskytnout tak komplexni pohled na jejich vizudlni i obsahovy obsah.
Dtikladna analyza téchto prvk ma za tikol zhodnotit, jak tyto aspekty vzajemné spolupracuji
a jak prispivaji k dosazeni efektivniho vzdélavaciho procesu. Odborna analyza vizualni
a obsahové stranky ucebnic klade diiraz na maximalni vyuziti pedagogickych néstrojli

a technik s cilem posilit vyukovy potencial materialti.

5.1.1 Ekologicky prirodopis pro 8. ro¢nik, Fortuna, 2019

Ucebnice ptirodopisu pro 8.rocnik od nakladatelstvi Fortuna je jedinou ucebnici
s platnou dolozkou MSMT, ktera je pojata ekologicky a nikoliv systematicky, jako je tomu

u zbytku zmitlovanych ucebnic.

Z hlediska vizualni prezentace ucebnice obsahuje velké mnoZzstvi ndzornych
ilustraci, schémat, tabulek a také grafli, avSak fotografie ptisobi dojmem, jako by nebyly
aktualizovany v poslednich vice nez deseti az 15 letech. Vizudlni prvky (ilustrace, schémata,
fotografie, grafy a tabulky) vhodné dopliiuji ucebni text a znazoriiuji velké mnozstvi
relevantnich a védecky vyznamnych informaci. Ilustrace, schémata a fotografie jsou také
jedinym barevnym komponentem, s vyjimkou sekeci pro laboratorni cvieni a sekcich
»PAMATUJ!*, které jsou podbarveny Zlutou barvou, jez rozbiji monochromaticky ¢erno-
bily design uc¢ebnice. Text je na strankach rozdélen do dvou sloupcti, coz vzhledem k cilové
veékové skuping, pro kterou je ucebnice urcena, miize z divodu monoténniho cerno-bilého
designu ucebnice vést spise ke ztrat€ zajmu a ztraceni se v uc¢ebnim textu. Také podle piebalu
ucebnice byste pravdépodobné neodhadovali, Ze se jedna o nové aktualizované vydani této
ucebnice, coz je Skoda, vzhledem k tomu, Ze se jedna o jedinou ucebnici s platnou dolozkou

MSMT, jez zpracovava biologii pro 8.ro¢nik ekologicky.
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Obsahov¢ je ucebnice holisticky pojata a v nékterych kapitolach se objevuji témata
z chemie a ekologie (Vyuzivani potravy, Slozeni potravy). Ucebni text je svou naplni
umérny veékové kategorii zaki a je bohaté¢ doplnény o kontrolni otazky vztahujici se
k pritomnému textu a k ucivu z predeslého ro¢niku. Co ovSem tato publikace zcela pozbyva
je cela kapitola zabyvajici se evoluci ¢loveka, kterd v této ucebnici kompletné chybi, coz
pokladdm za velky nedostatek tohoto ucebniho textu, vzhledem k tomu, ze jde o zasadni

milnik v biologii a historii ¢lovéka.

Souhrnné tato ucebnice stoji na opacnych polech spektra. Po obsahové strance
se jedna o relativn¢ povedenou ucebnici, pokud opomeneme absenci kapitoly o evoluci
¢lovéka. Informace v ucebnici pokryvaji vSechny télni soustavy, zahrnuji fadu navrht
a postuptl laboratornich cviceni a velké mnozstvi kontrolnich otdzek a otdzek na zamysleni.
Vizudlni stranka je vSak parametrem, ve kterém ucebnice vyrazné stradd, a¢ obsahuje
mnozstvi vhodn¢ vybranych a umisténych ilustraci, grafii, tabulek a obrazki. V textu chybi
fadné¢ oddéleni jednotlivych kapitol a podkapitol a vyrazné zakonceni nebo shrnuti
jednotlivych kapitol. RozloZeni a vizual textu spiSe pfipominad ucebnice stfedoskolskeé,
urcené pro star$i vékovou skupinu, neZli pro zaky 8.rocniku zakladni Skoly. Celkové je obsah
ucebnice relativné dobry, avsak jeji vizualni prezentace a struktura zanechdvaji prostor pro

zlepsSeni.
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5.1.2 Prirodopis 8: uéebnice pro zdkladni Skoly a viceletd gymnéazia, Fraus, 2021

Po vizuélni strance je ucebnice od nakladatelstvi Fraus velice hezky zpracovana,
obsahuje velkou fadu schémat, tabulek a ilustraci obohacenych také o fotografie. Ucebnice,
stejné jako celd tada piirodopisu je sladéna do zelené barvy, ktera jeste¢ vice asociuje
propojeni s pfirodnimi védami a biologii. Stranky jsou v uéebnici rozdéleny na dvé hlavni
¢asti: na hlavni text s obrazky, opakovacimi otdzkami a shrnutim na konci jednotlivych
kapitol a dale na postranni liStu, ktera je od hlavniho textu rozliSena zelenym pozadim a ktera
obsahuje rozsitujici informace, podnéty k premysleni, ndméty na referaty a ukoly, které¢ maji
zaky podnécovat k vyuzivani nabytych znalosti v kazdodennim praktickém zivoté. Obrazky
a schémata vhodné dopliuji a koreluji s textem a vytvari tak poutavé prostiedi k uceni.
Vétsina ilustraci je spiSe jednodussi a neni u nich kladen vysoky narok na detail, coz je ale

vyrovnano komplexnosti schémat znazornujicich organové soustavy a jednotlivé organy.

Co se tyce obsahové stranky, tak ucebnice je aktualizovanou verzi a jsou zde tedy
uvedeny aktudlni informace. Aktualizovat by vsak stala kapitola vztahujici se k ptivodu
a vyvoji ¢loveéka, jakozto druhu, kde stale figuruje rozdéleni australopitéki na australopitéky
starobylé a pokrocilé, misto oznaceni gracilni a robustni, coZ 1épe vystihuje fyzické rozdily
mezi témito dvéma skupinami. Také by bylo vhodné zminit ¢lovéka délného (Homo
ergaster), jakozto soucasnika Clovéka vzptimeného (Homo erectus) a evolu¢ni ¢lanek,
ze kterého se vyvinul moderni ¢love€k (Homo sapiens). Dalsi kapitolou, kterd mi pfijde
v poslednich né¢kolika letech méné vhodna, je kapitola o rasach. Predstaveni odliSnosti
v anatomii lebky mezi odlisSnymi etniky se da zpracovat formou ilustraci lebek a obliceji
danych etnik a neni nutné mluvit o rasové nesnaSenlivosti a impaktu 2. svétové valky

na prohloubeni této nevraZivosti.

Celkové je tato publikace zpracovana na velmi dobré trovni, co se ty¢e obsahové
stranky, avSak po strance vizualni je zpracovana ponékud monoténné a monochromaticky.

Ucebnici by neuskodilo vyraznéjsi odd€leni jednotlivych urovni textu a podkapitol.
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5.1.3 Ucebnice Prirodopis 8 — Biologie ¢lovéka, Nova Skola, 2021

Ucebnice ptirodopisu pro 8.ro¢nik a odpovidajici ro¢niky vicelet¢ého gymndzia
od nakladatelstvi Nova skola je, na rozdil od ptfedeslych dvou zminovanych ucebnic,

vénovana cela tématu biologie ¢lovéka.

Po grafické strance je na této ucebnici patrné, ze cili na zdky zékladnich Skol
a odpovidajicich ro¢nikl viceletych stfednich Skol. Vyraznou vétSinu obrazovych prvki
v této ucebnici tvoii ilustrace s bohatymi popisky, které jsou barevné odliSené a stejné
barevné oznacené v textu (napft. piehled tkani, str. 17). Obrazky jsou barevné a tyto barvy
odpovidaji barvam tkani v realité, nebo jsou barevné rozliSeny jednotlivé ¢asti struktur, pro
jednodussi orientaci ve struktute (napft. popis lebky, str. 28). Obrazky a ilustrace jsou vhodné
popsané jazykem, ktery je pro Zaky osmé tfidy srozumitelny. Jednotlivé kapitoly jsou
viditelné oddéleny, stejné¢ jako podkapitoly. V textu se také objevuji kolonky textu
odkazujici na mezipfedmétové vztahy, které jsou jemné podbarvené a je jim pfifazeno
pismenko, podle toho sjakym pfedmétem souvisi (napt. D = déjepis, VZ = vychova
ke zdravi, Z = zemépis, Ch = chemie, F = fyzika, CJ = ¢esky jazyk). Na konci kapitoly je jeji
obsah shrnut v zeleném ramecku, na ktery poté navazuje fada kontrolnich opakovacich

otazek.

Obsahové je studijni text nakladatelstvi Nova Skola odpovidajici v€kové skupiné
a pouzity jazyk je pro zadky jednoduchy na porozumeéni. V textu se, mimo jiné, objevuji
na bo¢nich stranach textu symboly odkazujici na informace o zajimavostech (Z), prvni
pomoci (Cerveny kiizek), tvofivé a interaktivni tkoly (modrd lupa), otdzky k diskusi
auvedeni probraného uciva do souvislosti (sova) a navrhy ukoli k vyhledani dalSich
informaci v odborné literatuie nebo na internetu (pocitac). V zépati textu je sekce jazykové
vychovy, kterd je zde zastoupena prostfednictvim kli€¢ovych slov z probraného uciva, jez
jsou uvedeny v anglickém a némeckém jazyce a dale se zde nachazi cizi pojmy, které jsou
vysvétleny pfimo na dané strané. Po kazdych nékolika kapitolach nésleduje stranka
OPAKOVANI, kde jsou otazky s moznosti vybéru odpovédi na zopakovéani probraného
uciva. Jednotlivé kapitoly a podkapitoly jsou v textu jednoznané oznaceny, ¢imZz

se usnadniuje orientace v samotném ucebnim textu a klicové pojmy jsou srozumitelné
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a jednoduse vysvétleny a predlozeny mlad$imu publiku. Casto se zde vyskytuji podnéty
k interaktivité a zapojeni studentli do vyuky. Vzadu v ucebnici se nachazi sekce vénovana

laboratornim pracim a dale sekce prvni pomoci.

Celkove je tato ucebnice velmi dobte zpracovana, jak po vizualni, tak i po obsahové
strance. Ucebnice otevird mnoho moznosti, jak zdky zaujmout a aktivovat. Je na vysoké
urovni a jediné, co by mohlo zéky zprvu lehce dé&sit je mnozstvi textu, kterého je
na né¢kterych strankach pomérmné hodné, ale je napsany srozumitelnym jazykem

jednoduchym na pochopeni.
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5.1.4 Prirodopis 8 — Savci a ¢lovék od nakladatelstvi Nova Skola, DUHA s.r.o, 2022

Ucebnice piirodopisu pro 8.rocnik od nakladatelstvi Nova skola, DUHA je ucebnici,
ktera v sobé¢, stejné jako vétSina ostatnich ucebnice zahrnuje ucivo o savcich a dale biologii

¢lovéka.

Grafickym zpracovanim se tato studijni publikace velice podoba ucebnici
od nakladatelstvi Nova skola. Ucebnice je velmi barevna a jednotlivé Casti textu a témata
jsou barevné rozliSena. Nazev velkych kapitol je v textu rozliSen modrym nadpisem,
jednotlivé vétsi podkapitoly jsou oznaceny fialovym podnadpisem. V zépati textu je sekce
jazykové vychovy, kterd je zde zastoupena prostfednictvim klicovych slov z probrané¢ho
uciva, jez jsou zde uvedeny v anglickém jazyce. V textu se objevuji odkazy a navrhy
na skupinové prace (panacci), navrhy ukoll k vyhledani dalSich informaci v odborné
literatutfe nebo na internetu (pocitac), otazky, jez rozviji danou informaci (puzzle), navrhy
na laboratorni pozorovani (mikroskop) a prvni pomoc (zeleny kiiz). Mimo jiné se v textu
objevuji také modré ramecky, které oznacuji a upozoriiuji na rozvijejici doplitkové
informace. Mens§i svétle oranZzové a modré ramecky, bez tuéného nadpisu, oznacuji otdzky
a ukoly vztahujici se a vychazejici z u¢iva probraného na dané strance. U¢ebnice je bohaté
nabita ilustracemi s obasnym vyskytem fotografie. [lustrace jsou bohat¢ a detailn¢€ popsané
a obsahuji 1 schémata vyobrazujici a popisujici fyziologické déje probihajici v lidském téle

(napf. vymeéna dychacich plynt v plicnich sklipcich, str. 62).

Obsahov¢ je ucebnice velice nabitd, obsahuje velké mnozstvi informaci, které jsou
prehledné a jednoduchym jazykem popsané a vysvétlené, a navic doplnéné o mnozstvi
grafickych prvki. Déle se v této publikaci objevuje mnoZzstvi informaci navic a na zaveér
kazdé kapitoly je zde vloZen ramecek obsahujici informace shrnujici celou kapitolu a dale
rdmecek s kontrolnimi otdzkami. Po ukonceni tifi velkych kapitol nasleduje stranka
s opakovacimi otdzkami, ukoly a schématy urCenymi k popisu a pojmenovani Zzaky.
Objevuje se tu také kvantum tabulek ¢itajici vycet zdkladnich informaci a rozliSnosti mezi
riznymi variantami podobné véci, jako jsou napftiklad krevni skupiny, vitaminy, smysly
a s nimi spojené organy, reflexy a dale naptiklad hormony, vyvoj plodu podle progresivni

doby téhotenstvi, a nakonec napiiklad vyobrazeni Punnettovych ctvercti. Témef na zaveru
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ucebnice se objevuji Ctyfi strany vénované prvni pomoci, jeZ jsou zde oznacené jako
rozSifujici ucivo a na konci publikace se nachazi sekce zavéreCného opakovani,
laboratornich praci a feSeni opakovacich ukolt, jez se vyskytuji na zavér jednotlivych

podkapitol.

Celkovy efekt této ucebnice je velice dobry. Po grafické strance je ucebnice
zajimava, barevna a poutava pro zaky. Po strance obsahové je tato studijni publikace také
dobie zpracovana, text je psan jednoduchym jazykem, kterému zaci nemaji problém
porozumét a ktery je veékové skupin€ zakl, mezi tfinactym a Ctrnactym rokem Zivota,
umérny. Na druhou stranu je vSak textu na nékterych strankdch nemalé mnozstvi,
ac ve vetSin€ ucebnice je text vhodné rozbouran grafickymi prvky, jako jsou obrazky,

tabulky a barevné rozliSeni textu a nadpis.
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5.1.5 Prirodopis 8 — Clovék, Prodos, 2016

Ugebni publikace vydana nakladatelstvim Prodos, piirodopis 8 — Clovék,
je koncipovéana ponékud odlisné€ v porovnani se zbytkem ucebnic ptirodopisu pro osmy

ro¢nik, jimz byla udélena platna dolozka MSMT.

Hlavnim rozdilem je rozdéleni dvoustranek v ucebnici na textovou cast dvoustrany,
tedy na prvni strdnku dvoustrany, kde se nachazi veskery hlavni text. Na této stran¢ se také
objevuji okénka, jez nesou naptiklad vycet hlavnich organii probirané soustavy v hnédém
okénku, obrazky, kvizové otazky v Cerveném okénku, odkazy na zajimavé internetové
stranky v modrém okénku a otazky nebo ukoly vztahujici se naptiklad k fotografii, na kterou
oranzové okénko odkazuje. Na obrazové Casti dvoustrany, jak uZ oznaceni naznacuje,
se vyskytuji primarné obrazky s popisky a schémata, ale také rtizné okénka, jako naptiklad
zluté okénko se zajimavostmi, zelené okénko s poznamkami, ale také naptiklad grafy
a tabulky. Obrazova stranka je ur€ena primarné grafickému vyobrazeni a pro zéky slouzi
jako jakési rozbiti monotonniho celistvého textu. Jak jiz bylo naznaceno, tato ucebnice
obsahuje velké mnozstvi grafickych a obrazovych prvki, které zakiim ukazuji a ptiblizuji
témata a informace z probiraného uciva. Tyto grafické prvky a okénka jsou jedinym
barevnym prvkem v této ucebnici. Textova Cast neni barevné nijak zvyraznéna nebo
rozdélena, coz v tomto pfipadé ale neni nevyhodou, vzhledem k jiZ zminénému rozdéleni

dvoustran, které pokryje veskerou potiebu barevného rozbiti textu dostatecne.

Kazda velka kapitola (napt. Obchova soustava) zacina kratkym textem
z kazdodenniho Zivota slavnych lidi. Uvod k ob&hové soustavé je naptiklad vénovan
sportovcl, jako je Lance Armstrong nebo Ben Johnson a dopingu, ktery je spojuje a byl
pfimo spojeny s jejich ob&hovou soustavou. Neékteré odstavce jsou uvozeny otazkou,
na kterou poté dany odstavec odpovida, naptiklad ,, Co tvori cévni soustavu a jaky je jeji
vyznam? “, ,,Jak srdce funguje? “. Samotny text je dobfe napsany a vysvétleny, a¢ pro mladsi
bohatym grafickym doprovodem. Na konci nebo v pribéhu kapitoly se nasledné objevuje

zluty ramecek, se zajimavostmi a informacemi navic, pojedndvajici o prevenci, péci o své

vvvvv
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jsou v této ucebnici, na rozdil od predeslych ucebnic, formulované v jednotlivych bodech

a poté kontrolni otazky a ukoly.

Ucebnice vydana nakladatelstvim Prodos je velice promyslené zpracovana a odklani
se od klasického rozvrzeni textu a vizudlnich prvka ve studijnich publikacich, ¢imz hned
na prvni pohled zaujme. Témata jsou prehledné zpracovana a bohaté doprovozena obrazky,
schématy a tabulkami, coz napomaha snadnéjSimu porozuméni latky. Co mi vSak v této
ucebnice chybélo, bylo podrobné€jsi rozepsani a probrani evoluce Clovéka, ktera zde
nepokryla ani jeden cely textovy oddil. Napfi¢ tomuto nedostatku vSak ucebnice nabizi
mnoho informaci nad ramec hlavniho textu a propojuje zdkiim danou latku s béznym

Zivotem.
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5.1.6 Prirodopis pro 8. ro¢nik zakladni Skoly — Biologie ¢lovéka, SPN, 2021

Ucebnice nesouci nazev Ptirodopis pro 8. rocnik zakladni skoly — Biologie ¢lovéka
od nakladatelstvi SPN se grafickym provedenim a vzezfenim velmi podobé ucebnici pro
8. ro¢nik od nakladatelstvi Fraus. Po vizudlni strance je ucebnice od nakladatelstvi SPN
velice hezky zpracovand, obsahuje fadu schémat, tabulek a ilustraci obohacenych také
o fotografie a dale mapky naznacujici, kde se vyskytovaly jednotlivé evolucni ¢lanky
Cloveéka. Ucebnice je barevné rozdélena na dvé Casti, na hnédou Cast, kterd spravuje
o biologii ¢lovéka a poté cast zelenou, zamétenou na Cloveka a dédi¢nost. Stranky jsou
v ucebnici, stejné jako je tomu u ucebnice nakladatelstvi Fraus, rozdéleny na dvé hlavni
¢asti: na hlavni text s obrazky, opakovacimi otdzkami a shrnutim na konci jednotlivych
kapitol a dale na postranni liStu, ktera je od hlavniho textu rozliSena pozadim odpovidajicim
barveé zaméfeni, tedy hnédym nebo zelenym a ktera obsahuje rozsifujici informace, podnéty
k premysleni, ndAméty na referaty a ukoly, které maji zaky podnécovat k vyuzivani nabytych
znalosti v kazdodennim zivoté a dal§i obrazky s popisky. Obrazky a schémata vhodné
dopliyji a koreluji s textem. VétSina ilustraci je spiSe jednodussi a neni u nich kladen vysoky

narok na detail, coz ale nijak neubird na ndzornosti a dobrému porozumeéni.

Po obsahové strance, je tato ucebnice aktualizovanou verzi a informace, které jsou
zde uvedeny jsou tedy aktudlni. Text je misty vhodné doplnén tabulkami, kde se nachazi
vycet zakladnich ¢asti soustav, kosti tvoficich jednotlivé €asti kosterni soustavy (napf. lebka
— cast oblicejova a mozkova) nebo naptiklad zivin a vitamind a jejich funkci v organismu.
Soucasti kapitol jsou dale podkapitoly zabyvajici se pfimo zminujici mozna onemocnéni
a urazy vztahujici se k jednotlivym orgdnovym soustavam. Textu se v ucebnici objevuje
pfiméfené mnozstvi a je srozumitelné a jasn€ rozdelen do kapitol a podkapitol. V kapitole
veénujici se dédiCnosti je schematicky a fotograficky vyobrazeno d€leni bunék a jejich
genetické informace, coz je ucivo, jez se zde vyskytuje nad ramec ramcového vzdélavaciho
programu pro zékladni vzdélavani. Kapitola, kterou by vSak stalo aktualizovat je kapitola
zabyvajici se pivodem a vyvojem cloveka, jakozto druhu. Zacina se zde od Australopitékil,
u kterych e sice zminéno, ze se délili na rizné druhy, podle stavby téla a prostiedi, v némz

zili, avSak robustni australopitéci patfili do rodu Parathropus a tudiz nemohou byt
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oznacovani za druh spadajici pod gracilni australopitéky. Cloveék délny (Homo ergaster),
je v uCebnici zminén v postrannim sloupci, jakozto soucasnika ¢lovéka vzpiimeného (Homo
erectus), avSak neni zde popsano, pro¢ je pro evolu¢ni antropology vyznamny, jakozto

evolu¢ni ¢lanek, ze kterého se vyvinul ¢lovék moudry (Homo sapiens).

Celkove¢ je tato ucebnice velmi dobie zpracovana a po vizudlni strané, a¢ se velice
podoba ucebnici od nakladatelstvi Fraus, barevna rozlisnost kapitol dodava ucebnici osobity
vzhled. Ucebnice otevirda mnoho moznosti, jak zaky zaujmout a aktivovat a textovy obsah

je napsany srozumitelnym jazykem jednoduchym na pochopeni.
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5.1.7 Hravy prirodopis 8, TAK TIK, 2018

Ucebnice pro 8. ro¢nik zakladnich Skola a viceletd gymnézia od nakladatelstvi
TAK TIK nesouci ndzev Hravy ptirodopis 8, je uebnici zamétujici se kompletné a pouze
na biologii ¢loveka, coz je patrné hned na prvni pohled, podle grafického designu piebalu

ucebnice.

Po grafické strance je ucebnice od nakladatelstvi TAK TIK jednou z nejvice
barevnych. Kazd4 kapitola mé charakteristicky graficky zpracované zahlavi, které se poji
k dané soustavé (napt. obéhova soustava ma v zahlavi vyobrazené ¢ervené krvinky, travici
soustava ma v zahlavi mikroklky tenkého stfeva a vyluovaci soustava vodu). Ucebnice
obsahuje na svych 120 stranach velké mnozstvi obrazovych prvkd, jako jsou ilustrace,
fotografie, grafy a schémata. Tyto grafické prvky jsou vyrazné barevné a dobie kontrastuji
s Cisté bilym pozadim zbytku stranky. Obrazky jsou dale vétSich rozmérh a jejich popisky
jsou psany stejnym fontem a velikosti, jako text hlavniho textového oddilu na strance.
V ucebnici se, stejné jako v predeslych zminovanych publikacich, vyskytuji piktogramy
a ramecky upozornujici na obménu od hlavniho textu. Piktogram lupy poukazuje na text
objasiiujici pouzité terminy, hvézdicka znamena zajimavosti, které obohacuji probiranou
latku, oteviena kniha uvadi €ast s otazky a Ukoly k zopakovani probirané latky. Okroveé
hnédé ramecky ukryvaji ndvrhy na jednoduché pokusy a riizové ramecky na konci kapitol
obsahuji shrnuti veSkerych informaci probranych v dané kapitole, kterou zakoncuji. Legenda
k veSkerému grafickému materialu je od hlavniho textu a popiskl odliSena riZovou barvou,

coZ hloubéji napomaha orientaci na strance.

Text je vucebnici viditelné a jednoznacné oddélen do kapitol a podkapitol,
ve kterych jsou poté ¢asti textu rozdéleny do mensich odstavct tak, Ze kazdy odstavec nese
informace o jednom urcitém orgdnu, Casti téla nebo onemocnéni. Diky tomuto rozlozeni
textu a jeho prolozeni obrazky je orientace v textu a jeho Cetba jednodussi a piehledné;si.
Text je bohaté¢ nabit informacemi a pojmy, které jsou ale v textu vhodné a srozumitelné
vysvétleny a jsou vhodné doplnény grafickymi prvky. Soucasti kazdé kapitoly je kratky
uvodni text, jeZ propojuje dale probiranou latku s kazdodennim Zivotem a dale nasleduji

podkapitoly zabyvajici se sloZzenim a funkci dané organové soustavy. Stavba organové
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soustavy je nasledné rozepsana po jednotlivych orgénech a na zavér kapitoly je poté zahrnuta

podkapitola koncentrujici se na onemocnéni, jez mohou suzovat danou organovou soustavu.

Ucebnice hravého ptirodopisu od nakladatelstvim TAK TIK, je velmi dobie
zpracovana a jiz na prvni pohled zaujme svou barevnosti a velkymi barevnymi ilustracemi
a fotografiemi. Témata jsou pirehledné zpracovana a bohaté doprovazena obrazky
a schématy, coz napomaha jednodussSimu porozuméni latky. V porovnani s nékterymi
piredchozimi uéebnicemi je zde pomérné podrobné zpracované téma evoluce Clovéka,
aCizde chybi zminka o rozdéleni rodu Australopithecus na gracilni a robustni
(Paranthropus) vétev. Co vsak v této ucebnici chybi, je strukturovanéjsi shrnuti na konci
kapitol, jako tomu je napiiklad v ucebnici od nakladatelstvi Prodos, namisto celistvého
odstavce textu. Napfi¢ tomuto nedostatku vSak ucebnice nabizi poutavé zpracovani, které

zaky vtdhne a zaujme.
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5.2 Jadrové udivo v jednotlivych ucebnicich

Jadrové ucivo bylo z jednotlivych ucebnic vyselektovano na zakladé jeho zvyraznéni
v okolnim textu. PocCet terminti jadrového uciva je napfi¢ uCebnicemi variabilni a mezi
nejnizSim a nejvyssim poctem termind jadrového uciva ve vybranych ucebnicich zeje

vyrazna propast.

5.2.1 Ekologicky prirodopis pro 8. ro¢nik, Fortuna, 2019

Jadrové informace, které jsou v hlavnim textu oznaCeny tuné a jsou nami
sledovanym parametrem, jsou Vv této ekologicky pojaté ucebnici pro 8. rocnik
od nakladatelstvi Fortuna v sekci biologie cloveka zastoupeny tucné oznacenymi 372
terminy (viz graf), coZ je v porovnani s ostatnimi u¢ebnicemi se systematickym ptistupem
vyrazné¢ mén¢. Z téchto pojmil vSak jednoznaéné pievladaji terminy anatomické (183)
tvotici témét polovinu vSech termint (49,2 %) a druhou nejpocetnéjsi kategorii v této sekci
je kategorie zahrnujici terminy fyziologické, tedy orientované na funkce a procesy

probihajici v lidském téle (Graf 1, 2).
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Graf. 1 Rozlozeni poctu terminti podle zafazeni do kategorii v ucebnici

od nakladatelstvi Fortuna

Terminy oznacené jako jadrové ucivo v ucebnici
Genetika; 7

Prevence/nemoci/prvni Hustorl 0
pomoc; 32

¢

Morfologie; 4

= Anatomie

= Morfologie

= Fyziologie

= Ostatni

= Prevence/nemoci/prvni pomoc
= Historie

= Genetika

Graf. 2 Procentudlni zastoupeni termint v jednotlivych kategoriich v ucebnici

od nakladatelstvi Fortuna

Historie; 0.0%_ Procentuadlni zastoupeni jednotlivych kategorii

Prevence/nemou/prvm
pomoc; 8,6%

£

etika; 1,9%

= Anatomie

= Morfologie

= Fyziologie

= Ostatni

= Prevence/nemoci/prvni pomoc
= Historie

= Genetika

Morfologie; 1,1%
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5.2.2 Prirodopis 8: uéebnice pro zakladni Skoly a viceleta gymnazia, Fraus, 2021

Co se tyCe nami sledovaného parametru, tedy jadrovych znalosti, které jsou
v hlavnim textu oznaceny tu¢né, tak v ucebnici Fraus v sekci biologie ¢loveka je v hlavnim
textu tuéné oznaceno 560 termint (Graf 3, 4), ze kterych jednoznacné prevladaji terminy
anatomické (282) tvofici 50,4 % vSech terminti, kdy druhou nejpocetné;si kategorii v této
publikaci je kategorie zahrnujici terminy prevence, prvni pomoci a onemocnéni ¢i Urazi

(Graf 3, 4).

Graf. 3 Rozlozeni poctu terminti podle zafazeni do kategorii v ucebnici od nakladatelstvi

Fraus

Terminy oznacené jako jadrové ucivo

Historie; 13 Genetika; 24

= Anatomie
Prevence/nemoci/prvni

pomoc; 130 = Morfologie

= Fyziologie

m Ostatni

= Prevence/nemoci/prvni pomoc
= Historie

= Genetika

J
Morfologie; 2
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Graf. 4 Procentudlni zastoupeni terminti v jednotlivych kategoriich v ucebnici

od nakladatelstvi Fraus

Procentualni zastoupeni jednotlivych kategorii

Genetika; 4,3%
~_

Historie; 2,3%

= Anatomie
Prevence/nemoci/prvni Morfologi
pomoc; 23,2% = Morfologie
= Fyziologie
m Ostatni

= Prevence/nemoci/prvni pomoc
= Historie

m Genetika

1
Morfologie; 0,4%
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5.2.3 Ucebnice Prirodopis 8 — Biologie ¢lovéka, Nova Skola, 2021

Klicové pojmy, na které je v praci cileno, jsou zde bohaté vyznaceny. Celkove se zde
v hlavnim textu objevuje 1568 tuc¢né vyznacenych pojmi, z nichz nejvétsi podil, 767 pojmi
(48,9 %), je tvofen pojmy anatomickymi, které dvojnasobné pievySuji objem druhé

nejpocetnéjsi kategorie, a to pojmy fyziologické s 360 pojmy (23 %) (Graf. 5, 6).

Graf. 5 RozloZzeni poctu terminli podle zafazeni do kategorii v ucebnici

od nakladatelstvi Nova Skola

Terminy oznacené jako jadrové ucivo
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Morfologie; 9
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Graf. 6 Procentudlni zastoupeni terminti v jednotlivych kategoriich v ucebnici

od nakladatelstvi Nova $kola

o Procentualni zastoupeni jednotlivych kategorii
Historie; 1,1%

Genetika; 2,4%
Prevence/nemoci/prvni |
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Morfologie; 0,6%
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5.2.4 Prirodopis 8 — Savci a ¢lovék od nakladatelstvi Nova Skola, DUHA s.r.o, 2022

Nejvice klicovych termind, zvyraznénych v hlavnim textu ucebnice Nova Skola,
DUHA s.r.o spadalo, stejné jako u ptedeslych ucebnic, do kategorie anatomie, a to v poctu
494 7z celkovych 1070 termint, tedy témét 50 % (46,2 %). S téméf polovicni dotaci (272
termind, 24,4 %), co se tyCe poctu, se v u€ebnici vyskytuji terminy fyziologické, spojené
s funkcemi a metabolickymi drahami v lidském téle a pomérné vyrazné jsou zde také
zastoupeny terminy zaméfené na nemoci, zranéni a jejich prevenci (143 termint, 13,4 %)

(Graf' 7, 8).

Graf. 7 RozloZeni poctu terminti podle zatazeni do kategorii v ucebnici od nakladatelstvi

Nova skola, DUHA s.r.o
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Graf. 8 Procentudlni zastoupeni terminti v jednotlivych kategoriich v ucebnici

od nakladatelstvi Nova Skola, DUHA s.r.o
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5.2.5 Prirodopis 8 — Clovék, Prodos, 2016

V textové ¢asti ucebnice od nakladatelstvi Prodos se objevuje 723 tuéné oznacenych
termind, které jsou ale dale doplnény o velké mnozstvi terminti mimo hlavni text, které vSak
do naSi analyzy nespadaji. Stejné jako v ptredeslych titulech ucebnic, tak i v ucebnici
nakladatelstvi Prodos dominuje skupina termint spadajicich pod kategorii anatomickych
pojmil a to se 459 terminy a tedy 63,5 % (Graf 9, 10). Se 150 terminy (20,7 %) se na druhém
misté umistily pojmy fyziologické a na misté tietim byly s po¢tem 54 pojmii (7,5 %) terminy,
které nespadaly do zadné z kategorii a byly tedy zatfazeny do kategorie ostatni (napf.

antropologie, anatom a jednotliva obdobi zivota).

Graf. 9 Rozlozeni poctu termint podle zatfazeni do kategorii v uebnici

od nakladatelstvi Prodos
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Graf. 10 Procentudlni zastoupeni terminii v jednotlivych kategoriich v ucebnici

od nakladatelstvi Prodos
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5.2.6 Prirodopis pro 8. ro¢nik zakladni Skoly — Biologie ¢lovéka, SPN, 2021

V textové Casti uCebnice se objevuje 827 tuén€ oznacenych termind. Stejné jako
u predeslych ucebnic, tak i v této ucebnici patii prvenstvi terminiim spadajicim do kategorie
pojmil anatomickych a to se 422 terminy (51,0 %) (Graf 11, 12). Se 184 terminy (22,2 %)
se na druhém misté umistily pojmy fyziologické a na mist¢ tfetim byly s poc¢tem 114 pojml

(13,8 %) terminy patfici do kategorie prevence, nemoci/irazy a prvni pomoci.

Graf. 11 Rozlozeni poctu terminii podle zafazeni do kategorii v uCebnici od nakladatelstvi
SPN
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Graf. 12 Procentudlni zastoupeni terminii v jednotlivych kategoriich v ucebnici

od nakladatelstvi SPN
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5.2.7 Hravy prirodopis 8, TAK TIK, 2018

Ucebnice od nakladatelstvi TAK TIK v sobé zahrnuje 1358 tu¢né oznacenych
pojmil. A stejné jako tomu bylo u ptedeslych ucebnic, tak 1 v této ucebnici patii prvenstvi,
s velkym naskokem, termintim spadajicim do kategorie pojmil anatomickych, ktera ¢itd 659
termint tvoficich 47,5 % vSech vytuénénych pojmi (Graf 13, 14). Nasledujici tfi
nejpocetnéjsi kategorie jsou, co se tyce poctu pojmd, velice vyrovnané. S 245 terminy (17,7
%) se na druhém misté umistily pojmy fyziologické, na misté tretim byly v tésném zavésu
s poctem 214 pojmi (15,4 %) terminy patfici do kategorie prevence, nemoci/irazy a prvni

pomoci a na mist¢ ¢tvrtém se 198 pojmy (14,3 %) terminy spadajici do kategorie ostatni.

Graf. 13 Rozlozeni poc¢tu termint podle zatazeni do kategorii v ucebnici od nakladatelstvi
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Graf. 14 Procentudlni zastoupeni terminii v jednotlivych kategoriich v ucebnici

od nakladatelstvi Tak Tik
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5.3 Vysledky zpracovani poctu pojmii jadrového uciva v ucebnicich

prirodopisu

Pro ilustraci procesu sjednocovani pojmt pod jeden zastfeSujici termin poslouzi
priklad spojeny s oznacenim riznych terminti pouzivanych pro popis anatomicky moderniho
Cloveka. Terminy jako "moderni clovek", "¢lovek dnesniho typu", "Clovék soucasného typu"
a "homo sapiens sapiens” byly seskupeny pod jednotnym pojmem "AMC" (anatomicky
moderni ¢lovék). Podobné byly slu¢ovany i dalsi pojmy, které se v nékterych ucebnicich
vyskytovaly samostatné a byly tedy samostatné vypsany a v jinych byly soucésti véty a byly
tedy zapsany dohromady, jako tomu bylo napiiklad u jednotlivych usnich kiistek, jako jsou
"kladivko", "kovadlinka" a "tfminek", které byly zahrnuty pod jednotnym terminem
"usni ktstky". Duplicitni terminy byly také slouceny, s ohledem na cil diplomové prace,
kterym bylo identifikovat jadrové ucivo spole¢né vétSin€ ucebnic piirodopisu. Tento proces
vedl ke sniZzeni poctu termind ve vSech ucebnicich, jak je patrné v prvni analytické tabulce
(Tab.1). Po porovnani, slouceni a vyfazeni duplicitnich terminti napfi¢ vSemi u¢ebnicemi
byl ziskdn kompletni pocet zvyraznénych termind, které se objevuji v predkladanych

ucebnich textech, ktery se zastavil na 2586 pojmech.
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Tab.1 Pocet terminti po sjednoceni a vytazeni duplicit

Ucebnice dle nakladatelstvi

Pocet vyznacenych pojmii

Pocet pojmii sjednocenych podle
konceptii, bez duplicit v jednotlivych
ucebnicich

Fortuna (2019)

Fraus (2021)

Novd $kola (2021)

Novd skola, DUHA s.r.0 (2022)
Prodos (2016)

SPN (2021)

Tak Tik (2018)

Celkovy pocet terminii

Pocet terminti po slouceni

konceptii nap¥ic ucebnicemi a
vyrazeni duplicit

Druhd analytickd tabulka (Tab. 2) ukazuje rozloZzeni procentudlniho zastoupeni
slouc¢enych a duplicitnich pojmi ve srovnani s pivodnim obsahem terminti ve vybranych
ucebnicich. Procenta téchto pojmu se pohybuji mezi 12,7 % az 30,4 % z pivodniho obsahu
oznacenych terminti. Na zaklad¢ téchto udajii je mozné fici, Ze se oznaCené terminy
v ucebnicich sniz§im procentudlnim zastoupenim téchto vyfazenych pojma casto
vyskytovaly v celkové vyznaCenych vétach az souvétich, na rozdil od ucebnic, kde

je procento vytazenych terminti vysoké a terminy se v nich tak vyskytovaly, jako jednotlivé
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1568

1070

723

827

1387

6507

zvyraznéné ostrivky v okolnim textu.
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Tab. 2 Procento vytazenych pojmi

Ucebnice dle nakladatelstvi Pocet vyrazenych Procento vyrazenych sloucenych
sloucenych pojmii a pojmii a duplicit z celkového poctu
duplicit (%)

Fortuna (2019) 74 19,9

Fraus (2021) 71 12,7

Novd skola (2021) 442 28,2

Novd skola, DUHA s.r.0 (2022) 325 30,4

Prodos (2016) 183 25,3

SPN (2021) 148 17,9

Tak Tik (2018) 303 21,8

V ramci analyzy jadrového uciva se diplomova prace dale zamétila na jednotlivé
koncepty, které byly identifikovadny pouze v jedné ucebnici. Pocet téchto termind, jejich
procentudlni zastoupeni v jednotlivych ucebnicich a jejich procentudlni zastoupeni
ve srovnani s celkovym poctem zpracovavanych termint, po slouceni a vyrazeni duplikati,
jsou vyjadieny v tabulce nize (Tab. 3). U ucebnic, ve kterych bylo nalezeno vétsi mnozstvi
ojedin€lych terminil, jsou tyto pojmy Casto zafazeny do skupiny termint tykajicich
se onemocnéni, prvni pomoci a prevence onemocnéni a Urazil. AvSak mizeme mezi nimi

také nalézt drobné slovni vypliky vét, které jsou zahrnuty mezi tyto ojedinélé terminy.
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Tab. 3 Pojmy vyskytujici se pouze v jedné ucebnici

Ucebnice dle

Pocet pojmti jen

Procento z poc¢tu terminti

Procento z celkového

nakladatelstvi v jedné knize v knize (%) poctu terminii (4961)
(%)

Fortuna (2019) 70 23,5 1,4
Fraus (2021) 123 25,2 2,5
Novd skola (2021) 480 42,6 9,7
Novd skola, DUHA s.r.o 242 32,5 49
(2022)

Prodos (2016) 83 15,4 1,7
SPN (2021) 188 27,7 3,8
Tak Tik (2018) 407 37,5 8,2
Celkovy pocet terminii 1593 32,1
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5.4 Jadrové ucivo biologie clovéka predkladané ceskymi ucebnicemi

prirodopisu pro 8. ro¢nik

Ze vsech zpracovéavanych termini zvyraznénych v jednotlivych ucebnicich byly
vyttidény terminy, které oznacovaly jadrové koncepty predkladané Ceskymi ucebnicemi
ptirodopisu pro 8. ro¢nik zakladnich skol a odpovidajicich ro¢nikll viceletych gymnézii.
Ve vyctu vSech termintl se vyskytovaly pojmy, které se nachézely v jedné az sedmi, a tedy
vSech ucebnicich (Tab. 4). Z tohoto diivodu bylo zvdZeno a rozhodnuto, Ze jako terminy
jaddrového uciva predkladaného Ceskymi ucebnimi texty budou povazovany pojmy
nachazejici se ve Ctyfech a vice ucebnicich, a tedy ve vice nez poloviné ptredkladanych

ucebnic s platnou dolozkou ministerstva Skolstvi, mladeze a té¢lovychovy.

Jak je patrné v analytické tabulce (Tab. 4), mnozstvi terminll se s poctem ucebnich
textl, ve kterych se stejné pojmy vyskytuji, snizoval az na findlnich 78 termina, které byly
spole¢né napfi¢ vSemi zpracovavanymi ucebnimi texty. Za jadrové terminy predkladané
¢eskymi ucebnicemi byly tedy zvoleny terminy spole¢né pro Ctyfi a vice ucebnic, coz
v zavéru davalo pocet 426 pojmu. CoZ tvoii jen néco malo pied 16 % ze vSech 2584 termind.

Tyto pojmy jsou vyneseny v paté tabulce (Tab. 5).

Tab. 4 Pojmy objevujici se zaroven v jedné az sedmi ucebnicich

ve >1 ve >2 ve >3 ve >4 ve >5 ve >6 ve >7
Pojmy ulebnici  ucebnicich ucebnicich ucebnicich ucebnicich ucebnicich ucebnicich
nachdzejicich se
v jedné aZ sedmi
ucebnicich
Pojmy v urcitém 1593 371 194 131 117 100 78
poctu ucebnic

Pojmy ve >4 426
ucebnicich
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Tab. 5 Rozlozeni jadrového uciva napfi¢ jednotlivymi kategoriemi

Kategorie Pocet pojmii spadajicich Procento pojmu spadajicich do dané
do dané kategorie kategorie (%)

Anatomie 271 63,6

Morfologie 0 0

Fyziologie 70 16,4

Ostatni 22 5,2
Prevence/nemoci/prvni pomoc 43 10,1

Historie 6 1,4

Genetika 14 33

Naprosta vétsina jaddrovych pojmu, jak je vyobrazeno v grafu nize (Graf. 15) spadala
do kategorie anatomickych pojmi (63,6 %), coZ jsme na zaklad€ vysledkli z mikroanalyzy
jednotlivych vybranych ucebnic piedpokladali. Druhou nejvice zastoupenou kategorii byly
pojmy fyziologické (16,4 %), odkazujici na procesy a mechanismy probihajici v lidském
téle, poté nasledovaly kategorie prevence/onemocnéni/prvni pomoc (10,1 %), ostatni
(5,2 %), genetika (3,3 %) a historie (1,4 %). Morfologické pojmy nebyly mezi jaddrovymi

terminy zastoupeny vibec (0,0 %). Kompletni vy€et pojmi objevujicich se ve vice nez

Ctyfech studijnich publikacich je k nahlédnuti v ptilohach (Ptiloha I).
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Graf. 15 Rozlozeni jadrovych pojmt v u¢ivu biologie ¢lovéka naptic védeckymi kategoriemi
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6 DISKUZE

Tato prace, stejn¢ jako jakdkoliv jind vyzkumnd prace zapocala stanovenim
vyzkumného problému. Nakonec se ukdzalo, Ze nejlepsi moznosti je zaméfit svou praci na
analyzu ucebnic ptirodopisu pro osmé ro¢niky zakladnich skol a ptislusné ro¢niky viceletych
gymnazii, s konkrétnim diirazem na oblast biologie ¢lovéka. Praci zpracovavajicich biologii
¢lovéka v ucebnicich pro zékladni Skoly jiz ur¢it¢ mnozstvi existuje, jako je napiiklad
diplomova prace Mgr. Pavly Bartlové, na téma ,,Analyza pouzivanych uéebnic pfirodopisu
a biologie z hlediska antropologie, morfologie a anatomie* (2014). Tato prace se cilen¢
zaméfila na didaktickou vybavenost a obtiznost ucebnic, které byly v té dob& v obchu
v misté jejiho vyzkumu. My jsme se rozhodli tuto diplomovou praci pojmout malinko
odlisné a vydat se nepatrné jinym smérem, coz mélo za vysledek napad podivat se na
udebnice, jimZ byla udélena dolozka MSMT a je stale v platnosti, z pohledu pojmd, které
autofi jednotlivych ucebnic pokladaji za zdsadni a daly by se tedy povaZzovat za ,,jadrové®,
jak jsme je oznacili.

Jak bylo jiz na zagatku prace zminéno, v Ceské republice neexistuji zadné konkrétni
predpisy, jez by uréovaly nebo omezovaly, jak a jakym zplisobem by mély byt studijni texty
vytvareny a koncipovany, z toho diivodu nam pfislo zajimavé podivat se, zda se uCebnice
ptirodopisu, zamétfené na biologii ¢loveka, které jsou momentalné v platnosti shoduji v téch
zasadnich, a tedy jadrovych informacich, které by mély vychazet zRVP ZV a které jsou
predkladany zaktm.

Tato prace by tedy mohla byt pfinosnd nejen pro samotné pedagogy, premyslejici
o zméné¢ ucebnic a rozhlizejici se po moZznych alternativach, ale také pro samotné
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, pro které by mohlo poukéazat na potiebu

zavedeni alespont minimalnich smérnic pro tvorbu ucebnic a ucebnich texta.

Jednim z vedlejSich cili této diplomové prace byla analyza a podrobny pohled
na konstrukcei a prezentaci vyukového materidlu v ucebnicich piirodopisu pro osmy ro¢nik
zakladni Skoly, ktery je klicovym prvkem ve vzdélavacim procesu zaki osmého ro¢niku
zakladnich Skol a odpovidajicich ro¢nicich viceletych gymndazii. Tato diplomova prace
se tak zam¢ftila na vizualni prezentaci, obsahovou stranku a format textu, pficemz si kladla

za cil identifikovat klady a zapory jednotlivych ucebnic, a to s ohledem na jejich potencidlni
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vliv na efektivitu vyuky a porozuméni uciva zaky. Zpracovani této ¢asti prace bylo zalozeno

na blizkém kontaktu s jednotlivymi predkladanymi ucebnice a praci s nimi.

Vysledky ziskané z této vedlejsi Casti diplomové prace jsou z velké miry zalozeny
na subjektivnich pocitech a jejich relevantnost tedy nemtlize byt pokladdna za vysoce
vyznamnou, vzhledem k tomu, ze kazdy jedinec ma jiné preference, co se tyce grafického

zpracovani a vzhledu obecné.

Prvni z hledisek, které vyvolaly pozornost, byla vizualni prezentace a grafické
provedeni ucebnic. Nase podrobnd analyza, ktera byla svym zamétenim velice podobna té,
jez byla provedena pani magistrou Bartlovou (Bartlova, 2014) ukazuje, ze pfistup
jednotlivych nakladatelstvi, kterd maji v soucasnosti platnou dolozku Ministerstva Skolstvi,
mladeze a télovychovy, jakymi jsou Fortuna, Fraus, Nova Skola, Nova Skola, DUHA,

Prodos, SPN a Tak Tik se li§i v mife atraktivity a aktualnosti vizudlniho obsahu.

Zatimco ucebnice od vétSiny nakladatelstvi disponuji zpravidla solidni grafickou
prezentaci, naSe pozornost byla upfena také na jejich nedostatky, jakymi je naptiklad
zastaraly dojem fotografického materialu v ptipadé¢ Fortuny, nebo monotéonni barevné
schéma ucebnice od nakladatelstvi Fraus. Naopak, ucebnice od nakladatelstvi Tak Tik,
Prodos, Novéa skola a Nové Skola, DUHA prezentuji moderni a osvézujici grafiku, ¢asto
doprovédzenou barevnymi schématy a obrazky, coz mize ve vysledku pozitivné ovlivnit
motivaci zakl a usnadnit jim porozuméni probirané latky, jak jsem si nepfimo vyzkousela
s par mymi Zéky.

S doprovodem vizudlnich prvki, jak mnohé studie konstatuji, se rozSifuje stupen
porozumeéni textu (Purwaningtyas, 2020) a je jim pfipisovano zvySeni motivace studentli
diky redukci kognitivni zatéZe (Brandstetter, Sandmann a Florian, 2017). Avsak, jak ve své
Kress & van Leeuwen, 1996; Lee, 2010), je nutné se zamyslet nad tim, do jaké miry velké
mnozstvi vizualnich prvki v uc¢ebnicich ptispiva k u¢eni a motivaci a kdy se naopak stava

rusivym elementem a pro vyuku tedy kontraproduktivni.

DalSim aspektem je obsahova stranka a aktudlnost informaci, které jsou klicové pro

relevanci u€ebnic. Z analyzy vyplyva, Ze uCebnice od vétsSiny nakladatelstvi se vyznacuji
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aktualnim obsahem, ktery odpovida modernim trendim a pozadavkiim na vzdélavani.
Ucebnice od nakladatelstvi Tak Tik, Prodos, Nova Skol a Nova Skola, DUHA rovnéz
ve velké mife nabizeji doplitkové informace a praktické ukoly, které podporuji interaktivni

formy uceni a zapojeni zakt do vyuky.

Poslednim hlediskem, které jsme v uc¢ebnicich analyzovali byla struktura a format textu,
které¢ mohou mit vliv na pfehlednost a srozumitelnost ucebnic. Z této analyzy jednotlivych
ucebnic, které byly zahrnuty do predkladané diplomové prace, vyplyva, ze ucebnice
od nakladatelstvi Tak Tik, Prodos, Nova Skola a Nova skola, DUHA disponuji ptehlednou
strukturou textu, ktera zahrnuje jasn¢ oddé€lené kapitoly a podkapitoly, coz usnadiiuje
orientaci a porozuméni probirané latce. Naopak, ucebnice od nakladatelstvi Fortuna, Fraus
a SPN se mohou vyznacovat méné strukturovanym textem, coz mize vést k zmateni zaka
a obtizim s porozuménim probiraného uciva, v zavislosti na ctenarské gramotnosti
jednotlivych zaka.

Lze tedy konstatovat, ze kazd4 z uCebnic ma své vyhody a nevyhody, které odrazeji
ruzné piistupy k vzdélavani a prezentaci uciva. Je zdsadni, aby vydavatelé¢ ucebnic dbali
na aktualizaci obsahu a vytvareli atraktivni a pfehledné ucebnice, které budou zadkiim
usnadnovat uceni a zapamatovani si informaci. Pfi vybéru ucebnic je také dilezité brat
v tvahu potieby zakli a moderni trendy ve vzdélavani, aby bylo dosazeno co nejvyssi

efektivity vyuky a porozumeéni uciva.

Béhem této mikroanalyzy jednotlivych u€ebnic byla zapoata prace na zpracovani
materidlti hlavni vyzkumné otazky, jez se zaméfovala na jadrové koncepty piedkladané
ucebnice ptirodopisu pro 8. ro¢niky zakladnich Skol. Tyto jadrové koncepty prezentované
v ucebnicich pfirodopisu pro 8. ro¢nik zékladnich Skol a odpovidajicich ro¢nikli viceletych
gymnazii odkryvaji diilezité aspekty vzdélavaciho procesu a strategie vyuky. Identifikace
avybér téchto jadrovych terminid byly tedy kliCovym krokem pii stanoveni obsahu
vyukovych materiali a ovlivnéni efektivity vyuky a porozuméni uciva studenty.

Nas$im prvnim dilezitym zjisténim byla snaha o vytvofeni konsensu mezi riznymi
ucebnicemi ohledné jadrového, tedy zasadniho, obsahu, ktery ma byt podle téchto u¢ebnich

materidlli prezentovan studentim a mél by vychazet zramcového vzdélavaciho planu

pro zékladni vzdélavani (RVP ZV). Tento proces byl sahodlouhy a spocival ve vypisovani
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vSech tuéné vyznacenych terminti a v ptipadé nékterych ucebnic i celych vét do Excelové
tabulky a poté piifazovani védecké kategorie jednotlivym termintim, podle jejich zaméfeni.
Na konci tohoto procesu byly ziskany vysledky reflektujici majoritni zaméieni téchto
terminti v jednotlivych ucebnicich. K nemalému ptekvapeni byla v jednotlivych uc¢ebnicich

nejvice zastoupena skupina pojmi spadajicich do kategorie anatomickych pojmd.

Proces zpracovani a nalezeni onéch jadrovych terminti, na které tato diplomova prace
mifi, vyzadoval peclivé zhodnoceni obsahu jednotlivych ucebnic a nasledné vytiidéni
termint na zaklad¢ jejich prevalence v ucebnich materidlech. V tomto kontextu se zdal byt
rozhodujici fakt, ze terminy byly povazovany za jadrové pouze tehdy, byly-li pfitomny
v prevazné vétsiné ucebnic, coz v ptipad¢ této diplomové prace a v nami pocetné malém
souboru ucebnic znamenalo jejich pfitomnost ve ¢tyfech a vice ucebnicich, coz zajistuje
uréitou miru konzistence a sjednoceni ve vyuce. Termind, které tedy byly oznaceny
za jadrové nakonec vyslo z analyzy 426, tedy necelych 17 % ze vSech termind, po sjednoceni
koncepti a vytazeni duplicitnich pojmi. K podobnému zavéru dosel také Petr Knecht
(Manak & Knecht, 2007), ktery se zaméfil na analyzu pojml v ¢eskych ucebnicich
socialniho zemépisu. V jeho ptipadé se jednalo o dvanact ucebnich textl pro osmy a devaty
ro¢nik, napti¢ osmi nakladatelstvimi, ale jeho zavér odpovidal naSemu zjisténi. Nejvetsi
podil analyzovanych pojmt byl dohledatelny vzdy jen v jedné ucebnici, a naopak ve vSech
ucebnicich se objevovalo jen zhruba 10 % ze vSech ziskanych pojmil, coz v naSem ptipadé
tvoii jen 3 % (78 pojmil z celkovych 2584). Coz je vyrazné vzdalené 60 %, ktera jsou
pedagogickymi odborniky jako optimalni zhlediska objemu zdkladniho uciva
(Botcher & Kalb, 2002, str. 8 podle Manak & Knecht, 2007, str. 130). I on se ve své praci
vyjadiuje negativné k nestejnorodosti a nizké shod¢ pojmili mezi jednotlivymi ucebnicemi
asnazi se navrhnout moznd feSeni této problematiky, jimiZ jsou ustdlené seznamy

zéakladnich pojmi, které by mély byt v u€ebnicich obsazeny.

Bylo zjisténo, Ze vSech pojmi, jez jsou v jednotlivych ucebnicich oznaceny,
jako dtlezité je v konkrétnich ucebnich publikacich (Nova Skola, Nova Skola, Duha s.t.0,
a Tak Tik) obsazeno velké mnozstvi, coZ na jednu stranu poukazuje na uvédomeélost autord,
co se tyCe dulezitosti uciva biologie Cloveéka pro zéky, avSak na stranu druhou mize mit

ptili§ velkd hustota odbornych pojmil negativni vliv na uceni zak, kteti mohou byt kvantitou
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téchto informaci pfehlceni a mize tak byt negativné ovlivnéna jejich schopnost porozuméni
(Zukswert, 2019). Proto se pedagogové piiklani k redukci odbornych terminti v u¢ebnicich
prirodopisu (Hrabi, 2007). Z této prace obecné vyplyva, ze velkd majorita odbornych
termint, jez jsou v uc¢ebnich textech ptirodopisu zamétujicich se na biologii ¢lovéka, spada
do kategorie anatomickych a fyziologickych pojmii, coz je v souladu se zacilenim RVP ZV
pro piirodopis a biologii clovéka, jak je zminéno v teoretické Casti této diplomové prace.
Pojmy, jeZ byly v udebnicich ptirodopisu pro 8. ro¢nik ZS a odpovidajici roéniky viceletych
gymnazii obsaZeny v nejmensi mife, se fadily do termini morfologickych a historickych,
kterym v RVP ZV neni pfisuzovan zasadni vyznam (MSMT, 2021). Z téchto vysledk lze
usuzovat, ze vzdelani zakt druhého stupné zékladnich Skol se zaméfuje ve vySsi mife
na stavbu a funkci jednotlivych ¢asti a orgdnovych systému lidského téla nez na historické
souvislosti, evoluci ¢lovéka a morfologické odliSnosti a variabilitu lidi. Genetika, jenZ
je v tématu biologie ¢lov€ka, pro svou slozitost a abstraktnost nastinéna jen v uplnych
zakladech je dal$i kategorii, ktera je, co do po¢tu odbornych pojmi, obsazena také jen
minimaln¢, avSak zde se jeji nizké zastoupeni v ucebnich textech da pfipisovat pravé

obtiznosti pochopeni Zaky na zakladnich Skoléach.

Jak je z vysledkil prace patrné, mezi ucebnicemi se vyskytuji mensi 1 vyrazné;si rozdily, coz
ovSem prispiva k riznorodosti nabizenych ucebnich texti a tedy k riznym ucebnim
moznostem a prilezitostem, jak pro Zadky samotné, tak také pro pedagogy vyucujici dany

predmét.

Limitem této prace, ktery ovlivnil vysledky této diplomové prace bylo nase vymezeni
zpracovavaného ucebniho textu, ktery byl pro tuto praci vybran. V této praci byl zohlednén
pouze hlavni text a veSkeré doplinkové informace, objevujici se v postrannich panelech,
popiscich obrazkli, tabulkdach a barevnych boxech nebyly do této prace zahrnuty.
Pokud by se v ramci ucebnic pracovalo s veSkerym textem v nich obsazenym, je velice
pravdépodobné, ze by doslo k posunu vzajemnych pomért mezi kategorii, které zastieSovaly
veskeré pojmy je ovSem tezké fici, jak vyrazné by toto rozsifeni ovlivnilo procentudlni

podobnost zastoupeni jadrovych termint v jednotlivych ucebnicich.

Vyznamnym aspektem ucebnic piirodopisu, je diraz na Siroky zabér jadrovych termint,

které reflektuji riznorodé oblasti biologie clovéka. Z naSi analyzy vyplyva, Ze mezi
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vybranymi jadrovymi terminy se nachdzeji pojmy z oblasti biologie, chemie, fyziky,
geografie a dalSich ptfirodovédnych disciplin. Tento multidisciplinarni pfistup je v téchto
ucebnich textech klicovy pro komplexni porozuméni piirodnich jevii a procesti a podporuje

rozvoj interdisciplindrnich dovednosti u zaku.

Dalsim dualezitym hlediskem je dynamika obsahu v ucebnicich a jeho piizptisobeni
se aktualnim trendiim a poznatkiim v ptirodnich védach. Kdy i1 pfes moznou budouci snahu
o vytvoreni stabilniho jadra informac¢niho obsahu ucebnic bude nezbytné, aby se obsah
ucebnic prabézné aktualizoval a reflektoval nejnovéjsi védecké poznatky a technologické
pokroky. Tento proces vyzaduje pruznost a otevienost vii¢i novym poznatkiim a pfistupiim

ve vyuce, ¢ehoz se vSak s tisténymi texty dosahuje velice obtizné.

Muzeme tedy konstatovat, Ze identifikace jaddrovych termint v uc¢ebnicich ptirodopisu
predstavuje dulezity krok smérem k sjednoceni obsahu a zajiSténi kvalitniho vzdélavani.
Je nezbytné, aby tento proces zahrnoval peclivou analyzu obsahu ucéebnic a dialog mezi
vydavateli, uciteli a odborniky v oboru. Pouze tak 1ze dosahnout optimalniho stavu obsahu
vyukovych materialt, ktery bude podporovat efektivni vzdélavani a rozvoj ptirodovédnych

dovednosti u studentd.
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7 ZAVER

Diplomova prace se vénuje problematice hodnoceni ucebnic ptirodopisu pro 8. ro¢nik
zakladnich skol a odpovidajicich ro¢nikl viceletych stfednich skol, které bylo zpracované
na zéklad¢ jadrového uciva prezentovaného v jednotlivych ucebnicich. Vyzkumny soubor
¢inilo sedm ucebnic ze sedmi Ceskych nakladatelstvi: Fortuna, Fraus, Nova Skola, Nova
Skola, DUHA s.r.o, Prodos, SPN a Tak Tik. Byly zpracovany pouze ucebnice, jeZ nesou
platnou dolozku od Ministerstva Skolstvi, mlddeze a télovychovy. Pro identifikaci jadrovych

oblasti byly vyuzity studijni publikace pro 8. ro¢nik se zaméfenim na biologii ¢lovéka.

V praktické ¢asti jsou zminény a popsany vyzkumny soubor a metody zpracovani
a nésledné jsou zde rozebrany vysledky z vedlejSich a hlavnich cilt této diplomové préce.
Jednim z vedlej$ich cilti byla mikroanalyza kazdé ze sedmi vybranych ucebnic, kdy nejvétsi
mnozstvi vyznamnych pojmul, vyznacenych autory ucebnic, osahovaly ucebnice
od nakladatelstvi Nova Skola (1568, po sjednoceni konceptii a vyfazeni duplicit 1126),
Tak Tik (1387, po sjednoceni konceptti a vyfazeni duplicit 1084) a Nova Skola, DUHA s.r.o
(1070, po sjednoceni konceptll a vyrazeni duplicit 745). Vice nez polovina vSech pojmu,
které tvoftily jednotlivé uclebnice spadala do kategorie pojmt anatomickych, tedy
popisujicich stavbu organti, organovych soustav a jejich vzdjemné propojeni. Tyto u€ebnice
byly také oznac€eny jako jedny z nejlépe zpracovanych po grafické i obsahové strance, s adici

ucebnice od nakladatelstvi Prodos.

Hlavnim cilem této diplomové prace bylo provést analyzu ucebnic od rGznych
nakladatelstvi a zjistit, jaké jadrové terminy, z problematiky biologie ¢loveéka, predkladaji
soucasné ceské ucebnice. Termind, které¢ byly spole¢né pro vSech sedm ucebnic ze vSech
sedmi nakladatelstvi bylo zjiSténo 78, avSak za jadrové terminy byly v této praci oznaceny
pojmy, které se vyskytovaly ve &tyfech a vice uéebnicich s platnou dolozkou MSMT.
Termind, jez byly oznaceny za jadrové ucivo a byly spole¢né pro vice nez ¢tyfi ucebnice
bylo nalezeno 426, tedy necelych 17 % ze vSech terminti, po sjednoceni konceptil a vyfazeni

duplicitnich pojmi.

Po zpracovani vSech vysledkii se objevuje jedna dilezitd otazka — Nemély

by se uCebnice jednotlivych nakladatelstvi sjednotit, co se ty¢e obsahu nebo vyzdvihnuti
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dalezitych informaci do té miry, aby se obsahova Uroven ucebnic co moznd nejvice

srovnala?
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Ptiloha I: JADROVE TERMINY BIOLOGIE CLOVEKA PREDKLADANE CESKYMI
UCEBNICEMI PRIRODOPISU — Tabulka
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Piiloha I: JADROVE TERMINY BIOLOGIE CLOVEKA PREDKLADANE CESKYMI
UCEBNICEMI PRIRODOPISU — Tabulka

Jadrovy pojem spolecny pro >4 uéebnice Kategorie zaiazeni pojmu
12 hrudnich obratli
12 part zeber
4-5 kostrénich obratli
46 chromozomu
7 krénich obratlti
A, a
adrenalin
AIDS
akomodace
alela
AMC
anorexie
antikoncepce
antropologie
aorta
apendix
astma
australopithecus
axon
barvoslepost
bazalni metabolismus
bélima
bezjaderné
bila hmota
bilé krvinky
bipedie
bolest
bradavice
branice
brzlik
bubinek
bulimie
cévnatka
cévy
citlivost
CNS
cukrovka
¢ast mozkova
Cast oblicejova
Eepovec
¢idla
¢ich
Cipky
¢lanky prstt
¢ocka
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Jdadrovy pojem spolec¢ny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

dalekozrakost
dédicnost
definitivni mo¢
dechova frekvence
déloha
dendrity
derivaty kuze
diastola
difuze
DNA
docasny chrup
dolni cesty dychaci
dolni konéetina
dospély chrup
dostfedivé nervy
Downtiv syndrom
dren ledvin
duhovka
dutina nosni
dvanactnik
dvojcipa chlopen
Dvojesovité zaktiveni patere
dychaci pohyby
Dychaci soustava
dychaci svaly
dychani
ekzém
endokrinni zlazy
energie
enzymy
epilepsie
erytrocyty
estrogen
Eustachova trubice
gen
genetika
geny
glomerulus
glukoza
glykogen
hematopoeza
hemisféry
Hemofilie
hemoglobin
hemokoagulace
hemolyza
HIV
hladky sval
hlas
hlasivky
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Jddrovy pojem spolecny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

hlemyzd’
hltan
hmat
hmatova téliska
homeostaza
homo erectus
homo habilis
homo neanderthalensis
homo sapiens
hormony
horni a dolni duta zila
horni cesty dychaci
horni koncetina
hrtan
hrtanova ptiklopka
hrudni kost
hrudni obratle
Hrudnik
hypertenze
hypofyza
chamovod
chemicky
chlopen
chromozom
chrupavka
chut’
chutové poharky
imunita
infarkt
infekce
inzulin
jatra
jazyk
jicen
kapavka
klky
klon
kloub
kojeni
kolenni kloub
kompakta
koncovy mozek
koneénik
kontrakce
kooperace hormonti a NS
korunka
kofen
kost
kost kiizova
kosterni sval
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Jdadrovy pojem spolec¢ny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

kostni dren
kostra
kostra koncetin
kostr¢
koufeni
kratkozrakost
kréek
kréni patet
krev
krev do téla
krevni ob¢h
krevni plazma
krevni skupiny
kura ledvin
ktze
labyrint
laloky
lebka
ledvinova panvicka
ledviny
leukémie
lipidy
litry vody
maly krevni ob&h
mazové zlazy
melanin
menstruace
menstruaéni cyklus
metabolismus
mezimozek
meziobratlové ploténky
mezizeberni svaly
micha
mineraly
Misni nervy
miza
mizni cévy
Mizni soustava
mizni uzliny
mo¢
mocova trubice
mocovody
mocovy méchyt
most
motorika
mozecek
mozek
mozkomis$ni mok
mozkova kira
mozkové pleny
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Jddrovy pojem spolecny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

mrtvice
mysleni
nadledviny
nadvarle
nefron
nejvetsi ¢ast mozku
neovladame vili
nepodminény reflex
neprava zebra
Nervova soustava
nervova zakonceni
nervy
nespecificka imunita
neuron
nitrodélozné
nosohltan
Ob¢hova soustava
obezita
oblouk obratle
obranyschopnost
ockovani
odsttedivé nervy
ochrana pted prostiedim
oko
okohybné svaly
okostice
omrzliny
oplozeni
organ
orgénova soustava
organy
osifikace
osova kostra
osrdecnik
osteopordza
ovladame vili
panev
papilérni linie
pater
pateini kanal
péce o kizi
penis
pepsin
peristaltika
pevné spojeni
placenta
pletenec horni koncetiny
plice
plicni sklipky
plicni zila
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Jdadrovy pojem spolec¢ny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

plod
plodova voda
PNS
podkozni vazivo
podminény reflex
podvyziva
pohlavni zlazy
pohrudnice
pohyb
pohyblivé spojeni
pochva
pokozka
polokruhovité kanalky
polomésicita chlopen
poplicnice
porod
postévacek
prava Zebra
primarni mo¢
prodlouzena micha
promeénlivost
prostata
proteiny
protilatky
pradusinky
pradusky
pradusnice
prijem
predkozka
pridatné organy
puberta
pupecnik
rakovina
reflex
reflexni oblouk
relaxace
rohovka
rovnocennost
rovnovaha
rast
rustové chrupavky
ruzné piirodni podminky
ryhovani
fe¢
fezaky
fizeni organismu
sacharidy
salmoneloza
sin a komora
sitnice
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Jddrovy pojem spolecny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

sklivec
sklovina
skoli6za
slepa skvrna
slepota
slezina
slinivka bfi$ni
slinné zlazy
sliny
sluch
sluchové kistky
slzy
smysly
soustava kanalkt
spaleniny
spanek
specificka imunita
spermie
spojivka
spongioza
spotieba energie
srdce
srdecni cyklus
srdecni sval
stolicky
sttedni mozek
stiedni ucho
stydké pysky
svalové biisko
svalové vlakno
svalovy snopec
svaly mimické
svaly zvykaci
svétlocivné bunky
syfilis
synapse
systola
Seda hmota
Sisinka
skara
Slacha
Sourek
Spicaky
Stitna chrupavka
§titna zlaza
téhotenstvi
tenké stfevo
tep
tepny
termoregulace
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Jdadrovy pojem spolec¢ny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

testosteron
tkan
tkan kryci
tkan nervova
tkan pojivova
tkan svalova
tkan tekuta
tkanovy mok
tlak
tlusté stfevo
tonometr
topofiva télesa
transfuze
transport
traveni
travenina
Travici soustava
trojcipa chlopen
trombocyty
ttenové zuby
tuberkul6za
tyCinky
tyroxin
ucho
ustni dutina
Utrobni nervy
vajecniky
vajicka
vapnik a fosfor
varlata
vazivo
vejcovod
velky krevni ob¢h
véncité cévy
vicka a fasy
vitalni kapacita
vitaminy
vlaseCnice
vlastnosti od rodict
vnéjsi dychani
vnéjsi podnéty
vn&jsi ucho
vnitini dychani
vnitini ucho
voda
volna konéetina
volna zebra
vstiebavani
Vylucovaci soustava
vylucovani
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Jddrovy pojem spolecny pro >4 uéebnice

Kategorie zarazeni pojmu

vymeéna dychacich plynt
vyssi nervova ¢innost
vyvojova obdobi
vzruch
zacpa
zénartni kosti
zanét mocovych cest
zangt sttedniho ucha
zapal plic
zapéstni kosti
zaprstni kosti
zarodek
zlomenina
zmen$eny a prevraceny obraz
znak
zornice
zrak
zub
zubni dfen
zubni kaz
zubovina
zygota
zalud
zaludec¢ni Stava
zaludek
zebra
Zily
ziviny
zlu¢
zluénik
zluta skvrna
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