Abstrakt

Diplomova prace je rozdélena na teoretickou ¢ast a vyzkumnou. V teoretické ¢asti definuji
pojmy jako implementace, zdravi, vychova ke zdravi. Vénuji se oblasti Dité a jeho télo, kterd
je obsazena a specifikovana v Rdmcovém vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani.
Déle popisuji pojeti vychovy ke zdravi v MS. Také oblasti Clovék a jeho svét, konkrétnd
oboru Clovék a jeho zdravi, ktery je obsazen v Ramcovém vzdélavacim programu pro
Zakladni vzdélani, a to na prvnim stupni. Rozepisuji se o malotiidnich Skolach a v neposledni

fad¢ piSu o bezpecnosti ve Skolnim prostiedi.

Druha ¢ast je zaméfena na analyzu v oblasti vychovy ke zdravi a to konkrétné¢ — Skolniho
vzdélavaciho programu, skolniho preventivniho programu a vyro¢ni zpravy Zakladni a
Mateiské koly Sloup v Cechach. Na zakladé provedené analyzy budou formulovany naméty

na zlepsSeni ve zkoumané oblasti.

Dil¢im cilem je subjektivni hodnoceni pocitu bezpeci ve Skole, tzn. zjistit, jestli se zaci a
zameéstnanci citi ve Skole bezpe¢né, jak chrani své zdravi a bezpeci. Dil¢i vyzkumnou
metodou bude dotaznikové Setfeni pro zaky (1. — 5. tfida) a ucitele, pedagogické pracovniky a

ostatni zaméstnance Skoly ke zjisténi pocitu bezpeci a ochrany zdravi.



