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Piiloha & 1: Zadost pro schvaleni etiky vyzkumu a predloha Informovaného
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Verze: EK UK FTVS 1 kaz
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EK UK FTV5, 2073

Piredloha 1: Informovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

WaZeni pani, vafeny pane,

v souladu se Vieobecnou deklaraci hidskych prav, nafizenim Evropské Unie €. 2016/679 a zikonem ¢.
110/2019 §b. — o zpracovani osobnich daji a dalimi obecné zavazmymi pravnimi pfedpisy (jakoZ jsou
zeyména Helsinskad deklarace, pfyjata 18. Svétovym zdravotnickym shromaZzdénim v roce 1964 ve znéni
pozdéjdich zmén (Fortaleza, Brazilie, 2013); Zikon o zdravotnich sluzbach a podminkach jejch
poskytovini (zejména ustanoveni § 28 odst. 1 zakona &. 372/2011 Sb.) a Umluva o lidskych pravech a
biomedicing ¢. 96/2001, jsou-li aplikovatelné), Vas Zidam o souhlas s prezentovinim a uvvefenénim
vysledki vy3etfeni a pribéhu terapie provadéné vramci praxe na Poliklinice Prosek, Lovosicka 440,
Praha 190 00, kde Vas piisluing kvalifikovana osoba seznamla s Vagim vySetienim a naslednou terapii.
Vysledky Vaseho vy3etfeni, prubéh Vaii terapie, piipadné anonymizované relevantni informace Vadi
anamnézy budou publikovany vramci bakalafské prace na UK FTVS, snazvem: Kazustika
fyzioterapeuticke péce o pacienta s diagnozou CCEP kyéelniho kloubu.

Cilem této bakalafské price je teoretické zpracovani a popis dané diagndzy, dile zpracovani kazmstiky
pacienta s danou diagnozou, kterd se bude skladat z vyietieni a terapie.

Ziskané tudaje, prubéh a vysledky terapie. pfipadné fotodokumentace & video, budou uvefejnény
v bakalafské prici v anonymizované &1 psendonymizovand podobé. Osobni data nebudou zvefejnéna a
budou uchovana v anonymni podob&, nebo smazina nejdéle do 1 tydne po jejich pfevzeti Budou-li
poiizeny fotografie, budou anonymizoviny do 1 dne po pofizeni; bude-li pofizen videozaznam, bude
anonymizovan do 1 tydne po pofizeni. V maximalni moiné mife zajistim, aby ziskani data nebyla
zneuzita.

Jméno a piijmeni osoby, ktera provedla pouteni: ... Podpis s o

Prohlaguji a svym nize uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzujt, Ze dobrovolng souhlasim
s prezentovanim a uvefejnénim vysledkd vyietfeni a pnib&hu terapie ve vyEe uvedené bakalafské praci, a
Ze mi osoba, ktera provedla poudeni, osobné vie podrobné vysvétlila, a Ze jsem mél{a) moZnost s1 fadné a
v dostateném &ase zvazit viechny relevantni informace, zeptat se na vie podstatné a Zze jsem dostal(a)
jasné a srozumitelné odpovédi na své dotazy. Byl(a) jsem pouden(a) o pravu odmitnout prezentovani a
uvefejnéni vysledki vySetfeni a pribéhu terapie v bakalafské praci nebo sviij souhlas kdykoeli odvolat bez
represi, a to pisemné zaslanim Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat feéitele. Dale
potvrzuyt, ze mi byl piedan jeden origindl vyhotoveni tohoto informovaného souhlasu.

Jmeéno a piijmeni pactenta(ky) ... Podpis pacienta(loy): oo



Priloha €. 2: Barthelové index zakladnich vsednich ¢innost 16.1. 2024

Barthelové index zakladnich viednich €innosti (BI)

Identifikace pfipadu:  Jméne pacienta A7 ~
Jméno hodnotitele SATRINH €74 A TNA
Datum hodnoceni TS Zo2y

Cinnost Skare

Jedeni

10 = samostatne
5 = 5 pomoci (napf. krajeni, roztirdni masla) nebo s potfebou specidlni diety
0 = neprovede

Pfesun z invalidniho voziku na |0Zko a zpét
15 = samostatné bez pomoci
10 = s mensi pomoci (verbdlni neba fyzickou)
5 = s w&tEi pomaoci (fyzickou, jednoho nebo dvou lidi), miZe se posadit
0 = neprovede, neudrdi rovnovahu vsedé nebo neni schopen poufivat invalidni vozik

Provadéni osobni hygieny
5 = samostatng umyti rukou, obliéeje, éisténi zubd, holeni
0 = nutnd pomoc s asobni hygienou

Posazeni na toaletu a vstani z ni
10 = samastatné bez pornoci (usednuti, otfeni, abledeni, zvednuti)
5 = potfebuje pomoc, ale zvldda nékteré ikony samostatné
0 = zavisle na paomoci

f
-\-:-‘: Q \F‘I
|

Koupani nebo sprchovani
5 = samostatné koupdni nebo sprchovani
@ = ravisle na pomaci

é\;}

Chiize (pohyb na veziku) na rovném povrchu
15 = chize samostatng {piipadné s oporow, napf. holl) nad 50 metra
10 = chiize s malou pomoci nad 50 metrd
5 = samostatny pohyb na voziku, vEetné zataceni, nad 50 metrid
D = imobilni, nebo mobilnl do 50 metri

Chiize do schodti a ze schodii 4
10 = samaostatné bez pomoci
5 = 5 pomoci {verbalni, fyzickou, s podporou)
0 = nezvlddne

Oblékéni a sviékani (vietné zavazovani tkanicek, zapinani ziph)
10 = samastatné
5 = potfebuje pomaoc, ale avlada ¢ poloviny samostatné
0 = zévisle na pomoci

Ovladani stolice v
10 = kantinentni
5 = pfilefitostné nehody nebo potfeba pomoci s aplikaci klystyru
0 = inkantinentni

Ovladéni moéeni Vi
10 = kontinentnk
5 = prilefitostné nehody nebo potfeba pomoci s externi pomdckou
0 = inkontinentni, nebo katetrizovany bez moinosti samostatného modeni

Celkovy soutet (0-100)

Cr,

H



Priloha €. 3: Barthelové index zakladnich vSednich ¢innosti 8.2. 2024

Barthelové index zakladnich viednich &innosti (BI)

Identifikace pfipadu: ~ Iméno pacienta 7“] ~
Jméno hodnatitele LATR AN ot ldD v
Datumn hodnoceni 2L o2l
Cinnost Skore
Jedeni %;F’

10 = samostatné
5 = g pomoci (napf. krdjeni, roztirani masla) nebo s potfebou specialni diety
0 = neprovede

%

Piesun z invalidniho voziku na lGZko a zpét
15 = samostatné bez pomoci
10 = s menii pomoci [verbalni nebo fyzickou)
5 = 5 vétii pomoci [fyzickou, jedneho nebo dvou lid}, mike se posadit
0 = neprovede, neudrl rovnovahu vsedé neba neni schopen pougivat invalidni vozik

Provadéni osobni hygieny
5 = samostatné umyti rukou, obliteje, Efténi zubd, holeni
0 = nutnd pomoc s osobni hygienou

N b

Posazeni na toaletu a vstani z ni %fq
10 = samostatné bez pomoci (usednuti, otfeni, obleéeni, zvednuti)
5 = potfebuje pomoc, ale zvlada néktere dkony samostatné
0 = zavisle na pomoci

Koupéani nebo sprchovani 4
5 = samostatne koupani neba sprehovan(
0 = zavisle na pomoci

Chize (pohyb na voziku) na rovném povrchu r -1
15 = chilze samostatné (pfipadné s oporou, napf, holi} nad 50 metri
10 = chize s malou pomoci nad 50 metrd
5 = samostatny pehyb na voziku, vEetné zatafeni, nad 50 metrd
0 = imebilni, nebo mobilni do 50 metrd

Chiize do schodii a ze schod( y
10 = samostatné bez pomoci
5 =g pomoci [verbdlnl, fyzickou, s podporou)
0 = nezviadne

N B

Oblékani a svlékani (vEetné zavazovani tkaniéek, zapinani zipi)
10 = samostatné
5 = potfebuje pomoc, ale 2vldda 2 poloviny samostatné
0 = zavisle na pomoci

Ovladani stolice
10 = kontinentni
5 = pfileiitostné nehody nebo potfeba pomoci s aplikaci kiystyru
0 =inkentinentn

Ovladani modeni
10 = kentinentnl
5 = piileditostne nehody nebo potfeba pomoci s externi pomidckou
0 = inkantinentni, nebo katetrizovany ber moinosti samostatného moceni

Celkovy soutet (0-100)

a
N\



