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Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta po implantaci TEP

kycelniho kloubu.

Cilem této bakalarské prace je zpracovani kazuistiky terapeutické
péfe o pacienta po implantaci totalni endoprotézy kycelniho
kloubu z divodu pokrocilé koxartrézy a nastudovat literaturu

souvisejici s touto diagndzou.

Byly vyuzily terapeutické metody a postupy, které jsou obsahem
uciva bakaladiského studia na FTVS a to, odebrani anamnézy,
vstupni a vystupni kineziologické vysetieni a dle vysledka
stanovené terapeutické postupy. Soucasti postupii bylo cviceni pro
prevenci tromboembolické nemoci, 1é¢ebnd télesnd vychova,
metody meékkych tkani, mobiliza¢ni techniky, postizometricka
relaxace, postizometricka relaxace s protazenim, pasivni
prolongovany streCink, pasivni pohyby, nacvik lokomoce

a mobility.

U pacienta doSlo k uplnému vymizeni otoku v oblasti jizvy na
PDK, ke snizeni bolesti v operovaném pravém kycelnim kloubu,
zvySeni rozsahu pohybu v kycelnim kloubu PDK, navySeni
svalové sily oslabenych svalti, zlepSeni kloubni pohyblivosti pately
a hlavicky fibuli na obou DKK, uvolnéni meékkych tkani, zlepSeni
sob&stacnosti, ovlivnéni protaZitelnosti zkracenych svald

a zlepSeni stereotypu chiize o 2 FH.

Totalni endoprotéza, kycelni kloub, degenerativni onemocnéni,

koxartroza, fyzioterapeutické postupy, terapie.



