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Nazev prace: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou TEP kycelniho

kloubu
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Cil: Cilem této bakalarské prace je shrnout v teoretické Casti problematiku coxartrézy, aloplastiky
kycelnitho kloubu, konkrétné totdlni endoprotézy, a péce o pacienta s touto diagnézou.
V praktické casti zpracovat kazuistiku fyzioterapeutické péce o pacienta po TEP kycelniho

kloubu.

Metody: V prvni obecné Casti prace jsou na zaklad¢ kniZnich zdroji a relevantnich odbornych
¢lankd shrnuty informace o kycelnim kloubu, coxartréze, aloplastikich kycelnitho kloubu,
moznostech piedoperacni a pooperacni péce. Nasledujici specidlni Cast se skladad z kazuistiky,
ktera obsahuje vstupni kineziologicky rozbor, terapeutické plany s vyty¢enim cilti rehabilitace,

zaznam terapeutickych jednotek, vystupni kineziologicky rozbor a zhodnoceni provedené terapie.

v/, w2z

Vysledky: Vytycené cile se podafilo z vétsi ¢asti splnit, coZ vyplyva z rozdilnych vysledka
vstupniho a vystupniho kineziologického rozboru. U pacienta se podafilo zcela nebo z velké ¢asti
odstranit vétSinu neZddoucich reflexnich zmén v mekkych tkanich, zvySit rozsah pohybu
a svalovou silu svalll PDK, zlepsit stereotyp stoje, a predevsim chlize do té miry, aby mohl pacient
poZadovanym zplsobem fungovat v domacim prostiedi po opusténi kliniky. Zaroven byl pacient
edukovan o antiluxaénim rezimu a zainstruovan ohledn¢ autoterapie jizvy a domdaciho cviceni.
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Zavér: Podatilo se splnit cile této prace. V teoretické ¢asti byla zpracovédna souvisejici témata

a ve specidlni ¢asti byl zpracovana kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagn6zou TEP

kycelniho kloubu.
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