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Cile: Cilem této bakalaiské prace je shrnuti teoretickych informaci tykajicich se diagnozy
stenoza patetniho kanalu bederni patete. Déle je cilem vyuziti praktickych dovednosti
ziskanych pfti studiu bakalatského oboru fyzioterapie na Fakulté télesné vychovy a sportu
Univerzity Karlovy pfi péci o pacientku po dekompresni operaci kvili stendze paterniho

kanalu.

Metody: Pro zpracovani teoretické Casti byla provedena literarni reSerSe, na jejimz
zaklad¢ tato Cast vznikla. Specialni c¢ast je v€novédna praci s pacientkou, zahrnuje
anamnézu, vstupni kineziologicky rozbor, ndvrh kratkodobého i1 dlouhodobého
terapeutického  planu, podrobny zaznam terapeutickych jednotek, vystupni
kineziologicky rozbor a na zavér zhodnoceni efektu terapie. Nasleduje diskuze, kde jsou

vyuzité terapeutické metody a postupy diskutovany s odbornymi publikacemi.

Vysledky: Dle zhodnoceni efektu terapie, doslo k ¢astecnému zlepSeni celkového stavu

pacientky, v diisledku fyzioterapeutické péce.

Zavér: Teoretické poznatky byly zpracovany a nasledné byly praktické dovednosti
aplikovany v ramci specialni ¢asti této prace. Timto povazuji cile mé bakalaiské prace

za splnéné.
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