Univerzita Karlova

Pedagogicka fakulta

Katedra hudebni vychovy

BAKALARSKA PRACE

Skolni kapela jako volnogasova aktivita zaki 2. stupné zakladni $koly

School music band as a pupil's free-time activity in lower secondary
education

Klara Doudova Faberova

Vedouci prace: PhDr. Katefina Hurnikova, Ph.D.

Studijni program: Vychovatelstvi

Studijni obor: B VYCH 20

2024



Odevzdanim této bakalaiské prace na téma Skolni kapela jako volnodasova aktivita zaka 2.
stupné zadkladni Skoly potvrzuji, ze jsem ji vypracovala pod vedenim vedouci prace
samostatné za pouziti v praci uvedenych prament a literatury. Dale potvrzuji, Ze tato prace

nebyla vyuzita k ziskéani jiného nebo stejného titulu.

Praha 20. 3. 2024



Touto cestou bych rada pod¢kovala vedouci mé prace, pani PhDr. Katetin€ Hurnikové

Ph.D., za cenné rady, pfipominky, laskavy pfistup a pochopeni.



ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva skolni kapelou jako volnocasovou aktivitou zakl 2. stupné
zékladni Skoly. Cilem je zjistit, jakym zpiisobem ovlivnily ziskané zkuSenosti ucastniky
v oblasti trdveni volného casu, hudebniho rozvoje a vrstevnickych vztahit a to
prostfednictvim explorativniho narativniho vyzkumu. Ziskand data jsou zpracovana

metodou otevien¢ho kdodovani, analyzovana a vyhodnocena.
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ABSTRACT

The thesis deals with a school music band as a pupil's leisure activity in lower secondary
education. The main goal was to find how and in which way pupils were affected in their
free time spending, music development and social interactions. The used methodology was
based on a narrative explorative research design. The obtained data were processed and

analyzed using the open-coding qualitative method.
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Uvod

Hudba nés provazi celym zivotem a je v podstaté, 1 diky technickému rozvoji, moznostem
a vybaveni, vSudypfitomna. Volba tématu mé bakalarské prace vychéazi hned z né€kolika
vlastnich zkuSenosti souvisejicich s hudbou a trdvenim volného ¢asu. Tyto zkuSenosti se
tykaji jak osobniho Zivota, vzdé€lavani v riznych institucich i mimo né, tak i Zivota
profesniho. Prvotni zkuSenosti byla vychova v rodin€ pozitivné ladéna smérem k hudbé od
rodi¢li a prarodici, coz zasadné ovlivnilo mij pristup k hudbé i hudebnimu vzdélavani,
jimz jsem prochazela, ale pozdgji také profesni smefovani a hledani vyhovujiciho
pedagogického pfistupu v mé budouci praxi. V kazdodenni praci s détmi ve Skole tedy
¢astené vychazim z institucionalizované vyuky, kterou jsem v I. 1 II. cyklu absolvovala
v ZUS na pielomu 80. a 90. let, kdy jsem puisobila v nékolika sborech, z pozdgjsich hodin
u soukromych uciteli i z praxe z nékolika kapel. Jsem presvédCend, ze osobni zkuSenost
muze pomoci pedagogovi spravné pochopit postoje, motivaci, ale také pochybnosti a
zdrzenlivost déti, zaki. Velmi okrajové bych také rdda zminila fenomén celoZivotniho
uceni a vzdélavani, které v podstaté rozviji ¢lovéka po cely zZivot a zasahuje do mnoha
oblasti jeho rozvoje. Vychézim zde z moznosti, kdy mohou volnocasové, zajmové aktivity
¢lovéka formovat a ovliviiovat nejen z pohledu funkei vychovy ve volném case, ale také
pfipravovat pro budouci profesni zivot. Zde jsou mou velmi pozitivni zkuSenosti kurzy
Ceské Orffovy spoleénosti, Letni dilny hudebni vychovy pofadané Spoleénosti pro
hudebni vychovu, kde je hlavnim cilem hravost, aktivni zapojeni kazdého. V souvislosti

s celoZivotnim vzdélavanim nemohu nezminit studium na Pedagogické fakulté UK.

Do kazdé organizované prace s détmi je potieba velkého nadSeni a usili dospélych. Méla
jsem velké Stésti na déti, které mé nadSeni sdilely a nasobily tim svym, diky ¢emuz vlastné
spontanné vznikla Skolni kapela na jedné zékladni Skole pobliz Prahy. Kapela je Zivouci
organismus, kde je vSe na sob¢ zavislé. Lidé se poznavaji z jiné stranky, ucitel, kapelnik,
vychovatel, ¢i vedouci krouzku by zde nemél byt v postaveni fizeni, ale spiSe vedeni. To
ma pak vliv na péstovani bezpecného klimatu potiebného pro tviréi atmosféru a
posilovanim divéry 1 hledani specifického pfistupu k dané skupiné s proménlivou
skupinovou dynamikou a jinou tvlrc¢i energii. Hudebni krouzky ve Skole, at’ uz se tykaji

realizace vramci Skolni druZziny, Skolniho klubu, nebo jsou organizovany za jinych



podminek, mohou byt variantou hudebniho rozvoje déti, které z néjakého divodu
nevyuzivaji ostatni moznosti hudebniho rozvoje, napt. nebyly pfijaty do ZUS, byly vedeny
k jinym konickiim, zdjem o hudbu se u nich projevil se starSim Skolnim vékem. Svym
Sirokym zabérem na osobnost ditéte muze byt realizace takovéto volnocasové aktivity téz
vhodnym prostifedkem k budovani, rozvoji a posilovani kli¢ovych kompetenci, jez jsou

spjaty i s neformalnim vzd&lavanim.'

Tato bakalarska prace je rozdélena do dvou casti. V prvni, teoretické, se soustiedi na
vysvétleni pojmil souvisejicich s volnym ¢asem a jeho napliiovanim z hlediska potieb této
prace, tzn. vychovou ve volném case a vychovou mimo vyucovani, dale pak zdjmovym
vzdélavanim a funkci vychovy ve volném Case, moznostmi na poli hudebniho vzdélavani
déti v souvislosti s tim, kdo toto vzdélavani zajiStuje. Jak vyplyva z ndzvu préce, je
potieba vymezit 2. stupent zdkladni Skoly z hlediska vyvojové psychologie. S tim také
souvisi vnimani hudby a pfistup kni ve v€ku dospivani a ptinos hudby v tomto véku
z pohledu hudebni psychologie (budovani identity). Déle je soucasti teoretické Casti
vymezeni pojmu motivace a seznameni s metodickou literaturou tykajici se vedeni

mladeZnickych soubord.

Prakticka ¢ast se uz cilené vénuje explorativnimu narativnimu vyzkumu. Jde o kazuistiku,
zpracovanou na zakladé¢ polostrukturovanych rozhovorti tykajicich se realizace
volnocasové aktivity Skolni kapely na zékladni Skole v nedavné minulosti. Specifikace
dil¢ich cilti: zjistit, jak vnimali Gi€astnici Skolni kapelu a jeji misto ve svém volném case;
zjistit, jak U€astnici vnimali Skolni kapelu z hlediska rozvoje svych hudebnich schopnosti a
dovednosti; zjistit, jaké schopnosti a dovednosti tykajici se vztahti ve vrstevnické skupiné
ucastnici ziskali nebo rozvijeli vramci Skolni kapely jako volnocasové aktivity.
Podrobnéjsi popis vyzkumnych néstroji, zplsob zpracovani ziskanych dat 1 vysledky
Setfeni, jez jsou odpovédi na vyzkumné otdzky uvedené v ivodu praktické casti, budou

podrobné pfedstaveny tamtéz.

' HAVLICKOVA, Daniela a ZARSKA, Kamila. Kompetence v neformalnim vzdéldvani. Praha: Nérodni
institut déti a mladeze Ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, 2012. ISBN 978-80-87449-18-9.



I. Teoreticka ¢ast

1 Volny ¢as mladeze

Je obecné zndmou pravdou, Ze se ¢lovek stale uci. O dulezitosti tohoto fenoménu sveédci i
existence vladou prijaté Strategie vzdélavaci politiky ¢eské republiky do roku 2030+, ktera
hovoii mimo jiné o nutnosti propojeni vSech slozek vzdélavani, tedy formalniho,
neformalniho a informélniho a to inovativnimi pfistupy, po cely zivot, s podporou
meziresortni spoluprace.” Neformalni, resp. zdjmové vzd&lavani je jednim ze zésadnich
terminil této bakalafské prace. Uzce s nim souvisi také termin volny &as, v némz se
neformdlni a zdjmové vzdélavani, v piipadé této bakalafské prace volnocasova zdjmova
aktivita Skolni kapela, realizuje. Pro potfeby tohoto textu je zddouci objasnit i dalsi

specifika, jako jsou funkce vychovy ve volném case, obdobi dospivani a dalsi pojmy.

Co se tyce literatury, ktera se k tématu, tj. vedeni skolni kapely vztahuje, je mozné Cerpat
inspiraci z mnozstvi publikaci vénovanych obecné didaktice hudebni vychovy na zdkladni
Skole nebo dil¢im tématim, napf. intonaci, pohybu, poslechu. Dale byla v literatufe
vénovana pozornost sborovému zpévu, mnohem mén¢ pak oblasti vedeni instrumentalniho
souboru. Vice bude literatura k tématu popsana v kapitole Vedeni mladeznickych souborti

a kapel.

1.1 Vymezeni pojmi

Pro potieby nasi prace je dulezitd orientace jak v pojmech tykajicich se vychovy, resp.
vychovy ve volném case a jejich funkci, tak také v pojmech souvisejicich se specifickym
obdobim, na né€z se zaméfuje téma této prace, tedy 2. stupent zakladni Skoly. Popsano bude
dospivani, motivace i budovani identity, které muize byt siln¢ spojeno s hudbou skrze

hudebni interprety, tedy ,,redlné a zobrazené vzory pro dospivajici jedince.

> FRYC, Jindfich; MATUSKOVA, Zuzana; KATZOVA, Pavla a kolektiv autori. Strategie vzdeélavaci
politiky ceské republiky do roku 2030+, 978-80-87601-47-1. Online. Praha: Ministerstvo skolstvi, mladeze a
télovychovy, 2020. ISBN 978-80-87601-47-1. Dostupné z: www.msmt.cz. [cit. 2024-02-19].

* ETICKE FORUM CESKE REPUBLIKY. Www.etickavychova.cz. Online. 2024, 6. 1. 2024. Dostupné
z: http://www.etickavychova.cz/slozky-eticke-vychovy/. [cit. 2024-02-19].
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1.1.1 Volny ¢as

Existuje mnoho pohleda na ¢as, ktery oznacujeme za volny. V Pedagogickém slovniku se
o volném case uvadi, ze je to ,, Cas, se kterym clovek miize nakladat podle svého uvazeni a
na zaklade svych zajmu. Volny cas je doba, jez ziistane z 24 hodin po odecteni casu
venovaného praci, péci o rodinu a domadcnost, péci o viastni fyzické potreby (vietné
spanku). “* Podle Pavkové lze volny &as definovat jako dobu, kdy si &lovék &nnosti voli
svobodné, jsou mu piijemné, naplituji ho a pfinaseji mu radost a uvolnéni. Jeho dualezitou
slozkou jsou mimo jiné 1 zajmové aktivity oznaCované jako koniCky. Jak je zde také
uvedeno, neni mozné vymezit striktni hranice mezi povinnostmi a volnym ¢asem, protoze
existuji povinnosti, které clovék plni se zalibenim, navic mu mohou pfinaset nejen dusevni,
ale i hmotné zisky, napt. zahradkateni, rybolov, rukodéIné &innosti.” Volny &as ma velky
vyznam z pohledu osobniho, ale také spolecenského, napt. v knize Uméni odpocivat je
popsan volny ¢as jako ,,rozsahly komplex lidskych a spolecenskych jevii, procesu, vztahit a

, ’ .7 vr s 1 , . ’ . ’ . 6
funkci, tykajicich se odpocivani, zabavy a rozvoje osobnosti a lidskych skupin®.

1.1.2 Formalni, neformalni a informalni vychova, vzdélavani a uceni

Soucasna odborna literatura pracuje s pojmy formalni, neformalni a informalni vychova,

tyto terminy se pouzivaji rovnéz ve spojitosti s u¢enim a vzdélavanim.

Formalni vzdélavani se odehrava predevsim v institucich, skolach, které zavazné dodrzuji
a naplnuji Skolni vzdélavaci programy (dale jen SVP). Zaci a studenti jsou zde za svou

préaci hodnoceni prubézné, ale i za urcité delSi obdobi, tzn. je jim vydavano vysvédcenti.

Neformalni vzdélavani ma velmi blizko k vychové ve volném Case a mélo by také
napliovat jeji zakladni znaky, jimiz jsou cilevédomost a systemati¢nost. Zasadni je zde
také pozadavek dobrovolnosti. Absolvovani aktivit mize byt dokladovano certifikatem, ale

neni to podminkou.

* PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik: 4. Aktualizované vydani. 4.
Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8. s. 274

> BENDL, Stanislav a kolektiv. Vychovatelstvi: ucebnice teoretickych zdakladii oboru. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4248-9.

S BAKALAR, Eduard: Uméni odpocivat. Vydani prvni. Praha: Prace, 1978. ISBN 24-103-78. s. 66
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Informalnim vzdélavanim, spiSe informalnim ucenim, informélni vychovou, se rozumi

Y v o , v ’ . s o v ’ oW r . v 7
formovani clovéka v riiznych Zivotnich situacich, mize byt zdmérné, ale 1 zcela necekané.

1.1.3 Vychova ve volném ¢ase a vychova mimo vyucovani, zajmové vzdélavani

Nam, pedagoglim ptisobicim na poli zakladniho vzdélavani se mohou oba vyse uvedené
terminy jevit jako synonyma, ale neni tomu tak. Vychova ve volném case se tyka vSech
veékovych skupin obyvatelstva, vcetné predskolnich déti, zaki, studentii, dospélych, ale i
seniorti. Naproti tomu vychova mimo vyucovani se dotykd pouze téch, ktefi jsou
vyucovani, tedy zakt zakladnich a stiednich Skol. ,,Pojem vychova mimo vyucovani byva
tedy vymezovdn jako vychovné puisobeni v dobé mimo povinné vyucovani, previzné, ale
nikoliv vylucné ve volném case.“® Je zde také uvedeno, ze se jedna o vychovu, ktera
probiha mimo bezprostfedni vliv rodiny a je zajistovana instituci.” Vychova mimo

vyucovani mize mit riizné formy a probihat v riznych prostiedich.

Co se ty¢e hudebniho vzdélavani, nejéastéji se setkidvame se vzdélavanim v ZUS, kde
probihd individualni vyuka hry na néstroj, nebo individudlni vyuka zpévu. Skupinové
formy vyuky v ZUS jsou zajistény diky skupinové interpretaci nebo sborovému zpévu.
Dalsi nejcastéjSi moznosti spadajici do vyuky mimo vyucovani jsou hudebni krouzky
zajiStované v ramci zdjmového vzdélavani. Pravni vymezeni zdjmového vzdélavani
poskytuje zakon ¢.561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) § 111, kde je uvedeno, Ze se zajmové vzdelavani
zaméfuje na mnoho oblasti. Ugastnici zajmového vzdélavani napliuji sviij volny as ve
Skolskych zatizenich k tomu uréenych, jedna se o stfediska volného casu, Skolni druziny a
Skolni kluby."” Konkrétni podminky organizace zajmového vzdélavani pak upravuje
vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., o zajmovém vzdelavani. Ta také stanovuje podminky tykajici se
obsahu ¢innosti, G¢astnikli a zpiisobu financovani skolskych zafizeni, v nichz se zajmové

vzdélavani uskuteciiuje. Jde o jiz zminénd stiediska volného casu, Skolni druziny a Skolni

" BENDL, Stanislav a kolektiv. Vychovatelstvi: ucebnice teoretickych zdkladii oboru. 1. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4248-9.

¥ BENDL, Stanislav a kolektiv. Vychovatelstvi: ucebnice teoretickych zdkladii oboru. 1. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4248-9, s. 121

? Tamté

1% Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy. Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy: Skolsky zdkon
ve zmeni ucinném ode dne 1.7.2023[online]. Praha, 2023 [cit. 2023-07-19]. Dostupné z:
https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-ode-dne-1-7-2023

12


https://www.msmt.cz/dokumenty/skolsky-zakon-ve-zneni-ucinnem-ode-dne-1-7-2023

kluby."" Tato gkolsk4 zafizeni by mé&la byt personalné obsazena pedagogy volného &asu,
pozadavky na jejich vzdélani jsou specifikovana Zakonem 563/2004 Sb., o pedagogickych

pracovnicich.'? Specifické vzd&lani pro vedouci hudebnich krouzki zdkon nevymezuje.

Skolni kapela pro zajemce z fad déti 2. stupné je krouzkem $koly, ¢ili instituce, ale neni
provozovéana v ramci Skolni druziny, respektive Skolniho klubu, ponévadz ucastnici
krouzku nejsou ve Skolnim klubu zapsani. Svou volné¢jsi formou je tedy kapela na pomezi
vychovy mimo vyucovani a vychovy ve volném case, jejiz funkce jsou naplnovany i pies
urcitou zodpovédnost, kterd je po ucastnicich vyzadovana. Stale by zde mélo platit jedno

z nejdilezitéjsich pravidel volnocasové aktivity, a tim je pravidlo dobrovolnosti.

1.1.4 Funkce vychovy ve volném ¢ase

Prvni ze ¢tyt zadkladnich funkci vychovy ve volném case je funkce vychovné-vzdélavaci,
zalozend na zaméru a cili, s plisobenim na Urovni psychické, fyzické i vztahové, tedy
socialni. Rozviji mysSleni, emoce 1 vili. K dosahovani cili je zapotiebi specifického
pedagogického piistupu, vychova ve volném ¢ase muze napliiovat potfebu seberealizace,
prohlubuje stavajici zdjmy a vede k objevovani zajmt novych. Ugastnici si vytvareji vztah
ke smysluplnému naplilovani svého volného Casu, a celozivotni vzdélavani se stava
piirozenou soudasti Zivota.”” Tato myslenka je také obsaZena ve Strategii celoZivotniho
uceni, viz vyse.

Druhou funkci vychovy ve volném case je funkce zdravotni, s pozitivnimi uCinky na
zdravy psychicky, fyzicky i spoleCensky vyvoj vychovavanych. Z pedagogického hlediska
je zde nutné pracovat s individudlnimi potfebami vzhledem k v&ku, pfizpisobit reZim dne,
dbat na vybér vhodnych aktivit s ptihlédnutim ke schopnostem a preferencim konkrétni
skupiny. Napf. u zakl je vhodné zafazovat pohybové aktivity, dodrzovat spravné
hygienické a stravovaci navyky, ale je zdravé se také zaméfit na vytvareni spolecenstvi,

posilovat vztahy ve skupiné a podporovat bezpe¢né klima.

" Ministerstvo $kolstvi, mladeze a t&lovychovy. Zdjmové vzdélavani: Vyhldska ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém
vzdélavani [online]. Praha, 2023 [cit. 2023-07-19]. Dostupné z: www.msmt.cz

"2 Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy: Zakon o pedagogickych pracovnicich. Zdkon 563/2004 Sh. o
pedagogickych pracovnicich [online]. Praha, 2023 [cit. 2023-07-19]. Dostupné z: www.msmt.cz

'3 BENDL, Stanislav a kolektiv. Vychovatelstvi: ucebnice teoretickych zdkladii oboru. 1. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4248-9.
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Z tohoto pohledu velmi tizce navazuje funkce socidlni. Na ptikladu Skolnich druzin a
Skolnich klubli se na ni nahlizi ze dvou trovni. Vefejnost ji Casto vidi jako hlidani déti
v dobé mimo vyucCovani. Mnohem dilezitéjsi je ale funkce z pohledu spolecenskych
vztahi, které se v dané skupin¢ vytvati a prohlubuji, ¢asto u podobné zajmoveé zametenych
déti. Mohou také poskytovat uto€isté a vytvaret vzor pro déti z komplikovanych rodinnych
pomérti. V tomto ohledu je zde dilezitym faktorem dostupnost vybaveni, pomiicek,

prostoru, ale 1 pozornosti pedagoga pro vSechny déti bez vyjimky.

Ctvrtou funkci vychovy ve volném &ase je zasluzna funkce preventivni. Pokud se dité
vénuje aktivitam, které ho bavi, a je vedeno ke smysluplnému traveni svého volného ¢asu
nejprve rodinou a dale pak i subjekty zajiStujicimi volnocasové aktivity, snizuje se
pravdépodobnost vzniku patologickych jevi, jako jsou napiiklad agresivita, zaskolactvi,

, v L e v 5 ows 14
lhani, poSkozovani cizich véci, Sikana.

14 BENDL, Stanislav a kolektiv. Vychovatelstvi: ucebnice teoretickych zdakladit oboru. 1. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4248-9, s.123.
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2 Obdobi dospivani — vyvojova psychologie

Z pedagogického hlediska je dilezité byt dostateCné obeznamen s vyvojovou psychologii
daného véku. Kazdé obdobi s sebou piinasi urcitd specifika, kterd mohou byt v disledku
nedostate¢ného rozhledu v této oblasti stresujici a limitujici v pedagogické praxi.
Dospivani muze byt komplikovanym obdobim pro déti, rodi¢e i pedagogy. To, co je
v ur¢itétm véku ptirozené vyvoji jedince, mize jindy znacit disbalanci (napf. rozdilny
vychovny styl rodiny a Skoly) 1 vaznéjsi problém ve vyvoji.

Z pohledu pedagoga volného casu, ktery pracuje s détmi v obdobi dospivani, je tento
vlastnimu détstvi, rodin€, spole¢nosti. Vyvoj probihd nerovnomérné a je individudlni
zalezitosti, to znamena, ze se nevyviji vSechny slozky osobnosti najednou. Existuje také
rozdil mezi chlapci a divkami, které Casto vstupuji do obdobi dospivani diive. Ve vyssich
ro¢nicich zdkladni Skoly muze hrat roli fakt, Ze dit€ nastoupilo Skolni dochazku
s odkladem, tim padem mohou byt rozdily v chovéni déti v rdmci jednoho nebo dvou
poslednich roénikil ZS zcela rozdilné. Proto je zde uzivan spide termin obdobi dospivéni a

v . V7w roowp 1
adolescence neZ pojem starsi $kolni vék'.

Dle Hartlova Psychologického slovniku je obdobi dospivani velmi obecné ,,0bdobi
ontogenetického vyvoje, kdy vrcholi procesy zrani sexudlniho, emocionalniho a socidlno;
zpravidla od 12/14 do 22/24 let.“'® Déle je zde toto obdobi rozd&leno v podstaté do dvou
¢asti, prvnim obdobim dospivani je puberta, respektive pubescence. Jde o obdobi mezi 12.
a 15. rokem. Jedinec pohlavné dospiva, je kriticky k okoli, typické je kolisani nalad, citd,

objevuji se pocity nejistoty a napf. sebepodcefiovani.!”’

Druhé, navazujici obdobi
vymezuje pojmem adolescence, které je obdobim mezi pubescenci a ranou dospélosti.
Objevuji se sekundarni pohlavni znaky a jedinec pohlavné a rozumové dozrava, dotvarii se
celistvost, resp. integrita osobnosti.'® Jiné pojeti miizeme nalézt v Pedagogickém slovniku,

jenz definuje pubescenci, pubertu podrobnéji jako ,,vékové obdobi dospivani, v nasich

' VAGNEROVA, Marie a Lidka LISA. Vyvojova psychologie: Détstvi a dospivani. 3. Praha: Karolinum,
2021. ISBN978-80-246-4961-1

' HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. 1. Praha: Budka, 1993. ISBN 80-90 15 49-0-5. s. 40

""HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. 1. Praha: Budka, 1993. ISBN 80-90 15 49-0-5. s. 47

" HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. 1. Praha: Budka, 1993. ISBN 80-90 15 49-0-5.
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podminkach priblizne od 11 do 15 let. Rozlisuje se obdobi prepubescence (11-13 let) a
viastni pubescence (13-15 let).“ "’ Jedna se o nejboutlivéjsi obdobi, kdy &asto dochazi
k nerovhomérmnému vyvoji v oblasti télesné, intelektové, emocionalni 1 socialni. Je to
obdobi vzdoru vii¢i autoritam s cilem ziskat vétsi samostatnost. To s sebou miize pfinést

sympatizovani s nekonformnimi socialnimi skupinami a asocialni chovani.”’

Vyse uvedend obdobi je ale mozné chapat i jinak. Charakteristika dospivani dle knihy
Vyvojova psychologie autorek Vagnerové a Lisé popisuje problematiku tak, Ze je
dospivani dobou mezi détstvim a dospélosti a zafazuji jej do obdobi mezi 10. a 20. rokem
zivota, kdy probiha celkovd proména osobnosti na vSech urovnich, tedy na urovni
psychické, fyzické a socidlni. Zminuji dospivani v historickych a spolecenskych
souvislostech, kdy byl pfechod do dospélosti jasné urcen tradi¢nim ritudlem a nasledné
vyplyvajici zménou, tudiz nebylo nutné o vlastni identitu nijak usilovat. Na tomto piikladu
vysvétluji narocnost uvedeného obdobi v dne$ni spole¢nosti, kdy rostou naroky na
dospivajici.”!

Obdobi dospivani se diky mnoha vliviim prodluZuje, zac¢ina dfive a kon¢i pozdé&ji. DéEli se
na dvé ¢asti, ranou adolescenci 11-15 let a pozdni adolescenci, pfiblizn€ mezi 15-20 lety.
Zajimavé je, ze zde autorky nehovoii o puberté, pubescenci. Pojem ,,pubescent” se
objevuje zfidka v popisu obdobi rané adolescence, zatimco v ¢asti hovofici o pozdni
adolescenci jej nezmiiiuji. O puberté¢ se zde hovoii az v souvislosti s hormondalnim,

neuropsychologickym a télesnym vyvojem.

V obdobi rané adolescence jde o znatelné té€lesné zmény, které jsou pfi¢inou zmén také
v sebepojeti a vnimani okoli. Dochézi ke zméné mysleni a emoc¢niho prozivani. Snaha
vymezit se vici détem i dospélym byva demonstrovana zménou vizaze, zajmil i Zivotniho
stylu. Toto obdobi se vyznacuje odpoutavanim se od rodici a dilezitosti vazeb na
vrstevniky. Dilezitym meznikem je ukonceni zakladniho vzd€lani a dalS§i sméfovani

dospivajiciho. V nasledujicim obdobi, tedy pozdni adolescenci, dochéazi k celkové

' PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik: 4. Aktualizované vydani. 4.
Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8.s. 193

2 pRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jifi MARES. Pedagogicky slovnik: 4. Aktualizované vydani. 4.
Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8.

2l VAGNEROVA, Marie a Lidka LISA. Vyvojova psychologie: Dézstvi a dospivani. 3. Praha: Karolinum,
2021. ISBN978-80-246-4961-1.
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proméné a zradni osobnosti a ukon¢enim profesniho rozvoje také k jiné socialni pozici. Toto
obdobi je o hledani vlastni identity a nové o piijeti zodpovédnosti za vlastni zivot ve vSech
ohledech, napt. po finan¢ni strance. Jak bylo v rané adolescenci dulezité vymezit se viici
détstvi, je nyni dulezité oddalit zdvazna rozhodnuti a stereotyp dospé€losti. Napéti pfinasi
nerovnomérny psychicky, biologicky a socidlni vyvoj, proto se dospélost nedd piesné

definovat.

Uzitecné je také zminit zékladni psychologické potieby dospivajicich, které zcela jisté
ovlivituji vnimani vlastniho volného ¢asu a piistup k nému. Jedna se o potfebu jistoty a
bezpedi, potiebu seberealizace 1 potiebu oteviené budoucnosti. Adolescentni chovani mize
byt doprovazeno schopnosti vychdzet z minulych zkuSenosti, ale 1 uvazovanim o
budoucnosti, kterd mlze byt nejista, coz ovliviluje potiebu jistoty a bezpeci. V oblasti
seberealizace miiZze opét dojit k posunu v souvislosti s uvazovanim v budoucim kontextu,
coz zjednodusen¢ znamen4, Ze to, co se nepodafilo ted’, miize se podafit pfiste. Prichazi ale
také pochybnost o tom, ze Uspéch, ktery se v ptitomnosti dostavil, se nemusi opakovat
vzdy. Ze schopnosti uvazovat o budoucnosti a do budoucna vyplyva dal§i potieba
oteviené budoucnosti, kterd mize byt opét vnimana jako pfilezitost, zdroj inspirace a
moznost novych zkuSenosti, ale také jako dal$i zdroj nejistoty. Velmi naro¢né pro praci
s touto vékovou skupinou jsou docasné projevy chovéni, které jsou zde uvedeny jako
posileni kognitivniho egocentrismu. Jedna se o nadmeérnou kritiku a sklon k polemikam, i
pfes snadnou ovlivnitelnost mivaji adolescenti neopravnény pocit vlastni vyjimecnosti,

. NPT EEE 2 vt R AT LS DA e v, 7 s 22
jsou precitlivéli a vztahovacni, byvaji radikdlni a neptipousti kompromisy.

2.1 Obdobi dospivani a motivace

Motivace je slovo odvozené z latinského vyrazu movere, coz znamena pohybovati,
hybati.”> D4 se tedy oznagit za zakladni hybnou silu vieho konani. At uZ se jedna o
¢innosti souvisejici se Skolou, profesi nebo travenim volného €asu, bez motivace se ¢lovek
do prace nuti, coz zna¢né ovlivni jeji pribeh, 1 vysledek. Dle Psychologického slovniku je

motivace pojem, ktery chapeme jako vnitini psychicky proces, v jehoz disledku dochézi

22 VAGNEROVA, Marie a Lidka LISA. Vyvojova psychologie: Détstvi a dospivani. 3. Praha: Karolinum,
2021. ISBN978-80-246-4961-1.
3 Www.wikisofia.cz: Motivace [online]. [cit. 2023-08-08]. Dostupné z: https://wikisofia.cz/wiki/Motivace
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ke zvyseni nebo naopak poklesu aktivity, jsou mobilizovany sily a energie organismu.
Mezi jeji projevy patii napéti, neklid. Na zaméfeni motivace ma vliv osobnost jedince, jeho
hodnoty, zkuSenosti, dovednosti a schopnosti. K nezadouci motivaci vedou emoce a stavy,

jako je strach, tzkost nebo bolest.”*

vvvvv

dle Pedagogického slovniku se na vysledku motivacniho procesu podili sdm zak, ucitel,
rodic¢e i spoluzaci. Ucitel mize vyuzit mnoha zpusobt, jimiz zaky motivuje. Napft. ,, /.
Vytvareni adekvatniho obrazu o Zacich; 2. Ucitelovo ocekavani vici zakum — Pygmalion-
efekt, — Golem-efekt; 3. Probouzeni pozndvacich potreb Zakii (problemové ulohy); 4.
Probouzeni socialnich potreb zdkii (socialni klima ve tridé); 5. Probouzeni vykonové
motivace (socidlni norma, individudlni norma); 6. Vyuziti odmeén a trestii; 7. Eliminovani

. v , ’ v Ve, v v v r 25
pocitu nudy; 8. Predchdzeni strachu ze skoly, z urcitého predmeétu, ze zkouseni. *

Nemalo pedagogt se setkdva po ptichodu do praxe s problémy ohledné motivace zak.
Obzvlast v dnesni dobé plné techniky a povétSinou i hmotného dostatku, kdy si rodice
mohou dovolit détem poftidit vétSinu toho, co si pieji, a kdy je moZzno travit ¢as rozliénymi
zpusoby od aktivit pro jednotlivee 1 skupiny, zaméfené na vSemoZzné oblasti rozvoje i
zabavy a odpocinku, je motivace v pedagogické praxi velkou otdzkou. Nékteré déti nejsou
navic ochotny pfijmout fakt, Ze je zapotiebi 1 znacného vlastniho Gsili, coz pfi hudebnich
aktivitach plati na sto procent. Neni mozné zde mezigenerané srovnavat, i kdyz je
pochopeni jednotlivel i skupiny, se kterou pracuje. Chceme-li nékoho, i nas samé
motivovat, musime nejdiive poznat ty motivy, kter¢ jsou spjaté s danou ¢innosti, aktivitou,
jez se mohou tykat i volného casu. Motivace je motorem naSeho jednani, procesu
poznavani, rozvijeni a rastu.

Motivace sestava ze dvou slozek, motivace vnitini a motivace vnéjsi. Chovani zaloZené na
vnitini motivaci miize byt spontannéjsi. Naproti tomu vnéjsi motivace predstavuje situaci,

kdy jednotlivec nemusi jednat z vlastniho zajmu, ale pod vlivem jinych vnéjSich

**HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. 1. Praha: Budka, 1993. ISBN 80-90 15 49-0-5

2 PRUCHA, Jan, Eliska WALTEROVA a Jiti MARES. Pedagogicky slovnik: 4. Aktualizované vydani. 4.
Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-772-8. s. 128

% Www.wikisofia.cz: Motivace [online]. [cit. 2023-08-08]. Dostupné z: https://wikisofia.cz/wiki/Motivace
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motivacnich Ciniteld. S motivaci piimo souvisi téma odmén, které prichazeji ve formé
uspokojovani potieb (motivil), tedy zédkladnich kamena motivace. Muze jit o libé pocity na
zéklad¢ pochvaly, sladkosti, atp., opakem odmeény je trest. Pii vnéj$i motivaci mohou byt
¢innosti vykonévany pod jistym tlakem, ktery mize provazet napéti, coz pti zajmovych

aktivitach neni zadouci.?’

Pokud zminime samotnou motivaci k hudb¢, primarné byva spojena s hudebnimi projevy,
jez ditéti pfinaSeji uspokojeni a radost. Byva doprovazena vrozenym hudebnim nadanim.
To se projevuje uz vraném veéku velkym zidjem o hudbu a vnitiné nuti dité, aby
projevovalo sviij potencial a to s velkou dynamikou. Takové déti se zajimaji o hudbu samy
od sebe, vydrzi pti hudebnich ¢innostech dlouho soustfedéné a samy se pokouseji o vlastni

hudebné tvofivé &innosti s Gsilim v prekonavani piekazek.”®
2.2 Obdobi dospivani a identita

Slovnik cizich slov jednoduse popisuje identitu jako ,,sebeuvédoméni clovéka “*. K tomuto
sebeuvédoméni ale vedou cCasto bouflivé procesy spojené s dospivanim. I v kapitole
dotykajici se obdobi dospivani tento termin zaznivd a také Hartl se ve svém
Psychologickém slovniku pfimo dotyka spojeni identity a adolescence. Rika, Ze identita je
soubor osobnostnich rysu, které jedince specifikuji v ur€ité konkrétni skupiné. Aktualni
identita znaci, kym jedinec skutecné je, naproti tomu potencialni identita spociva
v nerealizovanych vlastnostech. V obdobi adolescence obvykle dochazi ke krizi identity.”
Rican se, ve své knize Cesta Zivotem, vyjadiuje o identité takto: , Mit identitu znamend
znat odpovéd na otazku, kdo jsem, znat sam sebe, rozumét svym citium, védet, kam patrim,
kam sméruji, cemu doopravdy vérim, v cem je smysl mého Zivota. Znamenda to jistotu sebou
samym, zodpovédnost za své ciny, realistické sebevédomi, znalost vsech moznosti a mezi.

Znamend to byt pevné zakotven v tradici a podilet se aktivné na tvorbé budoucnosti, osobni

i spolecenské. Znamena to védet o své jedinecnosti, znat své nezameénitelné misto, svou

% Hanus, Radek a Lenka Chytilova. Zdzitkové pedagogické uceni. 1. Praha: Grada Publishing. 2009. ISBN
978-80-247-2816-2

 HOLAS, Milan. Hudebni pedagogika. 1. vyd. Praha: Nakladatelstvi AMU, 2004. ISBN 80-7331-18-x.

* Www.ABZ.cz: Identita [online]. [cit. 2023-08-17]. Dostupné z: https:/slovnik-cizich-slov-abz.cz

3 HARTL, Pavel. Psychologicky slovnik. 1. Praha: Budka, 1993. ISBN 80-90 15 49-0-5.
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nenahraditelnost — a to vsechno nejen intelektem, nybrz celou hloubkou své bytosti, mit

, ’ Ve vee 31
podil na viastnim Zivote “.

Jak jiz zaznélo, adolescenti byvaji velmi ovlivnéni emocemi a kladou si otazku, kdo jsem
j& sam, kdo jsem ja ve skupiné. Na zakladni Skole si navic tuto skupinu sami nevybrali, ale
vétSinou vyplyva z demografické situace konkrétniho mista. Kazdy ma na vybér, zda svou
identitu nalezne pfijetim urcitého prevzatého vzorce chovani, nebo vlastnim nalézanim
sebe sama. Prvni moznost se sice mize jevit jako snazsi, ale pokud se dospivajici pokusi o
vlastni cestu a podaii se mu nastrahy s tim spojené prekonat, ma i vétsi Sanci se realizovat.
Toto vlastni snazeni se miiZze projevit specifickym zptisobem jako antiidentifikace, kdy je

. . . w1 432
&lovek v opozici k tomu, co se od n&j o¢ekava.’

S identitou souvisi vymezovani prostfednictvim vizaze, zajmi 1 Zivotniho stylu, coZz
koreluje s hudebnimi preferencemi. To miize s sebou nést urc¢ité vizudlni znaky, které
odlisuji jednotlivce nebo skupinu od ostatnich a ¢ini je jedine¢nymi. Se soucasnym
neomezenym piistupem k riznym typtim obsahtli na internetu mohou dospivajici pfijmout
vzor, ktery nepiinds$i dobry piiklad. Pfi poslechu nékteré soucasné hudby, pisni nebo
dokonce obecnéji styll, jako jsou RAP nebo metal, miZze u néas dospélych dochazet
k domnénkam ¢i ptredsudkim, ze poslech takové hudby mé piimo vliv na chovani

dospivajicich.

Zajimavou otazkou, které se chopili nize zminéni vyzkumnici, je, jestli existuje vztah mezi
psychickym nastavenim jedince a jeho hudebni preferenci. Alespon okrajové zmiitujeme
vyzkum publikovany v ¢asopise Acta musicologika, kde se autofi Fran€k a Muzik zamétu;i
na psychologické pozadi hudebnich preferenci. Dokonce zde zminuji jiné vyzkumy
zahrani¢nich autoril, zacilené na souvislosti mezi hudebnimi preferencemi a osobnostnimi
pfedpoklady piimo adolescentli. Autofi zde nestavéli vyzkum na piiklonu k urcitému
zanru, ale zjiStovali preferenci na zaklad¢ vlastnosti hudby, napt. hlasitd, divoka, nézna,
atp. Zjednodusené vyjadieno, rozlisili tii typy posluchacl, znichz prvni skupina
preferovala ,Jlehkou hudbu®, druha ,tvrdou hudbu® a tfeti skupinu tvofili nevyhranéni

posluchaci. Z tohoto vyzkumu vyslo najevo, ze posluchaci ,,lehké hudby“ méli spiSe

*I RICAN, Pavel. Cesta Zivotem. Praha: Pyramida, 1990, 232-233. ISBN 80-7038-078-0.
32 VAGNEROVA, Marie a Lidka LISA. Vyvojova psychologie: Détstvi a dospivani. 3. Praha: Karolinum,
2021. ISBN978-80-246-4961-1
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ptedpoklady kontrolovat své emoce a pfijimat normy, naproti tomu posluchaci ,,tvrdé
hudby* byli extrovertnéjsi a stavéli se proti autoritam, nevyhranéni posluchaci tvofili
bezproblémovou skupinu a vybirali si hudbu podle momentalni nalady. Déle zde autofi
porovnavaji vlastni vyzkum hudebnich preferenci ¢eské populace s podobnym vyzkumem
z prostiedi USA. Autofi ¢lanku upozornuji, ze je potieba hledat spiSe obecnéj$i dimenze
hudebniho vkusu, protoze lidé vétsinou nepreferuji pouze jeden hudebni styl. Clovék si do
jisté miry vybird hudbu dle svého zaloZeni, ovSem je tieba zohlediovat sociokulturni

kontext.>?

V bézné pedagogické praxi urCit€¢ neni mozné soustiedit se do hloubky na vSe, co
s hudebni identitou souvisi, zaroven ale mohou tyto informace objasnit situace, které ptimo
ovliviiuji nasi pedagogickou praci, a nabidnout neotfely pohled na véc, naptiklad pfi

vybéru repertodru pro adolescenty nebo spolecné s nimi.

33 FRANEK, Marek a Pavel MUZIK. Acta musicologica: Hudebni preference a jeji souvislost s n&kterymi
osobnostnimi rysy. Acta musicologica [online]. 2006, (3) [cit. 2023-08-17]. ISSN 1214-5955. Dostupné
Z:WWW. acta. musicologica.cz
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3 Hudba a volny ¢as mladeze

Hudba patii neodmysliteln€ k zivotu vétSiny lidi, tedy 1 déti a dospivajicich. V prvopocatku
ovliviiuje na$ vztah k hudb¢ to, jak ji vnimaji nasi nejblizsi, pozdéji ndm obzory rozsiiuje
Skola, volnocasové aktivity, kamaradi, média. V dne$ni dobé neni, v piipadé zajmu,
problém dostat se k velkému mnozstvi hudby diky platformé Youtube, Spotify a dalSim,
k jejichz sluzbam se dostane kazdy uzivatel chytrého telefonu. Hudba je na dosah vSude a

kazdému, kvalita neustéle soupefi s kvantitou.

3.1 MoZnosti hudebniho rozvoje déti a mladeze

Hudebnimu rozvoji vénoval pozornost uz Komensky ve svém Informatoriu Skoly
matefské®®. Dé&ti se scilenym hudebnim rozvojem setkévaji v mateiskych 3kolach,
elementarni hudebni vychova probihd i na Skoldch zakladnich. Institucionalizovany
specializovany hudebni rozvoj déti a mladeze v ZUS ma v nasi zemi bohatou historii a

jeho pocatky sahaji az do poloviny 20. stoleti, jak je uvedeno nize.

V historii byla hudba plivodné vyufovéna soukromé, tedy jeden ucitel na (véEtSinou)
jednoho zaka. Tato forma dodnes vyhovuje nékterym détem i starSim zajemctim. Jak uvadi
Kolldrova ve své diplomové praci zabyvajici se historii a proménami ZUS, zadaly tyto
instituce fungovat v roce 1961. Jejich cilem bylo vychovavat déti a mladeZ s citem pro
estetiku a uméni a to v n€kolika uméleckych oborech. Vyuka byla (a dodnes je) rozdélena
do 3 fazi podle naro¢nosti, faze ptipravné, 1. cyklu a 2. cyklu.>> Zaci hudebnich oborti
absolvuji nejen hru na néstroj nebo zpév, ale také lekce hudebni nauky a skupinové
interpretace, kde se uci spoluprdci v pocetnéjsi skupin€. Z pohledu néstrojové, resp.
souborové hry bude toto téma zpracovano podrobné&ji v dalsi ¢asti prace.

Dalsi mozZnosti hudebniho rozvoje mohou byt krouzky organizované v ramci Skolnich

druzin a klubii nebo zajistované externimi lektory, rozmanité hudebni krouzky také nabizi

vétSina domovl déti a mladeZe a stfedisek volného casu. Casto jde o pévecké sbory a

** KOMENSKY, Jan Amos. Informatorium $koly materské. Praha: Academia, 2007. ISBN 978-80-200-1451-
1.

3 KOLLAROVA, Katefina. Zdkladni umélecké skolstvi v proméndch desetileti. Online, Diplomova préce,
vedouci MgA. Ladislav Pulchert, Ph.D. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. Dostupné
Z: https://theses.cz/id/wq18gn/59321-549591030.pdf. [cit. 2024-01-20].
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instrumentélni télesa oteviend vSem zdjemcim a nemusi jit vzdy o zdjemce pouze z fad
déti. Nejde tady primarné o hudebni vzdélani, ale o radost z vlastniho i spole¢ného
muzicirovani. Krouzky byvaji zamétené na urcité typy nastrojii — napt. flétny, perkuse,
kytary, v dnesni dobé je populdrnim nastrojem ukulele, objevuji se krouzky zamétené na

hru s boomwhackers.

Jinym, novym zdrojem hudebni edukace je v dneSni dob¢ internet. Zde je mozné
absolvovat zdarma i za uplatu nejriznéjsi kurzy hry na nastroje i zpévu s tutoridly, ke

kterym je mozno se opakované vracet a v pohodli domova postupovat vlastnim tempem.

Zakladni Skoly s rozsifenou hudebni vychovou poskytuji zakliim mozZnosti realizace
v rozmanitych Skolnich bandech 1 sborech. V posledni dobé roste pocet béznych
zakladnich Skol bez oborového zameéteni, které svym zaklim tuto volnocasovou aktivitu

také umoziuji.
3.2 Vztah déti a mladeze k hudbé

O wvztahu déti, mladeze 1 dospélych khudbé vzniklo mnoho pedagogickych,
sociologickych 1 antropologickych vyzkumi. Vysledky nékolika z nich zminuje ve své
diplomové praci Prudikova.’® Uvadi zde kromé& vysledkil vyzkumt hudebnosti u déti také
fakt, Ze ve vztahu k hudbé¢ hraji rozhodujici roli vzory v raném détstvi az do dospivani, a je
proto potieba pozitivné plsobit na déti ohledné vniméani hudebnich kvalit ve Skole.
Zminuje vyzkum autora Lyska ze 40. let minulého stoleti, kde je uvedeno, ze mladez
v puberté preferuje slagry pred jinymi typy pisni a ze se tak déje predevSim u méstskych
deéti.

Dalsi vyzkum z 60. let 20. stol. nachéazi souvislost mezi vzdélanim, v€kem a bydlistém a
preferenci urcitych hudebnich Zanrt. V textu je zminén také zahrani¢ni vyzkum z ptiblizné
stejného obdobi, kde je patrné upiednostiiovani popularni hudby mladymi s tim, Ze se tato
skute¢nost projevuje diive u divek nez u chlapct. Vyzkum z ¢eského prostredi doby 70. let

odhaluje velky podil mimohudebnich podnétli, napt. chovani na vefejnosti a vzhled, které

** PRUDIKOVA, Markéta. Vztah déti a mladeze k hudbé [online]. Brno, 2009 [cit. 2024-01-20]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/j15hz/. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace
Bedfich CRHA.
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hraji roli v popularité jednotlivych umélci. Prudikova uvadi dal$i vyzkum datovany do
roku 1982 a provedeny Kostalem, ktery popisuje rock a disko jako zanry vztahujici se
k uzitnym funkcim, napft. tanci. Také je zde zminéna vyhranénost posluchacu téchto dvou

7anrd a mala hudebni tolerance, tedy nizké otevienost jinym Zanraim.*’

Hudbou v zivoté dospivajicich se pak zabyva napt. prace Manurové. Ta zmitiuje dilezitou
spojitost hudby v dospivani s budovanim identity a zobrazenymi vzory/umélci, ktefi
dospivajiciho jedince ovliviiuji sebeprezentaci na vefejnosti, resp. socialnich sitich.
Ditlezitou roli hraje potfeba soundlezitosti s urcitou socialni skupinou, ktera se muze
napiiklad identifikovat s ur€itym hudebnim zanrem. Autorka uvadi vyzkum zalozeny na

vztahu hudebnich preferenci a osobnostnich charakteristik.

Velkou tlohu ve vnimani hudby dospivajicimi hraji emoce, v dospivani velmi proménlivé.
Odbornici maji odliSny nazor na to, zda emoce z hudby skute¢né prozivame, nebo emoce
obsazené v hudbé dokazeme popsat bez nutnosti skutecného prozitku. Déle je zde uvedeno,
ze emotivni reakce vznikaji na konkrétni hudebni postupy v oblasti rytmu, melodie,
harmonie a dalSich hudebng-vyrazovych prostiedk. V dospivani mtze mit hudebni
prozivani vliv pii hledani vlastni identity pravé skrze emoce obsazené v hudbé,

korespondujici se stavy a emocemi poslucha&i. ™

Dals$im zajimavym tématem, jemuZz se v tomtéZ textu autorka vénuje, je ,,pfirozena potieba
hudby*“*® a vysvétleni primarni a sekundarni motivace. V souvislosti s hudbou vznika
primarni motivace k hudbé zneuvédomélého stavu, kdy je dit€ vrozené¢ motivovano
k pohybu, ke hte, k citovym podnétim a k touze po péveckém projevu. Jednim ze Ctyr
projevil primarni motivace je sebevyjadieni, coz je podle Maslowovy pyramidy nejvyssi
zakladni lidské4 potfeba. V motivaci rozhoduji nejen vnitini stimuly, ale také dobie volené

vngjsi podnéty a zde je prostor pro pedagogickou praci. Pozitivni prozitky pii hudebnich

7 PRUDIKOVA, Markéta. Vztah déti a mlddeze k hudbé [online]. Brno, 2009 [cit. 2024-01-20]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/j15hz/. Diplomova prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace
Bedfich CRHA.

* MANUROVA, Veronika. Hudba v Zivoté dospivajicich [online]. Brno, 2015 [cit. 2024-01-20]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/w3gfa/. Bakalaiska prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace
Lenka GULOVA.

¥ MANUROVA, Veronika. Hudba v Zivoté dospivajicich [online]. Brno, 2015 [cit. 2024-01-20]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/w3gfa/. Bakalatska prace. Masarykova univerzita, Pedagogicka fakulta. Vedouci prace
Lenka GULOVA.
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&innostech pak vytvaieji pozitivni vztah k hudbé a také pidu pro sekundarni motivace.*
Z uvedeného je patrny potencial v oblasti hudebni edukace uz od nejutlejsiho véku. Za
pozornost by jisté stala specifikace faktort, které s piibyvajicim vékem vedou k této ztraté
pfirozenosti i ,,hudebni potieby*, napft. ve star§im Skolnim véku, jak uvadéji mnozi ucitelé
hudebni vychovy napf. na kurzech Ceské Orffovy spoleénosti, nebo Spole&nosti pro
hudebni vychovu a jinych. Pti specifikaci svych potfeb, ve smyslu co potiebuji od
kurzu/seminaie/workshopu. tikaji, ze chtéji motivovat, zaujmout a udrzet zajem zejména

této vékové skupiny.

3.3 Vedeni mladeZnickych orchestrii a kapel — historicky vhled

Pokud bychom se chtéli blize podivat na pocatky nastrojové hry ve vzdélavani, resp.
¢innost Skolnich orchestrti, dostali bychom se velmi hluboko do historie. Jak uvadi
Benesova ve své diplomové praci z roku 2010, pocatky nastrojové hry se datuji az ke
klasternim Skolam, cca do 10. stoleti. Zde vznikala potiteba doprovodit zpév nastrojem a to
pouze k nabozenskym uceltim, tyto a pozdéji dalsi, farni Skoly podporovaly tedy hudebni
vzdélavani predevSim varhaniki, kteti byli dobrymi uciteli dalSich generaci. Stale ale Slo

v celospolecenském métitku o ojedinélé piipady.

V pozdéjsich méstskych Skolach se pak pozornost dale soustied’ovala na hudebni vzdélani
jak v oblasti zpévu, tak 1 hudebnich néstrojii a to s odklonem od néabozenskych témat ke
svétskym, ve vzdélavani zafaly dominovat predevSim housle a flétna stim, Ze byla
nastrojova hra stale velmi upozad’ovana pted zpévem. Priiprava ve hie na nastroj byla stale

vV

doménou vysSich spolecenskych vrstev ve formé soukromych hodin.

Tato bakalafska prace jiz vySe zminuje rozvoj hudebni vychovy také diky dilu J. A.
Komenského, ktery upozorfiuje na dilezitost zaméfeni pozornosti na rytmické a celkové
hudebni citéni u déti. Ke konci 17. stoleti byla jiz vyuka hry na hudebni néstroje
zrovnopravnéna se zpévem ve Skolach, ale také dilem zemskych trubach a tympanista,

ktefi vyuCovali hudb€. S nastupem povinného vzdélavani a povinné Skolni dochéazky

** MANUROVA, Veronika. Hudba v Zivoté dospivajicich [online]. Brno, 2015 [cit. 2024-01-20]. Dostupné z:
https://is.muni.cz/th/w3gfa/. Bakalafska prace. Masarykova univerzita, Pedagogickéd fakulta. Vedouci prace
Lenka GULOVA, 5.20-23

* BENESOVA, Klara. Vyznam a funkce instrumentdlniho souboru ve skolni praxi. Diplomova prace. Brno:
Masarykova univerzita Brno, 2010.
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ustoupila hudebni slozka vyuky dal§im tématim, kterd se do vzdélavani dostala se
Skolskymi reformami. Tak tomu v podstaté bylo az do druhé poloviny 19. stoleti, kdy byl
zpev zaveden do Ceskych skol jako povinny pfedmét. Hra na hudebni nastroje byla stale
doménou soukromych ucitelli, pozd¢€ji prvnich hudebnich skol, az do vzniku Spole¢nosti

pro hudebni vychovu sjednocujici hudebni osnovy napfic¢ systémem.

Soubézné ve 30. letech 20. stol. sili vliv nového sméru skladatele a zde predevsSim
pedagoga Carla Orffa, jenz pouzival specifické perkusni néstroje a dal vzniknout dodnes
ve Skolach pouZivanému orffovskému instrumentéafi.*” Pedagogické dilo Carla Orffa
shrnuje pojem ,,Orff-Schulwerk®, jenz neni uzavienou metodikou hudebni vychovy, ale
spiSe navodem, jak k hudebni vychové ptistupovat, umoznuje pedagogiim obmeény, Gpravy
¢1 pouze vyuziti jeho ¢asti. Jde o propojeni zpévu, feci, nastrojové hry a pohybu v jednotu,
v jeden celek. Orffiv Schulwerk je zalozen na prozitku, kde cilem je: ,hrajici, zpivajici,
improvizujici a pohybujici se (nejen) dité uzavirajici kruh skladatel-interpret-posluchac, to
vie na Grovni, kterd je dana vékem a momentalnimi hudebnimi schopnostmi“**. Orffovu
metodiku ,,Musik fiir Kinder* pienesli pod nazvem ,,Ceska Orffova skola“ v péti tématicky

zam&fenych dilech do &eského prostiedi autofi Petr Eben, Ilja Hurnik a Eva Kroschlova.™

Zajimavé pro naSe téma je, ze na zaklad¢ provizornich osnov v letech 1945-1948 bylo
mozné v zakladnim Skolstvi provozovat hudebni praktikum, jehoz naplni mohl byt pévecky
sbor nebo instrumentalni soubor. V dal§im, celkem dlouhém obdobi, doslo k opétovnému
upadku 1 redukci casové dotace hudebni vychovy na zékladnich Skolach. V 70. a 80. letech
dochazelo k pomalému piijeti Orffovych mySlenek a vybaveni S$kol orffovskym
instrumentafem. V soucasnosti vychazi napln pfedmétu hudebni vychova na zékladnich
Skoléch stale z konceptu 70. let minulého stoleti. Hudebné vychovny proces se tu rozdéluje
na jednotlivé ¢innosti, na zdklad¢ kterych jsou rozvijeny jednotlivé hudebni schopnosti.

Nekteré Skoly pfiistupuji k obsahu rozsifené hudebni vychovy, kdy je Casova dotace 3

* BENESOVA, Klara. Vyznam a funkce instrumentdlniho souboru ve skolni praxi. Diplomova prace. Brno:
Masarykova univerzita Brno, 2010.

® KOPRIVOVA, Jitka. Ucebni texty k tématu Orffova Schulwerku. Brozura. Seminaf COS v Letiianech: Bez
vody sucho, bez muziky smutno, 2019, s. 10

* KOPRIVOVA, Jitka. Ucebni texty k tématu Orffova Schulwerku. Brozura. Seminai COS v Letiianech: Bez
vody sucho, bez muziky smutno, 2019.
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hodiny / tyden, a smyslem je maximalni rozvoj hudebnosti zaka.* Hlubsi edukace zaki se
ohledn¢ nastrojové hry tedy stidle odehrava na padé zakladnich uméleckych skol, na
zakladé jejich Skolnich vzdé&lavacich programii pro konkrétni nastroje i skupinovou

souhru.

3.4 Metodicka literatura pro orchestry a kapely

Pti reserSich text potfebnych pro tuto bakalarskou praci bylo zjisténo, ze se v literatuie
tématu vedeni orchestrii a kapel nevénuje patiina pozornost, resp. zZe nevznika takové

mnozstvi metodického materidlu jako v jinych oborech pedagogické prace.

Pokud chceme Cerpat z literatury s fokusem na instrumentalni hru, miizeme se zaméfit na
vySe uvedeny pétidilny cyklus na motivy Orffova Schulwerku, jenZ je ale pfipraven spise
pro déti prvniho stupné ZS. Metodickou piiru¢kou pro nasi cilovou skupinu, tedy déti
druhostupiiové, Iépe feceno pro 8. a 9. tfidu, vetné¢ notovych podkladd, je napiiklad
Jurkovic¢ova publikace s nazvem ,,Instrumentalni soubor na zakladni skole* z roku 1988.4¢
Kniha je zacilena na nepovinny predmét Hra na hudebni nastroj na zakladnich Skolach a
predpoklada uz§i spolupraci se ZUS, resp. predpoklada, e néktefi Zaci se ve hie na
konkrétni nastroj v ZUS vzdélavaji. Jurkovi¢ zde klade diiraz na sebevyjadfeni a radost ze
hry, vyjadfuje se o kolektivni odpovédnosti plynouci ze skupinové souhry a o
spoluvytvareni pozitivnich charakterovych vlastnosti zakli. Zmifuje tvofivost, iniciativu i
komunikaci jako dal§i soucasti a dasledky souborové hry. Tim v podstaté pronika do
moderniho vzdélavaciho konceptu obsazeného v kliCovych kompetencich. Kniha je

cennym ucelenym a podrobnym navodem vcetné€ notového materialu.

Dalsi moZnosti je pak napf. metodicka ptfirucka s aktudlnéjSim rokem vydani 1999, od
autort Holubce a Prchala, ktera zohledniuje vyuziti popularni hudby na zakladni Skole
wPopuldrni hudba ve Skole, zpivime a hrajeme*.*’ Popularni hudba zde muize byt

dalezitym motivaénim prvkem korespondujicim s hudebnimi preferencemi teenagerd.

* BENESOVA, Klara. Vyznam a funkce instrumentdlniho souboru ve §kolni praxi. Diplomova prace. Brno:
Masarykova univerzita Brno, 2010

% JURKOVIC, Pavel. Instrumentdlni soubor na zdkladni Skole. Praha: Statni pedagogické nakladatelstvi,
n.p.,1988. ISBN 02/53 14-623-89.

* HOLUBEC, Jiti a PRCHAL, Jan. Populdrni hudba ve Skole, zpivame a hrajeme. Mladé Buky: LUSIJA,
1999. ISBN 80-86233-08-1.
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Obsahuje jednoduché, ale ptinosné pojednani o akordovych znackich a harmonii, uvadi
bodypercussion jako jednu z moznosti rytmického doprovodu. Cenné je, ze zde autor
popisuje také odlisny pfistup ke zpévu, vyuzitelny v interpretaci popularni hudby, a
zastavuje se u improvizace jako moznosti osobitého vyjadieni i v — nebo naopak — prave

v jednoduchych forméch, jez néktera popularni hudba pouziva.

Dalsi publikaci vyuzitelnou pro nase ucely miize byt momentilné¢ vyprodand kniha
,.Nebojme se klasiky* ** navazujici na stejnojmenny projekt Radioservisu, kde byly na CD
a v MP3 piiblizeny zivoty a skladby velkych skladateli vypravéné formou piibéht. Tato
publikace je plnd jednoduchych partitur, opét vyhovujicich principim Schulwerku, jez
mohou vybrané skladby uvést v zivot détskych muzikantd.*’

Posledni publikaci, kterou lze zminit, je volné¢ dostupnd kniha ,Kapitoly z kreativni

50

hudebni vychovy*“". Pro nd§ zamér by mohlo byt inspirativni ¢teni o kreativité¢ v hudebni

vychove, jak by méla kreativni hudebni vychova vypadat a pojednava také o kreativnim
pojeti skupinové prace zamétené na starsi zaky — ¢ili mozného souboru, kapely. Publikace
nezapomind na vyuZziti hudebnich technologii, napf. Launchpadu X, coz je cenové
dostupny pftistroj k vytvafeni zvukil, rytmii a smyc¢ek, zabavnych improvizaci. Dnes jsou
na vzestupu také loopery, s jejichz pomoci je mozné vrstvit rytmy, melodie i zpév a
vytvaret tak originalni dila. Samoziejmosti jsou riizné pedaly zajist'ujici zkresleni zvukd,

jak u nastroju, tak i zpévu.

Jak je mozZno jednoduSe dohledat na internetu, v poslednich letech uZ nejsou skolni kapely
ojedinélym pocinem a mnozi pedagogové by jist¢ uvitali publikaci napomadhajici
implementovat soucasné hudebni trendy, moderni hudebni néstroje i1 technologie a
technické moZznosti do vyukovych programii na Skolach i konkrétn€ v metodice Skolnich
kapel a to nejen pro soubory zaméfené na zaky dlouhodobé se vénujici hudbé, kde je

zapotiebi velky dil spoluprice se ZUS, ale také na ziky, ktefi se z riznych divodi

* HOLUBEC, Jifi; PRCHAL, Jan a REITTEREROVA, Vlasta. Nebojme se klasiky. Praha: Birenreiter
Praha, 2017. ISBN 979-0-2601-0403-7

49 Ly
Tatmtéz.

% JIRICKOVA, Jifina a kol. Kapitoly z kreativni hudebni vychovy. Online. Praha: Univerzita Karlova,

Pedagogicka fakulta, 2023. ISBN 978-80-7603-417-4. Dostupné

z: https://publications.cuni.cz/handle/20.500.14178/2039. [cit. 2024-01-29]
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nevénovali studiu néstroje nebo zpévu a prece maji, pravé v tomto veéku, motivaci a

potencial v hudebni oblasti.

3.5 Uloha hudebni vychovy ve vzdélavacim systému

Uloha hudebni vychovy se ve vzd&lavacim systému, z historického pohledu, velmi
zmenila, jak bylo nastinéno ve stru¢ném piehledu v kapitole 3.2 této prace. Ve skolské
praxi mivala dominantni pozici, cemuz odpovidaly pozadavky na dovednosti uciteli stran
hry na hudebni nastroj a zpév. Jeji pozice se postupné ménila piedevsSim v souvislosti
s ndroky na objem uciva, jez bylo potieba zaklim pfedat v rdmci urcité ¢asové dotace.
V soucasné dob¢ je hudebni vychova, jeji zatazeni, ¢asova dotace, vzdélavaci obsah a cile,
vymezena zakladnim kurikuldrnim dokumentem, pro nasi potfebu Rdmcovym vzd€lavacim
programem pro zdkladni vzdélavani (RVP-ZV). Dle néj je hudebni vychova spolu
s vytvarnou vychovou, vramci profilace nékterych Skol mozno také s dopliujicim
vzdélavacim oborem dramaticka vychova, zafazena do oblasti ,,Uméni a kultura“. Uloha
Hudebni vychovy je dle RVP-ZV vyjadiena takto: ,,Hudebni vychova vede Zdika
prostiednictvim vokalnich, instrumentdlnich, hudebné pohybovych a poslechovych cinnosti
k porozumeni hudebnimu umeni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako
svebytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti
stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy. !
Pro néa$ pohled je také podstatné vniméani obsahu hudebni vychovy jako komplexnich,
vzdjemn¢ se propojujicich cinnosti, které rozvijeji celkovou osobnost Zzika, jeho
hudebnost, podporuji individualni vyjadieni. Cilové zamétfeni vzdelavaci oblasti je zde

opét pevné propojeno s rozvojem klicovych kompetenci.

3.6 Klicové kompetence v hudebni praci s mladezi

Jelikoz jako pedagogové zabyvajici se volnym Casem obecné i volnym casem mladezZe
nemame casto zpétnou vazbu o redlnych dopadech nasi prace, o tom, co si d€ti nebo
obecné frekventanti volnocasovych aktivit odnaSeji do svého zivota a Cemu je aktivity

naucily, v ¢em je rozvinuly, co jim pfindSeji po praktické strance, je urcité zajimavou

*! Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: platny od 1.9.2023. Online. In: . Praha, 2023, s.
165. Dostupné z: www.edu.cz. [cit. 2024-02-20].
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moznosti zohlednovat védomé v nasi praci tzv. ,klicové kompetence®. Ty koresponduji
s cili vyuky, jichz by mélo byt dosahovano v jednotlivych lekcich, ale i v obecné roving.
Jedna se o cile kognitivni (znalosti), psychomotorické (dovednosti) a afektivni (postoje,
hodnoty). Dle publikace ,Klicové kompetence v zdkladnim vzdélavani“ vydané
Vyzkumnym ustavem pedagogickym, ke stazeni na strankach MSMT, se uvadi: ,,Mit
kompetenci znamena, zZe clovek (Zak) je vybaven celym slozitym souborem vedomosti,
dovednosti a postojii, ve kterém je vSe propojeno tak vyhodné, zZe diky tomu clovek miize
uspesne zvladnout ukoly a situace, do kterych se dostava ve studiu, v prdaci, v osobnim
Zivote. Mit urcitou kompetenci znamend, Ze se dokdzeme v urcité prirozené situaci

Ve v v . 5% v . . v ’ . 52
primérené orientovat, provadeét vhodné cinnosti, zaujmout prinosny postoj.

Jde o 7 kli¢ovych oblasti pro zivot, kompetence k uceni; kompetence k feSeni problémi;
kompetence komunikativni; kompetence socialni a personalni; kompetence obcanské;

kompetence pracovni a nové dle RVP ZV 2023 kompetence digitalni.”

Obecné pojeti
klicovych kompetenci je rozpracovano pro jednotlivé obory se zohlednénim obdobi, ve
kterém se odehrava realizace obsahu, tedy napt. 1. a 2. stupeii (ZS). Jednotlivé $koly tedy
uvadéji konkrétni zpiisoby (metody), jejichz prostfednictvim jsou rozvijeny klicové
kompetence oboru hudebni vychova a to vzhledem ke konkrétnimu SVP a jeho vystuptm.
Obsah tohoto dokumentu pak muze byt inspiraci pro hudebni volnocasové aktivity a

nasledné pro n¢ modifikovan.

2 HUCINOVA, Lucie; JERABEK, Jaroslav; KRCKOVA, Stanislava; LISNEROVA, Romana; TUPY, Jan et
al. Klicové kompetence v zakladnim vzdélavani. Online. Bily slon, Plzen: Vyzkumny ustav pedagogicky v
Praze, 2007. ISBN Dostupné
z: file:///C:/Users/doudovaklara/Downloads/klicove_kompetence ZV%?20(2).pdf. [cit. 2024-01-29].

3 Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani: platny od 1.9.2023. Online. In: . Praha, 2023, s.
165. Dostupné z: https://doi.org/Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy. [cit. 2024-02-20].
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II. Prakticka ¢ast

4 Predmét, cile a organizace vyzkumu, vyzkumny design

Predmétem této bakalaiské prace je realizace Skolni kapely jako volnoc¢asové aktivity na
2. stupni ZS. Hlavnim cilem je na zakladé zodpovézeni vyzkumnych otazek zjistit, jak
ovlivnilo pusobeni ve Skolni kapele ucastniky v nékterych oblastech jejich Zivota.
Dil¢imi cili jsou odpovedi na 3 vyzkumné otazky: 1. Jakym zptsobem vnimali ¢lenové
kapelu vzhledem ke svému volnému Casu a ostatnim volnoc¢asovym aktivitdm? 2. Jak
byvali ¢lenové kapely vnimali své piisobeni v kapele z hlediska rozvoje svych hudebnich
schopnosti a dovednosti? 3. Jaké dovednosti a schopnosti ziskali nebo rozvijeli ti€astnici
Skolni kapely v oblasti vztahti ve vrstevnické skupin€? Pro ziskdni odpovédi na tyto otazky
byly realizovany polostrukturované rozhovory o 11 polozkach. Jak se tyto polozky vztahuji
k vyzkumnym otazkdm, vyzkumny vzorek, ziskani a zpracovani dat, jejich analyza a

zpusob vyhodnoceni, je popsano nize.

4.1 Vyzkumny kontext

Jedna se o kapelu vzniklou na zakladni Skole malého mésta pobliz Prahy v prvnim pololeti
Skolniho roku 2018/2019. Zakladni motivaci pro realizaci télesa podobného kapele byla
iniciativa dvou a zahy dalSich Zaku, ktefi sami vybizeli k zaloZeni Skolniho souboru pod
pedagogickym vedenim ucitelky hudebni vychovy a to neptetrzitym dochdzenim do

hudebny o velkych ptestavkach 1 v jinych Casech.

Ne zcela béZnym jevem v praxi je, ze aktivni ucast v takovémto souboru nepodléha
talentovym zkouSkam neboli vybéru vhodnych ucastnikli. V naSem piipad€ se do Skolni
kapely mohlo zapojit kazdé dité, které bylo motivovano at’ hudebni aktivitou — vokalni, ¢i
instrumentalni, nebo ucasti kamarada ¢i skupiny vrstevnikii. Pfi hudebni vychové na bézné
zékladni Skole se n¢které déti o zpév ani hru na hudebni nastroje nechtéji pokouset, protoze
jim v minulosti nékdo dospély fekl, Ze nemaji talent, nebo se jejich zajmy ubiraji od tlého
détstvi jinym smérem, napf. se zajimaji o sport. ZaloZeni Skolni kapely mélo dat Sanci 1
détem, které doposud nenavitévovaly ZUS, nebo ji navitévovaly velmi kratce, nemély
pripravu ve hie na nastroj ani ve zpévu. Smyslem je pochopit, Ze hudbu na elementarni

urovni mize vytvaret a uZzit si opravdu kazdy. Pokud navic nerozhoduje v tomto ptipade
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nicnefikajici teorie, ale je na prvnim misté spole¢n¢ prakticky provedend skladba, miize
tato skuteCnost zazehnout hlubsi zdjem o hudebni nauku potfebnou pro realizaci dalSich,
propracovanéjSich skladeb. Pro pedagoga véahajiciho nad realizaci takového po¢inu mohou
rozhodovat i pozitivni psychologické aspekty, které pro déti ze spoleénych hudebnich

aktivit mohou vyplyvat.

Pivodné zacalo na domluvené schizky dochédzet 14 zakt 7. a 8. tfid. Vzhledem
k nedostatku Casovych i technickych moznosti ve zcela nevybavené ucebné nékolik zaka
piirozené z riznych divodu aktivitu vzdalo. Ziistalo zdravé, ale také pocetné jadro cca 9—
10 déti, které pravideln¢ dochazely na domluvené schiizky, a bylo potieba s nimi sestavit
repertoar, zaranzovat pisné tak, aby si zahrali / zazpivali vSichni, a sehnat odpovidajici
technické zazemi pro kapelu vyuzivajici elektrické nastroje. Ty jsme postupné poftidili
z prostiedk Skoly 1 sponzorskych darii — napt. s pfispénim mésta, rodicovského spolku a
jinych zdroji. Velmi brzy tedy existovalo odpovidajici technické zazemi pro zhmotiovani
usili déti, které nevahaly vstavat a sjizdét se autobusy 1 v zimé na ranni zkousky zacinajici
v 6:30 hod. Pofidili jsme vykonné reproduktory, mixazni pult, dostate¢ny pocet mikrofonii
vcetng piisluSenstvi, bici soupravu, elektrickou kytaru i baskytaru vcetné zesilovact. Jak
bude popsano nize, nemalou mérou se na ¢innosti kapely podileli i rodi¢e, nékteti opravdu
mérou vrchovatou. Co se tyCe piekazek, uz tenkrat nas velmi limitoval ¢as, coz vychazi
pfedevS§im z faktu, ze déti mély svoje tradicni, vétSinou sportovni, krouzky, kterym
vénovaly Cas a byly na n¢ zvyklé. VéEtSina negativ byla ale rychle pfekonéna, také s velkou
podporou Skoly a jeji teditelky, s podporou mésta, které nds zvalo k vystupovani na
spousté akci, i s podporou spoluzakti a dalSich fanousku, ktefi vytvaieli neuvétitelnou

atmosféru na koncertech.

Pedagog se samoziejmé& potyka se skutecnosti, ze zaci starnou a odchézeji, a tak musi stale
obnovovat sily a vénovat dalsi péci a energii nové prichozim. Popsané kapela méla stabilni
Clenskou zakladnu, ktera pokryvala 2 ro¢niky zékladni Skoly (8. a 9.) a ktera se pfirozené
obnovila o mladsi ro¢nik, coz je vidét z pfiloZené tabulky o respondentech. Obdobi, které
bude popséno, trvalo od roku 2018/2019 do roku 2020/2021. Bylo to obdobi nelehké i

kvali pandemii covid 19, coz samoziejmé¢ do chodu kapely zasahlo. Po odchodu této
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formace ze zdkladni Skoly jsme v obCasném kontaktu, dokonce jsme spolecné zahréli

narazové na nékolika malo akcich.

Vzhledem k tomu, Ze pedagogové obecné nemaji moc piilezitosti nahlédnout redlny dopad
své prace a mohou jen tusit, v ¢em a pro koho mohla byt ptinosna, predevsim jde-li o praci
s dorostenci, mohou byt velice cenné informace od byvalych zaki, vyjadiujicich se
s odstupem ke konkrétnim Cinnostem a oteviené sdélujicich své postichy a nazory na

minulé déni, coz bude konkrétné popsano v fadcich nize.

4.2 Vyzkum — ¢as a metody

Vyzkum v podobé¢ polostrukturovanych rozhovort byl proveden prostiednictvim platformy
Google meet, k tomuto rozhodnuti vedly c¢tyfi divody. Prvnim byla velkd casova
vytizenost respondentll a ztoho vyplyvajici nemoZznost sladéni termini pro osobni
schizky. Dal$im divodem byla velkd vyhoda v moznosti nahravat rozhovory piimo
v aplikaci. N¢kteti respondenti vyuzili moznosti (po uvodnim ovéfeni totoznosti a sdéleni
skuteCnosti, ze rozhovor bude nahravan, a po ziskani souhlasu s nahravanim) funkce
vypnuti kamery a rozhovor byl pofizen jako audio zdznam. Tietim diivodem byla moZnost
pro tazatele i1 respondenty zajistit si klidné misto pro rozhovor, kde nebude ani jedna strana
vyrusovana. Jak se ukazalo az s odstupem casu, pro nekteré respondenty/ky méla online
forma komfortné&jsi pribéh diky jistému odstupu. I pfes mnozstvi spole¢né stravené¢ho casu
a snahu o demokratické vedeni souboru mohl na né€které ucastniky vyzkumu doléhat vztah
ucitel-zak, dospély-dité, coz je samoziejmé pfirozené a bude blize zminéno v podkapitole
zabyvajici se vyhodami vs. limity takové situace. Co se ty€e Casového rozlozZeni
uskute¢néni rozhovord, prvni ,,0stry* rozhovor byl nahran 12. 12. 2023, online schiizka
s poslednim respondentem prob¢hla 26. 1. 2024. Primérna délka rozhovort byla 34 minut.
Rozhovory byly zaroven pribézné rucné piepisovany v doslovném znéni, vynechany byly
pouze dlouh¢é odmlky, ¢i komentéfe technického rdzu (obCasny vypadek internetu, atp.).
Tzv. ,,ostrym® rozhovorim piedchazely rozhovory pilotni, potizené 10. a 11. 12. 2023,

ucel a vysledek téchto rozhovori bude popséan v podkapitole ,,Pilotni rozhovory*.
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Co se tyce pouzitych metod, teoretickd vychodiska byla ¢erpana piedevsim z knihy autorti
Svafitka, Sedové a kol. ,Kvalitativni vyzkum v pedagogickych v&dach“.>* V knize je
uvedeno, ze ,,Terminem kvalitativni vyzkum rozumime jakykoli vyzkum, jehoz vysledki se
nedosahuje pomoci statistickych procedur nebo jinych zpiisobii kvantifikace.” >>Pro nasi
pottebu bylo vyuzito vyzkumného designu ptipadové studie. Jak kniha uvadi, je detailni
studium jednoho nebo vice piikladii povazovano za mozny zptisob porozuméni slozitym
jevim. Pavodné bylo piipadovych studii vyuzivano jako nastroje pii praci s konkrétnimi
jednotlivymi klienty. Pozd¢ji zaCalo byt ptipadovych studii vyuzivano i jako pfinosnych
vyzkumnych strategii pfinasejicich uzitek jednotlivym disciplindm, v soucasnosti také
pedagogice. Jadrem zkoumani je u ptipadové studie samotny piipad. Kazda zkoumana cast
je nahlizena jako soucast celku, ne jako izolovana informace. Vyzkumnik rozkryva vztahy
mezi jednotlivymi ¢astmi, ¢imz vysvétluje podstatu zkoumaného ptipadu jako celku

s piihlédnutim k piirozenému prosttedi, ve kterém se piipad odehrava (odehraval). *°

Rozhovory jsou ve tiech otdzkach doplnény interaktivni, online dostupnou, nasténkou
Jamboard v ramci sluzby Google ucet. Pivodné o ni nebylo uvaZovéno, ale s preformulaci
otazek, resp. polozek vyzkumu doslo i k potfebé vybéru a prioritizace nékterych odpovedi
respondentti. Jak bylo ovéfeno pilotnimi rozhovory, vznikla potfeba dodate¢né k této

moznosti pfistoupit z divodu lepsi srozumitelnosti otazek pro respondenty.

V Jamboardu méli respondenti moZnost nékterd z nabizenych tvrzeni vlbec nevyuzit,
pokud se netykala jejich vlastniho okruhu zajmu, nebo prosté neodpovidala jejich nazoru a
motivaci pro urcité konani, jak bude patrno v polozkach vyzkumu. Respondenti dale mohli
vyuzit moznost ,,jin€¢* a doplnit ji jednim nebo 1 vice diivody/ ndzory/ skutecnostmi, které
dany problém v jejich ptipadé€ ovlivnil. Bylo zamysleno pausalné zadana data Jamboardu
vyhodnotit vizualizaci, tedy s pomoci grafii. Pokud byla doplnéna moznost ,,jiné*, méla byt

tato informace podrobena otevienému kodovani, viz nize.

54 SVARICEK, Roman; SEDOVA, Klara, a kol. Kvalitativni vyzkum v ped. védach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.
> SVARICEK, Roman; SEDOVA, Klara, a kol. Kvalitativni vyzkum v ped. véddach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.
¢ SVARICEK, Roman; SEDOVA, Klara, a kol. Kvalitativni vyzkum v ped. véddach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.
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Text byl analyzovan pomoci zminéného otevieného kddovani. Pivodné byla tato metoda
prace s textem urcena pro vyzkumny design zakotvené teorie, ale pro svou ucinnost, 1 kdyz
pracnost, je aplikovana i v jinych designech kvalitativnich vyzkumd. Dle Svaiitka a
Sed’ové je text rozd&len na uréité useky, mohou to byt slova, slovni spojeni, véty, ale i
odstavce, podle spole¢ného vyznamu. Témto dilim, jez maji spolecné vyznamové znaky,
je pridéleno jméno, resp. kod. Nasledné jsou kody roztiidény do kategorii a popsany
vzhledem ke stanovenym vyzkumnym otdzkdm a cilim, relevantné také k novym
skutecnostem, které z vyzkumu mohou necCekan¢ plynout. V naSem piipadé budou
vysledky analyzy textu zpracovany technikou ,,vylozeni karet”, kdy jsou pfevypravény
jednotlivé kategorie. Nutno podotknout, Ze stejna metoda kodovani je pouzita také
samostatné pro prvni, oteviraci nebo chceme-li ladici otazku na téma rozhovoru. Divod

bude vysvétlen u podkapitoly Tvorba vyzkumného néstroje.”’

Obsah sd¢leni oteviraci otazky byl vizualizovan pomoci ,,wordcloud* (slovniho mraku),
kdy se vSechna uvedena slova objevi, ale jejich velikost a intenzita zbarveni odpovida

opakujicimu se vyskytu u respondenti.

ReSeni etické otdzky probihalo ve dvou rovindch — pfed samotnym rozhovorem

s respondenty byl prostfednictvim Google meet nahran informovany souhlas s poucenim,
tzn. zapnuti/vypnuti nahravani a moznost vypnuti kamery a také informace o nasledném
odosobnéni dat a zplsobu jejich pouZziti v bakalaiské praci. Ve druhé roviné Slo o
zpracovani v textu, bylo potieba tedy data anonymizovat. Respondentim byla zménéna
jména, jez jsou pouzita u ,tabulky respondentt“, v pfepisech rozhovort, v datech

v w7

souvisejicich s kdédovanim a také u ptimych fe¢i uvedenych v analyze dat.

4.3 Planovani vyzkumného zaméru i samotného vyzkumu

V praxi tohoto vyzkumu bylo ovéfeno tvrzeni, Ze kvalitativni vyzkum je cirkularnim
procesem, kdy se vyzkumnik, nékdy 1 mnohokrat, vraci ke stejnym mistiim, snazi se o
jejich co nejveétsi konkretizaci, napt. co se ty¢e vyzkumnych otdzek, a také o pribézné

cizelovani poloZek rozhovoru z diivodu co nejvétsi srozumitelnosti a jednoznacnosti pro

7 SVARICEK, Roman; SEDOVA, Klara, a kol. Kvalitativni vyzkum v ped. véddach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.
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respondenty. V nasem ptipadé bylo tedy vramci reliability pfistoupeno k provedeni
pilotnich rozhovort, které pomohou potvrdit nebo vyvratit pochybnosti o srozumitelnosti a
jednoznacnosti polozek rozhovoru. Déle bylo uvazovano o podpurnych, vizualnich
pomiickach v n&kterych otazkach. Slo o vzniklou potiebu $kilovani konkrétnich, pausalng
zadanych moznosti, pivodné s pomoci Likertovy skaly. Pozd¢ji byla zvazovana metoda

diamantu nebo pyramidy, ktera byla pouze pro ndzornost pouzita v Jamboardu.

Od stanoveni vyzkumného zaméru bylo jasné, Zze kliCovou metodou k analyze a nésledné
op¢tovné syntéze a zasazeni do kontextu bude pouzito ,,oteviené kodovani“. K jeho

kone&né podobé bylo vyuZito opét informaci z vyse uvedené publikace.®

4.4 Tvorba vyzkumného nastroje

PoloZzkam rozhovoru ptedchdzel dotaz na osobni tdaje respondentil, tedy vék, pohlavi,
probihajici vzdélani a ,,moje role v kapele®. Polozky rozhovoru byly sestavovany tak, aby
se vztahovaly pfedevSim k jednotlivym vyzkumnym otdzkam. Pokud bychom stru¢né
rozebrali jednotlivé polozky, prvni znich byla tzv. ,oteviraci, §lo v podstat¢ o
brainstorming a respondentovo naladéni na téma ,,Skolni kapela® se zdmérem piedstavy o
konkrétni Skolni kapele a v§im, co s ni bylo spojené, resp. co se k tématu respondentovi
vybavi. Polozka €. 1 tedy znéla ,,Uved mi 5 slov, ktera T¢ napadnou, kdyz se fekne Skolni
kapela“. Nasledovalo dalSich 9 otdzek, které¢ by se daly zatadit jako ,,hlavni®, a posledni,
jedenactd otazka byla dopliujici, méla uzavirajici charakter a umoZiovala respondentim
zminit myslenky, které je k tématu ,,Skolni kapela* jeSté napadaji a nezaznély v jiné otazce,
pricemz nékteti respondenti moznost vyuzili, jini hodnotili otazky 1 své odpovédi jako
vycerpavajici. Druha polozka rozhovoru znéla ,,Co bylo Tvou motivaci pro ucast
v kapele?* Tato poloZka byla polozZena s predpokladem, Ze se odpovéd miize tykat jedné,
dvou, ale i rovnou vSech tii vyzkumnych otazek — tzn., co bylo vlastné motivaci
respondentli (hudba, kamaradi...aj.?), ale 1 samotna existence motivace pro ¢innost, ktera
pak dava smysl. Treti polozka: ,,Jaké jsi mél/a ptedchozi (jakékoli) zkuSenosti s hudbou

(ve hie na nastroj nebo zp&vu)?* sméfuje k vyzkumné otdzce vlastniho hudebniho rozvoje.

 SVARICEK, Roman; SEDOVA, Klara, a kol. Kvalitativni vyzkum v ped. véddach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0.
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Ctvrta polozka: ,Jaké misto zaujimala kapela ve tvych volnodasovych aktivitach?,
polozka je vazana piedevSim k oblasti trdveni volného casu s predpokladem, ze
respondenti méli vice volnoCasovych aktivit a jejich preference se mohly v prubéhu casu
meénit. Polozka ¢. 5: ,,Co na to rodice? Jak té podporovali, co tomu fikali?* Polozka
vychazi z ptedpokladu, ze mé podpora rodiny vliv na motivaci, coz se mize vztahovat
k nékolika vyzkumnym otazkam. Polozka ¢. 6 ,,Ve které oblasti pro sebe vidiS nejveétsi
pfinos po hudebni strance?* Vztahuje se k vyzkumné otazce vlastniho hudebniho rozvoje,
potazmo 1 k otazce smysluplného traveni volného casu. Polozka ¢. 7 ,,Co z mimohudebni
vztahiim, ale miize sméfovat i1 k ostatnim vyzkumnym otazkam. Polozka ¢. 8 ,,Co podle
Tebe pomdhalo vyladit vztahy a piekonat téz§i chvile?* PoloZzka cili pfimo na vztahy
v kapele. Dalsi polozka, ¢. 9 ,,Jaké zkuSenosti (ziskané v kapele) jsi vyuzil/a v dal$Sim
zivoté?* Polozka se muze vztahovat ke vSem tfem vyzkumnym otazkédm. Desata polozka
LUveédomujes si zpétné n¢jaké vnitini nebo vnéjsi prekazky / limity, které jsi pocitoval/a?*
Tato polozka mtize piinést diilezité informace pro doporuceni do budoucna. Polozka ¢. 11
je uzavirajici polozkou, na kterou odpovédéla ¢ast respondentil ,,Co dillezitého nezaznélo,
chces cokoli dodat?“ Polozka miize smétovat ke kterékoli vyzkumné otdzce, doplnovat

ptedchozi polozky nebo zviditelnit téma, které bylo doposud skryto.

Nad limit vyhodnoceni polozek rozhovoru vzhledem k vyzkumnym otazkam zlstava
mozna provazanost nekterych pfedpokladanych i neplanovanych odpovédi respondentl

rowr

s klicovymi kompetencemi, jak zminiuje teoreticka ¢ast této prace.

4.5 Pilotni rozhovory

Kvalitativni vyzkum by mél splhovat urcita kritéria kvality provedeni. Patfi mezi né
pravdivost, divéryhodnost, pienositelnost a spolehlivost®”. Téch je dosahovano v pribhu
celého procesu, od stanoveni vyzkumnych cild, polozek rozhovoru, provedeni konkrétnich
rozhovorti, k jejich peclivému piepisu, kdédovani 1 sepsani vyzkumné zpravy a jejich
zavérl. Pro usnadnéni prace v pribéhu ,ostrych® rozhovorl s vybranym vzorkem

respondentll i pro zvyseni celkové validity poloZek rozhovoru a ovéfeni jejich vztahu

% SVARICEK, Roman; SEDOVA, Klara, a kol. Kvalitativni vyzkum v ped. véddach. Praha: Portal, 2007.
ISBN 978-80-7367-313-0
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k vyzkumnym otazkadm bylo pro potfeby naseho vyzkumu pfistoupeno k pilotnimu ovéfeni
prostiednictvim dvou pilotnich rozhovorii. Pro tuto ,,zkousku* byli vybrani respondenti
podobného véku a zkusenosti, které odpovidaji t¢astnikiim vyzkumu. Slo o dva chlapce ve
véku 16 a 17 let, v souCasnosti studenty 2. ro¢niku stfedni Skoly, ktefi jsou Cleny kapely
s uasti zakil zakladni $koly a sami tuto ZS v minulosti navitévovali. Rozhovory byly
realizovany za stejnych technickych podminek, jaké mély pozdéji probihat s ucastniky
vyzkumu, tzn. online prostiednictvim Google meet, stejné penzum polozek. Pro polozku
2., 6. a 7. byly pro jistotu pfipraveny karticky k vybéru a prioritizaci na interaktivni
nasténce Jamboard pro piipad, Ze by respondenti nerozuméli zadani polozky a doptavali se
opakované na jeji obsah, nebo Ze by v pfipadé¢ snadného porozuméni polozce neméli
dostatek ¢asu na verbalizaci vSech moZnosti, které by chtéli zminit. Karticky zohlediiovaly
co nejvetsi pocet moznosti vazicich se na téma dané otazky. Nésténka byla pouzita v obou
pripadech pilotnich rozhovord. Nejen, ze se oba respondenti doptavali ve vSech zminénych
otazkach (2., 6. a 7.), ale projevil se u nich i urcity ostych ze zatim nepoznané formy
rozhovoru, stresujicim faktorem byl ubihajici ¢as a neznalost otdzek piedem, tedy

nemoznost si odpovédi rozmyslet. To vSe ale hraje v kvalitativnim vyzkumu roli.

4.6 Jamboard — karticky moZnosti

Jak jiz bylo zminéno, metoda interaktivni nasténky meéla byt vyuzita v polozce 2. tykajici
se motivace pro ucast v kapele, v poloZce 6. ,,Které aktivity z oblasti hudby pro Tebe mély
nejvetsi piinos?“ a polozce 7. ,,Co z mimohudebni oblasti je podle Tebe v kapele
nejdilezitéj$i?* Obrovskou vyhodou je, Ze odkaz na nésténku lze poslat v chatu pfi online
rozhovoru. Respondent odkaz rozklikne a mlze posouvat karticky na nésténce. Tazatel
aktivitu vidi v redlném case, tudiz je mozné aktivitu slovné doplnit a bezprostiedné

reagovat na zmény.

Karticky, resp. vyber moznosti k event. prioritizaci - polozka 2. (motivace):

netradi¢ni vyplnéni vystupovani
volnocasova volného na
aktivita asu vefejnosti

uznani od
spoluzaki

hudebni  rozvoj

(spolecna  prace  na kamaradi v obdiv holek/ jiné. ..

skladbach, hra o .,
nastroj, zpév) kapele klukd (jaké?)




Karticky, resp.
aktivit):

vybér moznosti k event. prioritizaci — polozka 6. (vyznam hudebnich

podileni se na

zdokonaleni ve

podileni se na

ostatnich a
reakce na né)

Karti¢ky, resp. vybér moznosti k event. prioritizaci — polozka 7. (soc. oblast — dulezitost

vybéru zdokonaleni ve N upravach
repertodru hi'e na nastroj zpevu skladeb
tivi . skupinova jiné...
a m:lty p ,ro me souhra (vnimani (jaké?)
nemély vyznam :

pro kapelu):
ZOde'v?dél(ft za schopnost }lstoupeni N doméci piiprava
e piijatelné obhdjit z {laZorLil, u?a?ll
vlastni nazor nazoru druhyc
jiné...
; ptekonavani é] aké?)
spoluprace neshod ¢

4.7 Charakteristika vyzkumného vzorku

Z popisu v uvodu praktické ¢asti i z podstaty zvoleného vyzkumného designu vyplyva, Ze
jde o konkrétni skupinu respondentti, vazici se ke konkrétni situaci i mistu. Oslovenymi
respondenty jsou tedy byvali ¢lenové Skolni kapely, ktefi souborem prosli v konkrétnim
Case a po urcitou dobu v kapele ptlisobili vSichni spolecné. Respondenti studuji 3. a 4.
ro¢nik stfedni Skoly s maturitou, v€kové rozmezi dotazovanych je 17-19 let a to ve ¢tyfech
ptipadech 17 let, v 6 pfipadech 18 let a v jednom piipadé Cerstvé 19 let. Pfi oslovovani
respondentl byl kladen zfetel na genderovou vyvazenost, coz se témet zdatilo, rozhovorii

se zucastnilo 6 chlapct a 5 divek. Pro lepsi ptehlednost uvadim tabulku respondentt.

39



Tabulka ¢. 1 - zakladni udaje o respondentech

pohlavi: vék: | vzdélani: stale se vénuje hudbé - aktivné (vefejné) / pasivné
Zena/muz (nevetejng)
18 SS - 4. ro¢nik pasivné
18 | SS - 4. roénik
17 | SS - 3. ro¢nik
1 18 | SS - 4. ro¢nik
4 17 [ SS - 3. ro¢nik
6 18 [ SS-3. ro¢nik
Eva zena 17 SS - 3. roénik
Katka zena 19 SS - 4. roénik
Lucka zena 17 SS - 3. roénik
7 | Ema zena 18 SS - 4. roénik pasivné
10 | Dana zena 18 SS - 3. roénik pasivné

Zdroj: autorka
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5 Analyza a vyhodnoceni dat

Pro ptehlednost jsou sesbirana data umisténa do rameckd.

5.1 Moje role v kapele

Pivodné byl ,,moji roli v kapele* zamyslen jeden identifika¢ni udaj o respondentovi a
zaroven zde byl prostor pro vyjadifeni role nejen ve smyslu hry na nastroj nebo zpévu.
Obéma respondenty pilotnich rozhovort byl tento tdaj pochopen jako ,,jaké je moje tlloha
v kapele™ a oba shodné odpovédéli, na jaky nastroj hraji. V pribéhu realizace rozhovorii
bylo zvazovano, jestli vyjadieni respondentd u tohoto tdaje vibec v textu uvadet vzhledem
k jednoduchému dosazeni konkrétnich hract ke konkrétnim ndstrojim a tim padem jisté
»odanonymizaci respondenti. Nékteré odpovédi byly ale natolik ptekvapivé, Ze je zde

uvadime.

U polozky ,,Jaka byla Tvoje role v kapele? “ zaznélo:

»myslis, jestli jsem vic vyznamnej, nebo min vyznamnéjsi?...nevim, jak to Fict, prosté
néco, co tam bezpodminecné nemusi byt... “(Jan),

Jedna respondentka dotazu na roli uvedla:

»-..2€ zacdatku byla dost neutralni bych rekla, protoze se moc neprojevuju, byla jsem ---,
ale ja jsem si ze zacdtku pripadala na doplnéni, aby tam nékdo byl, ale postupem casu me
to --- fakt bavi a ja jsem se zacla citit lip a uz jsem si tam nepripadala jenom jako, abych
dopliiovala kolektiv...a ke konci jsem si pripadala uz jako pravoplatny clen “(Ema)

Z pohledu respondentt §lo tedy o vnimani dulezitosti vlastni osoby v kapele a rozd€leni na
podstatné a nepodstatné Cleny, nastroje... Dal§im doptavanim vSak bylo zjisté€no, Ze Slo

v obou piipadech spiSe o celkovou nejistotu a pochyby o vlastni osobé.

5.2 Oteviraci polozka — 5 slov

Vyznam této polozky byl popsan v kapitole ,,Tvorba vyzkumného nastroje®. Jejim
smyslem bylo ve stru¢nosti naladéni respondentli na téma. Pivodné bylo vychazeno

z ptedpokladu, Ze pro respondenty nebude problém uvést 5 vyrazil, které jim v souvislosti
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s tématem pfijdou prvni na mysl. Néktefi respondenti ale uvedli nizsi pocet slov s tim, ze
momentalné uz nic nevymysli, jini dokonce zminili, Ze je pro n¢ kol tézky. Plvodni
zadani se tedy samovoln¢ zménilo na max. 5 slov, kterd respondenty napadnou. Pfi
sumarizaci vSech slov, kterd respondenti zminili, byla patrnd opakovana shoda v nékterych
z nich. Proto byla vytvofena tabulka a polozka byla samostatné¢ okodovana. Pro jeji
grafické znazornéni jsme pouzili metodu ,,wordcloud“ (slovni mrak), kde jsou
zaznamenana vSechna slova, ale jejich Cetnost vyskytujici se v odpovédich znazornuje

velikost jednotlivych vyrazi v mraku.

Obr. ¢. 1

Kamarad|

" Nastroj/zpév

Zdroj: autorka

Z grafického zobrazeni je patrné, Ze v naSem vzorku respondentil rezonuji ve vzpomince

na Skolni kapelu slova jako ,.kamaradi®, ,,kolektiv* a ,,hudba®.

5.3 Motivace pro vstup do kapely

Druhd polozka naseho rozhovoru zni ,,Co bylo Tvou motivaci pro ucast v kapele?*
Polozka se piimo vztahuje k 1. vyzkumné otazce. Jejim cilem je zjistit, jaké motivacni
faktory vedly déti ke vstupu do nové volnoCasové aktivity, Skolni kapely. Nékteré, mozna

vét§ina déti na 2. stupni ZS se jiz tradiéné zapojuje do volnodasovych aktivit trvalejsiho
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charakteru, které provozuji dlouhodobé, ¢asto od vstupu na zakladni Skolu. To bude ale
rozebrano nize. V této podkapitole nas spiSe zajimd, co bylo motivem jednotlivych
respondentli. Roli zde hraje pravé starSi Skolni veék a vekova specifika, napt. hledani a
budovani vlastni identity, k ¢emuz hudba poskytuje prostor a mize byt, skrze emoce, které
pfinasi, prostfednikem k poznani a vyjadieni sebe sama skrze hudebni vzory (napf.

konkrétni interprety) nebo hudebni preference (zanry).

V rozhovorech s nasimi respondenty se v souvislosti s motivaci objevilo nékolik urovni.
Slo o uroven ,sdileni”, ve smyslu sdileni s ostatnimi. Zde je Zadouci odvolat se na
vysledek oteviraci polozky graficky zndzornéné slovnim mrakem, kde jsou zasadnimi

slovy ,,kamaradi, kolektiv a hudba“.

“«“

. ta myslenka toho mit viastni kapelu a hrat nekde a sdilet to, co bavi mé a nékolik
dalsich lidi, sdileni téch emoci z kapely s nékym dalsim... “(Martin). .,...chtél jsem hrat s

lidma, protoze to mé vzdycky bavilo vic, nez hrat samotnyho... “(Petr), ,,...no bavilo mé to
s téma lidma travit ten cas... " (Lucka), “... kamaradi v kapele jsou v prvni 7adé... ona se
ta motivace méni podle toho, jak na tom clovék zrovna je...“(Sam), .,...urcité motivaci

byli lidi, se kteryma jsem tam byla, uplné jako na zacatku to byla nejvétsi motivace, jaky
lidi tam jako byli a jak se ty lidi chovali, jak to deélali s chuti a radosti... “(Dana).

Z uvedenych citaci vyplyva potifeba travit ¢as s podobné zaloZenymi vrstevniky.
Respondenti pfimo pouzivaji slovo ,,emoce* nebo ,,s chuti a radosti, coz se piimo dotyka
jejich vnitini motivace. Pokud se znovu vratime k vyvojové psychologii, je pro tuto

vekovou kategorii velmi dilezita vrstevnicka skupina, coz je ve vypovédich patrné.

Dalsi urovni bylo ,,zkusit néco nového*.

(13

. moji motivaci bylo zkouset si jiny ndstroje a véci“(Martin), ,,...tak bylo to néco
novyvho, ze jo“(Vaclav), “... bylo to néco novyho, co jsem do ty doby v Zivoté
nezazil...bylo jasny, Ze jestli se néco takovyho jako kapela rozvine, ze v tom chci bejt... a
nakonec se to rozvinulo, zacli jsme chodit s M. castéjc a byla kapela...” (Sam). “... prislo
mi to cool...“(Petr), “ ...zkusit néco novyho... brala jsem to jako néco novyho, co si
vyzkousim a bud’ mé to zacne bavit, nebo ne, prosté nova zkusenost*(Ema). Doplnéni:
- -protoze jsem si to asi chtela vyzkouset, jak to vilastné chodi...byl to miij sen od malicka
mit kapelu. “(Jana),:“.. .Ze to je néco novyho, co by mé mohlo bavit, sla jsem s tim do toho,

Ze by to mohlo byt super a zZe z toho budou super zdZitky a Ze to bude néco...*
novyho... “(Dana) a na zaver: ,,... bavil mé ten napad...zajimavej napad, kterej mél za cil
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nas néco naucit... a rozvijet nas “(Katka)

Z uvedenych citaci je patrné, jak velkou roli hral v motivaci fakt, Ze jde o néco neznamého,
nepoznan¢ho, svym zpiisobem riskantniho — vzhledem k vlastnimu originadlnimu vymezeni

tedy pfitazlivého a Zadouciho. Aktivité to v o¢ich respondentti dodava atraktivitu.

DalSim zmiflovanym faktorem je predchozi zkuSenost s hrou na nastroj nebo zpévem a

jeji uplatnéni. Nékolik respondentti zminilo:

(1313

“...uz jsem hral/a na...", ,, ...dlouho jsem se vénoval/a...“. ““...chtél jsem nekde uplatnit,
Ze jsem néekde hrdl hodné dlouho...jsem do toho viozil hodné casu, tak jsem chtel nékde
videt néjakej vysledek... “(Jan), ... chtéla jsem se zlepSovat v tom zpévu, protozZe jsem
zpivala od malicka... a chtéla jsem to zlepsovat a zlepsovat... “(Eva).

Sam konkrétné tika:*“... moji motivaci bylo, Ze ta kapela zacla vznikat a ja jsem ve stejny
dobé zacal hrat na bici... diky vam... a strasné mé to vzalo a ja jsem si Sel zahrat a potkal
Jjsem se pred Skolou s dalSima lidma a §li jsme si zahrdt... néco od Snoop Doga... jak se to
hraje na klavir a to jsme si spolu zacli hrat... ja jsem v tu chvili hral na bubny asi 2

hodiny... :)

Respondenti zminuji potfebu uplatnit, co jsem se diive naudil/a, nebo se pravé uc¢im a dat
»tomu smysl®, resp. fe¢i respondentl ,,videt néjakej vysledek*, tzn. dulezitost propojeni

toho, co se u¢im, s tim, co m¢ zajima a tyka se mého svéta.

Uroven smysluplného traveni volného ¢asu byla zminéna jednou, ma ale velkou hodnotu

v explicitné vyjadiené prevenci rizikového chovani.

13

. Clovék bral jako bonus, Ze lidi vidi, Ze clovek néco déla... a zZe nejde po skole si
zakourit... “ (Sam).

Zajimavé v odpovédich na tuto polozku bylo feSit rozpor zplsobeny vychovou nebo
ptijetim jiného vzoru chovani, tzn., ze je nepfipustné se ,,predvadét”. V jedné odpovéedi se

tento rozpor projevil takto:

»-..ted’ si protirecim, Ze motivaci nebylo vystupovani na verejnosti....ale asi prosté néjaky
ukazani, Ze mam néjakej talent, ne Ze bych vychloubacné... Ze néco dokazu jako
prosté...tu verejnost bych tam nedal nikdy.... no ... vilastné to mam jako protireceni.
Zaroven vlastné nerad vystupuju na verejnosti a zaroven bych chtél ukdzat, Ze néco
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umim...takze asi takhle, no...(Jan)

V jiném piipad¢ Slo o srovnavani s dalsi Gcastnici kapely,

,-..N0 tak asi hodné to, Ze ja jsem v sobé méla, Ze mi to nejde, Ze to ostatnim kazim, ale
vlastné kdyz potom treba Eva, ktera zpiva odmalinka, kdyz jsem videla tu Evu, tak mé to
shazovalo dolii, ale zaroven mé to motivovalo k tomu, abych se snazila...* (Dana)

V obou pfipadech Slo pfedevSim o cil, tedy zlstat, vypotadat se s vlastnim vnitinim
rozporem a obstat. Zaroven je citit kiehkost a zesilené vnimani nékterych respondenta

v nékterych oblastech, coz koresponduje s obdobim dospivani.

5.4 Predchozi zkuSenosti s hudbou

Jak jsme jiz avizovali v ivodu této prace 1 jeji praktické ¢asti, smyslem existence skolni
kapely bylo mj. neodradit od tcasti déti bez ptedchozi priipravy ve hie na nastroj nebo
zpévu. Relevantni tedy bylo ptat se: ,Jaké jsi mél/a predchozi (jakékoli) zkuSenosti
s hudbou (ve hie na nastroj nebo zpévu)?“. Jak je patrné z odpovédi respondentt, jejich

hudebni zkuSenosti byly velmi nesourodé:

“... zaclo to tim, Ze jsem se zacal ucit trochu na klavir...“(Martin) ,,...na pidno jsem hral
uz od 6 let“(Véaclav), ,,...hrdl jsem dlouho na housle, hrdl jsem 8 let na housle v ZUSce
v Praze“(Jan), ,, ...hral jsem na zobcovou flétnu, pricnou flétnu, teorii na ty zuSce, ktera je
dost otFesnd... ale asi takhle“(Sam), ,,...hrdl jsem ve Skolce uz i ve Skole pak v ZUSce na
flétnu, zobcovou a pricnou pak... “(Karel), “...chodila jsem na klavir asi 3 roky do ZUSky
a nékdy si hraju doma na kytaru a to je asi vSechno... “(Lucka), “...ve Skolce jsem hrala
na flétnu, na zakladce jsme méli taky ruzny vystoupeni s flétnou, pak jsem se zacla ucit na
klavir, tak 4 roky v ZUSce, pak jsem si dala rok od toho pauzu a zacla jsem hrat na kytaru
taky 3-4 roky... “(Katka)

Nekteti ale uvad&ji: ... na klavir jsem se ucil hrat asi rok pred tim, nez kapela vznikla,
takze to jsem taky nemél Zadnou extra prupravu...“ (Martin), “... ja jsem se nikdy, co se

tyCe zpévu nic neucila, neméla jsem zZddny zkuSenosti se zpévem...neméla jsem zZadny
zkuSenosti, jen hodiny HV ve Skole... na nastroj jsem nikdy nehrdla.... néktery véci jsem
nedélala... “(Ema),

tazatelka: ,,JJaké jsi méla pfedchozi zkuSenosti se zpévem? “... no zZdadny, to az s vami
Jjsem zacla “(Dana).
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Velkym tématem byla priprava v ZUS vs. kapela. Kromé vy3e uvedeného:

“...v Praze jsem chodil do zusky a kdyz jsme se pristehovali sem, chodil jsem taky do
zusky... v ZUSce to bylo takovy nijaky, tady to bylo dost flexibilni... “(Véaclav), “...ve 4.
t7idé jsem zacla chodit na kytaru, ale chodila jsem do ZUSky, ale ta ZUSka mi to tak
znechutila, Ze jsem po roce prestala, protoze mé to tak nebavilo s téma ucitelkama tam, Ze
Jjsem k tomu ztratila chut’ a uplné mé to zaclo otravovat...“(Dana).

Véclav a Martin méli zkuSenost se soukromym ucitelem.

Z pedagogického hlediska bylo potteba poradit si s individudlnim pfistupem k jednotlivym
¢lenim kapely, odhadnout jejich moznosti, schopnosti, dispozice a s témi pracovat ku
prospéchu celku. Z hudebniho hlediska §lo o skupinu velmi nesourodou, kdy jeden ¢len
navstévoval po celou dobu zékladni Skolni dochéazky ZUS v Praze, kde hral na housle,
ucastnil se sboru 1 skupinové souhry (orchestru), naproti tomu jini neméli jinou
zkuSenost/prupravu nez hudebni vychovu ve Skole. VétSina respondentii absolvovala
alespont minimalni priipravu ve hie na néstroj nebo zpévu, povétsinou v ramci ZUS, ke
které se vztahuji vesmés rozporuplné, nebo piimo negativné. Jejich postoj se vaze vétSinou
na konkrétni ucitele/ucitelky a na striktni dodrzovani jistého fadu, ktery se v chapani déti

neslucuje s hudbou, napt. hudebni nauka, etudy...kdy déti nevidi okamzity efekt.

Velmi diilezitou trovni je zde také vztah k hudbé z domova. VétSina respondentd jej

uvadi jako pozitivni zkuSenost:

(13

. celkové hudbou ziju odmalicka, i doma se vidycky zpivalo, poustély se pisnicky a
hudba je dost velkou casti myho Zivota “(Martin).

Janova priiprava (i z domova) je jasna:*“... nepamatuju si, Ze by tam nékdy nebyla hudba,
mam zafixovany, ze to tam bylo odmala, mamka si zpiva furt, zpivala s nama a hrala na
kytaru, nejen to, ze jsme hrali dohromady, ale mamka si zpiva porad doted'...a kazdej ze
sourozencii (6) na néco hral, takZze tam bylo vSechno mozny, housle, bici, basa,
kytara...klavir, pricna flétna i normalni...a pak prosté riizny srandicky... jak se do toho
bouchd a 7inci to :), fakt hrozne moc véci. Poslouchal jsem do 6 let takhle rizny ndstroje
a pak jsem v podstaté kazdej den slysel hrat ségru na cello... “(Jan), “... oba dedové byli
muzikanti, jeden déda umél noty diiv nez pismena...druhej déda hral na pikolu v

ACR...takze proto flétna, ale vylozené doma pripprava nebyla“(Sam), “... ja jsem od
malicka docela dost hudebné vedenej... “(Petr), “... s mamkou chodime na koncerty a
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cokoli delame, tak si poustime hudbu... “ (Dana)

3

V neposledni fad¢ také zminuji poslech: “...dost se mé to drzi hodné posloucham
pisnicky, je to pro mé takovej néjakej zpiisob jak se nastavit na to, co se zrovna déje kolem

mé, bejt v klidu “(Petr)

Tato odpovéd je velmi zajimava z pohledu prace s hudbou ku prospéchu respondentova
osobniho naladéni, coz vyzaduje pokrocilé vnimani hudby vic¢i vlastni osobé a

uvédomovani si vzdjemného vztahu mnoha faktort.

Na zéklad¢ odpovédi respondentii je ocividné, ze jejich rodiny jsou hudebné zaméiené, at’
uz cilené¢ a hloubéji, kdy jde o hudebni vzdélavani déti v oblasti hudebnich nastroji a
zpévu nebo v ramci bézného pozitivniho ,,uzivatelského* vztahu k hudbé v ramci poslechu
a navstévy kulturnich akei. Tuto skutecnost je zajimavé konfrontovat s dals$i polozkou
vyzkumu, tedy s pozici kapely ve volném case jejich ucastnikli. Dalo by se predpokladat,
ze se pozitivni vztah k hudbé v domécim prostfedi mize projevit jak na motivaci k ucasti
v kapele, tak na vztahu k dal§im volnocasovym aktivitdm. Otdzkou je skuteény postoj

vSech ucastnika.
5.5 Volnocasové aktivity

Z praxe Skolni druziny a Skolniho klubu vime, ze maji nckteré¢ déti velké mnoZzstvi
volnocasovych aktivit. Nékteré si vybiraji samy, nékteré preferuji jejich rodice s ohledem
na predpokladané zajmy nebo dispozice / vlohy déti. S pfibyvajicim vékem se ale
preference déti mohou meénit. Nékteti zazité aktivity opouSti a hledaji jiné s otiskem
vlastniho rozhodnuti, jini prohlubuji své dovednosti. S ohledem na Skolni kapelu jako
,shovou aktivitu je tedy vhodné se ptat: ,Jaké misto zaujimala kapela ve tvych
volnocasovych aktivitach?* V odpovédich respondenti se projevuje jak jejich vztah k
tradiénim aktivitam, tzn. aktivitam dlouhodobé navstévovanym, tak vychozi pozice
Skolni kapely mezi nimi. Viditelné je také rozdilné naplnéni volného ¢asu jednotlivych

respondentt.

“..Ja mam na [. misté sport, takze az po sportu byla.“(Martin), “...jsem primarné
sportoval...jizda na kole, aikido, ZUSka...“(Sam), ... jd jsem jesté chodil na hasice, pak
Jjsem chodil na vytvarku do ZUSky a pak jsem chodil jesté na flétnu... ,, (Karel), “... jezdil
jsem plavat...chodil jsem do zusky na flétnu a na kytaru* (Petr), “... tak pro me byl hlavni
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volejbal, kterej jsem hrdla odjakziva a pak mam pocit, Ze v tu dobu jsem chodila i na
brigadu, takze jsem si vydelavala a pak jsem méla skolni senat, to byla taky docela jedna z
cinnosti, kterda mi zabirala volnej cas... “ (Ema)

Z odpovédi lze vyvodit, Ze se vétSina respondentii vénovala aktivitdim od prvniho stupné
zékladni $koly, §lo vétsinou o sport a ZUS. Respondenti ale nasledné zmitiovali v odpovédi
na polozku rozhovoru, jak si stala Skolni kapela mezi ostatnimi volnocasovymi

aktivitami, takto.

“«

. no ja si myslim, ze v ty dobé asi cislo 1... ta kapela prevzala pred hudebkou cislo
jedna... “(Jan), “... kapela potom jako se dostala na misto, Ze to byla volnocasova aktivita
na kterou jsem se tésil nejvic... bylo to pro mé néco novyho, ¢lovek nic takovyho nezazil a
uplne mé to pohltilo... “(Sam), “... urcité mé to bavilo vic, nez flétna, ta mé trochu Stvala
a hasici a kapela i s vytvarkou byly na stejno... na kapelu jsem se vidycky tesil... “(Karel),
“...mdam vSechno na stejny urovni ty veci, ze mé bavi viechno stejné, kdyz néco délam
dobrovolné, tak to delam rada a bavi mé to stejné... “(Lucka), “... ta kapela byla pro mé
na stejny urovni jako ten volejbal... no kdyz jsme treba nékde hrali, tak jsem sla radsi na
kapelu, nez abych sla na trénink, protoze to v tu chvili bylo diilezitéjsi... ale tu prdci jsem
Ze pro mé ta kapela hlavné ze zacatku byla uplné na 1. miste, protoze jsme chodili hrat
kazdy den i s dalsimi, rano i vecer...ze zacatku to bylo nejvic intenzivni, kdy jsme chodili
hrat porad a pak jsme se rozloucili s devatakama, tak to bylo trochu min intenzivni si
myslim, ale furt jsem to meéla na prvnich mistech... “(Eva), “...ta kapela tam hrdla
mnohem vétsi roli, nez ten volejbal... a i jsem ji davala prednost pred tim volejbalem si
myslim... “(Dana)

V odpovédich ¢teme riznou pozici Skolni kapely v ostatnich volnocasovych aktivitach. Pro
nekteré¢ respondenty se stala kapela stézejni aktivitou ve volném case. Jini ji stavi na
stejnou pozici jako ostatni, tradicni aktivity. Zajimava je informace od Lucky, ktera
zminuje, ze ,,kdyz néco délam dobrovolné*, zélezi tedy na moznosti vlastni volby. Ema v
podstaté fikd, Ze se pozice meénila pribézné, podle akci, které kapelu cekaly, byla tedy
schopna, v ptipadé potieby, kapelu upfednostnit pred ostatnimi aktivitami, protoZe si byla
védoma cile. Eva zohlediiuje zménu / vyvoj piistupu v ¢ase, po rozpadu pivodniho sloZeni

(odchodu devat’akt), kterou popisuje jako ,,mensi intenzitu.”
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5.6 Podpora rodicii

Ctvrta polozkou naseho rozhovoru se tyka podpory rodiéi, resp. existovala-li, a pokud ano,
v jaké mife a jak se projevovala. VétSina respondentli uvedla, ze méli podporu z rodiny.
Pokud bychom ji chtéli blize popsat nebo zaradit, mohli bychom ji nazvat jako
,nespecifickou“ a ,specifickou®. Do prvni kategorie spadé jak slovni, tak jind podpora.

Konkrétné dle respondentti:

“...rodice byli samoziejmé uplné nadseny, zZe se angazZuju takhle v riiznejch

oborech... “(Katka), “... mamka s tim byla uplné v pohode, podporovala mé v tom...K. a
jak?...V.:...noo slovné... “(Vaclav), “... no jako stoprocentné pozitivni, tam vitbec nebylo
o cem debatovat, byli radi, Ze jsem do toho daval cas...“(Jan), ,,...mamka mé

podporovala hodné v tomhle uz od malicka, ta byla rdda, Ze jsem néco takovyho méla a
celkové i rodina cela si myslim......mluvila se mnou o tom, jaky to bylo, jaky jsou
pocity... “(Eva), “...obecné cela rodina, jak jsem tam chodila s Tynkou, moji sestienici,
tak nds hrozné hnali vsichni dopredu, rodice taky hodné, méla jsem od nich velkou
podporu, ale kdo nas hodné podporoval byla babicka s dédou, ty nas hodné motivovali a
tesili se, az budeme mit dalsi koncert, Ze si nas budou moct poslechnout, takze rodice nas
urcité podporovali, mamka byla nadsend, ale kdo nas nejvic podporoval byla babicka s
dedou... “(Dana).

Pro kapelu byla velmi dilezitd podpora na koncertech:

“... a vlastné postupem casu chodili na koncerty, zajimali se, co hrajeme za novy pisnicky,
ktery mame a pak kdyz byli na prvnim koncertu, tak byli nadseny, zapaleny, viastné je to
hrozné bavilo chodit na ty koncerty, kdyz treba neméli treba cas, tak si to nechali od
nékoho natocit, aby to videli, aby mohli bejt na mé pysny... “ (Ema)

Potiebovali jsme také podporu ¢asové flexibility:

“... tazatelka: co rikali tomu, kdyz jsi jezdil v zimé ve tmé rdano v 6 autobusem? M. tak,
asi nic, vedeli, ze potrebujem zkouset, Ze jsme se jindy nesesli, Ze mame vSichni jiny
konicky, jiny krouzky... “(Martin)

dopravu na zkousky a koncerty

... Viastné mé mamka i rano vozila, kdyz jsme hrali rano, tak si privstala a i kdyZz jsem
potieboval nékam odvezt, tak mé vidycky odvezla a nerekla nikdy, Ze ne, vyloZené to
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podporovala... “(Vaclav), ... ze mé tam mama poustéla, dovazela mé na rano... “(Eva)

zména rodinného rytmu:

“...kdyz jsem potreboval zkouset, tak se prestali divat na telku... “(Martin).

Ackoli byl pfistup rodict veskrze pozitivni, n¢kteti respondenti uvedli i jejich rozporuplné
reakce. Jednou z nich bylo pocatecni prekvapeni z aktivity ditéte. Jak uvadi Ema, ktera

doposud neméla hudebni pripravu a vénovala se pievazné sportu:

(13

. no, ja jsem si vidycky doma zpivala a nasi mi rikali, dobry Emo, tak uz nezpivej,...
kdyz jsem s tim prisla poprvy, tak na mé koukali a Fikali a ty umis zpivat? a ja na to, no,
zkusim to, ale oni mé ve v§em podporujou, takze kdybych si vymyslela sebeveétsi blbost, tak
by mé podporili...

V dalsich dvou ptipadech by se dala reakce rodi¢t nazvat jako podminéna podpora:

“... rodice mé podporovali, ale do ty doby, nez to zasahovalo do mych znamek...kdyz jsem
mél blby znamky, tak mi mama zakazovala hrat na bici, ale jen do ty doby, nez pochopili,
Ze to je ten smeér, kterym chci jit... “(Sam).

V ptipad¢ Petra §lo o striktni dodrzovani rodinnych pravidel: ,,...snazili se mit pochopent,
protoze to néjakym zpiisobem Zere miij cas a sndSeli vSechny ty ranni vstavani nebo

I3

naopak zZe jsem chodil az v 10 vecer domu... .

V nékterych ptipadech, obzvlast ze zacatku, se ncktefi rodi¢e snaZzili ovlivnit chod
kapely. Slo o rodice, ktefi se hudbé aktivné vénovali a vedli k ni od mali¢ka i své déti.

Kapelu vnimali jako ptileZitost pro zuro€eni vSech moznosti ditcte:

13

. mamka tim, Ze védéla co vSechno umim a co vsechno zvladam, tak mi furt vikala, co
v§echno bych mohl jako tam délat vic, Ze at’ si i néco zazpivam... a ja jsem ji musel
vysvétlovat, Ze se to musi vyvazit mezi vSema lidma...a rozhodné podpora byla “(Petr)

Nekteti rodice doporucovali détem repertoar, snazili se je, jako v piipadé Petra, motivovat
k vétsi aktivité nebo k pfevzeti jiné role v kapele. Spoluprace s rodi¢i chod kapely ovlivnila
veskrze velmi pozitivné a dala by se oznacit za velmi nadstandardni, pfedevSim po

technické strance, kdy se konkrétni rodi¢e angaZovali v bezplatném zapljceni a
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technickém zajisténi zvuku na koncertech a dopraveé vybaveni, ¢imz v podstaté umoznili

vystoupeni kapely s kvalitnim zvukem na mnoha akcich.

5.7 Hudebni pFinos

Sestd polozka rozhovoru se vztahuje k vyzkumné otdzce mozného hudebniho piinosu. Jeji
pfesné znéni je: ,,Ve které oblasti pro sebe vidi§ nejvétsi piinos po hudebni strance?
Respondenti ve svych odpovédich zminuji mnoho zkusenosti, které si po hudebni strance

z kapely odnesli. Jako nejvyraznéjsi se zde projevuje ,,souhra®. Martin, Lucka a Eva

uvadéji:

“... prizpusobeni a nejaka ta souhra..., ...hudebni dovednosti z hlediska spoluprace na
hudbeé..., ...ta souhra mi dala hodné... ",

Petr se vyjadfuje — nejen - k souhfe na rtizné urovni hracu: ,,...zZe ty lidi hrajou dohromady

a musi néjak sladit to, jak kazdej z nich hraje “néjak” (na rozdilné urovni, )...co ja jako
hudebnik muzu delat a co vSechno miize vznikat, kdyz téch lidi hraje vic...vlastné rozumet
ty hudbe natolik, aby mohli néco dat dohromady... protoZe kdyz néekdo neumi hrat
normalné, tak nemiize hrat s lidma, takze je to néjakej respekt vuci tomu...*

vedle toho Martin uvadi:“... kdyz se potrebovalo néco naladit, tak mi nikdo uz nemusel
Fikat, co mam hrdt... *

Nékolik respondentil zminilo jako pfinos hrani podle akordovych znacek, ke kterému se

diive nedostali ani v ZUS, ani u soukromych uciteli:

“... ja jsem viibec pred tim nehral akordy, neznal jsem zkratky, akordovy znacky, jsem
vitbec neznal, takze to mé to naucilo...” (Vaclav), “... néjakym zpiisobem mé to nuti
rozvijet urcity hudebni znalosti a umy, ke kterym se v ZUSce nedostanu... asi ne
takovymhle velkym dilem...tak ja jsem diky kapele zacal hrat akordy a dost se toho naucil
v tomhle ohledu... to je presné véc, ktera na zacatku byla dost bidna, ale postupem casu se
to dost zlepsovalo a zdokonalovalo, clovek se ty véci musi ucit... “(Petr).

Patrné ale bylo v odpovédich respondentii také uznani ptinosu, ktery pro né mélo
navs§tévovani ZUS, a porovnavani jiného pristupu, spiSe jinych potieb v individualnim
pouzivani nastroje, prave napft. pii vyuce v ZUS, kde Slo o to ,,naucit se femeslo®, a jinych

potieb ve vyuzivani nastroje v kapele, kde je potieba urcCitd zkratka, prostor pro vSechny,
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pochopeni, ze tu nejsem vzdy sélovym hracem, ale naopak také jsem tu potieba a beze mé

to nefunguje. Petr hodnoti hudebni pfinos nasledovné:

“... ja bych nerekl zdokonaleni ve hre, ale rozsireni obzoru v tom, co jde v hudbé
delat......jak ja sam jsem se zdokonalil v ty hie na ten nastroj...“ Jan mluvi o skupinové
souhfe a podileni se na vybéru repertodru takto:“... tyhle dve véci urcite, mely pro mé
vyznam, byl jsem za né rdd... ale nemohly mi pomoct byt lepsi.... to nemyslim spatné, ale

«

Jja mél uiplné jinej level vyuky v ty Praze v ty ZUSce..."

Z pohledu hry na nastroj:

“... jd jak jsem prestala chodit do ty zusky, tak uz jsem pak tolik netrénovala a ta kapela
mé priméla vic jakoby hrat na ten klavir, nez bych hrala normalné...a co mé nejvic bavilo
a dalo,... jak jsme hrdli tenkrat Get lucky, treba 10 minut v kuse, tak to mé bavilo
hodneé... “(Lucka).

Na vyjadieni Lucky je cenné pravé zminéni moznosti improvizace jako dilezitého

momentu posunu v kapele, resp. v hudebnich schopnostech.

“...Ze jsem se zlepSila v hrani na kytaru, naucila jsem se hrat na dalsi hudebni nastroj
elektrickou kytaru, pak jsem se naucila i na basu, trochu na bici a zahrdla jsem si i na
klavir...bylo super, zZe jsem si mohla zkusit hodné véci a vybrat si, co by mé

bavilo... “(Katka).

Cenna je také vyse uvedend zminka Katky, vyjadiujici se k moZnosti vyzkouset si, co by
mé vlastné€ bavilo, coz miiZze nevyhranénym détem najit smér nebo jim umoznit zorientovat
se ve vice oblastech. Kapela umoZiovala prostupnost mezi nastroji, tzn. kazda pisent mohla
mit jiné personalni obsazeni nastroji. To je z pohledu kapely velmi Zadouci a to nejen
z diivodu napt. eventudlni zastupitelnosti, ale také z diivodu vétsiho rozhledu a pochopeni
jejich ¢lenti viici pottebam jiného muzikanta.

Nékteti respondenti se vyjadfovali naopak ke zpévu, kde panovala, shodné jako u néstroj,
velka prostupnost a zalezelo viceméné na détech, do Ceho se chtéji pustit. Karel se
vyjadfoval napt. k posunu diky unisono zpévu, ktery vyzaduje velké napojeni na ostatni

zpeévaky a zarovein kontrolu nad vlastnim hlasem:
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“... podle mé to bylo, kdyz jsem v ty kapele zpival stejnej text, ze jsme museli byt sladeny
na jednom tonu, to bylo hrozné slyset, kdyz je to rozladeny... to mi hrozné pomohlo v
hlidani toho tonu...pracovani s hlasem... to bylo nejvic prinosny...

Zajimava je odpoveéd Petra, ktery uvadi posun ve zpévu, ackoli se mu v kapele osobné

nevénoval. Diilezita je pro n¢j zkusenost pouceni se z chyb ostatnich:

“...ja tam dam i ten zpév, protoze ackoli jsem sam nezpival, tak z toho mam pocit, Ze jsem
se spoustu véci naucil, kdyz jsem videl, jaky chyby delaji ostatni...

a nazor sportovkyné Jany:* ...pak prinos urcité néjaky zlepseni ve zpevu, kdyz si vezmu to
na zacatku a pak ke konci, tak tam byl velkej pokrok...

Napt. Martin do hudebniho pfinosu uvadi aranZe pisni, na kterych bylo nutno pracovat
s ohledem na zapojeni vSech Ucastnikll, v pribchu Casu tedy 7—14 déti. Ty se na aranzich

pozd¢ji samy podilely a chodily s napady, jak by bylo mozné tu kterou piseii upravit:

(13

prekopavani  pisnicek...prizpiisobit  pro vSechmy, aby se vSichni néjak
zapoyjili “(Martin).

Dva respondenti, konkrétn¢ Vaclav a Ema mluvi o rozsifeni hudebniho vkusu:®... méli
Jjsme strasné vsestrannej repertodr... ", “... pro mé byla kazda pisnicka dobra, protoze ja
Jjsem spoustu pisnicek nezala, nejsem moc znala v tomhle, takze pro mé to bylo super v
tom, Ze jsem poznala pisnicky, ktery bych jinak nepoznala...

Sam hovoii o zcela jiném pohledu na hudbu, souvisejicim s vnimanim jednotlivych

nastroju a vztahli mezi nimi, napt. v rytmice (bici, basa), ktery ziskal diky ucasti v kapele:

“... uplné brutalné mé to posunulo, otevielo mi to dvere do svéeta hudby...diky tomu jsem
se zacal o tu hudbu vic zajimat... diiv to bylo, pustil jsem si pisnicku a vitbec jsem to
nechapal...a tedka jsem to zacal poslouchat, jak clovek zacal hrat s téma lidma v ty
kapele, zacal to délat tu hudbu, tak proste si pustil pisnicku a slysel tam prosté to, co ten
clovek deéla on, zmeénilo mi to prosté pohled na tu hudbu, to vnimani a to premysleni o
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ni...

Zazn¢l také ndzor, ktery by v souvislosti s provozovanim hudby urcité zaznivat mél,

protoze hudba je v neposledni fad¢ zabava, a tak to vidi i Ema:
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“... pro mé to byla zabava. Ani jsem to nebrala jako ze by to byla skolni kapela a zZe by se
to tykalo skoly, prosté to byla zabava a délala jsem to rada...

5.8 Mimohudebni oblast — vrstevnické vztahy

V podkapitole vazici se k popisu polozek rozhovoru je u této sedmé polozky uvedeno, ze
se vztahuje predevs§im k vrstevnickym vztahiim. Jeji zabér je ale mnohem $irsi. Celé znéni
polozky je ,,Co z mimohudebni oblasti je podle Tebe v kapele nejdilezitejsi?* K zadani
této polozky nas vedla zkuSenost, Ze v ramci ¢innosti v kapele vznika cela fada situaci,
které umoznuji nacvik a rozvinuti socialnich vztahi, a to v Sirokém zabéru fesenych
problémi, jak uvadéji sami respondenti, kteti ve vétsiné pripadl chapou tuto polozku také
jako ,,Co Ti to pfineslo v mimohudebni oblasti?* Vznika ale také prostor v piistupu ke
spole¢né praci a dalSim Grovnim, které piinasi spolecné dilo. U n¢kolika respondentii se

objevuje schopnost pirekonani sebe sama spojeného s vystupovanim na vetejnosti.

3

Karel uvadi: “...potreboval jsem prekonat ten strach vystupovat pred lidma,...az do

koncertu, pak jsem zacal bejt trochu nervozni... *

Pivodné totiz bylo tézké, zejména u zpévu, piekonat ostych a otevfit se pred kamarady
v kapele. Vystupovani na vefejnosti je dalsi level: “... vykroceni z viastni komfornti zony
do nekomfortu, nikdy jsem nehral na verejnosti pro néjaky desitky, az mozna stovky lidi,
jesté tohle, néjaky trénovani toho stresu a toho vystupovani... “ (Katka), “... takze nejvétsi
problém a zaroven prinos pro mé byl, jak jsem nechodila pred tim zpivat nikam, Ze to pro
mé bylo vystoupeni z komfortni zony...zZe mi to hodné vadilo, Ze jsem obcas ani nechtéla
zpivat...“ (Ema)

Tazatelka: ,,co pomahalo?* ,, ...postupem casu uz to bylo lepsi a pomdahaly mi
individualni hodiny, kdyz jsem zacla zpivat pred min lidma nebo pred zpeévakama a pak
kdyz uz byla cela kapela, tak uz jsem z toho neméla strach, to mi pomohlo hodné... “(Ema)

Zde je zajimava souvislost, jiz uvadi Ema. Zaroven hodnoti, ze to, co bylo problémem,
bylo zaroven pozdé&ji ptinosem... tedy prekonani sebe sama jako soucast uceni. Také zde
poukazuje na dilezitost individualnich hodin, kdy ma ucastnik Sanci na praci vlastnim
tempem v oblastech, které potiebuje posilit. Ziskd tim padem vétsi divéru ve své
schopnosti a tzv. pevnou pidu pod nohama, kterd mu ptinese vétsi jistotu ve chvili, kdy se

neciti komfortné.

54




13

K této oblasti se vyjadiuji dalsi: “... to mi prave pomohla ta kapela se lip vyjadrovat,
vystupovat a tak... to mi hodné pomohlo, to mi pomohla ta kapela si vlastné
uvedomuju...“ (Jan), “... zZe se nebojim hrat pred vostatnima a potom pred lidma na
stejdzi...“(Petr), “... jako hrozné mé to i posunulo jako i mé, Ze prosté... jsem takova
stydliva, takze mé to posunulo v tom, Ze se uz nebojim tak hodné vystupovat pred
lidma...urcité ten strach z toho vystupovani, ale dostala jsem se do takovy faze, Ze uz jsem
se vyslovené nebadla jit na podium, kdyz jsem vidéla vsechny ty lidi pred sebou... “(Ema),
“ ... pak urcité beru za vyhodu to, zZe jsem se naucila vystupovat pred lidma a myslim si, ze

to byl zaklad pro to, ze jsem se prestala bat... “(Katka)

Dalsi vyrazn€ zminénou hodnotou je pro respondenty spoluprace:

“... protoze je to kolektiv jako kazdej jinej a musi néjakym zpiisobem spolupracovat...je to
takova priprava na jakoukoli dalsi praci v kolektivu a prosté ta hudba je dobra, ze dava ty
moznosti tomu to dohodnout a deélat ty ustupky...“(Petr). Zde Petr dokonce pfisuzuje
hudbé schopnost napoméahat spolupraci, event. feSeni neshod. “...néjakd spoluprace mezi
tema lidma, co tam byli...to, Ze jsme se navzdjem dokdzali poslouchat a naslouchali

si. “(Katka)

Nékolik respondentii se zminuje o dulezitosti vzajemné komunikace a o vlastnim posunu
v této oblasti. Uvadéji ptimo termin ,,komunikace*, dale pak ,socidalni vztahy*“, ,lidskou

domluvu®, dilezZitost ,,argumentii* v n€kterych situacich a také, ,jak si kdo umi rict .

Svoji myslenku rozvinuli:

(13

. urcité je to prosté um ty komunikace ve skupiné, protoze to uz je skupina ne uplné
rozmanitd, jako kdyz jsem ve tridé, ale mensi, mame néjakej spolecnej zajem a cil a
musime k tomu cili dospét jako kolektiv a sam to ten clovék nezvladne a to je presné to, co
potom clovek musi umét s tim pracovat pri kterykoli praci skupinovy, kdekoliv
jinde...“(Petr), “... ta komunikace je ve vsem, bez toho by to neslo...”“ (Ema),
“...komunikace mezi téma lidma, aby se byli schopny domluvit na cemkoli,...hlavni je ta
komunikace mezi téma lidma... “ (Lucka).

S pottebou komunikovat a domluvit se je také ve vyjadifenich respondenti ndvaznost na

kompromis:

“... tak velkej prinos, to byla i nejaka prace s lidma, protoze obcas je tézky se dohodnout s
nekym, takze jsem se naucila se dohodnout s nekym na nécem...“(Ema), “ ...aby nebyli
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lidi sebestredny a nemysleli jenom na sebe... “(Lucka).

Necekané¢ zaznéla také tolerance k chybam ostatnich.

“... to mi prislo, Ze bylo uplné nejvic dulezity, zvladat, snaset cizi chyby a vedet, kdy ja
jsem udeélal chybu a kdy si stojim za svym, kdy jsem byl dobre a byl spatné nékdo
Jjinej... “(Petr)

Ema uvadi v podstaté ¢astecné totéz, ale v jiném kontextu:

“...Ze tam jsou ty vztahy, Ze se tam navzajem, zZe se respektujeme, Ze nékdo nema den, tak
mu to nejde treba na kytaru... takze se mu nesméjem. Nekdy ten den neni dobrej, tak to

«

nejde,... takZze neposmivat se nékomu... *

Petr fesi spis orientaci ve skladbach a vlastni nebo cizi jistotu/ nejistotu pti znalosti skladeb
jako podporu pro pfipadnou argumentaci, naproti tomu Jané¢ jde o respektovani
momentalni indispozice, respekt k indispozici ostatnich. Respondenti zminuji respekt i

v dalsich ptipadech:

(13

. urcité to bude respekt k tomu, co si ostatni myslej a jak vystupujou ostatni...ja bych
rekl respekt k druhym i k sobé... “(Petr), Ema mluvi o naslouchani, ktera pfimo v kontextu
s respektem souvisi:“..jsem se naucila naslouchat ostatnim...“ Lucka:* ..aby
respektovali ty ostatni nazory a to co délaj ostatni...podle mé to je diilezity, aby se byli ty
lidi schopny respektovat navzajem, at jsou jakykoliv... "

Spoluprace, komunikace, kompromis, tolerance, respekt... to v§e uzce souvisi se vztahy,

které konkrétné respondenti také zminuyi:

13

“...strasn¢ dulezity byly vztahy ... mezi lidma, tridama... “(Martin), “... kompatibilita
mezi lidma, Ze tam nemiuiZe bejt clovek, kterej nemd rad toho druhyho, tak je blby, aby
spolu hrali, Ze jo... “(Vaclav), “... lidi musi spolu néjak vychazet....mné prijde, ze se nam
vzdycky néjak povedlo dohodnout a Ze jsme spolu vidycky vychazeli v ty kapele...*

(Karel), “... dulezity jsou vztahy, vychdzeni s lidma...néjaka lidskost... “(Sam).

Dalsi dilezitou soucasti, ktera se netyka vztaht, ale je potiebna pro préci, je udélat si ¢as,

“... no podle mé bylo diilezity udelat si na to tieba taky ten cas... jak jsme chodili jeden
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cas od tech piil sedmy rano, nebo tak néco... néktery lidi maj problém s tim kviili nécemu
vstat, pro¢ bych mél vstavat takhle brzo...myslim, Ze to se hodné ceni, ze i Ty jsi vstavala,
i kdyz jsi pak celej den ucila... a tak je to jedna z duleZitejch véci, vstanu a i kdybych méla
vstavat v 5, tak vstanu... “ Eva:*“... davala jsem do toho hodné volnyho c¢asu... “ (Ema)

Posledni potieba, kterou respondenti zminuji, by se dala nazvat zodpovédnosti za

spole¢ny vysledek, kterd predpoklada naptiklad i domaci ptipravu:

“...ta domaci priprava a zodpovédnost obecné. Kdyz clovek rekne, Ze to udéld, tak to
udela, protoze jinak se ta kapela neposune... “(Sam), ve stejném duchu: “...prijde mi, Ze
nejdilezitéjsi  je  spoluprace a  zodpovédnost za  spolecny  vysledek  té
prace... “(Dana), “...kdyz nékomu néco nejde, tak aby se na to doma aspon

mrknul... “(Vaclav).

5.9 ZlepSovani vztahi

Jak je mozné vidét na predchozi podkapitole, o vztahy a rizné vazby v nich jde v kapele
predevsim. Vzhledem k zvySujicimu se mnozstvi Casu, ktery spolu déti travily v pfimé
umérnosti k nartstajicimu poctu koncertti a dalSich akci, na kterych vystupovaly, nebyly
vztahy vZdy mezi vS§emi Uplné riZové. Silnym momentem v této skuteCnosti byl prosty fakt
rozdilnosti povah, ale také boj o pozice ve skupin€ vrstevnikil, a jak bude pozdé&ji popséano,
také pocinajicich a dynamicky se ménicich partnerskych vztahi. Osmé poloZka rozhovoru
se tedy nedotykala hledani neptijemnych poloh a jejich viniki, resp. 1épe feceno pricin, ale
spiSe je pro nés cenné zjistit, ,,Co podle Tebe pomdhalo vyladit vztahy a ptekonat t€zsi

chvile?“

Zde se vnovém kontextu objevuji kompromisy. V piedchozi kapitole jsou feSeny ve
smyslu jejich potiebnosti v kolektivu lidi a ve smyslu ,,naucil jsem se je délat*. Zde jde o

jeden z tmelicich, nebo ladicich mechanismt v kolektivu.

“...vzdycky jsme dosli k néjakymu kompromisu mezi téma stranama... “(Martin)

Petr, Lucka 1 Eva uvadéji také kompromis, jako dulezity faktor zlepSovéani nebo
udrzovani vztahi. “...schopnost se na nécem domluvit s tim, Ze treba nékdo musi ten sviij
nazor prehodnotit troSku...trosku to svoje ego prosté potlacit, aby byli spokojeni
vSichni... “(Eva).
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Tady se ale také objevuje rozpor. Napt. Petr uznavd kompromis jako dtlezity pro
fungovani, ale popisuje, jak rozdilny pristup ke kompromisu mohou mit rtizni lidé. Pro

nekoho, kdo umi ustoupit, se vlastné miize tato schopnost obratit proti jeho zajmim.

“... tak vzdycky je nekdo, kdo to zviadne lip, kdo to zviadne hiir... a potom to bejva tak, ze
ty, co zvladnou ustoupit, tak potom ta jejich véc je min prosazovana a min se jede podle
toho, co chtéj oni... ted zdleZi na tom, jestli jim to vadi a nechaj se vlacet téma, ktery
neustoupi a stoji si za svym... a ted’ jde o to najit nejakou mez, co je pro clovéeka jeste v
pohodé a co je pro cloveka moc, aby to tém ostatnim rek... a byly v kapele chvile, kdy
nekdo mel néjakej problém, obcas to bylo unosny a reklo se tohle je unosny a mizZeme ti
vwhoveét a obcas se reklo ne, tuhletu véc uz udélat nemuzeme a musis ty si to v hlave néjak

‘

srovnat, protoze to uz je néco na co nepristoupime... “.

V hlubsim rozboru tohoto postoje je skryta souvislost s nize popsanou autoritou, ktera by
se dala snad vyjadfit tak, ze by tu mél byt n€kdo, kdo zabrani takovym pocitim nékterych
ucastniki.

Ema zminuje jako dulezité pro dobré vztahy, ze jsou ve skupiné lidé podobného véku:

»-..tak ja si treba i myslim, Ze to, Ze jsme se dokazali domluvit bylo i tim, Ze jsme byli v
podobnym véku...ze kdyby néekomu bylo 10 a nekomu 15, Ze bysme méli docela problém v
ty komunikaci... protoze my jsme byli podobné stary, byli jsme devitka a osmicka a co se
tyce nekterech nazoru na pisnicky, tak jsme méli podobny, protoze v 10 letech clovék
posloucha néco jinyho, nezv 15... "

Tady Ema zdGvodnuje své tvrzeni podobnym ndzorem na pisni€ky, coZ milZze redlné tak
byt, ale také nemusi. Spise §lo o podobny veék vzhledem k psychickému vyvoji v obdobi

puberty. Také uvadi dalsi, souvisejici dilezity diivod, coz je schazeni se mimo kapelu:

“... taky to, Ze jsme se schdzeli treba jinde, nez na kapele...a zZe jsme se i znali a bavili se i
o jinejch vécech, nez o kapele... a diky ty kapele jsme se spolu zacli bavit a Ze jsme se
znali... "

Tti respondenti zminuji spole¢ny cil:

“...néjakej ten spolecnej cil... Ze jsme méli danou néjakou akci, na ktery budeme hrat, uz
jsme to méli domluveny, a motivace do ty hudby jednotlivejch lidi, kaZzdyho ta hudba
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bavila a kazdyho bavilo hrat v ty kapele...” (Martin), “...myslim, Ze druha vec dost
dillezita vec byla ten spolecnej cil ve formé nejakyho koncertu tieba kdyz byl..., deadline,
kterej tlaci, stres a ten prosté pomaha pres ty prekazky chodit... a to je ve vSem, kdyz
clovek ma néejakou prekazku, ktera je cim dal bliz, tak se lidi soustredi spis na to, nez Ze
maji rozpory... ten néjakej koncert tieba... “(Sam), “... musi se najit néco, co vsechny ty
lidi spojuje a na to se zamérit v ty tvorbé a kdyz potom se cokoli 7esilo, tak viastné mi
prislo, Ze odpichnout se od toho spolecnyho cile a néjakym zpuisobem se shodnout, co kdo
chce, jaky jsou jeho ditvody ... “(Petr).

Pét respondentt se vyjadrilo ve smyslu potfeby autority, osoby, ktera pomaha ve chvilich,
kdy déti samy nezvladaji bezvychodnou, konfliktni nebo emocné nepiehlednou situaci.
Zaroven nekteti reflektuji s odstupem casu, jaké to bylo, kdyz byli mladsi, vzhledem ke

zvladani vypjatéjsich situaci:

“... kdyz tam je ta vudci osobnost, autorita, co jste byla Vy, aby tam byl nékdo, kdo udéla
kompromis mezi dvema stranama, kdyz se nedokazou dohodnout, Ze jsme byli décka,
prosté zdkladni Skola, tak to je tézky...” (Vaclav), “... no, asi Vy, no... kdyz nad tim tak
premejslim, tak bez Vas bysme se pri prvni hadce rozhddali, protoze jsme byli déti a
nebyli jsme schopny, nebo kdyz to vezmu ja za sebe, tak ja prosté nebyl schopnej néjak vzit
ten kompromis, ja ani jako nevédeél, co to byl kompromis, podle mé... jako se néjak
dohodnout... jako ze jste tam Vy vnesla néjakou tu objektivni véc... pojdte se domluvit,
udelame to takhle a takhle... myslim si, Ze jsme byly deti a Ze jsme nebyli schopny se
domluvit, Ze bysme se pri prvni hddce rozhadali a nebyli se schopny udobrit, to si myslim,
Ze takhle to bylo... “(Sam), “... A co si tak vybavuju.... tak si myslim, Ze je diilezity, Ze
Jjsme mezi sebou méli i nekoho dospélyho, kdo dokdazal ukocirovat ty nase vylevy a nékdo,
kdo nam dokazal ukazat ten smer, ten cil jako... “(Jana), “...mé prijde, ze asi Ty... Ty ses
to tam snazila veétSinou uklidnit...dohodou...nebo zZes do toho zakrocila Ty... “(Lucka),
“...Ze jsme si to mezi sebou dokdzali vyrikat a hlavné s Tvoji pomoci, protoze jinak by se
to néjak preslo a byla by furt napjata atmosféra a nebylo by to v pohodé.., ze Tys tomu
Jjako hodné napomohla...tak Ty jsi prosté rekla ted’ si sednem a rozeberem fto... a ted’ se to
probere... “ (Katka).

Zde respondenti celkem podrobné vyjadiuji, v ¢em a pro€ je dulezité vedeni v takovémto
otevieném spolecCenstvi lidi. Né&ktefi sami hodnoti, ze vzhledem k nizkému véku a
nedostatku zkuSenosti nemohli situaci bez pomoci zvladnout. Je zde zfetelné¢ viditelny

vztah teorie vyvojové psychologie v praxi. Vyjadfeni respondenti také jasné poukazuje na
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pottebu zaroven volného projevu a uplatnéni vlastnich nézorti a postojt, ale také moznost
opory ve chvilich, kdy je situace nad jejich sily. Ne tedy fidit, ale vést, ne tedy drilovat, ale

podpoftit, pokud mozno s pevnou oporou.

Dalsi podporou je podle Vaclava smysl pro humor:

“... abysme tu situaci umeéli odlehcit, abysme to nebrali vazné.“ Dana a Martin také mluvi
o formé vzajemné podpory a umeéni si véci vytikat:“...tak vetsinou to byl konflikt tii nebo
dvou lidi... tak ta podpora od tech ostatnich lidi, Ze nema cenu se hadat a tak... ", ... tak
asi hlavné to, Ze jsme si to mezi sebou dokazali vyrikat.

Dana odpovida, ze samotnym tmelicim momentem byly koncerty.

»-..potom i na tom koncertu je kazdej jinej, ze vyda ze sebe ten adrenalin a vSechno, co v
sobé ma tak na ten koncert posle a to je taky dilezity... “, podobné smysli Vaclav:“... aby
to nebylo vyhroceny, to by byt nemélo. Je to viasné pro poZitek lidi, aby si ty lidi z toho
néco odnesli, ne, aby se tam sli vyhrotit...

Jan s Danou se shoduji v dillezitosti spole¢né straveného ¢asu jinak, mimo napln kapely.

“... spolecny vecery, ktery nesouvisely s tim, na cem jsme pracovali... Ze jsme delali néco
jinyho a dohromady, Ze si pak clovék vytvori predstavu, zZe s tim clovékem nedéld jenom
na ty jedny veci a v jinych pripadech ho nemusi zajimat, ale Ze toho je dohromady vic... ",
,, ... CO tomu taky pomahalo, tak to byly ty delsi zkousky, jak jsme tam treba i prespavali,

tak to tomu pomohlo, zZe se pozname z jiny stranky...

5.10 Vyuziti ziskanych zkuSenosti v dalSim Zivoté

Devata poloZzka rozhovoru zni ,Jaké zkuSenosti (ziskané v kapele) jsi vyuZil/a v dal§im
zivote?* Tato polozka je pro nas dilezita z né€kolika thld pohledu. Respondenti ji hodnoti
takto. Nejvetsi pocet respondentd se kloni pozitivné ke zkuSenosti s vystupovanim na

vetejnosti.

“... jsem se naucil delat nektery véci, co mi pred tim vadily délat pred lidma... tohle mi
treba pomohlo nebdt se vystupovat pred lidma... “(Jan), “...tak tfeba mi to moznd trosku
pomohlo, zZe se nebojim tolik vystupovat na verejnosti... “(Lucka),
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Ema uvadi i konkrétni piiklad situace, ve které se zkuSenost z kapely ptenesla do

pozdé¢jsiho zivota:

“... tak urcité to vystupovani pred lidma, protoze viastné ve skole, kdyz prezentuju néco,
tak uz mi to nedéla takovej problém, jako pred kapelou, protoze obcas jsme hrali pred
hodné, hodné lidma ....takze to si myslim, ze mi pomohla, zZe jsem se naucila ukocirovat
ten stres a ten strach z toho vystupovani... “, Dana a Katka se vyjadtuji shodné:“... ted,
kdyz bych se méela nekam postavit a neco rict, tak mi to pujde mnohem lip, nez kdybych tu
kapelu neabsolvovala...

¢

Pokud ztistaneme u hudebnich zkuSenosti, respondenti jich napti¢ zmitiuji mnoho. Martin a

Sam shodn¢ uvadéji ,,souhru s ostatnimi.”

Nekolik respondenti — Vaclav, Petr, Martin a Lucka — se zminwuji o ,upravach skladeb a

pouzivani akordovych znacek.

Véclav a Eva uvadéji posun ve zpévu, Eva:“... Naucila jsem se taky celkem dost z toho

‘

zpévu myslim, Ze jsem se posunula v ten cas jinam... "

A znovu se ve vyjadieni respondenti objevuje kompromis:

“...dojit ke kompromisu, to se mi urcité hrozné hodilo a hodi... “(Martin), “...to, Ze se
dokazu s lidma domluvit, i kdyz jsem naStvana, tak je vyslechnu a dokdzeme najit
kompromis... “(Katka)

Eva zminuje opét komunikaci:“... bylo dobre videét, ze kazdej z nas byl uplné jinej a
muselo se na kazdyho jit néjak jinak, jinym zpiisobem a to mi v ty komunikaci hodné dalo,
Ze kazdej je jinej a musi se na nej néjak jinak... .
O komunikaci se stru¢né zminuji 1 Vaclav a Sam.

Martin zminuje zodpovédnost a FeSeni problémii.

Respekt zminuje Dana:

»--. poznala jsem, Ze je treba respekt k ostatnim. Kdyz treba nekdo mi tam ze zacatku
nesedel a neuméla jsem si k nemu vybudovat vztah, a to v ty kapele jsem tam takovy 2 lidi
ze zacatku méla... tak hned to nehazet do koSe a Fict tak to nepujde... ale dat tomu cas a
tu Sanci, Ze to s tema lidma piijde, Ze si nakonec sedneme a najdeme néco spolecnyho, tak
to si myslim, Ze mé hodné naucila kapela...ted, kdyz poznam nékoho s kym si nesednu
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hned na zacatku, tak se snazim tomu dat cas... v kapele jsme z toho pak vysli jako skvéla

¢

parta, ktera z toho vychazela a drzela p7i sobé... "

Ke schopnosti spolupracovat se vyjadiuje Ema:

“... pak ta prace s tema lidma,...jak jsem o tom mluvila i pred tim, Ze to dokazu vyuzit
treba pri néjaky skupinovy praci, Ze mi to pomohlo pri lepsi praci na ty stiedni, vim, co
bych treba neméla vikat pred vétsi skupinou lidi... Ze clovek treba néco pldacne pred veétsi
skupinou lidi...a némél by treba... treba nez clovek néco rekne v ty skupiné, aby si
rozmyslel, co vlastné chce Fict..., Ze si to musi ¢lovek hlidat...to bude asi vsechno. “

Ema tim mysli, ze je dtlezité promyslet si, co chci fict, abych se nikoho zbyte¢né€ nedotkla.
Petr se vyjadiuje i ve smyslu FeSeni nedorozuméni a obCasnych konfliktt:“... vsechno to
byl nejakym zpiisobem prinos, protoze svét neni rizovej a prosté obcas clovek musi
skousnout to, ze vSechno neni podle néj... .

Dana a Sam za sebe uvad¢ji obsahlejsi prenos do zZivota, Dana tikd, Ze si odnesla poznani,

jak je dulezité vytrvat a nevzdavat se.

“...kdyz se lidi do néceho boji jit, tak mi to hrozné dalo, Ze to byla pro mé na zacatku
prekadzka, ale kdyz si ddte vic casu a Slapnete do plynu, tak to jde a Ze to ke konci
vypadalo hezky, ze se vsichni posunuli... kdyz bych srovnala prvni koncert a posledni, tak
tam je hrozné velkej posun a myslim si, Ze kdyz se nékdo do néceho boji, tak by do toho
mél jit jesté vic... protoze ja jsem byla hrozné rada, Ze jsem to zaZila. Ze zacdtku nds i
spoluzaci schazovali a to si hrozné uvédomuju zpétné, Ze jsem na nds hrozné pysnd, ze
Jjsme se na to nevykaslali... jak jsme tam méli ten prvni koncert, tak se nam pak smdli... a
viastné jsme si to vybudovali tak, Ze nas pak nakonec i obdivovali....to je hrozné, hrozne,
hrozné diilezity nebat se veci...my jsme Sli dal, to je duleZity do Zivota, zZe kdyz vas ty lidi
stahujou, tak jit dal... *

Sam porovnava zkuSenosti s dalsimi kapelami a hudebnimi pociny.

“... vlastné upné vsechno, co jsme tam nacerpali... jak Fikam, nemél jsem s kapelou Zadny
zkuSenosti a cokoli se tam 7esilo, tak se v néjaky formé resi vsude, v kazdy kapele...souhra,
Jja to mam porovnani s tedka, porad jsou tam stejny pilire, co se reSej... souhra, vychazeni
lidsky... je to jakej nastroj v ty hudbé déla jakou roli... Ze basa resi tohle... treba co mi to
dalo uz v prvotni fazi...hned jsem zjistil, Zze bez basy to je Spatny, Ze to chce vidycky
basu... jako jak funguje ta kapela, jak hrat formu... jak to dynamicky vystavet, co kde
zahrat, jakej break zahrat... to prvotni, experience...to bylo tady. VSechno, co se tam
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resilo bylo pro me novy a cerpam z toho doted'...samoziejme, ze se ty zkuSenosti
prepisujou, trosku se menéj... nabiraj...a porad to, co se tam resilo, prosté to byla
normalni kapela a to se resi v néjaky formé ve vSech ostatnich kapelach... to jak ta kapela
funguje, takhle bych to shrnul, to mi to dalo.

5.11 Prekazky, limity

Ptedposledni polozkou rozhovoru je zamysleni nad prekédzkami / limity, které v emkoli
jednotliveim, potazmo kapele branily. ,,Uvédomujes si zpétné néjaké vnitini nebo vné&jsi
prekazky / limity, které jsi pocitoval/a?

Tii zrespondenti uvadéji jako piekdzku partnerské vztahy mezi Ucastniky. Dana

reflektuje, jak partnerské vztahy ovliviiovaly klima v kapele:

“...bylo tam spoustu vztahu, ktery tam probéhly, jako kamaradské a jiné a ze tam byly
momenty, ktery shazovaly tu kapelu a nebylo to nékdy dobry, Ze tam byla opatrna
atmosféra, ty vztahy délaji hodné, staci jedna mala hadka mezi dvéema a presune se to na

vSechny...“, “ ...taky by bylo dobry si srovnat chozeni mezi téma lidma, protoze ten chodil
s tim, ten chtél toho...to bylo zamotany ““(Katka).

Dalsi ptekaZzkou pro respondenty byly pomluvy spoluzakii:

“... pomluvy od spoluzakii, to je to obdobi ty puberty, ja nevim, jestli to byla zavist.... ale
vznikaly pomluvy, zZe tam v ty kapele nékdo nema co deélat, Ze nékdo zpiva falesné...*
(Martin).

V obdobi puberty déti pomluvy nebo kritiku, mifenou na vlastni osobu, obzvlast’ vyrkne-li

jin€kdo z vrstevniki, prozivaji velmi silné:

“...ze zacdtku nas i spoluzaci schazovali...ak jsme tam méli ten prvni koncert, tak se nam
pak smali...davali nam to sezrat.... ale uvédomuju si to, ze se clovek vic Fidi téma
Spatnyma zpétnyma vazbama ... “(Dana).

Znatelnym limitem, ktery jsme zaznamenali v jiném kontextu i u pfedchozich polozek,
byla tréma / strach, pfedevSim z vystupovani na vetejnosti. Karel trému uvadi jako svijj

limit, s konkrétnim piikladem:
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“... tréma urcité...deptajici bylo trochu, jak jsme tenkrat hrali u ty reky, kydz slysite ty

‘

ostatni zpévaka a rikate si, ze tak dobrej hlas nemdte... .

Ema zminuje také obavy, ale spiSe z toho, aby vystoupeni nezkazila ostatnim:

“... jak jsme meli ty koncerty, tak jsem byla hrooozné nervozni, abych to tem ostatnim
nezkazila, aby to, co jsme trénovali, abych dokazala ukazat, aby ostatni nebyli smutny, Ze
se to nekomu nepovedlo, takze nékdo z toho miize mit spatnej dojem... ", “...ze zacatku to
bylo tézky tam jit a néco zazpivat, kdyz na vas ostatni koukaj.... “(Dana)

Jako limit Dana také uvadi nedostate¢né sebevédomi.

,-o jd jsem v sobé méla, Ze mi to nejde, Ze to ostatnim kazim...potom treba prisla néjaka
pisnicka, kterd mi moc nesedla a zase mé to srazelo, ale zase jsme to dostali nahoru...".

Martin se odvolava na kratky cas trvani kapely.

“... mrzi me, zZe se ta kapela nezalozila driv a zZe jsem se ja osobné nedostal k muzice driv
k tomu hrani na klavir i k tomu zpivani a mozna, kdyby to vzniklo driv, tak mozna treba
nevznikne tolik problémii mezi nama, protoze jsme se s nékteryma lidma viibec neznali... .

Pro Martinu, Jana a Petra byla piekaZkou neschopnost se prosadit:

“... v pritbéhu toho jsem moc neumél si prosadit svoje... “(Jan), “... obcas mi prislo, ze ne
vzdycky se zjistovaly nazory vsech, Ze se neresily vSechny nazory, Ze obcas se stalo, Ze
néjakej jeden nazor byl tak hlasitej, Ze ty ostatni byly upozadeny... “(Petr), “... ... trosku
mi vadilo, Ze jsem tolik nezpivala, coz mé mrzelo, ale tech lidi, ktery umeli na ty hudebni
nastroje tam moc nebylo, tak se to da pochopit, Ze to takhle bylo... “(Katka).

V prekéazkach se opét objevuji konflikty.

Martin, Vaclav, Jan, Sam a Eva je uvadéji jako zbytecnosti.

“...mohli jsme to resit jinak, ...obcas jsme se hadali, jak maly deti... . Vaclav:“... ¢lovek
byl v osmy tiide a je v podstaté décko a spoustu véci si neuvedomuje, prosté nekdy jsem jel
hodné na emoce, nez abych si to uvedomil logicky, néjaky véci... ... hlavné nejvic byla ta
komunikace, ta vyhrocenost nekdy...
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Petr jesté doplnuje, Ze bylo vlastné diilezité poznat limity téch ostatnich.

“... mezi téma lidma vznikaly urcity prekazky, zZe clovek musel prijit na to, kde je ten limit
toho druhyho, nebo prijmout, jak k tomu pristupuje nékdo jinej to potom pro mé bylo
limitem, kdyz nékdo se choval néjak... a mel svuj limit, pres kterej nechtél jit... .

Pét respondentii uvadélo jako prekazku, az limit, malo €asu vzhledem k ostatnim

volnoc¢asovym aktivitdm.

Petr necekané uvadi jako limit malou a nedostate¢nou informovanost.

“... dalsim mym limitem bylo, Ze jsem nebyl na tolika sitich, aby se ke mné dostavaly
informace, takze to byla takova vec, co mé obcas bolela a byla to komplikace pro mné...
Ze potom se sdilelo, Ze nékde néco bude, néjaky organizacni info... a ke mné se ta vec
nedostala hned, protoze ja jsem nebyl na téch sitich... tak to byla véc, co mé Stvala... ale
je to pochopitelny, protoze ja jsem byl ten, kdo na ty skupiné nebyl...

5.12 Co bych chtél/a dodat?

Tato polozka byla uréena respondentiim, kteti nenasli prostor pro vyjadieni v ptedchozich
polozkach, nebo chtéli nad rdmec cokoli doplnit. ,,Co dulezitého nezaznélo, chces cokoli

dodat?

»-+. byl to skvélej zazitek a je skvely, ze se po téch letech sejdeme...“(Martin), “... ja na to
rad vzpominam, bylo to hezky obdobi** (Vaclav), “...asi bych jen dodal, Ze to byl projekt,
ze kterej se nikdo nemusi stydet a Ze to bylo fakt uZasny a fakt se to povedlo nad miru a Ze
to nikdo necekal, Ze se to tak povede a urcité bych to nemenil a pokracoval v tom dal s
dalsima rocnikama...“(Jan), “... dal jsem tomu uplné vSechno a takhle jsem vSechno
odsunul a zacal jsem se naplno vénovat hudbé a rodice mé zacli taky podporovat
naplno... ne, zZe dostanes pétku a nemiizes hrat mésic na bici...bylo to za 5 minut 12, Ze
jsme si vSichni ujasnili, co je ta spravnd cesta...jinak by byla priorita znamky ve
Skole... “(Sam), “... ja nevim, jestli to zaznélo dostatecné, ale chtél bych Fict, Ze mé ta véc
cela strasné obohatila a utvrdila mé v nékterejch mejch zajmech a v tom co mé bavi a jak
jsme se bavili tady o téch prinosech, tak chci zduraznit, Ze tech prinosit byla spousta a
ackoli ten konec ted’ mohl vyznit, ze jsem nebyl spokojenej tam, nebo spousta veci, ze se mi
nelibila, tak vSechno to byl nejakym zpiisobem prinos... “(Petr), “...diilezita byla i
podpora Skoly, ze jsme hrali predkapelu The Tap Tap, nebo ty zahradni slavnosti, Ze nds
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pani reditelka podporila, Ze nds nechavala zkouset v ty ucebné a ze jsme od ni méli tu
podporu, ze kdyby nas nechtéla podporovat, tak bysme to nedotahli tam, kde to bylo ...i
mésto nas podporovalo i ostatni uciteleé, chodili na koncerty a bylo to super. Nékteri
ucitelé se snazi drzet néjakych standardnich postupii...zZe Zaci musi sedet v lavici a Ze ta

hudebka pro mé byla uvolnéni, Ze se mi libil pristup... Ze to bylo uvolnéni a abys v tom
pokracovala... “(Ema).
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6 Limity vyzkumné prace

Jiz pfi uvazovani o tématu této prace a nasledn¢ i v jejim pribé¢hu se objevovaly nckteré
faktory, které by mohly byt vniméany jako limitujici. V pocatku Slo o spolupraci
s respondenty, pro nasi praci byvalymi ¢leny kapely, z nichz néktefi zlstavaji propojeni
v kontextu malého mésta s iniciatorkou vyzkumu a s odstupem casu se daji jejich vztahy
hodnotit jako pratelské. Obava vznikla z mozné potfeby respondentii vyhovét tomuto
vztahu a naslednému ovlivnéni odpovédi respondentii v tomto smyslu. Proto byly peclivé
zvazovany polozky rozhovoru tak, aby se k vyzkumnym otazkam vzdy nevztahovala pouze
jedna znich, ale aby poskytovaly dostateCnou otevienost a event. prostupnost. Toto se
ukézalo jako dobry krok smérem ke spolehlivosti, tedy reliabilité, odpovédi, kdy se vétSina
respondentt k nékterym tématim vyjadtila opakované v riznych etapach rozhovoru. Navic
mohla byt tato skute¢nost vnimana zaroven jako vyhoda z divodu divérnéjSiho vztahu
respondentll a tazatelky a tudiz vétsi otevienosti v odpovédich. Jako vyhoda se tato
skute¢nost projevovala v dusledku také jako rychlejsi a pfesnéj$i porozumeéni si navzdjem,
resp. porozuméni vyzkumnému kontextu, technicky také jako ochota zcastnit se
samotné¢ho vyzkumu (100 % oslovenych vyhovélo), za danych technickych podminek

(Google meet, atd...).

DalSim limitem, o kterém bylo uvazovdno pfedem, byla pfedpoklddana rozdilnd mira
ochoty a schopnosti respondentl vyjadfovat se $ifeji k poloZkam rozhovoru. To mohlo byt
jako dalsi diivod se ukdzala nemoznost obdrzet polozky rozhovoru pfedem a moznost si je
promyslet. Tato skutecnost se nedala ovlivnit zejména proto, Ze neodpovidd podstate
naseho vyzkumného designu. Na zakladé pilotnich rozhovori ale byla ke tfem polozkam
vytvotrena pomucka prostfednictvim online nasténky Jamboard (viz popis vySe v textu a v
ptilohach), ktera se v mnoha bodech shodovala s otevienymi odpovéd'mi respondentii. Tim
bylo pro podporu validity ovéfeno, Ze otdzka i odpovéd maji stejny smér, resp., Ze

respondenti odpovidaji na to, na co se tazatelka pta.
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7 Diskuse vysledki vyzkumu vzhledem k vyzkumnym otiazkam

V této kapitole shrnujeme vysledky analyzy vyzkumu a vztahujeme je k vyzkumnym

otazkam.

1. Jakym zptsobem vnimali ¢lenové kapelu vzhledem ke svému volnému casu a

ostatnim volnocasovym aktivitam?

Analyza vyzkumu ukazala, Ze v motivaci ucastnikl existuji spole¢né ,,uzlové body*. Jsou
jimi kamaradi, ktefi se kapely také ucastni, a dalSim silnym motivem je pokracovani
v nécem, ¢emu jsem se v minulosti uz vénoval/vénovala, i kdyz v nékterych ptipadech
pouze okrajové. Roli jisté hral dle vypovédi respondentli samotny fakt, ze Slo o hudebni
aktivitu. Zpétng€ byly tyto tfi momenty ,.kamaradi, kolektiv, hudba* také tim nejsiln¢jSim,
co si respondenti vybavili jako prvni pfi vzpomince na kapelu (viz slovni mrak). Odpovédi
respondentli dokazuji ménici se pozici kapely jako volnocasové aktivity mezi ostatnimi, jiz
pro respondenty tradicnimi, ¢innostmi v Case. VéEtSina respondentll navstévovala na 2.
stupni zdkladni Skoly vicero rizné¢ zamétenych mimoskolnich aktivit, vétSinou sportovnich
1 dalsich. S délkou ucasti v kapele vznikaly nové povinnosti a zodpoveédnosti viici celku,
ostatnim spoluhrdctim, ale také viici sobé (mam trému, nechci se ztrapnit, musim byt dobie
pfipraven/pfipravena, coz znamena vénovat aktivité usili a ¢as, jeho nedostatek je zminén
v limitech kapely). Bylo také nutno dostat spole¢nym zavazkiim v podobé& naplanovanych
akci. Casto se tedy s vyvojem kapely stavalo, Ze bylo nutné upozadit nékteré ostatni
volnoCasové aktivity ve prospéch kapely. Také je ale pravdou, Ze byly vyhledavany
alternativni zdroje volného Casu tak, aby vétsi casova dotace pro kapelu ovliviiovala ostatni
aktivity co mozna nejméné. Pozitivni Ulohu zde musime vidét v podpoie rodicl, jejiz
absence by pozici kapely zna¢né komplikovala, nebo pfimo znemoziovala. Vztah rodica
ke kapele se rovnéz vyvijel v ¢ase, od opatrné podpory néceho s nejistou budoucnosti po
podileni se na technickém zajisténi, dopravé 1 pldnovani rodinného volného ¢asu vzhledem
k aktivitam kapely. Pozice kapely se proméinovala také diky podpote vrstevnikili, kterd
nebyla vzdy plosné pozitivni, coz vzhledem k véku mutze hrat rozhodujici roli. Piekonani
téz8ich chvil a vysledky prace (koncerty) ale napomohly stabilité¢ a pevnému mistu ve

volném Case déti.
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2. Jak byvali ¢lenové kapely vnimaji své piisobeni v kapele z hlediska rozvoje svych

hudebnich schopnosti a dovednosti?

Pokud chceme odpovédét na tuto otdzku, mizeme se podivat opét na nckolik pranika
v odpovédich respondentd. Jako nejcastéji zminénou kvalitu uvadi Gcastnici hrani podle
akordovych znacek. Zminuji, Ze se s timto zpisobem hry poprvé nebo hloubéji setkali az
v kapele, rychle ziskali v této dovednosti jistotu a ta se nasledn¢ promitla do aranzi pisni,
at’ uz slo o pouhy posun téniny pohodlné pro zpév, nebo tpravu (obvykle zjednoduseni)
harmonie. Vzhledem k tomu, Ze se u klaviru a kytary stfidalo v kapele nékolik hracu,
zasahl tento poznatek pomérné velké mnozstvi z nich. Jako dalsi spolecné body uvadéji
moznost vyzkouset si néco nového nebo zjistit, co mi vyhovuje, zaznélo také pouceni se
z chyb ostatnich, mnohokrat spole¢na souhra. VyzkousSeni si riiznych nastroji se pozitivné
projevilo na zastupitelnosti 1 variabilit¢ nékterych hracl/hracek, zpeévakl/zpévacek
vzhledem k pestrosti repertoaru a dispozicich jednotlivych muzikantl. Tento fakt pasobil
také na poli motiva¢nim. Pouceni se z chyb ostatnich neni ve star§im Skolnim véku casté,
je cenné pro ,,dospé€lejsi“ postoj konkrétniho ¢lovéka. Dal§im spolecnym tématem bylo
predchozi nav§tévovani ZUS nebo soukromych hodin hry na néstroj. A¢koli se uéastnici
vesm&s nevyjadfovali ke zkuSenostem ze ZUS pozitivng, vsichni, ktefi predchozi
prupravou prosli, ji v kapele pln¢ zuzitkovali. Ocenéni a vnimani spole¢né souhry jako
dilezit¢ hodnoty hrani s kapelou pak znamena pochopeni vlastniho smyslu kapely,
poodstoupeni od vlastni osoby ve prospéch spole¢ného hrani a moznost vyjimecného
spole¢ného zazitku. Ve zpévu pak zazniva dulezitost individudlnich zkouSek jako
dilezitého okamziku ve vnimani vlastniho hlasu, osvojovani si techniky zpévu i souznéni
s hlasy ostatnich. Velmi pfinosné se pak jevi ¢asto zminéné rozsifeni hudebnich obzort,
sezndmeni se s Zanry a interprety, ke kterym by se Gcastnici jinak nedostali. Pfi¢inou byly
tematicky zaméfené akce, na kterych kapela uinkovala (napft. oslavy 17. listopadu), ale
také podileni se na repertoaru rozdilnym vkusem jednotlivych ucCastnikli. Zpétnym
pohledem studenta konzervatote z fad zicastnénych déti se v kapele odehravalo vse, co se
v rizné mife odehrava ve vSech ostatnich kapelach. Byla to tedy moznost komplexné si

vyzkouSet kousek reality.
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Z pohledu prenositelnosti ziskanych zkuSenosti do dal§i vlastni praxe hodnoti nejvice
respondentll vystupovani na vetejnosti jako velmi pozitivni pfinos (ackoli se strach/tréma

objevily zaroven v limitech), ktery zarocili uz pfi studiu na stfedni Skole.

3. Jaké dovednosti a schopnosti ziskali nebo rozvijeli icastnici Skolni kapely v oblasti

vztahii ve vrstevnické skupiné?

Analyza rozhovorii prokazala dulezitost komunikace, schopnosti spoluprace a
kompromisu, tolerance a respektu. Udastnici na konkrétnich situacich popisuji, jakym
zpusobem a kdy jich bylo pfi praci v kapele zapotiebi. Zajimavé je vnimani
spoluzodpovédnosti za spoleény cil jako hodnoty, ktera posiluje vztahy v kapele. Uéastnici
ale nezminovali pouze vzajemné vztahy uvniti kapely, nybrz také smérem ven, protoze
pusobeni v kapele Casto (pfedevs§im ze zacatku) ovliviiovalo jejich vztahy se spoluzéky a
dal$imi vrstevniky i v negativni poloze. Proto se objevuje ve spojitosti s oblasti vztahti také
piekonani sebe sama (trémy pii zkouskdch i1 vystupovani) atp. V kolektivu kapely
dochazelo obcas ke chvilim ,,dusna® i otevienym konfliktim ohledné repertoaru, zpiisobu
hrani a jak ukézal vyzkum, také v disledku pocinajicich partnerskych vztahti a dominance
nekterych €lend. S tim souvisi také zminénd schopnost kompromisu (spiSe ustoupeni
z vlastniho nazoru) v novém vyznamu, jako hodnoté znemoziujici prosazeni sebe sama,
kompromis je zde ukazatelem submisivniho pfistupu (nedostatecné sebevédomi a
neschopnost se prosadit se objevuji v limitech kapely). Partnerské vztahy jsou zmiovany

také jako limit, ktery bylo potfeba prekonavat.

To, co podle tcastnikit pomahalo vztahy zlepSovat, vylad’ovat a stabilizovat, byl podobny
vek ztcastnénych (podobné zajmy, smysl pro humor...) a stejny cil (jsme v tom vSichni
spolu, musime to zvladnout). Necekan€ a velmi silné¢ se projevil piiklon vétSiny
respondentl k nazoru, Ze je v oblasti klimatu stéZejni viid¢i osoba, autorita, kterd podchyti
problém pokud mozno v zdrodku a pokusi se jej feSit co mozna nejotevienéji. V tomto
ptipadé Slo o =zajisténi Casu pro spolecné zazitky mimo zkousky kapely, navozeni
maximalné neformalni atmosféry s diivérou, ve které je mozné si ,,véci vytikat™ a znovu si
uvédomit cil. Nedilnou souc¢ésti péstovani vztaht v kapele je dle respondentt také humor a

spolecné koncerty, kdy ze sebe hudebnici vydavaji maximum.
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Ohledné¢ pfenositelnosti do dalsi praxe zde ucastnici znovu zminuji komunikaci,
kompromis a respekt, tentokrat ve smyslu jakékoli dalsi smysluplné spoluprace na
studijnich 1 pracovnich ukolech. S tim spojuji také schopnost feSeni problému a

nedorozuméni. Jako dal$i ptinos uvadéji zkusenost vytrvat a nevzdavat se.

Z pohledu klicovych kompetenci zminovanych v ptedchozich kapitolach, resp. vystupi
k jejich obecnému 1 oborovému znéni na konci zakladniho vzdé€lavani a porovnani s
vysledky vyzkumu, lze fici, Ze byla v rdmci volnocasové aktivity Skolni kapely rozvijena
predevsim kompetence socidlni a persondlni a také kompetence pracovni. Znateln¢ byly
rozvijeny kompetence komunikativni, kompetence k uceni a feSeni problému. S ohledem

na rozvijeni vztahu a péce o kulturni dédictvi také kompetence obCanské.

Diskuse vysledki vyzkumu vzhledem k vyzkumnym otdzkam nenastifiuje pouze odpovédi
na né, ale podnécuje také k zamysleni, jak rozbor této kazuistiky vyuzit v dalsi praxi.
Pedagogiim se Casto nedostane podrobnéjsi zpétné vazby na jejich praci, a pokud ano, jde
vétsinou o pohled nadiizenych, kolegli nebo rodi¢. Hodnotny a profesné€ i profesionalné
nutny je moment sebereflexe a na jejim zdkladé zkvalithovani vlastni prace. Vyuka i
vychova jsou (v naSem piipad¢) ale sméfovany k détem, pro jejichz pohled na véc z mnoha
divodi vétSinou nebyva prostor. Tato prace piindsi vhled ucastnikti Skolni kapely
(respondentli vyzkumu) s odstupem 4 let, coz v jejich véku znamend podstatny vyvojovy
skok a pozitivni skuteCnost ve vztahu k realn€Simu a dospélejSimu zhodnoceni
predchozich zkuSenosti. Analyzou rozhovorl se potvrdilo, Ze ma smysl nabizet hudebni
aktivity a rozvijet v nich 1 déti, které nedisponuji talentem na prvni pohled (poslech), a ze
se v této oblasti vyplati pocatecni Casova investice 1 vloZena energie. Vhodné se jevi co
nejvetsi otevienost, demokraticky piistup a co nejvétsi zapojovani déti do déni, podileni se
na vybéru, rozhodovani. Je také potfeba neztracet pozornost zaméfenou individudlné —
v nékolika ptipadech déti zminovaly jako limit neschopnost se prosadit a obhajit vlastni
nazor pfed dominantngjSimi jedinci. To by u nich mohlo zpisobit az ztratu zajmu o
takovou aktivitu. DalSim dilezitym momentem bylo uvédomit si, kolik emoci ze strany
déti mize byt v tomto véku do aktivit vloZeno a Ze je potieba je spravné pochopit. Prave
vykyvy emoci a neustdld potieba je na trovni skupinového klimatu néjak zpracovavat

vyzaduje trpélivost a je n¢kdy zatézujicim divodem pro ztratu koncentrace na praci ze
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strany déti a nasledné i pedagoga. V nasem vyzkumu se siln¢ projevila potieba viid¢i
osoby, na kterou je mozné se spolehnout v ptipad¢, ze si déti nevi rady, a potteba duvéry,
sniz se konflikty fesi. Nekolikrat dokonce zaznélo, Ze je potfeba uplatnovat ,tvrdsi

pfistup* v nastaveni hranic.
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Zavér
Hlavnim cilem této bakalaiské prace bylo ziskat odpovédi na vyzkumné otazky, které
vzesly z dil¢ich cilt této préce, tj.: zjistit, jak vnimali ucastnici Skolni kapelu a jeji
misto ve svém volném case; zjistit, jak Gcastnici vnimali Skolni kapelu z hlediska
rozvoje svych hudebnich schopnosti a dovednosti; zjistit, jaké schopnosti a dovednosti

tykajici se vztaht ve vrstevnické skupiné ucastnici ziskali nebo rozvijeli v ramci

Skolni kapely jako volnocasové aktivity.

Jako vyzkumny design byl zvolen explorativni narativni vyzkum, kazuistika. Vyzkumnym
nastrojem se stal polostrukturovany rozhovor o 11 polozkach, které¢ cilily na vyzkumné
otazky. Rozhovory probihaly online, prostiednictvim sluzby Google meet. Osloveno bylo
11 respondentti/respondentek, byvalych tucastnikli Skolni kapely (odstup 4 let), nyni

studujicich gymnazia a odborné stredni skoly.

Rozhovory byly doslovné piepsany v textovém editoru, k jejich zpracovani jsme pouzili
oteviené kodovani a interaktivni nasténku Jamboard, kterd se stala néstrojem validity a
reliability sesbiranych dat (vice také v kapitole Limity vyzkumné prace). Data byla
nasledné analyzovana a vyhodnocena v kapitole Diskuse vysledkli vyzkumu vzhledem

k vyzkumnym otdzkam. Limitim vyzkumné prace je vénovana taktéZ samostatna kapitola.

Prvnim z dil¢ich cili bylo zjistit, jak vnimali ti€astnici Skolni kapelu a jeji misto ve svém
volném case. Vyhodnoceni dat ukdzalo, Ze silnym motivaénim momentem pro ucast
v kapele byli predev§im kamaradi a samotna hudebni aktivita i vysoka mira moznosti
seberealizace a ovlivilovani designu krouzku détmi. Patrnd je proména pfistupu k aktivité
v Case s narlistem osobni 1 kolektivni zodpovédnosti. Vzhledem ke klicovym kompetencim

Slo o rozvoj kompetenci k uc¢eni a kompetenci pracovnich.

Druhym dilé¢im cilem bylo zjistit, jak ti€astnici vnimali Skolni kapelu z hlediska rozvoje
svych hudebnich schopnosti a dovednosti. Respondenti zde zminuji rozvoj konkrétnich
dovednosti a schopnosti, vSichni vidé€li jako ptinos spolecnou souhru. Zminéna je ale také
funk¢nost individualnich lekei a zkousSek, které posiluji jednotlivee v potfebné dovednosti
a sebejistoté. Dulezita je nékolikera zminka o rozSifeni hudebniho vkusu, zkuSenost s

vystupovanim na vefejnosti a zuroCeni této zkuSenosti uz pii studiu na stfedni Skole.
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S ohledem na rozvijeni klicovych kompetenci se jednd o rozvijeni kompetenci

komunikativnich, socialnich a personalnich, i kompetenci ob¢anskych.

Tretim dil¢im cilem bylo zjistit, jaké schopnosti a dovednosti tykajici se vztahti ve
vrstevnické skuping€ ucastnici ziskali nebo rozvijeli v ramci Skolni kapely jako volnocasové
aktivity. V této oblasti €astnici bez vyjimky zminovali vSechny z nize uvedenych termint
souvisejicich se socialnimi vztahy nebo jejich kombinace. Slo o komunikaci, schopnost
spoluprace a kompromisu, toleranci a respekt. Zajimavé bylo vnimani spoluzodpovédnosti
za spolecny cil jako hodnoty, ktera posiluje vztahy v kapele. Velmi siln¢ se projevil nazor
vétSiny respondentd, ze je v oblasti klimatu dilezitad viid¢i osoba pedagoga, kterd poméaha
adekvatné fesit problémy ve vztazich. Prostiedkem ke zlepSovani a udrzovéani dobrych
vztahil je dle ucastnikii sama hudebni aktivita, souhra a spole¢né zazitky z koncerta.
Pohledem rozvijeni kli¢ovych kompetenci §lo o rozvijeni kompetenci k uceni, k feSeni

problémi, kompetenci komunikativnich i socidlné/persondlnich.

Jak bylo né€kolikrat zminéno, na problematiku vedeni Skolnich kapel neni zaméfeno piilis
pozornosti a tudiz ani literatury. Pokud literatura existuje, vénuje se spiSe skupinové souhie
vramci ZUS, vyse je citovana kniha zaméfena na zékladni $koly s rozsifenou hudebni
vychovou. Nasim tématem je ale Skolni kapela na pudé bézné zakladni Skoly. Vzhledem
k povaze naseho vyzkumného designu neni mozné vysledky zobecnit, ale ambici této prace
je poskytnout urcity vhled do uvaZovani Zzaklt starSiho Skolniho véku vzhledem
k volno€asové aktivité. Shrnuti vysledkd ukazuje, Ze je vétSina pozornosti této vékoveé
kategorie upnuta na vrstevnickou skupinu, na vztahy a jejich promény v ni. Hudebni
prostiedi poskytuje dospivajicim bezpec¢nou moznost, jak byt sdm sebou a uspokojit mnohé
potteby. Jak je zde dobfe patrné, hudebni aktivity pro toto obdobi vyvoje mladeze je
mozné uchopit z pohledu klicovych kompetenci, ale také priifezovych témat. Zjednodusené
— vysledky odpovidaji nejsilngj§im dojmtim ucastniki ve vzpomince na kapelu (viz prvni
polozka rozhovoru ,,Uved’ 5 slov, ktera se Ti vybavi pfi vzpomince na Skolni kapelu®,

slovni mrak) ,,kamaradi, kolektiv, hudba.*
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Piiloha ¢&. 1 — Ukazka prepisu rozhovoru

Petr respondent &. 4

VeEk: 17 let

Pohlavi: muz

Role v kapele (respondent): pfedev&im kytarista, ob&asny basak
Seznameni s nahrévanim a pfepisem + anonymizaci rozhovoru - online

1. K.: KdyZ se fekne Skolni kapela, tak kterych 5 slov se Ti vybavi?

P: sranda, muzika, kamarédi, no..... trochu néjakyho udeni a ... a jedté vic muziky... nevim,
koncerty...

Kl... super, tak jo.. kde, v Gem vidi& svoji roli v kapele ...

P: j& jsem co se néstroji tyce, byl jsem kytarista vétSinu casu a vidycky mi pfidlo i jsem se snail
mit pripraveny ty wéci, co se jdou délat a zbytetné nedélat bordel, proto2e kdy? se rusi, tak se nic
neudela..

KI... tak tohle v podstaté byla 1. otézka, ted ptjdeme na druhou, kde bude i ten jamboard, kterej Ti
nasdilim, ale poprosim Té&, abys ho oteviel a2 ve chvili, kdy té k tomu vyzvu.. &8 moje otédzka zni,

2. Co bylo motivaci pro Tviij vstup do kapely?

P: mé bavilo hrani a chtél jsem hrét s lidma, protoze to mé vidycky bavilo vie, nez hrét
samotnyho... a néfakd motivace.... fako motivace...?

K. ...prosté hrani s ostatnima?
P: pislo mi to cool.....

KI.... tak ted otewfi ten jamboard prosim, mél bys fo vidét.._.vidi§ tam pyramidku... ta je jako
symbol toho fazeni, na 3picce je to, co je podle tebe nejvic pravda a dole je to, co je nejmin
pravda... a to, co se t& vibec netyka, zistane vievo, to, co ma stejnou Uroveri, bude vedle sebe...
ted' t& poprosim, aby sis precet! ty listecky a abys je sefadil odshora dolu podie tebe, jestli tam je
néco, co by se dalo do ty tvy motivace zafadit, jakou to mélo pozici... a kdyby té u toho napadio
néco dalsiho, tz. “jiné”, tak jaké....

P: ty chees, abyeh 2 toho vybral jenom néco?

KL nee... klidng maZe& vybrat véechno, Jestli to odpovida, jestii to jsou tvoje motivatni faktory,
Jjenom je prosim sefad podle dileZitosti. ..

P: ... asi takhle... vystupovani na vefejnosti jako to byla takova mil véc, ale rozhodné to neni nic,
kviili cemu bych vstupoval do kapely a obdiv asi mi byl dost ukradeney...

KL. ...takZe takhle je to za tebe v pohodé?

Marek.. asi jo

Jamboard pdf

zazpivém... & j& jsem ji musel vysvétiovat, Ze se fo musi vyvazai mezi viema lidma...a rozhodné
podpora byla, snafili se mit pochopeni protofe to Zere mij Gas a snasell
viechny ty ranni vstavani nebu naopak Ze jsem chodil aZ v 10 ve(’.‘er domu... ale mysiim, Ze jsem
byl podporavan. ..

Ki. dobre, ted mam takovou otdzku (6), tak kapela je balik strasné moc véci dohromady a dalo by
se to rozdélit na dvé oblasti, jedna je ten hudebni rozvoj kde je toho spoustu a pak jsou néjaky
véci, schopnosti, dovednosti, nevim, jak to jesté dal nazvat, kiery ta kapela provazi. Tak ja se ted
ptém na tu hudebni st a ptam se na to,

6. Ve kterych oblastech pro sebe vidi§ nejvétsi pfinos po hudebni strance?
ve kterjch aktivitach - téch hudebnich - vidi§ pro sebe nejvétsi piinos... jesté ne2 oteviem ten
Jjamboard.

P: v hudebnich aktivitdch nejvétsi prinos vidim v tom, e ty lidi hrajou dohromady a musi néjak
sladit to, jak kaZdej z nich hraje “néjak” (na rozdilné urovni) a viastné rozumét ty hudbé natolik. aby
mohli néco dat dohromady ... protoZe kdy# nékdo neumi hrét normainé, tak nemizZe hrét s lidma,
takZe je to néjakej respekt vuci fomu... a jako to uZ zabihdm pravdépodobné do ty druhy véci... a
potom, fe se nebojim hrét pied vostatnima a potom pied lidma na stejd2i a néjakym zpisobem mé
to nuti rozvijet uréity hudebni znalosti a umy, ke ktergm se v zusee nedostanu. ..

Ki. a to mysii§ kenkrétné co. .7

P: tak j& jsem diky kapele zacal hrét akordy a dost se toho nauéil v tomhle ohledu. . co? nechel
Fict, 2e v zusce bych se k tomu nedostal, ale asi ne takovymhie velkym dilem. asi toho bude vic,
ale ted’ mé nic nenapada.

KL dobre, jestli mazes kiiknout na ten jamboard, na 2. stranku, tak tam jsou vyjmenovany néktery
véci, ktery se tykaji préavé fy hudebni obiasti, jestii bys mohi zase - pokud s nééim souznig, jestli to
souhiasi, tak sefadit a to co ne._. nechat vievo. .

P: j& tam dém | ten zpév, protoZe alkoli jsem sém nezpival, tak z toho mam pocit, Ze jsem se
spoustu véci naudil, kdy? jsem vidél, jaky chyby délaji ostatni .

Ki. dobre, takhle fo je hotovo, nebo t& napda je&té néco daléiho?

Marek.: asine._.

Ki. ... tak miuvil jsem na zalétku o téch akordech, tak fo je asi ono...

Marek: j& bych nefeki zdokonaleni ve hre, ale rozsifeni obzorl v tom, co jde v hudbé délat a co j&
Jjako hudebnik miu délat a co vSechno mie vznikat, kdyZ téch lidi hraje vic...
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KL tak j& se Té zeptam na otdzku ¢. 3 a to
3. Jakeé jsi mél pfedchozi (jakékoli) zkusenosti s hudbou (hra na néstroj, zpav)?

P: j& jsem od malicka docela dost hudebné vedenej, chodil jsem do zusky, ucil jsem se hrét na
flétnu & pozdéji na kytaru tedy... u2 jako malef jsem zpival s mamkou, kdyZ mamka méli koncerty
Jako sbor, tak jsem fim tam zpival rizny détsky véci bud s vice détma nebo i sam a jinak jsem i
hodné. .. a dost se mé to drl hodné posioucham pisni¢ky a je to pro mé takovej néjakej zplsob jak
se nastavit na to. co se zrovna déje kolem mé, beft v klidu...

Ki. ... doble, fe to vée, co chees fict? fajn, ... otazka Eislo 4 -
4. Jaké misto méla kapela ve tvjch volnodasovych aktivitich?...

P: tak jezdil jsem plavat a chodil jsem do zusky na flétnu a na kytaru a je pravda, Ze asi vidycky
to pro mé byla ta kapela..., snazil jsem se to brét jako jakoukoli volnotasovou aktivitu. .. treba jako
jsem chodil do zusky ale ve chvill, kdy se néco délo, tak ty ostatni aktivity mély prednost, protoze
néjakym zplsobem byly dany, byly zakotveny, kde#to ta kapela byla takové moje véc navic, kterou
Jjsem délal jesté ve volnym case mimo ty volnocasovy aktivity. ..

Kl mysli3, 2e v tom hrélo roli to, 2e to bylo jako “krouZek” zdarma?

P: _ tak to nevim, jestli bych chtél hrét za penize. ., nevim, nepfemejslel jsem nad nicim takovym..
Kl co na to rodice?

5. Co na to rodiée? podporovali 187 jak té podporovali? co tomu Fikali?

P: co si pamatuju, tak rozhodné podpora byla, mamka tim Ze védéla co viechno umim & co
viechno zvidddm, tak mi furt fikala, co vSechno bych mohl jako tam délat vic, 2e af si i néco

Sefad od nejméné pravdivého (dole) po nejvice pravdivé (nahofe),
pokud se Té nékteré listecky netykaji, nech je stranou. souhra
oratnich s

otazka €. 6 - co souvisi s hudbou

Jiné...
(jaké?)

KL Super, tak jo, takZe 7 ofézka... pii ty praci v kapele jak jsem fikala je potfeba i spousta véc,
ktery nesouvisi pfimo s tou hudbou, ale aby to 8lapalo a fungovalo a aby ty lidi spolu mohii beft, je
tam potfeba dalsich véci... napada t&, co tim myslim?

7. Co z mimohudebni oblasti je podie tebe v kapele nejduleZitéj3i?

P tak uréité to bude respekt k tomu, co Si ostatnf myslej a jak vystupujou ostatni... protoZe to mi
phidlo 2e bylo tipiné nejvic ddlezity, zviddat, snéset cizi chyby a vEdét, kdy j& jsem udélal chybu &
kdy si stojim za svym, kdy jsem byl dobfe a byl §patné nékdo jingj... j& bych feki respekt k druhym
i k sobé a hiedani kempromisy... protoZe je to kolektiv jako kaZdej jinej a musi néfakym zplsobem
spolupracovat. .

K. tak ted” posledni jamboard. tfet/ strénka... stejné zadani.. j& jsem se tam pokusila vyspecifikovat
néjaky véci... a j& bych t& poprosila - pokud s tebou néjakym zpiisobem souzni, abys je sefadil.. .

P j& ted asi nebudu schopnej fadit, protoze tohle viechno jsou véei, bez kterejch by to prosté
nefungovalo, nevim, co z toho bych vidél jako duleZitejsi ..

KL klidné to mozes nechat takble, jesti je to pode tebe na stejny Grovni....
P tak asi takhle
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Sefad od nejméné pravdivého (dole) po nejvice pravdivé (nahofe),
pokud se Té& nékteré listeéky netykaji, nech je strann~t

otazka é: T - co je podle Tebe vrl ——— o Dlekonduinl utospans
nejdulezité]si z toho, co nesouvis ) noors
hudbou
rodpovidnost
8 vysledes
jiné...
(jaké?) -
Pfiprava

Kl. ... dobfe, fajn, a pfichazi otézka ¢islo 8... j& bych se réda jesté zastavila u téch vziahu, protoze
tam to nékdy je potfeba se na to zaméfit vic... co podle tebe poméhalo ty vztahy v kapele
zlepSovat, udriovat,,.protoZe v ty kapele bylo docela hodné élend, je fo jiny kdyZ jsou tam 4 a taky
Jiny, kdy# jich je tam 14 nebo pozdéji tfeba 8...fakZe co je to, co poméaha ty vztahy udrfovat a
zlepSovat...

8. Co (podle tebe) pomahalo vyladit vztahy a pfekonat t&25i chvile?

P: j& si myslim, 2e je to n&jakef respekt a kompromis zase obzvi&st, kdy? je téch lidi hodné, musi
se najit néco, co vBechny ty lidi spojuje a na to se zamérit v ty tvorbé a kdyZ potom se cokoli fesilo,
tak viastn& mi pfigio, 2e odpichnout se od toho spole¢nyho cile a néjakym zpiisobem se shodnout,
co kdo chee, jaky jsou jeho divedy a umét ustoupit smysiupiné&isimu nazoru...ted mam pocit, Ze
Jjsem neodpovédél na otdzku. ..

KI. za mé odpovédél, odpovidas, jak to vnimas ty... dékuju... mysli§, %e v&ichni méli takovou
schopnost ustoupit ...?

P: tak vZdycky Je nékdo, ko to zviddne lip, kdo to zviddne huf... a potom to bejva tak, 2e ty, co
zviddnou ustoupit, tak potom ta jejich véc je mifi prosazovana a mifi se jede podie toho, co chigj
oni... ted’ zéleZi na tom, jestli fim to vadi & nechaj se vlidtet téma, kiery neustoupl a stofi si za
svym... a ted jde o to najit néjakou mez, co je pro clovéka jedté v pohodé a co je pro Elovéka moc,
aby to tém ostatnim fek... a byly v kapele chvile, kdy nékdo mél néjakej problém, obéas to bylo
tnosny a fekio se tohle je dnosny a mufeme tf vwhovét a obcas se feklo ne, tuhletu véc u? udélat
nemuZeme a musié ty sito v hlavé néjak srovnat, protofe to u je néco na co nepfistoupime....

KL dabfe... kdyZ se zpétné podivés na tu kapelu...
9. Jaké zkusenosti z kapely se ti hodily v dal3im zivotd?

P: j& bych fekl, 2e i tim, Ze se pofad vénuju hudbé, tak bych fekl, Ze skoro viechny....ale urtité je
to prosté um ty komunikace ve skuping, protoe to uZ je skupina ne uplné rozmanité, jako kdyZ

pfinosech, tak chei zdOraznit, 2e téch pfinost byla spousta a ackoli ten konec ted mohl vyznit, Ze
Jjsem nebyl spokojenej tam, nebo spousta véci, 2e se mi nelibila, tak vechno fo byl néjakym
zpusobem pfinos, protoZe svét neni riZovef a prosté obcas clovék musi skousnout fo, e viechno
neni podie néj...

K. ... pro mé to tak nevyznélo vibec, naopak jak fikds... ty véci maji dvé strdnky a takhle to bylo
prosté... a kdyZ jsi to tak vnimal, tak je dobfe, Zes to Fekl... to tady mé zaznit, nemé to byt o tom,
Ze to bylo dokonaly a bezchybny, ale maji fo byt rediny véci, ktery t lidi proZivali vzhledem k
tomu... j& Ti d&kuju a vypindm nahrévéni....

Jsem ve tfidé, ale mensi mame néjakej spole¢nej zdjem & cil a musime k tomu cili dospét jako
kolektiv a sam to ten élovék nezviddne a fo je pfesné to, co potom &lovék musi umét s tim pracovat
i kterykoli préci skupinovy, kdekoliv jinde__ . zéroveri pro mé teda tim, Ze se vénuju hudbé tak to
Jsou i ty hudebni dovednosti z hiediska spolupréce na hudbé, nebo jak j& sém jsem se zdokonalil v
ty hie na ten néastroj... to viechno j& wyuZivdm... je to tak, no..jo, je to takové priprava na
jakoukoli dalsi préci v kolektivu a prosté ta hudba je dobra, Ze davé ty mo2nosti tomu to dohodnout

a délat ty Ustupky

KI... 3 tim vy im mechani jeta muzika...?

P: jasné, ve chvili, kdy se nemiZeme dohodnout na nééem, jak bude nebo nebude, tak se fekne
tak jdeme hrét a uvidime jak to bude nebo nebude... ale nemé smysl se nad nécim hrabat 3 hodiny
a vymejslet jak fo bude a ta hudba tomu dévé ty moZnosti a da se 150x ta pisnicka pordd
vyladovat,... jak to bude nejflepsi. ...

KL ano... tak takhle k téhle otazce za tebe viechna?

Pjo...

Ki. dobfe..

10. Uvédomujes si zpétné néjaké piekaZky, limity, které jsi pocitoval?...

P: co mé napadlo jako prvni, protoZe jsem zésadoveyj, tak byl vidycky mij éas... protoZe jsem byl
vidycky limitovanef tim, Ze v néjakou dobu jsem chiél, nebo mél odejit a néjakym zplsobem to
mohio i $tvat ostatni... potom co mé limitovalo ze zadatku, 2e jsem neumél na ten néstroj tak jak
bych chtél, tak?e se musely ty akordy upravovat a tak, ale myslim, 2e to je pfesné véc, kiera na
zacatku byla dost bidnd, ale postupem ¢asu se to dost zlepSovalo a zdokonalovalo, Clovék se ty
véci musi uéit.. _nevim, | mezi téma lidma vznikaly uréity pfekazky, Ze clovék musel pfijit na fo, kde
Je ten limit toho vho, nebo pfijt . jak k tormu pfistupuje nékdo jfingj to potom pro mé bylo
limitemn, kdyZ nékdo se choval néjak... a mél svij limit, pfes kteref nechtél jit a co se tyde techniky,
tak zase to byl vivoj... jak se to posouvalo, tak fsme méli lepsi techniku... j& jsem si koupil lepsi
néstroj... co se tyfe téch Nmith, tak ze zaCéthu to byle sranda vic a byli jsem mnohem vic
limitovany prostfedim a kolik vécl ném bylo pfistupnejch a potom, jak to rostio, tak téch moZnosti
bylo vic a limiti ubefvalo...

Kl ... byle néco, ce bys petfeboval, aby i tam bylo lip...?

P.... obéas mi pfislo, Ze ne vidycky se zjistovaly nazory véech, Ze se nefesily viechny nazory, Ze
obtas se stalo, Ze néjakej jeden nézor byl tak hiasitej, #e ty ostatni byly upozadény. . dalsi véc
Jesté | k pfedchozi otdzce... daldim mym limitem bylo, Ze jsem nebyl na ftolika sitich, aby se ke
mné dostévaly informace, takZe to byla takové véc, co mé obcas bolela a byla to komplikace pro
mné... e pofom se sdilelo, 2e nékde néco bude, néjaky organizatni info... a ke mné se ta véc
nedostala hned, protoZe j& jsem nebyl na téch sitich... tak to byla véc, co mé Stvala... ale je to
pochopitelny, protoZe j& jsem byl ten, kdo na ty skupiné nebyl....

Ki.. je n&co, co bys chtél fict na zavér... néco na co jsem se nezeptala...?

P: j& nevim, jestli to zaznélo dostateéné, ale chtél bych fict, #e mé ta véc celd strasné obohatila a
utvrdila mé v nékterejch mejch z4imech a v fom co mé bavi a jak jsme se bavili tady o téch
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okruhy kody kdo text

(otazky)

Role vnimani Jan Tvoje  role v  kapele:  jak  jsi  vnimal svoji  roli v  kapele...?
dalezitosti Jan: :  myslis, jestli jsem vic vyznamnej, nebo min  vyznamnéjsi?
vlastni osoby v ...nevim, jak to Fict, prosté néco, co tam bezpodminecné nemusi byt...
kapele

Ema ...ze zacdtku byla dost neutrdalni bych rekla, protoze se moc neprojevuju, byla jsem
zpévacka, ale ja jsem si ze zacatku pripadala na doplneni, aby tam nékdo byl, ale
postupem Casu mé to zpivani fakt bavi a ja jsem se zacla citit lip a uz jsem si tam
nepripadala jenom Jako, abych dopliovala kolektiv
...a ke konci jsem si pripadala jako pravoplatny ¢len

Martin vSechnohrac, kdyz bylo potreba nékde zaskocit...kdyz bylo potieba zaskocit, naucil jsem
se par tonit na basu... nevim, jak to uplné nazvat, hlavné asi klavir

Motivace sdileni Martin ta myslenka toho mit viastni kapelu a hrat nékde a sdilet to, co bavi mé a nékolik dalsich

lidi, sdileni téch emoci z kapely s nékym dalsim
Petr chtél jsem hrat s lidma, protoze to mé vzdycky bavilo vic, nez hrat samotnyho...
Lucka ...no bavilo mé to s téma lidma travit ten cas...
rozpor v Jan ted’ si protirecim, zZe jsem dal pry¢ vystupovani na verejnosti....ale asi prosté néjaky
motivaci ukazani, Ze mam néjakej talent, ne Ze bych vychloubacné... ze néco dokazu jako prosté...
...tu verejnost bych tam nedal nikdy.... no ... vlastné to mam jako protireceni. Zaroven
vlastné nerad vystupuju na verejnosti a zaroven bych chtél ukdzat, Ze néco umim....takze
asi takhle, no...

Dana ...no tak asi hodné to, zZe ja jsem v sobe méla, ze mi to nejde, ze to ostatnim kazim, ale
viastné kdyz potom treba Eva, ktera zpiva odmalinka, kdyz jsem videla tu Terku, tak mé
to schazovalo dolu, ale zaroven mé to motivovalo k tomu, abych se snazila...

Katka ...protoze mé to bavilo a mélo to néjaky vysledky ...
Kl. ...na zacatku jsi ale nevédéla, jaké to bude mit vysledky,

nové zanry Martin pozndvat novy zdanry
Lucka ... mé bavily ty pisnicky, co jsme hrali a tak...
zkusit néco Martin zkouset si jiny ndstroje a véeci
nového
(néstroje...)
Viaclav Tak bylo to néco novyho, ze jo
Sam bylo to néco novyho, co jsem do ty doby v zZivoté nezazil...bylo jasny, zZe jestli se neco

takovyho jako kapela rozvine, ze v tom chci bejt.. a nakonec se to rozvinulo, zacli jsme
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chodit s M. castejc a byla kapela...

Petr prislo mi to cool...
Ema zkusit neco novyho... brala jsem to jako néco novyho, co si vyzkousim a bud’ mé to zacne
bavit nebo ne, prosté nova zkusenost
Eva Protoze jsem si to asi chtéla vyzkouset, jak to viastne chodi...byl to miij sen od malicka
mit kapelu.
Dana ...Ze to je néco novyho, co by mé mohlo bavit, sla jsem s tim do toho, ze by to mohlo byt
super a ze z toho budou super zazitky a zZe to bude néco novyho...
Katka ... bavil mé ten napad...zajimavej napad, kterej mél za cil nas néco naucit... a rozvijet
nas
hra na néstroj Vaclav bavilo mée hrat na piano, tak proc¢ bych do toho nesel...
Jan jsem nékde hral hodné dlouho na housle, ale ne jen na housle
Sam moji motivaci bylo, ze ta kapela zacla vznikat a ja jsem ve stejny dobé zacal hrat na bici
...diky vam.. a strasné mé to vzalo a ja jsem si Sel zahrat a potkal jsem se pred Skolou s
dalsima lidma a sli jsme si zahrdt.. néco od snoop doga... jak se to hraje na klavir a to
Jjsme si spolu zacli hrdt... ja jsem v tu chvili hrdl na bubny asi 2 hodiny ... :)
Lucka ... bavi mé hrat na klavir...
moznost Jan chtel  jsem  nékde  uplatnit, zZe jsem  nékde  hral  hodné  dlouho...
uplatnéni toho, ...jsem do toho vlozil hodné casu, tak jsem chtél nékde videt nejakej vysledek
€O umim
Karel kdyz mé to bavi a snad mi to i jde trochu, tak Ze do toho jdu
Petr mé bavilo hrani
Katka ...protoze mé prosté bavi hudba
Zpév Jan taky ten zpév
Karel mé vzdycky bavilo zpivat, tak jsem si rek, Ze tam jdu
Eva chtéla jsem se zlepSovat v tom zpévu, protoze jsem zpivala od malicka... a chtéla jsem to
zlepSovat a zlepsovat
kamaradi v Sam kamaradi v kapele jsou v prvni Fadeé... ona se ta motivace meéni podle toho, jak na tom
kapele ¢lovek zrovna je...
Dana ...urcité motivact byli lidi, se kteryma jsem tam byla, uplné jako na zacdatku to byla
nejvetsi motivace, jaky lidi tam jako byli a jak se ty lidi chovali, jak to délali s chuti a
radosti...
KD zaptsobilo na ni, ze to “dé¢laji s radosti
prevence- Sam ¢lovek bral jako bonus, Ze lidi vidi, Ze clovek néco déla... a zZe nejde po Skole si

rizikové chovani

zakourit...




piekonani sebe
sama

Karel

potrebuju prekonat ten strach vystupovat pred lidma...

...az do koncertu, pak jsem zacal bejt trochu nervozni...

predchozi nastroj Martin zaclo to tim, Ze jsem se zacal ucit trochu na klavir ...
zkusenosti s
hudbou
Vaclav na piano jsem hral uz od 6 let
Jan hrdl jsem dlouho na housle, hral jsem 8 let na housle v ZUSce v Praze
Sam zobcovou flétnu, pficnou flétnu, teorii na ty zuSce, kterd je dost otfesna... ale asi
takhle...
Karel hrdl jsem ve Skolce uz i ve Skole pak v ZUSce na flétnu, zobcovou a pricnou pak...
Petr chodil jsem do zusky, ucil jsem se hrat na fletnu a pozdéji na kytaru tedy
Eva hréla jsem na klavir
Lucka ...chodila jsem na klavir asi 3 roky do ZUSky a nékdy si hraju doma na kytaru a to je asi
vSechno...
Dana ... ja jsem chodila na fléthu v 1. a 2. t7idé na ZS ...ve 4. tiidé jsem zacla chodit na
kytaru, ale chodila jsem do ZUSky
Katka ...ve Skolce jsem hrdla na flétnu, na zdkladce jsme méli taky rizny vystoupeni s flétnou,
pak jsem se zacla ucit na klavir-tak 4 roky v ZUSce, pak jsem si dala rok od toho pauzu a
zacla jsem hrat na kytaru taky 3-4 roky ...

Zpev Martin kdyz vezmeme zpév, tak viastné zpival jsem si sam pro sebe, takze jsem nikdy nemél
zdadny cviceni zahvivaci, rozezpivavaci a takhle, a zpév zrovna mé docela bavi, takze se
zpévem nic

Vaclav zpév viastné jsem zpival i vzusce asi 2 roky

Jan 5 let jsem chodil na zpév...

Ema ja jsem se nikdy, co se tyce zpévu nic neucila, neméla jsem Zadny zkusenosti se zpévem
KD - ani s zadnou kapelou

Eva Zpivala jsem uz odmalicka v zuSce, dodélala jsem 1. cyklus

sbor Jan zpival jsem tam i ve sboru

orchestr Jan zaroven bylo 5 let souboru s houslema...

hodnoti “malou” | Martin na klavir jsem se ucil hrat asi rok pred tim, nez kapela vznikla, takze to jsem taky nemél

tedchozi zadnou extra pripravu...

pre K. takze  pfedchlozi  prakticky  zkuSenosti v  podstat¢  minimalni?
prupravu ox
M. no, urcité

Ema ja jsem se nikdy co se tyce zpévu nic neucila, neméla jsem zZadny zkuSenosti se zpévem

K. 3.ot. jaké jsi méla predchozi zkusenosti v hudbe?




Krist.: zadné... hodiny HV ... no tak na nastroj jsem nikdy nehrala.... néktery véci jsem
nedelala...

Dana ... a jaké jsi méla predchozi zkuSenosti se zpévem?D... no zZadny, to az s vami jsem zacla.
ZUS Vaclav v Praze jsem chodil do zusky a kdyz jsme se pristéhovali sem a chodil jsem do zusky...
zpév viastné jsem zpival i v ZUSce 2 roky...zpév... v ZUSce to bylo takovy nijaky, tady to
bylo dost flexibilni
KD: jesté v piinosech nize
Sam zusku, zobcovou flétnu, pficnou flétnu, teorii na ty zusce, ktera je dost otfesna... ale asi
takhle...
Jan hral jsem dlouho na housle, hrdl jsem 8 let na housle v ZUSce v Praze
Karel hrdl jsem ve Skolce uz i ve Skole pak v ZUSce na flétnu, zobcovou a pricnou pak...
Petr chodil jsem do zuSky, ucil jsem se hrat na flétnu a pozdéji na kytaru tedy
Dana ...ve 4. tFidé jsem zacla chodit na kytaru, ale chodila jsem do ZUSky, ale ta ZUSka mi to
tak znechutila, Ze jsem po roce prestala, protoze mé to tak nebavilo s téma ucitelkama
tam, ze jsem k tomu ztratila chut a uplné mé to zaclo mé to otravovat....
KD vyhranény postoj k ZUS
Katka ...jsem se zacla ucit na klavir-tak 4 roky v ZUSce, pak jsem si dala rok od toho pauzu a
zacla jsem hrat na kytaru taky 3-4 roky...
soukromy ucitel | Martin ...to jsem mél soukromého ucitele...
Vaclav pak jsem mél soukromou ucitelku 2 roky
piistup k hudbé | Martin celkové hudbou Ziju odmalicka, i doma se vZdycky zpivalo, poustély se pisnicky a hudba
z domova je dost vélkou casti myho Zivota
Jan nepamatuju si, ze by tam nékdy nebyla hudba, mam zafixovany, ze to tam bylo odmala,
mamka si zpiva furt, zpivala s nama a hrdla na kytaru, nejen to, ze jsme hrali
dohromady, ale mamka si zpiva porad doted'..... a kazdej ze sourozencii na néco hral,
takze tam bylo vSechno mozny, housle, bici, basa, kytara...klavir, pricna flétna i
normdlni.... a pak prosté riuzny srandicky... jak se do toho bouchd a Finci to :), takt
hrozné moc véci. Poslouchal jsem do 6 let takhle riizny ndstroje a pak jsem v podstate
kazdej den slysel hrat ségru na cello...
Sam oba dedové byli muzikanti, jeden déda umél noty ditv nez pismena.. . druhej déda hral na
pikolu v ACR...takze proto flétna... ale vylozené doma priprava nebyla
Petr ja jsem od malicka docela dost hudebné vedenej...
KD mamka ho brala a zapojovala do sboru, kde sama zpivala
Lucka tata taky hraje na hudebni nastroj
Dana .. 8 mamkou chodime na koncerty a cokoli délame, tak si poustime hudbu...
Katka ... pisnicky jsem poslouchala, co se hrali doma a v radiu
poslech hudby Karel poslouchal jsem hodné muziku




Petr dost se mé to drzi hodné posloucham pisnicky
hudba jako Petr je to pro mé takovej néjakej zpuisob jak se nastavit na to, co se zrovna deje kolem me,
prostiedek bejt v klidu
wellbeeingu
volnocasové rozpor Martin tak, hodné dilezity, to urcité, ale ja mam na 1. misté sport, takze az po sportu byla
aktivity K. a menilo se to néjak v Case, ta diileZitost?
M. jo tak samozrejmé, kdyz kapela zacinala, tak to jesté nebylo nic velkyho, nebyla zas
tak vysoko, ale byla nejvic zabavna ze vsech véci... kapela, nad ni byl volejbal, pak byla
skola...pak se to s covidem posunulo cely
dalsi VA Martin ja mam na 1. misté sport, takze az po sportu byla
aktivity

Vaclav jsem moc volnocasovejch aktivit nemél, tak jsem prosté mohl, daval jen tomu Ccas, kterej
Jjsem mel

Sam Jjsem primdrné sportoval...jizda na kole, aikido, zuska

Karel Jja jsem jesté chodil na hasice, pak jsem chodil na vytvarku do ZUSky a pak jsem chodil
jesté na flétnu...

Petr jezdil jsem plavat...chodil jsem do zuSky na flétnu a na kytaru

Ema tak pro meé byl hlavni volejbal, kterej jsem hrdla odjakziva a pak mam pocit, ze v tu dobu
Jjsem chodila i na brigadu, takze jsem si vydélavala a pak jsem méla Skolni senat, to byla
taky docela jedna z c¢innosti, ktera mi zabirala volnej cas...

Lucka ...méla jsem jesté vytvarku v ZUSce, na plavani a na volejbal

Dana .. no tak ja jsem viastné v té dobé hrala volejbal, takze jsem méla volejbal a kapelu

Katka ... délala Aikido,

pozice kapely Martin KD vnima dulezitost “hodné dtlezity”, pied kapelou je volejbal a Skola
mezi ostatnimi
VA

Jan no ja si myslim, ze v ty dob¢ asi Cislo 1..... ta kapela pfevzala pfed hudebkou cislo
jedna...

Sam kapela potom.... jako se dostala na misto, zZe to byla volnocasova aktivita na kterou jsem
se tesil nejvic... bylo to pro mé néco novyho, clovék nic takovyho nezazil a uplné mé to
pohltilo...

Karel urcité me to bavilo vic, nez flétna, ta mé trochu Stvala a hasici a kapela i s vytvarkou byly
na stejno... na kapelu jsem se vzdycky tésil... teda az do koncertu, pak jsem zacal bejt
trochu nervozni...

Petr je pravda, Ze asi vzdycky to pro mé byla ta kapela..., snaZil jsem se to brat jako jakoukoli

volnocasovou aktivitu... tfeba jako jsem chodil do zusky ale ve chvili, kdy se néco délo,
tak ty ostatni aktivity mély prednost, protoze néjakym zpiisobem byly dany, byly
zakotveny, kdezto ta kapela byla takova moje véc navic, kterou jsem délal jesté ve volnym
Case mimo ty volnocasovy aktivity ...
KD mysli§, ze v tom hralo roli to, ze to bylo jako “krouzek” zdarma?
Petr.. tak to nevim, jestli bych chtél hrat za penize..., nevim, nepremejslel jsem nad nicim
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takovym...

Lucka ...mdam vSechno na stejny urovni ty véci, ze mé bavi vSechno stejné, kdyz néco délam
dobrovolnem, tak to delam rada a bavi mé to stejné...

Ema ta kapela byla pro mé na stejny urovni jako ten volejbal... no kdyz jsme treba nekde
hrali, tak jsem $la radsi na kapelu, nez abych sla na trénink, protoze to v tu chvili bylo
dulezitejsi.... ale tu prdci jsem méla niz, nez tu kapelu, ta kapela byla v dilezitéjsich
aktivitach...

Eva No myslim, ze pro mé ta kapela hlavné ze zacatku byla uplné na 1. misté, protoze jsme
chodili hrat kazdy den i s dalsimi, rano i vecer ...

. ze zacatku to bylo nejvic intenzivni, kdy jsme chodili hrat porad a pak jsme se
rozloucili s devatakama, tak to bylo trochu min intenzivni si myslim, ale furt jsem to méla
na prvnich mistech

Dana ...ta kapela tam hrala mnohem veétsi roli, nez ten volejbal... a i jsem ji davala prednost
pred tim volejbalem si myslim...

Katka ...ale kapela byla na prvnim misté

podpora rodicti | povzbuzovani Martin byli samozrejmé uplné nadseny, ze se angazuju takhle v riiznejch oborech
slovni a celkové

Vaclav ...mamka s tim byla uplné v pohodé, podporovala mé v tom
K. ajak?

V. noo slovne...

Jan no jako stoprocentné pozitivni, tam viibec nebylo o cem debatovat, byli radi, ze jsem do
toho daval cas...

Karel podporovali to, byli radi.

Petr co si pamatuju, tak rozhodné podpora byla

Eva Mamka mé podporovala hodné v tomhle uz od malicka, ta byla rada, Ze jsem néco
takovyho méla a celkové i rodina cela si myslim...mluvila se mnou o tom, jaky to bylo,
Jaky jsou pocity...

Lucka ja myslim, zZe jim to vitbec nevadilo, tim, ze tata taky hraje na hudebni nastroj tak byl
rad, Ze tam jsem ... a mamka taky, nikdy mi to nezakazovali...

Dana ...obecné celd rodina, jak jsem tam chodila s Tynkou, moji sestrenici, tak nas hrozné
hnali vsichni dopredu, rodice taky hodné, méla jsem od nich velkou podporu, ale kdo nas
hodné podporoval byla babicka s dedou, ty ndas hodné motivovali a tésili se, az budeme
mit dalsi koncert, zZe si nas budou moct poslechnout, takze rodice nas urcité podporovali,
mamka byla nadsend, ale kdo nds nejvic podporoval byla babicka s dédou...

Katka ...podporovali m¢ samoziejmé,,, tata byl rad, Ze néco délam...

podpora na Martin chodili se divat
koncertech
Ema a vlastné postupem casu chodili na koncerty, zajimali se, co hrajeme za novy pisnicky,

ktery mame a pak kdyz byli na prvnim koncertu, tak byli nadseny, zapaleny, viastné je to
hrozné bavilo chodit na ty koncerty, kdyz treba neméli tfeba cas, tak si to nechali od
nekoho  natocit, aby to videli aby mohli  bejt na mé  pysny




KD zajem o repertoar

Cas - flexibilita Martin K. co vikali tomu, kdyz jsi jezdil v zimé ve tmé rano v 6 autobusem?
M. tak, asi nic, vedeli, ze potrebujem zkouset, ze jsme se jindy nesesli, Ze mame vsichni
Jiny konicky, jiny krouzky
doprava na Vaclav vlastné mé i rano vozila, kdyz jsme hrali rano, tak si privstala a i kdyz jsem potreboval
zkousky, nekam odveézt, tak mé vzdycky odvezla a nerekla nikdy, ze ne, vylozené to podporovala
koncerty
Jan mamka mé vozila
Eva Ze mé tam mama poustéla, dovazela mé na rano...
KD matka s pritelem podporovali kapelu ve velkém, pfitel byl kytarista a zvukat - diky
nim jsme méli profesionalni zvuk na koncertech, dopravu techniky.
Katka ...mama mé vozila kazda rano na zkousku :) i Terku jsme vozili...prarodie mé
podporovali, byli radi a tak
technické Martin tisk materiala
zazemi
Eva viz. vySe podpora technicka, zvuk
piekvapeni Ema no, ja jsem si vzdycky doma zpivala a nasi mi rikali, dobry Tyno, tak uz nezpivej, ... kdyz
Jjsem s tim prisla poprvy, tak na mé koukali a Fikali a ty umis zpivat? a ja na to, no,
zkusim to, ale oni mé ve vSem podporujou, takze kdybych si vymyslela sebevétsi blbost,
tak by mé podporili...
zména Martin kdyz jsem potreboval zkouset, tak se prestali divat na telku
rodinného rytmu
podminéna Sam podporovali, ale do ty doby, nez to zasahovalo do mych znamek...kdyz jsem mel blby
podpora znamky, tak mi mama zakazovala hrat na bici, ale jen do ty doby, nez pochopili, Ze to je
ten smer, kterym chci jit
Petr snazili se mit pochopeni protoze to néjakym zpiisobem Zere muyj cas a snaseli vsechny ty
ranni vstavani nebo naopak ze jsem chodil az v 10 vecer domu...
rodice se snazi Petr mamka tim, Ze védéla co vSechno umim a co vSechno zvladam, tak mi furt vikala, co
ovlivnit chod vSechno bych mohl jako tam délat vic, Ze at si i néco zazpivam... a ja jsem ji musel
kapely vysvétlovat, ze se to musi vyvdzit mezi vSema lidma...a rozhodné podpora byla...
KD byla tu potfeba ze strany maminky zasahovat do chodu kapely a upfednostiiovat
vlastni dité, pfitom zasadné striktn¢ musel (Petr) dodrzovat napft. Cas zkousek
Eva KD maminka se snazila velmi vehementn¢ ovlivnit chod kapely, repertoar, to, jak se maji
déti chovat na koncertech, v ¢em mami vystupovat a snazila se nastavovat nové poradky
nejvetsi piinos | aranze Martin prekopavani pisnicek...prizpiisobit pro vSechny, aby se vSichni néjak zapojili
po hudebni
strance
zébava Ema pro mé to byla zabava. Ani jsem to nebrala jako Ze by to byla Skolni kapela a Ze by se to
tvkalo skoly, prosté to byla zabava a délala jsem to rada...
zZpev Vaclav v ZUSce to bylo takovy nijaky, tady to bylo dost flexibilni




Karel

podle mé to bylo, kdyz jsem v ty kapele zpival stejnej text, Ze jsme museli byt sladény na
jednom tonu, to bylo hrozné slyset, kdyz je to rozladény... to mi hrozné pomohlo v hlidani
toho tonu...pracovani N hlasem... to bylo nejvic prinosny
KD unisono zpév

Petr d tam dam i ten zpév, protoze ackoli jsem sam nezpival, tak z toho mam pocit, Ze jsem se
spoustu  veci  naucil, kdyz jsem vidél, jaky chyby délaji  ostatni...
KD pouceni z chyb ostatnich
Ema ...pak prinos urcité néjaky zlepseni ve zpévu, kdyz si vezmu to na zacatku a pak ke konci,
tak tam byl velkej pokrok...
souhra Martin prizpusobeni a néjakd ta souhra
Petr hudebni dovednosti z hlediska spoluprace na hudbé
Lucka ... obecné to hrani
Eva ta souhra mi dala hodné
souhra s Petr ze ty lidi hrajou dohromady a musi néjak sladit to, jak kazdej z nich hraje “néjak” (na
rozdilnou Grovni rozdilné urovni)...
muzikantd ....CO jd jako hudebnik muzu délat a co vSechno miize vznikat, kdyz teéch lidi hraje vic...
KD rizna uroven hraca
viastné rozumet ty hudbée natolik, aby mohli néco dat dohromady... protoze kdyz nékdo
neumi hrat normalné, tak nemiize hrat s lidma, takze je to nejakej respekt viici tomu...
Jan trosku mé pak Stvalo, ze néktery pisnicky, ktery jsem znal a byly super, byly upraveny a
nesly udélat lip..mé to nekdy ze zacdatku Stvalo, zZe to je jiny
KD souvisi s rozdilnou urovni hract . potfeba tprav pro vSechny
improvizace - Lucka ...co m¢ nejvic bavilo, ... jak jsme hrali tenkrat Get lucky, tfeba 10 minut v kuse, tak to
pokusy me bavilo hodné
narozdil od Petr néjakym zpiisobem mé to nuti rozvijet urcity hudebni znalosti a umy, ke kterym se v zusce
ZUSky nedostanu...
...coz nechci Fict, Ze v zuSce bych se k tomu nedosta, ale asi ne takovymhle velkym dilem.
KD - mysli akordy
vyzkouset vic Katka ...bylo super, ze jsem si mohla zkusit hodné véci a vybrat si, co by mée bavilo...
samostatnost Martin kdyz se potiebovalo néco naladit, tak mi nikdo uz nemusel vikat, co mam hrat
vyplyvajici ze
souhry
akordy (nastroj) | Vaclav Jja jsem vibec pred tim nehral akordy, neznal jsem zkratky, akordovy znacky, jsem viibec
neznal, takze to to mé to naucilo
Petr tak ja jsem diky kapele zacal hrat akordy a dost se toho naucil v tomhle ohledu... tak
mluvil jsem na zacatku o téch akordech, tak to je asi ono...
roz§iteni hud. Viaclav méli jsme strasné vestrannej repertodr
vkusu
Ema pro mé byla kazda pisnicka dobra, protoze ja jsem spoustu pisnicek nezala, nejsem moc

znala v tomhle, takze pro mé to bylo super v tom, zZe jsem poznala pisnicky, ktery bych
Jinak nepoznala... ja jsem si poslouchala takovy to svoje a néktery pisnicky, treba to Off
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spring, to jsem viibec neznala...

zajem o hudbu

Sam

uplné brutalné mé to posunulo, otevielo mi to dvere do svéta hudby...diky tomu jsem se
zacal o tu hudbu vic zajimat... ditv to bylo, pustil jsem si pisnicku a vitbec jsem to
nechapal...a tedka jsem to zacal poslouchat, jak clovek zacal hrat s téma lidma v ty
kapele, zacal to délat tu hudbu, tak prosté si pustil pisnicku a slysel tam prosté to, co ten
clovek dela on, zménilo mi to prosté pohled na tu hudbu, to vnimani a to premysleni o
ni...

zdokonaleni hry
na nastroj
ano/ne-jinak,
nez v ZUSce

Petr

ja bych nerekl zdokonaleni ve hre, ale rozsifeni obzorii v tom, co jde v hudbé délat...
...jak ja sam jsem se zdokonalil v ty hie na ten nastroj ...

Jan

tyhle dve veci urcite, mely pro mé vyznam, byl jsem za né rad... ale nemohly mi pomoct
byt lepsi.... to nemyslim Spatné, ale ja mél uplne jinej level vyuky v ty Praze v ty
ZUSCe...

Petr

to je presne véc, kterd na zacatku byla dost bidnd, ale postupem Ccasu se to dost
zlepsovalo a zdokonalovalo, c¢lovek  se ty véci musi ucit...
KD zlepsovani se

Lucka

... ja jak jsem prestala chodit do ty zusky, tak uz jsem pak tolik netrénovala a ta kapela
mé priméla vic jakoby hrat na ten klavir, nez bych hrdala normalné...

Katka

...ze jsem se zlepsila v hrani na kytaru, naucila jsem se hrat na dalsi hudebni nastroj
elektrickou kytaru, pak jsem se naucila i na basu, trochu na bici a zahrdla jsem si i na
klavir

mimohudebni
aspekt (soc.
aspekt) - co je
potieba kapele

vykroceni z
komfort. zoény
(ptekonani
stresu)

Martin

vykroceni z vlastni komfornti zony do nekomfortu, nikdy jsem nehral na verejnosti pro
néjaky desitky, az moznad stovky lidi, jesté tohle, néjaky trénovani toho stresu a toho
vystupovani

Ema

takze nejvetsi problém pro mé byl, jak jsem nechodila pred tim zpivat nikam, Ze to pro mé
bylo vystoupeni z komfortni zony... Zze mi to hodné vadilo, Ze jsem obcas ani nechtéla
zpivat.

KD co pomahalo?
postupem casu uz to bylo lepsi a pomahaly mi individualni hodiny, kdyz jsem zacla zpivat
pred min lidma nebo pred zpévakama a pak kdyz uz byla cela kapela, tak uz jsem z toho
nemeéla strach, to mi pomohlo hodné...

spoluprace

Petr

protoze je to kolektiv jako kazdej jinej a musi néjakym zpiisobem spolupracovat...
...je to takova priprava na jakoukoli dalsi praci v kolektivu a prosté ta hudba je dobra,
Ze dava ty moznosti tomu to dohodnout a délat ty  ustupky...
..Kl... Ze tim wvyladovacim mechanismem je ta samotna muzika...?
Petr...jasne, ve chvili, kdy se nemiizeme dohodnout na nécem, jak bude nebo nebude, tak
se rekne tak jdeme hrat a uvidime jak to bude nebo nebude... ale nema smysl se nad
necim hrabat 3 hodiny a vymejslet jak to bude a ta hudba tomu dava ty moznosti a da se
150x ta pisnicka porad vladovat,,,, jak to bude nejlepsi
KD hudba je dobry divod, pro¢ se dohodnout, hudba sama je ten “vyladovaci
mechanismus”

Eva

takze ta spoluprace asi
KD - naucila se spolupracovat

Katka

...néjaka spoluprdce mezi téma lidma, co tam byli...to, Ze jsme se navzdjem dokdzali
poslouchat a naslouchali si
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vystupovani na | Martin vystupovani
vetejnosti
Jan to mi prave pomohla ta kapela se lip vyjadrovat, vystupovat a tak... to mi hodné
pomohlo, to mi pomohla ta kapela si viastné uvedomuju
Petr ze se nebojim hrat pred vostatnima a potom pred lidma na stejdzi
Ema jako hrozné mé to i posunulo jako i mé, ze prosté... jsem takova stydliva, takze mé to
posunulo v tom, Ze se uz nebojim tak hodné vystupovat pred lidma ...
...urciteé ten strach z toho vystupovani, ale dostala jsem se do takovy faze, ze uz jsem se
vyslovené nebdla jit na podium, kdyz jsem videla vSechny ty lidi pred sebou...
Katka ... pak urcité beru za vyhodu to, Ze jsem se naucila vystupovat pred lidma a myslim si, Ze
to byl zaklad pro to, ze jsem se prestala bat ...
argumenty Martin argumenty, se tam dely néjaky hadky
Vaclav ty pozice téch clenu, jak si kdo o co umi Fict
tolerance k Petr to mi prislo ze bylo uplné nejvic dulezity, zvladat, snaset cizi chyby a védet, kdy ja jsem
chybam udelal chybu a kdy si stojim za svym, kdy jsem byl dobre a byl Spatné nékdo jinej
ostatnich i svym
tmeleni Jan jeste ty spolecny vecery Jen tak...
...krome toho, ze jsme makali, tak si prosté posedet jen tak, ze to bylo super, navic... zZe
Jjsme si objednali pizzu a byla sranda... si prosté posedét a udélat néco jinyho,...Ze to
podporovalo mordlku ty kapely, Ze to najednou nebylo o tom profese nebo nutnost néco
udelat, ale realné i to, ze jsme si byli blizko, dokdzali jsme pak spolu vychazet, takze
tak...
komunikace Martin komunikace
Véclav néjaky socialni kontakty
Sam lidska domluva, komunikace,
Petr urcité je to prosté um ty komunikace ve skupiné, protoze to uz je skupina ne uplné
rozmanitd, jako kdyz jsem ve tride, ale mensi, mame néjakej spolecnej zajem a cil a
musime k tomu cili dospet jako kolektiv a sam to ten clovék nezviadne a to je presné to,
co potom clovek musi umét s tim pracovat pri kterykoli prdci skupinovy, kdekoliv jinde....
Ema ta komunikace je ve vSem, bez toho by to neslo...
Eva komunikace mezi nama, co se bude hrat a takhle
Lucka ..komunikace mezi téma lidma, aby se byli schopny domluvit na cemkoli,...hlavni je ta
komunikace mezi téema lidma...
kompromisy Petr hledani kompromisii...
Ema tak velkej prinos, to byla i néjaka prdce s lidma, protoze obcas je tézky se dohodnout s

nekym, takze jsem se naucila se dohodnout s nékym na nécem
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Lucka

...aby nebyli sebestredny a nemysleli jenom na sebe

vztahy Martin vztahy ... mezi lidma, tiidama
(kompatibilita?)

Vaclav kompatibila mezi lidma, Ze tam nemiize bejt ¢lovek, kterej nema rad toho druhyho, tak je
blby, aby spolu hrali, Ze jo

Sam vychazeni s lidma...néjaka lidskost...

Karel musi spolunéjak vychazet....mé prijde, ze se nam vzdycky néjak povedlo dohodnout a ze
Jjsme spolu vzdycky vychazeli v ty kapele

Eva Ze jsme se dokazali pak na nécem shodnout, i kdyz nas ze zacatku bylo i 14, Ze jo....

Dana KD napadd T¢, co myslim nehudebnimi  poticbami  kapely?
... asi vztahy a takhle, ne...?

respekt (k Petr urcité to bude respekt k tomu, co si ostatni myslej a jak vystupujou ostatni...
odli$nosti) ...ja bych rekl respekt k druhym i k sobé

Ema jsem se naucila naslouchat ostatnim,
KD naslouchani

Lucka ...aby  respektovali ty  ostatni ndzory a to co délaj  ostatni...
...podle mé to je dulezity, aby se byli ty lidi schopny respektovat navzdjem, at' jsou
Jjakykoliv...

Dana ...Ze tam jsou ty vztahy, Ze se tam navzdjem, Ze se respektujeme, Ze nékdo nema den, tak
mu to nejde tieba na kytaru... takze se mu nesméjem. Nekdy ten den neni dobrej, tak to
nejde,.. takze neposmivat se nékomu...

Cas - je potfeba | Ema no podle mé bylo diilezZity udélat si na to treba taky ten cas... jak jsme chodili jeden cas

tomu vénovat od téch pul sedmy rano, nebo tak néco... néktery lidi maj problém s tim kvili nécemu

cas stat, proc¢ bych mél vstavat takhle brzo...myslim, Ze to se hodné ceni, Ze ity jsi vstavala, i
kdyz jsi pak celej den ucila... a tak je to jedna z dilezitejch véci, vstanu a i kdybych méla
vstavat v 5, tak vstanu...

Eva bavilo mé to a tak ....davala jsem do toho hodné volnyho ¢asu

udrZovani, kompromisy Martin vidycky jsme dosli k néjakymu kompromisu mezi téma stranama
vylad’ovani
vztaht
tmeleni vyse Lucka nékdy se domluvili mezi sebou, ale Fekla bych, ze tou dohodou,
Petr kompromis zase obzvlast, kdyz je teéch lidi hodné...
Eva najit néjakej kompromis nejlépe
umét ustoupit Petr umét ustoupit smysluplnéjsimu nazoru...
Eva schopnost se na nécem domluvit s tim, Ze treba nékdo musi ten sviij nazor prehodnotit

trosku...trosku to svoje ego proste potlacit, aby byli spokojeni vSichni
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kdyz ustoupim,
neprosadim se

Petr

tak vzdycky je nékdo, kdo to zviadne lip, kdo to zviadne hir... a potom to bejva tak, Ze ty,
co zvladnou ustoupit, tak potom ta jejich véc je min prosazovand a min se jede podle
toho, co chtéj oni... ted zalezi na tom, jestli jim to vadi a nechaj se vidcet téma, ktery
neustoupi a stoji si za svym... a ted jde o to najit néjakou mez, co je pro clovéka jeste v
pohodé a co je pro cloveka moc, aby to tém ostatnim rek... a byly v kapele chvile, kdy
nekdo mél néjakej problém, obcas to bylo unosny a reklo se tohle je unosny a miizeme ti
vyhovét a obcas se Feklo ne, tuhletu véc uz udélat nemiizeme a musis ty si to v hlave nejak
srovnat, protoze to uz je néeco na co nepristoupime...
KD ... kdo ustoupi “necha se vlacet” téma, co neustoupi? vyhodnéjsi je neustopit, byt
sebesttedny?

respekt

Petr

ja si myslim, Ze je to néjakej respekt

podobny vék

Ema

tak ja si treba i myslim, Ze to, Ze jsme se dokdzali domluvit bylo i tim, Ze jsme byli v
podobnym veku...ze kdyby nékomu bylo 10 a nékomu 15, Ze bysme méli docela problém
v ty komunikaci... protoze my jsme byli podobné stary, byli jsme devitka a osmicka a co
se tyce néekterech nazorit na pisnicky, tak jsme méli podobny, protoze v 10 letech clovek
poslouchda néco jinyho, nez v 15....

spole¢ny cil

Martin

néjakej ten spolecnej cil... zZe jsme méli danou néjakou akci, na ktery budeme hrat, uz
Jjsme to meéli domluveny, a motivace do ty hudby jednotlivejch lidi, kazdyho ta hudba
bavila a kazdyho bavilo hrat v ty kapele...

Sam

myslim, zZe druha vec dost diilezita véc byla ten spolecnej cil ve formé néjakyho koncertu
treba kdyz byl..., deadline, kterej tlaci, stres a ten prosté pomahd pres ty prekazky
chodit... a to je ve vSem, kdyz clovek ma néjakou prekazku, ktera je ¢im dal bliz, tak se
lidi soustredi spis na to, nez zZe maji rozpory... ten néjakej koncert treba...

Petr

musi se najit néco, co vsechny ty lidi spojuje a na to se zamérit v ty tvorbé a kdyz potom
se cokoli resilo, tak vlastné mi prislo, ze odpichnout se od toho spolecnyho cile a
néjakym zpuisobem se shodnout, co kdo chce, jaky jsou jeho ditvody

styky mimo
kapelu

Ema

taky to, ze jsme se schazeli tieba jinde, nez na kapele...a ze jsme se i znali a bavili se i o
Jinejch vecech, nez o kapele... a diky ty kapele jsme se spolu zacli bavit a zZe jsme se
znali.

feseni problémi
oklikou

Martin

K. mluvili jste o tom mezi sebou s lidma s kapely? mohlo to treba pomoct tomu srovnat si
ty veéci % hlave?
M. no treba kdyz nékdo chodil na ty zkousky a neumél to, tak jsem treba se bavil s
¢lovekem, co chodil s nim o tidy a bavi se s nim vic, jak to ten c¢lovek s tou kapelou ma,
Jjeslti ho to bavi...

vudc¢i osobnost
(autorita)

Vaclav

kdyz tam je ta viid¢i osobnost, autorita, co jste byla vy, aby tam byl nékdo, kdo udéla
kompromis mezi dvéma stranama, kdyz se nedokdazou dohodnout, ze jsme byli décka,
prosté zdkladni Skola, tak to je tezky
KD reflexe - byli jsme mali...

Sam

no, asi vy, no... kdyz nad tim tak premejslim, tak bez Vas bysme se pri prvai hadce
rozhdadali, protoze jsme byli déti a nebyli jsme schopny, nebo kdyz to vezmu ja za sebe,
tak ja proste nebyl schopnej néjak vzit ten kompromis, ja ani jako neveédel, co to byl
kompromis, podle mé,,,, jako se néjak dohodnout.. jako Ze jste tam vy vnesla nejakou tu
objektivni véc... pojd'te se domluvit, udelame to takhle a takhle... myslim si, zZe jsme byly
deti a ze jsme nebyli schopny se domluvit, ze bysme se pri prvni hadce rozhadali a nebyli
se schopny udobrit, to i myslim, Ze takhle to bylo
KD reflexe tehdejsiho stavu... byli jsme déti... ani jsem nevédél, co to znamena
kompromis

Ema

A co si tak vybavuju.... tak si myslim, Ze je diilezity, Ze jsme mezi sebou méli i nekoho
dospélyho, kdo dokdzal ukocirovat ty nase vylevy a nékdo, kdo nam dokazal ukdzat ten
smer, ten cil Jjako...
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KD reflektuje potiebu “kocirovat”

Lucka

...mé prijde, Ze asi ty... ty ses to tam snazila vétsinou uklidnit...dohodou...nebo Zes do
toho zakrocila ty

Katka

...Ze jsme si to mezi sebou dokadzali vyFikat a hlavné s Tvoji pomoci, protoze jinak by se
to néjak preslo a byla by furt napjata atmosféra a nebylo by to v pohodé.., ze tys tomu
jako hodné napomohla...tak ty jsi prosté rekla ted si sednem a rozeberem to... a ted’ se to
probere

smysl pro humor

Vaclav

aby jsme tu situaci uméli odlehcit, abysme to nebrali vazné.

vzajemna
podpora

Dana

...tak vetsinou to byl konflikt tii nebo dvou lidi... tak ta podpora od téch ostatnich lidi, Ze
nemd cenu se hadat a tak....

Katka

... tak asi hlavné to, Ze jsme si to mezi sebou dokazali vyrikat

koncerty

Dana

...potom i na tom koncertu je kazdej jinej, zZe vyda ze sebe ten adrenalin a vsechno, co v
sobé ma tak na ten koncert posle a to je taky dilezity...

“smysl” kapely

Vaclav

aby to nebylo vyhroceny, to by byt nemélo. Je to viastné pro pozitek lidi, aby si ty lidi z
toho néco odnesli, ne, aby se tam Sli vyhrotit

spole¢né vecery

Jan

spolecny vecery, ktery nesouvisely s tim, na ¢em jsme pracovali... Ze jsme delali néco
Jjinyho a dohromady, zZe si pak clovek vytvori predstavu, ze s tim ¢lovekem nedéla jenom
na ty jedny véci a v jinych pripadech ho nemusi zajimat, ale ze toho je dohromady vic...

Dana

.. co tomu taky pomahalo, tak to byly ty delsi zkousky, jak jsme tam treba i prespavali,
tak to tomu pomohlo, ze se pozname z jiny stranky ...

vyuzitelnost v
zZivoteé

souhra 2

Martin

souhra s téma ostatnima lidma

Sam

souhra, ja to mam porovnani s ted'ka, porad jsou tam stejny pilire, co se reSej... souhra,

KD pozor! mysli hudebni souhru

komunikace

bylo dobre videt, ze kazdej z nas byl uplné jinej a muselo se na kazdyho jit néjak jinak,
Jjinym zpiisobem a to mi v ty komunikaci hodné dalo, ze kazdej je jinej a musi se na nej
néjak Jinak
KD kazdy potiebuje jinou komunikaci / jiny pfistup

aranze

Martin

upravy skladeb

vydrzet,
prekonat, nebat
se

Dana

..kdyz se lidi do néceho boji jit, tak mi to hrozné dalo, Ze to byla pro mé na zacatku
prekazka, ale kdyz si date vic casu a slapnete do plynu, tak to jde a ze to ke konci
vypadalo hezky, ze se vsichni posunuli... kdyz bych srovnala prvni koncert a posledni, tak
tam je hrozné velkej posun a myslim si, ze kdyz se nekdo do néceho boji, tak by do toho
mél jit jesté vic... protoze ja jsem byla hrozné rada, Ze jsem to zazila. Ze zacatku nds i
spoluzaci schazovali a to si hrozné uvédomuju zpétné, ze jsem na nds hrozné pysnd, zZe
Jjsme se na to nevykaslali... jak jsme tam meli ten prvni koncert, tak se nam pak smadli... a
vlastné jsme si to vybudovali tak, Ze nds pak nakonec i obdivovali....to je hrozné, hrozné,
hrozné dulezity nebdt se véci...

...my jsme §li dal, to je dulezity do Zivota, ze kdyz vas ty lidi stahujou, tak jit dal...

kompromisy 2

Martin

kompromisy to se mi urcité hrozné hodilo

15




Vaclav jsme méli rizny ndzory, tak potom se s tim clovek naucil lip pracovat, kdyz ma jinej
ndzor, prosté kompromis
Katka ...to, Ze se dokadzu s lidma domluvit, i kdyz jsem nastvand, tak je vyslechnu a dokazeme
najit kompromis
“svét neni Petr v§echno to byl néjakym zpiisobem prinos, protoze svét neni rizovej a prosté obcas clovek
ruzovej” musi skousnout to, ze vSechno neni podle néj...
nastroj 2 Viaclav K. pouzivas néktery véci, ktery ses tam naucil?
V. tak ty akordy
zZpev Viaclav K. ziskal jsi tfeba néjakou odvahu pro ten zpév?
V. jo, tak to urcité. ..
V: méli jsme stra$né vSestrannej repertoar
Eva Naucila jsem se taky celkem dost z toho zpévu myslim, Ze jsem se posunula v ten cas
Jinam...
zodpovédnost Martin néjaka ta zodpovednost
feSeni problémti | Martin reSeni téech problemii...
KD mysli feSeni rozdilnych nazortt mezi sebou a vztahuje to k problémtiim na SS-je
potieba najit kompromis
Sam vychazent lidsky ...
komunikace 2 Vaclav urcité ta komunikace s ostatnima
Eva bylo dobre videt, ze kazdej z nas byl uplné jinej a muselo se na kazdyho jit néjak jinak,
Jjinym zpiisobem a to mi v ty komunikaci hodné dalo, ze kazdej je jinej a musi se na néj
néjak Jinak
KD kazdy potiebuje jinou komunikaci / jiny pfistup
vystupovdni na | Jan jsem se naucil delat néktery véci, co mi pred tim vadily délat pred lidma... tohle mi tFeba
vetejnosti pomohlo nebat se vystupovat pred lidma
Lucka ...tak treba mi to mozna trosku pomohlo, zZe se nebojim tolik vystupovat na verejnosti
Ema tak urcité to vystupovani pred lidma, protoze vlastné ve Skole, kdyz prezentuju néco, tak
uz mi to nedela takovej problém, jako pred kapelou, protoze obcas jsme hrali pred
hodné, hodné lidma ....takze to si myslim, zZe mi pomohla, ze jsem se naucila ukocirovat
ten stres a ten strach z toho vystupovani
Dana .. ted, kdyz bych se méla nékam postavit a néco vict, tak mi to pujde mnohem lip, nez
kdybych tu kapelu neabsolvovala...
Katka ... to vystupovani na verejnosti, mluveni pred lidma...
souhrn (Sam) Sam vilastné upné viechno, co jsme tam nacerpali... jak Fikam, nemél jsem s kapelou Zadny

zkuSenosti a cokoli se tam resilo, tak se v néjaky forma resi vsude....souhra, ja to mam
porovnani s ted’ka, porad jsou tam stejny pilite, co se reSej... souhra, vychazeni lidsky...
je to jakej nastroj v ty hudbé déla jakou roli... Ze basa esi tohle... treba co mi to dalo uz
v prvotni fazi...hned jsem zjistil, Ze bez basy to je Spatny, ze to chce vzdycky basu... jako
jak funguje ta kapela, jak hrat formu... jak to dynamicky vystavet, co kde zahrat, jakej
break zahrat... to prvotni, experience...to bylo tady. vSechno, co se tam vesilo bylo pro
mé novy a cerpam z toho doted'...samoziejmé, Ze se ty zkuSenosti prepisujou, trosku se
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ménéj.. nabiraj...a pordd to, co se tam resilo, prosté to byla normalni kapela a to se resi
v néjaky formé ve vSech ostatnich kapeldach... to jak ta kapela funguje, takhle bych to
shrnul, to mi to dalo.

spoluprace

Karel

ako ze se mi urcité zlépsila spoluprace s lidma, at' s nima zpivam dal, nebo ne, tak to
urcité se mi zlepsila...

Ema

pak ta prace s téma lidma,.....jak jsem o tom mluvila i pred tim, Ze to dokazu vyuZit tFeba
pri néjaky skupinovy praci, ze mi to pomohlo pri lepsi praci na ty stredni, vim, co bych
treba nemeéla rikat pred vetsi skupinou lidi... Ze clovek treba néco placne pred vetsi
skupinou lidi...a némél by treba... treba nez clovék néco rekne v ty skupine, aby si
rozmyslel, co vlastné chce Fict..., Ze si to musi clovek hlidat... ...... to bude asi v§ecchno.
KD vnima mozné limity ostatnich a nechce se nikoho dotkout

respekt

Dana

... je treba respekt k ostatnim. Kdyz treba nékdo mi tam ze zacatku nesedel a neumeéla
Jjsem si k nemu vybudovat vztah, a to v ty kapele jsem tam takovy 2 lidi ze zacatku méla...
tak hned to nehazet do kose a Fict tak to nepujde... ale dat tomu cas a tu Sanci, Ze to s
téema lidma pujde, zZe si nakonec sedneme a najdeme néco spolecnyho, tak to si myslim, Ze
mé hodné naucila kapela...ted, kdyz poznam nékoho s kym si nesednu hned na zacatku,
tak se snazim tomu ddt cas... v kapele jsme z toho pak vysli jako skvéla parta, kterd z
toho vychazela a drzela pri sobé.

Limity,
prekazky

vztahy
(partnerske)

Martin

jedna z téch holek nechodila na zkousky a bylo to neprijemny, Ze s tim nic nemiizeme
udelat

Dana

...bylo tam spoustu vztahu, ktery tam probéhly, jako kamaradské a jiné a zZe tam byly
momenty, ktery schazovaly tu kapelu a nebylo to nekdy dobry, zZe tam byla opatrnd
atmosféra, ty vztahy délaji hodné, staci jedna mala hadka mezi dvéma a presune se to na
vSechny...

KD reflektuje, jak partnerské vztahy ovliviiovaly ovzdusi v kapele

Katka

...taky by bylo dobry si srovnat chozeni mezi téma lidma, protoze ten chodil s tim, ten
chtél toho...to bylo zamotany
...pak ty vztahy

pomluvy od
spoluzaki

Matin

pomluvy od spoluzakii, to je to obdobi ty pubnerty, ja nevim, jestli to byla zavist.... ale
vznikaly pomluvy, ze tam v ty kapele nékdo nema co délat, ze nekdo zpiva falesné...

Dana

...Ze zacatku nas i spoluzaci schazovali...ak jsme tam méli ten prvni koncert, tak se nam
pak smali...

Klara... vazne? to jsem ani nevédéla... nebyla to spis trosicku zavist?

D... jo, urcite, davali nam to sezrat.... ale uvédomuju si to, ze se ¢lovék vic ridi tema
Spatnyma zpétnyma vazbama ...

tréma, strach

Karel

tréma urcité...deptajici bylo trochu, jak jsme tenkrat hrali u ty veky, kydz slysite ty
ostatni zpévika a rikate si, ze tak dobrej hlas nemate...

Ema

jak jsme méli ty koncerty, tak jsem byla hrooozné nervozmi, abych to tém ostatnim
nezkazila, aby to, co jsme trénovali, abych dokdazala ukazat, aby ostatni nebyli smutny, Ze
se to nekomu nepovedlo, takze nékdo z toho miize mit Spatnej dojem....

Lucka

...rozhodné, ze se mi nechtélo vystupovat pred lidma

Dana

...no to urcité a to se naucil kazdej, nebat se vystoupit na verejnosti....ze zacdatku to bylo
tezky tam jit a néco zazpivat, kdyz na vas ostatni koukaj...

Dana

... ja jsem v sobé méla, ze mi to nejde, Ze to ostatnim kazim...potom tieba prisla néjaka
pisnicka, ktera mi moc nesedla a zase mé to srazelo, ale zase jsme to dostali nahoru...
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kratky ¢as trvani

Martin

mrzi mé, ze se ta kapela nezalozZila driv a Ze jsem se ja osobné nedostal k muzice driv k
tomu hrani na klavir i k tomu zpivani a mozna, kdyby to vzniklo driv, tak mozna treba
nevznikne tolik problémii mezi nama, protoze jsme se s nékteryma lidma viibec neznali...

pasivita

Lucka

...Ja mam totiz pocit, Ze jsem byla spis pasivni a asi jsem délala, co jste mi rekli...

neschopnost
prosadit se

Jan

v priubéhu toho jsem moc neumél si prosadit svoje...

Petr

obcas mi prisio, ze ne vzdycky se zjistovaly ndzory vsech, Ze se neresily vsechny ndzory,
Ze obcas se stalo, Ze néjakej jeden nazor byl tak hlasitej, zZe ty ostatni byly upozadeny...

Katka

...troSku mi vadilo, Ze jsem tolik nezpivala, coz mé mrzelo, ale téch lidi, ktery uméli na ty
hudebni nastroje tam moc nebylo, tak se to da pochopit, zZe to takhle bylo...

konflikty mezi
nami

Martin

to se resilo dlouho. Mné jen prislo, zZe ten clovék ani nechtél hrat potichu, ze chtél bejt
stredem pozornosti, nebyl samozrejmé jedinej

Vaclav

bylo to hrozné zbytecny, kdyz si to zpetné uvédomuju...dalo se to vyresit trosku jinak
KD reflektuje situaci

Jan

nechci jmenovat, ale bylo to spis, ze to hrotil jeden clovek, napadl mé jeden konkrétni
clovek, ale tam to prosté byla néjaka neshoda nazori s tim, Ze ten jeden clovek mél
ndzory, co nedavaly smysl...
..tak jsem to mechtel TFikat, protoze jsem nechtél zacinat néjaky hroty...
..o a pak ze si nékdo obcas nedal Fict a nenechal se presvedcit, Ze je néco lepsi, nez ten
jeho nazor a mlatil si svoje... tenkrat mé tak strasné stval... :)

Sam

Jjako ty néjaky neshody, to bylo obcas naprd, ze jsme se obcas hadali jak maly deéti...

Eva

moznd se sehrat s téma lidma a stéema myslenkama, ze kazdej mél sviyj nazor a nejak to
dat dohromady, to byl obcas kamen urazu, ale vzdycky jsme to zviadli,

Spatna
informovanost

Petr

dalsim mym limitem bylo, Ze jsem nebyl na tolika sitich, aby se ke mné dostavaly
informace, takze to byla takovad véc, co mé obcas bolela a byla to komplikace pro mné...
Ze potom se sdilelo, Ze nékde néco bude, nejaky organizacni info... a ke mné se ta véc
nedostala hned, protoze ja jsem nebyl na tech sitich... tak to byla véc, co me Stvala... ale
je to pochopitelny, protoze ja jsem byl ten, kdo na ty skupin€ nebyl...

bez ptedchozich
zkuSenosti

Ema

no tak pro mé bxl popravde docela velkej problém, co se tyce nastroje nebo zpévu,
neznala jsem noty a popravde dodneska nevim, co znamenaj, protoze si myslim, ze bych
to ani zezviddla... a méla jsem docela velkej strach z toho, Ze kdyz zacnu zpivat, co
reknou lidi v ty kapele, ne ze by se mi uplné smali, ale jak jsem neméla ty zkusenosti, tak
jsem z toho byla nervozni....

komunikace

Vaclav

clovek byl v osmy tridé a je v podstaté décko a spoustu véci si neuvedomuje, prosté nekdy
jsem jel hodné na emoce, nez abych si to uvédomil logicky, néejaky véci...
...hlavne nejvic byla ta komunikace, ta vyhrocenost nekdy,..
KD reflektuje odstup ¢asu - chovani na zakladni Skole

Petr

mezi téma lidma vznikaly urcity prekazky, ze clovek musel prijit na to, kde je ten limit
toho druhyho, nebo prijmout, jak k tomu pristupuje nekdo jinej to potom pro me bylo
limitem, kdyz nékdo se choval néjak... a mél sviij limit, pres kterej nechtél jit
KD ptekazky mezi lidmi - limity

Spatna kvalita

Katka

...nechci bejt zla, ale ty lidi néktery, protoze treba néktery holky, co tam zpivaly, tak
nezpivaly tak, aby nas to nékam posunulo vic, kdyz to tak reknu, tak to ty vystoupeni
trochu kazilo
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Vaclav

nekdy to bylo, Ze jsme se nesesli vsichni a nékdo to tam prosté nedokdzal zaradit...

Petr co mé napadlo jako prvni, protoze jsem zdsadovej,? tak byl vidycky miij cas... protoze
jsem byl vidycky limitovanej tim, Ze v néjakou dobu jsem chtél, nebo mél odejit a
néjakym zpiisobem to mohlo i Stvat ostatni ...
Karel ...no tak urcité musej chodit na zkousky ...
KD vychazi ze zkusenosti, ze ne¢ktefi na zkousky chodi omezené
Lucka ...ten Cas si najit je tézky
Lucka ...bylo tézky najit stejnej cas, kdy se miizeme sejit, ten stejnej cas, kdy miizeme zkouset...
upravy pisni Jan trosku mé pak Stvalo, ze néktery pisnicky, ktery jsem znal a byly super, byly upraveny a
nesly udelat lip...
...mé to nekdy ze zacatku Stvalo, Ze to je jiny
KD souvisi s rozdilnou trovni hra¢t . potteba Gprav pro vsechny
Petr Ze jsem neumél na ten nastroj tak jak bych chtél, takze se musely ty akordy upravovat a
tak
EVa obcas s tim repertoarem jsme tam méli neshody
podminéna Sam mama to sledovala ty znamky, ...jedinej moment byl, kdyz mi to fatk zakazali,
podpora rodi¢t
technické Petr co se tyce techniky, tak zase to byl vyvoj... jak se to posouvalo, tak jsme méli lepsi
zajisténi techniku... jsem si koupil lepsi nastroj ...
...co se tyce tech limitii, tak ze zacatku to byla sranda vic a byli jsem mnohem vic
limitovany prostredim a kolik véci nam bylo pristupnejch a potom, jak to rostlo, tak téch
moznosti bylo vic a limitii ubejvalo...
Pokracuje v Martin ja jsem tu karviéeru hudebni, jsem s ni pokracoval i dal, zrovna viera jsem méli takovej
hudbé mensi koncert na studentsky konferenci s jednou kamardadkou, ktera hraje na housle,
takze vlastné ta souhra je pro mé dilezita
minulej rok jsme méli vystoupenti se spoluzakem, spoluzackou...
Petr se porad venuju hudbe,
Dodatek Martin byl to skvélej zazitek a je skvély, ze se po téch letech sejdeme....
(vzpominky)
Vaclav ja na to rad vzpominam, bylo to hezky obdobi.
Jan takze okamzité, jak mi to Martin iekl, tak okamzité... my jsme tam chodili i pred tim hrat
s klukama 0 prestavkach do ty ucebny...
... ja si spis neumim predstavit, jestli tam byla néjaka aktivita, kterda by prinos neméla...
...asi bych jen dodal, zZe to byl projekt, ze kterej se nikdo nemusi stydet a a ze to bylo fakt
uzasny a fakt se to povedlo nad miru a ze to nikdo necekal, zZe se to tak povede a urcité
bych to nemenil a pokracoval v tom dal s dalsima rocnikama...
Sam dal jsem tomu uplné vsechno a takhle jsem vSechno odsunul a zacal jsem se naplno

vénovat hudbé a rodice mé zacli taky podporovat naplno... ne, Ze dostanes pétku a
nemuzes hrat mésic na bici.. bylo to za 5 minut 12, Ze jsme si v§ichni ujasnili, co je ta
spravnd cesta...jinak by byla priorita znamky ve Skole...
...hudebné nerekl bych, zrovna ja jsem se tam hrnul do vseho po hlavé, protoze jsem
prosté to upné hital... pro mé nebyla ani prekazka vstavat bithvi v kolik, abysme 5li na
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zkousku rano, ja nevim v 6:30 jsme chodili, ne?... takze ani to nebyla prekazka...

Petr

ja nevim, jestli to zaznélo dostatecne, ale chtel bych rict, Zze mé ta vec cela strasné
obohatila a utvrdila mé v nékterejch mejch zdjmech a v tom co mé bavi a jak jsme se
bavili tady o téch prinosech, tak chci zduraznit, Ze téch prinosit byla spousta a ackoli ten
konec ted’ mohl vyznit, Ze jsem nebyl spokojenej tam, nebo spousta véci, Ze se mi nelibila,
tak vsechno to byl néjakym zpusobem prinos, protoze svet neni ruzovej a prosté obcas
clovek musi skousnout to, Ze vsechno neni podle néj...

Ema

dulezita byla i podpora Skoly, ze jsme hrali predkapelu the Tap Tap, nebo ty zahradni
slavnosti, Ze nas pani reditelka podporila, Ze nds nechdavala zkouset v ty ucebné a jsme
od ni méli tu podporu, ze kdyby nas nechtéla podporovat, tak bysme to nedotahli tam,
kde to bylo. Kdyby nam to nékdo takhle dilezitej nepial, tak by dokdzal zaridit, abysme
tam nehrdli.... i mésto nas podporovalo i ostatni ucitelé, chodili na koncerty a bylo to
super ... nékteri ucitelé se snazi drzet néjakych standartnich postupii...ze zdaci musi sedét
v lavici a ze ta hudebka pro mé byla uvolnéni, Ze se mi libil pristup... Ze to bylo uvolnéni
a abys v tom pokracovala...

Katka

... je blby, Ze jsme skoncili...Ze to je Skoda a pak taky, ze se Ze se nékteri nezapomovali...
to je vSechno.
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