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ABSTRAKT

Diplomova prace nese nazev Dramaticka vychova jako nastroj pro inkluzi zaka s odliSnym
matefskym jazykem. V teoretické cCasti se zabyvam problematikou zakt s odlisSnym
matefskym jazykem. Déle se vénuji dramatické vychové jako oboru a zaroven vybranym
metodam a technikdm dramatické vychovy, které mohou byt realizovany pfi inkluzi zaka
s odliSnym mateiskym jazykem.

V praktické Casti pojmenovavam nejcastéjsi obtize pii inkluzi zdka s odliSnym matetskym
jazykem ve vzdélavacim procesu a zaroven definuji miru vyuziti metod a technik dramatické

vychovy pfi odstraiiovani vyse uvedenych obtizi.

K vyzkumu jsem vyuzila kvantitativni vyzkumné Setfeni, metodu strukturovaného dotazniku
a kvalitativni vyzkumné Setfeni pomoci polostrukturovanych rozhovor. Na dotaznik
odpovida 42 respondentl (pedagogickych pracovnikll). Z dotaznikového Setfeni vyplyva ze
nejCastéjSimi obtizemi jsou jazykova bariéra, kulturni rozdil a neznalost prostfedi. Tii
¢tvrtiny respondentdl pouzivaji dramatickou vychovu, ale pouze 9 pedagogickych
pracovnikil ji vyuziva pii odstraiovani nejcastéjSich obtizi, které mohou nastat pfi praci
s zaky s odliSnym matefskym jazykem. S témito vysledky pracuji v rdmci navrzeného

projektu tii dramatickych leket, které se daji vyuzit v praktické vyuce.

Inspiraci pro tento projekt mi byly polostrukturované rozhovory s uciteli na prvnim stupni,
ktefi ve své praxi dramatickou vychovu pouzivaji. Timto projektem zjiStuji pifinos
dramatické vychovy pfii praci s Zaky s odliSnym matefskym jazykem. Projekt dale reflektuji
pomoci polostrukturovanych rozhovort s Zaky s odliSnym matefskym jazykem pied a po
realizaci projektu. Z rozhovori vyplyva, Ze se zaci mohou pomoci metod a technik
dramatické vychovy vyjadfit bez pocitu nejistoty, aktivnéji se zapojit do vyuky a skrze

prozitek si odnést nové poznatky.

KLiCOVA SLOVA
zak s odliSnym matefskym jazykem, inkluze, jazykova bariéra, kulturni rozdil, neznalost

prostiedi, vzd€lavani, metody a techniky dramatické vychovy



ABSTRACT

The diploma thesis is named "Methods and Techniques of Drama Education as a Tool for
Inclusion of Pupils with a Different Mother Tongue." In the theoretical part, the issues of
pupils with a different mother tongue are specified. Subsequently, I generally discuss drama
education as a method of teaching and furthermore its specific methods and techniques,
which can be used for the inclusion of a pupil with a foreign mother language. In the practical
part, I name the most common difficulties in the inclusion of a pupil with a foreign mother
language in the educational process and define the utilization rate of drama education in
eliminating the issues mentioned in the previous part. In the research, I used a quantitative
analysis, a structured questionnaire method, and qualitative experiments through semi-
structured interviews. The questionnaire was answered by 42 respondents (pedagogical
employees).The results of the questionnaire analysis indicate that the greatest difficulties are
language barriers, cultural differences, and unfamiliarity with the environment. The drama
education method is used by three-quarters of the respondents; however, only nine of them
are applying the method as a tool for eliminating the most frequent difficulties when working
with students with a foreign mother language. I applied these results when creating the
project of three drama lessons that can be used in education. My inspiration for this project
was semi-structured dialogues with primary school teachers who use drama education in
their teaching practice. Moreover, the feedback on this project is reflected through semi-
structured dialogues with pupils with a different mother tongue before and after the
realization. The outcome of the dialogues is that with the use of drama education, students
were able to express themselves without feeling insecure, participate more actively in the

lesson, and gain new pieces of knowledge through the experience.

KEYWORDS
Pupils with different mother tongues, inclusion, language barrier, cultural differences,

unfamiliarity with the environment, education, methods and techniques of drama education
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Uvod

V této praci zkoumam moznosti, jak pomoci metod a technik dramatické vychovy, pfispéet
k inkluzivnimu procesu 74kl s odliSnym matetskym jazykem. Vzdélavani zaki s odlisSnym
matefskym jazykem je jednim z aktudlnich témat v oblasti pedagogiky a vzdélavani. V
soucasné dob¢ se s témito zaky v praxi setkavame ¢im dal, tim Castéji. Vyvstava pak otazka,
jak provadét efektivni inkluzivni vzdélavani zaka s odlisSnym matetskym jazykem v béznych
ttidach. Jednim z moznych pfistupti k této problematice mize byt zapojeni dramatické
vychovy do vzdélavaciho procesu. Tato prace se zamétuje na zkoumani moznosti a vyhod,
které pfinasi vyuziti dramatické vychovy pfi praci s zaky s odliSnym matefskym jazykem. V
nasledujicich kapitolach se budu zabyvat teoretickymi poznatky o vzdélavani zaki s
odliSnym matetskym jazykem, které¢ jsou dulezité pro porozuméni jejich specifickym
potfebam a odlisnostem. Dale se budu vénovat praktickym metodam a technikdm dramatické
vychovy, které mohou poskytnout konkrétni navody, jak témto zaktim zajistit efektivni vstup
do inkluzivniho procesu.

Motivaci k vytvofeni této prace byla ma vlastni zkuSenost s vyukou téchto zaki. Plné si tak

uvédomuji narocnost a vysoké poZadavky, které jsou na pedagogy kladeny. Sama mam
zkuSenost s vyukou 74kl s odliSnym mateiskym jazykem a Castokrat mi byly metody a
techniky dramatické vychovy cennym pomocnikem pii komunikaci s t€émito zéky, 1 pfi
vyuce. Pfi pouZiti dramatické vychovy se stiraji rozdily mezi ucastniky vzdélavaciho
procesu a diky tomu se mohou vSichni ucit spolecné a zaroven od sebe navzdjem. Prace je
sloZena z teoretické a praktické Casti.

V teoretické ¢asti se zabyvam problematikou zaku s odliSnym mateiskym jazykem. Popisuji
mozné obtize a zdrovenl moznosti podplrnych opatieni. Dalsi ¢ast vénuji dramatické
vychové jako oboru. Uvadim piehled metod a technik, které se v dramatické vychovée
objevuji. Dale nabizim metody a techniky, které mohou byt uzitecné pro vyuku zaka
s odliSnym matetskym jazykem.

V praktické €asti probiha vyzkumné Setfeni pomoci strukturovaného dotazniku, kterym
zjiStuji nejcastéj$i obtize pii inkluzi zakl s odliSnym matefskym jazykem v edukac¢nim
procesu a také Cetnost vyuziti dramatické vychovy ve vyuce. Na strukturovany dotaznik
odpovidaji ucitelé prvniho stupné. Navrhem projektu reaguji na Casté obtize, které se
objevuji pii vyuce zakl s odliSnym matefskym jazykem. Zdrojem inspirace k jeho vytvoteni
mi byly odpovédi ucitelli, kteti dramatickou vychovu pii vyuce pouzivaji. Tyto odpovédi
jsem ziskala prostfednictvim polostrukturovanych rozhovori s témito pedagogickymi
pracovniky. V projektu se pomoci metod a technik dramatické vychovy snazim tyto obtize



zmirnit. To je reflektuji pomoci polostrukturovanych rozhovort s zaky s odliSnym
matefskym jazykem, ktefi se projektu ticastni.
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TEORETICKA CAST



1 Zak s odlisnym matei'skym jazykem

1.1 Uvod do problematiky

Vzdélavaci systém se potyka s mnoha vyzvami, z nichz jednou z nich je ptistup k zaklim s
odliSnym mateiskym jazykem. S pfichodem migrace se pocet zakl s odliSnym matetskym
jazykem v mnoha zemich rychle zvySuje, a tim se zvySuje 1 potieba adaptace vzdélavaciho

systému na jejich potieby.

1.2 Kdo je Zak s odliSnym matei'skym jazykem?

Pojem z4k s odliSnym mateiskym jazykem se zacal objevovat mezi pedagogy v posledni
dobé pomérné Casto. Je ale potieba si nejprve ujasnit, co tento pojem znamend. Termin zak
s odlisnym matefskym jazykem nyni specifikuje pojem Zak-cizinec. Zak cizinec zcela
nevystihuje podstatu pro pedagogickou intervenci, ktera je ve Skolnich zatizenich potieba.
Naptiklad zak mize mit eské obcanstvi, takZe uz neni cizinec, ale zaroven nemusi mit jako
matefsky jazyk, pravé jazyk Cesky. Proto je postupné tento termin zak cizinec nahrazovan
presnéj$im terminem, kterym je zak s odliSnym matetfskym jazykem. V legislativé se vSak
stale uplatiuje termin zZak cizinec. Pojem zdk s odliSnym matefskym jazykem tedy

poukazuje na to, ze zakiv matefsky jazyk je jiny nez ten, ve kterém je vedena vyuka.

Podle Bernkopfova, (2019) je navic termin Z4k cizinec nevhodny, protoZe pokud chceme
zaka zacClenovat do kolektivu, pottebujeme piedevs§im pfipravit pro zdka bezpecné, a tak
trochu domaci prosttedi, v tomto ohledu pojem Zak cizinec neni podporujicim pii procesu

inkluze zaka.
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1.3 Typologie Zaka s odliSnym materskym jazykem

Pti inkluzi zaka s odliSnym matefskym jazykem je tfeba brat ohled i na to, z jaké zemée
pochézi. Jaké jsou jeho ndvyky dané kulturou, z jaké skupiny jazyki vychazi jeho matetsky
jazyk. Statistické vyzkumy jsou momentaln¢ dostupné pouze o skupiné zaka cizincii.
Nasledujici shrnuti se tedy tyka pojmu zak — cizinec. I tak nam ale dava relevantni informace

o tom, z jakych zemi se na Ceské Skoly zaci nejcastéji hlasi. (Horackova 2020)

Ve skolnim roce 2021/2022 bylo na ceskych zékladnich Skoldch 30 543 zaka cizinc.
V poslednich deseti letech doslo k velkému nartstu téchto zakt na $kolach v CR. Pro

ptedstavu ve skolnim roce 2011/2012 se jednalo pouze o 14 315 Zak cizinct.

Na skolach ptevazuji zaci ze tietich zemi. Konkrétné je to Ukrajina, kde se jednd o 31,6 %
z celkového poctu zakt cizincii na zédkladnich Skolach. Dalsi v poradi jsou Zéci ze Slovenska,
kde je to 19,2 %, nasleduje Vietnam s 18,5 % a Rusko s 5,8 %. Daéle se objevuji Zaci
z Rumunska, Bulharska a Mongolska. (Cesky statisticky tifad 2022)

1.3.1 Sociokulturni rozdily

Ukrajinsti Zaci pfichazi z pomérné nabozensky zalozené zemé. Rodiny viru praktikuji a ¢asto
to vyzaduji 1 po svych détech. Zaroven je u ukrajinskych zakl vidét velka Ucta a respekt
k roding€, zejména pak k rodicim. Prestoze se relativné dobte zaradi do kolektivu, je zde
vidét jejich vyznamny vztah k rodné zemi a tradicim. Vysoka emocionalita se projevuje
nejen verbalni formou, ale také neverbalnim komunika¢nim kanalem. Ukrajinci byvaji velmi
kontaktni, hodné se objimaji, dotykaji, dlouho si tisknou ruku a podobné. Cesti zaci mladsiho
veéku sice jsou Casto také kontaktni, avSak star§i Zaci uz nemusi byt, tudiZ mize dojit
k nedorozuméni. (Sindelatova, Skodova 2013)

N 24

7e jejich mateisky jazyk vychdzi z jiné jazykové skupiny, konkrétng z austroasijské. Cesky
jazyk je tfazen do skupiny indoevropskych jazykl. Zasadni sociokulturni rozdil je pak ve

vychové déti. Na to Vietnamci Casto nardzi, protoze jsou velice pracoviti, jejich déti jsou
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bud’ dlouho ve Skolach, navstévuji volnocasové aktivity, nebo se o né staraji chivy. V tu
chvili travi vétsinu ¢asu v ¢eském prostiedi a mohou prebirat hodnoty ¢eskych déti. Zajimaji
je 1 Ceské tradice. To je vSak tfeci plochou ve chvili, kdy jsou se svymi rodici. Problém je
zde tedy opacny. Ve skole se zaci zatadi, ale mohou ptichazet do konflikti s vlastni rodinou.

(Kostelecka et al. 2017)

Dalo by se fict, Ze slovensti Zaci nemaji v ¢eské Skole velké obtize. Je pravdou, ze jazykova
bariéra neni tak velka jako u vySe zminénych zemi. Kosteleckd et al. (2017) uvadi, ze
kulturni rozdil zde neni velky. Je ale potieba si uvédomit, Ze slovenské déti s ¢estinou nikdy
nemusely pfijit do styku, coz je pro nekteré dospé€lé osoby nepochopitelné, protoze zazily
spojené Ceskoslovensko. Tuto vyhodu viak dne$ni Zaci nemaji, proto miize dojit snadno
k nedorozuméni, protoze ucitel si neuvédomi, Ze i slovensky Zak je stdle zdk s odliSnym

matefskym jazykem a je potfeba k nému tak piistupovat.

Rusti Zaci maji velky vztah ke své zemi a hodnotam, které vyznava jejich rodina. Byvaji na
své tradice hrdi a hiife nesou, pokud se jim nékdo vysmiva. V komunikaci vyuzivaji velice
bohatou slovni zésobu, radi ptikrasluji ¢i zveliCuji véci, maji pak stejnd ocekavani i od
¢lovéka, se kterym komunikuji. Jazykova bariéra se da zvladnout pomérné brzy diky tomu,

7e patii do stejné skupiny jazyk, tedy indoevropské. (Sindelatova, Skodova 2013)
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2 Inkluze Zika s odliSnym mateiskym jazykem

2.1 Definice inkluze

Tento termin se poji s dal§imi odbornymi terminy. Jde o exkluzi, segregaci, integraci a prave
inkluzi. Exkluze predstavuje vylouceni, v naSem ptipadé tedy mize znamenat az Gplné
vylouceni ze vzdélavaciho procesu, na to reaguje segregace. Segregace je vylouceni zakt do
specialni skupiny mimo hlavni proud vzdé¢lavani a zafazeni do specialniho vzdélavaciho
procesu. Prvnim krokem smérem k inkluzi je pojem integrace neboli pokus o zatazeni zakt
se specialnimi vzdélavacimi potiebami do bézného proudu vzdelavani, a to naptiklad formou
vyrovnavacich tfid, které vznikaly jako dalsi tfida v ro¢niku, kde byl mensi pocet zakd.
S témito Zaky pracoval specidlni pedagog, ktery u menSiho poctu Zakt mohl lépe reagovat
na jejich individualni a specifické potfeby. Findlnim spojenim vSech zakti do spole¢ného

vzdelavaciho procesu je prave inkluze. (Radostny 2011)

2.2 Inkluze v historickém kontextu

Je potfeba nejprve pojmenovat klicové udalosti, které vedly k reformam v edukac¢nim
systému pro Cloveka s jakymkoliv znevyhodnénim. Jde o postoj, ktery nesl uz Jan Amos
Komensky. Tento postoj naprosto jasné sdéluje, ze neni mozné vyclenit z vychovy zadného
jedince. Po del§i pauze se tyto tendence opét projevuji pii piichodu alternativnich
pedagogickych smérii (napf. Montessori ¢i Waldorfskd pedagogika). Tyto pedagogické
sméry pfijimaji Z4ka se znevyhodnénim, jako béZného c¢lena Skolni komunity.
Termin inkluze se objevil u Theunissena v roce 1998 pfii analyze specialni pedagogiky ve

spojenych statech americkych.

(Lechta 2016)

Pojem ,,inkluze* mé plvod v latinském jazyce. Latinské ,,,,inclusio, -onis, f." znamena
»prijeti" (Hlusikova,2003). Je pozoruhodné, Ze slovo pfijeti je v latin€ zarovei i synonymem
»akeceptace®, (lat. Acceptatus, -a, -um = pfijat), ktera v inkluzivni pedagogice viz kap.1.2)
dominuje jako zdkladni princip ,,akceptace heterogenity* (rozmanitosti). (Lechta 2016, s.

34)
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Skola by tedy podle pesného terminu inkluze méla zajistit takové prostiedi, ve kterém bude
otevieny prostor pro vyuku skutecné vSech. K tomu je potieba ptipravit podminky, které

vzdélavani pro vSechny v hlavnim vzdélavacim proudu umozni.

Dle Lechty je inkluzivni pedagogika vnimana jako: ,,obor pedagogiky, ktery se zabyva
moznostmi optimalni edukace déti s PNO v podminkidch béznych Skol a Skolskych

zafizeni “(Lechta 2016, s. 34)

Zaroven existuje 1 druhy piistup kde: ,,Mtzeme inkluzivni pedagogiku definovat jako obor
pedagogiky, jejimz pfedmétem je zkoumdni a objasnovani edukacnich procesit
orientovanych na déti s PNO v edukaénich podminkach béznych $kol a mimoskolnim

prostiedi. (Lechta 2016, s. 35)

V tomto pfistupu se mizeme na problematiku divat komplexnéji. Nezabyva se pouze
Skolskym systémem, ale skutecnym dénim ve tfidach, Skolnich klubech, hernach i

v rodinach. VSechny tyto oblasti se procesu inkluze bezpodminecné tykaji.

2.3 Legislativa
Inkluzi v Ceské republice zasadné upravuje vyhlaska &. 27/2016 Sb., o vzd&lavani zaki se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych. Vyhlaska vesla v platnost 1.9.2016.

V legislativé se zaci s odliSnym matefskym jazykem fadi k zdkim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Ve vyhlaSce se o nich hovofi pod pojmem ,z7aci
s neznalosti/nedostateCnou znalosti ¢eStiny jako vyucovaciho jazyka®“. Plati pro n¢ tedy

podpiirnd opatieni. (Titérova 2023)

Tato opatieni vSak vychazi z dokumentt, které potvrzuji vzdélani ptistupné a rovnocenné
pro viechny, jak uvadi Horackova (2020). Tedy pak konkrétné dokumenty Umluva o
pravech ditéte, Rdmcova timluva o ochrané prav narodnostnich mensin, Listina zakladnich

prav a svobod.
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2.3.1 Inkluze v ramcovém vzdélavacim programu

V ramcovém vzdélavacim programu se objevuje v inkluze v sekci D. Zde je kapitola, ktera
nese nazev Vzdelavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami. V této sekci najdeme
legislativni zakotveni. Je zde zminén jako hlavni § 16 Skolského zédkona. Tento zakon
vymezuje poskytovani bezplatnych podpirnych opatieni. Pracujeme se zakladnimi péti
stupni v ramci podpirnych opatfeni. Plan pedagogické podpory, ktery se pfifazuje
k prvnimu stupni podpiirnych opatteni, realizuje Skola sama. O druhém az patém stupni
rozhoduje Skolské poradenské zatizeni. Na zaklad¢ rozhodnuti a podkladt ze Skolského
poradenského zatfizeni, Skola zhotovi individualni vzdéldvaci plan. V individudlnim
vzdélavacim pldnu mlze dojit ke Upravé ocekavanych vystupli 1 obsahu vzdélavani.

(Ramcovy vzdélavaci program 2023)
2.4 Casté obtiZe p¥i inkluzi Z4ka s odlisnym mateiskym jazykem

2.4.1 Prichod Zika s odliSnym matei'skym jazykem do Skoly

Ptichod do nové skoly je pro Zaky vzdy naro¢ny. Pokud méa Zak navic odliSny matetsky jazyk
a pochdzi zjiné kultury, mize pro né& byt nastup do nové Skoly skutecné narocny a
problém v komunikaci s ucitelem 1 se spoluzdky. Nerozumi instrukcim, nedokdze se slovné

vyjadiit a mize se tak citit jeSt¢ vice vylouceny. (Bernkopfovd et al. 2019)

Dalsi obtiz, kterd se ¢asto v praxi objevuje, je jiné kulturni prostfedi, ze kterého zak pochazi.
Toto prostiedi mu dalo ndvyky a hodnoty, které mohou byt velice rozdilné oproti navykiim
jeho spoluzakii. Miize tak dochazet k nedorozumeéni, které¢ miize vyustit az v konflikt. Dalsi
narocna situace vychdzejici z odlisSného kulturniho prostiedi mize byt dodrZzovani tradic.
Skola je misto, kde se o ndrodnich tradicich uéi, sdileji se zazitky, mohou probihat celoskolni
akce. Pokud z4k s odliSnym matetskym jazykem nema s tradici zkuSenost je okamzité z celé

aktivity vyloucen. (Radostny 2011)
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V neposledni fadé se zdk miize setkdvat s jinym skolnim systémem neZz s tim, na ktery byl
zvykly. Miize se tak lehce ztracet v bézném harmonogramu dne. Setkavd se s novym

rezimem, na ktery neni zvykly, kterému nerozumi. (Titérova a kol. 2014)

2.4.2 Uskali inkluze

Vysoké naroky klade inkluzivni proces zejména na uclitele. Jde naptiklad o kvalitni
planovani vyuky. ,,Planovani inkluzivniho vyufovéni vychazi z dobré pedagogické

diagnostiky ucitele. (Lechta 2016, s. 145)

Déle jsou popsany oblasti, ze kterych musi ucitel pfi planovani vychazet. Je potieba se
zabyvat tim, jaké maji zaci potfeby, na jaké irovni se nachazeji jejich dovednosti a znalosti.
Jaka je ve tfid¢ atmosféra, zda je bezpecnd, zda jsou ve tfidé dobré vztahy mezi zaky. Pfi
praci s zéky, ktefi maji né&jaké obtize, musi pedagog piihlizet k doporucenim
z pedagogickych poraden a samoziejmé také k tomu, kde se nachazeji limity zaka v riznych
aktivitach. Zda je napft. schopen domadci ptipravy, piipadné do jaké miry. Je tedy evidentni,
ze dukladna ptiprava pedagoga na vyuku je naprosto nezbytnd. Pfitom je tfeba, aby dokazal
pfipravit tak diferencovanou hodinu, kde by se adekvatné mohli zapojit vSichni Zaci.

(Zilcher, Svoboda 2019)
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2.5 Konkrétni podptlirna opatieni

V dnesni dobé€ je jednim ze zadkladi vzdélavani zaka diferenciace ve vyuce. U zdki se
specifickymi vzdélavacimi potfebami, kam spadaji i zaci s odliSnym matetskym jazykem,
jde o zakladni piistup k vzd€lavani. Jednou z moznosti diferenciace ve vyuce je vyuziti
pyramidového modelu. Je to strategie, ktera se vénuje zapojeni co nejvétsiho poctu zaka do
aktivni vyuky. V této strategii nejde primarné o redukci uciva. D4 se diky ni nastavit cil

hodiny a zaroven i aktivity, které k danému cili povedou. (Gould,Vaught 2000)

Podle mne je dulezit¢ si spravné stanovit zdkladni cile a metody, které umozni

individualizaci vyuky.

,»V nasich podminkéch se rozlisuji zejména adaptace metod a obsahu vzdélavani, adaptace
metodik (¢teni, psani, pocitani) a adaptace podminek, obsahu forem, metod a pfistupii ve

vychové a vzdélavani.© (Lechta 2016, s. 149)

Dale bych vyzdvihla model MPO, jedna se o tfi rizné komponenty, které se snazi predchazet
zbyte¢né redukci uciva. Kté muize dojit az po vyCerpani predchozich komponentd.
Konkrétné mluvi o M, jako o metodach, které miZzeme do vyuky zatadit. Dale se dostavame
ke komponentu oznacenému pismenem P, jako pomucky, miize se jednat o pomicky
didaktické, kompenzacni, pomocné technologie a dal§i. AZ na zavér se dostavame ke
komponentu ozna¢enému pismenem O, jako obsah vzdélavani. Zde se mize jednat jak o
redukci uciva, tak o pfidavani nebo modifikaci. Pokud nenachazime feSeni v oblasti metod,
které ptizpiisobime, ani v pomiickach, které vyuzijeme, ptichazi teprve na fadu redukce nebo

pfizptisobeni obsahu vzdélavani. (Pokrivédkova 2009)

Je potteba si uvédomit, Ze pii inkluzivnim procesu zaki s odliSnym matefskym jazykem se
obcas potykame s odliSnymi problémy nez pii inkluzi zéka se specifickymi vzdélavacimi
potfebami.

Na tyto problémy se zaméfuji a reaguji podpirnd opatieni, kterd se postupné zavadi na

Skolach. Vyuziva se vyuka CeStiny jako druhého jazyka, je mozné vyuzit také prace asistenta
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pedagoga a déle pouzit vyrovnavaci plan. Ja osobné vidim jako pfinosné pokud je mozné

vyuzit kombinaci téchto opatieni.

Vyuka CeStiny jako druhého jazyka

Zasadni je vyuka ¢estiny jako druhého jazyka. Zde je potieba si uvédomit, ze vyuka nemiize
probihat tak, jako u ¢eskych zakt. Je dobré predstavit si sam sebe, jak se u¢ime novy jazyk.
Pti planovani vyuky je tfeba na to stale myslet. Jde tedy o pfistup vyuky ciziho jazyka pro
zaky s OMJ. Také si musime uvédomit, jaky je zdmér vyuky. Zda nam pijde vyluéné o
komunika¢ni rovinu, nebo také o rovinu gramatickou. Podle toho sestavujeme plan podpory.

(Radostny 2011)
Plany pedagogické podpory

Prvnim je tak zvany plan pedagogické podpory (PLPP). Tento plan je pro vSechny zaky,
ktefi ziskaji podplirna opatfeni prvniho stupné. Tento podpirny plan zajistuje Skola.
Formuluje v ném pomucky, metody vyuky a zptisob hodnoceni. Nemutze se v ném nijak

redukovat obsah vzdélavani.

Druhym plénem je plan jazykové podpory (PJP). Jedna se o feSeni pfechodného obdobi,
kdy Zzak nezna cesky jazyk, avSak pro ziskani moznosti ptfipravy IVP (individualni
vzdélavaci plan) je potfebné vyjadieni pedagogicko — psychologické poradny. Vzhledem
k dlouhym objednacim lhitdm se na vyjadfeni miZe c¢ekat napiiklad az 3 mésice. Pravé
v tomto obdobi miizeme vyuZit plan jazykové podpory, kde ptipravujeme vyuku cestiny jako
druhého jazyka a miizeme Zaka na tuto vyuku uvolnit z jinych vyu€ovacich hodin.

Ttfetim planem podpory je uz zmiflovany Individuédlni vzdélavaci plan. V tomto planu uz
stanovujeme priority v obsahu vzdélavani, je tedy moZné redukovat obsah na tikor jazykové
ptipravy. Zakovi je v tuto chvili uzndn druhy nebo tieti stupeii podptirnych opatieni, o

kterych rozhoduje pedagogicko-psychologicka poradna. (Titérova et al. 2024)
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Asistent pedagoga je dal$im podplrnym opatfenim.

Asistent pedagoga pomaha naplnovat vzdélavani zakl, ktefi maji specifické vzdélavaci
potfeby. Je tak soucasti tymu, ktery umoznuje inkluzivni vzdélavani. Napomaha

k tspé€snému plnéni procesu vzdélavani, ale také k socializaci ve tfidé. (Némec 2014)

Organizace, které se zabyvaji podporou zaka s odliSnym matefskym jazykem.

META

Je to organizace s dlouholetou tradici, byla zalozena v roce 2006. Zabyva se tématem
vicejazyCnych déti a zaky s odlisSnym mateiskym jazykem. Pripravuje kurzy ¢eského jazyka,
provozuje socialni sluzby, nabizi materidly a metodickou podporu pro skoly. Pro rodiny
nabizi poradenstvi ohledné¢ vzd€lavani, napiiklad vybér Skol, =zapisy apod.

(Dostupné z. https://meta-ops.eu)

NPI — Narodni pedagogicky institut Ceské republiky poskytuje materialy a webinafe pro
Skolska zafizeni. Do tfid napfiklad vytvarel komunikacni karti¢ky, pro Zaky s odliSnym
matefskym jazykem. Jeho hlavni zaméteni je vSak Skoleni pedagogt, a to pak i v oblasti

prace s témito Zaky.

(Dostupné z: https://www.npi.cz)

SIMI — Sdruzeni pro integraci a migraci

Sdruzeni pro integraci a migraci se zabyva podporou a integraci migranti do nového
prostiedi. Jeho cilem je poskytovat pomoc a podporu migrantiim pfi jejich ptizpiisobovani
se nové¢ kultufe, jazyku a spolecnosti. Sdruzeni poskytuje informace o pravech a
povinnostech migrantli, pomaha jim s hleddnim zaméstnani, ubytovanim ¢i vzdélanim.
Organizace poskytuje Skolam pestrou Skalu pomiicek, interkulturni pracovniky, materialy
do vyuky, skoleni pedagogt, ale také tteba moznost piekladu webovych stranek, ¢i materiali

pro rodice. (Dostupné z: https://www.migrace.com/)
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INBAZE je organizace, ktera funguje od roku 2006. Zabyva se volnotasovou aktivitou pro
déti a tvofi komunitni centra, kde se konaji nejraznéjsi akce a kurzy. Pracuji s celymi
rodinami a pomahaji je sdruzovat. Vytvaii prostor a Cas, kde je misto pro spolecné sdileni.
Dale byly pod jeji zastitou vytvoreny metodiky, které se veénuji problematice zaka

s odlisnym matetskym jazykem jak pro mateiskou Skolu, tak pro zékladni Skoly.

(Dostupné z: https://inbaze.cz)

Multikulturni centrum Praha — je spolek zaloZeny v roce 1999. Vénuje se kulturnim a
vzdélavacim aktivitdm pro Skoly a vetejnost. Vede také interkulturni tréninky pro socialni
pracovniky. Nabizi pedagogiim nejen seminaie na téma, jak pracovat s zaky s odlisSnym
matefskym jazykem, ale také jak s nimi hovofit o valce, ¢i jinych nelehkych tématech, ktera

se jich bohuzel tykaji.

(Dostupné z: https://mkc.cz/)

SOZE — SdruZeni ob¢anti zabyvajicich se emigranty.

Jde o organizaci, kterd plsobi v Brné a vénuje se zejména douCovani zaki s odliSnym
matefskym jazykem. Zprostiedkovava také pravni poradenstvi a socialni poradenstvi. Nabizi

1 sluzby azylového domu.

(Dostupné z: http://www.soze.cz/)

Most pro o.p.s. je organizace, ktera piisobi v Pardubicich. Vénuje se socialné aktivizacnim
sluzbam. Déle nabizi tlumoceni a doprovody. Vénuje se terénni praci, kde informuje o
podpoie v oblastech Skolstvi, zdravotnictvi, prace a socialnich véci a také tieba o kurzech

cestiny. Nabizi pfipadné i moznost schiizky v poradenském centru.

(Dostupné z: https://mostpro.cz/)
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3 Dramaticka vychova

3.1 Pojmoslovi

Dramaticka vychova je pedagogickd metoda, které vyuziva principy dramatického umeéni ke
vzdélavacim ucelim. Dramaticka vychova tedy zdaleka neni jen divadlo hrané détmi. Jde o
komplexni piistup, na kterém se podili nékolik obor(, které se spojuji. Prvnim oborem je
pedagogika, kterd se propojuje s dramatickym uménim a psychologii. Tyto tii oblasti jsou
zdrojem pro dramatickou vychovu. Zakladnim principem dramatické vychovy je jednani.
Jde o komunikaci mezi postavami a zaroven o vnitini dialog, ktery mize vést postava sama
se sebou. Jednani vznika na zéklad¢ akce, na kterou nasleduje reakce. Je k nému potieba
vysoka mira aktivity. Dramatickd vychova je umélecko-pedagogicky obor, zalozeny na

zkuSenostnim uceni osobnim prozitkem, ktery presahuje realné déni. (Kot'atkova 1998)

Jednani tak umoziluje vyzkouset si situace, které by mohly v budoucnu nastat. Zak si diky
vstupu do role a jednani zkusi vykomunikovat konflikty, dojit ke koncensu, zaroven si
vyzkousi divat se na situace z jin¢ho thlu pohledu. Mize si zkusit novou socidlni roli.
Dal$im dalezitym momentem je tedy vstup do role. Zarovei se s tim poji také vystup z této
role, aby se Z&k na své jednani mohl s odstupem podivat a eventuelné ho zhodnotit. Hra

v roli je zakladnim mechanismem v procesu uceni v dramatické vychove. (Machkova 2018)

Je samoziejmé také dilezité si uvédomit, Ze vstup do role je potieba postupné trénovat a
vedou knému pripravné hry a cvi¢eni. Do jaké miry ovladdme metody a techniky
dramatické vychovy je definovano nasledujicim zptisobem. Prvnim stupném je simulace.
Jedna se o hrani role, kde je Zzak sam za sebe a ucitel naptiklad pomoci bo¢niho vedeni
nastavuje situace a prostiedi, na které méa Zak reagovat. Dal§im stupném je alterace.
V alteraci uz zak vstupuje do role, kde zastava jiné postaveni, jde o jinou socidlni roli nez
ta, kterou v béZném Zivoté zastava. Toto je velice Casto pouzivand forma v praci se zaky.
Jesté vySSim stupném je charakterizace, kde uz skute¢né tvofime rysy dané postavy, jeji

osobnost, vnitini zivot. K této fazi se na prvnim stupni vétSinou zcela nedostaneme.
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Nicméné se vzdy da mezi témito sférami prechazet, a to nejen smérem od cviceni az po
charakterizaci, ale také naopak, pokud usoudime, Ze psychicky stav zaka dany stupen zatim

neumoznuje. (Valenta 1995)
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3.2 Historie a osobnosti dramatické vychovy

Dramatickd vychova mé pocatky uz ve stfedovéku, kde pusobila hlavné estetickym
zazitkem. Dale v 15. stoleti vznikaly Skolské divadelni hry, jejichZ primarnim cilem bylo
cviCit pamét, spravné mravni vystupovani a fe¢nické dovednosti. DalSim milnikem byla
prace Jana Amose Komenského, ktery vyucoval také pomoci jevistnich tvart. K dalSimu
prilomu doslo ve 20. stoleti, kdy se rozbihaji nové alternativni pedagogické sméry. Velkou
zasluhu na vzniku dramatické vychovy ma hnuti tvofivé dramatiky, které vzniklo v prvni

poloviné 20.stoleti ve Spojenych statech americkych.

V Ceské republice se zadala dramatickd vychova probouzet v 60.letech diky lidovym §kolam
uméni. Studium dramatické vychovy viak stéle nebylo v Ceské republice dostupné. Prvni
ucelené vzdelavani pedagogti piiSlo az na konci 70.let, kdy vznikl dvoulety dalkovy kurz
dramatické vychovy pii Skolicim stfedisku v Solenicich. V této dobé také vySel Receptar
dramatické vychovy od Miloslava Dismana. Déle byla zafazena dramaticka vychova do
programu vychovatelstvi na sttednich pedagogickych skolach a do oboru matefské skoly. Po
roce 1989 se diky novym zdrojiim informaci ze zahrani¢i proménuje charakter dramatické
vychovy. Upousti se od kladeni dlirazu na ptfedstavovani jevistnich tvard. Misto toho se vice
zaméfuje na proces piipravy, pii kterém dochazi k osobnostnimu rozvoji jedince.
Dramatickd vychova se postupné dostava do vzdélavacich obord pro ucitele 1.stupné

zakladnich Skol. Na DAMU se zacal tento obor vyucovat v roce 1990. (Machkova 2018)

V Ceské republice se tak stale jedna o obor, ktery je pomérné novy a stale se rozviji. Velkym

piinosem pro dramatickou vychovu v Ceské republice byla pani profesorka Eva Machkova.
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Eva Machkova je autorkou vice nez 30 publikaci, odbornych ¢lanka a dalSich zdroja pro
dramatickou vychovu. Od pocatku své kariéry se Eva Machkova vénovala inovacim a
zdokonalovani metod v dramatické vychové. Déle ve svych publikacich sitila povédomi o
dramatické vychoveé smérem k vefejnosti a pedagogickym pracovniklim. (Tvofiva dramatika
2013)

Uz v sedmdesatych letech zacala dlouholetou tradici, ktera pretrvava az dodnes. Jedna se o
moderni détské prehlidky, kde se mohou projevit mladi recitatoti i détské divadelni soubory.
Vénovala se programtim a kurziim dramatické vychovy pro pedagogy. Zasadila se o zafazeni
dramatické vychovy jako vyucovaciho predmétu na stfednich pedagogickych skoléach.

Vénovala se také vyuce na prazské divadelni fakulté Akademii mizickych uméni.

SnaZzila se prosadit a zkvalitnit vyuku dramatické vychovy v ramci béznych predmétii na

zékladnich $kolach. Editovala vlastni web: dramaticka vychova ve $kole. (Stastna 2023)

Velkym ptinosem Evy Machkové bylo vyuzivani her, které se zamétovaly na komunikativni

dovednosti a celkové na rozvoj dnesnich klicovych kompetenci.

Dalsim klicovym prvkem v pedagogickém piistupu Evy Machkové bylo propojeni
dramatické vychovy s dal§imi uméleckymi obory, jako je hudba, tanec nebo vytvarné umeéni.
Tato interdisciplinarni vyuka umoZnila studentiim rozvijet svou kreativitu a porozuméni
uméleckému vyjadieni napfi¢ riznymi formami. Eva Machkova rovnéZ dbala na
individualni potencial kazdého studenta a podporovala jejich osobni rozvoj prostiednictvim

dramatické vychovy. (Tomkova, Rodova 2020)

Lze konstatovat, Ze Eva Machkova pfinesla do dramatické vychovy vyznamné inovace a
nové pristupy, které pomohly studentlim rozvinout celou fadu dovednosti a kompetenci.
Pravé smysl pro individualitu jedince a diiraz na komunikativni dovednosti jsou dalezitymi

prvky v oblasti vzdélavani Zakl s odliSnym matefskym jazykem.

Dokazala také nadchnout spoustu pedagogii tim, ze jim ukézala, v ¢em spociva dramaticka
vychova, a pro¢ je dobré a dllezité ji zatfazovat pii prace s détmi. Jeji prace je dodnes

studovana a ocenovana v oblasti pedagogiky a dramatické vychovy.
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Dorothy Heathcote byla dalsi z vyznamnych osobnosti dramatické vychovy. Ve své praxi
se zam¢rila 1 na zaky se specifickymi vzdélavacimi potiebami, mezi které dnes fadime zaky
s odliSnym matefskym jazykem. Heathcote byla zndma svym inovativnim pfistupem k vyuce
a dirazem na participativni metody, které¢ umoznuji vSem zakiim ucastnit se vyuky a rozvijet
své schopnosti a dovednosti. Stala za vytvorenim novych metod a technik dramatické

vychovy.

Narodila se ve Steetonu, West Yorkshire v roce 1926. Studovala na mistni zakladni Skole a
po nékolika letech zapocala studium na Northern Theatre School v Bradfordu . Zde ji bylo
navrzeno, aby se vénovala vyuce. Prestoze to nebyl piivodné jeji zamér, této nové role se
velice cilevédomé ujala, prestoze Celila spousté predsudkim a kritikam. Uz ve 24 letech se

stala lektorkou na Durhamské univerzité. (Farmer 2014)

Dorothy Heathcote ve své praxi pracovala i s zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami.
Pracovala s lidmi s riznymi typy handicapti, poruchami uc¢eni nebo socidlnimi obtizemi.
Metody a techniky dramatického vychovy vyuzivala k podpote komunikace, sebevyjadieni

a socializace téchto zaka.

Heathcote zdUraziiovala dilezitost respektu k individudlnim potfebam a schopnostem
kazdého zéka. V¢éfila, ze dramaticka vychova miize byt efektivni formou terapie a vzdélavani
pro zéky se specifickymi potfebami. Jeji prace ovlivnila mnoho pedagogt a vyzkumnikl v

oblasti dramatické vychovy a inkluzivniho vzdélavani. (Farmer 2014)
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3.3 Dramaticka vychova v kurikulu zakladniho vzdélavani

Dramaticka vychova je novy pedagogicky smér. Do $kol prostupuje pozvolna. Jednou z cest,
diky které se dramatické vychova do skol dostava, jsou ucitelé, kteti se s ni seznamili a chtéji
Ji vyuzivat ve své praxi. Dramatickd vychova mé své misto v ramcovém vzdélavacim

programu, avSak ve Skolnim  vzd€lavacim programu uz byt nemusi.

V rdmcovém vzdelavacim programu nalezneme dramatickou vychovu ve vzdelavaci oblasti
umeéni a kultura, kde je vedena jako doplilujici vzdélavaci obor. Ve Skolnim vzdélavacim
programu pak muze byt ve formé samostatného predmétu, projektu, anebo napiiklad formou

kurzu. Zaujalo mne zejména mezipfedmétové vyuziti ve vyuce.

Dle o¢ekavanych vystupil se na prvnim stupni nejprve zamétfujeme na spravné drzeni téla,
diky kterému spravné dychdme a dochazi tak k ptirozené a zdravé tvorbé hlasu. Déle se zak
uci rozliSovat mezi hrou a realitou. Dodrzuje pravidla hry. U¢i se vstupovat do role, zaroven
zni také ale vystupovat. Reflektuje sviij vstup do role a zaroven dava zpétnou vazbu
spoluzadklim. Spolupracuje s ostatnimi ve skuping, pracuje na jevistni tvorbé. Reflektuje a

hodnoti dramatické dilo. (Ramcovy vzdélavaci program 2023)

Ucitel mize vyuZivat dramatickou vychovu v béZné vyuce, prestoze neni piimo v jeho Skole
ve Skolnim vzdélavacim programu zafazena. Kromé metod a technik, které vyucujici vyuzije
pii osvojovani nebo opakovani latky, se da vyuzivat pfi tfidnickych hodinach. Je vyhodné ji
vyuzivat pii osvojovani klicovych kompetenci, ¢i jako prevenci obtizi v tfidnim kolektivu,

nebo pii jejich feSeni. (Vater et al. 2015)
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4 Metody a techniky dramatické vychovy

V této kapitole se budu vénovat vymezeni pojmu metoda, technika a cviceni. Nasledné
klasifikaci a tfidéni. Dale se budu podrobné vénovat vybranym metodam a technikam. Ted’

tedy k vymezeni pojmi.
Metoda

Jak uvadi Valenta (2008), metoda je zpusob, jak zamérné plsobit na zaky, aby si dokézali
osvojit dovednosti, nebo dané ucivo. Zarovei je to také zpisob Cinnosti, pii které dochédzi u
zakt k edukaci urc¢itého obsahu. Jedna se o zptisob Cinnosti, pii které dochazi k eduka¢nimu
procesu. Slovo metoda vzniklo spojenim latinskych slov meta a hodos, tedy v pfekladu

»cesta k....“. Coz velice dobie vystihuje jeji vyznam.

Metody dramatické vychovy obecné dokazou do vyuky ptinést principy, které se jinde piilis
neobjevuji. Skrze metody dramatické vychovy se zak sdm o sobé stava nastrojem poznavani.
Jde o u&eni piimou zkusenosti. Zak si miize na chvili vyzkouset byt tak zvané v kiizi nékoho
jiného. Na zéklad¢ vlastniho jednani si miZe osvojit nové dovednosti. VSe se navic d&je ve
svéte fikce, kde muize byt kymkoliv, nebo ¢imkoliv. Zaroven se ze situace da vzdy vystoupit

a 74k se na ni miiZze podivat zvenku a hodnotit celé jednani. (Machkova 2022)

Technika

Technika vede uZz ke konkrétni ¢innosti a je tak konkretizaci metody. Stale jde vSak o
zamérné pusobeni na zaka, aby si dokézal osvojit u¢ivo, nebo ziskal dovednost. Jde opét o
cestu, ktera vede k edukacnimu cili. Toto fazeni se nepouziva pouze u dramatické vychovy,
ale 1 v dalSich pedagogickych oblastech. Technika je tedy dané a konkretizované pouziti

konkrétni metody.

Casto se stava ze pojem metoda a technika splyva. Napiiklad metoda pantomimy, &i technika
pantomimy. U tohoto piikladu se opét d4 rozdé€lit na metodu pantomimy a nésledné na

konkrétni techniku napftiklad pantomima ¢aste¢na. (Valenta 2008)
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Cviceni

Pojem cviceni ma velice blizko k technice. Ma za cil piredev§im rozvijet dovednosti a
schopnosti. Cviceni je zpravidla kratkodobd, piesné dana cCinnost, kterd v dramatické
vychové slouzi predevsim k pruprave. Odtud termin prapravné hry a cviceni, které maji za
cil pfipravit zdka, aby mohl néasledné pln€¢ vyuzivat metod a technik. Naptiklad se jedna o
praci s dechem a spravnym drzenim téla, od které se odviji tvorba zdravého hlasu. Cviceni
mivaji jasna pravidla, nebyvaji pfili§ spjata s prozivanim silngjSich emoci, jsou vétSinou

snadno opakovatelna. (Machkova 2007)

4.1 Tridéni metod a technik dramatické vychovy

V dramatické vychové neexistuje pouze jedna struktura, podle které¢ by se daly metody a
techniky dramatické vychovy jednotn¢ klasifikovat. Existuje nékolik hledisek, dle kterych
se metody a techniky dramatické vychovy daji tfidit. Z hlediska obsahu je tfidi do vétSich
skupin Gavin Bolton takto - cviceni, dramatické hrani, divadlo. Déle upiesnuje skupinu
cviceni a déli ji do dalSich podskupin - pfima zkuSenost, praktikum dramatickych

dovednosti, dramaticka cviceni a jind uméni.

Konkrétnéji metody a techniky upravuje do skupin Miroslav Disman ve svém dile, kde je
roz€lenil takto — pozornost a uvolnéni, vniméni, pamét’ a piedstavy, fantazie, fec, city, vile,

jednéni. (Tvofiva dramatika 2013)

Podobné¢ rozdéluje metody a techniky Budinskd (2020), ktera se navic zaméfila na smysloveé
vnimani a jeji ¢lenéni vypada takto - pozornost, pamét, predstavivost. Do této oblasti fadi
hry zrakové, sluchové, pohybové, slovesné, hmatové a ¢ichové. Dalsi oddily jsou - rytmus,
jevistni fe¢ — do té patii dech, hlas, artikulace, intonace. Nasleduje kategorie fantazie a
tvofivost. Do tvorivosti fadi ¢ast vytvarnou a slovesnou. Posledni ¢ast nazyva hry a etudy.
Do této casti fadi soustfedeni, situace a vztahy, obrazotvornost, hry s pfedméty a zvukové

etudy.
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Stejn¢ jako u Gavina Boltona a Miroslava Dismana se fidi pfevazné psychologickym
tfidénim Eva Machkova, ktera ve své publikaci ¢leni metody a techniky dramatické vychovy
takto - charakterizace a hra v roli, objevovani sebe a okolniho svéta, improvizace s déjem,
tvotivost, plynulost fec¢i a slovni komunikace, pohyb a pantomima, kontakt, mimojazykova

komunikace, skupinové citéni. (Machkova 2007)

Razeni takové, aby slouZilo pfedevsim pro divadelni ¢innost vytvofila Viola Spolin. Jedna
se o fazeni, které pomérné logicky strukturuje podle naro¢nosti. Zacina tak rozehtivaci hrou,
nasledné jsou uvedeny hry pohybové a rytmické, tedy chiize v prostoru. Dale pokracuje praci
s imaginarnim predmétem, ¢i prostorem, kterou nazyva transformacni hrou. Nasleduji
smyslova cviceni a hra, kterou nazyva ,,¢ast celku®. V této hie jde o spolupraci hract, kteti
svymi tély vytvaii velké objekty. Po této hie uvadi zrcadla, kdy jeden z dvojice vede a druhy
opakuje jeho pohyby, tedy tak zvané ,,zrcadleni”. Nésleduji komunikacni schopnosti a

o4

musi zaroven ¢ist 1 poslouchat dal$iho hrace. (Tvotiva dramatika 2013)

Dale uvedu Ceského autora, ktery se zabyval tfidéni metod a technik dramatické vychovy
tak, aby se dali vyuZit v souvislosti s jakymkoliv obsahem. Josef Valenta tfidi metody a
techniky do celkd. Prvni je metoda uplné hry, do dalSiho celku fadi pantomimicko —
pohybové a verbalné¢ — zvukové, v poslednim celku jsou pak graficko — pisemné a
materidlové — vécné. Plna rolova hra je zdkladni metodou v dramatické vychové. Metody
pantomimicko — pohybové a verbalné — zvukové jsou vlastné soucasti rolové hry, ale daji se
vyuzivat i odd€len€. Posledni celek, ktery zahrnuje metody graficko — pisemné a materialove

— vécné se vyuziva zejména jako dopliujici. (Valenta 2008)

Toto fazeni je u nas nejcastéjsi. Pro tuto praci jsem ho zvolila jako vychodisko.
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4.1.1 Vybrané metody a techniky pro praci s OMJ

PlIna rolova hra

Tato metoda vyuziva prvky ostatnich metod a technik. Zapojuje jak tec, tak i pohybovée
pantomimickou stranku, dale psani, kresleni 1 praci s predméty. Plna rolova hra se vytvari
na zaklad¢ néjaké vystavéné, nebo historické situace. Zakladem této metody je jednani.
Jednani je vlastné reakce na podnéty a kontext celé situace, zaroven je to také reakce na dalsi
aktéry této situace a na jejich jednani, které se muize béhem rolové hry promeénovat.
Dulezitou dovednosti je dokazat do role vstoupit, zaroven je potieba také z ni umét vystoupit

a moci se podivat na celé jednani s odstupem, a dokazat ho reflektovat. (Machkové 2022)

Pantomimicko — pohybové

Tato skupina se velice dobie vztahuje k tématu zak s odliSnym matefskym jazykem, protoze
pfi téchto technikach se jedné prevazné o neverbalni komunikaci, diky které se odbourava

problém jazykové bariéry.

Dle Valenty (2008) je to skupina, kterda ma zéklad predevsim v pohybu. Od zaku je zde
vyzadovan pohyb, namisto fecovych dovednosti. Tento pohyb vede k feci téla, ktera je
neverbalnim komunikacnim kandlem. Zaroven ma v tomto celku i vyrazny vyznam

zastaveni. Jde o to, aby Zak dokazal zastavit, nehybat se.
V tu chvili se dostavame uz ke konkrétnim technikam.

e Zivé obrazy — jsou zaloZeny pravé na zastaveni neboli ,,nepohybu*. Nazev je vlastné
piekladem z anglického jazyka, vystihuje vSak pfesnou podstatu. Hra€ nebo hraci
pozici svych tél dokumentuji urcity jev, osobnost, ¢i situaci. Pokud se ucastni vice
hract, mohou byt polohy jejich tél ve vzdjemném kontaktu ¢i vztahu, nebo kazdy

ptredstavuje komponent, ktery do daného zadani patii.
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Céstetna pantomima — u tohoto typu pantomimy se zapojuje pouze uréita &ast téla.
Naptiklad se mohou vyuzit pouze ruce ke gestice, nebo jen oblicej, ktery bude
vyjadiovat urcité emoce. V tomto piipad¢ neklade pantomima tak velky narok na
ucastnika, ktery pantomimu provozuje. Zaroven pomoci caste¢né pantomimy i pro

divaky zamétujeme pozornost na urcitou télesnou oblast.

Dotykova pantomima — je pantomima pfti které dochazi k fyzickému kontaktu mezi
ucastniky. Slouzi tak naptiklad k pfenosu riznych signald, nebo ke komunikaci mezi
hragi. Zaroveti se da vyuZit i u her, které maji za cil odbourat prvotni nervozitu. Rika
se jim ,,ledolamky*. Muze to byt naptiklad situace, kdy se skupina chyti nahodn¢ za

ruce a snazi se rozmotat.

Mechanicka pantomima — se vyuziva, pokud chceme detailné rozfazovat ¢i sledovat
néjaky konkrétni pohyb. Mize jit o urcité stroje, ¢i roboty. Pokud potiebujeme

skupinu synchronizovat, tak také mizeme vyuzit mechanickou pantomimu.

Narativni pantomima — vychazi z urcité situace. Hrac¢i poslouchaji vétSinou hlasové
vedeni ucitele, nebo n€koho z hrach, kdo se zhosti role vypravéce. Pantomima tak
probihd improvizaci na slySenou situaci.

(Valenta 2008)

Bo¢ni vedeni — tento pojem upiesiiuje vySe uvedené hlasové vedeni ucitele. Ucitel
vede svym hlasem skupinu, stoji v né skupiny a pozoruje ji. Popisuje bud’ urcitou
situaci, nebo prostfedi ve kterém se skupina pohybuje. Hrac¢i ho pak vnimaji jako
takovy ,,vnitini hlas®, ktery jim odkryva prostiedi ¢i udalost, se kterou se musi

vyportadat. (Machkova 2007)

Ozvucena pantomima — vyuZziva zvuku jako doplitkového projevu, nebo naopak tento

zvuk vede pantomimu. U¢itel mlize vyuZzivat zvuk jako kanal, kterym dava instrukce.
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Nebo ucastnik mize u pantomimy vydavat zvuky, které¢ doplni jeho postavu,

piipadné¢ situaci, kterou modeluje.

Pantomimicky dabing — je nejCastéji provadén dvéma ucastniky. Jeden této

pantomimé dava své télo a ten druhy proptij¢uje hlas. Oba musi vSak byt v souladu.

Pantomimicky pieklad — slouzi k pfevadéni slova do pantomimy. Nemusi se vSak

jednat pouze o slova, ale také muze jit o urcity jev, nebo pocit.

Pantomimizace prostoru, prostfedi a véci — je pantomima, kde Gcastnici pomoci
svych tél nebo gest vymezuji prostor a Gtvary v ném. Zaroven mohou pohybové

znazoriovat véci, nebo ¢innosti, které se s touto véci bézné délaji.

PIné pantomima — vyuziva uz do jisté miry charakterizace s danou postavou, ktera
bude pomoci pantomimy ztvarnéna. Je tedy uz pomérné dost narocna a vyzaduje

peclivou piipravu.

Ucitel v roli

Je metoda, kterd umoznuje uciteli, ktery je jinak spisSe v roli organizatora, vstoupit
aktivné do déje. To miize byt vyuzito, aby vytvofil dalsi situaci, na kterou budou Zéci
muset reagovat. MiZe déni zevnitf ovliviiovat. Timto zplsobem miZze také
vyzvednout Zaky, ktefi v kolektivu pfili§ nevynikaji, miiZe jim nabidnout pfileZitost,
jak se projevit. Tato metoda klade na ucitele pomérné velké naroky, zaroven mu vSak

muze velice dobfe v lekcich pomoct. (Saxton 2001)

Prace s rekvizitou — je vhodna na rozvijeni fantazie. Rekvizita mize slouzit sama o
sobé jako predmét, ktery do hry vstupuje. Déale miize predstavovat jinou véc, kterd
se nam do hry vice hodi. K tomu se vaze i prace se zastupnymi piedméty. Kde se

,cokoliv muze stat cimkoliv — je to jakasi role pro véc®. (Valenta 2008, s. 214)
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Brainstorming

Neni specificky dramaticka metoda, avSak da se velice dobie vyuzit v lekcich
dramatické vychovy. Jde o techniku, kterd zpracovavéa napady k danému tématu,
podnécuje diskuzi. Je dané obecné téma, nebo problém a k nému ma kazdy moznost
se vyjadiit. Jde vlastng o jakysi sbér napadtl, se kterymi se potom dé pracovat. (Stava,

nedatovano)

Myslenkova mapa
Myslenkova mapa je graficko — pisemnéd metoda, kterd opét neni vyhrazena pouze
pro dramatickou vychovu.

(Miiller 2013)

Alej mySlenek

Tato metoda se hodi naptiklad i1 jako metoda reflektivni. Spociva ve vysloveni
mysSlenek, pocitli, postojil, emoci. Naproti sobé se postavi zaci do dvou fad, vytvori
tak ulicku, odtud vychazi i jeji nazev. Touto aleji postupné prochézi ucitel, nebo zak
v roli. Kdyz prochdzi, tak kazdy v fad¢ vyslovuje dané pocity ¢i myslenky, které se

pro n&j v situaci ¢i tématu objevili. (Valenta 2008)



5 Vyuziti dramatické vychovy pri praci s Zaky s odliSnym mateiskym
jazykem

V této kapitole se budu vénovat vyznamu, ktery ma dramaticka vychova nejen pro vyuku

ciziho jazyka, ale také pro inkluzi Zaka s odliSnym matetskym jazykem.

Metody a techniky dramatické vychovy mohou pomoci zdkiim s odliSnym matefskym
jazykem tim, Ze poskytuji prostfedky k vyuce jazyka skrze interaktivni a emociondlni

komunikac¢ni kanaly.

Tuto teorii potvrzuje Conejeros, Fernandez (2005) tim, Ze porozuméni by mélo byt rozvijeno
prostfednictvim pohybu téla, ktery je nedilnou soucéasti komunikace. Tvrdi, Ze déti se uci
dekodovat jazyk prostfednictvim stimulace pravé hemisféry mozku. Nicméné centrum feci
se nachazi v levé hemisfére. Dité pred tim, nez zacne mluvit, nepouziva levou hemisféru, ale

dekoduje jazyk prosttednictvim pohybt téla.

Machkova 2022 piSe, ze dramatickd vychova nabizi zdkiim moznosti procviceni a
zdokonaleni svych komunikacnich dovednosti v cizim jazyce. Dé&je se tak prostiednictvim
her, improvizaci, dramatizaci. Jinymi slovy se Zaci uci vyjadfovat své myslenky a emoce

skrz télo a pohyb, coz jim poméaha dorozumivat se i v cizim jazyce.

DalSim dilezitym aspektem je fakt, Ze dramatické metody a techniky jsou zaloZeny na
aktivni ucasti zak a zapojeni do rtznych situaci. Timto zplisobem se zaci s odliSnym
matefskym jazykem mohou Iépe zapojit do vyuky, ziskat zpétnou vazbu a zlepSit své

jazykové dovednosti.

Nezanedbatelnym faktem je vytvafeni prostoru pro kreativitu a seberealizaci. Dramaticka
vychova poskytuje zaklim pfilezitost k tviir¢imu vyjadreni, kde mohou propojit svou
mySlenkovou ¢innost s emocemi a tvofivosti. To mize byt obzvlasté uzitetné pro zaky s
odliSnym matetskym jazykem, ktefi se mohou citit vice uvolnéni a sebejisti pfi vyjadiovani
prostfednictvim dramatické formy a mohou se tak 1épe zaclenit do kolektivu i do procesu

vyuky.
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Dramatickd vychova muze zakiim pomoci porozumét a respektovat odlisné kultury a
zvyklosti prostfednictvim her a situaci, které je konfrontuji s rGznymi perspektivami a
pohledy. To mize napomoci zakiim s odliSnym matetskym jazykem k lepsi socialni adaptaci

a porozuméni novému prostredi. (Maley,Duff 2005)

Celkové lze tedy konstatovat, ze metody a techniky dramatické vychovy mohou byt
efektivnim prostfedkem pro podporu zakl s odliSnym matetskym jazykem nejen v jejich

jazykovém rozvoji, ale zejména pak v oblastech osobnostniho rozvoje a socialni adaptace.
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PRAKTICKA CAST



6 Uvod praktické &asti

Prakticka Cast se skldda z kvantitativniho vyzkumného Setfeni pomoci strukturovaného
dotazniku, které ma za cil zjistit nejCastéjsi obtize pii inkluzi zaka s odliSnym mateiskym
jazykem a cCetnost vyuziti dramatické vychovy pfi praci s témito zaky. Nasledné probéhl
polostrukturovany rozhovor s uciteli, ktefi dramatickou vychovu ve své praxi vyuzivaji.
Vysledky rozhovoru byly inspiraci pro vytvofeni a realizaci projektu, ktery reaguje na
nejcastéj$i obtize pifi inkluzi zdka s odliSnym matefskym jazykem. Zaroven probéhl
rozhovor se zaky s odliSnym matefskym jazykem pted realizaci projektu a také po ném.
Tento polostrukturovany rozhovor slouzil k vyhodnoceni projektu. Mél za cil vyhodnotit

ptinos projektu pro zaky s odliSnym matefskym jazykem.

6.1 Cile vyzkumu

Pojmenovat nejcastéjsi obtize pfi inkluzi zéka s odlisSnym matefskym jazykem ve
vzdélavacim procesu.

Definovat miru vyuziti metod a technik dramatické vychovy pii odstranovani vyse

uvedenych obtizi.

6.2 Vyzkumné otazky

1) Jaké jsou nejCastéj$i obtize pii inkluzi Zaka s odliSnym matefskym jazykem ve

vzdélavacim procesu a k jakym disledkiim tyto obtize vedou?

2) Vyuzivaji se metody a techniky dramatické vychovy pii praci s Zdkem s odliSnym

matetskym jazykem?

3) Jaky mé piinos pro zdky s odliSnym matetskym jazykem vyuziti metod a technik

dramatické vychovy pfi ve vyuce?
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6.3 Hypotézy

H1) Pfedpokladam, ze nejcastéjsi obtize pii inkluzi zdka s odliSnym matetskym jazykem ve
vyucovacim procesu jsou v tomto poradi: jazykova bariéra, neznalost prosttedi, kulturni
rozdily.

H2) Domnivam se, ze metody a techniky dramatické vychovy vyuziva pii praci s zdkem
s odliSnym mateiskym jazykem alespon 40 procent pedagogu.

H3) Piedpokladam, ze metody a techniky dramatické vychovy pfispivaji ke zmirnéni obtizi

spojenych s inkluzivnim procesem zaka s odliSnym matetskym jazykem.
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7 Metodologie

K vyzkumu jsem vyuzila kvantitativni i kvalitativni zpiisob Setieni. U kvantitativniho

zpisobu Setieni se jedna o strukturovany dotaznik.

Dotaznik obsahuje 9 polozek z toho 3 uzaviené, 3 polouzaviené a 3 oteviené. Na dotaznik
odpovidalo 42 respondenti.

Jako cilovou skupinu pro dotaznikové vyzkumné Setfeni jsem zvolila ucitele na prvnim
stupni zakladnich skol. Cilem vyzkumu bylo pojmenovat nejcastéjsi obtize pfi inkluzi zaka
s odlisnym matetskym jazykem ve vzd€lavacim procesu. Zaroven také definovat miru
vyuziti metod a technik v dramatické vychové pfi odstraniovani vySe uvedenych obtizi.

Ke zjiSténi piinosu vyuziti metod a technik dramatické vychovy jsem vyuzila kvalitativni
zpusob Setfeni. Po rozhovorech s uciteli, kteti dramatickou vychovu vyuzivaji ve své praxi
jsem navrhla projekt, ktery je realizovan ve dvou tfidach. Realizaci pfedchazel rozhovor

s zaky s odliSnym matetskym jazykem.

Po realizaci nésledoval dalsi rozhovor, kde bylo zjistovano, zda metody a techniky
dramatické vychovy vyuzité v projektu, mély pro zaky s odlisnym matetskym jazykem

pfinos a jaky tento pfinos byl.

7.1 Metody sbéru dat

Pro sbér dat jsem vyuZila strukturovany dotaznik a polostrukturovany rozhovor s uciteli na
prvnim stupni, ktefi maji ve tfidé Zdka s odliSnym matefskym jazykem a zaroven vyuZivaji
dramatickou vychovu. Dal§i rozhovory jsou pak vedeny s zdky s odliSnym matefskym

jazykem, ktefi se Gi€astnili realizace diplomového projektu.

7.1.1 Dotaznik

Metoda sbéru dat pomoci dotazniki je jednou z nejcastéji pouzivanych technik ve védeckém
vyzkumu a prizkumech vefejného minéni, jak uvadi VojtiSek (2012). Dotazniky jsou
formulare, které maji danou strukturu a obsahuji otazky, na které respondenti odpovidaji.
Tento zplisob sbéru dat poskytuje vyzkumnikiim mozZnost ziskat informace od Sirokého

spektra lidi v kratkém casovém useku.

41



Otazky by mély byt strukturované a piesné, aby bylo mozné jednoznac¢né interpretovat

odpovédi. Dale je nutné dbat na neutralitu otazek, aby nedoslo k ovliviiovani odpovédi.

Pti sbéru dat pomoci dotaznikti je dilezité dodrzovat princip anonymity respondentii, coz
zarucuje veétsi otevienost a upfimnost pii odpovédich. Kromé toho je nutné zajistit, aby
dotazniky byly rozdistribuovany rovnomérné a aby byly dostatecné reprezentativni.

(Chraska 2016)

Po sbéru dat je nutné provést analyzu. Na zaklad¢ vysledki analyzy je mozné vyvozovat

zavéry a navrhovat doporuceni pro dalsi kroky.

Metoda sbéru dat pomoci dotaznikll je uzitecnym nastrojem pro ziskani kvantitativnich
informaci od respondentii a umoznuje vyzkumnikiim studovat rizné aspekty lidského

chovani a postoje. (Svaficek, Sed’ova 2014)

7.1.2 Rozhovor
Polostrukturovany rozhovor je druh sbéru dat, ktery kombinuje prvky strukturovaného a
neformalniho rozhovoru. Je to zplsob, jak efektivné ziskat informace od respondentt a

zaroven umoznit flexibilitu a interakci béhem rozhovoru.

Klicovymi prvky polostrukturovaného rozhovoru jsou pfedem stanovend témata a otazky,
které ma tazatel pokryt béhem rozhovoru. Tyto otazky mohou byt formulovany ve formé
otevienych otazek, aby respondentim umoznily svobodn¢ vyjadfit své nazory a zkuSenosti.
Moderator ma také moznost reagovat na odpovedi respondentii a zkoumat urcité téma
hloubéji. Diky polostrukturovanému rozhovoru ma moderator moznost sledovat urcita
témata a vyhnout se ztrat¢ sméru rozhovoru. Zarovenl vSak neni vazan ptisnymi otdzkami
nebo potadim, coz umoziiuje navodit neformalni atmosféru, jak uvadi Svaticek a Sed’ova

(2014).

Polostrukturovany rozhovor je vhodny pro situace, kdy jsou potfebné konkrétni informace,
ale zaroven je diilezitd interakce a spontannost. Tento typ rozhovoru mize poskytnout hlubsi
vhled do mySlenek a pociti respondentl, neZz by bylo moZné pii pouziti striktné

strukturovanych otazek. (Kvalitativni rozhovor, 2016)
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Celkové lze fict, Ze polostrukturovany rozhovor je uzite¢ny ndstroj pro ziskévani informaci
a porozuméni respondentiim, zatimco umoznuje flexibilitu a interakci. Tazatel je schopen
hloubé€ji zkoumat témata a reagovat na odpovédi, coz muze vést k bohatSimu a

komplexné&jSimu porozuméni daného tématu ¢i problému.

7.2 Cilova skupina

Jedna se o vyzkumny vzorek, v této praci vsak vyuzivam pojmu cilova skupina.

Cilovou skupinu vyzkumu definuje Hendl (2005) jako skupinu jedincl, na které jsou
zaméfeny vyzkumné aktivity a kterd je objektem studia v ramci konkrétniho vyzkumného
projektu. Tato skupina je vybrana na zéklad€ urcitych charakteristik, které jsou relevantni
pro danou oblast vyzkumu. Je to naptiklad vek, pohlavi, socioekonomicky status, zdravotni
stav apod. Cilova skupina mize byt velmi Siroka nebo naopak velmi specificka, v zavislosti

na cilech a metodach vyzkumného projektu.

V této diplomové praci se jedna pii dotaznikovém Setieni o skupinu ucitelti na prvnim stupni,
ktefi maji ve své tiid€ Zaka s odliSnym matefskym jazykem.

Cilové skupina pro doplnujici rozhovor pred projektem jsou ucitelé na prvnim stupni, kteti
maji ve tfid¢ zaky s odliSnym matefskym jazykem a zaroven vyuZzivaji metody a techniky
dramatické vychovy. Posledni cilova skupina jsou pravé Zaci s odliSnym matetskym

jazykem, ktefi se ucastni realizace diplomového projektu.
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7.3 Analyza vyzkumu
Dotaznikového Setfeni se Ui€astnilo 42 respondentil, kterymi jsou pedagogicti pracovnici,

kteti se setkdvaji ve své praxi s zaky s odliSnym matetskym jazykem.
Otazka ¢islo jedna: Na jaké Skole piisobite a v jakém ro¢niku?

Respondenti - Skoly 78 Hertikova
Z5 Korunovaéni
Z5 Mandysova
5§75 Cesta k tispéchu
= 7§ Lupacova

Z8TGM

m 78 Mikolage Alse

11

Zdroj: vlastni, graf'1

Tuto otazku jsem rozd¢lila do dvou grafii pro vétsi prehlednost. Prvni graf ukazuje, na jakych

Skolach respondenti ptisobi.
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Respondenti - tridy

1 a 1.tfida
= 2.tfida
3.trida
® 4.tfida
5.trida
® Asistent

Pedagoga
= N/A

6
Psycholog

Zdroj: viastni, graf 2

Druhy graf znazornuje, v jakych tfidach respondenti plsobi. Zkratka N/A oznacuje ty
respondenty, ktefi neuvedli, v jakém ro¢niku ptisobi. To si vysvétluji dotazovanim se na dvé
dil¢i otazky v jednom poli. Ptisté bych tuto otazku rozdélila rovnou do dvou samostatnych

otazek.
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Otazka Cislo dva: Jaka je délka vasi pedagogické praxe?

Respondenti - délka praxe

® (0;2> roky
(2;5> let

® (6;10> let
(10;20> let

m>20 let

Zdroj: vlastni, graf 3

Tento graf vypovida o tom, jak velkou maji respondenti praxi ve Skolstvi.
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Otazka Cislo tii: Mate ve tfid¢ zaka s odliSnym matetskym jazykem?

. . Cetnost 73k s OMJ ve tFidé
Cetnost vyskyta
16
14
12

10

14
7
6 6
6
4
2 2 2

2 1 1
i ] Bl e -

T 2 3 4

5 6 8 9 10  7Z3aka ve tridé

Zdroj: vlastni, graf 4

Z grafu vyplyva, ze v ve vyzkumném vzorku byla nejcastéji zastoupena cetnost dvou zaku
s odliSnym matetskym jazykem, a to poctem ctrnact. Déle byla v pofadi ¢etnost jednoho
takového zdka na tfidu, a to poctem sedm. Poctem Sest byla zastoupena Cetnost tii a péti zaki
na tfidu. Dvakrat se ve vyzkumném vzorku objevilo zastoupeni Ctyt, Sesti a osmi zaki
s odliSnym matef'skym jazykem na tfidu. Devét a deset takovych zakt se pak objevilo pouze

jednou.
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Otazka Cislo ¢tyFi: Z jaké zeme zak pochdzi?

'

Zastoupeni narodnosti Zaktis OMJ

40 38
35
30
25
20
15
12
10
10 7 8
5 3
1 01 2 2 I B 101 2 1
0 [ | [ ] - - [ | | - ]
.2 LQ ) o) RS K o ° o ) > & Q&
NG N\ > NS NG ,
N & & S & boo\ o O RO
N\ > o & & © DS K2 S < N B
¥ N N > > & S > N AN
Q/ﬂ Q)Q/ Q,\) ’b/\’ > (9\ J‘OQ
v N N

Zdroj: viastni, graf 5

Z tohoto grafu lze vy¢ist, ze nej€astéji je ve vyzkumném vzorku zastoupeni ukrajinskych
zakl a to poctem 38. Tento Udaj potvrzuje i celorepublikovy prizkum statistického Gradu.
Dalsim v potadi je zastoupeni vietnamskych zakl, v tomto vyzkumném vzorku konkrétné
poctem 12. Tésné za nim je Rusko, s poctem deset zaki a Slovensko s poctem osm zaki ve
tfidach na prvnim stupni. Dal$i vyrazn&jsi zastoupeni ma Cina, a to s podtem 7 zaki.
Niésleduje Kazachstan se 3 zaky. Poté Spanélsko, Bulharsko a Bélorusko s2 zaky.
V dotazniku se také objevili Zaci z Albanie, Azerbajdzanu, Makedonie, Polska a Velké

Britanie.
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Otazka cislo pét: V jakych oblastech vnimate nejvétsi obtize s inkluzi ve vzdélavacim
procesu?

NEZNALOST PROSTREDI

JAZYKOVA BARIERA

KULTURN{ ROZDIL

JINE (prosim uved'te konkrétni piiklady)

Cetnost obtiZi ve vzdélavacim procesu

45 41
40

35
30
25
20
15
10

24

14

w

o

JAZYKOVA BARIERA  KULTURNI ROZDIL NEZNALOST JINA
PROSTREDI

Zdroj: viastni, graf 6
Z tohoto grafu vyplyva, Ze Ctyficet jedna respondentt, se setkava s problém jazykové bariéry
pfi vzdélavani zakl s odliSnym matefskym jazykem. Dvacet Ctyfi respondentd uvedlo, Ze
vnimaji jako problém i kulturni rozdil mezi témito zaky. Ctrnact respondentii se ptiklani
k obtizim, které se poji s neznalosti prosttedi. Bohuzel u varianty , JINA“ nejsou k dispozici
Zadna dalsi data.

Tyto vysledky hypotézu H1 nepotvrzuji, protoZe je zde viditelné rozdilné potadi obtiZi oproti

wevr
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Otazka Cislo Sest: K jakym dusledkiim tyto obtize podle vas vedou?
PASIVITA

IZOLOVANOST

UZKOST

JINA (prosim uved’te konkrétni ptiklady)

Dusledky obtizi Zakii s OM)J
45
40

35
30

39
27
25
20
15 12
0 I

PASIVITA IZOLOVANOST UZKOST JINA

€]

Zdroj: viasti, graf 7

Z odpovédi lze vycist, ze tiicet devét respondentil vidi, jako zdvazny dasledek pasivitu zaki
s odlisnym matefskym jazykem. Dvacet sedm respondentt vidi jako Casty dusledek vyse
uvedenych obtizi izolovanost a dvanact potom tzkost u zak s odliSnym matefskym

jazykem.
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Otazka Cislo sedm: Je dramatickd vychova zafazena ve Skolnim vzdélavacim programu
vasi Skoly?

Zarazeni dramatické vychovy ve SVP

ANO

Zdroj: vlastni, graf 8
Zde je naprosto jasn¢ vidét, ze vétSina ucitelll, v tomto pfipadé 41 dramatickou vychovu

nema zafazenou ve Skolnim vzdé€lavacim programu.
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Otazka cislo osm: Vyuzivate metody a techniky dramatické vychovy?

VyuZivani metod a technik
dramatické vychovy

= ANO
NE

Zdroj: vlastni, graf 9

Z tohoto grafu Ize usoudit, ze tficet ucitelti ve své praxi vyuziva dramatickou vychovu.
Zaroven doplnim par prispévki, kde respondenti uvadéli, jak dramatickou vychovu
vyuzivaji:

»Vyuzivam Napfiiklad pantomimu, nebo v matematice dramatizace*

,Dramatizace v ¢eském jazyce*

»Vyuzivam pii praci s texty dramatizaci, pfi hodnoceni ve vytvarné vychové rizné

reflektivni metody*

»Vyuzivame kruh jako prostfedi, ve kterém sdilime naSe odpovédi, nebo jako formu
usporadani pro sdélovani dilezitych informaci pfed samostatnou nebo skupinovou praci.
Dale vyuzivame praci s Dixit kartickami pii vyjadiovani postoje k néjaké situaci nebo pii
evokaci na zaCatku dilezitého tématu. Metody DV vyuzivame také pfi praci s texty v
literatute, dale praci na odborniky na dané téma, vyzkumné skupiny, formu diskuse, riizné

druhy pantomimy — M, CJ, VL.

,Hra, pantomima, brainstorming, improvizace*
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,Dramatizace rozhodovaci situace, (jak by ses zachoval, kdyby...

,»Vyuzivam dramatickych technik a aktivit v ramci rozvojovych a primarné preventivnich

aktivit pro tfidni kolektivy, kde jsou i zaci s OMJ.*
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Otazka cCislo devét: Pro¢ metody a techniky dramatické vychovy vyuzivate? Proc je
nevyuzivate?

Vyuzivam protoZe:

Déti 1épe situaci pochopi — vciti se druhych — 1épe hledaji feseni — nauci se nové jazykové prostiedky

Myslim si, Ze je to velice dobry zpiisob vyuky obecné, a protoze podporuje uceni prozitkem, je pak
pristupngjsi i pro zaky s odliSnym matefskym jazykem. dale vyuziva i neverbalni komunikace, ktera
muze zakovi pomoct, pokud GpIn€ nerozumi.

Z4ci se uéi texty, vystupuji pred ostatnimi, lepsi komunikace, trénovani paméti. Bohuzel neni &as a
predmét, kdy to ucit, je to velice Casove narocné.

Zaci jsou pfi nich tvotivi, 1épe chapou dané téma
Zabava a zaroven spoleény zazitek a prozitek. Casto vyuzivame modelové situace pii feSeni konflikt
nebo hledani spole¢ného kompromisu.

Vyuzivam je proto, Ze si myslim, Ze je forma prozitku pro zaky dulezita. Pro zaky OMJ, kteti maji
obcas problém s porozuménim textu (n€kterych eskych vyrazl), je podle mé jednodussi si zazit
néjakou situaci piimo, a tim si z hodiny odnaseji vice. Zaroven se domnivam, ze spoustu technik DV
by mélo byt zatazeno i proto, ze je to pro zaky piijemnéjsi a ptirozenéjsi nezli bézny vyklad v lavicich
od ucitele.

Vyuzivam je, protoze mi pfijdou zabavné a osvézujici pro vyuku, je to néco uplné jiného, s ¢im se déti
moc nesetkavaji. Nevyuzivam je Casto, protoZze mam pocit, Ze v ni nejsem dostate¢né vzdélana.

Vyuziti dramatickych technik a aktivit pomaha ptekonat odliSnosti/bariéry mezi zaky s matetskym
jazykem (CeStina) a zaky s OMJ. Nabizi rizné zpusoby vyjadieni a porozuméni v oblasti
vrstevnickych vztahi, kulturnich odli$nosti, rizné osobni i narodni zkusenosti a identity. Nabizi
mnohdy rychlejsi a univerzalngjsi porozumeéni kulturnimu kontextu, odli$né osobni zkusenosti zak.
(piekracuje jazykovou bariéru — slovni zasoba. jiny vyznam slov, obava pfed neporozuménim),
umoziuje zapojit spontaneitu.

Usnadnuje komunikace, lepsi zac¢lenéni do kolektivu, pochopeni kultury
Protoze to funguje. Déti maji rady pestrost a ja taky.

ProtoZe jsou vSestranné piinosné. Dokazou dobfe utvaret kolektiv, rozvijet zaroven osobnost kazdého
zv1ast a také k lepS§imu porozuméni uéiva

ProtoZe jsou pro zaky oporou. pokud si nejsou tématem Uplné jisti, dokazou to 1épe pochopit

Lepsi a hlubsi porozuméni textu, mozna adaptace podle jejich zkusenosti, nehled¢ na jazyk.
Pro doplnéni, pro dokresleni daného tématu, pro proziti dané role
Pro déti predstavuji vyuku pomoci zkusenosti, ktera ma trvalejsi charakter

Jsou aktivizacni, déti se zbavuji ostychu, uci se spolupracovat, je tfeba dat pozor na introvertni zaky

Diky zatazeni metod DV si déti u¢ivo vice osvoji, 1épe si ho pamatuji diky prozitku a vstupovani do
ruznych roli — nahliZeni na situaci z vice stran, pohledt, pak dokazi 1épe situaci fesit i v Zivoté. Maji
vetsi tvofivost, fantazii, neboji se vystupovat pred ostatnimi, obhdjit si svllj ndzor. Mam i zkuSenost s
tim, ze déti, které maji néjaké znevyhodnéni — SPU — vynikaji v DV, zazivaji uspéch, protoze diky

metoddm a technikdm DV "nefesi" sviij "handicap".
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NevyuZivam protoZe:

neznam je, nejsem Skolena

neméla jsem moznost se s nimi zatim seznamit

Nemam dostate¢né kompetence v DV

Neznam je

Nejsem proskolend, necitim se pfi nich jisté

Nedostatek ¢asu, nezndm metodiku, mozna naro¢nost na ptipravu
znam jich jen malo a neni dostatek Casu

na Casté vyuziti je malo Casu plus — prozitek déti, vyrazné vétsi vnimani daného tématu pro  dité

ProtoZe jsem neprosla dostatecnym proskolenim, abych je mohla vyuzivat

Metody dramatické vychovy nevyuzivam, protoze s nimi nemam vétsi zkuSenosti a osobnostné mi
nejsou Uplné blizké.

mam nedostatek zkuSenosti — nemam na to patfi¢né vzdélani
Neznam podrobnéji metody a techniky dramatické vychovy

Zdroj: vlastni, Surivo.com

Z dvanicti respondentt, ktefi se vyjadrili k otdzce, pro¢ dramatickou vychovu nepouzivaji

deset z nich uvadi, Ze nejsou proskoleni, nebo je neznaji.

Zaroven lze fict, ze metody a techniky jsou vyuzivany na prvnim stupni v oblasti nastaveni
dobrého tfidniho klima, nebo pro hlubsi porozuméni problematice. Zaroven jsou vyuzivany
k aktivizaci zakl.. Respondenti uvadi, ze se daji dobfe vyuzit k nastaveni respektu odliSnosti
a vyzdvihnuti silnych stranek u zaki, ktefi maji néjaké znevyhodnéni. To dokladaji
nasledujici odpovédi:

., Diky zarazeni metod DV si déti ucivo vice osvoji, lépe si ho pamatuji diky prozitku a vstupovani do riiznych
roli — nahliZzeni na situaci z vice stran, pohledii, pak dokazi lépe situaci Fesit i v Zivoté. Maji vetsi tvorivost,
fantazii, neboji se vystupovat pred ostatnimi, obhdjit si sviij nazor. Mam i zkuSenost s tim, Ze deti, které maji

v

néjaké znevyhodnéni — SPU — vynikaji v DV, zazivaji uspech, protoze diky metodam a technikam DV "neresi

"o«

sviij "handicap".

., Vyuziti dramatickych technik a aktivit pomaha prekonat odlisnosti/bariéry mezi zZaky s materskym jazykem
(Cestina) a zaky s OMJ. Nabizi riizné zpiisoby vyjadreni a porozuméni v oblasti vrstevnickych vztahii, kulturnich

odlisnosti, riizné osobni i narodni zkusenosti a identity. Nabizi mnohdy rychlejsi a univerzalnéjsi porozumeni

‘

kulturnimu kontextu, odlisné osobni zkusenosti Zakui...
Objevuje se také nazor, ze mohou napomoci aktivizaci zaki:
., Jsou aktivizacni, deti se zbavuji ostychu, uci se spolupracovat, je treba ddt pozor na introvertni zaky “

., Vyuzivam je, protoze mi prijdou zabavné a osveézujici pro vyuku, je to néco uplné jiného, s ¢im se deti moc
nesetkavaji...
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Otazka Cislo deset: Vyuzivate tyto metody a techniky k pfekonavani obtizi pii praci s zakem
s odlisnym matetskym jazykem? (pokud napiSete "ANO", uved’te prosim konkrétni
ptiklady)

Vyuzivani dramatické vychovy
pri praci s Zaky s OMJ

ANO
= NE

Zdroj: vlastni, graf 10

Z tohoto grafu vyplyva, ze pouze devét pedagogli vyuziva metody a techniky dramatické
vychovy pii ptfekondvani obtizi pfi praci s zakem s odliSnym matefskym jazykem. Jeden

respondent se k této otdzce nevyjadiil.

Hypotéza 2 se tedy nepotvrdila, protoze metody a techniky dramatické vychovy pii praci
s zaky s odliSnym matefskym jazykem vyuziva pouze 22 procent z vyucujicich, ktefi se
k otazce vyjadrili..

Ptikladam konkrétni odpovédi od respondentt, kteti dramatickou vychovu vyuzivaji pii

praci s zaky s odlisSnym matetfskym jazykem.
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Ano vyuzivam je k aktivitam na tvofeni kolektivu a také jako pomicku pfi neporozumeéni instrukcim

Ano, usnadnuje komunikaci

Ano, ptilezitostné hlavné v prvni fazi adaptace znazoriuji/gestikuluji slovni zasobu.
Ano. Pravé prozivani na "vlastni kiizi" je pro zdky s OMIJ podle mé piijateln&jsi. Nékteré vyrazy v CJ jim stale délaji
potize. Tudiz, pokud si zak né&jakou situaci prozije, odchazi z hodiny s pocitem prozitku, a to mu dé do dalsiho
vzdélavani mnohem vice. Naptiklad maji Zaci obcas problém s vyjadieni a popsani n¢kterych emoci/ pocita. Pti
vyuziti obrazkd, karticek Dixit ma i zak s OMIJ prostor vyjadfit sviij postoj nebo emoci, aniz by musel pouzivat slova.
Vyuziti dramatickych technik a aktivit pomaha pfekonat odliSnosti/bariéry mezi zdky s matetskym jazykem (Cestina) a
zaky s OMJ. Nabizi rizné zplisoby vyjadieni a porozumeéni v oblasti vrstevnickych vztaht, kulturnich odli$nosti,
ruzné osobni i narodni zkusenosti a identity. Nabizi mnohdy rychlejsi a univerzalné&jsi porozuméni kulturnimu
kontextu, odlisné osobni zkusenosti zaku. (piekraduje jazykovou bariéru — slovni zasoba. jiny vyznam slov, obava
pred neporozuménim), umoziuje zapojit spontaneitu.
Ano pravé napriklad pantomimu — zak se neumi projit slovné, protoZe nema tak velkou ceskou slovni zasobu, tak ho
necham se projevit neverbalné.
Ano, pantomima, hra, hrani roli
Ano, hlavné pantomimu, zejména pii vysvétlovani vyznamu slov

Zdroj: vlastni, Surivo.com

Ze slovnich komentatu lze fict, Ze vyuzivani metod a technik dramatické vychovy miize
pozitivné ovlivnit inkluzi téchto zaki do vzd€lavaciho procesu. Mohou usnadiovat
komunikaci, coZ potvrzuji nasledujici vyroky:

,,Ano prave napriklad pantomimu — Zak se neumi projit slovné, protoze nema tak velkou ceskou slovni zasobu,

tak ho necham se projevit neverbalné.
., Ano, hlavné pantomimu, zejména pri vysvétlovani vyznamu slov *
,,Ano, usnadriiuje komunikaci

., ... také jako pomiicku pri neporozuméni instrukcim *

¢

., brekracuje jazykovou bariéru — slovni zdsoba. jiny vyznam slov, obava pred neporozuménim ‘
Dale umozni lepsi pochopeni daného tématu ¢i situace pomoci proZitku:

., Ano. Pravé prozivani na "viastni kiizi" je pro Zdky s OMJ podle mé prijatelnéjsi. Nékteré vyrazy v CJ jim stale
délaji potize. Tudiz, pokud si zdak néjakou situaci prozZije, odchdzi z hodiny s pocitem proZitku, a to mu da do
dalsiho vzdelavani mnohem vice. Napriklad maji Zdaci obcas problém s vyjadieni a popsani nekterych emoci/
pociti. Pri vyuziti obrazki, karticek Dixit ma i zak s OMJ prostor vyjadrit sviij postoj nebo emoci, aniz by
musel pouzivat slova.

., Vyuziti dramatickych technik a aktivit pomaha prekonat odlisnosti/bariéry mezi Zaky s materskym jazykem
(Cestina) a zaky s OMJ. Nabizi rizné zpusoby vyjadreni a porozumeni v oblasti vrstevnickych vztahii, kulturnich
odlisnosti, rizné osobni i narodni zkuSenosti a identity. Nabizi mnohdy rychlejsi a univerzalnéjsi porozumeni

‘

kulturnimu kontextu, odlisné osobni zkusenosti zakui...
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Shrnuti vysledki dotaznikového Setieni:

Z dotaznikového Setfeni vyplyva ze na Skolach je nejvyssi zastoupeni Ukrajinskych, a
Vietnamskych zaki, coz odpovida vysledkiim ¢eského statistického fadu z roku 2022. Déle

jsou to zaci z Ruska a Slovenska, zde se poradi oproti celostatnimu prizkumu prohodilo.

Jako nejcastéjsi obtize vidi pedagogicti pracovnici jazykovou bariéru, kulturni rozdily a
neznalost prostiedi, a to pfesné vtomto potadi, které urCuje zdvaznost obtizi. Tedy
nejnarocnéjsi je piekonavani jazykové bariéry, potom kulturni rozdil a na z&vér neznalost
prostiedi. Respondenti se vyjadrili, Ze nejzadvaznéjsSim dusledkem téchto obtizi mize byt
pasivita zakt s odliSnym matetskym jazykem. Déle pak izolovanost a na zavér uzkost.
Z dotazniku také vyplyva, Ze pouze jeden z respondentli ma na svém pusobisti zafazenou
dramatickou vychovu do $kolniho vzdé€lavaciho programu. Oproti tomu je piekvapivym
faktem Ze z 42 respondentli pouze 12 z nich dramatickou vychovu ve své praxi nevyuziva.
Mira vyuziti se vSak lisi.

Zaroven lze fict, ze metody a techniky jsou vyuzivany na prvnim stupni, zejména v oblasti
nastaveni dobrého tfidniho klima, nebo k hlubS§imu porozuméni problematiky. Zarovei jsou
vyuzivany k aktivizaci zakd. Respondenti uvadi, ze se daji vyuzit k nastaveni respektu
odlisnosti a vyzdvihnuti silnych strdnek u zaki, ktefi maji néjaké znevyhodnéni. Dale
umozni lepSi pochopeni daného tématu ¢i situace pomoci prozitku. Pifi vyuce Zakl
s odlisSnym matefskym jazykem mohou usnadiiovat komunikaci, nebo 1épe porozumét
tématu prave diky osobnimu prozitku. Je proto piekvapivé, Ze naopak pti prekondvani obtizi
pii praci s zaky s odliSnym matefskym jazykem vyuZziva dramatickou vychovu pouze 9

respondentu.
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Ovéreni hypotéz:

H1) Predpokladam, ze nejcastéjsi obtize pii inkluzi zaka s odliSnym matetskym jazykem ve
vyucovacim procesu jsou v tomto poradi: jazykova bariéra, neznalost prosttedi, kulturni
rozdily.

Hypotéza 1. se nepotvrdila, protoze vysledek vysel v jiném potadi, a to konkrétn¢ takto:

jazykova bariéra, kulturni rozdil, neznalost prostiedi

H2) Domnivam se, ze metody a techniky dramatické vychovy vyuZzivé pfi praci s Zakem

s odlisnym matetskym jazykem alespon 40 procent pedagogu.

Hypotéza 2 se nepotvrdila, protoze metody a techniky dramatické vychovy pfi praci s zaky

s odlisnym matetskym jazykem vyuziva pouze 22 procent vyucujicich.
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8 Rozhovory s uditeli dramatické vychovy

Pro rozhovor s uciteli z prvniho stupné, ktefi dramatickou vychovu ve své praxi vyuzivaji,

jsem vybrala téchto osm otdzek:

1) Kdy jste se poprvé dostala do kontaktu s dramatickou vychovou?

2) Co vas na dramatické vychové zaujalo?

3) V Cem vidite jeji piinos?

4) Mate ve tiid€ zaky s odliSnym matetskym jazykem?

5) Najaké obtize musite reagovat pii vzdélavani zaki s odlisSnym matefskym jazykem?
6) Jaké metody a techniky dramatické vychovy vyuzivate ve své praxi?

7) V Cem vidite vyhody vyuziti metod a technik dramatické vychovy ve vyuce?

8) Pomahaji vam tyto metody a techniky pii feSeni obtizi pii praci s zaky s odliSnym

matefskym jazykem?

8.1.1 Rozhovor A

Prvni rozhovor byl realizovan s pani ucitelkou ¢tvrtého ro¢niku, ktera vyuziva dramatickou
vychovu ve svych hodinach. Dramatickd vychova ji zaujala uz v détstvi, kdy byla svédkem
jevistniho pfedstaveni. Zaroven také hodiny dramatické vychovy, kde probihaly pripravné
hry a cviceni. Sama se k dramatické vychové dostala az na vysoké Skole, kde si ji vybrala
jako specializaci v ramci studia ucitelstvi pro 1. stupen zadkladni Skoly. Dramaticka vychova
ji zaujala pfedevsim pii vedenych lekcich, kde se sama procesu ucastnila. Dokézala pomoci
odchézela s intenzivnim zazitkem. Diivod pro¢ dramatickou vychovu zatadila do své vyuky
je tedy prozitek, diky kterému se zaci mohou posunout dal nejen v osobnostnim rozvoji, ale

také proniknout hloubéji do probirané latky a témat.

Pani ucditelka mé ve tfidé sedm déti s odliSnym matefskym jazykem. Konkrétné pak dva

Vietnamce, dva Slovaky, dvé Ukrajinky a jednoho chlapce z Ciny. Sama tika, Ze nejvétsi
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obtize vidi v jazykové bariéte, ale ne pfimo v mluvené feci, ale zejména v psanych textech.
Tvrdi, ze pro tyto zaky je velice obtizné uchopit text tak, aby mu dobie porozuméli a dokazali
s textem 1 dale pracovat, hodnotit ho, nalézat v ném rtizné témata. To je pravé moment, kdy
hojné vyuziva metod a technik dramatické vychovy. Zejména pak zivé obrazy nebo boc¢ni

vedeni. Diky tomu u zakti dokdze vzbudit pochopeni ¢i emoce, které dany text muize piedat.

(zdroj: vlastni Rozhovor s uciteli DV)

8.1.2 Rozhovor B

Druhy rozhovor byl realizovén s pani ucitelkou, kterd je v ucitelské praxi vice nez 10 let a
nyni vede prvni tfidu. S dramatickou vychovou se setkala az na vysoké skole. Prvni setkani
s dramatickou vychovou probé¢hlo skrze lekci strukturovaného dramatu, které ji zaujalo
natolik, Ze se rozhodla dramatickou vychovu vystudovat na DAMU. Do vyuky zatazuje
dramatickou vychovu velice €asto. Tvrdi, ze jeji vyuziti vZdy otevird dvefe né¢emu novému.
Prestoze danou metodu nebo lekei ucila uz nékolikrat, vzdy ji v praxi piekvapi, co nového
se skupinou zazije a kam je dramaticka vychova dokaze dovést. Konkrétni vyuziti v praxi
zmifluje zejména ve hie v roli. Napfiklad nyni v prvni tfidé dava Zaktm role pismenek nebo
¢islic. Vytvafi jim situace, ve kterych Zaci musi jednat. Také zmifiuje, Ze jako ucitel vstupuje
velice Casto do rtiznych roli. Pani ucitelka ma ve tfidé tf1 zdky s odliSnym matefskym
jazykem. Nejvétsi obtize ve své praxi vidi v tom, Ze tito Zaci se citi jini nez ostatni déti, coz
je do jisté miry zpisobeno jazykovou bariérou. Zde vidi prave prostor pro metody a techniky
dramatické vychovy. Pokud zak nerozumi slovicku, nechd ho fict 1 ostatnimi Zaky, pak si
jdou slova zahrat. Vytvofili takto Zivy slovnicek, pro Zaky s odlisSnym matetskym jazykem.
Velké vyuziti také vidi v pantomimé. Nejveétsi vyhodu vidi v tom, ze v tu chvili mizi rozdily
mezi 7&Ky s odliSnym mateifskym jazykem a ostatnimi Zaky, protoZe se jedna o neverbalni,
pohybovou ¢innost. V tu chvili u zakt s odliSnym matefskym jazykem vidi, jak mizi obavy

z toho, Ze néco feknou Spatn¢, nebo nebudou veédéet, jak to fict.

(zdroj: vlastni Rozhovor s uciteli DV)
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8.1.3 Shrnuti rozhovoru

Z téchto rozhovort vyplyva, ze dramatickd vychova muze byt velice vyhodnym nastrojem
nejen pro pochopeni ve vyuce v riznych predmeétech, ale také vhodny néstroj pro upevnéni
kolektivu, ptipadné zaclenénim zakl s odliSnym matefskym jazykem. Ob¢ pani ucitelky se
shodly na tom, Ze metody a techniky mohou napomoci zdkiim s odliSnym mateiskym
jazykem pii vyuce. Zejména pak v oblasti jazykové bariéry muze byt naptiklad pantomima,

nebo technika zivych obrazii napomocna.

Tyto rozhovory pro mé byly inspiraci k vytvoreni projektu, ktery vyuziva metody a techniky
dramatické vychovy jako nastroj pro odstranéni ¢astych obtizi pfi praci s zaky s odliSnym

matefskym jazykem.
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9 Projekt

V nasledujici kapitole se budu vénovat kvalitativnimu vyzkumnému Setfeni pomoci
projektu, ktery je reflektovan prostiednictvim polostrukturovaného rozhovoru s zaky
s odliSnym matefskym jazykem pied realizaci a po ni. Zjist'uji tim, jaky mize mit pfinos
vyuziti metod a technik dramatické vychovy pii praci s zaky s odliSnym matetskym jazykem
ve vyuce. Projekt reaguje na nejcastéjsi obtize, které vysli z dotaznikového Setfeni. Pred
realizaci projektu se uskutecnil rozhovor pifimo s zaky s odliSnym matetskym jazykem, se
kterymi bude projekt realizovan. Zavérem bude reflexe projektu a zaroven rozhovor s zaky

s odlisnym matetskym jazykem po realizaci projektu.

9.1 Uvod k projektu

Motivaci pro vytvofeni nasledujiciho projektu byla ma praxe ve tfidé¢, kde jsem se setkala s
74ky, ktefi maji odlisny matei'sky jazyk. Cesky jazyk pro né byl dokonce tiplné novy, a tak
se pti aktivitach velice drzeli zpatky, nebo se nezapojili viibec. Zaméfila jsem se tedy na
konkrétni problémy pii vyuce, které se nejcastéji objevili ve vyzkumném Setfeni a s pomoci
odborné literatury jsem pfipravila projekt, ktery by mohl pomoct tyto obtizné situace ve
vyuce fesit. K vytvofeni projektu mé kromé odborné literatury inspirovaly rozhovory
s uciteli, ktefi maji ve svych tfidach zaky s odliSnym matetskym jazykem a dramatickou

vychovu vyuZzivaji.

Tento projekt jsem realizovala na zékladni Skole, kde pisobim jako tfidni ucitel. Projekt

jsem realizovala ve druhém a tetim ro¢niku zakladni Skoly.

Pti tvorbé projektu jsem se snazila reagovat na bézny Skolni den tak, aby se dal vyuzit pii

kazdodennich aktivitdich béhem vyucovani.
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Plan projektu

Projekt probiha formou tii dramatickych lekci. V kazdém bloku jsem se vénovala primarné
jedné vytycené problémové situaci a jak vyplyva z dotaznikového Setfeni, jsou to situace, se

kterymi se v praxi potyka fada pedagogt.

I. Lekce - NEZNALOST PROSTREDI - tato lekce reaguje na situaci, kdy Zak a jeho rodina
nema povédomi o tom, jaky je harmonogram bézného Skolniho dne v ¢eské skole, jaké véci
je potieba si pfipravit, jak se ve Skole chovat, nebo jak postupovat pii obéd¢, Skolnich akcich
a podobné. V této lekci bude ptiblizen pomoci zazitku a brainstormingu b&zny Zivot ve
Skole.

II. Lekce — JAZYKOVA BARIERA — zasahuje nejen do vyuky, ale také do za¢lenéni do
kolektivu tfidy. Aktivita, kde jsem velice vyrazné mohla tento jev sledovat byl ranni kruh.
Pii aktivit¢ ranni kruh, kde se popisoval zdzitek z vikendu vétSina zdkd s odliSnym
matefskym jazykem pouze sed€la v kruhu a poslouchala, a to také nebylo vzdy uplné
pravidlem. SpiSe dochazelo k tomu, Ze Z4ci nedokézali udrzet pozornost, protoZe se vlastné

nemohli do aktivity zapojit a spoluzaktim ne vzdy rozuméli.

Je pro n¢ skute¢né narocné, aby udrzeli pozornost. Zaroven Casto nevédi jak, nebo se jeste
stydi mluvit cesky. V této aktivité se tak na pomérné dlouhou dobu stavaji jen pozorovateli,
coz je pro takto malé déti naro¢né. Navic ranni kruh probiha ve vétSing tftid minimalné jednou
tydné, ne-li vicekrat. Této situaci jsou tak vystavovani velice Casto a pokud se prave takto

utvaii prvni kolektiv, jsou z této ¢innosti témét vytazeni.

III. Lekce — KULTURN{ ROZDILY - Piikladem, kde jsem mohla vidét kulturni rozdil byl
statni svatek. Pred statnim svatkem si pani u€itelka s zaky povidala o tom, proc se slavi a jak
ho déti doma slavi. U zaka s odliSnym matefskym jazykem muze byt Casté, ze tento svatek
vibec neznd, nebo ho slavi tplné jinak a neni pro n¢ho tedy téma zcela uchopitelné. Boji se

projevit, protoZe jeho zkuSenost je tfeba zcela jind neZ u ostatnich zakd.
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9.2 Realizace projektu

SCENAR

I. blok

NEZNALOST PROSTREDI{

,,1 den ve Skole*

Da se aplikovat na jakykoliv den (exkurze, divadlo...apod.)

Cil: - zak s odliSnym matefskym jazykem si vyzkousi bézn¢ ¢innosti, které se odehravaji
béhem skolniho dne

-74ci si vyzkousi situace, ve kterych by mohli byt ndpomocni, jako privodci zdka
s odlisnym matetskym jazykem

Casova dotace: 45 minut

Prostor: Prostor, kde se daji vytvofit skupiny

Pomiicky: psaci potieby, flipchart/tabule, zidle

1) Ucitel v roli Zaka, ktery prichazi prvni den do $koly s diskusi (10 minut)

1 a) Uc¢itel v roli (Sminut)

Popis ¢innosti: Ucitel tridé ozndami, Ze za chvili vstoupi do role nového spoluzaka. Urcim
Jjednoho zkuseného Zika, ktery vstoupi do role ucitele a povede hodinu. Zak s OMJ je
soucasti tridy. Pomoci kostymniho znaku (v mém pripadé se jedna o batizek na zdada)
vstoupim do role. Vejdu do tridy, pozdravim, nepouzivam vsak cesky jazyk, v mé tridé
neumél nikdo francouzsky, proto jsem vyuzila tento jazyk. Daji se samoziejmé vyuzivat i
zcela smyslend slova. Nejsem prezutd ani svlecend ze venkovniho obleceni. Nechovam se
standartné, sednu si na zem misto lavice, na slova, kterd mi rikaji nereaguji. Mluvim na né
francouzsky, jdu si Cist, nebo odchazim ze tiidy a opét se vracim. Nereaguji na ucitele

standartné, nebo viibec. Piisobim zdaroven trochu vydésené a na kontakt ostychave.

1 b) Nésledné& vystoupim z role a ptam se déti, co by mohlo byt pro Zaka z jiné zemé
obtizné, v ¢em ted’ vid€li u me problém.
1¢) Diskuse nad jednotlivymi ¢astmi Skolniho dne, které mohou byt pro Zéka z jiné zemé&

obtizné. (Sminut)
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Popis cinnosti:

Ve tfid¢ probiha brainstorming, jaké aktivity se ve skole bézn¢ dé&ji, ucitel je piSe na tabuli.

2) Tymy experti na Skolni den (15 min)

Ptipravim karticky s rozdélenim dne na ¢asti (které vynikly v tvodni diskusi). Pro jistotu
mam piipravenych 6 vytipovanych obtiznych situaci, které jsem ziskala rozhovory s zaky

s OMI.

Popis cinnosti:

Z4ky rozd&lim do Sesti skupin, vyuZiji k tomu chiizi po prostoru a tvofeni skupin, dle
daného poctu. Po tfech rtiznych uskupenich, nechdm posledni uskupeni spolu a tvotim tak
»tymy expertii®. (2 minuty)

V kazdé skupiné se nejdiiv rozd¢li role (zapisovatel, casomira, kdo bude prezentovat)
Kazda skupina dostane na listeCku jeden napsany segment dne, ktery jsme v uvodni diskusi

pojmenovali.

Kazdé skupina napiSe/nakresli vSe, co by se dané situace mohlo tykat. (8 minut)

- nasledna prezentace vsech skupin (5 minut)

Touto aktivitou se uzavira ivodni ¢ast, kde se pojmenuje a predstavi spoustu aktivit, které

se v dané ¢asti dne objevuji.

4) Zivé obrazy (20 minut) — reflexe
Tato aktivita je zdroven reflexi lekce. Zak vyuZije poznatkii a napadi, se kterymi se v lekci
potkal. Zaroven ucitel miiZze vidét, zda zak porozumél ¢innostem, které se v pribéhu lekce

objevily.
Vytvorim 6 skupin.

KaZzda skupina ma za kol vytvofit zivy obraz, ze kterého ostatni spoluzéci hadaji, o jakou
Cast dne se jedna a které aktivity se zde objevuji. Obraz se mize podle potieby rozehrat.
To uz je prvni forma reflexe, kde ucitel mize pozorovat zaky s OMJ, zda rozumi

Jjednotlivym aktivitam a situacim a jsou schopni je ztvarnit a zaradit. Zaroven si tim Zdk

66



s odlisnym materskym jazykem vyzkousi a zopakuje situace se kterymi se behem dne miize

setkat.

5) Reflexe — pomoci zavérecného kruhu

a) Rozehraj situaci, ve které bys mohl pomoci zakiim s OMJ a jak bys to ud¢lal?

b) Jaka pomoc vam piijde piinosna/uzitecna? (Pro OMJ)
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Reflexe oducené lekce ve druhém rocniku

Pti prvni aktivité, kdy jsem vstoupila do role byl vidét velky rozruch ve tfidé. Nejprve se
zaci smali, postupné vSak bylo znat, Ze jsou z mého nestandartniho chovani nesvi. Zacali m¢
vice pozorovat. Pti reflexi zaznélo, ze to tu zZak nejspise neznd a nerozumél nikomu. Zaroven
pry bylo vidét, ze o kontakt stoji. Tato diskuse trvala nakonec déle, nez jsem cekala, proto
bych této aktivité ptiste¢ dala vice Casu. Prekvapilo mé¢, jak vSichni skutecné zacali velice

rychle reagovat na to, ze novy zak mize byt nékdy v opravdu narocné situaci.
Situaci, které by mohly byt obtizné, zaznélo mnoho. Nakonec jsme spolecné vybrali tyto:

- ptichod do Skoly, respektive navstiveni Skolnich skiin€k a nasledny vstup do tfidy
- vybirani mista na sezeni

- velka prestavka

- télocvik (prevlékani a nasledny odchod do télocvicny)

- odchod na obéd

- prichod do odpoledni herny

Tymy expertii byly pomérné rychlé aktivita, pravdépodobné na ni byli uz Zéaci diky diskusi
a brainstormingu pfipraveni. To ndm vSak pomohlo, protoze jsme se trochu zdrzeli pfi
uvodni diskusi. Nasledovala tvorba zivych obrazii. Védéla jsem, ze ¢ast zaka tuto metodu
zna, protoze navstévuje dramaticky krouzek. Bylo proto potieba vytvofit skupiny tak, aby
idedlné v kazdé skupiné byl alespoi jeden Zak, ktery mé o této metod¢ piedstavu. Zaroven
jsem stejné s nékolika Zaky predvedla ndzornou ukazku. V této tiid¢ zivé obrazy vysli velice
dobfie. Byla zde vidét znacna piipravenost skupiny. Na zadvére¢nou reflexi zbyl ¢as presné,
zaky jsem ale nakonec rozdélila do dvojic a méli za tikol rozehrat jednoduchy zivy obraz na
né&kolik sekund. Casto se opakovali situaci, o kterych jsme hovofili, ob&as se vyskytla situace
z ivodu hodiny. Zaci s odlisnym matefskym rovnou dostali otazku, jaka pomoc jim pfisla
uZzitecnd a ocenili by ji. Pfi$té bych moZna zadani pro dvojice upravila tak, Ze mohou rozehrat
libovolnou situaci, ve které maji pocit, ze by zakiim s odliSnym matefskym jazykem mohli
pomoct. U vétSiny situaci se Zaci setkali s ohlasem u zaki s odliSnym matetskym jazykem.

Jediné, co jesté doplnili, Ze by bylo pfijemné, kdyby se nemuseli pokazdé ptat.
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Reflexe oducené lekce ve tretim ro¢niku

Ve tietim rocniku byla situace pi1t mém vstupu do role obdobna. Pii nasledné diskusi vSak
zaci nebyli tak spontanni a bylo potieba je v nazorech podporovat a diskusi trochu podpofit.
Cas nam tentokrat vySel akorat véetné brainstormingu. Nakonec jsme dali dohromady
alespont pét situaci, které by pro zaky s odliSnym matefskym jazykem mohli byt hife

pochopitelné. Posledni situaci jsem dodala z ptfedchozi hodiny.

- Pfichod — Satny a toalety

- Prestavka

- Odchod na venkovni hiisté

- Odchod na obéd

- Pouziti Cipu na obéd¢

- Vybér mista k sezeni ve tiidé¢
Naopak skupinové prace v tymech experti byla zdafila. Zaci méli velice podnétné poznatky
k danym tématiim. Napiiklad k odchodu na obéd zaznélo, zda uz ma zék Cip, jak si ho zatidi
apod. Zivé obrazy byly nejprve trochu naroéné, protoze ve tiidé byli pouze dva Zaci, kteii
méli s touto metodou zkuSenost. Opét jsem tedy zvolila ndzornou ukéazku, ale nékteré zivé
obrazy jsme potom v prubéhu jesté upravovali, naptiklad aby Z4ci stali smérem k divaktm.
To nam zabralo pomérné dost Casu. Na reflexi tedy uz nezbyvala tak velkéd Casova dotace.
Nechala jsem Zaky na par vtefin rozehrat, jakou pomoc by mohli Zakiim s odliSnym
matefskym jazykem poskytnout. Tuto aktivitu provadéli individualné. Thned jsme to s zaky

s odlisSnym matetfskym jazykem reflektovali.
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IL. blok
JAZYKOVA BARIERA

Cil: - Zak se aktivné podili na &innostech a ¢innost také sam produkuje

- 74k si vyzkousi preddvat informace pomoci pantomimy

Casova dotace: 45 minut

Metody a techniky DV: pantomima a ozvucena pantomima, prace s rekvizitou
Pomtcky: pfedméty denni potieby zaka, ozvucna diivka, karticky se zvitaty

Prostor: prostor kde je volna plocha, idedln¢ s kobercem

1) Hadej s €¢im... — (0vod do pantomimické ¢innosti) (13 min.)
1 a) Tvoteni dvojic pomoci pantomimy a zvuki (3 minuty)
Popis ¢innosti:

Zaci vytvoii dvojice pomoci kartidek. Kazdy dostane jednu karti¢ku, na které je zvite se
symbolem zvuku, nebo panacka v pohybu. Jeden z dvojice pantomimicky pfedvadi a druhy
vydava zvuk zvifete a chodi po mistnosti. Timto zplisobem se ma najit par stejnych zvitat.

Tim vzniknou dvojice.

1 b) Hadej k cemu... (3 minuty)

Kazdy 74k dostane instrukci, aby si vzal n&jakou svou véc do ruky. Zak vezme predmét do
ruky a pomoci pantomimy piedvadi, co se s danou véci da délat, k cemu se pouziva.

1c) Hadej s ¢im... (7 minuty)

Dvojice vybere jeden pfedmét a odnese ho do fady v predni €asti prostoru. Nasledné
dvojice pomoci pantomimy predvadi ¢innost, kterd se s danym pfedmétem da dé€lat, ostatni

hadaji, o ktery pfedmét se jedna.

2) ,,Ledolamka* — (modifikace na hru ¢arodé&j) (7 min)
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Popis cinnosti:

Ucitel vysvétli pravidla hry. ,,Hru vyhrajete pouze ve chvili, kdyz vsichni dokazou dostat
svuj predmet zpét k sobé. Kazdy miize vzdy nést pouze jeden predmét v ruce. Ja vstoupim
do role zlého skritka a budu vam v tom branit. Pokud se otocim a uvidim pohyb, musite
zustat stdat na misté, zkamenite a stane se z vas socha. Osvobodit zkamenélého miizete tak,
ze k soSe prijdou dalsi dva z vas a kazdy z vas chyti sochu za jednu ruku, pak ji miiZete
odvést do bezpeci, kde opét miize pokracovat ve hre.

Nasleduje nazorna ukazka, aby vsichni pochopili pravidla hry.

3) Prace s prostorem — rychlosti chiize (zaméteni pozornosti, vnimani ostatnich) (5 min)
Popis cinnosti:

Z4ci se pohybuji po prostoru, podle poétu tuknuti/tlesknuti se zvysuje rychlost jejich
pohybu. Zakladnim pravidlem je, Ze zaci nesmi mluvit, ani vydavat jiné zvuky a zaroven
musi vnimat ostatni G€astniky a prostor, aby si neublizili. Na zavér dostanou instrukci, ze
pfi tfech souvislych zat'ukénich maji vytvofit kruh.

Z4ci koncentruji pozornost na zvuky, které udavaji tempo a zarovei se uéi vnimat ostatni

okolo sebe.

Y 7 we

4) Ranni kruh — pantomimické predvadéni ¢innosti (10 min.)

Hlavni ¢ast této lekce.

Popis cinnosti:

Zaci se posadi do kruhu. Ucitel polozi otdzku, jaké ¢innosti délali o vikendu. Vysveétli, ze
Zdci nebudou Fikat ¢innosti slovné, ale predvadet pomoci pantomimy. Tak jak si to zkusili
uplné na zacatku lekce. UCcitel se postavi a jako prvni zacne predvadeét svij zazitek, ostatni
zdaci hadaji, o jakou cinnost se jedna. Timto zpusobem se zucastni vsichni Zaci.

5) Reflexe pomoci modifikace na Alej mySlenek (10 min)

Popis cinnosti:

Zéaci se postavi do dvou fad naproti sobé a vytvoii tak ulicku. Kazdy zék vstoupi do ulicky,
vybere si jeden zazitek spoluzaka a ten po cesté ulickou pantomimicky ptredvadi. Ostatni

zaci slovné tuto Cinnosti popisuji.
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(Timto zptisobem ucitel muize reflektovat, jak davali zaci pozor, zaroven zaci rekapituluji
udalosti v kruhu a pro zaky s OMJ se znovu opakuje pantomimické provedeni se slovem,

které se k této Cinnosti poji.)
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Reflexe oducené lekce ve druhém rocniku

Tvoreni dvojic fungovalo velmi dobfe. Tiida byla uvolnéna a vSichni zadani pochopili.
Nejprve zaci manipulovali s véci skutecné, pridala jsem tento krok, protoze s praci
s rekvizitou nemély zéaci zatim zkuSenost. Nasledné véc odlozili a manipulace probihala
pomoci pantomimy. Hadani ve dvojicich fungovalo. VSichni zaci se zapojili. Opét diky
pridani drobné aktivity nebylo pfili§ mnoho ¢asu, a tak jsme hru hrali pouze jednou, prestoze
v tu chvili méli se hrou zkuSenost a vSichni skute¢né¢ pochopili vSechna pravidla. Chiize po
prostoru skutecné poslouzila jako pomtcka ke koncentraci po hie, kde byly rozjitiené
emoce. Nasledujici aktivitu jsem musela chvilku vysvétlovat, avSak po tom, co jsem
ptedvedla sviyj zazitek, bylo ziejmé, Ze zadani rozumi skutecné vSichni. Bylo pouze potieba
si obcas pfipominat pravidla pantomimy. VSichni zaci predvadéli své zazitky, a zaroven bylo
vidét, Ze zaky zajima, co ostatni predvadéji. V tomto ptipadé se domnivam, ze tomu pomohl

také herni prvek, kdy ostatni hadali, jakou aktivitu doty¢ny zak predvadi.

Alej myslenek byla pro vSechny také nova metoda. Opét bylo potfeba nejprve vyzkouset a
predvést si tuto metodu. Poté uz jsme se rozdélili do dvou fad a reflexe mohla zacit. Bylo
vidét, ze vSichni Zaci 1 zéaci s odliSnym matefskym jazykem nahlas vyslovovali aktivitu,
kterou pantomimicky pfedvadi zak, ktery prochézi ulickou. Piekvapilo mé, Ze se Zaci moc

neopakovali a snazili se vystihnout zaZitky vétSiny spoluzakd.
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Reflexe oduceného projektu ve tFetim ro¢niku

Ve tietim ro¢niku jsem citila, ze zvolena aktivita s rozfazovanim do dvojic uz by chtéla
lehkou obménu. Spise, nez k nacviku pantomimické dovednosti se dostali do dobré nalady,
avsak to primarnim cilem této aktivity nebylo. U préace s pfedmétem jsem postupovala jako
u predchozi skupiny. U téchto zakl vSak aktivita probihala rychleji. Pfisuzuji to vys$$imu
veéku zakt ve skuping, protoze jak jsem uz zminovala, zkusenosti s dramatickou vychovou
méli pouze dva zaci. Bylo vidét, Ze aktivity s rekvizitou je velice zaujali, koncentrace piisla
tak az v této Casti. Pfi hie na Carodéje bylo vidét, Zze ihned po zadani instrukci zacinaji
taktizovat. Hra je velice bavila, a protoze ndm zbyl ¢as, mohli jsme ji opakovat dvakrat, kde
opét zaci ladili taktiku. Opét tato hra rozvitila emoce, a tak jsem ocenila, Ze po ni byla prave
chiize po prostoru. Pti zadavani instrukei jsem opét vyuzila i formu neverbalni komunikace

a nazornou ukazku. VSichni se tak do aktivity bez problémi zapojili.

Nasledovala stézejni aktivita lekce. Kde jsem pii zaddvani instrukei opét vyuzila pantomimy
a uvedla jsem kruh jako prvni. Dokonce se mi zak s odliSnym matefskym jazykem sam
ptihlésil, Ze by rad ptredvadél hned po mé. Bylo vidét, Ze se v této aktivité citi velmi
komfortné. Takto jsme prosli cely kruh a skute¢né se zapojili vSichni. VétSinou 1 vSichni
hadali, co d€laji jejich spoluzaci.

Nasledovala alej myslenek jako reflexe, kde pro mé bylo tentokrat trochu naro¢néjsi zadat
spravné instrukce, mozna jsem pocitala s tim, Ze jsou Zaci starsi, a tak jsem na né pospichala.
Opét bylo tieba si udelat ndzornou ukdzku a az nasledné se dat do skutecné reflexe. V této
reflexi se zaci hodné opakovali a bylo vidét, Ze pro nékteré je uz narocné udrZet pozornost.
Nicméné zaci s odliSnym matefskym jazykem slovné pojmenovavali aktivity, které Zaci

predvadéli a zaroven dokazali zopakovat aktivity svych spoluzakd.
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I11. blok
KULTURNI ROZDILY - pojeti svatku — da se modifikovat na riizné svatky
Cile:

- zak seznadmi kolektiv se svou zemi a tradi¢nimi zvyky

- 74k si vyzkousi tradice spojené s ¢eskymi Vanocemi

- 74k si vyzkousi zvyky a tradice z jiné kultury

(zak prozije slaveni komunit¢)

Metody a techniky DV: graficko — pisemné, tymy expertti, zivé obrazy,

casova dotace: 90 minut

prostor: vétsi mistnost, idealn€ s kobercem,

pomiucky: obrazky, flipchart/tabule, psaci potieby, pocitac, triangl /ozvuéna diivka

Téma: Vanoc¢ni tradice

1) vstupenka na lekci — obrazky s jednotlivymi Vano¢nimi tradicemi ( 3 minuty)

Popis cinnosti:

Na chodbé pred tfidu rozmistim obrazky. (Doptedu si spoc¢itam, kolik je ve tfid¢ zaku, aby
mi pocet obrazkl presné sed¢l.)

Kazdy zak si vezme jeden obrazek a u vchodu do tfidy ho ukazuje jako vstupenku do této
hodiny.

2) Téma hodiny (10 minut)

Popis cinnosti:

2a) Podle obrazk, které zaci nasli, hadaji, co by mohlo byt téma dneSni hodiny. Slovo si
posilame po kruhu a fikdme néapady.

- téma hodiny jsou Vanocni tradice
2b) Jaké tradice Zaci doma uskutecnuyi?

3) Pojmenovani tradic (10 minut)
Popis cinnosti:
Obrazky se daji doprostied kruhu. Zaci pojmenovavaji tradice. Pfidavam jeden prazdny

papir.

zak s odliSnym vybere jednu svou tradici a pfida ji — kreslime/piSeme na prazdny papir.)

4)Tym expertli na danou tradic (15 minut)

Popis cinnosti:
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Z.aky rozdélim do skupin. Podle toho, kolik mam zaki na lekci délim do 5 az 6 skupin.
Kazda skupina dostane jednu tradice a ma o ni zjistit:

a) mladsi Zaci — jak se dana tradice praktikuje

b) starsi zZaci — jak se praktikuje a proc, jaka je jeji historie

ZAci dostanou k dispozici knihu, nebo ¢ast videa, kde mohou informace zjist'ovat
Zdroje:

kniha — Velka kniha lidovych obyceji a napadi
https://edu.ceskatelevize.cz/video/2212-stedry-den-zvyky-a-tradice

Prezentace — kazdé skupina prezentuje danou tradici ostatnim.

5) Fotoalbum (5 minut)

(motivace na zivé obrazy)

Popis cinnosti:

Piinesu do kruhu fotoalbum. Zaci jim mohou listovat.

»Zkusime si takové fotoalbum vyrobit, ale fotografie budou zivé...

6) Zivé obrazy (25 minut)

Popis cinnosti:

Rozdélim zaky do skupin (5-6 skupin), losuji si tradici.

Ptipravi si zivy obraz dané tradice. Podle urovné v dramatické vychové skupiny zvolim,
zda se bude Zivy obraz rozehravat. Rozdélim prostor na dvé poloviny (jevisté a hlediste).
Vysvétlim vyznam jevisté i hledisté. Skupina, kterd predvadi je na jevisti, ostatni v hledisti
hadaji, o jakou tradici se jedna.

7) Spole¢ny zivy obraz — reflexe (10 minut)

Popis cinnosti:

Kazdy zak si vybere tradici a vstoupi do spole¢ného Zivého obrazu. Nechame Zaky zivy
obraz na chvilku rozehrat. Na zavér upozornime, ze prave vsichni spolecné slavi Vanoce a

vytvorili krasné fotoalbum spolecné oslavy.

6) Reflexe (7 minut)

Popis c¢innosti: Dozvédél ses néco o tradici, kterou si predtim neznal? O které?
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Realizace lekce ve druhém rocniku

Pro realizaci III. bloku jsem vybrala skute¢né piredvanocni obdobi, a tak byla celd lekce
autentictéjs$i. Pfi spoleCném vyvozovani tématu velice rychle doSlo k odhaleni, cemu se
budeme v této lekci vénovat. S tradicemi uz se znalosti zakll velmi riznily. Nékdo znal
skutecné vSechny tradice. Naopak byl velky pocet zakt, ktery s nimi nemél piilis velké
zkusenosti. Do této skupiny spadali i zaci s odliSnym mateiskym jazykem. Ke kazdé tradici
jsme si fekli zékladni informace, zaroven jsem nechala zaky sdilet zazitky, které maji
s danou tradici. Do kruhu jsem piinesla dva prazdné listeCky a ptala se zakii, co nam tam
chybi. Skrz navodné otazky jsme dosli k tomu, ze na n¢ budou kreslit své tradice spoluzici,
kteti Vanoce slavi trochu jinak. Ve tfid¢ byli dva zaci s odliSnym matefskym jazykem a
domluvili se na spole¢ném obrazku Santy. Tymy expertli uz ndm nezabrali tolik Casu,
pravdépodobné kvili tomu, Ze predtim probihala pomérné dlouha diskuse o tradicich. Presto
citim vyznam v tom, Ze pro zéky, ktefi tyto tradice neznaji, byla tato aktivita dilezita.
Zejména na upevnéni dostateéné znalosti, kterou uplatnily potom u zivych obrazii. Dobfte se
osvédcila motivace zivych obrazl fotoalbem. Mluvili jsme o tom, Ze si takové fotoalbum
udélame také, ale bude vlastné Zivé. Rozhodla jsem se v prub¢hu, Ze by bylo opravdu hezké
zivé obrazy na chvilku rozehrét, po zadani tradice jsem tedy jesté upravila zadani. PtiSlo mi
dalezité, aby si tu situaci skutecné zaci mohli prozit. Rozd¢lili jsme s tfidu na jevisté a
hlediste. Opét zde fungovalo, ze po rozehrani zivého obrazu zaci v hledisti mohli hadat, o

jakou tradici se jednd. Tradice byla tedy skrze pohyb i slova pojmenovana.

Motivaci do spole¢ného obrazu bylo opét fotoalbum, kde jsem vybrala spolecnou rodinnou
fotografii. Zacali jsme pomalu tvofit spolecny zivy obraz. Potadi, ve kterém budou do obrazu
Zaci vstupovat, jsem nechala na nich. VyuZila jsem zvukovy signal pomoci trianglu, ktery

znacil prichod nového ucastnika do zivého obrazu. Tim skoncila prvni ¢ast reflexe.

Na zavérecnou reflexi uz nam nezbylo tolik ¢asu, po kruhu jsme si tedy posilali slovo a
kazdy mél jednou vétou popsat, zda se na hodiné o tradicich dozvédél néco nového. Tato

reflexe byla rychld a ptehlednd, ale nakonec mi pfiSla reflexe pomoci spole¢ného Zivého

vvvvvv
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Reflexe oducené lekce ve tretim roéniku

Ve tietim rocniku probihala ivodni aktivita, jen mi pfisel jeden zak pozdéji do hodiny, takze
jsem pro ného neméla v tu chvili pfipraveny obrazek na chodbé. Situaci vyiesily zaci sami,
nez jsem to stihla zacit fesit ja. U dvefi, kde jsem pomyslné vstupenky kontrolovala, ptisla
dvojice, ve které byl pravé zak, bez obrazku. Ukdzali mi obrazek a rovnou zminili, Ze maji
skupinovou vstupenku. Tento moment mé velice potésil, protoze bylo vidét, ze naprosto
bezprostfedné vstoupili do hry a misto toho, aby mi jako uciteli zacali hlasit, ze jeden

obrazek chybi, vyftesili situaci okamzité ve hie.

Téma hodiny bylo odhaleno velice rychle a zacali jsme si piedstavovat jednotlivé tradice.
Meéla jsem zkuSenost uz z predchozi skupiny, kde se osvédcilo nechat zaky vypravét, co o
tradicich vi a jak je slavi doma. Opét jsem pfinesla prazdné dva papiry. V této skupiné€ Zaci
dlouho nemohli pfijit na co prazdné listecky jsou. Zeptala jsem se tedy uz konkrétné zakh
s odliSnym matefskym jazykem, zda maji také néjakou vanocni tradici, kterou by chtéli
zminit. Na listecku se objevila puncocha s darky. Dodéavala jsem navodné otazky, které
smétovali k tomu, jaka jsou tfeba typicka jidla. Tak se objevil na listecku ndzev ,.kuta“, coz
je ukrajinsky pokrm z krup, ktery se Casto podava na Vanoce. Také jsme mluvili o tom, ze
Vénoce na se na Ukrajin€ slavi az 6. ledna. Tato diskuse byla pomérné dlouha, ale myslim
si, ze byla potiebna pro dalsi kroky. Tymy expertd jsem vSak uz musela vynechat. Pfinesla
jsem své fotoalbum opét jako motivaci pro Zivé obrazy. A dali jsme se rovnou do pfiprav na
tvorby Zivych obrazii. Rozdélila jsem Zaky do skupin a losovali si listeek s obrazkem
tradice. Do t&chto tradic jsem p¥imichala i nové vzniklé listecky. Zaky jsem nechala Zivé
obrazy opét rozehravat. Rozd¢lili jsme tfidu na jevisté a hledisté. Obcas se stavalo, Ze jsem
rozehrani Zivého obrazu musela pferusit a upozornit hrace, aby nestali k divakiim zady, nebo
aby nemluvilo vice postav najednou. V divacké sekci vznikla jednou velka diskuse, o jakou
tradici se jednd. Bylo vidét, Ze jsou Zaci do tématu opravdu zapéleni. Z toho, co jsem stihla
vypozorovat se do hadani tradice zapojovali skutecné vSichni. K reflexi pomoci spolecného
Zivého obrazu jsem opét vyuzila triangl, jako signal pro vstup do obrazu. Tentokrat jsem
zkusila variantu, ze zéci stale opakuji jednu pohybovou sekvenci po tom, co vstoupi do
obrazu. Vstoupila jsem s nimi a fekla Stronzo. Musim pfiznat, Ze ja sama jsem citila urcité

napojeni na skupinu. Na zavérecnou reflexi nam opé€t nezbylo tolik ¢asu, avSak stejné jako
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v pfedchozi skuping jsem vnimala, Ze pouze jedna véta na zaver od kazdého neni na Skodu,

protoze velka reflexe probéhla pravé pomoci spoleéného zivého obrazu.
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10 Rozhovory s Zaky s odliSnym materskym jazykem pred a po realizaci

V této kapitole se vénuji shrnuti rozhovort se zaky s odlisnym matetfskym jazykem. Prvni
rozhovor se vSemi zdky byl veden pted realizaci projektu. Druhy rozhovor potom po

realizaci projektu.

Béhem rozhovort pfed a po projektu, byly zjisStovany hlavni tfi okruhy témat, které

predstavim pomoci nasledujicich otazek.
Prvni okruh: Jak ses zatadil do systému bézného skolniho dne?
Druhy okruh: Jak jsi se zapojoval pii hodinach do vyuky?

vvvvv

Na tato témata jsem se doptavala vzdy dal$imi a dil¢imi otdzkami, aby zak skute¢né rozumél
tomu, na co se v rozhovoru ptdm. Vyuzivala jsem obcas i anglicka slovicka a dalsi pomiicky,

abych si byla jista, Ze mi zak skute¢né rozumi.

Po realizaci projektu jsem se snazila navazat na odpovédi, které jsem od zdka méla
z ptedchoziho rozhovoru, aby se dalo hodnotit, zda se udéla néjaké zmeéna, a zda m¢l projekt

pfinos.
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10.1 Rozhovory se Zaky
74k C
Anamnéza:

Prvni rozhovor jsem vedla s chlapcem, ktery je ze Spojenych statii. Piesel z Britské Skoly
v Cechach na &eskou §kolu v zafi. Chlapec je momentalné v druhém roéniku. Jeho matetsky
jazyk je anglictina. Znalost ¢eského jazyka je u néj velice mala. Zna par zékladnich ¢eskych

slovicek.

V samotném rozhovoru bylo ziejmé, Ze si zak nebyl zcela jisty tim, co ho ve Skole vlastné

cekd. M¢€l obavy z jazykové bariéry zejména v tom ohledu, Ze nebude rozumét instrukcim.

U druhého tematického okruhu odpovidal tak, Ze bylo vidét, ze je velice sdilny. Rad vypravél
a sam uvadél, ze by rad vypravél a sdilel své zazitky i ve Skole pfi hodinach. Brani mu v tom

Casto fakt, ze nevi, jak danou véc pojmenovat v ¢eském jazyce.

Posledni tematicky okruh byl o znalostech, které ma Zz4k o naSi zemi. Konkrétné pak o
Vianocich a tom, jak se v Cechach slavi. Toto téma jsem vybrala pravé proto, Ze se pravé

Véanoce blizily a dost se o nich ve skole hovofilo.

Na tuto otdzku jsem dostala informaci, Ze o Vanocich je Santa a davaji se darky. Bylo tedy

zfejmé, Ze o ¢eské tradice nema velké povédomi.

Po realizaci projektu jsem se odkazovala na odpovédi, které vychéazeli z predchoziho

rozhovoru s timto zakem.

V rozhovoru zaznélo, ze 7k C stale nevi pfesné, co se od né&j ve Skole ocekava, avSak ma
kamarada, ktery chépe, Ze je tato situace naro¢na a sdm od sebe mu pomaha a ukazuje mu
rizné véci.

Navazala jsem na lekci, kde se pomoci pantomimy odpovidéa na otazku, jaké Cinnosti délali
zaci o vikendu. Zde bylo patrné, Ze bylo zakovi C pfijemné, ze miize ostatnim také sdilet své
zazitky z vikendu, a pfitom nemusi vyuZzivat mluvené slovo. Bylo mu také piijemné, ze

rozumé¢l tomu, co délaji ostatni Zaci.
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Na otazku, zda se dozveédél i néco o Ceskych Vanocich odpovédél, ze se mu velice libilo
hazeni botou, jako vano¢ni zvyk a pozadd doma rodice, zda by to mohli praktikovat takeé.

(Zdroj: vlastni, Rozhovor s zdky s OMJ)

73k D

Anamnéza: Druhy rozhovor jsem vedla s divkou, ktera nastoupila pied Ctyfmi mésici do
Ceské Skoly. Zatim byla vzd€lavana v Indonésii. Nyni je ve druhé tiidé. Mluvi plynné
anglicky a ¢asteéné rusky. Zatim je bez zékladnich znalosti ¢eského jazyka. Méla vSak

obcasny kontakt s ¢eskym jazykem skrz jednoho z prarodicti.

V prvnim tematickém okruhu se objevovala opét nejistota, které byla spojena s neznalosti
¢eského Skolniho vzdélavaciho systému. V odpovédich se naptiklad objevilo, Ze nevi, kam
ma jit na obéd, kdyz vétSina zakt ze tiidy odesla. Jinak se zakyni D ve $kole libilo.

V aktivité pti hodinach se vSak vétSinou piili§ neprojevuje, nerada se hlasi, protoze je pro ni
narocné fict Cesky odpovéd’, ptestoze tieba zadni rozumi.

V poslednim okruhu, ktery se tykal Vanoce bylo zfejmé, Ze slavi doma Véanocni svatky tak,
7e spojuji nékolik kulturnich zvykt dohromady. Ceské Véanoce pro ni v tu chvili nebyli moc
uchopitelné.

V rozhovoru po realizaci projektu zaznélo opét, stejné jako u Zaka C, ze ji déti ukazuji, kam
ma chodit, Ze na ni pockaji.

V druhém okruhu se opét objevil nazor, Ze se ji velice libil ranni kruh pomoci pantomimy.
Zaznélo také, ze ji aktivita byla pfijemna, protoZze ji dé€lali vSichni spole¢né.

U tématu Vanocnich svatku upozornila na moment, kdy si mohla tradice vyzkouset
s ostatnimi zaky spole¢né.

(Zdroj: vlastni, Rozhovor s zaky s OMJ)
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ZAKE
Anamnéza: Dal$i rozhovor byl realizovan s chlapcem, ktery je také ze Spojenych statti. Do

Ceské Skoly nastoupil v zari. Navstévoval vsak uz difive krouzky, kde se cesky jazyk

pouzival. Znalost ¢eského jazyka je nizkd. Vyuziva nékterad zakladni ceska slova.

V tomto rozhovoru se objevovala velice podobné odpovédi, jako v rozhovorech
predchozich. Zak E mluvil o tom, Ze se mu stava, Ze nerozumi zadanim a pokud ho pani
ucitelka vyzve, aby také hovofil, je to pro ného obc¢as nepiijemné, protoze si tak rychle
nedokéaze vzpomenout na slova, kterd by chtél pouzit. O Vanocich tvrdil, ze je znd, kdyz

jsem vsak pokladala konkrétni otazky, byla vidét nervozita a neodpovidal.

V rozhovoru po realizaci odpovidal ze zadani stdle moc nerozumi, ale mé ve tfidé¢ kamarady,

ktefi mu ¢asto pomohou. Zminil také, Ze mu pomaha pani ucitelka.

Ranni kruh pomoci pantomimy komentoval pozitivné. Vyzdvihl, Ze se i sdm pfihlasil a cht¢l
se zapojit. O Vanocich tentokrat nemluvil s takovym ostychem, konkrétné popisoval, jaké

aktivity jsme si zkouseli.

(Zdroj: vlastni, Rozhovor s zaky s OMJ)
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74k F
Posledni rozhovor jsem vedla s divkou, ktera pochéazi z Ukrajiny. Jeji matefsky jazyk je
ukrajinstina. V Ceské Skole je uz druhym rokem, avSak v lonském roce méla na ptechozi

Skole asistenta. Letos je ve tfidé bez asistenta. Divka mé pfevazné pasivni znalost ¢eského

jazyka. Vyuzivé zakladni ¢eska slova, ale jeji slovni projev je velice nejisty.

V rozhovoru byla vidét velka nejistota pii slovnim projevu, ptestoze slovni zdsoba ceského
jazyka byla mala. V rozhovoru zaznélo, ze se zakyn¢ F netésila do skoly, vlastn€ se ji tam
nelibilo. Zaznély vSak velice obdobné diivody jako u ptedchozich zaki. Nedafti se ji vzdy
zcela porozumét pani ucitelce a spoluzakiim. V okruhu druhém zmiiuje obavu ze slovniho

projevu, protoze ma strach, ze nebude mit spravnou vyslovnost a spoluzaci se ji budou smat.

U posledniho tematického okruhu tedy konkrétné u tématu Vanoce, zmifluje, Ze by rada
seznamila spoluzéky s tradicemi a zvyky, které u sebe doma o Vanoc¢nich svatcich, ale ze by

s tim potiebovala pomoct.
Na zavér rozhovoru jsem se ptala na to, kdo nebo co ji nejvice pomahalo na minulé Skole.
Zakyné F zminila pravé asistenta pedagoga, ktery ji poméhal v hodinach.

Po realizaci projektu jsem pozorovala pomérné velké zmény i vtom, jak probihala
komunikace se mnou. Zakyné F na mé piisobila sebejist&jsim dojmem, pravdépodobné v tom
mél také velky vyznam fakt, Zze jsem v ni vzbudila divéru, za tu dobu, co jsme spolu

spolupracovaly.

U prvniho okruhu vniméa zménu zejména v tom, Ze pokud né¢emu nerozumi, neboji se uz

zeptat, protoze vi, Ze ostatni chapou, v jake je situaci.

V druhém tematickém okruhu odpovidala obdobné jako zbytek zaki, se kterymi byl

rozhovor realizovan. Zmifluje, Ze se ji libila varianta sdileni pomoci pantomimy misto slov.

U povidéani o Vanocnich svatcich uvadi, ze mohla sama vypravét o tom, jak slavi Vanoce

doma s rodinou. (Zdroj: vlastni, Rozhovor s Zaky s OMJ)
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10.2 Shrnuti rozhovori s Zaky s odliSnym materskym jazykem

Z rozhovor, které byly realizovany zaky s odliSnym matetskym jazykem, vyplyva, ze mezi
nejCastejs$i nastrahy, které je ve Skole cekaji je jazykova bariéra. Konkrétné tedy to, ze
nerozumi svym spoluzakim a ¢asto ani instrukcim od vyucujicich. Kdyz ptichazeji do Skoly

Casto nevédi, na co se maji pripravit a jaka ocekavani jsou kladena na né.

Dalsi obtiznou situaci, kterou zminuji Gpln¢ vSichni je fakt, Ze se kvuli jazykové bariéte

nemohou pln¢ zapojovat do diskusi a aktivit ve tfidnim kolektivu.

U posledniho tematického okruhu, kde jsem ovéfovala povédomi o nasi zemi a tradicich,
bylo zfejmé, Ze toto povédomi zZaci moc nemaji. Je tak pro né t€zké zapojit se do aktivit,

které se odehravaji okolo téchto tradic.

Po projektu v rozhovorech zazniva, ze ostatni Zaci rozumi jejich situaci, diky tomu, jsme si
spolecné vyzkouseli situace, které mohou byt pro zdky s odliSnym matefskym jazykem
obtizné. V tomto ptipad¢ pak zaklim s odlisSnym matetskym jazykem nabizi pomoc dokonce

1 sami od sebe, protoze si dokazou predstavit, kdy tito Zaci pomoc potiebuji.

Vsichni uvadéji, ze ranni kruh pomoci pantomimy pro né byl velice pfijemny, ze byli
soucasti tfidy, Ze to byla spolecnd aktivita vSech. Mohli touto formou sdilet zazitky

s ostatnimi,
Z rozhovoru také vyplyva, Ze pro tyto Zaky bylo uZite¢né vyzkouSet si tradici piimou
zkuSenosti. Konkrétné v nasem ptipad¢ Slo o slaveni Véanoc¢nich svatki, které jsme se

pomoci dramatické vychovy zkouseli. Z tohoto zazitku v rozhovorech popisuji spoustu pro

né novych poznatki.
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Ovéreni hypotézy:

H3) Piedpokladam, ze metody a techniky dramatické vychovy pfispivaji ke zmirnéni obtizi

spojenych s inkluzivnim procesem 74kt s odliSnym matefskym jazykem.

Hypotéza 3. se potvrdila. Z rozhovort s zaky s odliSnym mateiskym jazykem vyplyva, Ze se
mohli aktivnéji zapojit do vyuky a byla navazéana lepsi spoluprace v kolektivu. To potvrzuji
1 zavéry kvantitativniho vyzkumného Setieni. Pedagogové v ném uvadéji, ze metody a
techniky dramatické vychovy ve vyuce zaki s odliSnym matefskym jazykem usnadiiuji
komunikaci, nebo zakiim pomahaji 1épe porozumét tématu pravé diky osobnimu prozitku.
Z odpoveédi zakd 1 pedagogl usuzuji, ze metody a techniky dramatické vychovy maji
pozitivni vliv na inkluzivni proces ve vyuce, a tudiz obtize zmirnily a nastavily lepsi klima

ve tridé.
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Zavérecéna diskuse

V praci jsem zacala tim, Ze jsem pojmenovala nejcastéjsi obtize pii inkluzi zakl s odlisSnym
matefskym jazykem. K tomu jsem vyuzila strukturovany dotaznik, kde jsem zkoumala, jaké
jsou nejcastéjsi obtize pii inkluzi zdka s odliSnym matefskym jazykem ve vzdélavacim
procesu a k jakym dusledkam tyto obtize vedou. V dalsi Casti dotazniku jsem zkoumala, jak
pedagogové vyuzivaji metody a techniky dramatické vychovy pfi praci s Zdkem s odliSnym

matefskym jazykem.

Na dotaznik odpovédélo 42 respondentl, kterymi byli pedagogicti pracovnici na prvnim
stupni zdkladni Skoly. Z tohoto dotaznikového Setfeni vyplynulo, Ze se ucitelé nejvice u zakl
s odlisSnym matefskym jazykem potykaji s jazykovou bariérou, kulturnim rozdilem a
neznalosti prostiedi. Tyto obtize mohou ¢asto vést k dusledktim, kterymi jsou pasivita zak,
izolovanost a tizkost. Zaroven se ukdazalo, ze pouze jeden z respondentii ma zafazenou
dramatickou vychovu ve Skolnim vzdélavacim programu, coz jsem ocekavala. Naopak
ptekvapenim pro mé bylo, Ze vice nez tii Ctvrtiny respondentii uvedly, Ze ve své praxi
metody a techniky dramatické vychovy vyuzivaji. Konkrétni vyuziti se pak v komentatrich
vyznamné liSilo. Objevovala se napiiklad dramatizace v matematice, nebo pouze
pantomima, bez dalSiho komentéfe. ProtoZe vétSina ucitell nema dramatickou vychovu
zatazenou ve Skolnim vzdélavacim programu, domnivam se, ze ucitelé nejsou zcela
proskoleni a nedokaZou plné vyuzit vSechny nastroje, které tato disciplina nabizi. Dale se
domnivam, Ze pokud by byla dramatickd vychova zatfazena ve Skolnim vzdélavacim
programu, tak by s ni byli u€itelé vice obeznameni a dokazali by ji 1épe vyuZivat.

Na zavér jsem zkoumala, jaky je pfinos pro zaky s odlisSnym matetskym jazykem pii vyuZiti
metod a technik dramatické vychovy ve vyuce.

Z dotazniku vyplynulo Ze metody a techniky dramatické vychovy jsou ve vyuce piinosné.
Zejména pak v oblastech nastaveni dobrého klima ve tfid¢, porozuméni tématu c¢i
k aktivizaci zakl. Respondenti uvadi, Ze se metody a techniky daji dobfe vyuzit k respektu
odli$nosti a vyzdviZeni silnych stranek u zaku, kteti maji n&jaké znevyhodnéni.

Proto mé ptekvapilo, ze pii piekondvani obtiZi pii praci s Zaky s odliSnym matefskym

jazykem vyuziva dramatickou vychovu pouze 9 respondent.
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Ti ucitelé, ktefi dramatickou vychovu pii préaci s zaky s odliSnym matefskym jazykem
vyuzivaji mi byli inspiraci. Proto jsem se rozhodla rozvinout své poznatky z dotaznikového
Setfeni pomoci polostrukturovanych rozhovort s uciteli, ktefi dramatickou vychovu ve své

praxi plné vyuzivaji.

Vysledkem byl navrh projektu, ktery reaguje pomoci metod a technik dramatické vychovy
na vySe uvedené nejcastéjsi obtize zakl s odliSnym mateiskym jazykem. Tento projekt jsem
oducila ve dvou tfidach, ve druhém a tietim rocniku zakladni Skoly. Projekt jsem reflektovala
pomoci polostrukturovaného rozhovoru se dvéma zaky s odliSnym matefskym jazykem, z
kazdé tfidy. Prvni rozhovor jsem vedla pied realizaci projektu, a nasledné druhy rozhovor
po jeho realizaci. Z téchto rozhovorl vyplyva, ze projekt napomohl zlepSeni vzajemné
spoluprace. Dale pomohl z4klim najit cestu, jak se vyjadfit bez pocitu nejistoty a aktivnéji

se zapojit do vyuky. Pomoci spole¢ného prozitku si odnesli nové poznatky.
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Zavér

V pribéhu mé prace vyplynulo, Zze nejcastéjSimi obtizemi pii préaci s zdky s odliSnym
matefskym jazykem jsou jazykova bariéra, kulturni rozdil a neznalost prostfedi. Pti
odstraniovani obtizi zaka s odliSnym matetskym jazykem pfi inkluzivnim procesu ve vyuce,
vyuziva dramatickou vychovu pouze 9 z 42 oslovenych respondenti (pedagogickych
pracovnikil). Metody a techniky dramatické vychovy jsou vyhodné pii préaci s zaky
s odlisSnym matetskym jazykem, jak vyplyva z dotaznikového Setfeni i nasledné reflexe
projektu. Pomahaji nastavit bezpecné klima ve tfid¢€ a vzajemnou spolupraci. Daji se dobfe
vyuzit k nastaveni respektu odliSnosti a vyzdvihnuti silnych stranek u 7k, ktefi maji néjaké
znevyhodnéni. V tomto piipad¢€ pomohou zakiim s odliSnym matefskym jazykem se vyjadiit
bez pocitu nejistoty, aktivnéji se zapojit do vyuky a prostiednictvim vlastniho prozitku si
odnést nové poznatky. Vyzkum ukazuje, ze vyuziti metod a technik dramatické vychovy ma
ptinos jak pro zéka, tak pro ucitele. Z mého pohledu by bylo do budoucna piinosné zaradit
vice dramatické vychovy do vyuky. Naptiklad formou zahrnuti do Skolnich vzdélavacich

programu a kvalitn¢j$iho proskoleni pedagogi.
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