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ABSTRAKT 

 

Tato bakaláZská práce se zabývá analýzou pedagogického dohledu ve bkolním prostZedí s 

dprazem na jeho historii, teoretické podklady a praktické aplikace. Skrze kombinaci 

literární reberbe a empirického výzkumu práce zkoumá, jak je pedagogický dohled 

vnímán a uplatňován u�iteli a ~áky, a identifikuje hlavní výzvy a pZíle~itosti, které s ním 

souvisí. Hlavní zjibt�ní ukazují, ~e a�koliv je dohled pova~ován za nezbytný pro zajibt�ní 

bezpe�ného a podn�tného vzd�lávacího prostZedí, existují zna�né pZeká~ky v jeho 

efektivním provád�ní, v�etn� nedostatku �asu, zdrojp a podpory ze strany bkolského 

managementu. Na základ� t�chto zjibt�ní práce navrhuje opatZení pro zlepbení situace, 

jako je zajibt�ní dostate�ných zdrojp pro bkoly, bkolení u�itelp pro dozor�í �innosti, rozvoj 

pozitivní bkolní kultury a uvá~ené vyu~ití moderních technologií, s dprazem na ochranu 

soukromí ~ákp. Práce zdprazňuje, ~e úsp�ch pedagogického dohledu závisí na spolupráci 

mezi vbemi zú�astn�nými stranami a hledání rovnováhy mezi bezpe�ností a autonomií 

~ákp. 
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ABSTRACT  
 

This bachelor's thesis deals with the analysis of pedagogical supervision in the school 

environment with an emphasis on its history, theoretical foundations and practical 

applications. Through a combination of literature review and empirical research, the 

thesis explores how pedagogical supervision is perceived and practiced by teachers and 

pupils, and identifies the main challenges and opportunities associated with it. The main 

findings show that although supervision is seen as essential to providing a safe and 

stimulating learning environment, there are significant barriers to its effective 

implementation, including a lack of time, resources and support from school 

management. Based on these findings, the thesis proposes measures to improve the 

situation, such as ensuring sufficient resources for schools, training teachers for 

supervisory activities, developing a positive school culture and judicious use of modern 

technologies, with an emphasis on protecting the privacy of pupils. The work emphasizes 

that the success of pedagogical supervision depends on cooperation between all parties 

involved and finding a balance between safety and autonomy of pupils. 

 

KEYWORDS: tutor, school, pupil, supervision, law, metodology 
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ÚVOD 
 

Tato bakaláZská práce se zabývá tématem pedagogického dohledu ve bkolním prostZedí, 

jeho historickým vývojem, právními a teoretickými aspekty, jako~ i praktickým vyu~itím 

a vnímáním pedagogickými pracovníky a ~áky. Práce se opírá o analýzu legislativy, 

odborné literatury a empirický výzkum realizovaný formou dotazníkového betZení mezi 

u�iteli a pozorování na vybrané základní a stZední bkole. Hlavním cílem je zjistit, jaký je 

sou�asný stav dohledu ve bkolách, jak jsou na n�j u�itelé a ~áci pZipraveni a jaké mají o 

n�m názory.  

 

V teoretické �ásti je pZedstaven historický kontext dohledu ve vzd�lávacích institucích, 

jsou zde definovány klí�ové pojmy, jako jsou pedagogický dohled, dozor, kontrola a 

inspekce, a je zde rozebrána relevantní legislativa týkající se této problematiky. Dále 

práce zkoumá, jak se pojem dohledu vyvíjel a jak se odrazí v sou�asných právních 

normách a bkolském prostZedí. 

 

V praktické �ásti je prezentován vlastní výzkum, který zahrnuje dotazníkové betZení a 

pozorování na vybrané bkole. Výsledky dotazníku odhalují, jak u�itelé vnímají své 

povinnosti spojené s dohledem, jak �asto se dohled neplní a jaké jsou dpvody. Pozorování 

na bkole umo~nilo získat konkrétní pohled na realizaci dohledu a jeho efektivitu v praxi. 

Práce odhaluje, ~e i pZes ur�ité problémy a výzvy, je dohled pova~ován u�iteli i ~áky za 

dple~itou sou�ást bkolního ~ivota, která pZispívá k bezpe�nosti a dobrému chování ve 

bkole. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 1 P E D A G O G I C K É P O J M Y A J E JI C H D E FI NI C E 

 

Tat o pr á c e s e z a m �Z uj e n a d p kl a d n é pr o z k o u m á ní n � k oli k a klí � o v ý c h p e d a g o gi c k ý c h 

p oj m p, kt er é js o u z ás a d ní pr o p o c h o p e ní birbí h o k o nt e xt u p e d a g o gi k y a j ejí c h pr a kti c k ý c h 

a pli k a cí. V pr v ní Z a d � j e n ut n é j as n � d efi n o v at a o dli bit p oj m y j a k o js o u p e d a g o gi c k ý 

d o hl e d a p e d a g o gi c k ý d o z or, kt er é hr ají z ás a d ní r oli v pr á v ní c h a pr a kti c k ý c h as p e kt e c h 

v z d �l á v a cí h o pr o c es u.  

1. 1 P E D A G O G I C K Ý D O H L E D V E R S U S D O Z O R – D o V O D A P R o B � H  

 

P o k u d j d e o p oj e m p e d a g o gi c k ý „ d o hl e d “ u ~í v a n ý o b � a ns k ý m z á k o ní k e m a z á k o n e m �. 

5 6 1/ 2 0 0 4 S b. a p oj e m p e d a g o gi c k ý „ d o z o r “' t a k p oj e m d o hl e d j e o b e c n ý m z á k o n n ý m 

p oj m e m u ~í v a n ý m v  o bl asti b k olst ví. I pZ es t o, ~ e „ d o z or “ j e u ~í v a n ý t er mí n s n a d o d 

s a m ot n é h o p o � át k u b k olst ví t a k b yl v  r o c e 2 0 0 4 n a hr a z e n s a m ot n ý m p oj m e m „ d o hl e d “, 

kt er ý j e d n es o b e c n ý m z á k o n n ý m p oj m e m. Sl o v o d o hl e d m p ~ e b ýt t é ~ n a hr a z e n o p oj m y 

k o ntr ol a, i ns p e k c e a d o z or. M á s e z a t o, ~ e t er mí n „ d o hl e d “ n e ní t a k r az a nt ní j a k o sl o v o 

„ d oz or “ a n a r oz díl o d n ě h o j e s p oj e n s  p e d a g o gi c k o u �i n n ostí u �it el e .  ( PO D L A H O V Á 

2 0 0 2, s.  5 1.) 1 . Ji n a k z hl e dis k a pr a kti c k é h o i pr á v ní h o m e zi t � mit o t er mí n y n e ní ~ á d n ý 

r o z díl a v z hl e d e m k t o m u, ~ e t er mí n d o z or s e h oj n � p o u ~í v al, t a k s e hist ori e n a n �j 

o d k a z uj e.  

 

Mi ni st erst v o b k olst ví, ml á d e ~ e a t �l o v ý c h o v y v d o h o d � s Mi ni st erst v e m pr á c e a 

s o ci ál ní c h v � cí st a n o ví p o dl e § 3 0 6 o dst. 1 a 5 z á k o n a �. 2 6 2/ 2 0 0 6 S b., z á k o ní k pr á c e 

v y hl áb k u �. 2 6 3/ 2 0 0 7 S b., ust a n o v ují cí § 6 2  d o hl e d k  z aji bt ě ní b ez p e � n osti a o c hr a n y 

z dr a ví ~ á k ů v e b k ol e n e b o b k ols k é m z aZí z e ní pZi v ý c h o v ě a vz d ěl á v á ní a s ni mi 

s o u vis ejí cí c h �i n n ost e c h a pZi p os k yt o v á ní b k ols k ý c h sl u~ e b, v y k o n á v á s e v z áj m u 

pZ e d c h áz e ní b k o d á m n a z dr a ví.  

 

1  P O D L A H O V Á, Li b u b e. Z e st u d e nt a u �it el e m, U ni v er zit a P al a c k é h o v Ol o m o u ci 2 0 0 2, s. 5 1. 
2  Mi nist er st v o b k olst ví, ml á d e ~ e a t �l o v ý c h o v y v d o h o d � s Mi nist er st v e m pr á c e a s oci ál ní c h v � cí st a n o ví 
p o dl e § 3 0 6 o d st. 1 a 5 z á k o n a �. 2 6 2/ 2 0 0 6 S b., z á k o ní k pr á c e v y hl áb k u �. 2 6 3/ 2 0 0 7 S b., u st a n o v ují cí § 6.  



a k ols k ý z á k o n � 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. 3  d ál e u v á dí, ~ e Z e dit el b k ol y n a vb e c h c h o d b á c h z aji stí, a b y 

b yl o vi dit el n � u míst � n o p o u � e ní o t o m, c o d �l at, k d y ~ s e n � c o st a n e. Pr o k o h o jít, k o h o 

osl o vit, c o k o n at a s o u � a s n � j m é n o �l o v � k a, kt er ý m á v d a n o u c h víli p o h ot o v ost.  

D o hl e d n a d ~ á k y z a �í n á 1 5 mi n ut pZ e d z a � át k e m d o p ol e d ní h o v y u � o v á ní a k o n �í 

o d c h o d e m ~ á k ů z e b k ol y p o s k o n � e ní v y u � o v á ní . D ál e se v y k o n á v á o pZ est á v k á c h m e zi 

v y u � o v a cí mi h o di n a mi a n a a k cí c h or g a ni z o v a n ý c h b k ol o u ( e x k ur z e a p o d.). D o hl e d 

k o n ají p e d a g o gi �tí pr a c o v ní ci n e b o ji n é zl etil é os o b y, p o k u d t o s ni mi b yl o d o h o d n ut o 

( p o u � e n é, pís e m n ý z á z n a m) p o dl e p o k y n p i mi m o b k ol u. 

 

P ol e d ní p a u z a, z aZ a z o v a n á z r o z vr h o v ý c h d p v o d p, n e ní pZ est á v k o u, al e v ol n e m m e zi 

d o p ol e d ní m a o d p ol e d ní m v y u � o v á ní m. V t ét o d o b � j e pZ er ub e n a v ý c h o v n �- v z d �l á v a cí 

�i n n ost, a pr ot o b k ol a n a d ~ á k y v d o b � p ol e d ní c h p a u z n e k o n á d o hl e d. O b d o b n � b k ol a 

n e k o n á n a d ~ á k y d o hl e d, p o k u d s e v e b k ol e z dr ~ ují dZí v e n e ~ 1 5 mi n ut pZ e d z a � át k e m 

v y u � o v á ní, p o s k o n � e ní v y u � o v á ní a v d o b � r o z vr h o v é h o v ol n a ( n a pZ. pZi p o z d �jbí m 

z a � át k u v ý u k y a pZi o d p a dl ý c h h o di n á c h).  

 

V d o b � mi m o v y u � o v á ní n e m o h o u ~ á ci p o b ý v at v b u d o v � b k ol y b e z d o hl e d u. PZi a k cí c h 

k o n a n ý c h mi m o b k ol u, k d y míst e m p r o s hr o m á~ d ě ní ~ á k ů n e ní b k ol a, z a �í n á d o hl e d 1 5 

mi n ut pZ e d d o b o u s h r o m á~ d ě ní n a ur � e n é m mí st ě a k o n �í n a pZ e d e m ur � e n é m míst ě 

v  pZ e d e m st a n o v e n é m � a s e . 4 8/ 2 0 0 5 S b.4  

 

J e n ut n o z mí nit, ~ e s a m ot n á s k ut e � n ost, ~ e ~ á k s e n a c h ází v b u d o v ě b k ol y, j ebt ě 

n ez n a m e n á, ~ e n a d ní m m usí b ýt v y k o n á v á n d o hl e d. } á k s e m ů~ e n a pZí kl a d ú � ast nit 

o d p ol e d ní c h kr o u~ k ů, kt er é s e k o n ají v e b k ol e. D o hl e d n a d ~ á k y b u d e v y k o n á v at 

or g a niz át or t a k o v é h o kr o u~ k u �i ji n á u r � e n á os o b a, ni k oli b k ol a . Vy hl áb k a �. 2 6 3/ 2 0 0 7 

S b .5  

 

1. 2 HI S T O RI E D O Z O R U  

D �ji n y p e d a g o gi k y, v ý c h o v y a b k ol y p atZí tr a di � n � k  z á kl a d ní m o bl ast e m pZí pr a v y u �it el p 

a p e d a g o g p. Pr v ní z mí n k y o b k ol á c h v � es k ý c h z e mí c h p o c h áz ejí ji ~ z 1 0. st ol etí. 

3  a k ols k ý z á k o n � 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. 
4  a k ols k ý z á k o n �. 4 8/ 2 0 0 5 S b. 
5  V y hl áb k a �. 2 6 3/ 2 0 0 7 S b. 



StZ e d o v ě k é b k olst ví b yl o z c el a v r u k o u cír k v e. C el k o v ý d oz or n a d b k ol o u z aji bt o v al a cír k e v 

s a m a  ( VA LI a O V Á 2 0 1 1, s. 6 9) 6 . B o h u ~ el hist ori c k é pr a m e n y n e u v á d �jí k o n kr ét n �jbí 

z mí n k y.  

 

M �l o s e z a t o, ~ e u �it el v y u � ují cí n a b k ol e v y k o n á v al z ár o v e ň i d o hl e d, a t o n ej e n b � h e m 

v y u � o v á ní, al e i v  d o b � p a u z y. D n es s e m p ~ e m e p o u z e d o m ní v at, ~ e s  pZi b ý v ají cí m 

p o �t e m b k ol a ~ á k p s a m ot n ý v y u � ují cí tZí d y n est a �il a b yl o p otZ e b a r o z vr h u d o hl e d p, k d e 

s e vbi c h ni v ystZí d ají.  

 

1. 2. 1 1 7. S T O L E TÍ J A K O V Ý Z N A M N É O B D O BÍ a K O L S T VÍ  

  

J a n A m os K o m e ns k ý ( 1 5 9 2 – 1 6 7 0) b yl v y ni k ají cí m m yslit el e m, p e d a g o g e m a p osl e d ní m 

bis k u p e m j e d n ot y br atrs k é, j e h o p e d a g o gi c k é m et o d y js o u p o u ~í v a n é d o d n es. J e d ní m 

z  j e h o p e d a g o gi c k ý c h d �l je Vel k á di d a kti k a, c o~ j e k o n c e p � ní s pis, kt er ý Z ebí z á kl a d ní 

cíl e v ý c h o v y, j ejí o bs a h, pri n ci p y a m et o d y a pZi n ábí n á vr h or g a niz a � ní str u kt ur y b k olst ví 

pr o v eb k er o u ml á d e~  (Jo V A 2 0 0 3, s. 2 3).7   

 

Z  Vy br a n ý c h s pis p, s e d o z ví d á m e, ~ e  k d o s e s v ěZí b k ol á m k e vz d ěl á v á ní, m usí p o dl é h at 

s p ol e � n é k áz ni. PZ e d n ě o vb e m st ál ý d oz or. N e b oť ni k d y n elz e d osti b ez p e � n ě u v ěZit 

h orli v osti n e b o n e vi n n osti h o c h ů (js o uť p ot o m k y A d a m o v ý mi), a p r ot o m usí b ýt  

pr o v áz e ni zr a k e m, k a m k oli s e o br átí. 8  ( K O M E N S K Ý 1 9 6 0, s. 2 6 1- 2 6 2) 

 

U �it el j e dl e K o m e ns k é h o n ej e n t e n, kt er ý ~ á k a m oti v uj e, pZi pr a v uj e a v z d �l á v á, al e t a k é 

t e n, k d o m á s v é ~ á k y p o d n e ust ál ý m d o hl e d e m ( KO M E N S K Ý 1 9 6 0, s 1 6 7) 9 . J e t e d y 

m o ~ n é us u z o v at, ~ e u �it el b yl i tí m d o z or c e m b � h e m c h vil k o v é p a u z y, kt er o u ~ á ci m �li, 

n e ~ s e z a � ali v � n o v at d al bí m u v z d �l á v á ní.  

 

M ari e Ter e zi e ( 1 7 1 7- 1 7 8 0) b yl a z  r o d u H a bs b ur k p, ar ci v é v o d k y n � r a k o us k á, kr ál o v n a 

u h ers k á, kr ál o v n a � es k á a m ar kr a b � n k a m or a vs k á. B yl a j e di n o u vl á d k y ní n a � es k é m 

6  V A LI a O V Á, Al e n a – K así k o v á, H a n a ( e d s.). P e d a g o gi k a pr o u �it el e . 2. v y d á ní. Pr a h a: Gr a d a 2 0 1 1, s. 
6 9 . 
7  J o V A, Vl a di mír j u ni or a s e ni or. Str u � n é d ěji n y p e d a g o gi k y , P ai d o 2 0 0 3, s. 2 3. 
8  K O M E N S K Ý, J. A. P r a vi dl a c h o v á ní . I n V y br a n é s pis y J a n a A m o s e K o m e n s k é h o, s v. 2. Pr a h a: S P N, 
1 9 6 0 , s. 2 6 1- 2 6 2. 
9  Ta mt é ~, s. 1 6 7. 



tr p n �, kt er á pr o v e dl a n es p o � et r ef or e m a m e zi ni mi b yl a i b k ols k á – v r o c e 1 7 7 4 v y d al a 

Vb e o b e c n ý b k ol ní Z á d, kt er ý h o v oZil o v ý c h o v ě c hl a p c ů i dí v e k, pr o n ě~ m ěl y b ýt zZí z e n y 

b k ol y n a v es ni cí c h i v e m ěst e c h. ( B A R T O a O V Á, aI M E K, a U S T O V Á 2 0 1 9, s. 2 2)1 0  Te n 

kr o m � p o vi n n é h o b k ol ní h o v z d �l á v á ní d �tí v e v � k u o d 6 d o 1 2 l et z a v e dl a t a k é 

s yst e m ati z o v a n ý d o z or n a d b k ol a mi a os o b u d o z or c e – i ns p e kt or a. a k olst ví, kt er é m ěl a 

d o p os u d p e v n ě v r u k o u cír k e v, b yl o pr o hl áb e n o z a st át ní z ál e~it ost. Tr a nsf or m a ci 

p o dl é h al y j a k b k ol y n ej v ybbí h o st u p n ě, t a k i nstit u c e el e m e nt ár ní. ( B A R T O a O V Á, 

aI M E K, a U S T O V Á 2 0 1 9, s. 2 1) 1 1  

 

Te nt o vb e o b e c n ý b k ol ní Z á d z  r o k u 1 7 7 4 n e b yl z á k o n e m, kt er ý p o u z e z a v á d �l n o v é t y p y 

b k ol, n ý br ~ s e j e d n al o o v el mi k o n c e p � ní Z á d, kt er ý u pr a v o v al i v nitZ ní c h o d b k ol: ot á z k u 

v y u � o v a cí m et o d y a u � e b ni c e, d él k u b k ol ní h o r o k u, d o z or u, s pr á v y b k ol, d o dr ~ o v á ní 

k á z n � a z k o ub e k. N es mí m e o p o m e n o ut f u n k ci d o z or c e, kt er ý m ěl d o hlí~ et t a k é n a d 

p o kli d n ý m pr ů b ě h e m v y u � o v á ní a vlí d n ý m z a c h áz e ní m s e ~ á k y. N ej d ůl e~it ějbí p o vi n n ostí 

b k ol ní h o d oz or u b yl d o hl e d n a b k ol ní d o c h áz k u, kt er á v pr v ní c h d es etil etí c h p o z a v e d e ní 

vb e o b e c n é h o b k ol ní h o Z á d u n e b yl a pZílib d o dr~ o v á n a  ( BA R T O a O V Á, aI M E K, 

a U S T O V Á 2 0 1 9, s. 2 3) 1 2 .  Si c e s e v k ni h á c h n e d o z ví d á m e o k o n kr ét ní m d o hl e d u n a d 

~ á k y v  d o b � M ari e- Ter e zi e, al e p o k u d d o z or c e v y k o n á v al d o z or n a d b k ol o u a Z e dit el n a d 

u �it eli, t a k b y s e d al o Zí ct, ~ e j e zZ ej m é, ~ e s e Z e dit el p ost ar á o t o, a b y b yl a v e b k ol e k á z e ň  

z aji bt � n a j a k o u k oli v f or m o u d o hl e d p. N e ní n á m a ni z n á m o, k d e d �ti tr á vili s v é pZ est á v k y, 

a t a k t � ~ k o p o ps at, j a k t o pr o bí h al o.  

 

V  r o c e 1 9 1 8 p o 1. s v �t o v é v ál c e a p á d u R a k o us k a- U h ers k a v z ni kl s a m ost at n ý 


 es k osl o v e ns k ý st át a pr v ní m pr e zi d e nt e m s e st al T o m áb G ari g u e M as ar y k. Te nt ý ~ r o k 

z a uj al Pr v ní m sj e z d e m � e s k osl o v e ns k é h o u �it elst v a a pZ át el b k olst ví. L e gisl ati v ní ú pr a v u 

pZi n esl t z v . M al ý b k ols k ý z á k o n, kt er ý pr o v e dl z m ě n y b k olst ví v n ár o d ní m a 

d e m o kr ati c k é m d u c h u. P o f or m ál ní str á n c e b yl a pZ ej at a str u kt ur a b k olst ví z  p osl e d ní c h 

d es etil etí R a k o us k a- U h er s k a  (Jo V A, 2 0 0 3, s. 7 4) 1 3   

 

1 0  B A R T O a O V Á, J a n a, J a n aI M E K a M a g d al é n a a U S T O V Á. O d b k ol d o z o r c e k i n s p e kt o r o vi , Pr a h a, 

 es k á b k ol ní i n s p e k c e v e s p ol u pr á ci s N ár o d ní m p e d a g o gi c k ý m m u z e e m a k ni h o v n o u, 2 0 1 9, s. 2 1.  
1 1  Ta mt é ~, s. 2 2. 
1 2  Ta mt é ~, s. 2 3. 
1 3  J o V A, Vl a di mír j u ni or a s e ni or. Str u � n é d ěji n y p e d a g o gi k y , P ai d o 2 0 0 3, s. 7 4. 



P o dl e m al é h o b k ols k é h o z á k o n a s e m �l o z a t o, ~ e m i ni str b k olst ví a n ár o d ní os v ět y 

ust a n o ví, j a k ý m z p ůs o b e m s e b u d e v y k o n á v ati d o z or p e d a g o gi c k ý a s pr á v a h os p o d áZs k á 

b k ol m e nbi n o v ý c h.  ( Z á k o n �. 2 9 2/ 1 9 2 0 S b.) 1 4 

 

P o v ál e � n é o b d o bí 1 9 4 5- 1 9 4 8 b yl o o b d o bí m kli d u a mír u, os v o b o z e n á z e m � z a �í n al a o p �t 

b u d o v at c o n a p á c h al o zl o, a i v  t o mt o d u c h u s e n esl b k ols k ý z á k o n, kt er ý p e d a g o g o vi 

d á v al  n á d e c h t o h o, ~ e j e z a p otZ e bí, a b y ~ á k o vi p o d al r u k u a p o m á h al m u b u d o v at vb e 

z n o v u. Z á k o n b o h u ~ el n e u v á d �l pr o t ut o pr á ci klí � o v é i nf or m a c e, al e u v á ~í m e-li, ~ e 

d o hl e d j e ji st ý m v ý c h o v n ý m p ps o b e ní m u �it el e n a ~ á k a, p a k z á k o n u v á d �l, ~ e  b k ol y p e � ují 

o vb estr a n n ý r oz u m o v ý, cit o v ý, mr a v ní a t ěl es n ý r o z v oj ~ a ct v a. Vz d ěl á v ají ml á d e~ v  d u c h u 

p o kr o k o v ý c h n ár o d ní c h tr a di c a i d e ál ů h u m a nit y, v y c h o v á v ají s a m ost at n é m u m ybl e ní 

cíl e v ě d o m é m u j e d n á ní, �i n or o d é pr á ci i dr u~ n é s p ol u pr á ci a pr o b o uz ejí v  ml á d e~i t o u h u 

p o s e b e vz d ěl á v á ní a p o kr o k u. Ve d o u ji k  �i n n é ú � a sti n a ~i v ot ě b k ol y a n a b u d o v at els k é m 

díl e r e p u bli k y. P ěst ují s m ysl pr o s p ol e � e nst ví v  r o di n ě, n ár o d u, Sl o v a nst v u a li dst v u. 

Vy c h o v á v ají n ár o d n ě a p oliti c k y u v ě d o m ěl é o b � a n y li d o v ě d e m o kr ati c k é h o s át u, st at e � n é 

o br á n c e vl ast ní a o d d a n é z ast á n c e pr a c ují cí h o li d u. Z á k o n �. 9 5/ 1 9 4 8 S b. 1 5  

 


 S S R – o b d o bí 1 9 4 8 – 1 9 8 9, p oliti c k é pr o m ě n y 
 e s k osl o v e ns k a v r á m ci tz v „ v ý c h o d ní h o 

bl o k u “ vb a k p ost u p n ě j e d n ostr a n n ě p osílili vli v s o v ěts k é p e d a g o gi k y . (J o V A 2 0 0 3, s. 

7 9) 1 6  Ní ~ e u v e d e n é v ý ň at k y z á k o n p, z r o k u 1 9 5 3 a 1 9 6 0, b y m o hl y b ýt v ní m á n y j a k o 

d pl e ~it ost p e d a g o gi c k é h o pr a c o v ní k a, kt er ý b u d e, kr o m ost at ní c h p o vi n n ostí, hl a v n � 

p ps o bit a ~ ' n átl a k e m' n a ~ á k a, a b y z  n �j v yt v oZil b yt ost, kt er o u si s o ci ali s m us ~ á d á. 

P e d a g o g, c o b y hl a v ní �i nit el, m á mít v ý c h o v n é p ps o b e ní n ej e n v  h o di n �, al e k d y k oli 

pZij d e d o k o nt a kt u s  ~ á k e m. V  d o b � p e d a g o gi c k é h o d o hl e d u, a t o i pZ es t o, ~ e t u n e ní 

k o n kr ét n � z mí n � n, t a k j e z mi ň o v á n o p e d a g o gi c k é v ý c h o v n é p ps o b e ní.  

 

Pr o s o ci alisti c k o u s p ol e � n ost, kt er o u b u d uj e m e, m usí n ab e b k ol a v y c h o v á v at vb estr a n n ě 

r oz vit é a d o k o n al e pZi pr a v e n é n o v é s o ci alisti c k é o b � a n y. T ot o p osl á ní m ů~ e s pl nit j e n 

b k ol a s pj at á s  v el k ý mi ú k ol y s o ci alisti c k é h o b u d o v á ní a p oliti c k ý m, h os p o d áZs k o-

t e c h ni c k ý m r oz v oj e m vl asti a j ejí o br a n o u. Vel k é m u p osl á ní s o ci alisti c k é b k ol y m usí 

o d p o ví d at t a k o v á pZí pr a v a a vz d ěl á ní u �it el ů, hl a v ní c h t o �i nit el ů v e b k ol ní v ý c h o v ě 

1 4  Z á k o n �. 2 9 2/ 1 9 2 0 S b. ji m ~ s e u pr a v uj e s pr á v a b k olst ví. 
1 5  Z á k o n �. 9 5/ 1 9 4 8 S b. 
1 6  J o V A, Vl a di mír j u ni or a s e ni or. Str u � n é d ěji n y p e d a g o gi k y , P ai d o 2 0 0 3, s. 7 9. 



ml á d e~ e, kt er é z aji stí v y s o k o u i d e o v o u i o d b or n o u úr o v e ň j eji c h p e d a g o gi c k é pr á c e. 

( Z á k o n �. 3 1/ 1 9 5 3)1 7 

 

R oz h o d ují cí m �i nit el e m v e v ý c h o v ě a vz d ěl á v á ní n a b k ol á c h a v e v ý c h o v n ý c h z aZí z e ní c h 

js o u u �it el é a v y c h o v at el é. J eji c h p osl á ní m j e i v e Z ej n á k ult ur n ě p oliti c k á �i n n ost. Veli k á 

s p ol e � e ns k á o d p o v ě d n ost a z á v a~ n ost pr á c e u �it el ů a v y c h o v at el ů v y~ a d uj e, a b y b yli 

s pj ati s  d ěl ni c k o u tZí d o u a s  ost at ní mi pr a c ují cí mi, a b y v y c h o v á v ali ml á d e ~ v  s o ul a d u s 

b u d o v at els k ý m úsilí m li d u a a b y s e ji m v  t ét o pr á ci d ost á v al o vb estr a n n é p o d p or y a 

o c e n ě ní o d vb e c h st át ní c h or g á n ů, z á v o d ů, s p ol e � e ns k ý c h or g a niz a cí a o b � a n ů ( Z á k o n �. 

1 8 6/ 1 9 6 0 S b. O s o ust a v ě v ý c h o v y a vz d ěl á v á ní) 1 8  

 

 

1. 2. 2 P E D A G O G I C K É D O H L E D Y V  S A M O S T A T N É S L O V E N S K É R E P U B L I C E  

 

P o r o z p a d u 
 es k osl o v e n s k a v  r o c e 1 9 9 3 v z ni kl a 
 es k á a Sl o v e ns k á r e p u bli k a. Z á k o n y 

t ý k ají cí s e d o hl e d p v 
 es k é r e p u bli c e si pZ e dst a ví m e v  d albí k a pit ol e, al e p o dí v ej m e s e 

pr o sr o v n á ní n a b k ols k ý z á k o n a p o vi n n osti v y k o n á v at d o hl e d y o pZ est á v k á c h u n abi c h 

s o us e d p. Z a m yslí m e-li s e n a d tí m, t a k s e m o c n eli bí o d t � c h, kt er é m á m e v  n abí z e mi.  

Z á kl a d ní l e gisl ati v ní r á m e c pr o o bl ast b e z p e � n osti a o c hr a n y z dr a ví v e v ý c h o v � a 

v z d �l á v á ní pZ e dst a v uj e § 1 5 2 z á k o n a �. 2 4 5/ 2 0 0 8 a k ols k é h o z á k o n a „ o v ý c h o v e a 

v z d �l á v á ní “ i v y hl áb k a �. 3 2 0/ 2 0 0 8 Z. z. p o d e § 8 o ds. 3 v y hl áb k y 1 9  j e st a n o v e n o, ~ e 

d o hl e d j e k o n á n  „ Pr e d v y u � o v a ní m, p o � as v y u � o v a ni a, p o � as pr est á v o k, v b k ols k ej 

j e d ál ni, p o v y u � o v a ní, pri n á hl ej n e v oľ n osti al e b o pri úr az e, p o � as vb et k ý c h a kti vít 

or g a niz o v a n ý c h b k ol o u al e b o b k ols k ý m z ari a d e ní m v y k o n á v a n a d ~i a k mi d oz or p o v er e n ý 

p e d a g o gi c k ý z a m est n a n e c p o dľ a pr a c o v n é h o p ori a d k u, kt or ý v y d á v a ri a dit eľ. S c h v ál e n ý 

r oz vr h d oz or o v z v er ej ní ri a dit eľ v b u d o v e b k ol y n a vi dit eľ n o m mi est e. “  

 

 

 

1 7  Z á k o n �. 3 1/ 1 9 5 3 o b k ols k é s o u st a v � a v z d �l á ní u �it el p. 
1 8  Z á k o n �. 1 8 6/ 1 9 6 0 S b. O s o ust a v � v ý c h o v y a v z d �l á v á ní. 
1 9  § 1 5 2 z á k o n a �. 2 4 5/ 2 0 0 8 a k ols k é h o z á k o n a Sl o v e n s k é r e p u bli k y „o v ý c h o v e a v z d �l á v á ní “ s v y hl áb k a 
�. 3 2 0/ 2 0 0 8 Z. z. p o d e § 8 o d st. 3, v y hl áb k a S R o z á kl a d n ej b k ol e . 



1. 3 a K O L NÍ P Y E S T Á V K A A J E JÍ V Y U ŽI T Í  

 

PZ est á v k y j s o u � ast o n ej ví c e o � e k á v a n o u s o u � ástí d n e ~ á k p, al e i u �it el p. B ě h e m 

d o p ol e d ní h o v y u � o v á ní, z pr a vi dl a p o dr u h é v y u � o v a cí h o di n ě, s e z aZ az uj e al es p o ň j e d n a 

pZ est á v k a v  d él c e n ej m é n ě 1 5 mi n ut. PZ est á v k a m ezi d o p ol e d ní m a o d p ol e d ní m v y u � o v á ní 

tr v á n ej m é n ě 5 0 mi n ut. V pZí p a d e c h h o d n ý c h z vl ábt ní h o zZ et el e lz e z kr átit n ě kt er é 

d es eti mi n ut o v é pZ est á v k y n a n ej m é n ě p ět mi n ut a pZ est á v k u m ezi d o p ol e d ní m a 

o d p ol e d ní m v y u � o v á ní m n a n ej m é n ě 3 0 mi n ut  ( 4 8/ 2 0 0 5, Vy hl áb k a o or g a ni z a ci 

v z d �l á v á ní § 1) 2 0 .  

 

 

B � h e m t � c ht o kr át k ý c h c h vil si m o h o u st u d e nti o d p o �i n o ut, n ají st s e, d ojít si n a t o al et u 

�i  pr o dis k ut o v at d pl e ~it á t é m at a s e s v ý mi s p ol u ~ á k y – j e d n o d ub e j a k ý msi z p ps o b e m 

zr el a x o v at. PZ est á v k y u m o ~ ň ují ~ á k p m v y �istit si hl a v u a zís k at z p �t e n er gii.  

S p e cifi c k ý m pZí p a d e m j e pZ est á v k a m ezi d o p ol e d ní m a o d p ol e d ní m v y u � o v á ní m. Y e dit el 

b k ol y m á p o vi n n ost u m o~ nit ~ á k ů m, a b y pZ est á v k u m ezi d o p ol e d ní m a o d p ol e d ní m 

v y u � o v á ní m str á vili v b ez p e � n é m pr ostZ e dí b k ol y. P o k u d s e jí r oz h o d n o u v y u~ít, m usí b k ol a 

z aji stit d o hl e d n a d ~ á k y  Z á k o n �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b.2 1 

D o hl e d b u d e v y k o n á v at p e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k v r á m ci tz v. n e pZí m é p e d a g o gi c k é 

�i n n osti, al e m ů~ e i zl etil ý n e p e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k. Tyt o os o b y m usí b ýt n ál e~it ě 

p o u � e n y o p o d mí n k á c h v y k o n á v á ní d o hl e d u a o z á s a d á c h z aji bt ě ní b ez p e � n osti a o c hr a n y 

z dr a ví  Vy hl áb k a �. 2 6 3/ 2 0 0 7 S b.2 2  

 

A b y b yl a pZ est á v k a v e b k ol e c o n ej ef e kti v n �jbí, ~ á k p m j e d o p or u � o v á n o v y u ~ít jí k 

a kti vit á m, kt er é j e u v ol ní a pZi pr a ví j e n a d albí v y u � o v á ní a p o m á h ají s o ustZ e dit s e n a d albí 

u �i v o, kt er é b u d e v y ~ a d o v at p o z or n ost. D él k a b k ol ní pZ est á v k y z ál e ~í n a Z e dit eli b k ol y a 

m p ~ e b ýt n ej m é n � 5 mi n ut, al e d o p or u � uj e s e k ol e m 1 0 mi n ut a z aZ a dit j e d n u v el k o u 

pZ est á v k u, kt er á b y m �l a b ýt 2 0 mi n ut.   

 

2 0  4 8/ 2 0 0 5, V y hl áb k a o or g a ni z a ci v z d �l á v á ní § 1, o n ál e ~it o st e c h pl n � ní p o vin n é b k ol ní d o c h á z k y.  
2 1  Z á k o n �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b., o pZ e d b k ol ní m, z á kl a d ní m, stZ e d ní m, v ybbí m o d b or n é m a ji n é m v z d �l á v á ní 
( b k ols k ý z á k o n), v e z n � ní p o z d �jbí c h pZ e d pis p, § 2 9 B e z p e � n o st a oc hr a n a z dr a ví v e b k ol á c h a b k ols k ý c h 
z aZí z e ní c h.  
2 2  V y hl áb k a �. 2 6 3/ 2 0 0 7 S b., kt er o u s e st a n o ví pr a c o v ní Z á d pr o z a m �st n a n c e b k ol a b k ols k ý c h z aZí z e ní 
zZí z e n ý c h Mi nist er st v e m b k olst ví, ml á d e ~ e a t �l o v ý c h o v y, kr aj e m, o b cí n e b o d o br o v ol n ý m s v a z k e m o b cí, 
§ 6 d o hl e d n a d ~ á k y.  



A kti v ní o d p o �i n e k ~ á k a; ~ á ci, p o k u d t o b k ol a u m o ~ ň uj e, m o h o u pr o v o z o v at i n �j a k o u 

f y zi c k o u a kti vit u. A kti v ní o d p o �i n e k j e pr o ~ á k y v el mi d pl e ~it ý. D o p or u � uj e s e, a b y ~ á ci 

v y u ~ili s v o u b k ol ní pZ est á v k u k r el a x a ci i k a kti vit á m, kt er é j e u v ol ní a d ají ji m n o v o u 

e n er gii. N � kt er é z á kl a d ní b k ol y d n es u m o ~ ň ují ~ á k p m z a hr át si st ol ní t e nis o pZ est á v c e �i 

si d át p arti � k u b a c h p.  

 

P asi v ní dr u h o d p o �i n k u; p asi v ní m o d p o �i n k e m s e r o z u mí � as, k d y ~ á ci z pst á v ají v e s v ý c h 

tZí d á c h a d �l ají, c o j e b a ví. V d n eb ní d o b � ~ á ci n ej � ast �ji tr á ví s v pj � as p osl o u c h á ní m 

h u d b y n a m o bil u �i hr a ní m hr y. O b � as s e v ys k yt n o u i t a cí, c o n ar y c hl o d o pis ují n e n a ps a n ý 

d o m á cí ú k ol �i s e u �í.  

 

1. 4 P E D A G O G I 
 TÍ A N E P E D A G O GI 
 T Í P R A C O V NÍ CI  

 

D o k at e g ori e n e p e d a g o gi c k ý c h pr a c o v ní k p p atZí pr a c o v ní ci r es ort u b k olst ví z a b ez p e � ují cí 

a d mi nistr ati v u, str a v o v á ní a ú dr~ b u b k ol y  ( PR o C H A 2 0 1 3, s. 1 7 1) 2 3 . Js o u ji mi n a pZ. 

s o ci ál ní pr a c o v ní ci v e b k ols k ý c h p or a d e ns k ý c h z aZí z e ní, pr a c o v ní ci b k ol, kt eZí 

z a b e z p e � ují cí j eji c h c h o d. Pr a c o v ní p o d mí n k y s e Zí dí st ej n ý mi pr á v ní mi pZ e d pis y j a k o pr o 

p e d a g o gi c k é pr a c o v ní k y d a n é b k ol y �i b k ols k é h o z aZí z e ní, n e v zt a h uj e s e vb a k n a n � z á k o n 

o p e d a g o gi c k ý c h pr a c o v ní cí c h, a t e d y a ni p o vi n n ost d albí h o v z d �l á v á ní.  

 

P e d a g o gi c k ý m pr a c o v ní k e m s e o z n a � uj e pr a c o v ní k, kt er ý v y k o n á v á pZí m o u v y u � o v a cí, 

v ý c h o v n o u, s p e ci ál n �- p e d a g o gi c k o u n e b o p e d a g o gi c k o- ps y c h ol o gi c k o u �i n n ost a 

us k ut e � ň uj e v ý c h o v u a v z d �l á v á ní n a z á kl a d � b k ols k é h o z á k o n a a m á p o vi n n ost d albí h o 

v z d �l á v á ní. T � mit o pr a c o v ní k y js o u:  

 

U �it el – j e o b e c n � c h á p á n j a k o os o b a p o d n ě c ují cí a Zí dí cí u � e ní ji n ý c h os o b, vz d ěl a v at el. 

J e d e n z  hl a v ní c h a kt ér ů vz d ěl á v a cí h o p r o c es u, pr of es n ě k v alifi k o v a n ý p e d a g o gi c k ý 

pr a c o v ní, v y k o n á v ají cí u �it els k é p o v ol á ní  ( Pr p c h a 2 0 1 3, s. 3 2 6)2 4 . Je h o ú k ol e m j e si 

vbí m at, k d y~ s e u ~ á k a d ěj e n ě c o n est a n d ar d ní h o. J e v h o d n é, a b y s e u �it el ori e nt o v al 

v  m o~ n ost e c h Z eb e ní, b yl s c h o p e n k o m u ni k o v at s  ~ á k e m a p os k yt o v al r el e v a nt ní i nf or m a c e  

(JU RÍ K O V Á, K Å G S T R Ö M 2 0 2 3, s. 6 0). 2 5  

2 3  P R o C H A, J a n, W A L T E R O V Á Elib k a, M A R E a JiZí. P e d a g o gi c k ý sl o v ní k , P ort ál 2 0 1 3, s. 1 7 1.  
2 4  Ta mt é ~, s. 3 2 6. 
2 5  J U RI K O V Á, K Å G S T R Ö M, D u b e v ní z d r a ví v e b k ol e , P as p art a p u blis hi n g 2 0 2 3, s. 6 0. 



 

 

Vy c h o v at el j e �l o v � k, kt er ý j a k o pr of esi o n ál p ůs o bí v e b k ol á c h a b k ols k ý c h z aZí z e ní 

úst a v ní a o c hr a n n é v ý c h o v y a v o bl asti v ý c h o v y mi m o b k ol ní v y u � o v a ní. v y c h o v á v á a 

vz d ěl á v á li di ( PR o C H A 2 0 1 3, s. 3 4 7). 2 6  S p e ci ál ní p e d a g o g j e v ys o c e k v alifi k o v a n ý 

p e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k, kt er ý m á vz d ěl á ní a k v alifi k a ci pr o pr á ci s  os o b a mi v y~ a d ují cí mi 

z vl ábt ní p é �i v e b k ol á c h a z aZí z e ní s p e ci ál ní h o b k olst ví. M ů~ e s e u pl at nit v e v ě d e c k o-

v ýz k u m n é, or g a niz a � ní a m et o di c k é �i n n osti pZísl ub n é h o o b or u  ( PR o C H A 2 0 1 3, s. 

2 7 7). 2 7  

 

1. 5 P R E V E N C E  

Pr e v e n c e j e s o u hl as o p atZ e ní z a m ěZ e n ý c h n a pZ e d c h áz e ní n e~ á d o u cí m j e v ů m, z ej m é n a 

o n e m o c n ě ní, p ob k oz e ní, s o ci ál n ě- p at ol o gi c k ý m j e v ů m. U v á d ějí s e d v ě t y p ol o gi e : 

pri m ár ní a s e k u n d ár n í ( P R o C H A 2 0 1 3, s. 2 1 9). 2 8  Ve b k olst ví s e pr e v e n c e p o u ~í v á k 

mi ni m ali z a ci ri zi k s p oj e n ý c h s o bl ast mi, j a k o js o u z dr a ví, b e z p e � n ost, v z d �l á v á ní, ú � ast, 

c h o v á ní a d albí.  

 

D pl e ~it o u s o u � ástí p e d a g o gi c k é h o d o hl e d u b � h e m pZ est á v e k j e z aji bt � ní, a b y s e ~ á ci 

v z áj e m n � r es p e kt o v ali a a b y b yl a d o dr ~ o v á n a pr a vi dl a s p ol e � e ns k ý c h i nt er a k cí a ~ á ci 

n e m �li m ybl e n y n a z dr a ví o hr o ~ ují cí a kti vit y, j a k o s k á k á ní p o l a vi ci, a n e b o ji n é h o dr u h u 

n e b e z p e � n é h o c h o v á ní. U �it el m á v el k ý vli v n a d ub e v ní r o v n o v á h u ~ á k ů p Z e d e vbí m c el o u 

s v o u os o b n ostí. Vyr o v n a n ost u �it el e, j e h o kli d i v e str es ují cí c h sit u a cí c h, j e h o tr p ěli v ost, 

mír n ost, t ol er a n c e, s e b e k áz e ň a s e b e d ů v ěr a p ůs o bí bl a h o d ár n ě n a ~ á k y, kt eZí js o u s v ěZ e ni 

j e h o v ý c h o v n é p é �i ( MÍ 
 E K 1 9 8 4, s. 7 8)2 9 . 

 

U �it el é b y m �li mít b � h e m s v ý c h pZ est á v e k o �i ot e vZ e n é, a b y m o hli z a z n a m e n at j a k é k oli 

p ot e n ci ál n � n e b e z p e � n é sit u a c e, j a k o j e n a pZí kl a d stZ et m e zi ~ á k y. Kr o m � t o h o b y m �li 

b ýt s c h o p ni i d e ntifi k o v at a Z ebit m o ~ n é n eZ esti, kt er é b y m o hl y b ýt pr o v á d � n y, j a k o j e 

n a pZí kl a d k o uZ e ní, p o ~í v á ní al k o h ol u n e b o dr o g at d. M �li b y ~ á k y m oti v o v at k a kti v ní m u 

o d p o �i n k u.  

2 6  P R o C H A, J a n, W A L E R O V Á Elib k a, M A R E a JiZí. P e d a g o gi c k ý sl o v ní k , P ort ál 2 0 1 3, s. 3 4 7. 
2 7  P R o C H A, J a n, W A L T E R O V Á Elib k a, M A R E a JiZí. P e d a g o gi c k ý sl o v ní k , P ort ál 2 0 1 3, s. 2 7 7. 
2 8  Ta mt é ~, s. 2 1 9. 
2 9  MÍ 
 E K, Li b or. D u b e v ní h y gi e n a . St át ní p e d a g o gi c k é n a kl a d at elst ví ( e di c e pr o v y s o k é b k ol y) 1 9 8 4, 
s. 7 8 . 



 

Vel k ý m f e n o m é n e m d n eb ní d o b y js o u s o ci ál ní sít �, k d e ml a dí tr á ví s v pj v ol n ý � as, a t o i 

o pZ est á v k á c h. M n o h o li dí p o d c e ň uj e j eji c h síl u a d �ti a ml a dí li d é n ejs o u v ýji m k o u. J e 

p otZ e b a n e p o d c e ň o v at pr e v e n ci ri zi k a, kt er á ji m m o h o u hr o zit o n-li n e, j a k v e b k ol á c h, t a k 

v r o di n �.  

 

1. 6 a K O L A A a K O L NÍ T YÍ D A  

 

a k ol a j e s p ol e � e ns k á i nstit u c e, j ejí~ tr a di � ní f u n k cí j e p os k yt o v at vz d ěl á ní ~ á k ů m 

pZísl ub n ý c h v ě k o v ý c h s k u pi n v  or g a niz o v a n ý c h fir m á c h p o dl e ur �it ý c h vz d ěl á v a cí c h 

pr o gr a m ů. P oj etí a f u n k c e b k ol y s e m ě ní s e z m ě n a mi s p ol e � n ý c h p otZ e b ( PR o C H A 2 0 1 3, 

s. 2 3 8)3 0 .  

 

a k ol a j e a m ěl a b y z ůst at míst e m, n a kt er é j e d n o u b u d o u r á di vz p o mí n at pr o s v é k a m ar á d y 

�i u �it el e, kt eZí n ě kt er ý m b yli j a k ý msi c h y b ějí cí m m o d el e m, tZ e b a ot c e n e b o l as k a v o u 

m at k o u  ( 
Á P, M A R E a 2 0 0 1, s. 2 6 5) 3 1 . J e t e d y zZ ej m é, ~ e b k ol a j e pr o m n o~st ví � as u v  ní 

str á v e n ý c h v  ~i v ot ě ml a d ý c h li dí n ej v ýz n a m n ějbí m pr ostZ e dí m  ( PR o C H A 2 0 1 3, s.  1 4 1) 3 2 . 

 

P o dl e b k ols k é h o z á k o n a �.  5 6 1/ 2 0 0 4 S b. � ást 1 3 3 , § 7 m usí b ýt k a~ d á z a ps á n a v r ejst Zí k u 

b k ols k ý c h z aZí z e ní . } á ci, p o dl e z á k o n a, d o z á kl a d ní b k ol y d o c h á z et m usí a b k ol ní Z á d 

st a n o ví p osti h y z a n e d o dr ~ o v á ní p o vi n n é b k ol ní d o c h á z k y  3 4  - � ást 3, § 3 6. } á k n e m p ~ e 

b ýt z e z á kl a d ní b k ol y v yl o u � e n. N a stZ e d ní b k ol e js o u vb a k pr a vi dl a ji n á. } á k si t ut o b k ol u 

v olí d o br o v ol n �.  

 

P o dl e z á k o n a 5 6 1/ 2 0 0 4 § 3 5 . P o k u d s e ~ á k o vi v e b k ol e n e d aZí, a f u ~ m á k á z e ň s k é p osti h y 

�i  b p at n é st u dij ní v ýsl e d k y, m á m o ~ n ost st u di u m u k o n �it. J estli ~ e s e ~ á k d o p o ubtí j e d n á ní, 

kt er é j e v  r o z p or u s e z á k o n e m a b k ol ní m Z á d e m, t a k m p ~ e b ýt z e b k ol y v yl o u � e n. S t � mit o 

i nf or m a c e mi js o u ~ á ci s e z n á m e ni n a z a � át k u b k ol ní h o r o k u a s v ý m p o d pis e m p ot vr z ují 

sr o z u m � ní.  

3 0  P R o C H A, J a n, Elib k a Walt er o v á a JiZí M ar eb. P e d a g o gi c k ý sl o v ní k , P ort ál 2 0 1 3, s. 2 3 8. 
3 1  
 Á P, J a n, JiZí M A R E a. P s y c h ol o gi e p r o u �it el e , P ort ál 2 0 0 1, s. 2 6 5. 
3 2  P R o C H A, J a n, Elib k a Walt er o v á a JiZí M ar eb. P e d a g o gi c k ý sl o v ní k , P ort ál 2 0 1 3, s. 1 4 1. 
3 3  a k ols k ý z á k o n a �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. � á st 1, § 7 o v z d �l á v a cí s o u st a v �. 
3 4  a k ols k ý z á k o n �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. � á st 3, § 3 6 o pl n � ní p o vi n n o sti b kol ní d o c h á z k y . 
3 5  Z á k o n �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. � á st 1 o b e c n á u st a n o v e ní, § 7 o v z d �l á v a cí s o u st a v �, b k ol y a b k ols k á z aZí z e ní. 



 

a k ol ní t Zí d a j e mí st e m, k d e s e s k u pi n a ~ á k ů st ej n é h o v ě k u, kt eZí js o u s p ol e � n ě v y u � o v á ní 

v e b k ol e, z á kl a d ní s o ci ál ní a or g a niz a � ní j e d n ot k a b k ol ní h o vz d ěl á ní st u d e nti zís k á v ají 

t e or eti c k é i pr a kti c k é d o v e d n osti v r ůz n ý c h o bl a st e c h a m o h o u s e s ez n á mit s ji n ý mi 

st u d e nt y ( PR o C H A, 2 0 1 3, s. 3 1 8) 3 6 .  

 

St u d e nti s e u �í, j a k s e s pr á v n � c h o v at v r p z n ý c h sit u a cí c h a j a k Z ebit pr o bl é m y n ej e n m e zi 

s e b o u, al e i s  p o m o cí u �it el p. U � e b n a j e mí st e m pr o v yt v áZ e ní sil n ý c h os o b ní c h v a z e b 

m e zi st u d e nt y a u �it eli. A b y s e t ot o mí st o st al o b e z p e � n ý m mí st e m pr o vb e c h n y, j e n ut n é, 

a b y s e v  n � m v yt v áZ el o b e z p e � n é a z dr a v é pr ostZ e dí. A b y t o b yl o m o ~ n é, j e n e z b yt n é, a b y 

b yl v e b k ol e v y k o n á v á n  k v alit ní d o hl e d, a t o n e p o u z e b � h e m v ý u k y.   

 

1. 7 D O H L Í Ž E JÍ CÍ P E D A G O G  

 

D o hlí ~ ejí cí u �it el j e p o dl e b k ol ní h o Z á d u t e n, kt er ý v y k o n á v á d o hl e d o pZ est á v k á c h n a 

c h o d b á c h. P o dl e J U Dr. D a n d o v é a j ejí p u bli k a c e o B e z p e � n osti a o c hr a n y d �tí v e b k ol á c h 

j e d o hlí ~ ejí cí p e d a g o g v y b k ol e n ý o d b or ní k, kt er ý m á z a ú k ol z aji stit, a b y s e vbi c h ni ~ á ci 

v b k ol e c h o v ali t a k j a k t o z á k o n a B O Z P v y ~ a d uj e a Z e dit el b k ol y m usí z aji stit, a b y s e 

u �it el é ú � ast nili pr a vi d el n é h o b k ol e ní. U �it el é  

 

- Z aji b f uj e b e z p e � n ost ~ á k p a d o hlí ~í n a d � ní o pZ est á v c e –  

- D o hlí ~í n a d o dr ~ o v á ní b k ol ní c h pr a vi d el a z ás a d.  

- M usí b ýt o b e z n á m e n s vb e mi b k ol ní mi pr a vi dl y a z ás a d a mi a m �l b y b ýt s c h o p e n z aji stit, 

a b y s e ji c h vbi c h ni ~ á ci dr ~ eli.  

- M �l b y m �l b ýt s c h o p e n v yZ ebit sit u a c e, kt er é b y m o hl y v ést k n e z á k o n n é m u c h o v á ní.  

- M �l b y pr o v á d �t pr a vi d el n é k o ntr ol y v  mí st e c h ur � e n ý c h Z e dit el e m b k ol y a tí m pZ e d c h á z et 

m o ~ n é h o v z ni k u n e k á z n �.  

- M usí b ýt v pZ e dsti h u o b e z n á m e n, k d y a k d e b u d e k o n at p e d a g o gi c k ý d o hl e d.  

 

 

 

 

3 6  P R o C H A, J a n, Elib k a W A L T E R O V Á a JiZí M A R E a. P e d a g o gi c k ý sl o v ní k , P ort ál 2 0 1 3, s. 3 1 8. 



2 P E D A G O G I C K Ý D O H L E D P O D L E P R Á V NÍ C H A JI N Ý C H P Y E D PI S o  

 

Ot á z k u p e d a g o gi c k é h o d o hl e d u  n a d ~ á k y u pr a v uj e pZ e d pis, kt er ý s p a d á n e d o o bl asti 

b k ols k ý c h pZ e d pis p, al e d o o bl asti pr a c o v n � pr á v ní. Z á k o n n ý p o d kl a d j e v  ust a n o v e ní § 

3 0 6 o dst. 5 z á k o ní k u pr á c e 3 7 , p o dl e kt er é h o M a M T v y d á v d o h o d � s  M P S V v y hl áb k u, 

kt er o u st a n o ví pr a c o v ní Z á d pr o z a m �st n a n c e b k ol a b k ols k ý c h z aZí z e ní.  

 

2. 1. P R Á V NÍ Ú P R A V A P O D L E M a M T  

a k ol y js o u p o vi n n y v y k o n á v at n a d n e zl etil ý mi ~ á k y n ál e ~it ý d o hl e d, c o ~ b yl o ji ~ 

n � k oli kr át z mí n � n o. Kr o m � b e z p e � n ost ní c h hl e di s e k z aji b f ují p e d a g o gi �tí pr a c o v ní ci pZi 

d o hl e d u n a d ~ á k y t a k é v ý c h o v n é p ps o b e ní, a t o v z áj m u pZ e d c h á z e ní b k o d á m n a z dr a ví, 

m aj et k u a ~i v ot ní m pr ostZ e dí.  

 

O z aji bt � ní n ál e ~it é h o d o z or u r o z h o d uj e Z e dit el b k ol y.  Vy c h á zí z k o n kr ét ní c h p o d mí n e k 

a pZi hlí ~í z ej m é n a k v y k o n á v a n é �i n n osti, v � k u ~ á k p a j eji c h r o z u m o v é v ys p �l osti. P o dl e 

M a M T r o z h o d n utí Z e dit el e b k ol y m o h o u d o z or k o n at v e dl e p e d a g o gi c k ý c h pr a c o v ní k p i 

ji n é os o b y, kt er é js o u zl etil é, pl n � z p ps o bil é k pr á v ní m ú k o n p m a js o u v pr a c o v n � pr á v ní m 

v zt a h u k e b k ol e.  

 

T yt o os o b y m usí b ýt Z á d n � p o u � e n y o p o vi n n ost e c h d o z or u a Z e dit el b k ol y o t o mt o 

p o u � e ní pr o v e d e pís e m n ý z á z n a m, kt er ý os o b a p o v �Z e n á d o z or e m p o d e píb e.  

a k ol a m á z e z á k o n a j e d n o z n a � n o u o d p o v � d n ost z a v yt v áZ e ní a u dr ~ o v á ní b e z p e � n é h o 

pr ostZ e dí, z a o c hr a n u ~ á k p a j eji c h z dr a ví a z a pZ e d c h á z e ní v z ni k u j a k ý c h k oli f or e m 

ri zi k o v é h o c h o v á ní n a b k ol e. Y e dit el b k ol y m á z ár o v e ň o d p o v � d n ost z a z aji bt � ní 

b e z p e � n osti a o c hr a n y z dr a ví pr o s v é z a m �st n a n c e p o dl e z á k o n a �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. 3 8  

V  pZí p a d � s el h á ní d o hl e d u n es e o d p o v � d n ost z a b k o d y pr á v ni c k á os o b a, c o ~ j e v  t o mt o 

pZí p a d � Z e dit el b k ol y.  

 

2. 2 P R Á C E P E D A G O G A P O D L E O B 
 A N S K É H O Z Á K O NÍ K U ( B O Z P)  

 

V r á m ci O b � a ns k é h o z á k o ní k u s e p e d a g o g o v é z a m �Z ují n a z aji bt � ní b e z p e � n osti a 

o c hr a n y z dr a ví d �tí v j eji c h v z d �l á v a cí m pr ostZ e dí. Z a tí mt o ú � el e m s e p e d a g o g o v é 

3 7  Z á k o ní k pr á c e, � á st 1 3, Hl a v a III. § 3 0 6 Pr a c o v ní Z á d – v nitZ ní pZ e d pis y. 
3 8  V �st ní k M a M T – R o � ní k L XII, s ebit 2, ú n or 2 0 0 6, �l. 1 0 D o z or n a d ~ á k y. 



z a m �Z ují n a d o dr ~ o v á ní z á kl a d ní c h b e z p e � n ost ní c h o p atZ e ní. Z aji b f ují, a b y pr a c o v ní 

pr ostZ e dí b yl o b e z p e � n é a a b y b yl o v s o ul a d u s pZísl ub n ý mi pZ e d pis y. K t o m u p atZí 

n a pZí kl a d pr a vi d el n é b k ol e ní z a m �st n a n c p p o dl e Z á k o ní k u pr á c e �. 2 6 2/ 2 0 0 6 3 9 .  

P o k u d j d e o d o hl e d n a d ~ á k y, v eb k er é p o vi n n osti p e d a g o gi c k ý c h pr a c o v ní k p t ý k ají cí s e 

d o hl e d u n a d ~ á k y v y c h á z ejí z e z á kl a d ní h o ust a n o v e ní, kt er ý j e p o dl e § 4 2 2 o b � a ns k é h o 

z á k o ní k u 4 0 , tZ e b a n a d n e zl etil ý m v y k o n á v at n ál e ~it ý d o hl e d.  

 

M et o di c k ý p o k y n B O Z P, b e z p e � n ost a o c hr a n a z dr a ví pr a c o v ní k p, j e o b z vl ábt � d pl e ~it ý 

pr o p e d a g o g y, pr ot o ~ e j eji c h ú k ol e m j e c hr á nit z dr a ví a b e z p e �í st u d e nt p pZ e d ri zi k y a 

úr a z y.  

 

2. 3. P O Ž A D A V K Y a K O L Y – a K O L NÍ Y Á D  

 

a k ol ní Z á d p o dl e z á k o n a �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. 4 1 , v y d á v á Z e dit el b k ol y, p ot é c o j ej s c h v álí 

b k ols k á r á d a. a k ol ní Z á d j e s o u � ástí s yst é m u v nitZ ní c h pZ e d pis p b k ol y, u kl á d á Z e dit eli b k ol y 

p o vi n n ost z v eZ ej nit h o n a pZíst u p n é m mí st � v e b k ol e a z a m �st n a n ci s  ní m m usí b ýt 

pr o k a z at el n ý m z p ps o b e m s e z n á m e ni. J e n ut n é, a b y s  ní m s e z n á mil z a m �st n a n c e b k ol y a 

i nf or m o v al o j e h o v y d á ní a o bs a h u z á k o n n é z ást u p c e n e zl etil ý c h ~ á k p, c o ~ j e d n es b � ~ n é 

z v eZ ej n � ní m n a w e b o v ý c h str á n k á c h b k ol y �i b k ols k é h o z aZí z e ní. Ni c m é n �, dr o b n é ú pr a v y 

v e v nitZ ní c h n aZí z e ní c h js o u ji ~ v  k o m p et e n ci b k ol y. Y e dit el m usí t a k é sl e d o v at vb e c h n y 

z a m �st n a n c e b k ol y a d b át n a t o, a b y j eji c h c h o v á ní a pr á c e b yl y v s o ul a d u s eti k o u a 

pr a vi dl y b k ol y.  

 

Y e dit el, ( p o dl e § 1 6 4 a k ols k é h o Z á k o n a) 4 2 , b k ol y n e b o b k ols k é h o z aZí z e ní ur � uj e 

pr o v á d � ní d o hl e d u n a d ~ á k y. Vy c h á zí z k o n kr ét ní c h p o d mí n e k a pZi hlí ~í z ej m é n a k 

v y k o n á v a n é �i n n osti, v � k u ~ á k p a j eji c h r o z u m o v é v ys p �l osti, d o pr a v ní m a ji n ý m 

ri zi k p m. 

 

P e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k k o n á p o dl e r o z vr h u d o hl e d n a d ~ á k y z ej m é n a v e b k ol e pZ e d 

v y u � o v á ní m, o pZ est á v k á c h m e zi v y u � o v a cí mi h o di n a mi, p o dl e p otZ e b y pZi pZ e c h á z e ní 

3 9  Z á k o ní k pr á c e �. 2 6 2/ 2 0 0 6 S b., k d e z á k o n u d á v á p o vi n n o st z ajistit pra vi d el n � pr o b k ol o v á ní v b e c h 
z a m �st n a n c p v o bl asti b o z p.  
4 0  Z á k o n �. 5 6 1/ 2 0 0 4 S b. o pZ e db k ol ní m, z á kl a d ní, stZ e d ní m, v y bbí m o d b or n é m a ji n é m v z d �l á v á ní.  
4 1  § 4 2 2 v y hl áb k a �. 4 8/ 2 0 0 5 S b. 
4 2  Z á k o n �. 4 8/ 2 0 0 5 S b. § 1 o or g a ni z a ci v ý u k y. 



~ á k p m e zi b u d o v a mi b k ol y. J estli ~ e Z e dit el b k ol y p o v olí ~ á k p m z á kl a d ní b k ol y p o b yt v e 

b k ol e pZ e d v y u � o v á ní m, m e zi d o p ol e d ní m a o d p ol e d ní m v y u � o v á ní m n e b o p o v y u � o v á ní, 

z a b e z p e �í j eji c h d o hl e d, kt er ý k o n �í n ej dZí v e u k o n � e ní m v ý c h o v y a v z d �l á v á ní 4 3  �. 

4 8/ 2 0 0 5 S b.  

 

P e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k v y k o n á v á p o dl e p o k y n p Z e dit el e d o hl e d i mi m o b k ol u a b k ols k é 

z aZí z e ní, z ej m é n a pZi k ur z e c h, e x k ur zí c h a ji n ý c h �i n n ost e c h �i ji n ý c h a k cí c h 

or g a ni z o v a n ý c h b k ol o u n e b o b k ols k ý m z aZí z e ní m. P o dl e z á k o n a �. 2 5 8/ 2 0 0 0 S b. 4 4 , m ají 

b k ol y p o vi n n ost d ít � n e b o ~ á k a, kt er ý v y k a z uj e z n á m k y a k ut ní h o o n e m o c n � ní o d d �lit o d 

ost at ní c h d �tí, ~ á k p a z aji stit pr o n � d o hl e d zl etil é f y zi c k é os o b y  

 

2. 4. Z Á K O NÍ K P R Á C E  

V  n e p osl e d ní Z a d � j e t o i z á k o ní k pr á c e, kt er ý s e v � n uj e p e d a g o gi c k é m u p o v ol á ní a 

n ut n osti n a p o m á h at d o br é m u v ý v oji z dr a ví st u d e nt p a a kti v n í m u pZis pí v á ní k v yt v áZ e ní 

z dr a v ý c h p o d mí n e k a z dr a v é h o z p ps o b u ~i v ot a. T ot o n aZí z e ní m usí pl nit i b k ol a, kt er á m á 

d o s v é p é � e s v �Z e n y st u d e nt y, kt er é pr á v � p e d a g o gi c k ý d o hl e d c hr á ní n a d m o ~ n ý mi ri zi k y. 

Z á k o ní k pr á c e, k o n kr ét n � 2 6 2/ 2 0 0 6 S b. 4 5  u v á dí, ~ e p e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k j e p o vi n e n b ýt 

n a pr a c o vibti z a m ěst n a v at el e v d o b ě st a n o v e n é r oz vr h e m j e h o pZí m é p e d a g o gi c k é 

�i n n osti, v d o b ě st a n o v e n é r oz vr h e m j e h o d o hl e d u n a d d ět mi a ~ á k y, v d o b ě z ast u p o v á ní 

ji n é h o p e d a g o gi c k é h o pr a c o v ní k a a v pZí p a d e c h, kt er é st a n o ví v s o ul a d u s e z á k o ní k e m 

pr á c e z a m ěst n a v at el.  

4 3  Z á k o n �. 4 8/ 2 0 0 5 S b. § 1 6 4. 
4 4  Z á k o n �. 2 5 8/ 2 0 0 0 S b. § 7 o dst. 3 o o c hr a n � v eZ ej n é h o z dr a ví a o z m � n � n � kt er ý c h s o u vis ejí cí c h 
z á k o n p.  
4 5  Z á k o ní k pr á c e 2 6 2/ 2 0 0 6 S b., § 2 2 o p e d a g o gi c k ý c h pr a c o v ní cí c h. 



3 V Y K O N Á V Á NÍ D O H L E D U S  V Y U ŽI T Í M M O D E R NÍ T E C H N O L O G I E  

 

3. 1 P E D A G O G I C K Ý D O H L E D A J E H O Ú S K A L Í  

U �it el é js o u j e d n o u z n ej d pl e ~it �jbí c h � ástí v eZ ej n é h o v z d �l á v a cí h o s yst é m u. Js o u 

z o d p o v � d ní z a pZ e d á v á ní z n al ostí a d o v e d n ostí, kt er é ~ á ci p otZ e b ují k us p o k oji v é m u 

v ý k o n u v e b k ol e a p o z d �ji v pr a c o v ní m pr ostZ e dí. U �it el é z ast á v ají r oli, kt er á j e ps y c hi c k y 

i f y zi c k y n ár o � n á. Vy k o n á v á ní j eji c h r ol e v y ~ a d uj e, a b y b yli pZít o m ni a f y zi c k y i 

ps y c hi c k y pZi pr a v e ni u �it p o d o b u n � k oli k a h o di n. Pr ot o j e n ut n é, a b y m �li ur �it o u f or m u 

o d p o �i n k u p o k a ~ d é v y u � o v a cí h o di n �, pr ot o ~ e o d p o �i n e k p o v y u � o v a cí h o di n � j e 

m n o h d y n e z b yt n ý a b k ol ní pZ est á v k y � ast o v el mi kr át k é.  

 

Vy u � o v a cí h o di n y m o h o u b ýt n � k d y v el mi n ár o � n é, a p o k u d u �it el é n e m ají d ost at e k � as u 

n a o d p o �i n e k, m o h o u s e r y c hl e v y � er p at, z atí m c o k d y ~ m ají u �it el é d ost at e k o d p o �i n k u, 

m o h o u s e l é p e s o ustZ e dit n a s v o ji pr á ci a m o h o u b ýt pr o d u kti v n �jbí, c o ~ pZí m o o vli v ň uj e 

j eji c h s c h o p n ost u �it a m oti v o v at ~ á k y, al e hl a v n � p o d á v at l e pbí v ý k o n y n ej e n b � h e m 

d o hl e d u o h o di n u, al e i o pZ est á v k u.  

 

J a k ji ~ b yl o m n o h o kr át z mí n � n o, d o hl e d y u �it el p n a c h o d b á c h b k ol y b � h e m pZ est á v e k 

js o u v el mi d pl e ~it é. U �it el é js o u v � ast é i nt er a k ci s  ~ á k y, kt er é t e d y n ej e n vi dí o h o di n u , 

al e i o pZ est á v k u a n e m ají ~ á d n é h o ú ni k u v  pZí p a d � c el o d e n ní h o d o hl e d u, kt er ý n a 

n � kt er ý c h b k ol á c h j e, t a k js o u t yt o d n y n a pr ost o v y � er p á v ají cí a p e d a g o g o d c h á zí d o m u 

z  pr á c e u n a v e n ý.  

 

U �it el o v a m ysl j e c el ý pr a c o v ní d e n pl n � z atí ~ e n a, n e b o f m usí b ýt n e ust ál e pZi pr a v e n ý 

v yZ ebit pZí p a d n é k o nfli kt y m e zi ~ á k y b � h e m pZ est á v k y. M usí d o hlí ~ et a k o ntr ol o v at 

p oZ á d e k n a c h o d b á c h a ost at ní c h pr ost or e c h b k ol y, a b y s e pZ e d ebl o n e h o d á m, kt er é m o h o u 

b ýt z p ps o b e n y n e p oZ á d k e m. U �it el, kt er ý v y k o n á v á d o hl e d � ast o z a n e d b á v á s á m s e b e, a 

t o j e n pr ot o, a b y d o hl e d v y k o n á v al t a k j a k b yl b k ol e n.  

 

K d y ~ m ají u �it el é d ost at e k � as u n a o d p o �i n e k, m o h o u l é p e pl á n o v at a or g a ni z o v at s v o ji 

pr á ci, a b y z aji stili pl n � ní s v ý c h ú k ol p. O d p o �i n e k p o v y u � o v a cí h o di n � j e n e z b yt n ý pr o 

z dr a ví u �it el p, pr o j eji c h s c h o p n ost v y k o n á v at s v oji pr á ci v el mi d o bZ e. O b � as s e vb a k 

s et k á v á m e s  u n a v e n ý mi p e d a g o g y, kt eZí s e o d r á n a n e m �li � as a ni n a pít n at o ~ si d ojít n a 



t o al et u. N abt �stí v n � kt er ý c h b k ol á c h j e k ol e gi alit a, a t a k n �j a k ý z  p e d a g o g p n a c h vil k u 

d o hlí ~ ejí cí h o p e d a g o g a z ast o u pí.  

 

R o z pis d o hl e d p pr o k o ntr ol u b ý v á vi dit el n � u míst � n b u ď n a c h o d b á c h, a n e b o v Z e dit el n � 

pr o v e d e ní, kt er é m p ~ e d o hlí ~ ejí cí h o p e d a g o g a v ~ d y k d y k oli v k o ntr ol o v at.  

 

3. 2. O D P O 
I N E K P E D A G O G A  

P s y c h o h y gi e n a n e b oli d ub e v ní z dr a ví j e st a v, k d y j e u �l o v � k a ps y c hi k a v r o v n o v á z e, m á 

d o br o u f y zi c k o u k o n di ci a j e s c h o p e n d o bZ e s e v yr o v n á v at s e str es e m. N a p s y c h o h y gi e n u 

m á vli v ~i v ot os pr á v a, pZi m �Z e n á z át � ~, d ost at e k p o h y b u, s p á n e k, s pr á v n é d ý c h á ní a 

o d p o �i n e k ( MÍ 
 E K, 1 9 8 4). Pr o �l o v � k a, kt er ý j e v p o dst at � v  n e ust ál é m k o nt a kt u s  d �t mi 

�i ml a dist v ý mi j e t o o b z vl ábt � d pl e ~it é. Si c e si v �tbi n a li dí m yslí, ~ e p e d a g o g o v é m ají 

s p o ust u pr á z d ni n a ~ e j e t o s k v �l á pr á c e pr á v � k v pli t � m pr á z d ni n á m , al e n e u v � d o m ují si 

t u dr u h o u str a n u mi n c e – v y � er p a n ost a m o ~ n ost pr of es ní h o v y h oZ e ní. P e d a g o g, p o k u d 

n e m á d o hl e d, t a k v  k a bi n et � pr a c uj e, a b y si n e m us el pr á ci br át d o m p a tí m d o cílil 

o d p ol e d ní h o v ol n é h o � as u a m o ~ n osti o d p o �i n k u.  

 

Cíl e m d ub e v ní h y gi e n y j e pr e v e n c e ps y c h os o m ati c k ý c h a ps y c hi c k ý c h o n e m o c n � ní, 

z vl á d á ní str es u, z v ýb e ní pr a c o v ní h o v ý k o n u, d o br á k o n c e ntr a c e, u m � ní o d p o �í v at, 

u dr ~ o v á ní d o br ý c h s o ci ál ní c h v zt a h p. P o ziti v n � n al a d � n ý �l o v � k, d o bZ e p ps o bí n a s v é 

o k olí. N � kt er é b k ol y d b ají n a z dr a ví s v ý c h u �it el p a or g a ni z ují i w ell n ess ví k e n d y, k d e s e 

u �it el v  pZír o d � zr el a x uj e.   

 

J a k d ěti, t a k ml a dist ví p otZ e b ují u �it el e j a k o c el é h o �l o v ě k a, os o b n ost s  li ds k ý m vzt a h e m, 

s p or oz u m ě ní m n ej e n pr o tZí d u, al e i pr o os o b ní pr o bl é m y  ( MÍ 
 E K, 
 Á P, 2 0 0 7, s. 2 6 5)4 6 . 


 ast o js o u d �ti d o m a s a mi, n e m ají si s  k ý m p o p o ví d at, a t a k s e t �bí d o b k ol y n a u �it el e, 

kt er ý p ps o bí pZí v �ti v � a z d á s e, ~ e r á d n asl o u c h á. U �it el si pZi d o hl e d u m p ~ e z v olit, z d a 

b ýt mil ý m �i b ýt tí m, kt er ý j e v ybl e s v a �it �i d ojít si n a t o al et u. V  t o mt o m o m e nt � hr aj e 

v el k o u r oli u �it el o v o ps y c hi c k é r o z p ol o ~ e ní.  

 

 

4 6  MÍ 
 E K, 
 Á P, P s y c h ol o gi e pr o u �it el e  Pr a h a: P ort ál, 2 0 0 7, s. 2 6 5. 



O t o m, ~ e p e d a g o g m usí o d p o �í v at b yl o n a ps á n a Z a d a o d b or n ý c h i m é n � o d b or n ý c h k ni h, 

al e v  r e alit � t o m u j e tr o c h u ji n a k. J e al e n ut n é, a b y s e u �it el cítil p o d ub e v ní str á n c e z dr a v ý 

a t o h o d os á h n e t e h d y, j eli-li pZi m ěZ e n ě s p o k oj e n ý s á m s e s e b o u, j estli ~ e m á d o br é vzt a h y 

s dr u h ý mi a j e-li s c h o p e n Z ebit k a~ d o d e n ní p r o bl é m y, kt er é pZi n ábí ~i v ot  ( ME L G O S A 

1 9 9 7, s. 5 2). 4 7  

 

3. 3 S E L H Á NÍ D O H L E D U  

 

I li ds k ý f a kt or m p ~ e s el h at, a t o n ej e n pZi p e d a g o gi c k é m d o hl e d u. I pZ es t o, ~ e j e d o hl e d 

d pl e ~it o u s o u � ástí k a ~ d é h o v z d �l á v a cí h o pr ostZ e dí a u �it el z n ej d pl e ~it �jbí c h n ástr oj p pr o 

z aji bt � ní b e z p e �í a d o br é h o c h o v á ní u �it el p a ~ á k p. A v z hl e d e m k  t o m u, ~ e d o hl e d 

z a hr n uj e pr oji tí n � k oli k a pr ost or p, t a k n e ní j e h o v y k o n á v á ní ú pl n � n ejs n a d n �jbí c o ~ js m e 

si , al e u ~ u v e dli, j e d pl e ~it é si u v � d o mit, ~ e i t a k m p ~ e s el h at. 

 

T o z n a m e n á, ~ e i k d y ~ j e d o hl e d z aji bt � n, m o h o u s e st ál e dít v � ci, kt er é m o h o u mít 

n e g ati v ní d o p a d n a c h o v á ní ~ á k p a u �it el p. U �it el m p ~ e mít mi gr é n u a n e m á m o ~ n ost si 

a ni n a c h vil k u o d p o �i n o u �i m usí ur g e nt n � o d b � h n o ut n a t o al et u a m o ~ n é s el h á ní j e t u. 

Kr o m � t o h o j e d pl e ~it é si u v � d o mit, ~ e li d é, kt eZí js o u o d p o v � d ní z a d o hl e d, m o h o u mít 

s v á o m e z e ní. T o z n a m e n á, ~ e n � k d y m o h o u b ýt pZílib u n a v e ni n e b o v e s v é m ysli 

z a n e pr á z d n � ni n a t o, a b y b yli s c h o p ni sl e d o v at c h o v á ní ~ á k p.  

 

D albí m f a kt or e m, kt er ý m p ~ e v ést k s el h á ní p e d a g o gi c k é h o d o hl e d u j e t o, ~ e li d é, kt eZí 

js o u z o d p o v � d ní z a d o hl e d, m o h o u mít s v é vl ast ní n á z or y a pZ es v � d � e ní, kt er é m o h o u 

o vli v nit j eji c h s c h o p n ost o bj e kti v n � sl e d o v at c h o v á ní, m o h o u s e tZ e b a d o m ní v at �i v �Zit 

v  t o, ~ e n e b u d o u v y c h o v á v at n � k o m u d �ti tí m, ~ e j e b u d o u n e ust ál e n a p o mí n at. T o 

z n a m e n á, ~ e i k d y ~ j e d o hl e d z aji bt � n, m o h o u s e st ál e dít v � ci, kt er é b y m o hl y b ýt 

n ar ub e n y, pr ot o ~ e li d é z o d p o v � d ní z a d o hl e d n e m usí b ýt s c h o p ni o bj e kti v n � p os o u dit 

sit u a ci a r e a g o v at n a n i. 

 

N � kt er é b k ol y m ají v e s v ý c h pr a vi dl e c h tZí d y z a n es e n o, j a k s e c h o v at o h o di n u a j a k o 

pZ est á v k u c o ~ z mi ň uj e i u � e b ni c e Pr v o u k y pr o pr v ní st u p e ň Z a v  k a pit ol e " O pZ est á v c e " 4 8 . 

4 7  M E L G O S A, J uli á n, Z vl á d ni s v ůj str es , A d v e nt- Ori o n 1 9 9 4, s. 5 2. 
4 8  J Á A M o J S V � T 1 – P r v o u k a , N o v á b k ol a 2 0 1 9, s 1 0.  



J a k t e d y m p ~ e m e vi d �t, t a k k e s pr á v n é m u c h o v á ní o pZ est á v k y js o u v e d e ni ~ á ci o d 

pr v ní h o st u p n �.  

 

V z á v �r u l z e Zí ct, ~ e i k d y ~ m p ~ e b ýt p e d a g o gi c k ý d o hl e d v el mi u ~it e � n ý m n ástr oj e m pr o 

z aji bt � ní b e z p e �í a d o br é h o c h o v á ní u �it el p a ~ á k p, j e d pl e ~it é si u v � d o mit, ~ e i pZi t o mt o 

pr o c es u m p ~ e �l o v � k s el h at. Pr ot o j e d pl e ~it é z aji stit, a b y ti, kt eZí js o u z o d p o v � d ní z a 

d o hl e d, b yli s c h o p ni o bj e kti v n � p os o u dit sit u a ci.  

 

3. 4 N E Z A JI a T � NÍ D O H L E D U A M O Ž N É N Á S L E D K Y  

 

B o h u ~ el, ~ á ci js o u o b � as n e z o d p o v � d ní a m p ~ e s e n � k d y st át pr o bl é m v pr p b � h u 

pZ est á v k y. K d y ~ s e t a k st a n e a n e b yl u t o h o d o hl e d, m p ~ e b ýt o btí ~ n é, al e ni k oli n e m o ~ n é, 

n al é zt Z eb e ní. Pr v ní m kr o k e m j e p os o u z e ní sit u a c e. J e d pl e ~it é s e p o dí v at, j a k ý j e z dr oj 

pr o bl é m u a z d a b yl p or u b e n n �j a k ý z á k o n. Zjibt � ní d o br é sit u a c e j e d pl e ~it é pr o ur � e ní, 

j a k ý m z p ps o b e m b u d e pr o bl é m n ásl e d n � Z eb e n. D albí m kr o k e m j e p os o u dit z á v a ~ n ost 

sit u a c e. N � kt er é pr o bl é m y js o u j e n l e h k é, j a k o n a pZí kl a d r ub e ní tZí d y, al e ji n é m o h o u b ý t 

v á ~ n �jbí, j a k o n a pZí kl a d kr á d e ~ n e b o a gr esi v ní c h o v á ní.  

 

P o dl e z á k o n a �. 2 6 3/ 2 0 0 7 S b. 4 9 , kt er o u s e st a n o ví pr a c o v ní Z á d pr o z a m �st n a n c e b k ol y a 

b k ol ní c h z aZí z e ní zZí z e n ý c h M a M T. Y e dit el o d p o ví d á i z a b k o d u z p ůs o b e n o u ~ á k ů m 

v  d o b ě v y k o n á v á ní pZ e c h o d n é h o d o hl e d u, tj. pZi v y u � o v á ní a v  pZí m s o u visl osti s  ní m.  

D oj d e-li k  p ob k oz e ní z dr a ví, o d p o v ě d n ost n es e b k ol a, ni k oli k o n kr ét ní pr a c o v ní k, kt er ý b yl 

p o vi n e n v y k o n á v at d o hl e d. N e ní tí m o vb e m d ot � e n a o d p o v ě d n ost p o dl e pr a c o v n ě pr á v ní c h 

pZ e d pis ů. a k ol a m ů~ e p o~ a d o v at v y pl a c e n o u n á hr a d u b k o d y p o k o n kr ét ní m p r a c o v ní k o vi.  

(t z v. r e gr es). Tat o o p atZ e ní m o h o u z a hr n o v at n a pZí kl a d o d e br á ní pr é mií �i o d v ol á ní z 

f u n k c e.  

 

S a n k c e s e o b v y kl e u kl á d ají z a n e d o dr ~ o v á ní b k ol ní c h pr a vi d el n e b o pr o p or ub e ní pr á v 

~ á k p, v á ~ n é p or ub e ní pr a vi d el n e b o z a k á z e ňs k o u z ál e ~it ost. O d v ol á ní m p ~ e z n a m e n at, 

~ e p e d a g o g j e n u c e n o d ejít z e b k ol y n e b o ~ e j e pZ eZ a z e n d o ji n é h o o d d �l e ní.  

 

 

4 9  Z á k o n a �. 2 6 3/ 2 0 0 7 S b., kt er o u s e st a n o ví pr a c o v ní Z á d pr o z a m �st n a n c e b k ol y a b k ol ní c h z aZí z e ní 
zZí z e n ý c h M a M T.  



J e d pl e ~it é z d pr a z nit, ~ e s a n k c e pr o p e d a g o g y z a n e d o dr ~ o v á ní p o vi n n ostí js o u n ast a v e n y 

z a ú � el e m o c hr a n y d �tí a ~ á k p, pr ot o ~ e js o u t o pr á v � o ni, kt eZí js o u z o d p o v � d ní z a 

d o dr ~ o v á ní pZísl ub n ý c h p ost u p p a pZ e d pis p. Te nt o kr o k j e d pl e ~it ý, pr ot o ~ e ur � uj e, j a k o u 

f or m o u b y m �l b ýt pr o bl é m Z eb e n. 

 

N ásl e d n � b y s e m �li u �it el é n e b o Z e dit el é o br átit n a st u d e nt y s i nf or m a c emi  o sit u a ci. 

M usí s e zji stit vb e c h n y p otZ e b n é i nf or m a c e, a b y s e m o hl y v y h o d n otit n ásl e d k y. T y  b y 

m �l y b ýt pZi m �Z e n é sit u a ci a m �l y b y b ýt j as n � v ys v �tl e n y. N a k o n e c j e tZ e b a, a b y s e 

v e d e ní b k ol y a u �it el é d o h o dli n a t o m, j a k ý m z p ps o b e m s e v y v ar o v at d albí m pr o bl é m p m . 

T o m p ~ e z a hr n o v at pZís n �jbí pr a vi dl a, a b y s e pZ e d ebl o d albí m pr o bl é m p m. P o u � e ní 

z  t o h ot o pr o c es u p o m p ~ e c hr á nit u � e b n y a ~ á k y v b u d o u c n u a pZ e d ejít d albí m pr o bl é m p m. 

J e al e st ál e n ut n é p ost u p o v at p o dl e M et o di k y B O Z P.  

 

3. 5  K O N T R O L Y  P L N � NÍ  D O H L E D U,  K A M E R Y  N A MÍ S T O 

P E D A G O G I C K É H O D O H L E D U  

 

D o hl e d y j e n ut n é k o ntr ol o v at pr o pZí p a d, ~ e b y s e p e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k n e d ost a vil, a b y 

b yl a z aji bt � n a o k a m ~it á n á hr a d a. K o ntr ol y v �tbi n o u pr o v á dí v e d e ní b k ol y, a t o p o dl e j eji c h 

r o z pis u. Tit o pr a c o v ní ci js o u vb a k t é ~ pr a c o v n � v ytí ~ e ní, a t a k n � kt er é b k ol y pZist u p ují 

k  v y u ~ití m o d er ní t e c h n ol o gi e j a k o ~t o n ástr oji pr o sl e d o v á ní d � ní n a c h o d b á c h, a t u dí ~ i 

d o hl e d p.  

 

D o dr~ o v á ní p o d mí n e k pr o b ez p e � n ost a o c hr a n u z dr a ví ~ á k ů k o ntr ol ují pr ů b ě~ n ě v e d o u cí 

z a m ěst n a n ci b k ol y v  r á m ci s v é p ůs o b n osti a pl n ě ní ú k ol ů v  o bl asti pr e v e n c e rizi k  

( v y hl áb k a �. 6 4/ 2 0 0 5 S b.)5 0 . P e d a g o gi �tí pr a c o v ní ci k o ntr ol ují a v y~ a d ují d o dr~ o v á ní 

pZ e d pis ů k  z aji bt ě ní b ez p e � n osti a o c hr a n y z dr a ví ~ á k ů, j a k o~ i d o dr~ o v á ní p o k y n ů ~ á k y  

( § 1 0 z á k o n a �. 8 9/ 1 9 9 5 S b.)5 1 . 

 

E xist uj e n � k oli k z p ps o b p, j a k v y u ~ít m o d er ní t e c h n ol o gi e, a j e d e n z ni c h j e p o u ~ití 

k a m er o v é h o s yst é m u, kt er ý m p ~ e sl o u ~it j a k o a k ut ní n á hr a d a p e d a g o gi c k é h o d o hl e d u. 

Al e m p ~ e k a m er o v ý s yst é m n a hr a dit p e d a g o gi c k ý d o hl e d ?  

 

5 0  V y hl áb k a �. 6 4/ 2 0 0 5 S b., o e vi d e n ci úr a z p d �tí, ~ á k p a st u d e nt p. 
5 1  Z á k o n �. 8 9/ 1 9 9 5 S b. § 1 0) o b e z p e � n o sti a o c hr a n y z dr a ví ~ á k p. 



K a m er o v ý s yst é m m p ~ e b ýt s k v �l o u v ol b o u pr o sl e d o v á ní pr ostZ e dí, v e kt er é m s e st u d e nti 

v z d �l á v ají. M p ~ e b ýt u ~it e � n ý pr o z aji bt � ní b e z p e � n osti a o c hr a n y st u d e nt p. J e si c e 

pr a v d o u, ~ e p o dl e § 8 6 o b � a ns k é h o z á k o ní k u n es mí ni k d o z as á h n o ut d o s o u kr o mí ji n é h o, 

n e m á-li k t o m u z á k o n n ý d ů v o d 5 2 .  

 

Cit o v a n é pr a vi dl o vb a k n e pl atí a bs ol ut n �. Ust a n o v e ní § 8 8 o b � a ns k é h o z á k o ní k u 

o bs a h uj e v ýji m k u, p o dl e kt er é h o s v ol e ní n e ní tZ e b a, p o k u d j e z áz n a m p oZíz e n z a ú � el e m 

v ý k o n u n e b o o c hr a n y ji n ý c h pr á v n e b o pr á v e m c hr á n ě n ý c h z áj m ů ji n ý c h os o b 5 3 . 

K a m er o v ý s yst é m al e n e m p ~ e z aji stit, a b y ~ á ci  d o dr ~ o v ali b k ol ní pr a vi dl a, n e b o s e 

c h o v ali a k o m u ni k o v a li sl ub n �. D albí v � cí j e, ~ e k a m er o v ý s yst é m n e ní s c h o p e n v yt v oZit 

kl a d n é v zt a h y m e zi ~ á k y, u �it eli a p os k yt n o ut ji m p o d p or u a v yt v áZet  kl a d n é v zt a h y m e zi 

ni mi.  

 

Pr ot o j e a b u d e d pl e ~it é, a b y b yl p e d a g o gi c k ý d o hl e d st ál e z aji bt � n s a m ot n ý m p e d a g o g e m, 

a n e b o i n e p e d a g o gi c k ý m pr a c o v ní k e m, p o k u d s  ní m b k ol a v yt v oZí s ml o u v u.  

 

3. 6 P L Á N O V A N É Z M � N Y MI NI S T E R S T V A a K O L S T VÍ P R O P O S Í L E NÍ 

B E Z P E 
Í N A a K O L Á C H  

 

P o út o k u st u d e nt a n a Fil os ofi c k é f a k ult � d n e 2 1. pr osi n c e 2 0 2 3 s e z a � al a n ej e n v eZ ej n ost 

z ají m at o t o, z d a js o u b k ol y d ost at e � n � z a b e z p e � e n é a z d a b y b yl o v h o d n é b e z p e � n ost 

p osílit. V z hl e d e m k  t o m u, ~ e u d ál ost, pZi kt er é z e mZ el o 1 5 li dí s e st al a n e d á v n o n ejs o u 

k  t o m u z atí m d ost u p n é i nf or m a c e, p o u z e pr o z atí m ní v yj á dZ e ní mi nistr a b k olst ví p a n a 

d o c e nt a Mi k ul áb e B e k a, kt er ý p o j e d n á ní s  r e kt or y d n e 3. l e d n a 2 0 1 4 u v e dl: D os u d js m e 

s e pZi pr a v o v ali n a sit u a c e, kt er é pZ e d p o kl á d al y o hr o~ e ní z e str a n y cizí os o b y, n o v ě j e 

tZ e b a p o �ít at i s tí m, ~ e n e b ez p e �í m ů~ e pZijít o d �l o v ě k a, kt er ý v e b k ol e pr a c uj e n e b o 

st u d uj e  5 4  a d o d al ~ e ot á z k u b e z p e � n osti j e tZ e b a Z ebit v s o u visl ost e c h, a t o n ej e n v e v zt a h u 

k v ys o k ý m b k ol á m.  

 

5 2  O b � a n s k ý z á k o ní k � 8 9/ 2 0 1 2 S b., § 8 6 o p o d o b � s o u kr o mí. 
5 3  O b � a n s k ý z á k o ní k �. 8 9/ 2 0 1 2 S b., § 8 8 o p o d o b � s o u kr o mí. 
5 4  V yj á dZ e ní mi nistr a b k olst ví: htt p s:// w w w. m s mt. c z/ mi nist er st v o/ n o vi n ar/ mi nistr- b e k-j e d nal- s-r e kt or y- o-
b e z p e c n o sti- n a - v y s o k y c h. 



Vznesla jsem elektronicky dotaz na jednoho z pracovníkp MaMT a to Mgr. Jana Marebe, 

který mi odpov�d�l, ~e Specifika si pak podle místních podmínek upravují bkoly samotné 

a MaMT na aktualizacích metodik pracují průbě~ně, tak~e k ur�itému doplnění dojde také 

u Metodické doporu�ení k bezpe�nosti dětí, ~áků a studentů ve bkolách a bkolských 

zaZízení.  

 

Zdá se, ~e se zatím neví, jaké opatZení budou probíhat mimo vysoké bkoly, ale jisté je, ~e 

n�jaké budou. N�které bkoly za�aly upravovat své bkolní Zády, kdy specifikují, ~e 

dohlí~ející pedagog a ~áci nesm�jí poubt�t jakékoliv cizí osoby do budovy a je posílen 

dohled na chodbách.  

 

V�tbina bkol ji~ zajistila bezpe�nostní bkolení vbech svých zam�stnancp. N�které         

bkoly dokonce u vchodových dveZí posílily pedagogický dohled o bezpe�nostního 

pracovníka. Vbichni, nejen pedagogi�tí pracovníci, v�Zíme, ~e u~ se takováto situace ji~ 

nikdy nezopakuje. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 P R A K TI C K Á Č Á S T 

 



 T Y P a K O L Y A M E T O DI K A V Ý Z K U M U 

 

Cíl e m t ét o e m piri c k é � ásti j e zji stit, j a k pr o bí h ají d o hl e d y n a c h o d b á c h, j a k ~ á ci b � h e m 

d o hl e d p tr á ví s v é pZ est á v k y a z d a b y j e pZí p a d n � m o hli pl nit s m ysl u pl n �ji. U v á dí m t a k é, 

j a k s a m ot ní u �it el é v ní m ají p e d a g o gi c k é d o hl e d y a p o k u d js o u s pl ň o v á ni d o d at e � n � �i b y 

b yl o z á h o d n o n a vr h n o ut n �j a k é ú pr a v y.  

 

5. 1 C H A R A K T E RI S T I K A P R O S T Y E DÍ  

Pr o v ý z k u m js e m si z v olil a s o u kr o m o u stZ e d ní a z á kl a d ní b k ol u v Kl a d n �. Tat o b k ol a m á 

s v o u b u d o v u n e d al e k o c e ntr a m �st a. a k ol a dis p o n uj e vl ast ní t �l o c vi � n o u, b k ol ní m 

hZibt � m, r el a x a � ní mí st n ostí, k d e m o h o u ~ á ci tr á vit pZ est á v k u m e zi d o p ol e d ní m a 

o d p ol e d ní m v y u � o v á ní m. V ý u k a t é ~ pr o bí h á v n o v � z m o d er ni z o v a n é s  pl n � v y b a v e n é 

Z e m esl n é díl n �. N a b k ol e p ps o bí 3 3 p e d a g o gi c k ý c h pr a c o v ní k p, k a ~ d é tZí d � j e k dis p o zi ci 

asist e nt k a p e d a g o g a. Ve d e ní b k ol y s e s p ol e � n � s v y u � ují cí mi s n a ~í z a p ojit d o ~i v ot a b k ol y 

i r o di � e f or m o u r p z n ý c h a k cí pr o v eZ ej n ost.  

 

Ve b k ol ní m r o c e 2 0 2 2/ 2 0 2 3 ji n a vbt � v o v al o 1 8 7 ~ á k p. a k ol a j e j e d n o u z d et ab o v a n ý c h 

pr a c o vib f, j ejí m hl a v ní m sí dl e m j e Pr a h a. N a t ét o k o n kr ét ní b k ol e j e m o ~ n o st st u d o v at 6 

stZ e d ob k ols k ý c h o b or p. a k ol a v z ni kl a v r o c e 1 9 9 2 n a z á kl a d � m ybl e n k y v yt v oZit m o d er ní 

b k ol u, kt er á s e c o n ej ví c e b u d e pZi bli ~ o v at p otZ e b á m pr a x e, V k a~ d é m j e u kr yt t al e nt, j e n 

h o n ajít a p osílit . I n g. S k ál o v á.  

 

K a ~ d á s p ol e � n ost p otZ e b uj e li di m n o h a t al e nt p. Z m n o h a t al e nt p s e sl o ~í k o n e � n á m o z ai k a 

ús p � c h u. U �it el b y m �l kl a d n o u m oti v a cí st u d e nt a j e h o t al e nt r o z víj et. M �l b y h o 

p o d p or o v at v t o m, c o m á r á d a k � e m u tí h n e. N e h o t o pit v t o m, c o m u n ej d e. J e n p a k s e 

st u d e nti m o h o u p os u n o ut d ál.   

 

Pr o v el k ý z áj e m o st u di u m s e b k ol a p o r o c e r o zbíZil a o p o b o � k y v Pr a z e a R a k o v ní k u, 

kt er é m ají o d r o k u 2 0 0 7 s a m ost at n o u pr á v ní s u bj e kti vit u. ZZi z o v at el k a b k ol I n g. S k ál o v á 

v r o c e 2 0 1 1 zís k al a 3. mí st o v s o ut � ~i O c e n � ní � es k ý c h p o d ni k at el e k v k at e g orii stZ e d ní c h 

fir e m. 

 



V r o c e 2 0 1 4 s e b k ol a r o zbíZil a o z á kl a d ní b k ol u. PZ e d n ostí t ét o b k ol y js o u n e ust ál e 

pr o bí h ají cí pri m ár ní pr e v e n c e v e vb e c h r o � ní cí c h v o bl asti Z eb e ní k o nfli kt p, d o dr ~ o v á ní 

pr a vi d el a v z áj e m n é h o r es p e kt u.  

 

} á k p m z á kl a d ní b k ol y j e n a bí z e n o v el k é m n o ~st ví kr o u ~ k p ( h u d e b ní, s p ort o v ní, 

p o �ít a � o v á a p o d.), dí k y kt er ý m m o h o u tr á vit v ol n ý � as p o v y u � o v á ní s ost at ní mi 

s p ol u ~ á k y. Vel k é p o d p or y s e ji m d ost á v á pr ostZ e d ni ct ví m d o u � o v á ní, kt er é v e d o u n � kt eZí 

v y u � ují cí n e b o asist e nt k y p e d a g o g a.  

 

5. 2. S O U 
 A S N Ý S T A V  

Tat o b k ol a j e j e d n o p atr o v á b u d o v a o b e h n a n á d �t s k ý m hZibt � m, k d e ~ á ci z á kl a d ní b k ol y 

m o h o u tr á vit s v pj v ol n ý � as, k d y ~ js o u v e dr u ~i n �. Ve s p o d ní � ástí b u d o v y – c h o d b � j e 

pr a vi d el n � v y k o n á v á n d o hl e d u v c h o d u d o stZ e d ní b k ol y a m é n � � ast o u v c h o d u d o 

z á kl a d ní b k ol y a h or ní p atr o z pst á v á b e z d o hl e d u. D o hlí ~ ejí cí p ps o bí pZ e v á ~ n � u v c h o d u, 

pr ot o ~ e ~ á ci si � ast o c ht �jí o d b � h n o ut n a ci g ar et u o pZ est á v k u �i o v ol n o u h o di n u n e b o si 

jít n � c o k o u pit d o blí z k é h o o b c h o d ní h o c e ntr a. V z hl e d e m k t o m u, ~ e b k ol ní Z á d a ni j e d n o 

z t o h o n e p o v ol uj e a pZí m o v �l á n k u 3 u v á dí, ~ e ~ á ci n es mí o p o ubt ět b k ol ní b u d o v u v 

pr ů b ě h u pZ est á v e k b ez p o v ol e ní tZí d ní h o n e b o d ozí r ají cí h o u �it el e; t e nt o z á k az n e pl atí 

pr o ~ á k y stZ e d ní b k ol y b ě h e m pZ est á v k y p o 5. v y u � o v a cí h o di n ě .5 5  

 

Vy u � o v á ní n a S a v Kl a d n � z a �í n á v 7. 5 5 a v e d e ní b k ol y p o ~ a d uj e, a b y p e d a g o g b yl n a 

d o hl e d u v 7: 3 0, k d y js o u ~ á ci v p o ubt � ni d o b k ol. O p o z dí-li s e p e d a g o g k v pli z p o ~ d � n é m u 

a ut o b us u v d o b � k al a mit ní h o st a v u d ost a n e úst ní v ýt k u. Ni c m é n �, p o dí v á m e-li s e n a 

s a m ot n o u pr o bl e m ati k u d o hl e d p j e n ut n é p o c h o pit c el o u or g a ni z a ci t ét o b k ol y ( vi z. 

o br á z e k). Z  o br á z k u j as n � v y plí v á, ~ e v c h o d d o z á kl a d ní b k ol y j e n a st ej n é d v eZ mi 

n e o d d �l e n é c h o d b � j a k o v c h o d d o stZ e d ní b k ol y. U o b o u d v eZí j e d o hl e d j e d o hl e d 

pZít o m e n v ~ d y r á n o. B � h e m d n e u v c h o d u d o z á kl a d ní b k ol y j e d o hl e d v ýji m e � n � 

pZít o m e n a u v c h o d u d o stZ e d ní b k ol y pZít o m e n p o c el é d o p ol e d n e. D albí pr o bl é m v 

d o hl e d u s p o �í v á v t o m, ~ e j e p o u z e v pZí z e mí, a ni k oli v v p atZ e, k d e j e t a k é p otZ e b a hlí d at 

c h o v á ní ~ á k p.  

5 5  a k ol ní Z á d 



Pr o j as n é p or o z u m � ní pr o bl e m ati k y b k ol y js e m n a kr eslil a p o hl e d n a b k ol u, k d e 

z d pr a z ň uji, ~ e t at o j e d n o p atr o v á b u d o v a m á d v a v c h o d y v c c a 3 0 m etr o v é m r o z p �tí a n a 

j e d n é str a n � d o z or f u n k � ní a u vst u p u d o � ásti z á kl a d ní b k ol y j e pZíst u p k d o z or l a x n �jbí.  

 

 

V c h o d d o Z a                                                                                    V c h o d  d o S a 

 

5. 3. M E T O DI K A V Ý Z K U M U  

K a ~ d ý v ý z k u m m á s v é m et o d y, kt er ý c h j e bir o k á b k ál a. K  n ej � ast �jbí m z ni c h p atZí 

p o z or o v á ní, d ot a z ní k �i r o z h o v or. Pr o s v oji pr á ci j s e m z v olil a m et o d u d ot a z ní k u, pr ot o ~ e 

j e pr o t ut o pr á ci n ej v h o d n �jbí. 

 

V ý z k u m n á m et o d a j e o b e c n ý z p ps o b, j a k zís k á v at a z pr a c o v á v at i nf or m a c e a ur � uj e 

z á kl a d ní str at e gii v ý z k u m u. E xist ují r p z n é t y p y v ý z k u m n ý c h m et o d z  ni c h n ej z n á m �jbí 

js o u k v alit ati v ní a k v a ntit ati v ní.  

 

K v a ntit ati v ní v ýz k u m v y u ~í v á n á h o d n é v ý b ěr y, e x p eri m e nt a sil n ě str u kt ur o v a n ý s et d at 

p o m o cí t est ů, d ot az ní k ů n e b o p oz or o v á ní. V d albí m kr o k u zís k a n á d at a a n al yz uj e m e 

st atisti c k ý mi m et o d a mi. ( HE N D L, 2 0 0 5, s. 4 6 ) 5 6  K v alit ati v ní v ýz k u m lz e c h á p at j a k o 

p o u h ý d o pl n ě k v ý z k u m n ý c h str at e gií. V ýz k u m o bs a h uj e p o dr o b n ý p o pis mí st a z ko u m á ní, 

cit a c e a p oz n á m k y.  
 ast o s e st á v á, ~ e s v oj e z á v ěr y pr o bír á s e sl e d o v a n ý mi j e di n ci a j eji c h 

n áz or y z o hl e d ň uj e.  ( HE N D L, 2 0 0 5, s. 4 8- 5 0)  5 7 

S p ol e hli v ost d ot a z ní k o v é h o b etZ e ní j e mír a, d o j a k é js o u v ýsl e d k y d ot a z ní k o v é h o b etZ e ní 

pZ es n é, k o n zist e nt ní a b e z c h y b. S p ol e hli v ost d ot a z ní k o v é h o b etZ e ní z á visí n a n � k oli k a 

5 6  H E N D L, J a n. K v alit ati v ní v ýz k u m: z á kl a d ní m et o d y a a pli k a c e , P ort ál 2 0 0 5, s 4 6 -5 0  
5 7  Ta mt é ~. 



f a kt or e c h, z ni c h n ej d pl e ~it �jbí j e j e h o k v alit a. D ot a z ní k b y m �l b ýt d o bZ e n a vr ~ e n, m �l 

b y b ýt sr o z u mit el n ý, r el e v a nt ní, n e z a uj at ý a v h o d n ý pr o cíl o v o u s k u pi n u. D ot a z ní k b y 

m �l o bs a h o v at j as n é i nstr u k c e, j e d n o z n a � n é ot á z k y, d ost at e � n ý p o � et o d p o v � d ní c h 

m o ~ n ostí a v h o d n o u b k ál u m �Z e ní.  Z p ps o b s b �r u d at b y m �l b ýt v y br á n p o dl e t y p u cíl o v é 

p o p ul a c e, d ost u p n osti z dr oj p a � as o v é h o r á m c e. Z p ps o b s b �r u d at b y m �l z aji stit c o 

n ej v ybbí mír u n á vr at n osti d ot a z ní k p. Z pr a c o v á ní a a n al ý z a d at b y m �l y b ýt pr o v e d e n y 

p e �li v �, s yst e m ati c k y a o bj e kti v n �. Z pr a c o v á ní d at z a hr n uj e k o ntr ol u a i nt er pr et a ci 

v ýsl e d k p.  

 

S p ol e hli v ost d ot a z ní k o v é h o b etZ e ní j e d pl e ~it ý m pZ e d p o kl a d e m pr o j e h o v ali dit u, t e d y 

mír u, d o j a k é d ot a z ní k s k ut e � n � m �Zí t o, c o m á m �Zit. S p ol e hli v ost a v ali dit a 

d ot a z ní k o v é h o b etZ e ní js o u klí � o v ý mi krit érii pr o h o d n o c e ní j e h o k v alit y a 

d p v �r y h o d n osti.  

 

P o z or o v á ní  

Hl a v ní m et o d o u, kt er o u js e m pZi v ý z k u m u p o u ~il a, b yl o pZí m é p o z or o v á ní v t er é n u n a 

v y br a n é z á kl a d ní b k ol e. P o z or o v á ní j e v y m e z o v á n o j a k o v ě d e c k á m et o d a, kt e r á j e pZí m ý m 

p oz n á v á ní m ur �it é h o j e v u n a z á kl a d ě v ní m á ní t o h ot o j e v u s a m é h o n e b o n a z á kl a d ě 

v ní m á ní j e h o pZístr oj o v é r e gist r a c e . ( P R o C H A, 1 9 9 5, s. 3 7)5 8 . J e t o t e d y �i n n ost, pZi kt er é 

s e z a z n a m e n á v á, p o pis uj e a h o d n otí a kti vit a p o z or o v a n é h o o bj e kt u, jí m ~ m o h o u b ýt 

os o b y, pZ e d m �t y n e b o pr ostZ e dí.  

 

D ot a z ní k  

D ot az ní k j e n ejf r e k v e nt o v a n ějbí m et o d o u zji bť o v á ní ú d aj ů, j e d n á s e o pís e m n é           

kl a d e ní ot áz e k a zí s k á v á ní pí s e m n ý c h o d p o v ě dí  ( G A V O R A, 2 0 0 0, s. 9 9)5 9 

V p e d a g o gi c k é m v ýz k u m u j e d n es a pli k o v á n a z ej m é n a pr o zji bť o v á ní n áz or ů a p ost oj ů 

~ á k ů, u �it el ů, r o di � ů aj . ( P R o C H A, 1 9 9 5, s. 4 3).6 0  

 

P o dl e S k al k o v é, J. ( 1 9 8 3) r o zli b uj e d v a z á kl a d ní t y p y p ol o ~ e k v d ot a z ní k u:  

a) p ol o ~ k y ot e vZ e n é ( n estr u kt ur o v a n é) – d á v ají r es p o n d e nt p m v zt a h o v ý r á m e c, al e  

n e ur � ují p o dr o b n �ji a ni o bs a h, a ni f or m u j e h o o d p o v � di  

5 8  P R o C H A, J a n, P e d a g o gi c k ý sl o v ní k . P ort ál 1 9 9 5, s. 3 7 
5 9  G A V O R A, P et er, Ú v o d d o p e d a g o gi c k é h o v ýz u m u , Mi k a d a 2 0 0 0, s. 9 9 
6 0  P R o C H A, J a n, P e d a g o gi c k ý sl o v ní k. P ort ál 1 9 9 5, s. 4 3 



b) polo~ky uzavZené (strukturované) – nabízejí respondentovi volbu mezi dv�ma  

nebo více alternativami 

 



6 ANALÝZA DOTAZNÍKOVÉHO aETYENÍ 

 

Dotazníkové betZení probíhalo v m�síci Zíjnu roku 2023 a z 24 obeslaných u�itelp se jej 

ú�astnilo 16, to znamená 75 procent respondentp, co~ je velmi dobrý základ pro dosa~ení 

stanoveného cíle. Vyu�ující dostali 14 otázek a jednu dobrovolnou, které budou postupn� 

rozepsány a jejich odpov�di analyzovány. Vebkeré otázky byly pZevá~n� sm�Zovány na 

výkony dohledp a dovedli tuto práci k ur�itému záv�ru. 

  

6.1. REALIZACE NÁPLN� U
ITELSKÝCH DOHLEDo 

 

Zajímala jsem se o to, kolik u�itelp ppsobí v této konkrétní bkole a jak dlouho pracují ve 

bkolství. N�kdy se mp~e stát, ~e seniorbtí pracovníci jsou pZílib vytí~ení a po~ádají své 

za�ínající kolegy k zastoupení u dohledy.  

V dotazníku tomu byla v�nována otázka jedna a dv� a vzebel z toho fakt, ~e z 16 u�itelp 

vykonává dohled pouze 15 z nich. Takté~ dotazník odhalil, ~e bkola má 4 zam�stnance, 

kteZí jsou nová�ky a 12 u�itelp, kteZí tam pracující ji~ pZes p�t let.  

 

1. Jste pedagog vykonávající dohled o přestávkách? 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. Jak dlouho pracujete ve školství? 

 

 

 

3. Kolik pedagogických dohledů jste v posledním měsíci vykonal/a? 

 

 

 

Vzhledem k tomu, ~e bkola na které výzkum probíhal je velmi malá (viz obrázek), tak 

u�itel má dohled v~dy po celé dopoledne, co~ se mp~e odrazit na ob�asném nepln�ní 

dohledu. 

 

 

 



6.2 PYESTÁVKY VYŽADUJÍCÍ DOHLED 

1. 7:30-7:55 

2. 8:40-8:50 

3. 9:35-9:50 (tzv. velká pZestávka) 

4. 10:35-10:45 

5. 11:30-11:35 

 

Následn� zvoní ve 12:20 na polední pauzu, kdy dohled kon�í s odchodem ~ákp na ob�d. 

U�itel mívá b�~n� 1 – 2 výjime�n� 3 dny dohledu v kalendáZním m�síci, s �ím~ 

korespondují i odpov�di. Po polední pauze dohledy ji~ neprobíhají a to i pZes to, ~e výuka 

pokra�uje dál. Stává se, ~e n�kteZí vyu�ující kon�í svpj pracovní den s polední pauzou a 

pokud by m�li v ten den být na dohledu, s n�jv�tbí pravd�podobností by tam nebyli a buď 

by po~ádali o kolegiální zastoupení nebo by doufali, ~e to nikdo nezjistí.  

 

6.2.1  ZNALOST POVINNOSTÍ PYI DOHLEDU A JEJICH PLN�NÍ 

 

Ve svém dotazníku jsem se ptala u�itelp do jaké míry znají své povinnosti pZi výkonu 

dohledu a po~ádala je, aby je uvedly. Z 16 dotazovaných se asi jen dva u�itelé vyjádZili, 

~e své povinnosti pln� neznají a ostatní jsou si svých povinností v�domy. Co se tý�e 

samotných výsledkp z dotazníku - jsou vcelku zajímavé.  

Sedm u�itelp uvedlo, ~e je dple~itá kontrola chování �i dohled nad ~áky a osm u�itelp 

pZidalo poZádek na chodbách, tak se nabli i ti, kteZí pZemýbleli i nad jinými povinnostmi.  


tyZi pedagogové uvedli, ~e je nutné kontrolovat odchody ~ákp ze bkoly. Jeden vyu�ující 

uvedl, ~e jednou z výsad u�itele je se pokusit ~ákovi poradit a tím jít pZíkladem, co~ je 

také zmiňováno v pedagogické literatuZe. Ob�as se opravdu stává, ~e ~ák pZijde za 

u�itelem, i kdyby tZeba jen popovídat si o hezkém dni �i si post�~ovat na n�jaké praktiky, 

které se ve bkole d�jí, a u�itel by m�l být schopen vyslechnout ho a poradit.  

Jeden z u�itelp uvedl konkrétn� dodr~ování bkolního Zádu, který je ~ákpm na za�átku 

bkolního roku pZed�ítán, aby v�d�li svá práva a povinnosti poté je ~áci podepisují, ~e byli 

s ním seznámeni. Ten mimo jiné uvádí i povinnost pZezouvání, které se ~ákpm na stZední 

bkole u~ moc d�lat nechce, a tak je moc dobZe, ~e to u�itel zahrnuje do �ásti dohledu, 

proto~e nepZezutý ~ák bývá b�~n� napomenut a musí se pZezout.  Jebt� zajímavá odpov�ď 

byla, ~e pZestávka má funkci spole�enskou – tím je pravd�podobn� mybleno, ~e mají 



spolu~áci chvilku �asu na to, aby si popovídali a sd�lili si n�jaké novinky. Bohu~el 

n�které pZestávky jsou extrémn� krátké, ~e studenti pouze pZejít ze jedné tZídy do druhé. 

 

 

4. Jaký máte názor na vykonávání dohledů? 

 

V�tbina u�itelp vnímá dohled jako dple~itý pro zajibt�ní bezpe�nosti ve bkole, tato otázka 

byla polo~ena zcela zám�rn�. Zajímalo m� kolik z nich opravdu v�nuje ten �as dotazníku 

a zamyslí se nad tím. Je velká bkoda, ~e tZi u�itelé, kteZí rozhodli 'jiná' nevyu~ili mo~nosti 

svpj pohled specifikovat. 

 

Cht�la jsem respondenty pZim�t, aby ur�ili své znalosti povinností b�hem dohledu, neboli 

jestli si jsou v�domi, co vbechno se od nich o�ekává. V grafu m�li u�itelé mo~nost zvolit 

5/5 co~ znamená, ~e jsou si pln� v�domi, co mají d�lat a co d�lat nemohou. Graf ukázal, 

~e pouze jeden u�itel je pln� znalý svých povinností a dva mají alespoň prpm�rné znalosti. 

Bohu~el té~ dva z nich mají podprpm�rné znalosti. 

 

 

 

 

 

 

 

 



5-6) Do jaké míry znáte své povinnosti při výkonu dohledu? A uveďte jaké to jsou. 

 

Poznámka: hodnota 5 – znám velmi dobZe, 1- neznám 

 

Vbichni u�itelé se vyjádZili detailn�ji ke svým povinnostem stran dohledp a ve velké 

v�tbin� se vyskytuje nutnost zabezpe�it poZádek a bezpe�nost na chodbách. Dále se 

vyskytuje samotný dohled nad kázní ~ákp a jejich chováním. U�itelé pak zmiňují, ~e 

dohlí~ejí nad pln�ním bkolního Zádu – tudí~ ~ákovy pZíchody a odchody ze bkoly, jejich 

pZezouvání a té~ hlábení problémp. Jeden u�itel zmínil výchovné ppsobení co~ je jedna 

z povinností u�itele. Nyní nabízím konkrétní odpov�di pedagogp a po pravé stran� 

tabulky po�et z 16 respondentp. 

 

Zajistit poZádek a bezpe�nost na chodbách                                                           3 

Stání na chodb�, hlídání, aby studenti neopoubt�li budovu                                  1 

Musím hlídat u dveZí, abych mohla ~áky upozornit na vhodné pZezutí a také, ~e nesmí 

opoubt�t areál bkoly.                                                                                   1 

Kontrola chování ~ákp                                                                                          1 

Kázeň ~ákp, poZádek                                                                                            1 

Kázeň, poZádek, komunikace, spole�enský                                                         1 



Hlídat odchody z budovy, dohlí~et na chování                                                     1  

Dohlí~et na poZádek na chodb�, záchodech a ve tZídách                                      1 

Dohlí~et na klid a poZádek na chodbách, ve tZídách, popZ. na záchodech. V pZípad� 

problému ho vyZebit /nahlásit.                                                              1 

Dohled nad ~áky – dodr~ování akolního Zádu                                                      1 

Dohled nad studenty, aby neopoubt�li areál bkoly.                                               1 

Dohled, bezpe�nost                                                                                               1 

Dodr~ení poZádku na chodbách                                                                            1 

Bezpe�nost a ochrana, výchovné ppsobení                                                          1 

 

6.2.2 NEPLN�NÍ POVINNOSTÍ – DoVODY 

 

Ob�as se stává, ~e u�itel je pZílib vytí~en, mp~e se zdr~et ve tZíd� diskuzí s ~áky, ale 

mohou být i jiné dpvody, na které poukazuje ní~e pZehledná tabulka. N�kdy se bohu~el 

stane, ~e u�itel náhle onemocní �i jede s ~áky na exkurzi a jeho dohled není nikým 

nahrazen.  

 

Jako pozitivní vidíme, ~e pouze 9 pedagogp odpov�d�lo, ~e nedodr~eli své povinnosti a 

8 z nich nem�lo problém. Ka~dopádn� podíváme-li se do dpvodp, tak je tam jebt� jeden 

respondent, který uvedl, ~e 'nem�l problém', a to i navzdory tomu, ~e v pZedchozí otázce 

uvedl, ~e se v takové situaci neocitl. Tím by se graf vyrovnal na 50 procent t�ch, kterým 

se tato situace stala a 50 t�ch, kterým se to nikdy nestalo. 

 

 

 

 

 

 



7-8) Stalo se Vám někdy, že jste své povinnosti nesplnil a co k tomu vedlo? 

 

 

 

 

Dpvody pedagogp                                                                                               Po�et u�itelp 

16 

Nemoc                                                                                                                               2                 

Nic                                                                                                                                     8                

NepodaZilo se mi zabránit nepovolenému odchodu studentp b�hem  malé pZestávky – 

utekli druhým vchodem pro Za, kde v tu chvíli ~ádný pedagogogický dohled nebyl      2                                                                                                         

Nemohl jsem splnit dohled o jistých pZestávkách z administrativních dpvodp                2             

Nemoc, adapta�ní kurz                                                                                                      1           

Nebyly problémy                                                                                                               1         

 

6.2.3 OPOMENUTÍ DOHLEDU 

 

Toto téma bývá celkem �asto diskutovaným ve bkolách. U�itelé �asto nejsou z t�ch, kteZí 

by upozorňovali na to, ~e chybí dohlí~ející pedagog a není za n�j náhrada. Ale pokud je 

plánovaná absence napZ. exkurze a vedení o tom ví delbí dobu, tak je zm�na v rozpisu 

dohledp ud�lána. Podle odpov�dí z grafu mp~eme spíbe usuzovat, ~e se jedná  o tzv. 

kolegiální výpomoc, která není vedena vedením jako zm�na. Na chodb� stojí u�itel, který 

v rozpisu není, jde pouze o zastoupení.  To se ob�as stává v dob� kalamitních stavp, kdy 

u�itel nestíhá být na dohledu v daný �as. 



Pokud vyu�ující dohled nestihne a nemá pro to dostate�nou omluvu, mp~e se stát, ~e 

dostane ústní vítku od vedení, které ob�as jde osobn� zkontrolovat chodbu nebo se podívá 

na kamery, které po celý den snímají d�ní na chodb�.  Odpov�di z grafu nejsou 

jednozna�né, proto~e asi 9 u�itelp se domnívá, ~e dohled bývá zajibt�n jiným pedagogem 

a 7 z nich míní, ~e dohled není zajibt�n vpbec v pZípad� nepZítomného u�itele.   

 

9) V případě absence dohlížejícího pedagoga je zajištěn dohled jiným? 

 

 

 

6.2.4 KONTROLA VYKONÁVÁNÍ PEDAGOGICKÉHO DOHLEDU 

 

Kontrola je obvykle ozna�ována jako forma dohledu nad dohlí~ejícím pedagogem, který 

je alokovaný, aby dohlí~el na poZádek a d�ní na chodb� a v u�ebnách. V�tbinou je 

provád�na v rámci vztahp nadZízenosti a podZízenosti. 

 

PZevá~n� je kontrolováno, zda pedagog zapsaný na dané datum vykonává dohled a pokud 

je tam n�kdo jiný tak jaký je k tomu dpvod. V pZípad� kontroly dohledu na chodb� by 

mohlo jít o sledování správného výkonu �innosti, aby byla pln� zajibt�na bezpe�nost, 

dodr~ování pravidel a Zádnosti provozu.  

 

Je dple~ité, aby takový dohled byl provád�n odpovídající osobou s pZihlédnutím k 

relevantním pZedpispm a pravidlpm. 14 respondentp odpov�d�lo, ~e kontrolováno 

nebylo, ale kontrola ob�as jen probíhá tím, ~e zástupce Zeditele projde kolem 

dohlí~ejícího 'jakoby nic'. Pouze jeden pedagog byl kontrolován a jeden zodpov�d�l 'jiné' 

a bohu~el nevyu~il mo~nosti vyjdáZit se k tématu blí~e. Ob�as jsou u�itelé tak vytí~eni, 

~e dohled nestíhají, proto~e musí Zebit administrativu nebo jsou odvolaní samotným 

vedením.  



 

10) Byl/a jste v posledním m�síci kontrolován/a pZi výkonu dohledu?

 

 

 

 



7 VÝZNAM  PYESTÁVEK Z POHLEDU U
ITELE 

 

7.1 B�ŽNÁ NÁPLŇ ŽÁKo O PYESTÁVKY 

 

Mo~ná nás ani nenapadá, co ~áci b�~n� d�lají o pZestávkách, proto~e je více mén� vidíme 

sed�t s mobilním telefonem v ruce, ale podíváme-li se na tabulku, kde se u�itelé vyjádZili 

k tomu, co je vidí d�lat pZi svém dohledu, tak se dozvídáme zajímavé informace.  

Jak víme, pZestávka je tou~ebn� o�ekávaný �as pro studenty a to pZedevbím, aby si mohli 

dojít na toaletu a odpo�inout si. Ve veliké míZe je i o tom, abychom se v nabí mysli 

odpoutali od pZedm�tu, který prob�hl a pZipravili se na pZedm�t, který bude následovat. 

- Odpo�inek zmínilo osm pedagogp a hygienické dpvody best z nich.  Co se odpo�inku 

tý�e, tak n�kteZí neuvedli opo�inek jen co se týká ~ákp, ale n�kteZí zmínili i nutnost 

odpo�inku pedagoga.  Co se tý�e odpo�inku pedagoga, tak je ur�it� nutné, aby si té~ 

odb�hl na toaletu, ale to nepatZí mezi nápln� ~ákp. 

- Hygienické dpvody, jako návbt�va toalety, je druhým ne�ast�ji zmiňovaným termínem 

pro náplň ~ákp o pZestávku. Konkrétn� zmínilo best pedagogp, ostatní ji mo~ná zaZadili 

mezi „zvládnutí vbech potZeb“.  

- PZíprava na dalbí hodinu byl tZetí nej�ast�ji se objevující odopov�d, konkrétn� 6 u�itelp 

postZehlo, ~e se ~áci b�hem pZestávek pZipravují na dalbí hodinu, nejen tím, ~e si 

vyndavají jiné pompcky, �i se u�í, ale ~áci �asto pZecházejí do jiných u�eben. 

- Sva�ina byla tZetím nej�ast�jbím dpvodem, které si z pohledu pedagoga ~áci vykonávají, 

pZesn� ji zmínilo 5 pedagogp. Ur�it� je dple~ité, aby ~áci pZed výukou byli ob�erstveni, 

proto~e se pak lépe soustZedí na výuku. 

- Jako poslední a ojedin�lé se v tabulce vyskytl názor, ~e b�~ná náplň je spole�enská a 
kulturní. }áci jsou mezi sebou v ur�itelém spole�enství a komunikují mezi sebou, sd�lují 

si rpzné zá~itky, toté~ se dá Zíci o kulturním ~ivot�, kdy si ~áci povídají o tom, co kdy a 

kde navbtívili a jaké m�li z toho pocity a jestli by to rádi za~ili znovu. }áci mají po 

chodbách i u�ebn� vylepené podn�tné informace ohledn� kulturního vy~ítí. Program 

divadla, nabídky zájezdp do rpzných m�st a to nejen po 
eské republice, ale i zahrani�ní. 

Pro n� jsou to velmi u~ite�né informace a pokud jedou, tak diskuze o tomto kulturním �i 

spole�enském zá~itku o pZestávkách pZeva~uje. 

 

 

 



11) Jaký je dle Vás smysl přestávek? 

Odpovědi učitelů                                                                                                       Počet                     

z 16 

Odpo�inek                                                                                                                          2 

Ur�it� je to dobré pro ukon�ení hodiny a pro ~áky i u�itele zvládnout v daném �ase 

vykonat vbechny potZeby.                                                                                                  1 

Studenti si mohou odpo�inout, protáhnout se, ob�erstvit se. Mají �as k pZíprav� na dalbí 

hodinu, popZ. k pZesunu do jiné u�ebny. To samé platí pro pedagogy.                              1 

Relax pro ~áky i pedagoga                                                                                                 1 

PZíprava na dalbí hodinu, odsko�ení si na WC, mo~nost dát si sva�inu                            1 

Odsko�it si na záchod, dát si sva�inu, pZipravit se na dalbí hodinu                                   1 

Odsko�it si na wc, posva�it, pZichystat si v�ci na následující hodinu, odreagovat se      1 

Odpo�inek vbech zú�astn�ných mezi hodinami                                                                1 

odpo�inek studentp a pZíprava na dalbí hodinu                                                                  1 

Odpo�inek a pZíprava na dalbí hodinu                                                                               1 

Návbteva WC, sva�ina, pZechod do jiné tZídy, pZíprava na dalbí hodinu                          1 

Krátký odpo�inek a odreagování studentp i pedagogp mezi jednotlivými vyu�ovacími 

hodinami, ob�erstvení, toaleta, upevn�ní sociálních vazeb mezi studenty, stejn� tak mezi 

pedagogy atd.                                                                                                                     1 

Hygienické                                                                                                                         1 

Hlídání vybraných ustanovení bkolního Zádu, které souvisejí s pZestávkami.                   1 

Dubevní hygiena, spole�enský, kulturní                                                                            1 



7.2 JAKÁ BY BYLA IDEÁLNÍ NÁPLŇ PYESTÁVEK 

 

Slovo pZestávka pro mnohé z nás znamená volno mezi hodinou a dalbí hodinou, kdy se 

najíme, popovídáme nebo jdeme na toaletu. Ale je to dostate�né? Mnohé bkoly, pZistoupili 

k tomu, ~e mají po chodbách mo~nost zahrát si deskové hry, nej�ast�ji pak bachy �i stolní 

tenis, aby ~áci vybili svoji energii a nerubili v nadcházející hodin�.  

akola, o které píbu je pZílib malá na to, aby ~áci m�li fyzické vy~ití, ale mají povoleno si 

poubt�t hudbu ve tZíd� v dob� pZestávek, ale to v�tbinou nevyu~ívají a �asto poslouchají 

svoji v mobilním telefonu. To je mo~ná jejich ideální pZestávka 

V�tbina respondentp se vyjádZila, ~e by nem�li svpj �as trávit na mobilním telefonu jako 

ideální náplň. 

 

12) Jaká by byla ideální náplň přestávek z pohledu pedagoga 

 

Odpovědi učitelů                                                                                                          

Počet z 16 

Vzájemná interaktivní ~ivá komunikace – mimo elektronickou komunikaci          1          

Vykonat vbechny potZebné potZeby.                                                                         1 

Vbe krom� mobilního telefonu apod.                                                                       1                                                                

Sva�it, chodit na WC a pZipravovat se na hodinu, ne chodit si kupovat pití a kouZit 

cigarety pZed areálem bkoly                                                                                     1                                                                                        

Sportem                                                                                                                    1                                                                                                                

Socializací, pZípravou na následující hodinu                                                           1    

Relaxováním a v pZípad� mo~nosti na �erstvém vzduch                                         1         

PZipravovat se na dalbí hodinu, odsko�it si na WC, dát si sva�inu                          1       

Projít se, protáhnout, najíst se, ...                                                                             1 



Povídáním se spolu~áky                                                                                          1 

Odsko�it si na wc, aby nepotZebovali chodit v hodinách. Najíst, napít, aby 

nepotZebovali v hodinách, vyZebit si zprávy v mobilu, …                                       1 

Odpo�ívat, najíst se, projít se                                                                                   1 

Odpo�inkem, po~íváním jídla a pití                                                                         1 

Naprosto nedostate�ná je p�timinutová pZestávka. Nejmén� by to m�lo být 10 

minut, aby se ~áci stihli pZesunout do jiné u�ebny, pZevléknout se, pou~ít toalety, 

zakoupit si ob�erstvení (ideáln� v bufetu), odreagovat se na zahrad� (lavi�ky, 

houpa�ky, stoly na ping pong...) nebo v relaxa�ní místnosti (kZesla, pohovky, stolky, 

tlumené barvy, uklidňující hudba, voln� pZístupné knihy a �asopisy, deskové hry, 

kv�tiny, akvárium, výzdoba ze studentských výtvorp – plakáty, 3D objekty...).                                                                                                                

1 

Komunikace, sva�ina, ne mobily                                                                             1        

Dubevní odpo�inek, posva�it                                                                                   1      

 

 

7.3 MOŽNOSTI AKTIVNÍHO ODPO
INKU A PREVENCE 

Aktivní odpo�inek je nutný v ka~dém zam�stnání, kde jedinec sedí a vstZebává informace 

je brzy unaven a potZebuje �erstvý vzduch. Vyu�ující jsou si toho samozZejm� dobZe 

v�domy, a tak zaZazují do své výuky t�lesné výchovy buď rpzné krátké procházky �i rpzná 

cvi�ení. Ale v ka~dém pZedm�tu není mo~né jít na procházky.  

Jak u~ jsem jednou uvedla, ve bkole mají ~áci mo~nost odpo�inku s hudbou, pZípadn� si 

mohou ppj�it �asopis �i knihu, ale b�hem krátkých pZestávek se ~áci stihnou opravdu jen 

najíst, dojít si na toaletu a pZesunout se do jiné u�ebny. V oboru grafiky mají ~áci mo~nost 

tzv. volné kresby, kdy si mohou kreslit o pZestávku. 

Jist� vbichni známe známé tvrzení „kdo si hraje ten nezlobí“ neboli, kdo má práci jako 

tZeba i �etbu �i poslech hudby, ten nemá nápady d�lat po chodbách nepoZádek �i být hrubý 

na své spolu~áky.  

 



13) Mají žáci možnost aktivního odpočinku 

 

 

 

 

 

14) Do jaké míry, dle Vás, slouží aktivní využití jako prevence nekázně 

 

Poznámka ke grafu: 1 – neslou~í, 2 – spíbe neslou~í, 3- �áste�n� slou~í, 4 – slou~í, 5 ur�it� 

slou~í 

 

Jak mp~eme vid�t z grafu, tak velká v�tbina u�itelp je toho názoru, ~e zam�stnanost �i 

ur�ité �asové vytí~ení dít�te je rozhodn� prevencí nekázn�. Je pravdou, ~e mo~nost 

„neslou~í vpbec“ nezvolil nikdo, 4 u�itelé se domnívají, ~e spíbe neslou~í, 4 u�itelé u~ 

jsou pozitivn�jbí a v�Zí, ~e alespoň �áste�n� slou~í a pak 8 pedagogp v�Zí, ~e aktivní 

vytí~ení ~ákp je dobrou prevencí nekázn�. Bohu~el nikdo z u�itelp se blí~e nevyjádZil. 

 



7. 4 D O P O R U 
 E NÍ – K O M E N T Á Y E Z D O T A Z NÍ K U  

U �it el é m �li m o ~ n ost v yj á dZit s e d o br o v ol n � k  t o m u, c o b y n a d o hl e d e c h v e b k ol e zl e pbili, 

c o ji m v a dí, p o pZí p a d �, c o s e ji m lí bí. T ét o m o ~ n osti n e v y u ~il o m é n � n e ~ 5 0 pr o c e nt 

u �it el p. Ost at ní, t e d y 7 z  ni c h, o d p o v � di pZi p ojili. A j eji c h n á z or y b yl y s k ut e � n � z ají m a v é. 

M yslí m si, ~ e v y pí c hli pZ es n � t o, c o b k ol ní d o hl e d y z at � ~ uj e a c o b y b yl o n ut n é n a pr a vit.  

N � k oli kr át s e o p a k uj e, ~ e b y v y u � ují cí m �l b ýt n a hr a z e n n � k ý m ji n ý m, ~ e b y c h o m n e m �li 

z a p o mí n at n a ps y c h o h y gi e n u a u dr ~ o v á ní s o ci ál ní c h v a z e b. D ál e t a m n � kt eZí z mí nili, ~ e 

s e o b � as st á v á, ~ e j e u �it el pZílib z a n e pr á z d n � n a ~ e js o u d �ti pr o j e h o a bs e n ci b e z d o hl e d u.  

P o út o k u n a Fil o z ofi c k o u f a k ult u s e t é m a d o hl e d u p os u n ul o d o p o pZ e dí z áj m u j a k o v el mi 

d pl e ~it é a z a � al y s e dít z m � n y. D o hl e d o pr a v d u z ast u p uj e j a k p e d a g o gi c k ý, t a k i 

n e p e d a g o gi c k ý pr a c o v ní k. Ta k ~ e v  pZí p a d �, ~ e s e u �it el n e d ost a ví n a d o hl e d, t a k j e t a m 

b e z p e � n ost ní d o z or, al e st ál e s e n e m � ní ni c n a t o m, ~ e d o hlí ~ ejí cí u �it el m á p o vi n n ost n a 

c h o d b � b ýt.  

 

T é ~ s e z m � nil o v c h á z e ní d o b k ol y, kt er é dZí v e b yl y r á n o ot e vZ e n y. N y ní m ají ~ á ci i ost at ní 

p ers o n ál s v é �i p y – pZi vst u p u si pZil o ~í �i p a pZi o d c h o d u u d �l ají t ot é ~. a k ol a tí m zís k á v á 

i nf or m a c e o t o m, k d o s e t a m n a c h á zí a k d o u ~ o d eb el. P o k u d pZij d e z a ~ á k e m �i v e d e ní m 

b k ol y n á vbt � v a, t a k d ost a n e c e d ul k u s n á pis e m „ n á vbt � v a “. U d v eZí j e t é ~ v ý p o m o c s 

d o hl e d e m o d n ej m e n o v a n é b e z p e � n ost ní s p ol e � n osti. A j e d ost m o ~ n é, ~ e � as e m s e 

d o hl e d y n a c h o d b � zr ubí, pr ot o ~ e v m al é b k ol e, n e d á v á m o c s m ysl, k d y ~ st ojí d v a li d é 

v e dl e s e b e a d �l ají t ot é ~. Al e t o si asi j ebt � p o � k á m e a n e c h á m e t o n a pZísl ub n ý c h or g á n e c h, 

kt eZí ji st � r o z h o d n o u v e pr os p � c h b e z p e � n osti ~ á k p. Ní ~ e u v á dí m n á z or y u �it el p, kt eZí 

v y u ~ili d o br o v ol n o u ot á z k u a v yj á dZili s e k  ní.  

 

 

 

 

 

 

 



U�itel/pedagog nemá �asovou kapacitu vykonávat dohledy o pZestávkách. Vebkerým 

dozorem mu zaniká právo dojít si na WC nebo na nepedagogickou �innost Tím tak 

dochází ke zpo~d�ní docházky do výuky nebo nesprávné vykonávání dohledu. 

Pevn� v�Zím, ~e kultivované prostZedí a mo~nost aktivní i pasivní relaxace mp~e ovlivnit 

chování ~ákp stejn� jako jejich pedagogp – ka~dý dosp�lý �lov�k pZece také ocení, pokud 

m v prpb�hu své pracovní doby k dispozici jídelnu, kuchyňku nebo klidný kout s kZeslem 

�i pohovku, ideáln� pak mo~nost strávit polední pauzu krátkou procházkou mimo 

pracovibt� a tzv. si prov�trat hlavu. Nem�lo by se zapomínat na psychohygienu a 

udr~ování sociálních vazeb – stále jsme lidé, a ne stroje.  

Pedagogové �asto nemají �as plnit dozor 

Myslím si, ~e dozory na chodbách jsou na jednu stranu pZe~itkem a m�lo by se to Zebit 

výbe uvedeným zppsobem, U�itelé mají u~ tak málo �asu na vykonání svých potZeb. Tato 

práce by mohla z velké �ásti být pokryta prací bkolníka. 

Je to pZe~itek a problém u studentp, kterým je u~ 18 let.  

Aktivní sport 

Dohled by m�l být zajibt�n nepedagogickým pracovníkem. Pedagogové nemají n�kdy �as 

dodr~et pln� dobu dohledu, a tak nastávají chvilky, kdy nejsou d�ti pod dozorem  

  



Z Á V � R  

Tat o b a k al áZs k á pr á c e s e z a b ý v al a a n al ý z o u p e d a g o gi c k é h o d o hl e d u v e b k ol ní m pr ostZ e dí, 

j e h o hist orií, t e or eti c k ý mi z á kl a d y a pr a kti c k ý m v y u ~ití m. S kr z e lit er ár ní r eb erbi a vl ast ní 

e m piri c k ý v ý z k u m b yl z k o u m á n s o u � as n ý st a v, v ní m á ní a ef e kti vit a p e d a g o gi c k é h o 

d o hl e d u z p o hl e d u u �it el p a ~ á k p. Pr á c e u k á z al a, ~ e i pZ es ur �it é v ý z v y a pr o bl é m y j e 

p e d a g o gi c k ý d o hl e d st ál e klí � o v ý m pr v k e m z aji bt � ní b e z p e � n é h o a p o d n �t n é h o pr ostZ e dí 

pr o v z d �l á v á ní.  

 

Hl a v ní zji bt � ní pr á c e p o u k a z ují n a t o, ~ e u �it el é v ní m ají p e d a g o gi c k ý d o hl e d j a k o 

n e z b yt n o u s o u � ást s v é pr of es ní r ol e, a vb a k � elí pZi j e h o r e ali z a ci Z a d � v ý z e v, v � et n � 

n e d ost at e � n é h o � as u, n e d ost at k u z dr oj p a n � k d y i n e d ost at e � n é p o d p or y z e str a n y 

b k ols k é h o m a n a g e m e nt u. Z v ý z k u m u t a k é v y pl y n ul o, ~ e ~ á ci m ají k d o hl e d u 

a m bi v al e nt ní p ost oj, pZi � e m ~ j e h o d pl e ~it ost a k c e pt ují, al e z ár o v e ň v yj a dZ ují p otZ e b u v �tbí 

s v o b o d y a a ut o n o mi e.  

 

N a z á kl a d � zji bt � ní pr á c e l z e d o p or u �it n � k oli k o p atZ e ní pr o zl e pb e ní pr a x e 

p e d a g o gi c k é h o d o hl e d u. J e n e z b yt n é z aji stit, a b y b k ol y m �l y d ost at e � n é z dr oj e a a b y 

u �it el é b yli n ál e ~it � b k ol e ni a p o d p or o v á ni v e s v ý c h d o z or �í c h f u n k cí c h. D ál e b y m �l a 

b ýt v � n o v á n a p o z or n ost r o z v oji p o ziti v ní b k ol ní k ult ur y, kt er á p o d p or uj e v z áj e m n ý 

r es p e kt a d p v �r u m e zi u �it eli a ~ á k y, c o ~ m p ~ e v ýr a z n � pZis p �t k ef e kti v n �jbí m u a m é n � 

k o nfli kt ní m u d o hl e d u.  

 

M o d er ní t e c h n ol o gi e n a bí zí d albí m o ~ n osti pr o zl e pb e ní d o hl e d u, a vb a k j eji c h v y u ~ití b y 

m �l o b ýt p e �li v � z v á ~ e n o s o hl e d e m n a o c hr a n u s o u kr o mí a os o b ní c h s v o b o d ~ á k p. 

Klí � e m k ús p � c h u j e r o v n o v á h a m e zi b e z p e � n ostí a s v o b o d o u, m e zi d o hl e d e m a 

a ut o n o mií.  

 

V z á v �r u l z e k o nst at o v at, ~ e p e d a g o gi c k ý d o hl e d hr aj e z ás a d ní r oli v e v yt v áZ e ní 

b e z p e � n é h o a p o d n �t n é h o v z d �l á v a cí h o pr ostZ e dí. Pr o d os a ~ e ní t o h ot o cíl e j e n e z b yt n á 

s p ol u pr á c e vb e c h z ú � ast n � n ý c h str a n – u �it el p, ~ á k p, r o di � p a b k ols k é h o m a n a g e m e nt u.  

Pr á c e d ál e dis k ut uj e m o ~ n osti zl e pb e ní s o u � as n é h o st a v u d o hl e d u v e b k ol á c h, v � et n � 

v �tbí h o z a p oj e ní p e d a g o g p d o pl á n o v á ní a r e ali z a c e d o hl e d u, v �tbí p o d p or y z e str a n y 

b k ols k é a d mi nistr ati v y a z a v e d e ní m o d er ní c h t e c h n ol o gií pr o ef e kti v n �j bí d o hl e d. V 



záv�ru práce jsou shrnuty hlavní zjibt�ní a navr~ena doporu�ení pro zlepbení praxe 

pedagogického dohledu ve bkolách. 
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i ns p e kt or o vi, Pr a h a, 
 es k á b k ol ní i ns p e k c e v e s p ol u pr á ci s N ár o d ní m p e d a g o gi c k ý m 
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2.  
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7.  J A N D E R K O V Á, Dit a. R oz v oj u �it el e a p é � e o s e b e s a m a , R a a b e 2 0 1 9, I S B N 9 7 8- 8 0-
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