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ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zaméiuje na podporu rozvoje komunikac¢nich dovednosti u zakt s
vyvojovou dysfazii na 1. stupni zakladni Skoly. Teoretickd ¢ast prace se zabyva definici
vyvojové dysfazie, jejimi ptiznaky, diagnostikou a moznostmi intervence. Cilem vyzkumu
bylo sledovat individualni pokrok tfi chlapcti s dysfazii v oblastech souvisle feceného textu,
zapojovani do kolektivnich ¢innosti, emocniho projevovani, jemné a hrubé motoriky,
soustfedéni, paméti a schopnosti rozliSovani sluchovych a zrakovych podnétl. Vyzkum byl
proveden pomoci kvalitativnich ptipadovych studii, analyzy dokumentti, rozhovoru s
pedagogy a pozorovani zakli v redlném Skolnim prostiedi. Vysledky naznacuji, ze
individudlni prace a diferencovany pfistup k vyuce mohou pozitivné ovlivnit rozvoj
komunikac¢nich dovednosti u zakl s dysfazii. Ziskané poznatky jsou relevantni pro pedagogy
a odborniky v oblasti specialni pedagogiky pfi praci s zaky s komunika¢nimi poruchami a
pii vytvareni inkluzivniho prostiedi ve Skolach. Tato prace ptinasi dilezité poznatky pro
efektivni podporu zaki s vyvojovou dysfazii v bézném skolnim prostiedi a mlize slouzit jako
inspirace pro dal$i vyzkum v oblasti specidlni pedagogiky a inkluzivniho vzdélavani. V
ramci vyzkumu sledujiciho pokrok zakl s vyvojovou dysfazii v oblastech sluchové analyzy,
syntézy, zrakového rozliSovani a komunikacnich dovednosti byly zaznamenany pozitivni
vysledky. Zaci projevovali postupny pokrok ve viech sledovanych oblastech, coz naznaduje
ucinnost zvolenych intervenci a pedagogickych ptistupli. Konkrétné bylo zjisténo zlepSeni
ve schopnosti rozliSovani sluchovych a zrakovych podnétli, coz ma klicovy vyznam pro
komunikac¢ni schopnosti zakl s dysfazii. Tyto vysledky potvrzuji, Ze individualni pfistup a
diferencované metody vyuky mohou efektivné podpofit rozvoj komunika¢nich dovednosti
u zakl S vyvojovou dysfazii.

KLICOVA SLOVA

Komunikace a komunika¢ni dovednosti, dystfazie, verbalni a neverbalni komunikace,

podplirna opatieni, metody a formy vyuky, mladsi skolni vek, asistent pedagoga



ABSTRACT
This thesis focuses on supporting the development of communication skills in pupils with

developmental dysphasia at primary school level 1. The theoretical part of the thesis deals
with the definition of developmental dysphasia, its symptoms, diagnosis and possibilities of
intervention. The aim of the research was to observe the individual progress of three boys
with dysphasia in the areas of coherently spoken text, involvement in collective activities,
emotional expression, fine and gross motor skills, concentration, memory and the ability to
discriminate auditory and visual stimuli. The research was conducted using qualitative case
studies, document analysis, teacher interviews and observations of pupils in real school
settings. The results suggest that individual work and a differentiated approach to teaching
can positively influence the development of communication skills in pupils with dysphasia.
The knowledge gained is relevant for teachers and experts in the field of special education
when working with pupils with communication disorders and when creating an inclusive
environment in schools. This work provides important insights for effectively supporting
students with developmental dysphasia in mainstream school settings and can serve as
inspiration for further research in the field of special education and inclusive education.
Positive results have been reported in research monitoring the progress of pupils with
developmental dysphasia in the areas of auditory analysis, synthesis, visual discrimination
and communication skills. Pupils showed gradual progress in all areas studied, indicating
the effectiveness of the interventions and pedagogical approaches chosen. In particular,
improvements were found in the ability to discriminate auditory and visual stimuli, which is
of key importance for the communication skills of pupils with dysphasia. These results
confirm that an individual approach and differentiated teaching methods can effectively

support the development of communication skills in pupils with developmental dysphasia.

KEYWORDS
Communication and communication skills, dysphasia, verbal and non-verbal
communication, supporting arrangements, methodsand forms of education, younger school

age, assistant of a teacher
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Uvod

Komunikace je kli¢ovym prvkem v procesu vzdélavani a socidlni interakce zaka ve Skolnim
prostiedi. Pro zdky s vyvojovou dysfazii, kteti celi specifickym vyzvam v oblasti
komunikace, je dilezité poskytnout individudlni podporu a diferencované metody vyuky,
aby se mohli Gspés$né integrovat do bézné tfidy a rozvijet své komunikacni dovednosti. Tato
diplomova prace se zaméiuje na sledovani individudlniho pokroku u zaka s dysfazii
prostiednictvim individualni prace a specifickych aspektii, jako je souvisle feceny c¢i
preCteny text, zapojovani do kolektivnich Cinnosti, prozivani a regulace emoci, jemna a
hruba motorika, soustfedéni, pamét’ a rozliSovani sluchovych a zrakovych podnétt. Prace si
klade za cil zodpoveédét otazku, jakymi metodami lze efektivné rozvijet komunikaéni
dovednosti u zakli s vyvojovou dysfazii v bézné tiid¢ a jaky je vliv asistentil pedagoga a
specialnich pedagogli na tento proces. Pro dosazeni stanovenych cili byla provedena
kvalitativni studie pomoci ptipadovych studii a vyuzity metody jako analyza dokument,
rozhovory a pozorovani. Vysledky této prace mohou pfispét k lepSimu porozumeéni potieb
zakl s dysfazii a poskytnout uzitecné informace pro pedagogy a odborniky v oblasti
specialni pedagogiky. V ramci této prace je dale zkoumano, jak pfizpisobit vyuku pro zaky
s vyvojovou dysfazii v bézné Skole, jak zaClenit tyto zaky do tfidniho kolektivu a jak
efektivné hodnotit jejich pokrok v komunikaénich dovednostech. Prace se zamé&fuje na
individudlni pfistup k zZaklim s dysfézii a zdliraznuje dulezitost spoluprace mezi pedagogy,
asistenty pedagoga a specialnimi pedagogy pii podpote rozvoje komunikaénich schopnosti
téchto zakl. Vyzkum provedeny v ramci této prace sledoval tii chlapce s dysfazii od prvniho
do tfetiho ro¢niku, pfi¢emz byly pozorovéany jejich individudlni pokroky a reakce na
specifické vzdélavaci metody. Vysledky této prace mohou slouzit jako inspirace pro
pedagogy a odborniky v oblasti specialni pedagogiky pii praci s Zaky s komunika¢nimi
poruchami a pii podpofte jejich Gspésné integrace do Skolniho prostiedi. Dlilezitym aspektem
této prace je také zdiraznéni individualni podpory, trpélivosti a porozuméni, které jsou
klicové pro Uspé$ny rozvoj komunikacnich dovednosti u zakli s vyvojovou dysfazii. Pro
volbu tématu me inspirovala Zivotni zkuSenost, kdy jsem asistovala u zdka s touto diagnézou
a nikdo z okoli mi moc neum¢l poradit s jeho vzdélavanim a ptistupu k nému. Nacetla jsem

si proto mnoho odborné literatury, kterda mé vice zasvétila do této problematiky.



Teoreticka cast

1 Vymezeni pojmu

Tyto konkrétni pojmy jsem zvolila s umyslem, aby se ¢tenai ihned na pocatku seznamil s
klicovymi koncepty a byl tak zaveden do dané problematiky. Tato terminologie neni vhodna
pouze pro ty, ktefi jsou s danym tématem jiz obeznameni, ale také pro ty, ktefi se v ném
zatim neorientuji, avSak projevi zajem o jeho hlubsi pochopeni. Tyto pojmy tak slouzi jako
vychozi body, které pomahaji Ctenafim postupné vstoupit do komplexnosti dané

problematiky a ziskat zakladni povédomi o jeji podstaté.
Dysgramatismus a agramatismus

Dysgramatismus je neuplné a nepresné vyvinutd schopnost uzivat v matefském jazyce

obvyklych gramatickych tvard, a to v fei mluvené i psané (Sovak, 1978).

Agramatismus je neschopnost tvorit gramaticky spravné tvary, sklonovat, ¢asovat a radit
slova spravné do vét. Napriklad: Muz vrtacku zdi; Kluk hrat kytaru, krajet Sunkou; provadét
galerii; stdt pozorem; psat dopisem; kupovat potraven; vy hrajeji; vy sméjete; vy places

(Kubik a Stehlikova, c2012-2020).
Komorbidita

Termin priméarné z lékarstvi ozna€uje pfitomnost jednoho €1 vice onemocnéni, poruch nebo
chorob vyskytujicich se s primarnim onemocnénim (poruchou, chorobou) u jednoho

konkrétniho pacienta.

Priklad: Pacienti s poruchou autistického spektra mohou mit mnoho riznych komorbidit,
mezi jedny ze znaméjSich patii tteba epilepsie, ADHD, OCD — obsedantné¢ kompulzivni

porucha a poruchy nélad (Ehler, 2005)
Mladsi Skolni vék

Sestileté déti uz dovedou vyjadfit vie, co maji na mysli. Disponuji pfibliznd 2 500—
3 000 slovy. Do jedenacti let véku jejich slovni zdsoba prudce nariista (ztrojnasobuje
se), a to nejen kvantitativné, ale i kvalitativné. Déti zvladaji synonyma, homonyma,

antonyma. Chapou slovni hry a Zerty. Jejich pasivni slovnik je n¢kolikrat vétsi nez slovnik



aktivni, aCkoli oba se zvétSuji pravidelné¢ ve vsSech predmétech, ve Skole ¢i vlivem

prostiedi, v némz déti vyristaji (Palenéarova a Sebesta, 2006).

Ohledné pochopeni sarkasmu se odbornici nemohou shodnout. Nékteii tvrdi, ze nastava
mezi 8.-10. rokem, jini, ze ho dit€¢ chape s nastupem do skoly a dalsi, ze dité¢ je schopno

rozeznat sarkasmus jiz ve 4 letech (Recchia et al., 2010).

10



2 Zakladni informace o vyvojové dysfazii
Vyvojova dysfazie
Definice vyvojové dysfazie (VD) se rtizni podle autort, a i podle staii publikaci.

VD je syndrom pfiznakovy, vnémz je vyvojova nemluvnost hlavnim a vedoucim

symptomem, a ktery ma své specifické ptic¢iny a specifické zptisoby osetieni (Sovak, 1978).

Vyvojova dysfazie je podle Slowika (2016) opozdény vyvoj feCi s vyrazné¢ narusenou
schopnosti sluchového rozliSovani, vnimani a chapéani feci, stavby vét a vyraznymi
agramatismy, piestoze jsou podminky pro rozvoj fe€i relativné pfimétené (Skodova a

Jedlicka, 2003).

Dle Pospisilové je VD komplexni, vrozena porucha osvojeni fecovych, jazykovych a
komunikacnich dovednosti, kterou nelze vysvétlit celkové zpozdujicim se vyvojem,
abnormalitou fecového aparatu, ziskanym poskozenim mozku, sluchovym postizenim,

pohybovym postiZzenim ani depriva¢nimi ¢i jinymi vlivy prostfedi (Neubauer et al., 2018).

2.1 Déleni
VD receptivni

Je porucha ve vnimani, paméti a rozumeéni feci. Obtize nejcasteji nastavaji u dekddovani feci
— dité slysi, ale nedokaZe rozeznat zvuky, ty poté nenesou Zadné informace/sdéleni. Déti
mivaji problém s diferenciaci stejného/jiného zvuku, kratkych a dlouhych samohlasek/toni.
Typicka je porucha fonematického sluchu — rozliSeni vyslovnostné podobnych slov ¢i slabik
napt. KOS x KOS, NA x MA. U dé&jového vypravovani dité pieskakuje ¢asti p¥ibéhu. Casté
jsou i asociaéni preskoky — vypravi pohadku o Cervené Karkulce a o buchtg, kterou nesla
v kos$icku, dité¢ si vzpomene, Ze mélo ke svafiné buchtu a na plvodni pohadku uplné
zapomene. Jedinec s receptivnim druhem dysfazie se neorientuje v predlozkach a spojkach,
padovych otazkach a zaporech. Dité s timto druhem dysfazie je v situaci ¢loveka, ktery se
ocitl sdm v cizi zemi, kde nerozumi jazyku, kultufe, smyslu gest ani mimice. Dité nerozumi,
a proto se boji zmén. Z toho divodu Ipi na ritudlech a uchyluje se k chovani, které mtize

vykazovat znaky autismu.

11


https://cs.wikipedia.org/wiki/Gesto
https://cs.wikipedia.org/wiki/Mimika
https://cs.wikipedia.org/wiki/Ritu%C3%A1l
https://cs.wikipedia.org/wiki/Autismus

VD expresivni

Je porucha ve schopnosti samotného vyjadiovani. Dité vice rozumi, ale mén¢ mluvi, fec€ je
obsahové chuda a velmi Spatn¢ srozumitelnd. Jedinec se dorozumiva jednoslovné, ¢i
v kratkych vétach, dopomaha si gesty, posunky a ukazovanim. Dité ma velmi nizkou uroven

slovni zasoby a mivéa vlastni slovnik. Velky problém také ¢ini osvojovani novych slov.
VD smiSena

Je nejcastéjsi druh, u kterého ma dité problém, jak v rozuméni teci, tak 1 v jeji reprodukei,
pfi¢emz jedna z téchto sloZzek miize ptevladat. Pak se jedna o dysfazii smiSenou s dominanci

v receptivni nebo expresivni slozce. (Dolezalova a Chotéborova, 2021)

Shrnuti:

Receptivni VD je porucha ve vnimani a pfijimani fecovych signald. Slozité dekddovani feci.
Expresivni VD je porucha v reprodukei fe¢i. Dité€ vice rozumi, ale méné a nesrozumitelné
mluvi.

Smisena VD je porucha, jak ve vnimani feci a jejim dekodovani, tak 1 v samotné reprodukci

fedi.

2.2 Priciny vzniku

Ptesné pfic¢iny vzniku nejsou znamé, nicméné mezi hlavni pficiny vyvojové dysfazie patii
mozkova dysfunkce, vyraznd nezralost CNS, prenatalni/perinatalni/postnatalni naruSeni
vyvoje. Velky vyskyt je téz u nedonosenych déti, poptipad€ pokud bylo rizikové té¢hotenstvi,
komplikace kolem porodu nebo nizka porodni hmotnost. Porucha se procentudlné vice
objevuje u chlapcii nez divek (Neubauer, 2017). Neubauer et al. (2018) uvadi pomér VD
u chlapct a divek 4:1 a to z toho divodu, ze chlapecky plod je vice nachylny na zmény
v mat¢in¢ prostfedi — zakoufené/smogoveé zasahnuté prostiedi nebo vypary
z tovaren/chemicek. Dal§im dilezitym faktorem je zdravotni stav matky — fyzicky,
psychicky, pokud nebyla matka v t€hotenstvi zdrava (encefalitida, Casté zanéty, zardénky)
nebo byla vystavena rentgenovému zareni, mize se ocekdvat, Ze plod bude né&jakym
zptisobem naruSen a postihne i feCové centrum a stim spojenou schopnost spravné
komunikovat. Pfi¢iny vzniku mizeme rozd¢lit do tii zakladnich skupin. Tou prvni je jiz vyse

zminéné prostiredi. Nemusi se vSak jednat pouze o misto, po narozeni ditéte je dilezity pro
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vyvoj fe¢i mluvni vzor, vychovny styl a metody. Pokud dité vyristd v perfekcionistickém
prostiedi a je kladen velky diraz na jeho mluvni projev, mize se stat, ze se dit¢ bude bat
mluvit a bude trpét citovou deprivaci. Druhou skupinou, kterd tvoii podminky pro spravné
mluveni, jsou receptory. Pokud dité Spatn¢ slysi, pfijima tim zkreslené slovni podnéty a poté
je reprodukuje v domnéni, Ze je to spravn€. Pak se musi jako prvni vySetfit sluch, aby se
pripadné dalsi vady mohly snaze odstranit. Také je mozné, ze dité vyvojovou dysfazii netrpi
a Spatné mluveni mélo jinou pfi¢inu, kterd se da kompenzovat napt. sluchadly, kochledrnim
implantatem ¢i ndhradnim komunikacnim systémem. Také je diilezité zkontrolovat stav
mluvidel — branici zuby, mandle, rozstépy rt ¢i patra. Tieti skupinu tvoti nervové drahy a
zpracovani informace. Pod tuto skupinu patii nedostatecné vnimani v oblasti zraku, sluchu,
paméti a pozornosti, které mohou také zplsobit projevy VD. Dalsi pfi¢iny mohou byt
poruchy intelektu, oslabeni organismu, dédicné vlivy €i vrozené malé nadani pro fec

(Dolezalova a Chotéborova, 2021).

2.3 Projevy

Kazdé dité¢ zac¢ind mluvit podle svych potieb a vyvoje. Nékteré déti nemluvi jesté ani ve
dvou letech, pfitom nemaji Zddné znamky nedozralosti CNS, pouze nemaji potfebu mluvit,
vystaci st s gesty. Nékteré¢ déti mluvi naopak velmi rychle, ale neznamena to, Ze je dité
nadané. Pokud ovSem dit€¢ mluvi velmi Spatn€ nebo nemluvi viitbec 1 ve 3 letech, pak
hovotime o opoZdéném vyvoji fe€i (Kutalkova, 2005). Opozdény vyvoj feci se se spravnou
reedukaci vyrovna do zahdjeni Skolni dochazky. Pokud se ani se spravnou napravou vyvoj
fe€i, emoci a socidlnich dovednosti nezlepsi do nastupu do prvni tfidy, pak mizeme hovoftit
o vyvojove dysfazii.

Uvedené piiznaky jsou pro déti s vyvojovou dysfazii charakteristické, ale nemusi byt
pfitomné vSechny.

Projevy v reci

* Dit¢ dlouho nemluvi nebo mluvi malo
 Red je nesrozumitelna, dité miize mit vlastni slovnik
» Zkracuje dlouha slova — lokomotiva—lokova, netopyr — nepyr

* Odpovidé jednoslovné — ano, ne, asi, moznd, vodu
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Spatné sklotiuji a Gasuji — Ja rada pes. J4 rada ty.

Véty maji Spatny slovosled — Podas hrnek mi? Hrat ja chci hru pocitacovou.
Komoli slova — kartac¢ek = karkacek, kalhoty=kelety

Nerozumi mluvenému slovu/textu

Maji obtize v rytmu a tempu feci

Nenavazuji jako prvni verbalni kontakt

Re¢ nahrazuji gesty, posunky, ukazovanim
Pouzivaji dysgramatismy

Vynechavaji ¢asti slov ¢i cela slova ve vété

Dalsi projevy

Dité si nezapamatuje vice nez jeden pokyn
Ptevladaji obtize v rozpoznavani barev

Dité nedovede vybarvit souvisle plochu + nepfimétena kresba veéku, dit€ nechce dlouho

kreslit
Objevuji se specifické poruchy uceni
Dité€ je emocionalné labilni, snadno unavitelné

Spatné se orientuji v Case a prostoru, pfestoZe jsou fixovani na hodiny a pfesné Casy

udalosti
Projevuji se nevyhranénou nebo opozdénou lateralitou

Maji celkovy problém s pravo-levou orientaci (Dolezalova a Chotéborova, 2021)

2.4 Prevence

Je velmi slozité provést preventivni opatieni u vrozené vady. Nicméné¢ se nemusi nékteré

projevy viibec objevit, pokud na dé€ti nesislame a déti maji v rodic¢ich spravny mluvni vzor.

V rodinach/prostiedich, kde se riziko d4 ocekdvat, se upfednostiiuji hry na rozvoj

fonematického sluchu a motorické obratnosti mluvidel — vynalézavost u her je nutna, aby se

neopakovaly a dité bylo stdle motivovano. Pfikladnymi hrami pro sluch mize byt zvukové
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pexeso, vytleskavani slabik ¢i zapisovani teCek podle slabik ve slové= 4 slabiky, 4 tecky. Na
rozvoj mluvidel je vhodné hra na Certa, vyplazovani jazyka do vSech smérti nebo dotkni se
jazykem horniho/spodniho rtu ¢i stfidani asmévu s mracenim se. NacviCuje se pozornost,

vytrvalost a systemati¢nost (B)Klenkova, 2006).

2.5 Komorbidita

Reedukace dysfazie je sama o sob¢ velmi narocna, nicméné vétsinou se k této poruse jeste

pridruzuji dalsi handicapy z riznych oblasti.

Mezi nejbéznéjsi kombinované vady s dysfazii fadime ADHD porucha pozornosti
s hyperaktivitou — dit¢ je nesoustiedéné, lehce vyruSitelné, ma potiebu chodit/mluvit.
Naopak miize mit dit€ 1 ADD, které se projevuje nesoustfedénim, ale dité je spiSe apaticke,
spavé, bez zajmu. Daéle specifické poruchy uceni jako dyslexie (porucha ¢teni), dysgrafie
(porucha psani), dysortografie (porucha pravopisu), dyskalkulie (porucha pocitani),
dyspraxie (porucha motoriky a koordinace pohybit), dysmuzie (ztrata smyslu pro hudbu a
porucha rytmu) a dyspinxie (neschopnost vytvarného projevu). VSechny tyto pfidruzené

poruchy nam ztézuji vzdelavaci proces u ditéte.

Je samoziejmé, Ze kdyz si dité fekne slova Spatné, tak je také Spatné napiSe. Pokud chce
napsat vétu ,,Rad hraju hru Clovéce nezlob se.“, ale fekne nahlas ,,Rdd haraju horu Slovése
nezlob.“, a vétu napise jeste jinak — Rabbaraju horu Slovesenezlop, tak se nam praveé objevuje
spojeni dysfazie (dité si mysli, Ze ma vétu dobte, protoZze v hlavé ma spravny koncept
sdéleni), kdy je véta Spatné feCend s dysgramatismy, a jeSt¢ je napsand s typicky
dysgrafickymi rysy — zaménéni b-h/d-b, vynechanim hackt a ¢arek, véta neni ukoncena
teCkou. Dalsi CastéjSi kombinovanou poruchou s VD je dyspraxie — problémy s jemnou a
hrubou motorikou — velmi znatelné v hodinach télesné vychovy. Pohyby jsou velmi
nekoordinované, s Zzdky se musi cvi€it individualné, pokud chceme, aby cviky byly
provedeny spravné a kvalitn€. U jemné motoriky byva problém s drzenim tuzky, manipulace
s malymi predméty ¢i ¢innostmi jako otevieni lahve/zasouvacich dvefti, rozepnuti zipu,

ofezani tuzky. Tyto déti jsou lidové oznaceny za jednoduse neSikovné (Vackova, 2019)
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3 Diagnostika dysfazie

Spravna diagnostika je zakladnim pfedpokladem pro naslednou reedukaci, kompenzaci a
socializaci handicapovaného jedince. Ziskané poznatky slouzi nejen ke stanoveni vhodnych
jedinct a k ur€eni moznosti jejich socializace ve spolecnosti. Cilem specidlné pedagogické
diagnostiky je stanoveni diagnozy jako vychodiska pro spravné pedagogické vedeni a

pusobeni.

Cely proces diagnostiky zpravidla zac¢ind u pediatra, ktery na ditéti zpozoruje né&jaké
odchylky. M¢l by rovnéz znat i mozné dusledky zanedbané péce o tecovy vyvoj. Dle
nizozemského pediatrického vyzkumu z roku 2016 (F. Babette Diepeveen) se dozvidame,
ze déti mohou byt vystaveny riziku vyskytu VD uz ve véku 24 mésict, pokud nespliuji
jazykové milniky podle své vékové kategorie (Neubauer et al., 2018). Rodicim ditéte je
nasledné vydéana zddanka a doporuceni k nejbliz§imu klinickému logopedovi, ktery provede
zakladni vySetfeni. Pokud vysledky poukazuji na moznou vyvojovou dysfézii, je dit¢ dale
vySeteno u foniatra ¢i ORL nebo na neurologii, kvlli pfipadnym jinym pfi¢inam vzniku

logopedického problému — napft. dit¢ Spatné slysi (Seydlova, b.r).

Vyvojovou dysfazii lze zaménit za jiné poruchy napt. artikulaéni poruchu — dyslalii,
opozdény vyvoj feci, sluchovou vadu, mentalni retardaci, mutismus nebo autismus, proto je
dalezité, aby bylo dité vySetfeno klinickym logopedem ve spolupréci s dal§imi odborniky

(Skodova a Jedlicka, 2003).

VD je komplexni porucha, a proto musi byt vySetfena jako celek a mé¢la by brat do iivahy
vSechny projevy, které se u ditéte objevuji. Jednim z kli€¢ovych diagnostickych pomocniki
je opozdény nebo nerovnomérny vyvoj v oblasti vyvoje sluchu, zrakové percepce a jemné

motoriky (Skodova a Jedli¢ka, 2003).

Pro diagnostikovani vyvojové dysfazie neexistuje zadny specificky standardizovany test.

vvvvvv

dlouhého procesu standardizace jazykovych testl pro kazdy jazyk a kulturu. Vychazet lze
tedy pouze z hodnoceni klinického obrazu. Pi vySetieni se opirdme o vysledky z pozorovani

ditéte a jeho interakci, at’ uz s vySetfujicim nebo s rodici. Dale je dileZity pro spravné urceni
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diagnozy rozhovor s rodici (nejlépe obéma) o anamnestickych tidajich s detailnim popisem
psychomotorického vyvoje. Jiz pii objednavani ditéte specialista rodi¢tim doporucuje ptinést
kromé& vSech doposud objevenych zdravotnickych nalezti a ucitelskych hodnoceni a
zaznamu, také zapisky o vyvoji ditéte, véetné zjisténi piipadného bilingvismu v roding ¢i

vvvvvv

pomoci porovnatelnych testli a zkousek (Neubauer et al., 2018).

Z divodu nizkého pocCtu vyzkumi nejsou doposud sjednocena diagnostickd kritéria.

Prozatim se odbornici shoduji pouze na téchto tfech:

1. Dité ma jazykové potize, které mu Cini obtize v kazdodennim zivoté, nebo v u¢inéni
pokroku pfi vyuce

2. Jiné pfi¢iny vzniku VD, nez jsou vyse uvedené jsou vylouceny

3. Vykony ve standardizovanych testech jsou vyrazné nizsi, nez je v€kova Uroven

(Neubauer et al., 2018)

3.1 Specidlné pedagogicka diagnostika logopedicka

Klinicky logoped (KL) vySetfuje vSechny roviny v oblasti fe¢i, komunikace a jazyka.
Z divodu chybéjici baterie testd pro ureni VD, l1ze vyuzit samostatnych testli a subtesti ¢i
zkousek za ucelem vylouceni ¢i naopak zachyceni této poruchy. Pokud se jedna o zachyceni,
pak je také dilezité posouzeni typu vyvojové dysfazie (receptivni, expresivni, smiSend),

jejiho stupné a zatéze v jednotlivych oblastech (Neubauer et al., 2018).

Zakladni metodou pfi vySetieni fecové produkce je rozhovor. Pfi pozorném sledovani v§ech
jazykovych rovin, se v jeho pritbéhu Casto za¢inaji vynotfovat prvni domnénky, tykajici se
vyskytu mozného typu narusené komunikacni schopnosti. Logoped se mize pohybovat v
rozmezi volného rozhovoru, aZ po rozhovor standardizovany, ktery ma pevnou strategii a

taktiku (Lechta, et al. 2003).
Siroce vyuZivané je i testovani pomoci obrazk, které logoped ditéti predklada. Miize se
jednat napt. o Peabody Picture Vocabulary Test — pfiloha 1, ve kterém se pomoci véku ditéte

a ukazovanim na obrazky urci pocatecni stav a je nam testem feceno, na jaké strance se ma

testovani odstartovat. Zac¢ina se na ukazovani typu: Ukaz, kde je tuzka. Ukaz, kde je mrkev.
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Dale se pokracuje ptes Ukaz, kde se tancuje. Ukaz, kde se maluje. Az po naro¢né jako: Ukaz,

kde je hlodavec. Ukaz, kde je roh (na nosorozci).

Nezastupitelné misto méa pii diagnostikovani expresivni slozky fte¢i reprodukce
vyslechnutych textil, ptibéhi, znamych basnicek, fikanek nebo vypravéni na zadané téma.
U pievypravéni pohadek muize nastat problém s chronologii déje, typickému projevu VD. K
vySetieni feci se Casto vyuziva zvukovy zaznam mluvené feci ditéte, ktery pozdéji logoped
analyzuje pfipadné porovnava ucinény pokrok. Pro nahravani fecové produkce ditéte je vSak

nutny souhlas rodict, ptip. jinych zdkonnych zastupcti (Neubauer et al., 2018).

Dal$im moznym testovym materialem je Token test — pfiloha 2 (Bolcekova et al., 2015),
ktery je povazovany za jednoduchou, kratkou a psychometricky nendro¢nou metodu. Tento
test se dockal jiz standardizace pro ¢eskou populaci. Vychazi z potteby méfit, zda a nakolik
dit¢ rozumi mluvenému slovu. Jeho provedeni také poskytuje informace o kvalité
pozornosti, soustfedéni se na verbalni informaci a kapacité pracovni verbalni pameéti. Test
spociva v ukazovani na ¢ervené, modré, zelené, Zluté a bilé ctverecky nebo kolecka, ktera
jsou velkd nebo mala. Nejdiiv se zacina s velkymi tvary, pokyn od logopeda by tedy znél:
Ukaz na modré koleCko/¢tverec. Poté se pridavaji malé tvary — Ukaz na malé zelené kolecko.
Nakonec se kolecka a ¢tverce urc¢uji dohromady nejdiive velké tvary-Ukaz modré kolecko a
bily ¢tverec. Posléze se kombinuji vSechny tvary a velikosti — Ukaz velké zelené kolecko a

malé zluté kolecko, Ukaz maly bily ¢tverec a velké modré kolecko.

Ke zjisténi percepéné motorickych schopnosti je pak vhodné vyuZivat nékteré kresebné
techniky, které pomérné snadno umozni zjistit potfebné informace. Jednim z nejbéznéjSich
s vyvojovou dysfazii se tak objevuji typické znaky, které pomadhaji stanovit diagnodzu,
a nasledné pak sledovat priibéh vyvoje poruchy (napt. grafomotorika je na nizs§i vyvojové
urovni, nez odpovidd chronologickému véku ditéte, vyznamna disproporcionalita
v provedeni, obtize sumisténim naploSe papiru, snapojovanim jednotlivych Ccasti,
ptretazené a nedotazené linie, zdvojovani Car, tfes). Obecné plati, Ze kresba byva u intaktnich
déti oblibend a zadana aktivita, coz se ¢asto netyka déti s vyvojovou dysfazii, u nichz jsou

v ramci vySetieni patrné projevy strachu z neuspéchu az po uplné odmitani kresby.
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U obkreslovaciho testu jsou jasné dana kritéria, jak maji jednotlivé tvary vypadat a co uz na

vykonu ditéte tolerovat nelze, napiiklad:

a)

b)

d)

Kruh — kruznice ma byt uzaviena, toleruji se nepravidelnosti a pfetazeni, tvar musi
byt kruhu podobny.

Kiiz — prekiizeni car by mélo byt piiblizn€é v pravém uhlu a ramena by méla byt
priblizné stejn¢ dlouhd, nesmi byt jedno dvakrat delsi nez druhé.

Ctverec — vSechny uhly by mély byt piiblizné pravé, nesmi se podobat jinym
geometrickym tvarGm. Strany by se mély dotykat ¢i lehce protinat, roh nesmi byt
kreslen dokulata. Nesmi se vyskytovat mezery vét$i nez 2 mm, strany by k sobé mély
byt dotazené. Délka stran by méla byt ptiblizn¢ stejna.

Kosoctverec — nesmi se podobat ¢tverci ¢i obdélniku, musi stat na jednom vrcholu,
mit 4 strany a 4 vrcholy. Postranni thly by mély spliiovat tupy thel, horni a dolni
naopak ostry, ne obracené. Chybou je nedotazeni s mezerou vétsi nez 2 mm, dale
jsou-li velké, stejné¢ tak horni a dolni polovina. (Klasifika¢ni systém Svétové

zdravotnické organizace 2)

V nasich podminkach je hojné vyuzivany test laterality, ktery zjiSt'uje lateralni preferenci

adominanci ruky aoka adoplikové ukoly na zjisténi laterality nohy aucha. Jako

pfinosnéjsi se vSak jevi vyuzivani testli na nedostatky napt. Test QHP (quantification of

hand preference), ktery Iépe ukazuje na nevyzralost ¢i dominanci CNS (Vackova, 2019).

DalSim diagnostickym prvkem muze byt Obrazkové slovnikova zkouska, ktera je urcena k

hodnoceni kvality pasivni slovni zdsoby. Obsahuje tficet obrazkil, na nichz jsou zobrazeny

rizné véci, zvitata a Cinnosti. Dit€¢ mé& pojmenovat, co vidi. Zkouska se hodi pro déti od péti

do sedmi let.

Zkouska jazykového citu je standardizovanou zkouSkou uréenou ke zjistovani gramatické

spravnosti feci. Varianta pro predSkolni déti se sklada z deseti ukolt. Ditéti se vzdy piectou

tf1 kratké vety, z nichZ pouze jedna je jazykove spravna (Kejklickova, 2016).
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3.2 Psychologické a psychiatrické vySetieni
Psychologicka diagnostika vyvojové dysfazie se zaméfuje na posouzeni jazykovych

schopnosti jedince a identifikaci pfipadné poruchy vyvoje feci a jazyka.

Diagnosticky proces miize zahrnovat rtizné testy a metody, které mohou zahrnovat

naptiklad:
e Zkoumani jazykovych schopnosti

Psycholog pouziva riizné testy a metody pro posouzeni jazykovych schopnosti, jako je
napiiklad Peabody Picture Vocabulary Test, Test gramatiky zdjmen, nebo Reynell

Developmental Language Scales.
e Posouzeni komunikaénich dovednosti

Psycholog zkoumé komunika¢ni dovednosti, jako je schopnost dorozumivat se s ostatnimi a

porozumét komunika¢nim situacim.
e Zhodnoceni socidlniho a emocionalniho vyvoje

Psycholog hodnoti i socidlni a emociondlni vyvoj ditéte a zjistit, zda jsou tyto oblasti

ovlivnény dysfazii.
e Posouzeni zrakovych a sluchovych schopnosti

Psycholog testuje zrakové a sluchové schopnosti, které mohou ovlivnit jazykovy vyvoj.
e Sbér informaci od rodict a ucitelt

Psycholog sbird informace od rodict a ucitelii o tom, jak dit¢ komunikuje a jak se jeho

jazykové schopnosti vyvijeji.

Na zaklad¢ vysledka diagnostického procesu muze psycholog stanovit diagnézu vyvojové
dysfazie a navrhnout vhodné terapeutické intervence a rehabilitacni opatfeni pro dité

(Dolezalova a Chotéborova, 2021).
Psychiatrické vySetreni

Do péce détského psychiatra se dit¢ dostane, pokud ma mimo vyvojové dysfazie jeSté

pfidruZenou poruchu pozornosti (ADHD, ADD). Coz se miiZe stat, ale nemusi. Navstéva u
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psychiatra je velmi obdobna jako u psychologa. Jedinym podstatnym rozdilem mezi
psychologem a psychiatrem je vtom, ze psychiatr muze ditéti piedepsat medikaci
(psychofarmaka) na zklidnéni ¢i koncentraci. Rodice se pravé kvuli tomuto rozdilu boji
k psychiatrovi zajit, protoze maji strach, ze jim psychiatr 1¢ky piedepiSe. Mnoho rodi¢t ma
téz vnitini problém s tim, aby dité bralo 1éky, pokud to neni akutni ¢i Zivot ohrozujici a
neuvédomuji si pritom, ze je jejich dit¢ klidnéjsi a dokaze se poté sousttedit na Skolni tikoly
a lépe se socializovat. Dulezité je spravné nastaveni medikace a jeji pravidelné reflektovani.
V nékterych piipadech se medikace méni 1 n€kolikrat za rok, dokud jeji vysledky nejsou
pozitivni ve v§ech ohledech — zklidnéni, nejsou nevolnosti, dité neni spavé, neboli ho hlava.
Jedna medikace se zpravidla pfedepisuje na 3 mésice, a pak je na tadé¢ jeji zhodnoceni a

pfipadné zmény napt. ddvkovani, jind medikace (Dolezalova a Chotéborova, 2021).

3.3 Foniatrické vySetieni

Pokud chceme vyloucit sluchovou vadu, tak musime s ditétem zajit ke specialistovi, v tomto

ptipadé za foniatrem, ¢i ORL Iékatem. Ti provedou ditéti zékladni vySetieni.
Dle Veldové (1996) se pii vySetieni feci zaméfuje na:

a) Senzorickou slozku fe¢i — rozuméni

b) Expresivni slozku fe€i — vlastni mluvni projev: vySetfeni je zaméfeno na melodii a
tempo teCi, vySetfeni artikulaCnich okrskd, pasivni 1 aktivni slovni zasobu,
posouzenti, jak dit€ umi se slovy operovat, jak je schopno fadit slova do syntaktickych
fetézel, jak vytvaii gramatické struktury jazyka. Hodnoti se celkova obsahové i
formalni stranka feci.

¢) Fonematicky sluch — zamény fonologickych opozic (zejm. znélé a neznél¢ hlasky),
zamény jednotlivych hlasek za jiné (vyznamotvorné) - vySetfeni orientacni —
vySetieni standardnimi metodami (obrazkovym testem pro predSkolni déti)

d) Fonologicky systém — zvukova skladba hlasek. K vySetfeni se pouziva zvukovy
zaznam mluvené feci ditéte, z n€hoz se provede fonologicky piepis. Tento text je pak
vyhodnocen pocitacem, ktery na zdkladé srovnani s vékovou normou vytvoii tabulku

distinktivnich rysu hlasek, stanovi stupen odchylky a fonologicky vék.
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Zikladni ORL vySetieni

a) Sluchova zkouska: Poskytuje rychlou orientaci o praktické vyuzitelnosti sluchu v
dennim zivotg, o stupni sluchové poruchy a caste¢né i o typu. Podstatou této zkousky
je urceni vzdalenosti, ze které vySetiovany opakuje slova prediikavana Sepotem nebo
hlasitou feci. Soucasti této zkousky je i zkouska ladickami.

b) Audiometrické vySetfeni: Je kvalitativni a kvantitativni vySetfovani sluchu pomoci
specialnich pfistrojii — audiometrii. Zakladnim a nejcastéjSim vysetienim je urCovani
sluchovych prahti pro Cisté tony urcité frekvence do sluchatek. Vysledkem vySetieni
je audiogram.

c¢) Tympanometrické vysetfeni: Toto speciadlni vySetfeni informuje o tlakovych
pomeérech ve stiedousi na zédklad€ akutni nebo chronické rymy nebo na zaklade vetsi
nosohltanové mandle. Pomaha k ptesnéjsi diagnostice sluchovych poruch (Veldova,

1996).
Index vnitini informace ieci (IVI)

Je nedilnou soucasti vySetfeni, které slouzi k vySetfeni rozuméni feci. Tato metoda je
zaloZena na principu teorie informaci. Slovo tfi a viceslabicné nese mensi mnozstvi
informace. Naopak slovo jednoslabi¢né ma velké mnozstvi informace. V praxi to znamena,
Ze pfi vySetfeni rozuméni slovu tii — a viceslabi¢nému miiZzeme né€kolik hlasek pfeslechnout,
a presto sta¢ime spravné poznat slovo — kobliha, lokomotiva, chalupa. U slova
jednoslabicného vSak vypadnuti hlasky znamena, Ze slovu nerozumime, nemuizeme
domyslet a doplnit zbyvajici, chybé&jici hlasku — les, pes, dim, kil — Pokud u téchto slov
zachytime pouze es, im nebo Ul, nemizeme si domyslet, co nam chtél nékdo fict a tim
nezachytime spravn€ vyznam véty. Pfi vlastnim provedeni testu je ditéti poustén do
sluchatek audiometru signél urcité intenzity. Dit¢ ma za ukol na obrazkové tabuli ukéazat
predmét, osobu nebo zvife, na které¢ se tdzeme. Pro kazdou intenzitu se vySetiuje
srozumitelnost dvou pétic slov. Vysledek je zaznamendvan do graf, kde na ose x je
vyjadfena intenzita, na ose y procento srozumitelnosti. Vypocet indexu vnitini informace
fe¢i se provadi podle vzorce. Standardni hodnota IVI pro déti pfedSkolniho véku je 0,8 a
Skolnich déti 1,0 a vice. U déti s vyvojovou dysfazii v predskolnim véku jsou hodnoty nizsi

okolo 0,6 1 méné (Veldova, 1996).
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3.4 Neurologické vySetieni

Toto vySetfeni provadi vzdy zkuSeny neurolog — specialista, ktery si v§Sima rozsahu
poskozeni mozkovych struktur. Na zékladé pozorovani se zda, ze spiSe zalezi na rozsahu
poskozeni nez na jeji vaznosti. Tato poSkozeni jsou roztrousend, jak tomu nasveédCuji

rozsifené neurologické nalezy, EEG a Casto 1 CT nalezy (Dittrich, 1986).

Pro potvrzeni vyvojové dysfazie musi byt naruseni v obou hemisférach takové, ze zt¢zuje
moznost nahrazeni funkce naptf. v druhé hemisféfe. Dominance hemisfér je sice déna
dédicné, ale miize se ménit a je fixovana az v 10 letech véku. Dle hypotézy prava a leva
hemisféra dozravaji nestejné¢ rychle (levd pomaleji) a snaze je vzdy poskozena nezrald
polovina mozku. Proto poSkozeni, vznikld perinatalné nebo brzy po narozeni, postihuji
Castéji levou. Ta je velmi dulezitd pro motorickou a senzorickou stranku feci a jiné verbalné
symbolické funkce a pozndvaci procesy, jakoz i pro vznik abstraktniho mysleni

(Veldova,1996).

Z vySe uvedenych diagnostickych prvki 1ze pouze potvrdit, ze VD je komplexni vadou a na
jeji diagnostice a reedukaci se podili mnoho odborniki, kteti s ditétem pracuji. K témto

odbornikiim také déti chodi na kontroly z diivodu urceni regresu, progresu ¢i stagnace.
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4 Zak s vyvojovou dysfazii ve vzdélavacim procesu na 1.

stupni zakladni Skoly

4.1 Odklad Skolni dochazky

Nekteré déti se do Skoly te€si, neékteré jsou rozpacité nebo se dokonce boji. I tato situace

nastava u zakt s dysfazii.

V Ceské republice je povinna $kolni dochézka stanovena pro déti, které do prvniho zaii

dovrsily Sesty rok véku. Ale:

Lze vyhovét i zadosti rodict a zaradit do Skoly i1 déti mladsi (kterym bude Sest teprve
mezi 1. z&fim a 31. prosincem). Tato zadost musi byt podlozena psychologickym
vySetfenim (v dnesni dob¢ nastupuji déti pred Sestym rokem do Skoly jen ztidka).
Skolni dochazku ditéte je mozné také odlozit. Zadost o odklad povinné &kolni
dochazky se podava fediteli zakladni Skoly pisemné — jeji soucasti musi byt
vyjadieni Skolského poradenského zatizeni (PPP, SPC) a odborného Iékate
(pediatra). Zakonny zastupce se musi dostavit k zapisu do zékladni Skoly 1 tehdy,
pokud chce pozadat o odklad povinné Skolni dochazky. Dité se osobné dostavit
nemusi.

Zahajit povinnou Skolni dochazku musi dité nejpozdéji ve Skolnim roce, ve kterém
dovrsi vék osmi let.

Pokud dité nastoupi do prvni tfidy a projevi se u néj v prubchu skolni dochdzky
nedostatend télesna nebo duSevni vyspélost k plnéni povinné Skolni dochazky,
feditel zakladni Skoly miiZze se souhlasem zdkonného zastupce ditéte v prvnim
pololeti povolit tzv. dodatecny odklad (Dolezalova a Chotéborova, 2021),
(Lezalova, 2010).

Neda se jednotné shrnout informace, Ze kazdé dysfatické dité by mélo mit odlozeny zacatek

Skolni dochézky.

Dal8imi kritérii pro odklad miZe byt mala pracovni motivace, nizka soustfednost, Spatna

adaptace na nové prosttedi a poté 1 fyzicka zralost — hmotnost, vyska.

24



Po ud¢leni odkladu Skolni dochdzky muze dité stale dochazet, bud’ do matetské skoly, nebo
do tzv. ptipravnych tfid, které¢ déti systematicky pfipravuji pomoci vychovné vzdélavacich
programil. Patii sem organizované Cinnosti jako hry, rozhovory, uceni, vychdzky, pracovni,
pohybové, hudebni a vytvarné ¢innosti, dale rozumova vychova (jazykova a komunikativni
vychova, rozvoj matematickych pfedstav a poznani), rozvoj zru¢nosti, vytvarnd, hudebni a
télesna vychova. Rovnéz rozviji vytvareni kulturn¢ socidlnich a hygienickych navyka (Jak
zpracovat vzdélavaci obsah ve Skolnim vzdélavacim programu piipravného stupné zakladni

$koly specilni. Praha: VUP, 2010).

Ve skolnim procesu na béznych zékladnich Skolach se zaky s vyvojovou dysfazii pracuje
mnoho odbornikii. Pfimo ve Skole se jedna o tfidniho ucitele, asistenta pedagoga, specialniho

pedagoga, vychovného poradce, ptip. Skolniho logopeda.

4.2 Role tridniho ucitele

Pokud zak nema diagnostikovanou VD jiz pted zahdjenim povinné skolni dochéazky, tfidni
ucitel (TU) na zédkladni skole byva vétSinou prvnim pedagogem, ktery néjaké odlisnosti u
zaka pozoruje. Déle také pracuje s celym tfidnim kolektivem a je dtlezité, aby zdk s VD mél

ttidu jako bezpecné prostiedi a nebal se tak mluvit (Podolova, 2019).

Pokud chceme takové prosttedi vytvofit, je na tfidnim uciteli, aby nastavil spravna tfidni
pravidla a rezim. Zak s VD miva bud’ PLPP nebo IVP, kde je pfesné popsano, jaké metody,
formy a postupy by mél ucitel zvolit, aby dochdzelo ke spravnému vyvoji a pokroku ve vSech
slozkach udeni. Je velmi dillezité zachovat pfirozenost zaka. Zak potiebuje védét, Ze je
ucitelem 1 tfidnim kolektivem pfijiméan. Samoziejmosti pro praci TU s dysfatickym zakem
je velka trpé€livost, Zdk ma problém s osvojenim uciva, i1 pfesto Ze s nim denn¢ n¢kdo
procvicuje. Dalsi oblast vyzadujici trpélivost je i komunikace samotnd, zZak nevi, jaka slova
pouzit, nemuze si na né¢ vzpomenout, jeho véty nedavaji smysl. Tomu dopomaha, pokud ho
zkusime navést, pomoci mu slovo najit, popsat situaci jinak. Casto se stava, Ze slovo
predvede, ukdze na pfedmét. K tomu je potieba fict dané slovo nahlas a vyzadovat po zdkovi

jeho opakovani (Cadilova a Zampachova, 2016)

Zaci s VD by neméli &ist nahlas, pokud pfedtim nedostali &as si text natrénovat. Rozhodné

od takového zdka nelze Cteni nahlas vymahat, stejné tak vefejné recitovani basnicek ¢i
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solovy zpév. Zaci s VD byvaji nesamostatni a je potieba se ujistovat, zda rozuméli zadani.
Maji tendenci odbihat si ke hrani. Zaci s VD mivaji velmi nizké sebevédomi, je potieba ho
posilovat. Pochvalit 1ze za vSe, co se zdkovi povede ud¢lat samostatné: za test, dobie
vykonanou sluzbu, pozdrav. Pfedejde se tak emocni labilité, litostivosti a placi, kterymi zaci
s VD velmi casto trpi. Ucitel, ktery ma ve své tfidé zdka s VD by m¢l mit naplanovanou
vyuku tak, aby mu vysla pfesné na konec hodiny. Dysfati¢ti Zaci jsou ¢asto fixovani na Cas
a hodiny a mohou se dostat do afektu, pokud se ptretahuje. Tento rys se zda byt spise
autisticky, nicmén¢ dysfatici s vaznéjsi formou, se mohou v jistych situacich projevovat jako
autisté, aniz by jimi skute¢né byli. Zaci s VD jsou rychle unavitelni, je tedy nasnadé jim
doptat moznou relaxaci i béhem vyuky — prochazka po chodb¢, skakani pandka, zména
¢innosti, prace na pocitaci. TU sepisuje a dba na dodrzovéani IVP ¢i PLPP na bazi doporuceni
z SPC, PPP ¢i jiného odbornika (logopeda), ktery o Zaka pecuje. Pfi hodnoceni samostatné
prace, testu, ¢i jinych aktivit, je tfeba zohlednit zaktiv stupenn podpory. Hodnoti se pouze to,
co zék stihl, a pokud mohl pfi praci pouzivat pomticky, tak napsat jaké a zda s nimi zak

pracuje samostatné ¢i s pomoci (Zilcher a Svoboda, 2019).

4.3 Role asistenta pedagoga

Asistent pedagoga (AP) je k zakovi ptid€len jakoZto podpiirné opatieni ke tfetimu a vys$Simu
stupni podpory, které¢ dysfaticti zaci mivaji. AP je se Zakem vétSinou po celou dobu
vyucovani a je pro n¢j stézejni oporou v ujisténi ¢i vytfeseni jakychkoliv potiZi, se kterymi
se zak muze setkat. Napln prace AP je rozli€na, béhem vyucovani pomaha, jak zakovi, tak 1
uciteli. Po vyu€ovani, v ramci nepifimé pedagogické prace, pfipravuje materidly pro Zaka,
diferencovana zadani tkolu ¢i testti po konzultaci s TU. S TU sepisuje podklady pro SPC,

logopeda, ¢i dal$i odborniky, ktefi se Zakem pracuji mimo vyucovani.

Zak s VD asistenta pedagoga vétiinou potiebuje. Vzhledem k jeho fetové bariéie a
individudlnimu pfistupu je potfeba, aby se mohl 74k na nékoho obratit. S ptihlédnutim k
pfipadnym komorbiditam, je AP dulezitou osobou v pomoci napf. se zapinam zipl,
zavazanim tkanicek, pokud se jednd o dyspraxii. V pfipad¢ emocni lability ¢i afektivnich
zachvatl je vhodné, aby AP odesel se Zdkem mimo u¢ebnu. U¢itel se tak mize dale vénovat

ostatnim zakam ve tfide.
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Pokud se piSe napt diktat, mize AP zdka vzit mimo tfidu a diktovat v individudlnim tempu.
Z4k se mize na slova doptat a nikoho nerusi, popt. pokud ma zak upravené diktaty z dtivodu
jinych slov/vét, je opét lepsi pracovat mimo tfidu. Pokud se piSe takto test ¢i jiny provérovaci
dokument, je vhodné napsat informaci, jak zak pracoval, jaké mohl mit pomicky, popf.
zkraceni zadani. Toto vSechno po pravidelnych intervalech kontroluji SPC ¢i PPP a

vyhodnocuji dodrzovani PLPP nebo IVP (Cadilova a Zampachova, 2021).

4.4 Role Skolniho specialniho pedagoga
Specialni pedagog (spec. ped.) ma své nezastupitelné misto pii péc¢i o zaky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami (SVP). Je ve Skole nejen pro zaky, ale i pro ucitele, kteti se s nim

mohou poradit o vySetfenych zacich a metodach prace s nimi.
Spec. ped. se mize individualn¢ vénovat zdkiim i mimo t¥idu, pokud to potiebuji a pracuje
s nimi na ucivu, které se probird ve tfidé (pouzivaji jiné metody, postupy, techniky pro
upevnéni uciva) nebo pokud takové ucivo nemaji, pak s nimi spec. ped. procvicuje cokoliv
jiného s ¢im ma zék obtize, ale ve vyuce neni prostor pro jejich napravu — nacvik emocit,
grafomotorické cviky, opakovani ndro¢nych slov, vyjadieni myslenky, popis situaci, véci.
Zde jsou n&které z klicovych roli, které specialni pedagog mize zastavat:

e Diagnostika

Specialni pedagog pomaha s diagnostikou dysfazie u zakd. Pomoci riznych testi a

vySetfeni miize specidlni pedagog identifikovat problémy s fe¢i a komunikaci u Zaka.

e Planovani vzdélavani

Spec. ped. miize pomoci s planovanim vzdélavani pro zaka s dysfazii. Tento plan by mél

byt individualni tzv. IVP (PLPP), ktery zohlediiuje potfeby konkrétniho zaka.

e Podpora v uceni

Spec. ped. poskytuje podporu a pomoc pti uceni. To mize zahrnovat pomoc se studijnimi
navyky, strategiemi pro zvladnuti ukoll a prace na individudlnich cilech pro Zéka s

dysfazii.
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e Spoluprace s uciteli

Spolupracuje s uciteli, aby pomohl s poskytovanim specidlnich potieb zakl s dysfazii.

To muze zahrnovat vzdélavani ucitelti o dysfazii, a jak podpoftit zaka s dysfazii ve tride.
e Spoluprace s rodinou

Spolupracuje s rodinou zéka s dysfazii, aby jim poskytl podporu a pomoc. Se zdkonnymi

zastupci zaka vytvaii individualnim domaéci plan vzdélavani. (Zilcher a Svoboda, 2019).

4.5 Role Skolniho logopeda
Logopedicka prace s dysfatickym zakem zacina diagnostikou. Logoped musi zjistit, jakym
druhem dysfazie zak trpi, a jaké jsou jeho specifické potieby. To obndsi testovani sluchu,
jazykového a fonetického povédomi, produktivity fec¢i a porozuméni mluveného jazyka.
Tyto testy pomohou logopedovi urcit, jaky typ cviceni je pro dané¢ho zaka nejvhodnéjsi.
Terapie, kterou logoped poskytuje zakovi s VD, se bude lisit podle toho, jaka konkrétni
porucha se objevuje. Logoped pomahd dysfatickému zdkovi rozvijet jeho jazykové
povédomi a produktivitu feci, cvi¢i spravnou vyslovnost, rozviji gramatiku a slovni zdsobu
a trénuje porozuméni mluveného jazyka. Logoped také pracuje na zlepSeni schopnosti zéka
Cist a psat. Dilezitou soucasti prace logopeda s dysfatickym zdkem je zapojeni rodi¢t, ktefi
jsou klicovymi partnery v terapii svého ditéte, protoze pomahaji pti cvi¢eni doma.
Prace skolniho logopeda s zdkem s dysfazii je zamétena na poskytnuti adekvétni podpory a
terapie pro zlepieni jazykovych dovednosti zaka. Skolni logoped pracuje jako souéast tymu
specidlni pedagogické podpory a spolupracuje s uciteli, asistenty a rodici, aby pomohl
zakovi s dysfazii dosahnout Skolniho uspéchu a zlepsit jeho komunikaci s ostatnimi.
Zde jsou né&které zpusoby, jak pracuje skolni logoped se Zdkem s dysfazii:

e Vytvéafeni individualnich plant intervence

Po provedeni diagnostického procesu Skolni logoped vytvoti plan intervence pro zéka s
dysfazii, ktery bude zahrnovat cile, strategie a metody. Tyto plany budou individualné
prizpisobeny potfebam a schopnostem zaka a budou pribézné upravovany v zavislosti

na pokroku.
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e Terapeutické aktivity

Skolni logoped vyuzivé riizné terapeutické aktivity, aby pomohl zékovi s dysfazii zlepsit
jeho jazykové dovednosti. Tyto aktivity mohou zahrnovat cvi¢eni na zlepSeni slovni
zasoby, fonetiky, vétné stavby, gramatiky, Cteni a psani. Logoped vyuziva vizualni

pomiicky, hry a dal$i metody pro zlepSeni komunikace.
e Spoluprace s uciteli a rodici

Skolni logoped spolupracuje s uciteli a rodii, aby zajistil, Ze terapeutické aktivity a
plany jsou integrovany do vzdélavaciho planu zéka. Logoped dava ucitelim a rodi¢im
tipy na podporu komunikace a jazykového rozvoje zéka v bézném Skolnim i domacim

prostiedi.
e Sledovani pokroku

Skolni logoped sleduje pokrok zéka s dysfazii a aktualizuje terapeutické plany a aktivity
podle jeho potieb (B) Klenkova, 2006).

4.6 Role vychovného poradce

Je-li na Skole specialni pedagog (4.4), vychovny poradce s nim tizce spolupracuje, pomaha
v ptipad€ vychovnych obtiZi. Pokud na Skole specialni pedagog neni zaméstnan, vychovny
poradce Uzce spolupracuje s SPC, vytvari podminky k realizaci danych doporuceni, poméha
vyudujicim i vede komunikaci s rodiéi. Ucastni se tvorby IVP ptip. PLPP, dohliZi na jejich
plnéni.

Vychovny poradce nabizi pomoc pii zvladani emocnich a socialnich problémtl. Poméaha
zaklm s dysfazii pfi zvladani téchto problém, naptiklad formou individualnich konzultaci,
terapie nebo skupinové prace. Poskytuje rodi¢tim a ucitelim podporu a rady pii praci s zaky
s dysfazii. Vede setkani s rodici a uciteli, aby diskutovali o nejlepSim pfistupu k vychové a

vzdelavani zakl s dysfazii (Knotova, 2014).

4.7 Role specialné pedagogického centra
Specialn¢ pedagogicka centra (SPC) poskytuji odbornou pomoc ucitelim na Skolach v
hlavnim vzdélavacim proudu, do jejichz tfidy jsou zéaci a studenti s télesnym nebo

zdravotnim postiZzenim integrovani.
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SPC pfipravuji pro Skoly komplexni podklady pro zatazeni zédka do procesu vzdélavani.
Pomahaji zakim se specifickymi vzd€lavacimi potiebami, poskytuji poradenskou a
metodickou Cinnost jejich rodi¢im, zakonnym zastupciim a pedagogickym pracovnikiim.
Specidlné pedagogicka centra pribézné monitoruji a vyhodnocuji vhodnost Skolniho

zatazeni sledovanych zaki a jejich Skolni uspésnost (SPC, RAMPS, b.r.).
Zde je seznam Cinnosti, které zaktim s dysfazii nabizi ptislusné SPC:
e Diagnostika a hodnoceni

SPC provadi diagnostiku a hodnoceni zakt s dysfazii. Diagnostika je dulezita, protoze
identifikuje pfiznaky a potieby zakid s dysfazii a ptizplisobuje vzdélavani a podporu

specifickym potiebam jednotlivych zaki.
e Planovani vzdélavani a podpory

SPC spolupracuje s uciteli a rodinami, aby planovali specialni vzd€lavaci programy,
zaméfujici se na rozvoj jazykovych dovednosti, komunikace a socialnich dovednosti.
Zahrnuji také individualni vzdéldvaci plany, specidlni vzdéldvaci aktivity a

terapeutickou praci.
e Spoluprace s rodinami a uciteli

SPC spolupracuje s rodinami a u€iteli zak s dysfazii, aby vytvofili prostifedi podporujici
jejich rozvoj a vzdelavani. SPC poskytuji informace a rady o podpofte jejich vzdélavani.

(Mlynétova, 2007).
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5 Reedukace

Reedukace vyvojové dysfazie je, stejné jako jeji diagnostika, zalozena na tymové spolupraci.
Na zacatku terapie by mél logoped spolupracovat s foniatrem, neurologem, pediatrem a také
psychologem. Pozdé&ji by se spoluprace méla rozsifit jest¢ o pedagoga a pracovnika z SPC.
Dulezitou podminkou uspeésné terapie je také rodinna péce, kterd by neméla nikdy chybét a
také spoluprace rodiny s odborniky. Terapie nesmi byt zamétfena pouze na reedukaci feci,
ale i na celkovou terapii vénujici se rozvoji jednotlivych oblasti ditéte. Mezi tyto oblasti patii
zrakové vniméani, sluchové vnimani, mysleni, pamét a pozornost, motoriky, schopnost

orientace, grafomotorika a fe¢ (A) Klenkova, 2006).

Pted zahajenim reedukace, se urci stupeni rozvoje jednotlivych schopnosti a jejich mozné
vyuziti — pokud mé dité na dobré Grovni zrakové vnimani, vyuZije se pii nacviku zvuki. U
nedokonale rozvinutych schopnosti se respektuje jejich faze vyvoje a poté se stanovi priority
v nacviku a cilené se rozviji metodou malych kroki k normé. Jakkoli vSechny zjistované
okolnosti ptispivaji k rozvoji feci, je dllezité se soustiedit na schopnosti zakladni, mezi néz
se fadi sluchova pozornost, diferenciace a rytmus. Hmat a télesné schéma se zatazuji do
nacviku az pozdéji. Pfedchazi se tim chaoti¢nosti a stresovym situacim. Dalsi postupné
kroky se nacvi€uji, az po upevnéni ptedchozi etapy, a tim je splnéno dalsi vyvojove stadium.
Casto se viak do nacviku zafazuji dvé etapy najednou — jedna v posledni fazi nacviku (fixace,
automatizace) a dalSi nasledna etapa v prvni fazi (rozuméni, pasivni urceni spravného
teSeni). Pokud je tento postup pfiméfené vyuzivan, je celkova reedukace rychlejsi a do
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nacviku to détem piinasi 1 novost a dalsi motivaci (Kutalkova, 2002).

5.1 Zrakové vnimani
Uroveii zachyceni a zpracovéani zrakovych vjemd ve §kolnim véku vyznamnou mérou
poznamenava ctenafské a dal$i dovednosti. Dobré zrakové vnimani je pfedpokladem

k GspéSnému zvladnuti Cteni a psani pismen, slabik slov, Cislic a ¢isel.
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Do zékladnich reedukacénich aktivit a cviceni patfi:
1. RozliSovani barev a tvarl

Poznavani jedné barvy, rozliSovani dvou a vice barev, tfidéni pfedméth podle barev a

zaroven tvaru
2. Zrakové diferenciace

Hledani rozdila, hledani shodnych obrazkt, podtrhavani pismen, ktera jsou shodna jako

pismeno na zacatku fadku (m d k m n a e m r), vybarvovani pismene b (bolbbhrusb)
3. Zrakové analyza a syntéza

Skladani rozstiihanych obrazki, dievénych kostek, dokreslovani obrazkti nebo pismen,

skladani pismen z prvkd, nebo slov z ¢asti
4. Zrakova pamét

Kimovy hry, pexeso s blokaci (otdzkami z uciva, sluchové rozliSovéni), slozeni piedem

vytvorenych sestav z koralkd, domin, kostek
5. RozliSovani reverznich figur (tvary lisici se ve vertikalni nebo horizontalni ose)

Hledéni stejnych tvard na fadku, oznaceni stejnych tvarii, vybarveni vSech pismen ,,a“
cervené a vSech ,,e* modie, podtrZeni tvaru, ktery je stejny jako prvni tvar na fadku (ab aa

ba ab ab bb ab) (Chaloupkova, 2010)

5.2 Sluchové vnimani

Spatné sluchové vniméni viibec neznamené, ze dit& §patné slysi/nedoslycha. Znamena to, Ze
dit¢ ma problémy sluchem rozli§it verbdlni zvuky od obecnych, déleni feci do
slov/slabik/hlasek, podobné znéjici hlasky (B x P, Sx Z, K x G, T x D) mékkeé x tvrdé
skupiny, kratké x dlouhé samohléasky (Dolezalova a Chotéborova, 2021).
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1. Nacvik poslouchéani

Dysfatické déti maji velmi citlivy sluch a mohou na poznavani nékterych predméti reagovat
nepfiméfené (nékdy se tento projev mylné zaménuje za autismus). Poslech se nacvicuje
pomoci ur¢eni zvuku (klice, Susténi papiru), ur¢ovani délky zvuku, intenzity, kvality zvuku,

poznavani pisni podle melodie, poslech vypravéni, nebo nahravek.
2. Sluchova pamét

Pokud maé dit¢ oslabenou sluchovou pamét, t€Zko se mu zapamatovavaji basnicky, pisnicky,
fikanky ze Skolky/Skoly — dité si vymysli slova nebo je zaménuje. Ve Skole mize zak
vypracovat jiné cviceni, protoze si nezapamatuje Cislo stranky nebo cviceni — dilezité je psat
vSe na tabuli pro kontrolu. Pro rozvoj sluchové paméti je vhodné hrat hry typu Piijela teticka

z Ciny, opakuj po mné 3 aZ 4 slova nebo sluchové pexeso.
3. Sluchova diferenciace

Sluchové rozliSovani je v zivoté Skoldka velmi dualezité, protoze ncktera Ceska slova se
vytvofi pouhou zdménou jedné hlasky nebo prodlouzenim samohlasky. Tim slovo dostane
uplny jiny vyznam. Hlavni je rozliSovani slabik (na — ma, ta — da), slov (les — pes, vedl —
vadl), urovani hlasky, kterou se dvé slova lisi (pil — 8il). nebo hlasky, kterou nahradime ve

slové ,,kos, aby vzniklo slovo ,,nos*.

4. Sluchové analyza a syntéza slova

vvvvvv

se ve Skole uc¢i genetickd metoda — ¢teni po pismenech nebo analyticko-syntetickd — ¢teni po
slabikéch, je dilezité propojeni spravné analyzy a syntézy a sluchové paméti. Zaci si musi
spravné precist pismena/slabiky a zapamatovat si je, aby poté mohli sloZit celé slovo. Tento
postup je pro dysfatické zaky velmi slozity a mohou se naucit Cist (s porozumeénim) az o rok
pozdéji.

Analyza: zidle — dité& slovo vyhlaskuje — Z-I-D-L-E

Syntéza: opétovné sloZeni slova — Z-I-D-L-E — dité& posklada slovo Zidle

U slov se dale d& ur¢ovat pocet slabik, pismen, na jaké pismeno za¢ina dané slovo, jaké dalsi

slovo zacind na toto pismeno, popf. které slovo timto pismenem kon¢i (Chaloupkova, 2010).
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5.3 Pamét’ a pozornost

Pamét’ je nejen ve vzdélavacim procesu velmi dilezitym aspektem pro tspéch, pii oslabeni
jeji funk¢nosti, je nutné ji zacit pravidelné trénovat. Cviceni nemusi byt nijak dlouh4, staci
10 minut denné. Nejpiijatelnéjsi formou tréninku je pro déti hra. Mezi ty vhodné patii
pexeso, zpév pisni, Kimovy hry (co jsem schoval), poslat dité¢ s “dtlezitym* vzkazem, hra
Piijela teticka z Ciny a pfivezla. .., popletend pohadka — zamérné chyby v pohadce, ditd by

je mé&lo opravit.

S nacvikem paméti uzce souvisi pozornost. Pokud je nesoustfedéni velké, je narocné si
informace zapamatovat. Pokud se s ditétem nacvicuji aktivity podporujici soustiedéni, je
potfeba zajistit odpovidaji prostiedi — bez ruSivych a hlasitych elementli — blystici se
predméty, pocitac, televize, radio, hlasité hovory, kukacky. Pro soustfedéni jsou vhodné
aktivity jako vymalovavani omalovanek, dokreslovani dle vzoru, lusténi osmismeérek,
skladani puzzle, obtahovéani klikatych car, vystfihovani. Naro¢nost tkoll se zvysuje

kombinovanymi piikazy v jednom ukolu — posloupnost (Dolezalova a Chotéborova, 2021).

5.4 Motorika

vvvvvv

zaméfit se 1 na jeji reedukaci. Pokud se dité v této oblasti zlepsi, bude to mit pozitivni vliv
na jeho dal8i vyvoj v oblasti feci, sebeobsluhy, vnimani, kresleni a psani. Déti s VD jsou
napadné, kromé svého fe¢ového defektu, i vyrazné ,,neohrabanou a poskakujici® chtizi (opét

muze byt zaménéno za autismus).

Jemna motorika

Jemna motorika se tyka pohybi ruky a prsti a drobnych svalii. Jednd se zejména o
uchopovani a manipulaci s drobnymi pfedmeéty. Svaly jemné motoriky jsou i v Celisti, rtech
a jazyce, které zajiStujireprodukci fe€i. Jemnou motoriku prstovych svali mizeme
procvicovat kreslenim do pisku, vkladanim drobnych pfedmétt do formicek/lahvicek/plat
od vajicek, hrou s kinetickym piskem, stavénim z lego/duplo kostek, motanim klubicek nite,
skladanim puzzle, pfebiranim/navlékanim koralkl, zavazovanim tkanicek, zapinanim zipu
u bundy a jakymikoli sebeobsluznymi ¢innostmi. Pro procvi¢ovani jemnomotorickych svali
v oblasti Ust je vhodna hra na Certika, vyplazovani jazyka dle instrukei (dotkni se jazykem

nosu, brady, levého/pravého koutku), foukaci fotbal (pingpongovy micek se musi
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dofouknout do branky), hra s bublifukem, pfendseni micku na 1zici v tstech. Pro posileni
staci i dostate¢né tvrda strava (maso, ofechy, jablko), ktera dit¢ donuti kousat (Dolezalova a

Chotéborova, 2021).
Hruba motorika

Hruba motorika se tyka pohybu celého téla, jde o schopnost koordinovat svoje pohyby
v ramci téla jako celku. Aktivity na procvi¢ovani hrubé motoriky by mély byt vyuzivany
pravideln¢, aby byl jejich ucinek znatelny. Nejlépe se rozviji pii prochazce, na hfisti, na
zahrad¢. Cviceni by mélo byt pfirozené, zabavné a hravé. Ve vybéru pomaha vek, dosavadni
zkuSenosti a zajmy ditéte. Piihodné aktivity jsou pochodovani do rytmu bubinku, skakani
panaka, opi¢i drahy, chozeni po lané, skdkani po jedné noze, jizda na
odrazedle/kole/kolobézce, lezeni po stromech/lezeckych sténach, vyuziti balan¢ni podlozky.
Dité je vice motivované, kdyz tyto dovednosti nacvicuje s rodici, podporuje to ijeho socidlni

postaveni v rodin¢. (Dolezalova a Chotéborova, 2021).

Pro déti s VD je vhodné, kvili jejich nedostate¢né vyvinuté CNS, zarfazovat cvi¢eni Neuro-
vyvojové stimulace (NVS). NVS je cvicebni program, jehoZz cilem je vymizeni
pfetrvavajicich primarnich reflexi. Primarni reflexy jsou pohybové reakce, které
nedokazeme kontrolovat svoji viili, a které by mély v pritbé¢hu vyvoje ditéte odeznit a byt
nahrazeny vyspé€lej§imi mozkovymi funkcemi. Pokud v¢as neodezni, mohou v pozdéjsim
veku zpiisobovat nejriznéjsi problémy — pfedevsim specifické poruchy u¢eni, ADHD, ADD,
dyspraxii a dal$i. Diagnostika a cviceni neurovyvojové stimulace jsou zaloZzeny na
jednoduchych cvicich, které ¢asto napodobuji pohyb vyvolany primarnimi reflexy. Tim
davame mozku druhou Sanci, aby se postupné naucil spravné kontrolovat fungovani téla.
Cviceni probiha na principu zdmérného vyvolavani primarniho reflexu. Primarni reflexy
jsou ovlivnitelné a pfi zamérném a Castém opakovani reakce uhasne. Cviceni je vhodné pro

déti od 5 let (Skotakova, b.r.).
Grafomotorika

Kresbou hlavonozeti (ve véku 3-4 roky) se dit€ poprvé setkava s grafomotorickymi
cvienimi. Jiz v této dobé je dilezité, aby dité drzelo tuzku spravné. Oprava nespravného

uchopu tuzky je pro ucitele v matetské Skole nebo zékladni Skole naro¢ny proces. Détska

35



kresba je velmi diilezitd pro pozd¢jsi nacvik psani a rysovani. Pro mnoho odbornik je détska
kresba 1 diagnostickym nastrojem, vétSina déti s VD v klinickych ambulancich u vySetteni

kresli. Bohuzel pro odborniky, dysfatické déti nerady kresli.

Pro zacéatek je vhodné kreslit s détmi spolecné, a to na velké formaty papiru min. A3,
flipchartové papiry. Zpocatku se kresli ¢ary, kruhy, vinovky, pozdéji slunicko, domecek.
Pokud dité kresbu odmité, nabizi se kresleni do mouky/krupice. Dalsi alternaci miize byt

kresba obrazku na zada a jeho hadani (Dolezalovéa a Chotéborova, 2021).

Pro spravné psani je dilezité mit spravné uvolnénou ruku. Grafomotorické cviky slouzi k
uvolnéni ramenniho, loketniho, zapéstniho kloubu a svald prsti. K tomu se vyuzivaji
grafomotorické cviky s fikankami — Tuk4, tukéa destik, Pumpovaly dvé panenky pumpu,
Destové kapicky, VSechny moje prsty. Na nacvik grafomotoriky existuje celd fada
pracovnich listl, ve kterych se spojuji/obtahuji/dokresluji Cary, délaji se spodni a horni

smycky, spiraly, zatrhy (Gosova, 2011).

5.5 Schopnost orientace

Orientace v Case a prostoru je pro dysfatické déti slozita a jejich reedukace by méla zacit
mezi prvnimi. Je paradox, Ze Zaci s VD mohou byt fixovani na ¢as a neustale ho sledovat,
ale vlastné se v ném nemusi ani orientovat. Casové pojmy jako za hodinu, p¥isti hodinu,
posledni hodinu, dny v tydnu, v€era, dnes, zitra, tyden, mésic jsou ve Skole velmi pouzivané
a zak by jim mél spravné rozumét, aby se orientoval v chodu tfidy (akce, setkani, test). Ucitel
zakovi pomaha tim, Ze pfipravi tfidni kalendaf a kazdy den, ob den, si ve tfidé budou fikat,
jaky je den, jaky den byl vcera, jaky den bude zitra, kolikaty den v tydnu je dnes, jaky je
mésic, jaky mésic byl predtim, jaky mésic bude potom, kolik dni mé& dany mésic. Pokud se
tato aktivita Casto zafazuje, problém s ¢asovou linii a orientaci se bude zmenSovat aZ vymizi.
Prostorové orientace se vhodné procvicuje v hodinéch télesné vychovy pomoci riznych her
s mic¢i — odhad vzdalenosti, poloz mic pted, za, obehni s mi¢em okolo zinénky. V hodinach
je pro déti zabavné programovani robotické hracky Beebot, kterd se ovlada Sipkami
zékladnich pohybovych stran — doprava, doleva, dopiedu, dozadu. Zaci maji predem
pfipravené bludisté, které musi projet. Pro slabsi/dysfatické Zaky je vhodné vytvofit malou

vcelicku z papiru, se kterou si nejdiive prohlédnou trasu a sméry, a aZ poté programuji
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robotickou véelku. Maji tak vétsi Sanci na samostatny uspéch a ¢innost je pak i1 vice bavi

(Bednafova, 2012).

5.6 Rozvoj porozuméni a Fe¢ovych dovednosti

srozumitelnosti. Dité potfebuje nejdiive feci rozumét, aby ji pak samo mohlo reprodukovat.
Pokud dité nerozumi, zpravidla ani nemluvi. Bohuzel tato oblast byva ¢asto podcenovana.
Rodi¢e maji pocit, ze jejich dit¢ rozumi. Pozdé&ji se vSak zjisti, Zze dité nedostatky pouze
dobte skryva. Fixuje se na klicova slova, gesto, situaci, star$i déti zméni téma. Pokud
v rodiné panuje systemati¢nost a pevny denni rezim, tak je u déti niz$i Sance neporozumeéni

tfeCi odhalit (Dolezalova a Chotéborova, 2021).

K rozvoji porozuméni poméhaji piktogramy, fotky ¢i jiné obrdzky s dennimi aktivitami, ve
kterych se dité miize 1épe orientovat. Velmi efektivni je vyuziti gest a znaku, které zdirazni
urcité slovo — napt. pokud chceme, aby si dité vzalo rukavice, tak si pfejedeme po dlanich
pii slové rukavice. Pro lepsi zapamatovani a zautomatizovani slov je pro déti s VD dulezité
pouzivat stle stejné slovo pro jeden vyraz — pes musi byt stale pes a ne pejsanek, psik.
Vhodné je také komentovani co nejvice Cinnosti, které se v domacnosti odehrdvaji —
umyvani nadobi, uklizeni, hrani si. Pii tom je dtlezité formulovat kratké a jednoduché véty,
nutné je vyhnout se dlouhym souvétim. V détském pokojicku se nachazi mnoho véci, které
se daji pouzit pro riizna tfidéni — obleceni — letni/zimni, hracky, tfidéni dle barev/velikosti.
S porozuménim uzce souvisi 1 prostorova orientace typu ,,Dej mi¢ pod stll, na stil, vedle
zidle, pred medvidka.* Nejdiive se s pfedmétem musi manipulovat, az pozd¢ji 1ze ptistoupit
k obrazkovému zpracovéani. Nejdoporucovanéjsi formou pro posilovani porozumeéni je
spolec¢né cteni kniZek a nasledné zodpovézeni otazek tykajicich se d€je/postav. Vhodné je 1
obrazkové cteni, kdy rodi¢ cte text a dité ,,Cte* nakreslené obrazky. Pro pokrocilejsi
procvi¢ovani porozumeéni 1ze pouZzivat ndsobné instrukce: ,,Ukaz, kde je mi¢ a potom kde je
auto.” nebo ,,Zatukej na dvete, vyskoC a pak zadupej.“ U Skolnich déti je dilezité Cteni
s porozuménim. Po pfecteni textu bychom se méli vzdy presvédcit, ze dité vi, o ¢em cetlo.
Nechame ho pfevypravét d¢j, zeptame se na detaily. Déti s VD cCasto hezky ctou, ale viibec
nevi o éem. K tomu se vyuziva publikace Cteni s porozuménim a hry s jazykem (Bednatova,

2012) nebo Ctu a vim o &em (Novéakova, 2020). P¥i rozvoji porozuméni je viak vzdy potieba
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vychazet z osobnosti ditéte, jeho zajmu a situaci, se kterymi se dit¢ mize setkat (Dolezalova

a Choteborova, 2021).

U déti se rozviji fe¢ od nejjednodussich prvkl, od zakladniho zvukového materialu.
Primarné se cvieni zamétuji na obsahovou stranku feci, tj. porozuméni, az druhotné se

pfechézi i na formalni stranku, tj. vyslovnost (Mikulastik, 2010)

U reedukace teci se zapojuji pohybova gesta — znaky pro miminka, znakovy jazyk. Tento
zpusob komunikace nijak nezpomaluje vyvoj feci, jak si nékteti rodice mysli. Naopak, pokud
se dit¢ dokaze domluvit alespoii pomoci gest, ma pak vétSi motivaci k tomu fec
reprodukovat. Gesta/znaky se vSak od dospélého musi doprovazet feCcovym doprovodem,
aby mélo dité slova ve svém, prozatim, pasivnim slovniku (Dolezalova a Chotéborova,

2021).

38



6 Souhrn teoretické ¢asti

Teoreticka Cast diplomové prace se zaméiuje na problematiku vyvojové dysfazie u déti na
1. stupni zakladni Skoly. Vymezuje zakladni pojmy spojené s vyvojovou dysfazii, jako je
definice poruchy, pfiznaky, diagnostika a mozné pfic¢iny. Podtrhuje vyznam prevence,
diagnostiky a intervence u déti s vyvojovou dysfazii. Mezi nejpouzivanéjsi metody patii
rizné piistupy k podpotfe komunikacnich dovednosti u téchto déti, véetné logopedickych
cviceni a spoluprace s rodinou a Skolou. Individudlni pfistup je dualezity k respektovani
individudlnich potieb a schopnosti déti s vyvojovou dysfazii. Jsou zde také popsany
moznosti podpory komunikace prostfednictvim alternativnich komunikac¢nich forem, jako
jsou obrazové symboly nebo komunika¢ni zafizeni. Nedilnou soucasti reedukace je
spoluprace mezi pedagogy, asistenty pedagoga a specialnimi pedagogy pii podpofe rozvoje
komunika¢nich schopnosti Zzdky s vyvojovou dysfazii. Spole¢ny tymovy pfistup a
individudlni podpora jsou kli¢ové pro uspésny rozvoj komunika¢nich dovednosti u téchto
zaku. Oblasti, ve kterych by méli byt Zaci s vyvojovou dysfazii predevS§im podporovani, jsou
souvisle feceny text, zapojovani do kolektivnich €innosti, prozivani a emocni regulace,
jemna a hruba motorika, soustfedéni, pamét’ a schopnost rozliSovani sluchovych a zrakovych
podnéta. Tyto aspekty jsou kli¢ové pro celkovy rozvoj ditéte s vyvojovou dysfazii a mohou
byt cilen€ podporovéany prostiednictvim vhodnych intervenci a metod. V praci s témito zaky
je mozné vyuzivat rizné metody a formy vyuky, které mohou byt efektivni. S tim spojuje i
dilezitost diferencovanych metod vyuky a individualni prace, které mohou podpofit rozvoj

komunikac¢nich schopnosti u zaki s vyvojovou dysfazii.

Teoreticka ¢ast poskytuje piehled o problematice vyvojové dysfazie u déti na 1. stupni
zakladni Skoly a nabizi uceleny pohled na moznosti intervence a podpory komunikacnich
dovednosti u téchto zakl. Teoreticka ¢ast je vychodiskem pro praktickou ¢ast, ktera sleduje
individudlni pokrok Zakl s dysfazii a hodnoceni efektivity riznych vzdélavacich metod a

intervenci.
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Prakticka Cast
7 Vyzkumné Setieni

7.1 Cil vyzkumu

Cilem praktické ¢asti je sledovani individualniho pokroku u zakl s dysfazii, kterym je
individualizovand podpora. Pfedmétem sledovani budou piedevSim nésledujici aspekty:
souvisle vyjadiovani, hlasité Cteni textu, zapojovani do kolektivnich ¢innosti, navazovani
o¢niho kontaktu, prozivani a regulace emoci, jemna a hruba motorika, soustfedéni, pamét,

sluchovéa analyza a syntéza, sluchové a zrakové rozlisovani.

Hlavni otazka:

Jak 1ze podpofit rozvoj komunikaénich dovednosti u Zakl s vyvojovou dysfazii v bézné
tiide?

Diléi:

1. Jakou ulohu v rozvijeni dovednosti maji asistent pedagoga a specialni pedagog?

2. Jak ptizpisobit vyuku zZaklim s vyvojovou dysfazii v bézné Skole?

3. Jak zaclenit Zaky s dysfazii do tfidniho kolektivu?

4. Jak hodnotit zaky s vyvojovou dysfazii?

7.2 Metody vyzkumu

Vyzkumné Setfeni je kvalitativniho typu, provedené pomoci piipadovych studii. Ve
vyzkumném Setfeni byly vyuzity tyto metody:

1. Analyza dokumenti
Ve svém vyzkumu jsem vychézela z analyzy dokumenti jako jsou doporudeni SPZ z SPC,
mésicnich a ctvrtletnich hodnoceni, abych zjistila regres, progres ¢i stagnaci u Zaka.
Seznamila jsem se s PLPP a s tfidnimi ucitelkami, asistenty a specialni pedagozkou jsme

hodnotily vhodnost vSech metod. Procetla jsem si zpravy z SPC, abych véd¢la, jaké zaky

sleduji a jaka maji specifika. Do mésicniho hodnoceni asistent daného zaka ve spolupréci s
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ttidni ucitelkou a mnou, jsme zapisovali rizné zmény, které nastaly a u ¢eho je potieba zvolit

jiné metody pfip. pfistup.
2. Analyza vysledka ¢innosti a tkoll z pozorovanych hledisek

Vsechny aktivity a odpovédi zakli jsem zapisovala ihned. Pro kazdého zaka jsem si
ptipravila slozku, ve které mél veskeré materialy, do kterych jsem se zpétné divala, pokud
jsem chtéla najit né¢jaky vzorec chovani, chybovosti, pravidelnosti ¢i pokroku. Popsala jsem
si 1 emoce zéka, Cas, kdy jsme pracovali, jestli byl unaveny ¢i ¢ily nebo jestli nepsali t€zky
test a cokoliv jiného, co by mohlo ovlivnit vysledky. Psala jsem si pozndmky, zda zvolena

aktivita neni pro zaky pfili§ ndrocnd nebo naopak lehka.
3. Metoda rozhovoru — s tfidnimi uciteli, asistenty i specialni pedagozkou

Rozhovory s asistenty, tfidnimi ucitelkami a specidlni pedagozkou probihaly hlavné po
meésicich, ale nekdy i v ptipad€ potfeby. Rozhovor byl veden ve tifidé nad pracemi zakd.
Nasim tématem byl pokrok a prace zaka v ramci vyucovani a zapojovani do kolektivnich
aktivit. Méla jsem prichystané otazky, na které jsme si pismené zaznamenavala odpovédi.
Mg¢li jsme také osnovu bodi, které pro nas byly klicové. Rozhovor se specidlni pedagozkou,
ktery je v 10. kapitole probihal stejnym zpisobem. Moje otdzka byla:,, Co a jak mohou

rodice d€lat, aby pomohli svému ditéti s dysfazii?** a rozhovor jsem poté parafrazovala.
4. Ptima prace se Zakem

Setkani se Zaky se konala ze zafatku kazdy den bud’ pii vyucovani nebo po ném na
maximélni ¢as 10 minut v kabineté specidlni pedagozky. Zakiim jsem byla pfedstavena jako
asistentka specialni pedagozky, ktera ji bude pomahat. S rodi¢i jsem se potkala osobné na
tripartitach. Na setkani se zadky jsem méla vzdy piipravené sady aktivit, které¢ jsme délali.
Nebylo cilem délat vSechny, byli jsme limitovani ¢asem. Pozorovala jsem okolnosti a
podminky, za kterych ma Zak lepsi vysledky. Pokousela jsem se zjistit, pro¢, mél zak nékdy
hned lepsi prvni vysledek z aktivity, nékdy az druhy nebo se aktivita nedatila viibec. Kazdy
zak byl jedinecny 1 jinak stary, a to mi umoznilo 1 lehce diferencovat ukoly a vychazet

z aktudlnich potteb a ndlady zéka.
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Tabulka Cetnosti prace s jednotlivymi zaky ve sledovanych obdobich

74k A. Z4k O. Z4k B.
Sledované obdobi 16.1.2023- 24.4.2023- | 16.1.2023- | 16.1.2023-
21.4.2023 31.1.2024 | 23.6.2023 31.1.2024
Pocet rozhovori s TU 9 Jsem TU 15 37
Pocet rozhovort s AP 12 Kazdy den 23 45
Pocet rozhovori 16 3x tydné 28 58
se specialni pedagozkou
Pocet naslechovych dni 18 Kazdy den 51 92
Pocet ptimych setkani 57 Denné 73 136

Popis vyuzitych metod a cvic¢eni

Tyto metody a cviceni jsem zatadila na doporuceni specialni pedagozky, ktera je vyuziva ve

spolupraci se specializovanymi pracovisti — SPC, PPP.
e Erby —pfiloha 4

Cviceni erby slouzi k napravé soustfedéni a vizualni paméti. Motivi je 8 a od kazdého je
dvojice. Pied zaka se polozi dvé hromadky s 8 rliznymi obrazky. Pracuje pouze ruka, kterou
7ék pise. Ukolem je, aby zak vyskladal jednu z hromadek do fady zleva doprava a
zapamatoval si pofadi a motivy karticek. Vyskladané karticky se pak otoc¢i licem doli, opét
jen rukou, kterou zak piSe. Z druhé¢ hromadky postupné bere vrchni kartu a piifazuje ji
k vyskladané fad¢ na misto, kde si mysli, Ze je stejny symbol. Poté obrati z prvni fady a

porovna spravnost dvojic.

Pro zkuSenéjsi Zaky je moZnost piidat i blokaci — pocitani piikladii zpaméti, psani y/i
s oditvodnénim, spodoba znélosti, ¢i jiné probirané ucivo.

U zaku je tfeba dbat na to, jak sedi (narovnana zdda, nohy na zemi), kterou rukou ¢innost

vykonavaji, jak se soustfedi. K tomu je potieba zajistit vhodné pracovni prostiedi — ticho,

prostor bez hracek/televize, stll a zidle pfimétené vysce ditcte.
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Cviceni probiha maximalné 8 minut kazdy den a je mozné ba i Zadouci ho béhem 8 minut

udé¢lat 1 vicekrat. Zapocitavaji se vSechny pokusy i ¢as, za ktery byla série dokoncena.
Je mozna variabilita s riznymi kartickami. Pro domaci vyuziti postaci pexeso.
e Snéhuléci — ptiloha 5

Cviceni Snéhulaci je vhodné k procvicovani vizualniho rozliSovéni, soustiedéni, ocnich
pohybli a udrzovani sméru zleva doprava, jako pii ¢etb€. Soubor obsahuje list A4 s 12

vytisténymi snéhuldky a 12 vystfithanymi, o¢islovanymi obrazky stejnych sn¢hulaka.

74k ma pied sebou list a vedle hromadku se snéhuldky. Z hroméadky bere vzdy vrchni
karticku a pohybem zleva doprava nad papirem piejizdi a hled4 stejny vzor. Tento pohyb se
spojuje s o¢ima. Kdyz si mysli, Ze vzor nasel, karti¢ku polozi na dané poli¢ko. Po polozeni
posledni karticky zék obraci od prvni karticky nahote vlevo a kontroluje spravnost jejich
umisténi pomoci ¢isel — vytvoii ¢iselnou fadu.

vvvvvv

ktery se bude ménit jen v malych detailech — 1 knoflik misto 2, o vétvicku navic na zemi.
Opét se da pridat i blokace u¢ivem.
e Sluchova analyza — pfiloha 6

Cviceni na sluchovou analyzu spociva v souboru slov, ktery je odstupniovan podle
naro¢nosti. Zak mé za tikol ¥ict vSechny hlasky, ze kterych se slovo sklada — bi¢= b-i-¢&.

Zacind se jednoduchymi slovy, ktera zak znd — pes, les, voda. Pokracuje se slovy

vV

o analyzu slov, ne o vysvétleni a pochopeni slova, to je druhotfadé¢) — ptilezitost, bouracka,

kapacita.

Vsechny druhy téchto slov se délaji najednou pti vstupnim vysetteni. Podle vysledk z testu

se poté trénuji slova, ktera Zdkovi délaji nejvétsi problém.

Toto cvieni se da vyuzit jako blokace ke Sn¢hulakiim ¢i Erbim.
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e Sluchova syntéza — ptiloha 7

Cviceni na sluchovou syntézu je velmi podobné k analyze. Jde pouze o opaény proces. Zak
ma z vyhlaskovaného slova poskladat celé¢ slovo — princip genetické metody Cteni.

Vyhlaskuje se zakovi p-e-t-r-z-e-1 a zak tekne slovo petrzel. Opét zaCiname se slovy

24

délky, ale stale slovo pro zdka zndmé — k-o-b-e-r-e-c, h-o-d-i-n-y, p-o-f-a-d-e-k, k ndro¢nym

a dlouhym sloviim — s-t-f-i-b-r-n-y, b-r-a-t-t-i-¢-e-k, s-t-r-a-§-i-d-l-o.

V ramci vstupniho vySetfeni se provadi systematicka syntéza vSech slov riznych obtiznosti
stejn¢ jako u sluchové analyzy. Nésledné, na zdklad€ vysledkli z provedenych testi, se

zamétujeme na cviceni a zdokonalovani téch slov, ktera pro zéka predstavuji nejvetsi vyzvu.
Toto cviceni se da vyuzit jako blokace ke Sn¢hulaktim ¢i Erbim.
e Sluchové rozliSovani — ptiloha 8

Cviceni pro sluchové rozliSovani spociva v rozliseni dvou slov, ktera jsou bud’ stejnd nebo
nikoli. Toto je i hlavnim tkolem Z&ka, rozlisit podobnost ¢i rozdilnost slov. Nejde o slova,

kterd néco znamenaji, jsou to spiSe poskladané ndhodné slabiky k sobé.

Slova jsou délend na rozdily mezi 1/y, dlouhymi/kratkymi  hlaskami,

prohozenim/vynechanim pismene ve slov€ nebo v zaméné hlasky.
Stejna slova: pni-pni, nyvl-nyvl, tost-tost, zdy-zdy
Jina slova: zban-sban, §ty-§ti, kjam-kjan, stél-stel, afrkt-akrft

Pti fikani dvojic slov zdkovi, ndm nesmi vidét na usta, aby nemohl odezirat ptipadné rozdily

slov.
Toto cviceni se da vyuzit jako blokace ke Sn¢hulakiim ¢i Erblim.
e C(Cvic¢eni PTM

Tento druh cvi€eni se nejvice vyuziva, kdyz se Zak uci psat a ma problémy s délkami hlasek,

vynechavanim pismen, zdménou pismen.

Cviceni se skladé z nékolika pohybt a krokt, které maji Zakovi pomoci v analyze slov.
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Pouzivaji se slova maximalné o 10 pismenech, ch se pocita jako jedno pismeno. Pokud ma

slovo vice jak pét pismen, pokracujeme na druhé ruce od malicku.

1. Vyucujici fekne slovo, kterym se budeme zabyvat (mic)

2. Na prstech zak ukaze kolikaté a jaké pismeno ve slove je:

a.

74k ukaze palec a fekne m, ukazovacek bude druhy a fekne dlouhé i (zatim nejde
o mekkost ¢i tvrdost), se slovem ,,dlouhé* udéla ukazovackem do vzduchu carku
a fekne slovo ,,¢arka* a konci prostfednickem s pismenem ¢, fekne slovo hacek a
udéla pohyb hacku prstem.

Pak zak fekne, kolik pismen ve slové je — celou vétou.

,, Ve slové mic piSeme tfi pismena.*

3. Slovo se poté ,,vychodi*

Vychozeni se sklada z nékolika skok:

Jakékoliv kratké pismeno (v naSem piipad¢ m) = kratky skok

Dlouhé hlaska = dlouhy skok s fe¢enim — i ¢arka

Hléska s hackem = kréatky skok, sednout na bobecek a prstem udé¢lat do vzduchu
hacek s fecenim — ¢ hacek

Nakonec Zak opét fekne z kolika pismen se slovo sklada

Vychozené slovo mi€ by tedy vypadalo takto:

Kratky skok a fekneme m, poté dlouhy skok fekneme dlouhé i ¢arka a rukou udéldme do

vzduchu ¢arku a sko¢ime naposledy kratky skok, sedneme na bobecek fekneme ¢ a udélame

prstem hacek.

Pokud ndm zak neni schopen fict odpovédi na otazky: Z jakych pismen se slovo sklada, ktera

pismena jsou dlouhd nebo s hackem, nenechdme ho tapat, fekneme to za n¢j. Pro délku

hlasek miizeme vyuZit pfehnanou mimiku nebo i bzucak.

Je dobré nejdiiv slovo vyskékat se zakem, aby veéd¢l, jak je to spravné, poté to mize zkusit

sam.

Zaciname u velmi jednoduchych a kratkych slov — pes, pece, pisek, paze, misa, mic.
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4. Slovo se napise
74k napise slovo tiskacim nebo psacim stylem na predem piipravené linky.
e Pracovni listy z metodické ptirucky Neumim to fict od Klirové, 2022

Pracovni listy rozvijeji praci se slovem, fazeni podle abecedy, pfesmycky, spojovani slabik
do slov, zrakové rozliSovani, malovani podle pokyni, dopliiovani spravnych tvara

podstatnych jmen a sloves do vét.

7.3 Organizace vyzkumu a vyzkumny vzorek

Vyzkum zacal u vSech tii chlapct 19.1.2023 a byl ukoncen 31.1.2024 (zék O. 23.6.2023).
Pro sviij ro¢ni vyzkum jsem si zvolila tfi chlapce od prvniho do tfetiho ro¢niku, u kterych
byla diagnostikovana vyvojova dysfazie, bud’ jiz v pfedskolnim véku, nebo v pribéhu
prvniho ro¢niku. Vybrala jsem je z diivodu jejich diagnézy a jejich veku, ktery odpovida
prvnimu obdobi prvniho stupné, kde jsou vysledky prace nejmarkantné;si a v€asna naprava
je nejefektivnéjsi.

Skola, kterou tito t¥i Zaci nav§tévuji je pouze prvostupiiova zékladni $kola rodinného
zalozeni. Nachézi se v hlavnim méstg, ale v klidnéjsi ¢asti. Tato Skola mé jen 10 kmenovych
tfid vétSinou po 24-27 Zacich veetné zaka v inkluzi. V kazdé tiidé€ je alesponi jeden Zak, ktery
ma pfifazeného asistenta pedagoga kvuli podplirnym opatfenim minimalné tetiho stupné ¢i
IVP. Mezi patymi a prvnimi ro¢niky probiha spoluprace — starsi jsou priivodei mladSim. Ve
Skole se vyucuje genetickd metoda ¢teni a matematika Hejného metody. Ve Skole nejsou
pevné dané rozvrhy a nezvoni. Zaci jsou hodnoceni od 1. do 3. roéniku formou emotikont
(slunicko, usmevacek, rovindsek a mracoun), od 4. ro¢niku jsou zaci hodnoceni znamkami
(1-5). VSechny rocniky jsou v pololeti a na konci roku hodnoceni slovnim vysvéd€enim, 4.
a 5. ro¢niky maji 1 znamkové vysvédceni. Ttikrat do roka probihaji online dny, ve kterych
se Zaci uci, jak pouzivat MS Teams a vyuka probihd na dalku. Je to jesté poziistatek od
Covidu 19. Ve skole bylo dohodnuto zachovat alespont v minimélni mife dalkovou vyuku,

kvtli ptfipadnym dalS$im podobnym opatfenim.

Rodic¢e vSech tii chlapcti podepsali informovany souhlas ohledné¢ mého vyzkum, kde se

seznamili se vSemi nalezitostmi viz ptiloha 3.
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8 Kazuistiky

74Kk A. — prvni a druhy roénik

74k A. je na zaGatku vyzkumu v prvnim roéniku, je mu 8 let, je po odkladu $kolni dochazky.
A. je pravak. A. zacal mluvit az pozd¢€ji — smysluplna slova ve 2 letech, chodil az v 18
mésicich. Do Skolky nastoupil ve 4 letech. Zacal ve skolce bézného typu, ale tam chodil
pouze dva mésice, kvili Sikang ze strany uditelky. Poté piesel do MS s logopedickou téidou.
Do skoly pfisel s jiz stanovenou diagnozou z mateiské Skoly — vyvojova dysfazie s poruchou
spiSe expresivni slozky, s ADHD a emoc¢ni nestabilitou. Zprava uvadi stupen podpory 3 a

asistenta pedagoga jako podpirné opatieni. Je veden v SPC.

A. pochazi z rodiny s mladou maminkou, star§im tatinkem a o pét let mladsi sestrou. Rodina
synovu diagndézu piijala, nicméné az do pololeti prvniho ro¢niku s nim ned¢lala Zadna
napravna cviceni. Chlapec diky PLPP tfetiho stupné a upravenému hodnoceni prospival
uznali, ze by néjakd cviceni A. potteboval. Ke konci prvniho ro¢niku ud¢lal A. velké
pokroky ve psani i Cteni, pfestoze Cte stale po pismenech. Spoluprace s rodinou se stala
intenzivni. Maminka chce védéet, jak se jeji syn chova 1 jak studijné prospiva — na

nedostatcich dusledné a pravidelné pracuji.

A. se v kontaktu projevuje vstiicné a mile. Zbyte¢né na sebe upoutava pozornost mluvenim.
V projevovani emoci je oproti svym vrstevnikiim nevyzraly. Pokud nesplnime vSe hned
podle jeho pozadavkii, jde do afektu. Neumi vykat, tyka 1 pani feditelce. Je velmi neklidny,
hapticky zaloZeny. Stale chodi (vétSinou po Spickach) a rad se mazli a objima. Pokud ma
radost, saha si na vlasy a cucha si je — autisticky rys. Potfebuje pomoc se sebeobsluznymi
¢innostmi — otevieni lahve, svacinového boxu, zapnuti zipu u bundy — kde to 1ze, mé suchy
zip. Neustale si zapomind véci, nemd o nich viibec prehled. Denné se hledaji klicky od

skiinky, mikina nebo bunda.

Obcas si nevybavi slova, nevi, jak je popsat ¢i jaké pouzit synonymum. Vyjimkou také neni
zaménéni slabik ve slové — policista = pocilista. Velmi €asto a azZ v piehnané mife pouziva

vypliova slova —,, No jakoze, kdyz, jakoze, hmmm. Jak se to dela?

47



A. chodi na atletiku, kde spis$ jen nekontrolovatelné béha. Pan trenér nebere diagnézu néjak
zv1ast v uvahu, mysli si, e zlobi a naschval ho neposloucha. Casto na né&j kii¢i a nevi si
s nim rady. A. samoziejme kviili své diagndze nema4, a ani nemuze mit takové vysledky jako
ostatni déti. Pan trenér by se mu musel individualné vénovat a v§e mu nazorn¢ ukazovat, na
coz zpravidla nebyva Cas a ani kapacita trenéra. Dale chodi na keramiku, kde vyrabi moc
pekné vyrobky. Pfi tvofeni je upovidany, ale vétSinou klidny. Umi se zasoustiedit napt. pfi
barveni vyrobki, valeni hmoty. Pokud se mu ale néco nedaii, nazlobi se sdm na sebe a n¢kdy
si 1 nadava —, Neumim ovladat vlastni hlavu, jsem hloupej!“. Dochazi na krouzek
orientacniho béhu, kde opét jen béha, ale orientace v prostoru mu moc nejde. Pani lektorka
si s nim nevi rady, neposlouchd ji. Na zaka prvniho/druhého ro¢niku ma ve svém volném
¢ase opravdu naplnény program. Do Skoly chodi unaveny a pfetazeny, na coz i sdm upozornil

a tento problém pojmenoval.

Ve skole A. pracuje podle aktudlni nalady a je na ném velmi znat, jestli ma dobry den nebo
ne. U A. jsou to spiSe bloky — tydenni, ¢trnactidenni, mési¢ni a podle toho se chova.
V jednom useku krasné€ spolupracuje, nic neni problém, afekty témét nema a v dal§im je to
uplné jiny zak, u kterého nevime, kdy ho néco rozzlobi natolik, ze musi opustit tfidu. Ttidu

opousti 1 samovolng, zvedne se a odejde, protoze se tak rozhodl.

Je dobry v matematice, samostatn¢ zvlada i t€z$i llohy. Obcas potiebuje dovysvétlit zadani.
V télesné vychové je neSikovny, ma nekoordinované pohyby, padd na zem, nechyti mic
(opozdéni 1 a 2 vtefiny). Je pro n&j velmi naro¢né korigovat pohyb vice koncetin najednou
a vykonavat stale opakujici se pohybové vzorce (napf. atletickd abeceda). Jakmile vidi velky
prostor béha kolecka. Také mu dlouho trva pfevleceni do tiboru na télocvik. Pii plaveckém
vycviku je v Uplnych zacatecnicich. Vody se neboji, pud sebezachovy nema rozvinuty. Plave
s podpurnym plaveckym paskem. Nékdy ve vode dela uplné jiné véci, neZ po ném trenéti
chtéji. Bud’ je to, protoze Spatné porozumél pokynu, nebo zrovna nemél ndladu na plnéni
jejich pozadavki. Vétsinou u n€j nékdo musi stat, znovu mu fict zadani a na biehu mu ukazat

spravny pohyb rukama i nohama, aby védél, co ma ve vod¢ délat.
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Vysledky diagnostiky v SPC ze dne 6.4.2022

e SniZena orientace v prostoru a Case

e Uroveii rozumovych schopnosti je v normé
e Skolni dovednosti jsou zatim nezralé = OSD
e Vyznamné snizena regulace emoci

e Snizené porozuméni nékterym socialnim situacim s tendenci reagovat impulsivné

Zacdatek vyzkumu 16.1.2023
16.1.-20.1.2023

Velmi neklidny, t€kavy o¢ima, neudrZi pozornost, v§echno ho zajima, poslusny, odhodlany.
Spatna hruba i jemna motorika — obtiZe s otadenim karti¢ek, nekoordinované pohyby. Je
vytrvaly, pokud ho ¢innost bavi. U analyzy a syntézy slov fika upln¢ jina slova — auto =
maminka. Zrakovd pamét — karticky erbi — méla neadekvatni vysledek véku a jednou
nevalidni. Sluchové rozliSovani na I’Y je dobré s minimélnimi chybami. PTM — Vychozeni
slov zvlada, pokud to déladme nejdiiv spolu, poté to dokaze i sam. Pise hezky hilkovym
pismem, i kdyZz ne na linky. Tvary pismen zacinad psat odjinud — odshora, kdyz se piSe

odspodu a obraceng.

23.1.-27.1.2023
Silny neklid, odklony pozornosti, ale velk4 snaha. Pismena piSe odspodu. PTM — vychozeni
slov samostatn¢ zatim nedokaZze. U sluchového rozliSovani je obCasny problém v ti/ty, di/dy.

V analyze a syntéze jsme zvladli pouze 2 slova — r-y-m= mit, t-i-k — lik, ryd, kyk.

Shrnuti sledovaného obdobi 16.1-27.1.2023

wevr

Cast¢é zmeéné Cinnosti, které ho brzdi ve zlepSeni. Diky jeho inteligenci se vSak
nepiedpoklada, Ze by se veskeré snazeni nemé&lo uchytit. Pokud se s chlapcem bude pracovat
pravidelné a po malych ¢asovych usecich, mohl by za rok ud¢lat velké pokroky. Nejvétsi

daraz je tieba klast na ¢teni, porozuméni textu a sluchovou syntézu a analyzu slova.
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1.2.-10.3.

S chlapcem pracuje specialni pedagozka kvili mé nemoci. Za tuto dobu pozoruje zlepSeni

ve Cteni, které by mohlo byt vyrazné€jsi pii vyssi casové dotaci téchto individualnich hodin.

Shrnuti sledovaného obdobi 1.2-10.3.2023

Ve tiid¢ se zacalo ucit psat psaci formou. Trénuje prvni pismena, malé 1, e, t—a to je velky
problém. Nedaii se mu jemna motorika pii psani, a tak pismenka nejsou detailné psana. A.
se ze zacatku vztekal, Ze se mu pismenka nedaii a nechtél se je ucit. Musel tedy jednou, to,
co nestihl udélat ve skole, udélat doma. Situace se pak znovu uZ neopakovala. Cteni je
délat problémy, je vSak schopny si s nimi poradit rychleji nez vétSina jeho spoluzakd.
(Pomoc vyzaduje Castéji nez predtim, presto vSak jen drobna rada (n¢kdy jen zopakovani
zadani) mu staci k pochopeni celého ptikladu. U trenérech do Skol na TV A. zvlada hrét se
spoluzaky jednoduché hry (Mrazik, Rybicky). Velka snaha soustfedit se na cilené pohyby
/ukoly — vyhodit balon a nasledné ho i chytit). Dale ptibylo plavani. A. nema nau¢eny zadny

plavecky styl, ale vody se neboji a s pomtckami je schopny se udrzet nad vodou.
13.3.-17.3.2023 — Jarni prazdniny

20.3.-31.3.

20.3.

A. byl zkraje tydne po prazdnindch odpocaty, vhodné reaguje na pozitivni motivaci, snazi se

o kvalitni préci.
28.3.

Tane¢ni vystoupeni na Velikono¢ni vystaveé — Zvladl spravné vétsinu krokt, kdyz vidél své

spoluzéky, jak tanci.

Shrnuti sledovaného obdobi 20.3.-31.3. 2023

Psani psaci formou je pro né¢j velmi slozité. Neni schopny odhadnout velikosti pismen
(Sitka), slova jsou zbyte¢né §irsi, nezZ musi byt. ZlepSeni ve Cteni, zacina ¢ist kratsi slova,

delsi stale pfedstavuji problém. Ke konci mésice si ze Skoly pijcil dil Asterixe a

50



Obelixe. Velkd vypomoc v obchiidku, kde prodaval zbozi. Zvlada spocitat i malé
mnozstvi penéz (koruny, dvou-koruny, péti-koruny). Plavani zvladl bez velkych

komplikaci. Velmi Sikovné zvladl i Velikonoc¢ni piedstaveni.

3.4.-28.4.2023

3.4.

ZlepSeni ve ¢teném projevu, ale nevi a nechape o ¢em cte. VSe diive trénované je na stejné
urovni. Jeho chovani je velmi vykyvové — zalezi na tom, kdy s nim pracuji (béhem
vyucovani, po vyucovani), na pocasi (je hypersensitivni), na aktudlni ndlad¢, a hlavné na

dané aktivite.
Velikonoce 6.4.-10.4.2023

14.4.

Preventivni program Proxima — Opé&t problém v sezeni v kruhu na zidlich. A. se velmi snazi

udrzet své emoce. Ne vzdy to ovSem vyjde.
17.4.

Preventivni program Etika — Sedét cely blok na Zidli v kruhu je pro A. stale velmi obtiZné.

Chce chodit uvnitt kruhu a byt stfedem pozornosti.
21.4.

Online den — A. dodrzoval pravidla jsem vidét (mam zapnutou kameru) a jsem slySet (mam
zapnuty mikrofon, kdyZ mam mluvit). BohuZel jeho jsem slySet bylo velmi ¢asto a nenechal

mluvit své spoluzéky.
24.4.
Stala jsem se tfidni ucitelkou tohoto zaka

Shrnuti sledovaného obdobi 3.4-28.4. 2023

Ve psani neni Zddna zména. Osvojil si nova pismena. Komiksy o Asterixovi a Obelixovi ho
stale bavi a pujcuje si je domu. Pocita s pomoci AP nebo krokovaciho pésu jisté a rychle.

Ptetrvavaji velmi nekoordinované pochyby, nesnese prohru — place. Rozlouceni s TU a
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seznameni s novou. Zménu A. zvladl bez komplikaci. Stale je velmi netrpélivy a vybusny,

pokud mu néco nejde a ma tendence se vztekat.
2.5.-26.5.2023
12.5.

Divadlo Minor (Polni zinka Evelinka) — Divadlo si velmi uzil, byl vtazeny do d¢je,

nevyruSoval sebe ani ostatni.
17.5.

Robotika — A. miva problém s programovanim kvili jeho jemné motorice a netrpélivosti.
Pokud naprogramuje robota Spatné€, tak dojede jinam nez do cile, z ¢ehoz je A. po chvili

smutny a nastvany. Vzteka se, a kdyby ti roboti nebyli drazi, tak je hodi na zem.
29.5-2.6. — Skola v piirodé

Jelikoz jsem s chlapcem stravila opravdu hodné Casu, protoze je na mé hodné fixovéan, méla
jsem mnoho moznosti vidét néjaké projevy v akci. Chlapci se musi stale vSe vysvétlovat
nékolikrat (nikdy nepochyti celé sdéleni) ani nevi, ze uz mu to n¢kdo vysvétlil. Musi se
pouzivat kratké véty a jednoducha slova (pokud né¢emu nerozumi, hned se zepta, ma touhu
k poznavani), nastésti nema zadné poruchy intelektu. NemiZe pfijit na slova, ktera chce fict.
Pokud ¢lovék nerozumi jeho myslenkdm a ze je to nékdy téZké, je nervozni a ma sklony
k placi a vzteku. Proto je dobré pouzivat navodné otazky nebo nabidka, aby to dokazal
popsat. Clovék si musi projet, co, kdy o kom, kde, jak fekl, aby dokazal domyslet, co chce
fict. Nepouziva spravné padové koncovky, predlozky, rody — ta orla, pod stolou. Je hodné
mazlivy a emoc¢né¢ nevyzraly. Nema ponéti o Case — nevi, kdy je zitra, jaky je den, a jaky den
byl v€era. Pomahd mu ukazovani na prstech. S lektorkami se Z4ci bavili o hrach na smysly
— hned jsem védé¢la, ze slova jako hmat, sluch, Cich, chut, zrak pro néj budou slozité, proto
jsem u kazdého smyslu, vzdy sahla na danou cast téla, které se to tykd. Nadale mu to bylo
jasnéjsi, védél, o em je fec. Dvojciferna ¢isla napt. 12 tika jako samostatné Cislice — jedna,
dva, 40 — Ctyfi, nula. Rad ¢te ndpisy — lékarna, cukrarna, kino, pokud jsou psané velkym
tiskacim pismem. Rad zpiva, chyti melodii 1 rytmus, ale slova neumi. Miluje vyrabéni,
pfestoze nema uplné nejSikovnéjsi ruce. V pohybovych aktivitdch neni zdatny, nechyti mic,

narazi do ostatnich, neorientuje se v prostoru, je sama ruka a noha. Skv¢le se staral o ohenl
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pfi taboraku, byl soustfedény, donesl si dostatek dieva, byl opatrny, mél sdim ze sebe radost
a byl dualezity. Do interakce se spoluzaky se aktivné nezapojuje, travi cas hodné se mnou
nebo sam. Vi, ze s chlapci si hry nezahraje, protoze to zatim nezvladne. Neumi si pohlidat
véci, odejde a nema batoh, lahev, boty, a to vSechno lezi na UpIn€ jiném misté. S pomoci
napsal dopis doma. Ma rad spravedlnost a nerad prohrava, pak place a bere to jako kiivdu,
nema ukotveno, ze je to jenom hra. M4 v sob¢ neklid, stale si hraje s tkanickami, naramky a
projizdi moje chytré hodinky. Naramky také kouSe a olizuje. KdyZ ma radost, rozhazuje
rukama, skaCe a mlati se do hlavy, cucha si vlasy. Nenavazuje o¢ni kontakt, pokud se foti,
koukd i mimo kameru. Hrali jsme velké, zvifeci pexeso, to mu $lo hezky, pamatoval si, kde,

co je, ma dobrou vizualni pamét’.
Shrnuti sledovaného obdobi 2.5.-2.6. 2023

Psani vét mu dé€la problémy. Zacal také psat perem, pii psani déla kanky. Kdyz napiSe
pismeno zastavi se a zatlaci do sesitu a premysli jaké pismeno ma psat dal. Ohromné zlepSeni
ve Cteni, stalo se plynulejsi. Po precteni vSech pismenek, spoji spravné slovo. AP pismena
opakuje. Pokud, ani tohle nepomuze, ¢te po slabikdch. Ma velky problém u slov, ktera mu
piesto A. zvlada Glohy sam. Za¢indme pocitat penize véetné dvacetikorun. A. se ucil hazet
balon jednou rukou.

SVP zvladl bez vétsich obtizi, jen kdyZ se balilo, bylo na n&j moc hluku a zmatku, plakal, Ze
nemuze najit své véci. KdyZ se dlouho dival z okna, pfi cesté autobusem, fika polohlasem
rizna slova, nejde pochopit smysl. Chybély mu stale véci, na to musel AP dohlizet. Celkové
zvladl pribéh tim, Ze chodil vSude s TU a hodné se mazlil.

5.6.-30.6.2023— konec prvniho ro¢niku

Jelikoz ve Skole, kam A. chodi a ja u¢im se hodnoti pomoci slovniho hodnoceni, je pro mé,
jako pro ucitelku lepsi popsat, jaké znalosti a dovednosti A. jesté nejdou a zaroveil je mozné
vypsat vSe, v ¢em je dobry, a za co si zaslouzi pochvalu. I pro rodice je tento typ hodnoceni
daleko prehlednéjsi, zvlasteé pak pro zaky jako je A. a ostatni dva chlapci. Jejich jednicka by
neméla stejnou vahu jako toho, kdo si ji opravdu zaslouzi, proto je dobré situaci s u¢enim
popsat. Na konci Skolniho roku také odeSel nynéjsi asistent A., pies prazdniny budeme hledat

nového.
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Hodnoceni sledovaného obdobi 5.6-30.6.2023

Pti psani sedi $patn¢ a diky tomu je pismo nekvalitni a pismena nemayji spravny tvar. U psani
vyplazuje jazyk — soustiedéni. Stale u né&j prevazuje ¢teni komiksovych knih Asterixe a
Obelixe. U cteni Casto vynechava konec slov. Na konci prvni tfidy pocita rychle do 20
s pomoci pasu nebo AP. Neustaly dohled a opakovani pokynt je klicové pro spravné cviceni
A. Pokud se vsak jenom opravuje, je nastvany a v afektu odchazi. Nékdy je jednodussi ho
nechat skakat, jak chce. Matka se Skolou intenzivné spolupracuje, doma denné dé€laji riizna
cviceni. Pracuji s emocemi pomoci karticek Na prazdniny dostal prazdninovy denik, kde

denn¢ budou zapisovat jednu vétu, co délali.
Na zacatku druhého ro¢niku 2023
4.9.-31.10.

A. si ze zacatku stale pletl jména starého a nového pana asistenta. A k nému zprvu nechodil
a dozadoval se pomoci a pozornosti hlavné ode mé. Casem se to zlepsilo natolik, Ze se stali
kamarady a vtipkuji spolu. Novy pan asistent je také klidnéjsi a pozorngjsi. Svij klid dokéaze
na A. pfenést a pak je vice soustfedény. Také dokaZe rozpoznat, jestli jde na A. afekt ¢i zda

to ve tfide jesté zvladnou.

A. se zda byt klidné&jsi, tolik pfi vyu€ovani nepovida, snazi se hlasit. Na psani diktati chodi
s asistentem mimo tfidu, aby m¢l klid, bohuZzel této moznosti zneuziva a chce chodit ven
bezdivodng, prosté se sebere a odejde. Kdyz mu chceme fict, Ze nesmi, zacne kiicet a vztekat
se. A. ma takovy typ dysfazie, Ze se obcas projevuje jako autismus — nestrpi jiné kalhoty nez
urcity typ, nic nesmi byt Spinavé. Jeho nedovyvinuta CNS ho ponékud brzdi v socializaci.
O své spoluzaky nemé zajem a nenavazuje s nimi kontakt. SpoluZaci uz jsou tzv. dal a

nepotiebuji mit v parté A., ktery si svléka kalhoty uprostied hodiny, pro n€ bezdiivodné.

Zacal cist jako robot a slova tvoii nékde hluboko v krku, neni mu viibec rozumét, toto diiv
nedélal. Zato vice rozumi pfectenému textu. Na to, Ze jeho Cteni neni nejlepsi, nema
negativni vztah ke kniham a rad je ¢te, hlavn€ komiksy. V matematice je stale dobry, nékdy
nepochopi zadéni nebo ho ignoruje, protoze se mu nechce ho dodrzovat, zrovna to citi jinak.
Nékdy jiz zacina pouzivat ¢iselnou osu. M4 zvétSenou pisanku, kterd mu pomahé — dopiava

mu vice prostoru pro pismena. Diktaty mé predepsané, obtahne je a poté je napiSe sam.
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N¢ékdy je ani neobtahne a rovnou pise sam, ale je pro n¢j dilezité vidét a védet, jak slova ¢i
pismena vypadaji. Je stale velmi mazlivy, chodi se objimat a uklidiiuje ho to. Potfebuje

veédeét, ze ho méme radi, prestoze se obcas chova nevhodné nebo rusive.

23.+24.10.

v

tabuli saha stale, ale mén¢ frekventované. Zlepseni v pismu — tvary pismen odpovidaji,

odchylky ve velikosti smycek, zatrhti, ale pismeno je rozpoznatelné.
25.10.

Snazil se ostfihat si vlasy ntizkami — byl v¢as zastaven, nlizky do¢asné zabaveny. Stézuje si,
ze mu padaji do vlasi. Matka informovana pfes komunikaéni denik. Ve tfid¢é nerespektuje
muj osobni prostor, ma tendenci brat véci z katedry a hrat si s pocitacem a interaktivni tabuli.

24

zacCala pracovat, mladsi sestra se po ndvratu z MS dozaduje pozornosti.

Zvazujeme tlumici sluchatka, piipadné zasténku na klid, aby A, nemusel opoustét tfidu a

dokazal pracovat ve tfid¢, 1 kdyz bude ve tfid¢ trochu hlu¢néji ptipadné rusnéji.

Zrakova pamét — trénujeme s 8 pary pexesovych karticek po dobu 10 minut. Pfi prvnim
pokusu zvladl 2,3,6, poté 1 vSech 8 karti¢ek. Pii druhém pokusu zvladl rovnou 6 a pak 8
kartic¢ek. Je stale nutné ho povzbuzovat, aby délal, co m4, sedél na zidli a pracoval jen jednou
rukou ale jinak vzornd snaha, ochota dodrZet pravidla, na druhou ruku si sedl, aby ji

nepouzival, pfi povzbuzeni vydrzi i chvilku u ukolu, nutné hlidat a dotykem posilovat.
Matce doporucena intenzivngjsi prace s emocemi.

Shrnuti sledovaného obdobi 4.9.-31.10.2023

V kolektivu si spoluzéci jiz zacinaji v§imat jeho odliSnosti. A. je pfi vyu€ovani rusi svymi
komentafi, vybuchy emoci i chozenim po tfidé. Néktefi spoluzaci mu velmi empaticky
vysvétluji, ze to, co déla jim vadi a prosi ho, aby pfestal. On se jim omluvi, ale jeho omluvy
nejsou upiimné, ma to naucené jen jako reflex. On sam se o kolektiv moc nezajima, bavi se
spiS s dospélymi, ale vétSinou se na né spis chce jen veéset nebo po nich 1ézt. O prestavkach

travi ¢as sam, kdyZ poletuje (chodi po Spickach a mava rukama) po Skolnim hfisti nebo si
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¢te komiksy o Asterixovi a Obelixovi rozlozeny v uli¢kdch mezi lavicemi. Pretrvava
problém s vychazenim mimo tifidu. VE&Si se na Zzebfiny pied tfidou. Kdyz je razngji
napomenut, bre¢i a odmita spolupracovat. V poslednich dnech se vice dafi odbihani ze tfidy
kontrolovat, ale nikoliv zcela eliminovat. Casto si stéZuje na nevyspalost a tnavu. Vice se
dostava do ptimych interakci se spoluzéky, nékdy z toho vyplyne mensi konflikt, ale nikoli
vzdy. Nesnese na sobé urcity typ kalhot, v hodin¢ je svléka a chodi po tfidé ve spodnim
pradle. Sam pfi vyucovani obCasné vyktikne, ostatni zaci ho mirnou formou upozoriuji,
kdyz pottebuji klid. Reaguje dobfe na interaktivni prvky ve vyuce. Probirané u¢ivo zatim
zvlada, aviak v CJ pietrvavaji problémy se Gtenim a pochopenim textu. Kdyz nevi, asto
hada. Kdyz mé Spatnou naladu, téz8i ukony vzdava. Chvili jej trva presvédCit, aby
pokracoval a pokusil se ulohy zvladnout. Probihd komunikace s matkou pomoci

komunikac¢niho deniku.
1.11.-30.11.2023
10.11

A. se nechce zapojovat do hry na télocviku. Boji se, Ze se mu néco stane. Nakonec se do

zbytku hodiny zapojil.
13.11. - Konzultace s matkou u spec. ped.

Pracuji denn¢€ —Cteni — slabiky — sa, se, si, so, su. Plete A-E, A-O, ale jiz ¢te plynule SA, SE,

MO, LI. Cte cela slova stale po pismenech, velk4 snaha
13.11 - Konzultace u TU s A. — tripartita

Konzultace s matkou. Probirali jsme mimo jiné ubytek krouzka na pfisti pololeti, protoze si
A. porad stéZuje na inavu. Maminka obezndmena s Adamovou posedlosti smrti (slova zabit

se) a s jezenim pii hodin€é — budou na tom pracovat. Problém s kalhoty byl vyfesen.
14.11.

A. byl dneska velice tézko zvladatelny. Tteti az patou hodinu byl s asistentem mimo ttidu.
Dostaval afekty, odbihal od stolu, nedokazal se kontrolovat. Rikal,, ja mdm $patny Zivot* a
,,heumim ovladat svoji hlavu “ StéZoval si na unavu. Zklidnéni az za pomoci jiné asistentky,

ale pouze na chvili. Problémy pokracuji i v druzing.
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16.11

Online den. Krasna spoluprace. Neskakal ostatnim do feci. Hlasil se pomoci ikony ruky
v prosttedi MS Teams a daval prostor i svym spoluzdkiim. Na otazky odpovidal spravné a
zdal se velmi soustfedény a zaujaty. U pocitace byl klidny, neodbihal, nevztekal se. Do svého
evaluacniho listu se zhodnotil pozitivné. Cely den si uzil. Je mozné, ze kdyby mu
nefungovala spravné technika, néjaké negativni emoce by se urcité projevily, nastésti tomu

tak nebylo.
21.11.

Zaciname trénovat na vano¢ni vystoupeni. A. se snazi, zdroven se mu vSechno zda vtipné a
déla nemistné vtipy. Nekteré pohyby jsou nekoordinované a je potieba choreografii s nim
krok po kroku projet, aby véd¢l vSechny piechody. Tane¢ni pamét’ moc nema. Plete si levou

a pravou.
22.11.-30.11.2023

22.11.

Ochotné spolupracoval na nasem setkani. VSe véd¢l a mél radost, Ze mu to jde — spojovani

slabik, aby vzniklo slovo. — pfiloha 9
24.11.

Nacvik na vystoupeni se mu dati uz Iépe, poctivé jsme trénovali béhem tydne a je videt, ze
mu to moc pomaha. Stale neumi svou tane¢ni partnerku drZet s citem za ruku, moc ji macka.
Hol¢ic¢ka je ale natolik empaticka, Ze to nefesi, vZdy mu to jen oznadmi a A. se ji omluvi.

29.11.

Na hodin¢ informatiky jsme zkouseli vytvofit vlastni rytmus v programu WebAudio Drum
Machine. A. nejprve zkousel, jaké prvky, co délaji, a nakonec vytvofil nejzajimavéjsi

kompozici z celé ttidy. Byl pochvalen a rad, Ze se mu dafilo a libilo se to i ostatnim.

Na naSem individuélni setkdni jsme nestihli aktivitu, kterou jsme si fekli, ze zvladame. A. se

rozplakal a nadaval si, Ze je hlupék, a Ze ostatni by to urcité stihli.
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30.11.

Do ttidy pfiSla pani zastupkyné na hospitaci, zaci to védeli dopfedu, mohli se pfipravit.
Pracovali jsme s Bee-boty a procvicovali ¢esky jazyk pomoci spojovacek. A. to moc hezky
Slo, pracoval ve skuping, nedohadoval se a byl i trpélivy, nez ostatni dokonci svou cast, aby

se mohli posunout na dalsi stanovisté. Ve skupiné byl se tfemi divkami.
Shrnuti sledovaného obdobi 1.11.-30.11.2023

U A. je vidét urcité zlepSeni ve Cteni a pochopeni textu. Stale ale ¢te trhané. Doma velmi

intenzivné pracuji. Zde ve Skole probiha néprava stejnym zplisobem.

Na zacatku skolniho roku mél problémy zistavat pii nekterych aktivitach (psani, rtizna
samostatna prace) ve tfidé. Odchdzel s AP mimo tfidu, kde s asistenci tyto ukoly plnil.
Postupné se dafilo udrzovat A. vice ve tfidé. Nyni sice stale nékdy odbihéd z ucebny, ale
vétSinou se dafi, aby s pomoci AP svoje emoce rychleji ovladl a mohl se vratit do vyuky,
zejména pii delsi aktivité nebo v pozdé¢jsich hodinach. Je nutné Castéjsi stiidani ¢innosti.
Dopomoc s prvnim krokem jen obcas, spiSe dovysvétlovani, opakované precteni zadani

dospélym, upoutdni pozornosti.

SnaZzime se s AP, aby mél A. krabicky s jidlem v aktovce a na misté, kde mé byt —na skiince.
Neékdy se to dafi, nékdy ne. Je potfeba mu fict, Ze to tak maji vSichni, on se podiva kolem a

kdyZ uzna, ze je to pravda, pak to udéld, nechce se odliSovat.

Komunika¢ni denik je stale formou poskytovani informaci matce, ktera zdvoftile reaguje a

doptava se.
1.12.2023- 2.1.2024
1.12.

Se tfidou jsme §li bruslit. VSichni méli povinnost mit helmu a rukavice. A. helmu m¢l, ale
rukavice zapomn¢éli, nesmél tedy byt vpusStén na led. A. se dohnal do afektu, plakal a natikal.
Pomohla nam asistentka ze druhé tfidy (jeho teta). Vysvétlila mu, Ze je to kvili bezpecnosti.

Nakonec se rychle uklidnil a dival se na nas ze stidacky.
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4.12.-7.12.

Byla jsem nemocna. Po tuto dobu byla ve tfid¢ specidlni pedagozka, ktera se tiidou, za
pomoci AP, pracovala. A. byl smutny, Ze jsem nemocna (projev empatie). Dle AP byl A.
poslusny, zlstaval ve tfidé na vétSinu aktivit. Na nacviku mu to §lo, choreografii si uz celkem

pamatuje. 6.12. byl A. omluven z diivodu navstévy foniatrie.
12.12.

Probéhlo vanocni vystoupeni s tanecni choreografii. A. ji zvladl skvéle, vétSinu krokt si
pamatoval a se svou tanecni partnerkou byl schopen ji odtancovat celou bez jediného zaseku

¢1 afektu.
14.12.

A. m¢l dopoledne nehodu a lital po chodbé bez kalhot i spodniho pradla. Nesnese na sobé
nic mokrého. Styd¢l se za to a schovaval se. Nékteré déti se mu smaly (vyfeSeno). Odmital
se jit prevléknout, jenom plakal. Nakonec jsem ho ptesvédcila, aby si to oblékl jenom na
cestu ke skiince, a Ze to pak hned svlékne. Rekla jsem, Ze mu to slibuji, a to ho uspokojilo.

Bézel rychle, aby to uz mél ze sebe dole. Ptisel pak $t'astny zpét do tiidy v teplakach.

Nase tfida méla prodejni vanocni trhy. A. prodaval sam za pomoci asistenta pedagoga. Jeho
kramek byl vSak obcas prazdny, protoZze mél tendenci odchazet a prochazet si obchidky 1 v
jinych tfidach. Den pro négj ale dopadl dobte, prodal témét vSe. S pomoci dokazal vratit na
zp&t 1 z vyssi Castky.

15.12.

Ttida Sla opét bruslit. Tentokrat bruslil 1 A. Na bruslich stal poprvé a s mou pomoci se naucil
spravny postoj, ktery ho na led¢ alespon udrzi. Pozdéji uz bruslil kousek (2 metry) ke mné,
jezdil si pro obejmuti (pro n¢j nejvétsi odmeéna). Brusleni ho bavilo a hned mu davalo
zpétnou vazbu, pokud udélal néco Spatné (spadl). Soustredit se, je pro n¢j velmi obtizné, ale
na bruslich to dokéazal skvéle. Ani na plavani nikdy nebyl takhle vtazen do aktivity. Jeho
spoluzéci jiz bruslili pfedeslou hodinu, takze to méli nacvicené a on se jim chtél vyrovnat.
Dvé holcicky mu skvéle vysvétlovaly, co ma délat a on to od nich moc hezky piijimal. Do

brusli se samostatné€ nedostal, ani si je nezul. TéZe problém byl i s rukavicemi a helmou.
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19.12.

Navstéva divadla — Vanocni piibeh, aneb piib¢h o zrozeni. A. vydrzel v sale jen 10 minut a
pak musel s AP odejit, protoze se bal Certii. Neplakal a situaci zvladl vzhledem ke svému

emoc¢nimu ovladani velmi dobfte.
20.12.

Malovani podle diktovani — VSechny ptfedméty nakreslil. Velky problém pravoleva
orientace. Pfedtim jsme nefekli, ktera jej leva a prava (naschval). Nevédél, co je plot a jak
ho nakreslit — viz ptiloha 10. A. za¢al mén¢ odchazet ze tfidy a zapojuje se do vétSiny

tfidnich aktivit.
21.422.12.

Vénocni stezka s nadilkou a pfespdvanim — Stezka zahrnovala nauceni se CtyfverSové
basnicky (Chces-li letoSni Vanoce zachranit, musis tajemné heslo prozradit, abraka dabraka
tydlida, pod stromeckem spi 2.A.) A s ni nemé¢l viibec problém, piestoze na jeji nau¢eni mél
cca 10 minut. Nadilku zvladl a byl mi pomocnikem pii rozdavani darkt. Jakmile ale dostal
darek on, sedél s nim sdm na lavici a 20 minut ho studoval, byl soustfedény a nechtél byt
vyruSovan. Poté se ptidal k chlapciim a zkoumal 1 jejich darky. PfestoZe A. jiZ mimo domov
spal (na SVP) ve §kole spal poprvé a nevédéli jsme, jak to zvladne. AP byl navic nemocny
a nahradila ho pani zastupkyné, kterou A. zna, a proto jsme cely vecer 1 noc zvladli bez
vétsich obtizi. Rano jsem A. vSechno sbalila, aby nic nezapomnél (pifedchédzeni afektu). Po
sbaleni jsme odchézeli do kina na Tonda, Slavka a kouzelné svétlo. Nastala stejna situace
jako v divadle, odesel asi po 10 minutach. A. se bal ducha domu a odesel ze salu. Po 40

minutach se vratil a film dokoukal.

Piestoze A. celou akci pojal troSku po svém, tak si ji uZil a j& jsem rada, Ze stravil Cas se
svymi spoluzéky a navazal kontakty s chlapci ze tfidy. V jejich o¢ich mozna i stoupl a dostal

se do povédomi 1 jako fajn kluk, ktery jen nerusi ve vyuce.

23.12-2.1.2024 — Vanocni prazdniny
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Shrnuti sledovaného obdobi 1.12.2023-2.1.2024

U A. je vidét urcité zlepSeni ve Cteni a pochopeni textu. Stale ale Cte trhané. Doma velmi

intenzivné pracuji. Zde ve Skole probihd naprava stejnym zptsobem.

Na zacatku roku mél problémy zlstavat pii nékterych aktivitach (psani, rizna samostatna
préce) ve tfidé. Odchéazel s AP mimo tfidu, kde s asistenci tyto tikoly plnil. Postupné se datilo
udrzovat Adama vice ve tiidé. Nyni sice stale nékdy odbiha z uc¢ebny, ale vétsinou se dafi,
aby s pomoci AP svoje emoce rychleji ovladl a mohl se vratit do vyuky. Zejména pti delsi
aktivité nebo v pozdéjsich hodinach. Je nutné castéjsi sttidani ¢innosti. Dopomoc s prvnim
krokem jen obcas, spiSe dovysvétlovani, opakované precteni zadani dospélym, upoutani

pozornosti. Relaxace, seberegulace
3.1-31.1.2024

3.1.

A. byl po véanoc¢nich prazdninach v rdmci moznosti klidny a ve vyuce téméf nerusil, byl
pochvalen. Zkouseli jsme davat slovesa do spravnych tvarii podle osoby — velky problém,
vubec nepochopil princip, pfitom v hovoru to zvladl. Jakmile ale vidél vétu, nebyl schopny

si to spojit.
10.1
Ttida $la na hodinu robotiky. A byl velmi nesoustfedény, lezl po stolech i po asistentovi. Po

napomenuti se na chvilku uklidnil, ale za chvili to délal znovu. Musel odejit z ucebny,

protoze hrozilo, Ze rozbije n¢jakého robota.
12.1.

A. uz jsi jednou brusleni vyzkousel a nyni byl podruhé v zivoté na ledé. Poprvé se mé viibec
nepustil a potieboval mou pomoc. Nyni brusli samostatné (chodi po led€) a strach nema.
Pokud spadne ma potize se zvednout, ale na tom pracujeme. Na bruslich je velmi
soustiedény a je videt, Ze ho to bavi a vynika. Byl oznacen za skokana roku v brusleni a tim

stoupl v oc¢ich spoluzakii. Po doporuceni Sel o vikendu s rodici také na led.

V tydnu od 15.1.-19.1. byl AP nemocny a na A. jsem byla sama.
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16.1.

Projektovy den — Ve tiid¢ jsme délali projet Voda, ktery byl na bazi pokust ve skupinéch.
A. skupinové prace moc nevyhledava a chtél pracovat sdm, to ale tyto ¢innosti nedovolovaly.
A. proto chvili ve skupiné byl a pak zase odesel. Jeho spoluzéaci byli zmateni, protoze
nevedéli, jestli s nimi A. pracuje nebo ne. Na vystup se nejprve nepodepsal, protoze tam
nebyl. Kdyz zjistil, Ze tam neni, spoluzaci se divili, Ze s nimi je ve skuping, ale dovolili mu

podepsat se. Na ¢ast pokusu byl a véd¢l, o ¢em je, dokazal ho popsat.

17.1.

wev

Poradatel navic zménil podminky a byly spojené 2 tfidy dohromady. A. a cela tfida na to
byli upozornéni, a proto jim to vibec nepfislo divné. Kdyby to A. nevéd¢l, je mozné, Ze by
odeSel a ja bych musela opustit tfidu a jit s nim pry¢. Takto byla situace vyfeSena a
predchazela moznym negativnim scénaiim. Jelikoz je A. hypersensitivni a kdyz hraje 50
zakl na hudebni nastroje umi to byt hluk, byli jsme domluveni, ze kdyby to na n¢j uz bylo
moc, tak by se na chvili vzdalil a zase se poté vratil. Nic takového nenastalo a program si
uzil.

18.1.

Skupinova prace — téma manipulace — A. velmi pekné spolupracoval a navrhoval mozné
odpovédi. Skupina ho zaclenila. Pokud A. potieboval pomoc, obrétil se na mé. Cely den

probéhl bez afektii.
19.1.

Online den — A. je poprvé na online dni ve Skole, zatim vZdy vysilal z domova. M4 k sobé
pfifazenou jinou pani asistentku, protoZe nas asistent je nemocny. A. zvladl online den ve
Skole na vybornou. Dodrzoval vSechna pravidla, a kdyZ chtél néco fict ptihlasil se a ¢ekal na
vyvolani. Toto pravidlo mu jde skvéle pres pocita¢, kde musi vzdy zapnout mikrofon (to ho

zdrzi), ale ve tfidé s nim stale bojujeme.

A. pracoval velmi dobfe na vSechny okolnosti tohoto tydne a dalo se mu leccos vysvétlit

s tim, Ze jsem tu sama a Ze s nim nema kdo odejit. Hodné se na m¢ napojil a vyzadoval
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pozornost, ale byl mily a spolupracoval ve vSech aktivitach tak, jak jen nejlépe v dané situaci

umél.
22.1.

AP je stale doma. A. byl dnes neklidnéjsi nez minuly tyden, ale stale klidny natolik, aby
zvladl pracovat cely den ve tiidé. Diktat opsal bez chyb. Ma zafixovany tvrdé a mekkeé
souhlasky, pouze plete jejich zdivodnéni ,, Napisu mekke i, protoze z je kratka samohlaska.

,, Napisu tvrdé y, protoze h je mékka souhlaska.
Vyzkum byl ukonéen 31.1., kdy zak A. dokoncil prvni pololeti ve druhém ro¢niku.
Shrnuti sledovaného obdobi 3.1-31.1.2024

A. ma stale obtize vyplyvajici ze zdkladni diagnozy, oslabenou slovni zasobu, snizenou
orientaci v prostoru a Case, stale se projevuji nedostatky ve vyjadfovani, daleko vice vSak
hyperaktivita a oscilujici pozornost. Stale snizena schopnost porozuméni socidlnim situacim
s tendenci reagovat impulzivné. Ve se diky peclivé praci AP stale mirné zlepSuje. A. se jiz
1épe zarazuje, hraje si s kluky Pokémony a dokdze navazat konverzaci. Zatim jen v mens$ich
casovych dotacich. Pfi vyuce je hlasitéjsi, nékterym détem to vadi a fikaji mu to. On je chvili
potichu, ale za chvili jiZ opét mluvi. Stale ho u¢ime se hlésit a neskakat do feci. Spoluzaci

stale nechapou afekty, které jsou pro né vyvolany nepodstatnou véci, ale snazi se to pochopit

a respektovat.
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8.1 Zhodnoceni prace a pokroku zZaka A.

S Zakem A. jsem pracovala vice nez rok a také jsem se stala jeho tiidni ucitelkou. Od prvniho

setkani s A. jsme méli viely vztah a rdd se mnou travi cas.

Souvisle feceny text

b=

b

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

Mluvil rychle, nesrozumitelné
Nemohl si vybavit slova.
Komolil slova.

Pouzival nadbytecného poctu
vyplnovych slov.

Preskakoval od tématu k tématu.
Tvofil které

vety, nedévaly

obsahovy ani lexikalni smysl.

Konec vyzkumu 31.1.2024

Mluvi pomaleji, snazi se rozmyslet
si, co chce fict, ale je to pro n¢j
tézké.

Slova si vybavuje jiZ vice, ale obcas
pottebuje vybér ze slov, ze kterych
vybere to spravné.

24

nebo dlouhd slova
komoli stale, také piipadn€ neznama
slova —  televize=  vezelite,
lokomotiva — kolotiva, synonymum
— synum

Vypliova slova se ve znacné mire
omezila a mluvend projev je
z tohoto hlediska Cistsi.

Vzhledem k ADHD, které mu
nedovoli udrzet konstantni
myslenku, je pro n¢j t€Zké mluvit o
jednom tématu delsi dobu. Ma silné
asociace a ma tendenci je hned
probirat.

Rychlé myslenky stale predbihaji
jeho mluveni a obcas jsou véty
skutecné nesrozumitelné. 1 kdyz se
snazim mu pomoci, kolikrat se

nesetkdm s uspéchem, a nakonec se
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dozvim, ze chtél fict Gplné¢ néco

jiného.

Souvisle pfecteny text

AN

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

Velmi pomalé a nejisté tempo.
Neznalost pismen

Vymyslenti si slov

Komoleni slov
Neporozuméni textu

Cteni hrdelnim hlasem — jako robot

Konec vyzkumu 31.1.2024

Velmi rychlé a jistéjsi tempo

Zna vSechna pismena

Stale si vymysli a domysli slova na
zéklad¢€ prvnich pismen

Na zaklad¢ vymysleni obcas stale
komoli, nékdy i vtipné, nevhodné,
ale nedéld to naschval -
Vokur¢ak= Vocirak

Textu rozumi, je  schopen
odpovédét na otazky, ¢teni ho vice
bavi. M4 vlastni nazory na d¢;j.

JiZ ¢te vlastnim hlasem, je mu Iépe
rozumét, a i on sdm si l1épe rozumi,

to poméha 1 lepSimu porozuméni

textu.
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Zapojovani do kolektivnich ¢innosti

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

Konec vyzkumu 31.1.2024

1. Nechtél se vibec Ucastnit, vztekal 1. . Utastni se vice, na kratsi chvilky,
. . odejde a zase se vrati. Rad¢ji je
se, skupina nemohla pracovat a ani
nevédéla, Ze s nimi A. je ve skupiné. v menSich skupinach, dvojicich.
Stale na zaclefliovani budeme
pracovat. A. je toho schopen, ale
spis nechce.
Navazovani ocniho kontaktu
Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024
1. A. nerad navazoval o¢i kontakt, L A. stdle nerad navazuje ocni

dival se i mimo kameru pii foceni

kontakt, ale pouze, pokud ho nékdo
napomind a stydi se. Také zaleZi,
skym mluvi, a jak moc mu

davétuje.
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Prozivani a emo¢ni regulace

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

A. byl velmi emocné vypjaty
neumél pracovat semocemi. Byl
rychle rozruseny.

Casté afekty a odchody ze tiidy.

Konec vyzkumu 31.1.2024

. A. je jiz mén¢ vypjaty, ale stale se
musi korigovat situace okolo néj,
aby nebyl rozruseny — pfipravujeme
ho na situace, které mohou nastat.
A. jiz zaCind chapat, ze nemuze
odchazet ze tiidy, jak chce, aniz by

odtvodnil, pro¢ chce pry¢.

Jemna motorika

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

. Neumél si zavazat tkanicky ani
zapnout zip u bundy. Zavfit a oteviit
lahev bylo vyzvou.

Spatné drzel pero a tvary pismen
nevypadaly hezky

Moc tlaci na tuzku i pero

Konec vyzkumu 31.1.2024

Stale si neumi zavazat tkanicky, ale
samostatné si  zapne bundu.
Tkanic¢ky zvladne s pomoci. Lahev
mu jiZ necini problémy.

Drzeni pera se zlepSilo, pismo

proslo lehkou proménou.

3. Tlak na psaci potieby vyviji stéle.
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Hrub4a motorika

1.
2. Velmi nekoordinované pohyby

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

Chodil po $pickach

Konec vyzkumu 31.1.2024
Stale chodi po Spickach, obcas se uz

»zapomene* a jde klasicky.

. Pfi hodinach TV jsou pohyby stale

nekoordinované, hlavné pii béhu.
Na lednich bruslich byly pohyby
Zédné

bruslich

koordinované a ladné.
projevy VD se na

neprojevily. Chodi na cvic¢eni NVS.

Soustfedéni

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

1. Vyrusil ho sebemensi podnét a
nasledoval afekt.
2. Nedokazal se soustfedit na

aktivitu déle nez 10 minut

Konec vyzkumu 31.1.2024
Stale ho vyru$i kdejakd malickost,

ale ne vzdy nasleduje afekt.

. Dokaze se soustredit na aktivitui 20

minut a jeho prace je kvalitni (na

jeho znevyhodnéni).

Pamét

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

1. Nepamatoval si slova, kterd se
pravé fekla — Piijela teticka z
Ciny.

2. Nepamatoval si  instrukce
k mistu, DU, &nnosti.

3. Nepamatoval si udalosti, které

se jiz staly.

Konec vyzkumu 31.1.2024

. Zapamatovani slov je pro n¢j stale

obtizné, a proto s touto hrou zacina,
nebo jde mezi prvnimi, abychom

predesli afektu.

. Problém stale trva, ale sdm piijde a

zepta se, jestli to ma dobfe a pfip.

chybu opravi.
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3. Odkazovani na aktivitu, ktera byla

jiz davno, musi byt celd podrobn¢
probrana, aby védél, o Cem se

budeme bavit.

Dodrzovani pravidel

. Nedokazal

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

dlouhodobé  dodrzet
zadné pravidlo.

Skakal do feci ostatnim.

. Na zacatku Skolni dochazky nebyl
na pravidla upozornovan, pouze byl

za jejich poruseni trestan.

Konec vyzkumu 31.1.2024
1. Dlouhodobost je pro néj velmi
obtizna, ale v ramci

vyucovaciho tydne, dokdze
pravidla dodrzovat 2x-3x do
tydne po cely den.

2. Stale skafe do fteci, ale po
upozornéni se omluvi a chce to
napravit. Zhluboka se nadechne
a drzi dech, to ho udrzi potichu
— d¢la to sam od sebe, nikdo ho
nenuti.

3. Jeho byvala tfidni pani ucitelka
sice s détmi pravidla vytvofila,
ale vibec nedbala na jejich
dodrzovani. Nyni zastavujeme

kazdou situaci, kdy je pravidlo

poruseno, nejen v piipadé A.
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Sluchové analyza a syntéza

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

I zkratkych slov jako sal, slozil
slovo sen, kosa — neslozil vibec. U
dlouhych slov si nevédél rady —
ramena= auto, zéaplaty=intr,

petrzel= zan

Konec vyzkumu 31.1.2024

. Kratka slova slozi z 98 % spravné

kosa= kosa, sen je sen. Dlouha slova
nebo neznama slova délaji stale
potize — sestiicka=tricka, kytara =

kyra

Sluchova rozliSovani

1. Neslysel rozdil mezi mékkymi a

tvrdymi hlaskami.

2.

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

NeslySel rozdil mezi podobnymi
slovy — fotka, botka
Nezvladal hlaskovou stavbu slova.

auto=maminka

. U slov

Konec vyzkumu 31.1.2024

S pfichodem pravopisu y/i po
tvrdych a mékkych souhlaskéch si
poslech téchto slabik ujasnil a nyni
1épe slysi rozdily mezi di/dy, ti/ty,
ni/ny

s podobnou hlaskovou

stavbou se jeho rozliSovani zlepsilo,

ale neni 100 %

. Potize s hlaskovou stavbou slova,

mu Cinilo problémy 1 ve dCteni.
Z hlasek stale neslozi slovo, nebo
slozi jiné, ale alesponl pouzije
néktera vyhlaskovana pismena —

¢ap= Cepice
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Zrakové rozliSovani

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024

1. Velmi neadekvatni vysledky jeho 1. Z 8 karticek nyni zvladne i 6 dobie.

véku. Z 8 karticek zvladl jen 1-2. Rozhodujicim faktorem je i jeho

soustiedéni, které se zlepsilo.

74k A. udélal znaéné pokroky jak ve svém &teni, psani, soustiedéni, tak i v chovani a vztahu
ke svym spoluzaktim. Je velmi znat, Ze spoluprace s rodinou, nasi specidlni pedagozkou,
asistentem pedagoga a mnou je dualezita pro uéinéni jakéhokoliv pokroku a zlepseni. Pokud
by jeden z téchto clankl nefungoval, jeho pokrok by nikdy nebyl tak znatelny, nebo by nebyl
pridruzenych omezeni, kterd v jeho pokroku brani — hiif se soustiedi, t¢zce bere netispéch a
jeho socialni IQ ho vymezuje na ctytleté dité. Jeho pokrok se zda byt nejvétsi, protoze je
nejmladsi a mé zasaZené vSechny oblasti vyvojové dysfazie ve vysokoprocentnich cifrach,
a ptesto udélal takové pokroky, které ho €ini §t’astnéj$im, a i tfidni kolektiv ho pfijima daleko
vice a chce s nim travit ¢as. Samoziejme, ze v ramci mého vyzkumu prosel zék A. vyvojem
mentalnim 1 CNS, coz mu také napomohlo k pokroku a pochopeni souvislosti v feci i ¢teni.
Ve druhém ro¢niku se do uciva ¢eského jazyka zacaly ptidavat i pravopisné jevy jako tvrdé
a mekké souhlasky, u kterych jsme si mysleli, Ze budou obtiznym ucivem. A. se ale velmi
rychle naucil po kterych pismenech piSeme mékke a tvrdé 1, y a pravidla vétSinou bez chyby

pouziva. Maminka se s nim denné uci a tato pravidla ho uc¢i nazpamét'.

Prace se Zdkem A. se i pro mée stala osobni ve chvili, kdy jsem se stala tfidni ucitelkou jeho
tiidy. Vidéla jsem, jak pracuje ve tfid€ a co vSechno je potfeba zacit fesit ted’, nez bude
pozdé. Jeho byvala pani ucitelka nefesila jeho omezeni, ale pouze chovani, které ji vadilo, a
neuméla s nim pracovat. Pfed tfidou fikala, ze se A. neumi chovat. Ja jsem nastavila jiny
rezim a svym zakim zdvodnila, pro¢ se A. chova jinak a jak mu v tom miZeme pomoci.
Touto diskusi zaci pochopili situaci a pfijali ho vice mezi sebe. S individuélni praci u tohoto
zaka budu pokracovat 1 nadale, protoze nasSe pozitivni vysledky jsou zjevné. Doba na tento
vyzkum byla nastavend na jeden rok. Za tuto dobu jsem sesbirala dostatek materialt a

pokroky jsou i znatelngj$i. Kratsi doba by takové vysledky pravdépodobné nepfinesla a
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celkové zlepseni by se tak oddalilo tieba i o ptil roku. Zak A. v pololeti ve druhém roéniku
zacal dochazet na cviceni NVS s ucitelem télocviku. Individualné s nim pracuje muz, coz je
jind forma ptistupu. Zatim spolu necvici tak dlouho, aby se dalo fict, zda jsou vidét vysledky.
Ty jsou zpravidla vidét diive, kdyz se s ditétem cvici i doma. Na to ale rodina nyni nema
as. Je ale pravdépodobné, ze do konce $kolniho roku (zbyvaji 4 mésice) se zlepsi A. v
soustiedéni a v jemné 1 hrubé motorice, pokud bude pravidelné cvicit alesponn ve Skole.
Vzhledem k tomu, ze se jednd o mého zadka jeste na dalsi 3 roky, tak jsem velmi zvédava,
jaké pokroky jesté ud€la a kam se posune v kognitivnich i socidlnich dovednostech. Zaroven
jsem moc rada, Ze Cas straveny se zdkem, jak ve vyucovani, tak i mimo, nebyl zbytecny, a
naopak pomohl ke zlepSeni zdka A. hned v né€kolika oblastech — ¢teni, mluveni, prace
s emocemi, navazovani kontaktu se spoluzaky, psani ale i soustfedéni. At uz je zména vétsi

¢1 mensi, jsem na néj moc pysnd. Vi, ze to d¢la pro sebe a na nase setkdni se t&si.
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74k O. — druhy roé¢nik

74k O. je na zacatku vyzkumu ve druhém roéniku, je mu 8 let. Odklad $kolni dochazky
nemél, prestoze Skolni pfipravenost byla na nizSi urovni. Vyvojova dysfazie byla
diagnostikovana v tnoru 2021, kdyz byl Zdk v prvnim ro¢niku. O. je velmi snazivy a
trpelivy, nékteré ukoly zkousi i Ctyfikrat. Zaroven je ale méné samostatny a ma pomalé
pracovni tempo. Je potieba vyssi podpora a zvySena citlivost. Musi se hodné povzbuzovat
k praci, ma tendence utikat ke hfe. Byva hodné unaveny, n¢kdy jiz po druhé vyucovaci
vzdava a za¢ne plakat. O. je hodné nejisty a emocné nestabilni, proto je medikovan a dochazi
na psychoterapie. M4 potiZze s paméti a orientaci v prostoru. V kolektivu je oblibeny, zapadl

do skupiny chlapcu.

0. pochazi z rodiny, kde maji ¢tyfi déti — chlapce, O. je nejmladsi. Jeho dalsi dva bratii maji
také diagnostikovanou vyvojovou dysfazii. Rodi¢e nedohlizeji na pfipravenost syna do
Skoly, nenosi pomiicky ani domdci ukoly, z ¢ehoZ je potom smutny, nékdy i place. Matka
zaka je specialni pedagozka se specializaci na logopedii. Pracuje ve Skole, kde maji tfidu i
pro dysfatiky. Matka také O. velmi casto omlouva, kvili nemoci. Ttidnich akci navic
(vanocni besidka, jarmark a vystoupeni) se neti¢astnil, byl dopifedu omluven. O. ale naléhal,
ze chce jit na besidku, matka ho nakonec ptivedla a uzil si ji spolecné se spoluzaky. O. hraje

florbal a je v ném dobry. Na z4jmové Cinnosti ma také kamarady a je oblibenym clenem.

Ve Skole O. sedi v prvni lavici blizko stolu AP, kterd mu poméaha. AP je psand na jiného
zaka z této tfidy, ale vénuje se i tomuto zédkovi. O. pfi vyucovani pouziva riizné pomiicky,
které mu pomahaji pro orientaci v u€ivu — ¢iselna osa, ptehledy tvrdych meékkych souhléasek,
druhy vét, vztahy mezi slovy. O. moc hezky ¢te, ale nebavi ho to, pravdépodobné z ditvodu,
Ze si nepamatuje d¢j, neZ Ze by nerozumél textu. V matematice problémy nemd a ucivo
zvlada, ale kdyz mu néco nejde, hned mé tendence tlohu vzdat a ani to nezkusit. Pokud je

ale motivovan a je mu poskytnuta rada, jak na to, pfiklad vypocita a méa potom radost.
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Vysledky diagnostiky v SPC
e Narusena komunika¢ni schopnost v receptivni i expresivni formé
o Skolska piipravenost je snizena v diisledku diagnozy
e Existuje riziko poruch uceni
e Snizené verbalni porozuméni verbalnim instrukcim
e SniZena samostatnost
e Je snadno unavitelny

e Potiebuje vyssi miru podpory — citlivost, ujiSténi
Zacatek vyzkumu 16.1.2023

24.11.2022 — Jesté pred zahdjenim vyzkumu, jsem pracovala v jeho tfidé¢ jako asistentka.

V testu 24.11. na kratkodobou pamét’ na pocitac¢i mel nejvyssi pocet bodu z celé tiidy —
pracoval soustfedéné a klidné€ po celou dobu, bavilo ho to a mél sdm ze sebe radost. Vyplnil
ho prvni a za cca. ptil hodiny. V tomto testu se dysfatické obtize neprojevily — vSem pokyniim
rozumél a o pomoc si neiekl. Pfi urCovani si poméhal napodobovanim zvuki ptaki, které si

tim zapamatoval a urcil spravného ptaka.
12.1.

Vstiicny, sousttedény, hlaskovou stavbu ovlada, pracuje rychle a samostatné. Je trpélivy —

ukol, ktery mu nejde, se snazi opakované zdolat.
16.1.-10.2.2023

16.1. Obtize v artikula¢ni obratnosti — slova ctvrtek, cvréek, podplukovnik — slova komoli,
slabikuje, zarazi se. Pfi sluchové analyze postupuje po pismenkéch, néhle pak po slabikéch.
Zrakova pamét je oslabena- 3/8 spravné napoprvé. Kolisava pozornost, téka o€ima, neklidny
v sezeni — neudrzi nohy na zemi. S¢itdni a od¢itani rychlé, zvlada nédsobilku 2. RozliSuje

di/dy.

O. je velmi snazivy. NeudrZi ptfedepsany posed na praci — nohy na zemi, pracuje jen ruka,
kterd piSe, neopiram se, mam rovnd zada. Casto tikd, Ze je dand véc tézka. Potfebuje

manipulativa. vysvétleni slov.
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Zrakové vnimani — Snéhuléci — pti blokaci problém, Gplné prvni pokus se viitbec nepovedl,
mél spravné jen 1,2 obrazky ze 12, ignoroval detail, problém pohyb ruky zleva doprava.
Nesjednoceny pohyb oko-ruka.. Zrakova pamét’ — Erby — prvni sada 3/8, druhé sada 8/8- za
8‘. Sluchova analyza a syntéza je velmi dobra — zvlada i slova stiibrny, slovo nespravedlnost

jiz ne = posledni slovo v testu.

23.1.-27.1.2023

Pamét — karticky Erbt -4,6,8 za 8" — soustfedény ale neudrzi spravné sezeni a byl neklidny,
hral si s kartickami. Neumi vysvétlit slova, nevi jak a dlouho mu to trva. NemiiZe si vybavit
véc —mléko — je to od kravy, ¢epice — nosi se v zimé€, nasténka — nevi, hrnek — aby ses mohl
napit, mizu tam néco nalit. Analyza a syntéza je bez problému, pouze problém u ry¢ — r-y-
d-z. Sluchové rozliSovani je bez problému — pouze dYj-dlj je problematické.
13.2.-17.3.2023

S chlapcem pracuje spec. ped., kviili mé nemoci. Za tuto dobu, spec. ped. nepozoruje Zadné

vyrazné zlepseni, to by ovS§em mohlo byt vétsi, pokud by doma pracovali vice.
31.3.

Naucil se perfektné basen o slovnich druzich — Zéci ve tfidé se méli naucit dvé — maminka

mu fekla, Ze se ma naucit jen jednu bez piedchozi konzultace s TU.

Konzulta¢ni hodiny s maminkou — O. doma s maminkou nic nedéld, nenosi ukoly, pomicky.
Maminka pracuje ve Skole pro sluchové a feCove postizené (méd doma 4 déti a 3 jsou
dysfatici), nicméné se chlapclim nestihd vénovat a na O. jakozto nejmlads$iho nezbyva cas.
Maminka vi, ze O. pfibyvaji zameSkané hodiny, ale nevadi ji to. Pocita s tim, ze bude
piezkousen. O. pry trpi psychosomatickymi obtiZemi, a proto je ¢asto doma a nechodi do
Skoly v ttery, ptesto, Ze je z plavani omluven. V dubnu O. na tyden navstivi budouci
Skolu. Na vstupnich pohovorech piekvapil svymi znalostmi, maminka chvali, Ze je dobfe

veden.

Hodnoceni za brezen
Sluchové rozliSovani bez chyby, tvorba otazky a odpovédi — s pomoci. Sadm hlési, ze to
nedokéze. Maminka pravdépodobné nestihd a uz pocita s tim, ze O. bude ptrestupovat do

specialni skoly. Na ptipravé do skoly se nic neméni, didi nekontroluje, O. Casto nema tkol
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a je mu to lito. O. nebyva ve skole nékdy i1 2x do tydne. Omluven je az dodate¢né. V utery,
kdy je plavani O. nechodi do Skoly. Slibené potvrzeni od I¢kate stale matka nedodala.

Konzultaci piesunuje ve chvili jejich konani.
3.4.-14.4.2023

3.4.

Ve tfid¢ maji aktivitu, kde si zaci vytdhnou listecek, o ¢em maji 30 vtefin mluvit. O. se
dobrovoln¢ ptihlésil, mluvil asi 10 vtefin a pak nevédél o ¢em mluvit dal. Chtél byt dobry

jako ostatni a po neuspéchu se rozplakal.
6.4-10.4. — velikono¢ni prazdniny
11.4.-14.4.2023

11.4.

Pti potadu Proxima (bezpecnost na internetu), pozorn€ naslouchal, zapojoval se do diskuze
ve skupiné. Pracoval podle pokynti lektorek. Pokud chtél pfispét do debaty, nebal se
piihlasit.

13.4.

Se z4ymem zvladl pofad Potichounku. Zapojoval se a sledoval soustfedéné déni. Pii
matematice nechtél pracovat samostatn¢, po pomoci AP se uklidnil a praci dokon¢il. Pi1 AJ

se snazil pracovat a spolupracoval s tandemovym ucitelem AlJ.
17.4.-21.4.2023 — O. na navstéve nové skole

24.4.-28.4.2023

24 4.

VynaSeni Morany, recitovani basnicky po celé Skole, paleni Morany, opékani buitd. O.
zvlad]l pomérné klidné prednes basnicek po skole, nebyl nijak nervézni. O velké prestavce

se bavil s kamarady. Pti vyu€ovani se snazil, pracoval samostatné.
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26.4.

Pii tandemové vyuce v ZS Travni¢kova pracoval dobie, zaujaté a spolupracoval v malé
skuping. V téchto aktivitach mize O. vyniknout, s roboty umi pracovat. Ob¢asny problém

v pravolevé orientaci.
27.4.-28.4

O. viditeln¢ unaveny, ale s obasnym postézovanim si pracuje. Nékdy ma tendence odbihat

ke hte, po upozornéni je schopen vratit se zpét k praci.
Hodnoceni za duben

O. pracuje za podpory AP, ale i samostatné umi vykonat kvalitni praci. Uziva si chvile,
aktivity a predmeéty, kde mize vyniknout. V nové skole se mu libilo, t&si se tam, ale bude se
mu styskat po kamarddech. Maminka mu tikd, ze nové Skola nebude tak naro¢nd. Je znat
Cast€j$i a vyssi mira Gnavy.

2.5.-5.5.2023

2.5.

Po prodlouZeném vikendu je O. unaveny, ale pySni se tim, Ze chodil spat okolo 11 hodiny
vecerni. Cely den pospaval, nemohl se soustedit. S maminkou situace probrana, slibila

napravu.
4.5.

Jiz méné unaveny, spolupracuje. Soustfedéné piSe do pisanky, udrzuje tvary pismen i sklon,

kontroluje po sob¢€ napsana slova.
9.5.-12.5. 2023

9.5.

Po dal$im prodlouZzeném vikendu je O. opét velmi unaveny az apaticky. Prace ho nebavi,

ani se o aktivitu nepokousi.
11.5.

Divadlo Minor — Demokracie — Piedstaveni si O. velmi uzil. Zapojoval se do programu, volil

pomoci hlasovaciho tlacitka. Byl rad, Ze jeho volba zvitézila.
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15.5.-19.5.2023 — SVP, O. nejel, ani nechodil do skoly.
22.5.-26.5.2023
22.5.

Z4ci malovali obrazek na téma, Co se mi libilo na SVP. Vzhledem k tomu Ze O. na SVP

nebyl, mohl kreslit libovolny obrazek, ale vzdoroval.
24.5.

Dokonéeni projektu Les, ktery Zaci zacali na SVP, nejdiive nechtél délat, ale ve druhé &asti

se aktivné zapojil, protoze vyuZil své znalosti o daném tématu. Spoluzaci ho za to ocenili.
29.5.-2.6.2023- O byl omluven pro nemoc.
Zhodnoceni za kvéten

Rychle unavitelny, pozornost udrzi po kratkou dobu. V Cj potiebuje pomahat pii tvorbé vét
a pochopeni textu. Ctenaiské dilny jsou pro n&j naroéné, technické &teni zvlada dobe,
nechape vsak obsah textu. S pomoci AP ¢te rozlozeny text po kratkych tsecich a tlumoci
jeho obsah za pomoci navodnych otazek. Pti psani textu potfebuje ovéfovat pochopeni
zadani, potom zvlada s malou chybovosti. V matematice dobie ovlada zakladni polty 1
nasobeni. Slovni a logické tlohy jsou pro néj problematické. MiiZze vyniknout v TV hlavné

pii fotbalu. Tézce vSak snasi prohru.
5.6-9.6.2023
7.6.

Celoskolni oslava Dne déti. O. si samostatné vybiral jednotliva stanovisté, na kterych plnil
zadané tkoly — hod micku na cil, skok do dalky, skok v pytli, pfenaseni predméti, opici
stezku. Za splnéné tkoly ziskaval razitka, v obchiidku si za né mohl nakoupit odmény. Chtél

si koupit micek a mél radost, Ze ho ziskal.
9.6.

V matematice patii k nejlepSim zaktim. Néasobilku umi zpaméti, dokonce pocita ptiklady na

déleni. TU ho chvalila pted celou tfidou. O. byl na sebe pysny.
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12.6.-16.6.2023
13.6.

Zéci se zOdastnili prednasky dentalni hygieni¢ky. O. se snazil napodobit spravné pohyby

kartacku v ustech. Soustiedéné sledoval video.
16.6.

Ttida Sla hrabat seno na nejblizsi loucku. O. pracoval podle svych moZznosti a schopnosti,
¢astecné neohrabang¢, ale seno do kupicky nahrabal. Daleko vice ho ale zaujalo pozorovani

a chytani hmyzu do lupokelimkd.
19.6.-23.6.2023
19.6.

Pti ¢teni byl nesoustiedény, velmi unaveny, o vikendu byli na kolech. Netekl si o pomoc

AP, nesledoval text, necht€l si Cist ani pro sebe. Neorientoval s v textu.
22.6.

Landart v Centralnim parku. Akce, kterou organizovala méstska ¢ast Praha 13. Zaci
jednotlivych tfid z pfinesenych pfirodnich materidli tvofili spoleny Skolni obraz. O. nic
nepfinesl, protoze o tom nevédél (maminka necte e-maily), nechtél se zapojit. Nakonec

pracoval se zaplij¢enymi materidly.
23.6.

RunAndHelp — Charitativni b&h, ktery podporuji zaci i zamé&stnanci Skoly. Za jednotlivé
trasy zaplati pfispévek, ktery je poté pfedan vybranému postizenému clovéku. O. si
vyzkouSel vSechny trasy a ty krat$i béhal i vicekrat. Byl unaveny, ale §tastny, ze mohl

nékomu pomoci.
26.6-30.6.2023

O. byl uvolnén na dfivéjsi dovolenou. Se spoluzdky ani s pedagogy se nerozloucil.

Vysvédceni si vyvedli o prazdninach.
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Zhodnoceni za ¢erven

0. zvladl ucivo a pozadavky druhého ro¢niku s upravenymi vystupy. Zlepsil své pracovni
tempo — zrychlil a pracoval samostatnéji. Vymysleni a doplnovani vét (textu) je samoziejme
stale obtiz, ale v matematice je rychlejsi nez primér tfidy. Pii samostatné praci s textem se
nedoptava, AP musi aktivné zjist'ovat, cemu nerozumi. Potom pomoc pfijme. V individudlni
praci na otazku, zda rozumi, se neostycha ptiznat, ze nerozumi. Velmi se snazi. Drzeni pera
se vyrazn¢ zlepSilo. V sebeobsluze je samostatnéjsi. Bez podpory dospélého nenosi
pomiicky.

Zacatek tieti tridy

0. jiz na na$i Skole do tfetitho ro¢niku nenastoupil. Pfesel do specializované skoly do
dysfatické tfidy. Dle jeho tfidni ucitelky to byl krok sprdvnym smérem. O. oproti svym
spoluzakiim vyznamné zaostdval a asistentka u néj musela byt pofad, samostatné nebyl

schopen pracovat. Podle informaci se ma O. v nové $kole dobfe a ucivo zvlada.

8.2 Zhodnoceni prace a pokroku Zaka O.

S Zdkem O. jsem pracovala zhruba pul roku. Na naSe setkavani se O. zprvu moc netésil a

trochu se bal. Casem se tésit zacal, protoZze se mu nékdo veénoval a chvalil ho.

Souvisle feCeny text

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 23.6.2023

1. Problém s tvofenim vét. VétSinou 1. Stale mluvi v kratSich vétach.

odpovidal kratkymi jednoslovnymi/ Minimalné vyuZije souslovi.

dvos e e 2. 0. zvladne mluvit o tématu, o
vojslovnymi vétami.

, i o s kterém néco vi a které ho zajima 1
2. Mluveni na urcité téma po delsi J

dobu mu &inilo potize nékolik minut, ale ne pted lidmi.

3. V mluvé se objevovalo mnoho 3. Agramatismy se stale objevuji, ale

N O. si je n¢kdy 1 uvédomi a
agramatismu.

. . . . . samostatné opravi.
4. Potize v artikula¢ni obratnosti. p
5. O. md pomérné¢ omezenou slovni

zasobu nebo slovim nerozumi.
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. ZlepsSeni u kratSich slov — Ctvrtek,

cvréek, krasobrusleni stale
problém.

Tento problém stéle pretrvava.

Souvisle pfecteny text

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

Cetl se zadrhy, pomalu,

spomémé velkou chybovosti
domyslenim si slov.

. Nechape obsah textu.

nejisté

a

Konec vyzkumu 23.6.2023

ZlepSeni ve ¢teni je jen minimalné
znatelné. Cte o néco malo rychleji
a jistéji, zdarné precte 2 véty, poté
je unaveny a nepozorny.

Kratsi a jednodussi text pochopi a

svymi slovy pfevypravi.

Zapojovani do kolektivnich ¢innosti

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

Spolupracoval dobfte, jen nebyl tak
priabojny.

O. se chtél zapojovat do tfidnich
aktivit, ale maminka ho v tom

omezovala.

Konec vyzkumu 23.6.2023
Spoluprace zlstala stejné dobra,
pritbojnost vSak beze zmény.

O. se zacal vice zapojovat i do

mimoskolnich aktivit.
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Navazovani o¢éniho kontaktu

. Neméel

Zacatek vyzkumu 16.1.2023
problém navadzat ocni
kontakt. Jen kdyz se stydél nebo mu

bylo néco lito.

Konec vyzkumu 23.6.2023

1. Oc¢ni kontakt zistal beze zmény.

ProZivani a emocni regulace

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

O. nikdy nemél afektivni chovani.
Vse tesil v klidu.

. Pokud zazil neuspéch, plakal.

Konec vyzkumu 23.6.2023

1. Toto chovani stale pietrvava.

2. Naucil se 1épe pracovat s emoci
smutku. Netspéch si jiz nebere tak

osobné.

Jemna motorika

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

Spatny tichop pera.

. Potfeboval pomoc
v sebeobsluznych ¢innostech.

Konec vyzkumu 23.6.2023
1. . ZlepSeni v uchopu, ale neudrzi ho
dlouho.

2. Stéle potiebuje pomoci, ale snazi si
nejprve pomoci sam a zkous$i to
dlouho.

Hruba motorika

.V hrubé

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

motorice nebyl  véEtsi

problém — hral florbal

Konec vyzkumu 23.6.2023
1. Florbal stidle hraje a pfinesl i
Hruba  motorika

medaile. je

v poradku.
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Soustfedéni

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 23.6.2023

. Nesousttedény, ¢asto odbihal k jiné 1. Po pfipomenuti, jak se spravné

Sinnosti. neklid v t&le pracuje, vydrzi i 2 minuty v klidu

Pti hodinéch Casto spadéval ke hte. pracovat.

2. Po upozornéni na aktivitu, se chvili

soustiedi, ale pak opét piesel ke hie.

Pamét’

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 23.6.2023

, X - 1. Zapominani stale trva, rodice se
Zapominal doma pomicky, doméaci

ukoly (rodice syna nekontrovali). pHli¥ nezajimaji. Mide za to i

iy L o faktor, ze bude odchazet.
Potize v zapamatovani pokynt.

2. Nyni si dokdze zapamatovat i 2

pokyny na sebe navazujici.

Dodrzovani pravidel

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 23.6.2023

Potize v dodrzovani pravidel 1. Stidle na pravidlech Ipi a jejich

nebyly. Naopak, vyzadoval poruSovani nese tézce, nckdy i

. . s . s placem.
férovost a dodrzovani pravidel. p
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Sluchové analyza a syntéza

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 23.6.2023

1. Sluchovd analjza byla tém¥ 1. Stale na dobré Grovni, ale u delSich

bezchybnd, pouze del§i slova mu slov bez zlepSent.

v . 2. ZlepSeni v delsich slovech. Pouze
Cinila problém.

2. Sluchové syntéza byla s vétSimi zamé&iivje podobna slova— zaplaty=

v Y , , zaplati.
obtizemi nez analyza, ale stéale P

velmi péknd, delsi slova opét

s chybami.

Sluchova rozliSovani

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 23.6.2023
1. Pouze obcasné potize u podobnych 1. Pretrvavajici potize ve  stejném

slov aspektu.

2. U bezv§znamovych slov problémy 2. Tato kategorie stagnovala. Neprosla

X zlepSenim ani zhorSenim.
témef nebyly

Zrakové rozliSovani

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 23.6.2023

1. Ignoroval detaily na obrézcich, I Pokud je upozornén na to, aby

kieré m&l prifazovat ksobé do detaily neignoroval, ptifadi i 8/10.

dvojice.

Z&k O. nemél obtize ve viech pozorovanych oblastech, pouze v nékterych a ty se také staly

nasim klicovym tréninkem. Zaméfili jsme se na odpovidani celou vétou, rozliSovani di/dy,

wevr

slov.
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Se zakem O. jsem stravila kratsi ¢as nez s ostatnimi dvéma chlapci, a to o pil roku, kvili
jeho ptechodu do specializované dysfatické tfidy v jiné Skole. Za ptilrok, ktery jsme spolecné
stravili ud¢€lal urcité pokroky, ale nejsou tak markantni, protoze byl ¢asto omluven kviili
nemoci. Podpora ve zlepseni také nebyla ze strany jeho rodict, kteti vzali mou praci s jejich
synem jako dostate¢nou a oni uz s nim nemusi nic délat. Neptihlasili ho ani na ranni cviceni
NVS, které ma u déti velké efekty, pokud je cvi¢eno pravidelné€. Rodice s chlapcem nepiisli

ani na konzultace.

Nase setkani se odehravala pokazd¢, kdyz byl ve Skole a to na 10 minut. Delsi ¢asova dotace
by byla spise kontraproduktivni, vzhledem k tomu, ze jsem cviceni délala az po vyucovani.
Pani ucitelka mi ho nechtéla uvoliiovat béhem vyuky. V individualni praci byl moc vdécny

za kazdou pochvalu nebo radu. V kolektivu 26 zaki to na pochvalu moc ¢asto nebyvalo.

V nékterych kategoriich udélal pokrok a na to, ze jsem byla jedind, kdo s chlapcem pracoval,
je to skvela prace. U prace s chlapcem jsem se ujistila, jak moc je dilezité, kdyz se rodina
vénuje svym détem a podporuje je v pokrocich, kterych mohou dosahnout. Skola nabizi
zdarma 1 doucovani pro zéky, ktefi to potiebuji, O. nebyl ptfihldSen. Velmi mé piekvapilo,

ze dit€ od odbornika v této problematice je tolik zanedbané a vykazuje jen malé zlepSeni.

0. méa pomérné¢ omezenou slovni zasobu nebo sloviim nerozumi. I kdyz jsme si slovo
vysvétlili, dalsi den definici jiz nevédél. Velmi Casto popisuje slovo stylem: ,,Aby z toho
néco vyrostlo.“ = list (definice tplné jin¢ho slova, dle jeho definice by to spis bylo seminko,).
Dale pouziva jednoslovnou definici: ,,Ubydlit.” — diim, ,,Hraje*- kytara. K témto definicim
je mozné piifadit mnoho jinych slov a neni tudiz jisté, zda si pod pojmem list opravdu
predstavil ¢ast stromu. Pro zlepSeni této oblasti by bylo vhodné, aby doma s rodici cetl
knizky a vysvétlovali si spolu vSechna slova, kterym O. nerozumi a udé¢lat si tfeba i

obrazkovy slovniek, ke kterému se mohou pokazdé vracet.

Ptechod do jiné Skoly je krok spravnym smérem. O. je velmi chytry, a pokud se mu dostane
péce, kterou pottebuje, miliZze se nejen zlepSovat, ale také vyniknout mezi novymi spoluzaky
a zlepsit si tim 1 sebevédomi, které¢ mu tak schazi. Z predeslych zkusenosti s prestupy zaki
do pro né€ vhodnéjsich skol, se miizeme domnivat, Ze ve specializované soukromé skole pro

zaky se specifickymi poruchami feci bude ¢as na implementaci vSech potfebnych metod,
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aby se O. mohl zlepSovat kontinudlné ve Skolnim prostiedi. Uc¢ivo tfetiho ro¢niku je velmi

obtizné a je dobie, ze bude mit prostor k tomu si ucivo bez ¢asového tlaku osvojit.
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74k B. — tieti a étvrty roénik

Zakovi tietiho ro¢niku B. je na za¢atku mého vyzkumu 9 let. Bylo mu doporuéeno dat odklad
Skolni dochézky a v souvislosti s tim byl poslan na vySetfeni do PPP. Jeho diagnoza —
smiSena vyvojova dysfazie prevazné v expresivni slozce, byla stanovena jiz v ptredSkolnim
véku. B. ma troji vyjimec¢nost — zdk s OMJ (oba rodi¢e jsou Ukrajinci), je nadany na
matematiku a ma vyvojovou dysfazii. Projevy VD jsou mirné — hlfe tvoii véty, otazky.
Té&Zce si zapamatovava informace, mé problémy v ¢asovani i sklonovani. Tento problém se
projevuje i rodném jazyce — ukrajinstin€. B. je ve vyuce sousttedény, pilny, ctizadostivy. Je
si svého znevyhodnéni védom a snaZi se, aby to na ném bylo vidét co nejméne. Zarovei chce
ale zapadnout mezi své kamaréady, a proto se nékdy nevhodné projevuje, piestoze to neni

jeho obvykly rys. Uhledné pise, ruka viak neni uvolnéna.

74k B. se narodil v Ceské republice. M4 o rok a pil mladsiho bratra, ktery chodi do téze
Skoly. Sourozenec nema znamky dysfazie, mluvi rychle a spisovné. Rodina doma mluvi jen
ukrajinsky. Cesky jazyk hosi slys$i pouze ve kole, na zajmovych krouZcich &i v televizi.
Rodina ze za¢atku moc nespolupracovala, ale po konzultaci se specialni pedagozkou, ho
prihlasili na cvieni NVS a doucovani z ¢eského jazyka. Tyto aktivity spole¢né¢ s mym

vyzkumem se ukazaly jako vhodné formy ke zlepSeni hned v nékolika kategoriich.

Vysledky diagnostiky v SPC
e Nadprimérmné intelektové schopnosti, zejména v oblasti konstrukéniho a
prostorového mysleni
e Objevuji se zavazné agramatismy a obtize s vybavnosti slov
e Mirné;si oslabeni v koncentraci a soustfedéni
e Vyborné vizualni mysleni
e Dobré chapani vztahii celku a ¢asti, je schopen mentalni rotace tvar

e Verbalni intelekt je v pAsmu mirného podpriméru
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Zacatek vyzkumu 16.1.2023
16.1-20.1.2023

B. je ukaznény. Snazi se o soustfedénou praci. Je ambiciozni, ale zalezi na dob¢, kdy se

s nim pracuje.
16.1.

Pretrvavajici obtize v sluchové analyze a syntéze u tii a vice slabi¢nych slov s pismeny t, r,
vynechéni pismen. Pohyb zleva doprava stidle zaménuje na zprava doleva. Pfi praci ruky,
kterd piSe, ma tendenci pouzivat obé. Matematické operace jsou rychlé az bryskni.
Vyslovnost u delSich slov stale ¢ini problémy. Dnes mél ze sebe pocit, Ze mu to nejde, byl

smutny. Tvorba otazky a odpovéd’ celou vétou jde velmi tézce.

17.1.

Stihli jsme sérii dvakrat — Pfifazovani karti¢ek erbl k sobg. V prvni sérii ptifadil spravné 3
dvojice v prvnim pokusu, pti opakovani jiz vSech 8, u druhé série mél ze zac¢atku dobte 4,
poté 8. Nesoustiedéni na obé cviceni. Je na ném vidét, ze to delat nechce.

18.1.

Opét pretrvava nechut’. Pfi prvni sérii — erby mél dobie 6, poté 8 karti¢ek. U druhého pokusu
mél pouze 1, pozdé&ji 5, poté 8. Zrakova pamét’ — Erby — zlepSeni béhem tydne — pii prvnim
pokusu mé vzdy vic spravnych karticek nez pii dalSich. Blokace ho ve vykonu nebrzdi,
pokud je to analyza/syntéza, pokud je to uc¢ivo — odbih4 o¢ima, neni 100% soustfedény=
¢eStina, vyjmenovana slova. U matematiky to neni problém. Sluchové analyza a syntéza je

velmi dobra, problém v DY/DI.

20.1.

Zrakova pamét- 1. pokus -3/8, 2.pokus 5/8, 3. pokus 8/8 za 10" - pfifazovani sn¢hulaka
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23.1.-27.1.2023

Zrakova pamét’ — blokace — podstatna jména+ urcovani rodu. Vice se soustiedil na blokaci
nez na karticky. Vysledky tomu také odpovidaly. Sluchové rozliSeni mél bez chyb, pouze
obcas vaha. Analyza a syntéza slova je bez chyby. Naopak nejde opakovani vét. Slova

ptibuzna poznd, protoze je ma nadrilované. Neciti di/dy — hospodyné= hospodine
Zhodnoceni za leden

Na zacatku vyzkumu ma B. velké potize se slozenim véty a odpovedi, sklonovanim a
¢asovanim. Jakozto cizinec ma problémy v délkach a mekkosti a tvrdosti hlasky. Je ale
velmi snazivy a cilevédomy. B. obcas nechce pracovat a dava to najevo. Nékdy zase
spolupracuje vyborn¢ a stihneme mnoho prace, pak ma ze sebe radost. Veskera prace s B.

by méla mit efekt a méla by se projevit i ve tfidnich aktivitach.

13.2.-31.3.2023

Od 13.2-17.3. s chlapcem pracuje spec. ped., kvili mé nemoci. Individudlni hodiny nejsou
tak intenzivni z diivodu vytizenosti specialni pedagozky. Za tuto dobu, vSak pozoruje

zlepSeni, ale mohlo byt vétsi, pokud by doma vice trénovali.
23.2.

Poznamky od spec. ped. - Vzorna prace v individuélni hoding. Plete délky — slysi je tam, kde
nejsou. Sluchoveé rozliSovani bez chyby - 6 dvojic slov urcil, vyjmenovana slova dnes pletl

— BIT psa odiivodni, ale nyni je zmateny s pfedponami VY — VY a BRZICKO.
27.2.

Poznamky od spec. ped. - Ja jsem v bytu — ma udélat vétu na BYT a BIT, po procviceni vie
bezchybné zvladl uvést ve vétach sam. Nedokaze zopakovat VENKU TAJi POSLEDN{
ZBYTKY SNEHU. Jednotlivym sloviim rozumi.

20.3.

Na naSe setkani se dnes t¢Sil. Samostatné si chtél vybrat aktivity i1 blokaci. Vybral si zrakové

rozliSovani — Snéhulaci a jako blokaci nasobeni. Pokud mé& moznost vybéru, pracuje se
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zajmem a soustfedéné. Vysledky mél velmi dobré, ale moznost vybéru je urcitym faktorem

uspechu.
23.3.

Konflikt s chlapci. Pohadal se s kamarady. B. byl mily na jednu spoluzacku a chlapci mu
zacali fikat, ze ji miluje. B. jim v klidu fekl, ze to neni pravda, ale oni byli neodbytni. Potad
na n&j dordzeli a smali se mu. B. dal jednomu z nich facku a poté se poprali. Situaci vyiesila

az AP s TU. Chlapci se navzajem omluvili, podali si ruku a na vSe za chvili zapomnéli.
28.3.

B. a jeho tfida, jako cela skola, vystupovali na zahéjeni velikono¢ni vystavy. Tancila se
Sipkova Riazenka. B. viechny kroky umél a pii tanci se usmival. Nevadilo mu ani tangit ve

dvojici s divkou.
31.3

B. byl pred vikendem a po vyucovani unaven a pfili§ se nesoustfedil. Stihli jsem jen jednu
aktivitu. Na konci se omluvil, Ze je nesoustfedény, protoze byl s kluky na oslavé a sel pozde

spat.
Hodnoceni za unor a biezen

Pti AJ je nepozorny, musi sedét sim v lavici, aby nevyruSoval se sousedem, bojuje s
vyslovnosti, ¢asto nechépe zadéani (ale pi. u¢. nebo AP v§e vnima a poméhd). Nepozornost a
nesoustfedénost v hodinach AJ pfetrvava, i v jinych hodindch se snadno rozptyli, déla
hlouposti, predvadi se, rddoby vtipné komentuje rizné situace, necha se snadno strhnout

ostatnimi kluky k nepozornosti a vyruSovani.
3.4.-14.4.2023
3.4.

V individualni hoding vzorny, peélivé spolupracujici. Nechdpe vétu PROHRA ZVIKLA
MORALKU DRUZSTVA — slysi tam zvykla od zvykat, pomohl rozviklany zub. Intenzivné
a soustiedéné plni tkoly. Ve vyslovnosti je vyrazné lepsi — trénujeme vyslovnost délek
samohlasek, mekéeni — medvedi-medvédi. Ve vété: Trefil JSEM SE stale zapomind bud’

JSEM nebo SE. Také tvorba odpoveédi zaznamenala vyrazny posun, vice odpovida celou
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vétou, velkd snaha a soustfedéni. V predlozkdch ma stale velky zmatek, ale nevzdava se -

,, Je to na stul.*, ,,Dej to k lavice!*

5.4.

Den pied velikono¢nimi prdzdninami je po vyucovani velmi netrpélivy a nesoustiedény.
Porad povida o tom, jak pojedou s rodic¢i do zahranici. Byla jsme rada, ze povida, tak jsme
vedli rozhovor a zkousSeli jsme ptedlozky a spojky a k tomu pady — na dovolenou/ na
dovolené, s bratrem a rodici (s rodici velky problém, pofad chtél fict s mamou a tatou),

poletime letadlem (fekl poletime v letadle). Velmi se ale snazil a moje pfipominky hned

opakoval.

6.4.-10.4. — velikonoc¢ni prazdniny
11.4.-14.4. — Uvolnén z divodu dovolené
17.4.-21.4.2023

17.4.

Prvni den po delsi pauze byl roztékany, nechtél pracovat a nemél zajem. Stihli jsme jen jednu

aktivitu, a to jesté ve Spatné kvalité. Chtél povidat o dovolené. Sezeni jsme ukoncili diive.
19.4.

B. uZ si zase trochu zvykl na Skolni rytmus a pracoval daleko 1épe. Sam si opét vybral

aktivitu a blokaci, coz pro néj bylo motivujici a opét mél velmi kvalitni vysledky.
21.4

Online den -B. pracuje samostatng, bez asistence AP, pouze za podpory rodici. Pokud
nécemu nerozumi, hned se dopta. Nejvice ho bavila matematika, kterou mé¢l hotovou ze své

skupiny jako prvni.
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24.4.-28.4.2023
25.4.

Navstéva divadla Minor. B. byl spolecensky obleceny a choval se jako gentleman. Roli si
moc uzival. V divadle mu vadilo, jak ostatni déti z jiné Skoly potad mluvi a on nesly$i herce

a nerozumi jim.
27.4.

Program Etika, téma — kamaradi a hloupé feci. Pani lektorka velmi ¢asto fikala slovni spojeni
blby kecy, aby zdlraznila dileZitost situace. B. po tomto programu tato slova potad
opakoval. Nikdy pfedtim to neslySel a nevéd¢l ten spravny vyznam. Po vysvétleni AP jiz

tato slova netekl, protoze si uvédomil, ze je to nekamaradské.
Hodnoceni za duben

B. prosel nékolika zlomovymi okamziky hlavné ve vyslovnosti a opakovani vét. Dava si
pozor, aby na nic nezapomnél a nevynechaval slova. Zaroven si zazil i nékolik nepfijemnych
socialnich situaci, které ho posilily do zivota. Rad povidal o svych zazitcich z dovolené i jak
se na ni tesil. Stale potiebuje procviovat sklofiovani. Pokud si mize zvolit aktivitu 1 blokaci,

pracuje s vybornymi vysledky. Kdyz to samé pro néj vyberu j4, neni z toho tak nadSeny.
2.5.-5.5.2023

2.5.

Delsi vikend na ném neni vlbec znat. Vétu: Sedl jsem si, opakuje s urputnou snahou.
Vyslovuje ji 1 nékolikrat, az to zvladne. Dnes tvoii otdzku k ivodni vété.hbité, pti odpovedi
vaha, poplete slovosled, ale usméje se a opakuje spravné tesSeni. Stale vazne sklofiovani a

Casovani (Co je tohle za kytka?)
5.5.

Odpovida celou vétou rychle a dobie. Skoro se nepozastavi nad spravnymi slovy. Rika je
automaticky. Zvolila jsem jednoduché otazky, na které by nemél byt problém odpovédét:

Jaky je dnes den? Co bylo k obédu? Jaky je tvlij oblibeny predmét? Jsi jedinacek?
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9.5.-12.5.2023
9.5.

Tentokrat byl po prodlouzeném vikendu unaveny. Jel srodi¢i na taru. Pfi praci byl

nesoustfedény, ale chtél byt dobry. Z netispéchu si vSak nic ned¢lal.
10.5.

Ma radost, ze byl prvni pfi samostatné praci ve tfidé. Maluji si sdm — zvladl zopakovat
napotieti, Kdo si maluje sdm? — vymyslel rychle otazku, vyslovil se spravnou intonaci.
Sklonovani podstatného jména piiklad v jednotném 1 mnozném c¢isle — v jednotném Ccisle
obcasné chyby — 6.pad — o ptiklad, 7. pad — s ptikladou. Mnozné ¢islo je narocné a s vicero
chybami — 2. pad — bez prikladim, 3. pad — k ptikladam, 5. pad — ptiklado, 7. pad —
s prikladami.

12.5.

Dnes opét velmi hbité povidal, jak se t&§i na SVP. Ve t¥idé dnes vie probirali a potieboval
mi o tom vSechno fict. Poslouchala jsem jeho vypravéni a kladla rizné otazky, na které mél

odpovidat celou vétou. Perfektné mu to $lo. Bylo to téma, které ho zrovna zaujalo.
15.5.-22.5. - SVP

23.5.-26.5.2023

23.5.

Velmi povidal o SVP. Co viechno délali, jaké bylo jidlo, co bylo nejlepsi a jak strasidelna
byla stezka odvahy. Opét jsem pokladala otdzky a on odpovidal celou vétou. Poté jsme

zkousSeli sklonovani a ¢asovani slov s tématem SVP.
24.5.

Zrakova pamét’ s blokaci sklonovani byla velmi naro¢né aktivita. Hodné se soustiedil na
sklonovani a obrazky si nemohl vilbec zapamatovat. Na prvni pokus zvladl 3 karticky a

sklofiovani bylo s velkou chybovosti — parek s keCupi, rytii s mecou, kvétina¢ bez kytka.

26.5-2.6. 2023 — Setkani se nekonala kviili SVP s mou tiidou

93



Hodnoceni za kvéten

B. hodné povidal o svych zaZitcich — s chlapci si uZil SVP bez jakychkoliv potizi. SnaZil se
mluvit spisovné a bez agramatismu. Po prodlouzeném vikendu je nékdy unaveny jindy zase
ne. Zalezi na aktivitach s rodinou. Dokéze si vybrat aktivitu i blokaci a poté pracuje velmi

kvalitné a se zajmem. M4 vysoké moralni zasady a chtél by to nékdy i po ostatnich.
5.6.-9.6.2023

5.6.

Po mém navratu ze SVP se vyptaval, jaké to bylo a nase role se vyménily. On se ptal, a kdyz
vétu slozil spravng, dostal odpovéd’ (pokud nevédél, pomohla jsme mu). Odpovidala jsem
celou vétou, aby to bylo spravedlivé. Vyména role mu pfisla zajimava a chtél by to délat
Castéji.

8.6.

Foceni tfidnich kolektivii. B. daval pfednost vSem divkam a pomahal jim nahoru na lavicku.
TU se obavala podobné situace s chlapci jako minule. Ta nastésti nenastala. Nikdo si z n¢j

nedélal legraci a vSechna dévcata jeho ochotu pfijimala s ismévem.
12.6.-16.6.2023
13.6.

Ve ttid¢ psali provérku z matematiky. Ucivo ovlada, a proto se nebdl. Zadani rozumél.
Jediny problém nastal u slovnich uloh, tady vyuZil pomoc AP, kterd vSe dovysvétlila.

Z proveérky dostal slunicko (Skolni ekvivalent pro 1).
15.6.

Psala se dalsi provérka, tentokrat z ¢eského jazyka. B. mél upraveny test, kde neni tolik
sklofiovani a asovani, odpovédi jsou jednodussi, a i text na Cteni s porozuménim byl kratsi.
B. se ze zacatku obéval a nechtél obtéZovat AP. Ta si ale v§imla, Ze B. nepracuje a $la ho

ujistit, Ze je tu pro n¢j a at’ se zepta. Poté test dopsal bez problémt a opét dostal slunicko.
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16.6.

Po naroném tydnu s testy, dostal opét moznost si vybrat, co budeme d¢lat. Vysledky
tentokrat nebyly tak dobré, jako predtim. Pfisuzuji to blizicimu se konci roku a prazdninam.

B. se omluvil, ze mu to nejde, protoze uz nemize, ze ten rok je uz dlouhy.
19.6.-23.6.2023
20.6.

B. se jiz vidi na prazdninach. Testy se jiZ nepiSou, ale ve Skole se stale klasicky vyucuje.
Neni jediny, kdo uz se na praci nesoustiedi, postihuje to vétSinu zadka ze Skoly. Na nasem
setkani jiz zacind vypravét, co bude dé€lat o prazdninach. Je mirné nesoustfedény, ale

vysledky ma kvalitni — 6 obrazkli ze zrakové paméti na prvni pokus za 3 minuty.
22.6.

Celoskolni projekt LandArt v Centralnim parku organizovany Prahou 13, chlapci, véetné B.,

nebrali vazné. Pfinesené ptirodniny pouze nahazeli na hromadu a dévcata to pak aranzovala.
26.6.-30.6.2023

V poslednim tydnu Skoly jiZ naSe setkani neprobihala, protoze vysledky by byly zkreslené

nesoustfedénim a navou. Také se konaly celodenni vylety.
Hodnoceni za ¢erven

Pani ucitelka s AP pozoruji, Ze lehce polevil ve své snaze pii psani — hlavné pfi psani na
tabuli pred tfidou, opét to vypada na touhu predvést se pred spoluzéky. Stale ale pravidelné
jednou tydné chodi na ranni cvi€eni NVS, doma vzdy zadané cviky trénuje. VyuZiva
vSechny nabizené pomitcky, nékdy az po vybidnuti. Umi si fict, co potifebuje vysvétlit a
ochotné to nacvicuje, ale obCas si AP o pomoc netfekne, dokud nepfijde sama. B. je velmi
chvalen vSemi svymi vyucujicimi a ma pekné vysveédceni.

Od zati nového roku, jsem se Zdkem B. naSe setkani viibec nestihala, nase denni reZimy se
rozdé@lily. Se svou vlastni tfidou jsem se jiz nemohla B. vénovat tak ¢asto, aby to pfineslo
kvalitni vysledky. Stale ale probihaji rozhovory s vyucujicimi B. a specidlni pedagoZzkou,

ktera s nim ma individualni hodinu. Proto jsou nésledujici mésice pouhym shrnutim.
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Hodnoceni za zari 2023

B. je snazivy, v kolektivu velmi oblibeny, férovy vi¢i spoluzakiim i spoluza¢kam (v hodiné
TV omylem vybil mi¢em spoluzacku do hlavy, ihned se ji el upiimné omluvit), pti odchodu
mimo Skolu vzdy vSem drzi vstupni dvete, je ohleduplny. V hodinach se hlasi, hlavné pti

matematice.
Hodnoceni za Fijen

B. je velmi pozorny k ostatnim i k déni kolem sebe, snazivy, zodpovédny. Prace ho bavi,

te8i se na ni. Ocenuje vlastni pokroky.
Hodnoceni za listopad

V hodinach matematiky i ¢eského jazyka je B. aktivni, Casto se hldsi, velmi se snazi. V
angli¢tiné ma vzhledem k ukrajinské narodnosti problémy s vyslovnosti, ale také ma neustale

ruku nahote, hlasi se o slovo, chce se aktivn¢ zapojovat do vyuky

Shrnuti 1. ¢tvrtleti

Mezi détmi ve tfid¢ je oblibeny. Chova se hezky k dév€atim i dospélym. Ve vyuce je pro
néj nejveétsi prekazkou ukrajinskd narodnost, hiie zvladd ceskou vyslovnost a obcas
gramatiku. Je vSak opravdu snazivy a je vidét, Ze na sobé doma i ve Skole prubézné pracuje,
aby dosahoval co nejlepsich vysledki.

Hodnoceni za prosinec

B. se casto hlasi, zna spravné odpovedi, v ceském jazyce exceluje mezi ostatnimi spoluzéky
pii urovani vzori podstatnych jmen stiedniho a Zenského rodu, chce se vSe naucit a ac je
cizinec, opravdu vSe skvéle zvlada, specifické chyby se vzhledem k jiné narodnosti objevuji,

ale ucivo ovlada. Je ochotny, ndpomocny, kamaradsky.
Hodnoceni za leden

I po navratu z vanoc¢nich prazdnin B. vynik4 mezi svymi spoluziky ve znalostech v ¢eském
jazyce — velmi dobfe si osvojil teoretické znalosti o vzorech stfedniho a zenského rodu

podstatnych jmen.
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8.3 Zhodnoceni prace a pokroku zZaka B.

74k B. byl pii naSich setkanich téméf vzdy soustiedény, a proto jsme zvladli mnoho
napravnych cvideni. Zak B. je velmi ctizadostivy a dokazal sam sobg, Ze kdyz chce, tak se
umi zlep$it a nékdy i predCit své spoluzaky, ktefi zddné limity nemaji. Pani ucitelka ho chvali
za jeho usili a ocenuje kazdy jeho pokrok. S zdkem B. po ukonceni vyzkumu jiz pracovat

nebudu a bude pouze v péci specialni pedagozky.

Souvisle feceny text

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024

1. Miuvil potichu 1. Nyni mluvi sebevédomé nahlas

2. Mluva s agramatismy 2. Agramatismy se stidle objevuji,

< 1A . . nicméné B. se opravi vétSinou sam
3. Zaménoval mekké a tvrdé slabiky — p
di/dy

4. PotiZe s vytvorenim odpovédi celou

3. Potize srozliSenim mékkosti ¢i
tvrdosti pfetrvavaji, ale jiz v mensi

mife — rozdil neslysi

vétou.
4. Odpovédi celou vétou se nyni dafi.
Obcas vypadne sloveso ¢i podmét
Souvisle precteny text
Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024

1. Cetl obcas se zéseky. 1. . Zaseky se tém¢f vytratily.

2. Tento problém stale pietrvava, ale
2. I kdyz vidél, Ze se slovo piSe s di, ti, ni, . 5 .
dokaze se samostatné opravit a

precetl ho tvrde. . ) . . .
zdtvodnit, pro€ to precetl Spatné.
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Zapojovani do kolektivnich ¢innosti

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

. Nemél problémy se zapojit do
skupinovych praci.
Obcas se zapojoval do klucicich

rost’aren.

Konec vyzkumu 31.1.2024

1. Potize stale nejsou.

2. Stale se ke klukim ptida, ale pak
se omluvi. Za mé, je tento jev
piinosny (chlapec je pfijiman

svou tiidou).

Navazovani o¢niho kontaktu

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

.V této kategorii nebyl problém.

Konec vyzkumu 31.1.2024

1.

Potize se stale nevyskytuji.

Prozivani a emo¢ni regulace

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

.V této kategorii nebyly potiZze.

1.

Konec vyzkumu 31.1.2024

Potize se neobjevuyji.

Jemna motorika

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

. Neuvolnéna ruka pii psani.

Konec vyzkumu 31.1.2024

Ruka se postupné uvoliluje. Pokud
maluje ¢i jen c¢mard, je ruka
uvolnénd, pokud ma psat, je trochu
v kieci.
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Hrub4a motorika

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024
. Mgl ztuhlé pohyby. 1. Ztuhlé pohyby se zlepSuji v ramci
. Pfetrvavaly nevyhaslé primérni cvicent.
2. Odstranéni primdrnich reflexti je
reflexy.
naro¢ny proces, ale zdk B. na tom
pracuje doma i ve Skole, a tak je
vidét zlepSeni kazdym tréninkem.
Sousttedéni
Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024
. Pti praci byl vétSinou sousttedény. 1. Pfi praci se jeho soustiedénost
zlepsila, zalezi na dobé, kdy se s nim
pracuje.
Pamét’
Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024
. Pam&f na ucivo velmi dobra. 1. Pamét na ucivo je stale velmi dobra,
. Pamét’ na karticky v rdmci cviceni a proto se miiZe tak zlepSovat.
dle okolnosti. 2. Karticky mu jdou jiz 1épe, hodné to
souvisi se soustfedénim.

Dodrzovani pravidel

Zacatek vyzkumu 16.1.2023

S pravidly nebyly potiZze.

1.

Konec vyzkumu 31.1.2024
S pravidly neni problém. Pouze se

obcas predvadi pred kamarady.
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Sluchové analyza a syntéza

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024
1. Potize vrozligeni mekké a tvdé 1. Jakozto dysfatik a cizinec v tomto
aspektu neucinil pfili§  velky

pokrok.

slabiky — di/dy, ti/ty, ni/ny.

2. Potize v rozlisSeni kratké a dlouhé
. 2. Jakozto dysfatik a cizinec v tomto
hlasky.

aspektu  neucinil pfilis  velky

pokrok.

Sluchova rozliSovani

Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024

1. Obtize v délkach hlések. 1. Hlasky umi Iépe rozeznavat i

2. Obtize vtvrdych a mékkych pouzivat. Obcas se splete.

2. Mékké a tvrdé slabiky 1épe

slabikach.
rozpoznava u druhych, ale v jeho
mluvé stale obtiZe pretrvavaji.
Zrakové rozliSovani
Zacatek vyzkumu 16.1.2023 Konec vyzkumu 31.1.2024

1. ZlepSeni v rozliSovani i ptes rizné

druhy blokace

1. Zrakové rozliSovani nebylo Spatné,

zalezelo na blokaci

74k B., stejné jako zak O. nemél obtiZe ve viech pozorovanych oblastech, pouze v nékterych
a ty se také staly nasim klicovym tréninkem. Zaméfili jsme se na odpovidani celou vétou,
rozliSovani di/dy, ti/ty, ni/ny, rozliSovani kratkych a dlouhych hlasek, vysvétlovani slov. Ze
zacatku se nase setkani odehrdvala kazdy den a to na 10 minut. Je to ideéalni délka pro
procvicovani, aby nebyl chlapec vycerpany. Pozdé&ji, kdyZ jsem ptevzala tfidu Zdka A. mi

pfili§ ¢asu na trénink s Zdkem B. nezbyvalo. Pani ucitelka mi také Zaka nechtéla uvoliiovat
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béhem vyuky a ani by to vzhledem k uceni tfidy nebylo mozné. Nase rezimy se s Zakem B.
zaCaly rozchézet. ProcviCovali jsme spolu tak jednou do tydne. Nastésti s nim cvicila
specidlni pedagozka, kterd s nim pracuje v rdmci individudlni hodiny. Ve vyuce je B.
chvalen, ale kdyz se pochvalil jesté v individudlni hoding, zafil radosti a byl rad, ze déla
pokroky i mimo tfidu. V leckterych kategoriich udélal zak B. vétsi pokroky, v jinych mensi,
v neékterych potize viibec nemél. U prace s chlapcem také velmi spolupracovala rodina, ktera
ho podporovala a cvi¢ila s nim NVS. Také rodina vyuzila doucovani ve Skole, které
napomohlo dal§im pokrokiim. Rodina méa samoziejmé potize v tom, ze nezna Cesky jazyk
natolik, aby mohl chlapec odposlouchat spravné intonace a délky slov. B. ma omezen¢;si
slovni zasobu nebo sloviim nerozumi kvili jinému matefskému jazyku. Velkym problémem
byla vyjmenovana slova, ktera se ovSem naucil nazpamét. Pfibuzna slova k vyjmenovanym
sloviim jiz byla t&€z8i. B. nevédél k jakému slovu patii, piestoze védél, ze napsat y. Pfi
ur¢ovani mluvnickych kategorii podstatnych jmen byl problém u urovani padu a rodu. Ve
vet€ ma potize s vyznacenim slovesného piisudku a ptisudku jmenného se sponou. Pokud se
mu toto ucivo dévalo jako blokace, jeho vykon byl horsi, nez pti blokaci nasobilkou nebo
jinym matematickym uc¢ivem. B. je velmi bystry a s podporou $koly a rodiny je schopen
velkych pokrokt. Piisti rok bude v patém roc¢niku, a pokud bude chtit, urcit€ ma potiebné
dovednosti, znalosti a schopnosti potfebné k tomu, aby se mohl piihlasit a zkusit pfijimaci

zkousky na gymnazium.
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9 Shrnuti vyzkumného Setreni

Vyzkum trval od 16.1.2023 do 31.1.2024 (se zakem O. byl ukoncen 23.6.2023). Pro vyzkum

jsem zvolila chlapce, ktefi byli na zacatku vyzkumu v prvnim obdobi zékladni Skoly.

Zavér vyzkumu ukazuje, Ze sledovani individudlniho pokroku u zakt s dysfazii
prostfednictvim individudlni prace v ramci specifickych aspektlh ma pozitivni vliv na rozvoj
komunikacénich dovednosti. Zaci projevili zlepSeni v souvisle fedeném textu, zapojovani do
kolektivnich ¢innosti, navazovani ocniho kontaktu, emo¢nim projevovani, jemné a hrubé
motorice, soustfedéni, paméti a rozliSovani sluchovych a zrakovych podnéti. Tato prace
zdiraziuje dualezitost individudlni podpory pro zaky s vyvojovou dysfazii a ukazuje, ze
systematicky pfistup miize vést k pozitivnim vysledkim v rozvoji komunikaénich
dovednosti. V ramci vyzkumu bylo také zjiSténo, Ze uzké spolupréce s asistentem pedagoga
a specialnim pedagogem ma klicovy vyznam pro efektivni podporu zakli s vyvojovou
dysfazii. Dukladné hodnoceni zakl s dysfazii a jejich zaclenéni do tfidniho kolektivu jsou
rovnéz dllezité pro celkovy rozvoj téchto zakl. V neposledni fadé je dilezité zdiraznit, ze
kontinudlni podpora a trpélivost ze strany pedagogt, asistentli pedagoga a dalSich odborniki
hraje klicovou roli v procesu rozvoje komunikacnich dovednosti u zakd s vyvojovou
dysfazii. Prace ukazuje, ze prostfednictvim individudlni prace a diferencovanych metod
vyuky lze efektivné podporovat rozvoj komunikacnich schopnosti téchto zakl a ptispét k
jejich Uspéné integraci do bézné Skolni tfidy. Diky systematickému sledovani pokroku a
spolupraci s odborniky 1ze dosdhnout pozitivnich zmén v komunikacnich schopnostech zaki
s vyvojovou dysfazii a posilit jejich sebevédomi a ispéSnost ve Skolnim prostiedi. Celkové
1ze konstatovat, ze podpora rozvoje komunika¢nich dovednosti Zaka s vyvojovou dysfazii
na 1. stupni zdkladni Skoly je naro¢ny, avSak dlleZity proces, ktery vyZaduje individudlni
pfistup, trpélivost a spolupraci riznych odbornikll. Tato prace ptinasi cenné poznatky pro
pedagogy, asistenty pedagoga a dalsi odborniky, ktefi se podileji na vzdélavani zaki s
komunika¢nimi poruchami a pfispiva k zdiraznéni dilezZitosti individualni podpory a

diferencovaného pfistupu v pedagogické praxi.

Limity této prace mohou zahrnovat omezeny pocet participantli, coz miZe ovlivnit obecnost
vysledki. Dale mtze byt limitujici faktorem omezena doba sledovani pokroku zakt, ktera

nemusi zcela pokryt dlouhodobé zmény v komunikac¢nich dovednostech. DalSim limitem
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muze byt omezeni prostiedkll nebo technickych moznosti pro detailnéjsi analyzu vysledkd.
V prabéhu mého vyzkumu mi také odesel jeden z zakii, tudiz jeho pozorovani bylo ukonceno
diive. Tyto limity by mély byt brany v uvahu pfi interpretaci vysledkl a jejich aplikaci do
pedagogické praxe. Jelikoz se ale milj vyzkum soustfedil hlavné na individualni pokroky

sledovanych zaki, jsou tyto limity bezptedmétné.
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10 Vyvojova dysfazie v domacim prostredi z pohledu
specialniho pedagoga

Na zédkladé rozhovort se specialni pedagozkou Skoly, ve které se vyzkum konal, jsem

pfipravila plan domadci piipravy, ktery mohou vyuzit rodic¢e/zékonni zastupci zéki s VD.

Pokud ma jiz dité diagnostikovanou vyvojovou dysfazii a je vedené v logopedické péci a
prislusném SPC, je potieba procvicovat logopedicka, socidlni, motoricka cviceni i doma.
Samotna prace odbornikli neni dostacujici, pokud chceme dité podpofit v jeho snaze zlepsit
se. Od logopeda rodige dostanou pracovni sesit & listy se slovy k procvi¢ovani (Simonovy
pracovni listy, Kuliferda), kterd by méli s ditétem doma trénovat a posilovat tim nedostatky,

které dystfazie predstavuje.

K tspéSnému domacimu pokroku je nutné nastavit pravidelny domaci rezim, ktery poméha
ditéti se orientovat v ¢ase a prostoru. Dillezitd je pomoc s domaci ptipravou do Skoly. Dité
je tieba casto chvalit i za zdanlivé malickosti ¢i jen drobny pokrok. Neni zddouci na déti
zvySovat hlas. Naopak velmi dulezita je dislednost k dodrZzovani nastavenych pravidel. Je
vhodné posilovat jeho sebevédomi, motivovat ho k dobrym vykoniim a chovani. Pro dité
s VD ma ptinos, pokud mu dame doma i néjakou malou povinnost — povésit bundu na vésak,
dat pradlo do pracky. Dité musi mit pocit, Ze je v rodiné prospésné, a ze do ni patii. Nesmime
zapomenout na klidové a odpocinkové chvilky (vhodné pocitacové hry, nacvik spravného

dychani, protahovaci cvic¢eni — détska joga).

Ke zlepSeni feCovych dovednosti napomaha vypravéni/Cteni kratkych pohadek, doptavani se
na jejich d&j pfip. postavy, obrazkové ¢teni, hrani slovnich her — myslim si zvite, véc/slovni
kopand, deskové hry — Scrabble, Slovni Expres, karticky na casovou/d¢jovou posloupnost,
pexeso, pojmenovani objektl denni potieby, nejen doma ale 1 venku. K procviceni jemné a
hrubé motoriky Ize zatadit malovani do mouky, chozeni po lan¢€, nacvi¢ovani spravné chiize,

sezeni, drzeni téla, malovani prstovymi barvami, navlékéani koralka.
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Z.avér

V teoretické Casti diplomové prace se zabyvam definici vyvojové dysfazie, ptiznaky této
poruchy, diagnostikou a moznostmi intervenci. Dale se vénuji problematice komunikace u
zakl s vyvojovou dysfazii a zptsobtim, jak podporovat rozvoj jejich komunikac¢nich
dovednosti. Pfedkladam informace o rtiznych oblastech, ve kterych miize byt zak s dysfazii
podporovan, jako je souvisle feceny text, zapojovani do kolektivnich Cinnosti, prozivani a
emocni regulace, jemna a hruba motorika, soustiedéni, pamét’” a schopnost rozliSovani
sluchovych a zrakovych podnéti. Také se vénuji riznym metoddm a formam vyuky, které
mohou byt efektivni pii praci s zaky s vyvojovou dysfazii. Zminuji se i o dulezitosti
individudlniho pfistupu, trpélivosti a spolupraci rGznych odbornikii pii podpoie
komunikacnich dovednosti u zakli s VD. V teoretické Casti poskytuji uceleny pohled na
problematiku vyvojové dysfazie a zptisoby, jak efektivné podporovat rozvoj komunika¢nich

schopnosti u zéki s touto poruchou.

V ramci vyzkumu sledujiciho pokrok zaki s vyvojovou dysfazii jsem zaznamenala pozitivni
vysledky. ZlepSeni naznacuji ucinnost zvolenych intervenci a pedagogickych ptistupti, které
byly zamétfeny na individudlni préaci a diferencované metody vyuky. Pomoci vysledki
vyzkumu potvrzuji, Ze individudlni pfistup a diferencované metody vyuky mohou efektivné
podpofit rozvoj komunikacnich dovednosti u Zakt s vyvojovou dysfazii. Ziskané poznatky
jsou relevantni pro pedagogy a odborniky v oblasti specialni pedagogiky pfi préci s Zaky s
komunika¢nimi poruchami a pfi vytvateni inkluzivniho prostiedi ve Skolach. Pravé asistent
pedagoga a specidlni pedagog jsou ve veskerém rozvoji velmi dileziti. Asistent travi veskery
Cas se zédkem, ktery se na n¢j mizZe kdykoliv obrétit, kdyZ se t¥idni ucitel vénuje jinym
zaklim. Specialni pedagog muze poradit tfidnim ucitellim, asistentim i rodi¢lm, jak se
zakem pracovat a jaka jsou pro jeho reedukaci vhodna cviceni. Také je se Zakem miiZze délat
ve Skole. Specidlni pedagog dokaze poradit, jak ptizptsobit vyuku danému zakovi na miru
a naplnit tak veSkeré potfeby vzdélavaciho procesu i potteby zaka samotného. VéEtSinou se
jedna o organizaci hodiny, uzplsobeni lavic, vyucovaci metody i piistup ucitele na chybu,
chovani zaka. Pokud se do vyuky pravidelné vkladaji skupinové prace, tfidni kolektiv je na
n¢ pak zvykly a zaky s odliSnostmi k sobé hezky ptijmou. Kazdy zdk je jiny, néktery o

kontakt se spoluzaky stoji, jiny ne. Neni vSak vhodné nutit Zaka do spolecnych praci, kdyz
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na to neni vniting pfipraveny. I to by se mélo tolerovat v hodnoceni. V kazdé zpraveé z SPC
nebo PPP je napsano, jak se ma zadk hodnotit a co mu tolerovat za chyby. To je prvni, ¢im
se mizeme fidit, pokud mame takového Z4ka ve tiidé poprvé. Casem se zjisti, ze zak
pottebuje nebo naopak nepotiebuje tolerovat prave toto ucivo, ale uplné jiné. To je pak na

flexibilité a vstficnosti ucitele.

Cilem vyzkumného Setieni jsem ovéiila, ze zadané metody byly adekvatni k rozvoji
komunikac¢nich dovednosti u zaki s VD. Teoreticky jsem piedpokladala, ze pokud bude zak
pracovat denn¢ na zadanych cvicenich nejen ve skole, ale i v domacim prostfedi, budou
vysledky zlepSeni vidét diive a budou kvalitngjsi. Vyzkumnym Setfenim jsem tento

teoreticky predpoklad potvrdila.

Pozorovani u zdka A. je daleko propracovangjsi nez u zbylych dvou 74kt z divodu odchodu
jeho tfidni ucitelky a mého nastupu za ni. Tim se mi zménily ¢asové moznosti v pozorovani
zakt O. a B. V prvoplanovém konceptu jsem chtéla zaky sledovat ve vyucovani a pak s nimi
pracovat individualné po Skole kazdy den. Touto zménou jsem se zacala s dennimi rozvrhy
ostatnich dvou chlapci rozchazet a jejich pozorovani neni tak vzorné a propracované.
Vyuzivala jsem poté rozhovory s jejich tfidnimi ucitelkami a specialni pedagozkou, abych

zjistila, jak se jim pfi vyucovani 1 mimo néj dafi a na ¢em je potieba pracovat.

Nejhodnotnéj$im zdrojem byla piima prace se zaky s VD, diky které jsem mohla vyzkouset
teoretické poznatky. Zaradila jsem cviceni nejen grafickd, ale i komunikaéni, pfi nichZ jsem
sledovala jejich funk¢énost a naro¢nost. Pro Uplnost Setieni jsem zatadila odborny rozhovor

se specialnim pedagogem.

Vyzkumna ¢éast Siroce obohatila mtj vhled do problematiky rozvoje komunika¢nich
dovednosti Zaki s vyvojovou dysfazii. Na vysledky mé prace se mize navazat v pozorovani
a praci se zaky s vyvojovou dysfazii s jinymi komorbidnimi vadami, aby se pokrylo $irsi
spektrum této problematiky. Dal§im moZnym tématem by mohla byt naplil prace a veskera
podpora asistenta pedagoga u zaki s vyvojovou dysfézii a jak by byl zak bez jeho pomoci
uspésny. Také by mohlo byt zajimavé porovnani dospélych (dospivajicich) dysfatickych lidi,

kterym se v détstvi intenzivné vénovala rodina/Skola a témi, ktefi takto podporovani nebyli.
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Podpora rozvoje komunikacnich dovednosti u zaki s vyvojovou dysfazii je klicova pro jejich
uspesnou integraci do bézného skolniho prostiedi. V ramci vyzkumu jsem prokézala, ze
individualni prace a intenzivni spoluprace se Skolou a rodinou mohou vést k vyznamnému
pokroku v komunikacnich schopnostech zakd. Dulezitou roli hraje také trpélivost,
porozuméni a vhodné zvolené metody intervence, které respektuji individudlni potieby
kazdého zaka. Vysledky této prace naznacuji, Ze i pres obtize spojené s vyvojovou dysfazii
je mozné dosahnout pozitivnich zmén a podpoftit komunikacni schopnosti zakl. Je potieba
neustale sledovat a hodnotit pokrok zakl, pfizptisobovat intervence jejich potfebam a
vytvaret prostedi, které podporuje jejich individudlni rozvoj. Timto zplisobem lze prispét
ke zlepSeni kvality zivota zakd s vyvojovou dysfazii a posilit jejich Sanci na uspéSnou

budoucnost.
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Abecedni seznam zkratek

ADD - Porucha pozornosti bez hyperaktivity — Jedinci s touto poruchou, mohou ptisobit,
jako by zili v jiném svété. Casto byvaji zasnéni, nereaguji na podnéty, obtizné se soustiedi,
pokud je téma nezajima nebo pokud maji byt soustiedéni delsi dobu. Lidé trpici ADD se pfti
soustiedéni velmi rychle nechaji vyruSit jinym podnétem, maji potize s dokoncovanim

zadanych ukolua (Pelletier, 2014).

ADHD - Porucha pozornosti s hyperaktivitou — Tato neurovyvojova porucha se projevuje
jiz od raného détstvi, nejvice vSak ve skolnim véku. Ve 40-50 % pftipadi symptomy
pretrvavaji do dospélosti. SpiSe nez hyperaktivita se v tomto obdobi objevuji pocity

vnitiniho neklidu, pfevlada impulzivita a poruchy pozornosti (Munden a Arceus, 2002).
AJ — anglicky jazyk

CNS — Centralni nervova soustava, Jednotlivé ¢asti CNS dozravaji postupné a hrubé¢ lze fict,
ze motorika dozrava od michy (v pateti) smérem k mozkové ke (v lebce). Noveé narozené
dit¢ ma CNS tzv. nezralou, postupné se vyvijejici do veéku piiblizné Sesti let (Bilkova a

Berglova, 2021).

CT — Computed tomography — pocitacova tomografie je zobrazovaci metoda, kterd za
pouziti rentgenového prozafeni umoziuje zobrazit vnitini organy a tkan€ s vysokou

rozliSovaci schopnosti ve 3D zobrazeni.

EEG — Elektroencefalografie, je vySetfeni registrujici aktudlni elektrickou aktivitu mozku.
IVP — Individudlni vzdélavaci plan

KL — Klinicky logoped

MSMT — Ministerstvo §kolstvi, mladeZe a télovychovy

NVS — Cviceni neurovyvojové stimulace na vyhasnuti primarnich reflexa.

OCD — Obsedantné kompulzivni porucha — Neustalé kontrolovani dveti, zda jsou skute¢né
zamceneé, neustalé prerovnavani Satniku, protoze jeden kus obleceni neni dokonale slozeny,

nutkavé myti rukou, cCasto tak dlouho a dikladn€, dokud nejsou rozediené,
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patologické shromazd’ovani novin ¢i Casopisti v takové mite, az tim zasadné trpi kvalita

bydleni (Prasko, et al., 2019).
ORL - Otorhinolaryngologie neboli usni, nosni kréni
OSD — Odklad $kolni dochazky

PLPP — Plan pedagogické podpory, sestavuje TU v ramci prvniho stupné podpory,

nepotiebuje k tomu zadné odborné vysetieni zéka. Je to na jeho uvazeni.
PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna

PTM — Psychomotoricky trénink, vychozeni slov

QHP — Quantification of hand preference, test na zjisténi levaka a pravaka
RAMPS — Rozvoj a metodicka podpora poradenskych sluzeb, projet MSMT
SPC — Specialné pedagogické centrum

Spec. ped. — Speciélni pedagog

SVP — Specifické vzdélavaci potfeby— dysgrafie — porucha psani, dyslexie — porucha ¢teni,

dyskalkulie — porucha s matematickymi operacemi, zaci s OMJ (odliSny mateisky jazyk)
SPZ — skolské poradenské zatizeni

TV — télesna vychova

VD — Vyvojova dysfazie

VUP — Vyzkumny tstav pedagogicky v Praze
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