ABSTRAKT

Tato diplomova priace se zaméfuje na uspéch vybranych vysokoskolskych studenti
v souvislosti s jejich celkovym well-beingem. Prace ma dvé ¢asti. Teoreticka Cast se zamétuje
na zakladni vychodiska souvisejici s osobni pohodou, se vzdélavanim vysokoskolskych
studentil a na jeden vybrany determinant well-beingu — uspéch. V praktické casti jsou stanoveny
cile prace, je zde popsan vyzkumny vzorek, také metoda Setfeni a nasledné jsou zde
interpretovany vysledky vyzkumné studie. Tento vyzkum probihal na Pedagogické fakulté
Univerzity Karlovy formou online dotaznikového Setfeni, které bylo rozeslano mezi studenty
ptevazné tietich rocnikil. Z vysledku je patrné, Ze respondenti, ktefi hodnoti sviij subjektivni
well-being pozitivné, hodnoti také kladné celou oblast Uspéchu. Spole¢né s plnénim
dlouhodobych cilti, oceniovanim uspéchu druhych, vytrvalosti, zodpovédnosti a vili, které jsou
pii dosahovéani uspéchu za pottebi. Drobné odchylky mezi studenty se objevily pfi
vyhodnocovani dil¢ich cilii. Dotazovani byli schopni velice kladné ohodnotit Gispéch druhych a
dokazali s nimi sdilet tuto radost. AvSak pfi uvazovani nad svym vlastnim tuspéchem byli o
néco kritictéj$i. Dale se objevily malé rozdily pii analyze otdzek tykajicich se vile a
zodpovédnosti studentli. V piipadé zodpovédnosti studentl jsem se dozvédéla, ze témet 82 %
dotazovanych odpovédé€lo na tuto otazku kladné€, tudiz se domnivaji, Ze jsou zodpovéedni.
Zatimco u otazky, ktera se zaobira vili, kladné odpovédélo pouze 57 % respondentti. Coz mize
znacit, ze studenti jsou si védomi svych povinnosti a zavazkl a jsou k nim zodpovédni, avSak

pfi dodrzovani urcitého reZzimu a fadu jim dé€la obtize jejich vile.
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