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1— 10 bodu *)

1. | Formulace cilt (cile jsou jasné formulované a adekvatni typu 8
a charakteru prace).

2. | Prostredky k dosazZeni cila (pouZité metody jsou vhodné vzhledem 8
k cilim a dal$im parametrtim préce).

3. | Postup Feseni (postup zpracovani odpovida zvolenym cilim a metodam 9
prace, text je jasné a logicky strukturovan).

4. | Splnéni cilu (cile prace byly splnény v pfiméfeném rozsahu a na trovni, 8
ktera odpovida charakteru prace).

5. | Orientace autora v pojednavané problematice (prace odrazi znalost 9
relevantnich pramenti a literatury).

6. | Originalita zpracovani (prace vykazuje prvky, které svédci o tviréim 8
zaujeti autora a o jeho samostatném uvazovani o feSené problematice).

7. | Obsahova napln (volba obsahovych prvki prace je relevantni, jsou 9
postiZeny jejich vzajemné vazby a souvislosti a obsah vytvari logicky celek).

8. | Uroven jazykového projevu (pravopisna a stylistick4 troveri odpovida 9
narokiim na diplomovou praci, terminologie je korektni a jednotna).

9. | Prace s informaénimi zdroji, dodrzeni forméalnich pravidel (zdroje 9
v priméfreném mnozstvi jsou vhodné zvoleny a spravné citovany a
interpretovany; prace ma nélezitou tipravu a respektuje prislusné normy).

10. | PFinos prace (vysledky prace mohou nalézt konkrétni smysluplné 9
uplatnéni v teorii ¢i praxi daného oboru).

*) 1 bod vyjadiuje nejnizsi moznou troven splnéni daného kritéria, 10 bod{ nejvys$si moznou droven

Otazky k obhajobé | Jak se stavite k pojmu ,, generace snéhovych viocek“?
Je skola mistem ,,nacviku zvladani stresu“ pro budouci Zivot?

Poznamky | Predlozend prdce je peclivé zpracovana, vyuziva domdci i zahranicni
zdroje. Tema well-beingu je stale aktualnéjsi nejen ve verejném
prostoru, ale také ve skolstvi. Prace zminuje celou radu zajimavych
vyzkumii, které sleduji dané téma z mnoha perspektiv. Vyzkumna cdst
se venuje well-beingu vysokoskolskych studentii. Data byla ziskana na
zakladeé dotazniku. Navrh autorky o mozné doplnéni o rozhovory je
zcela relevantni a prineslo by hlubsi vhled do dané problematiky.

| Celkové hodnoceni | Prace spliiuje podminky kladené na zivérené price v daném oboru. |

Datum a podpis autora posudku diplomové prace: 13. 5. 2024 PhDr. Alena Thorovska



