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ANOTACE

Tato bakalafskd prace se zabyva problematikou vzdélavani Zzaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami ajeho naslednym uplatnénim v praxi. Teoretickd Cast
se zaméfuje na obecné pojmy a koncepty, které s touto problematikou souvisi. Pozornost
je tudiz zaméfend na definici samotného pojmu, kdo je to vlastné zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a jak na tuto problematiku nahlizi Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy. Rovnéz jsme se zaméfila na inkluzivni vzdélavani a ptiblizeni tohoto
terminu. Nasledujici teoretickd vychodiska se zabyvaji podpirnymi opatfenimi a jejich
stupni. Teoreticka ¢ast této prace je zakoncena kapitolou o specifickych poruchach uc¢eni
a chovani a také pfiblizenim pojmu socialni znevyhodnéni. Priizkumnd ¢ast této prace
je pak vénovana konkrétni kazuistice zaka se speciadlnimi vzd€ldvacimi potiebami.
Celkové je cilem této prace predstavit teoretické poznatky a nasledné je aplikovat
na realny piipad Patrika. Zpracovani zpravy z poradny a zhodnoceni jeho vzdélavaciho

a profesniho vyvoje jsou kli¢ové prvky analyzy vyzkumného Setteni.

Klicova slova: inkluzivni vzdé&lavani, podpirnd opatieni, socidlni znevyhodnéni,

specifické poruchy uceni a chovani, zaci se specialnimi vzdélavacimi potiebami



ANNOTATION

This bachelor thesis deals with the issue of education of a pupil with special educational
needs and its subsequent application in practice. The theoretical part focuses on general
terms and concepts that are related to thisissue. Attention is therefore focused
on the definition of the term itself, who is a pupil with special educational needs and how
the Ministry of Education, Youth and Sports views thisissue. We also focused
on inclusive education and bringing this term closer. The following theoretical
background deals with support measures and their stages. The theoretical part
of this thesis ends with a chapter on specific learning and behavioral disorders and also
with an introduction to the concept of social disadvantage. The exploratory part
of this thesis is then devoted to a specific case study of a pupil with special educational
needs. Overall, the aim of this thesis is to present theoretical knowledge and then apply
it to the real case of Patrick. The preparation of a report from the counselling centre
and the evaluation of his/her educational and professional development are the key

elements of the analysis of the research survey.

Keywords: inclusive education, pupils with special educational needs, social

disadvantage, specific learning and behavioural disorders, support measures
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UVoD

Ceska republika patii mezi staty, které aktivné usiluji o plnohodnotné zapojeni ob&anti
se zdravotnim postizenim do spole¢nosti. Jednou z klicovych oblasti této snahy je oblast
vzdelavani, kde je systematicky zavadéno inkluzivni vzdélavéani. Cilem tohoto procesu
je vytvoreni pozitivnich podminek pro vzdélavani zakia se specialnimi vzdélavacimi
potfebami tak, aby bylo mozné uskuteiiovat vzdélavani pifednostné v hlavnim

vzdélavacim proudu za zabezpeceni adekvatnich podplrnych opatieni.

V ramci inkluzivniho vzdélavani je kladen daraz na individualni potteby kazdého zaka
a poskytovani specifickych podpirnych opatieni, kterd mu umozni uspesné se zapojit
do vzdélavaciho procesu. Tato opatfeni mohou zahrnovat napiiklad individualni

vzdélavaci plany, asistenty pedagoga nebo specialné upravené vzdélavaci materialy.

Teoreticka Cast této zaveérecné prace je rozdelena do tii na sebe navazujicich kapitol.
Prvni kapitola definuje, kdo je zdk se specialnimi vzd€ldvacimi potfebami
a jak ho vymezuje Skolsky zakon. Nasledujici podkapitola se vénuje inkluzivnimu
vzdélavani a jeho definici. Druh4 kapitola se zabyva podpirnymi opatienimi a vysvétluje
pfislusny stupen podpory, ktery byl pfidélen objektu naseho vyzkumu. Posledni kapitola
teoretické Casti se zaméiuje na specifické poruchy uceni a chovani, s podkapitolou

tykajici se socialniho znevyhodnéni.

V priizkumné ¢ésti této prace jsou popsany pouzité metody a je vénovana samostatna
kapitola kazuistiky naSeho hlavniho objektu zkoumani, kterym je zak Patrik
se specialnimi vzd€lavacimi potfebami. Zde je uvedena osobni anamnéza, podplrna
opatfeni poskytnuta Patrikovi arovnéz se zabyvdme pribéhem jeho vzdélavani
a dosazenymi vzdélavacimi uspéchy. Pozornost je také vénovana profesnimu Zivotu

Patrika.

Hlavnim cilem této prace je provést detailni analyzu a zhodnoceni vzdélavaciho procesu

a podpory Patrika, ktery byl Zdkem se specialnimi vzdélavacimi potfebami.



I. TEORETICKA CAST
1 ZAK SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Tato kapitola bakalarské prace se zabyva vymezenim zéka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami z pohledu, jak na néj nahlizi a definuje jej konkrétn¢ nové Skolsky zakon
¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozd¢jSich predpisti a vyhlaSka €. 27/2016 Sb., které specifikuji
konkrétni podplirna opatfeni pro zdky s potfebou podpory ve vzdélavani z divodu

zdravotniho nebo socidlniho znevyhodnéni.

., Ditétem, Zakem, C¢i studentem se specialnimi vzdelavacimi potrebami je ten,
jez k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav
na rovnopravnéem zdaklade s ostatnimi, potrebuje poskytnuti podpirnych opatreni
vyplyvajicich z jeho individualnich potieb na zakladé jeho zdravotniho stavu, odlisného

kulturniho prostredi nebo jinych Zivotnich podminek. *“ (Zékon ¢. 561/2004 Sb.)
Mezi zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami se tedy na tomto zakladé¢ radi:

e ZAci s potiebou podpory ve vzdélavani z ditvodu zdravotniho stavu
Zaci télesné, zrakové &i sluchové postizeni, Zaci s lehkym mentalnim postizenim, Zaci s k
ombinovanymi vadami a Zaci se zdravotnim oslabenim, dlouhodobou nemoci ¢i leh¢imi
zdravotnimi poruchami vedoucim k poruchdm uceni. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze
a télovychovy, 2022)
e Zici s vadami Feéi
Vadami fe¢i rozumime poruchy zpracovani jazykové informace, a to jak na jejim piijmu,
tak pfi jeji produkci. Nejednd se o poruchy mluveného slova, které¢ neovliviiuji samotné
porozuméni jazyku a jsou zpisobené jinymi pfi¢inami (napiiklad koktani ¢i ra€kovani).
Spadé sem tada rtiznych vad feci, naptiklad:

a) Afazie: porucha produkce nebo porozumeéni feci.

b) Dysfazie: porucha produkce nebo porozumeéni feci (leh¢i nez afazie).

c) Dysartrie: porucha artikulace.

d) Dyslalie: patlavost déti u opozdéného vyvoje feci.

e) Mutismus: némota.

f) Atakticka (Skandovand) fe¢ u poruch mozecku. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy, 2022)



e Zaci se specifickymi poruchami uceni, pozornosti a chovani
Poruchy uceni jsou poruchy zplsobujici vyukové obtize v ramci vzdélavaciho procesu,

ro~r

v disledku nedostate¢né rozvinutych schopnosti zakti. Spadé sem typicky:

= Dyslexie: poruchu schopnosti naucit se ¢ist béZnymi metodami a porozumeét
Ctenému textu.

= Dysortografie: ztizend schopnost osvojit si pravopis.

= Dysgrafie: obtize s pisemnou formou projevu.

= Dyskalkulie: specificka porucha pocitani a prace s matematickymi symboly.

= Dysmuzie: porucha souvisejici s hudebnimi schopnostmi.

= Dyspinxie: porucha charakteristickd nizkou urovni kresby.

= Dyspraxie: porucha obratnosti.
Poruchami pozornosti rozumime piedevsim:

= ADD (porucha pozornosti): vyvojovd porucha charakteristickd problémy
s udrzenim pozornosti pii aktivitdch. Typické jsou problémy s organizaci aktivit
afeSenim ukolli vyzadujicich soustiedéni, zapométlivost, snadné rozptyleni
vnéjSimi podnéty, obtize s vnimanim pokynti, obtize postupovat podle instrukci
a dokoncit zadané tkoly.

= ADHD (poruchu pozornosti s hyperaktivitou): vyvojova porucha charakteristicka
nepfimefenym stupném pozornosti, hyperaktivity a impulzivity. Obtize jsou ¢asto
spojené s neschopnosti dodrzovat pravidla chovani a provadét opakované po delsi

dobu ur¢ité pracovni vykony.

Poruchami chovani rozumime negativni odchylky v chovani od normy, kdy zék
nerespektuje normy chovani naurovni, kterd odpovidd jeho véku arozumovym
schopnostem, piestoze je chape, rozumi jim, ale nepfijima je nebo se jimi nedokaze tidit,
protoze v dané chvili nebo trvale neni schopen ovladat svoje chovéani. Poruchové chovani
obecné¢ vymezuji tfi nasledujici znaky:

= chovani nerespektujici socialni normy;

= neschopnost udrzovat ptijatelné socialni vztahy;

= agresivita jako rys osobnosti nebo chovani. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze

a télovychovy, 2022)
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e Zaci z odliSnych kulturnich a Zivotnich podminek
Zaci, kteti pochazeji z prostiedi s nizkym socialné kulturnim statusem, Zéci s nafizenou
ustavni vychovou nebo Zaci s nafizenou ochrannou vychovu. (Ministerstvo Skolstvi,

mladeze a t€lovychovy, 2022)

r W W

e Zici, jejichZz matefskym jazykem neni e$tina

Mezi zaky z odlisného kulturniho prostiedi a zivotnich podminek spadaji i zaci, jejichz
matefskym jazykem neni ¢eStina. Jsou to zaci z rodin cizinct, ktefi pobyvaji na zemi
Ceské Republiky na zakladd prava k pobytu nebo na zékladé opravnéni za uéelem
vyzkumu. A dale Zaci z rodin azylantli, osob pozivajicich doplitkové ochrany, zadatelt
o udé€leni mezindrodni ochrany nebo osob pozivajicich doasné ochrany. (Ministerstvo

Skolstvi, mladeZze a télovychovy, 2022)

e Zaci nadani a mimo¥adné nadani, pokud maji pfidruZené specialni vzdélavaci
poti‘eby

Z4ci nadani a mimofadné nadani tvoii na zaklad& vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakl se specidlnimi vzd€lavacimi potiebami a zakti nadanych samostatnou skupinu.
Zanadaného Zéka se povazuje zak, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou urovenn v jedné C¢ivice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimotadné
nadaného zéka pak zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné urovné
pti vysoké tvotivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech. Zaci
nadani a mimofddné nadani jsou povaZovani za zdky se specidlnimi vzdélavacimi
potifebami, jen v pripad¢€, Ze maji pridruzené specidlni vzdélavaci potteby. Typicky Zaci

s takzvanou dvoji vyjimecnosti.

Mezi nejobvyklejsi kombinace rozumového nadani a specialnich vzdélavacich potieb
patii:
= Nadani a specifické vyvojové poruchy uceni (naptiklad dyslexie, dysortografie,
dysgrafie).
* Nadani a poruchy pozornosti (ADHD, ADD).

= Nadéni a Aspergeriv syndrom. (Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,

2022)

1.1 Inkluzivni vzdélavani
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Zejména v oblasti Skolniho vzdélavani se prave inkluze v poslednich letech stala jednim
znejvice diskutovanych a zdrovenl také 1 nejkontroverznéjSich témat, ke kterému
se vyjadiuji nejen ucitelé, akademicti experti stejné jako feditelé skol, psychologové,
sociologové, ale také specidlni pedagogové. Dokonce v nezanedbatelné mife nckdy
ipolitici na vSech urovnich vetfejné¢ a statni spravy. Také v globdlnim kontextu
je inkluzivni trend dosud nejvice spojovany se Skolni edukaci a odkazuje na nutnost
respektovat lidska prava, predevs§im prava déti v rovném piistupu ke vzdélavani. (Slowik,

2022,s.11)

Inkluzivni vzdélavani ¢i inkluze je praxe zatfazovani vSech déti do hlavniho vzdélavaciho
proudu, ¢ili do bézné Skoly, kterd je na to patficné piipravena. V inkluzivni Skole
se neodd€luji deéti se specialnimi vzd€lavacimi potfebami od déti bez nich, a proto
to v praxi funguje tak, Ze v jedné tfid¢ jsou soucasné vzdélavany déti zdravotné postiZzené,
nadané, déti cizincti, déti jiného etnika i vétSinové spolecnosti. Pedagog se vSem détem
vénuje rovnocenné avSechny déti respektuje. Heterogenni slozeni kolektivu,
kde se kazdy jedinec stdva objektem individualizovaného pfistupu, povazuje inkluzivni
pfistup za pfinos pro vSechny Zzaky. Alternativou k inkluzivnimu vzdélavani
je rozd€lovani déti mezi hlavni, coz predstavuje tradi¢ni vzdélavaci proud a specidlni

vzdélavani, nebo rovnéz integrované vzdélavani (Slowik, 2022, s. 32).

Vw7 .

Nekteré definice odrazeji uzsi a jiné naopak Sir§i vymezeni inkluze, nékdy se inkluzivni
edukace spojuje s konkrétnimi znevyhodnénymi nebo ohrozenymi jedinci ¢i skupinami,
jindy se zdlraziuje nutnost pfizpiisobeni bézného prostredi pro vSechny bez vyjimky.
Inkluze je tedy oznaCovéna jako nikdy nekoncici proces, ktery umoziiuje vSem osobam
se znevyhodnénim  ucCastnit  se vSech  aktivit  ve spoleCnosti  spolu s lidmi

bez znevyhodnéni.

Zakladnich principti a aspektit inkluzivniho vzdélavani je autory zmiflovano nespocet,

ovSem na nasledujicich zadsadéach se shoduji nejcastéji (Zilcher, Svoboda, 2019):

= existence jasné a vsemi sdilené vize Skoly, kterd piijima vSechny zaky bez rozdilu
a dba na individudlni pfistup ke viem ¢lentim,

= vSichni z4ci jsou rovnocennymi ucastniky vzdélavaciho procesu a dilezitou
soucasti Skolni komunity,

= uplatinovani veskeré dostupné podpory vSem subjektim v maximalni mozné mire,

12



= vramci feSeni obtizi ¢ikrizovych situaci se uplatiiuje tymova spoluprace,
jez je zaloZena na mezioboroveé spolupraci,

= Skola aktivné vyhledava personalni i financni zdroje a efektivné jich vyuziva ve pr
ospéch vsech,

» nazakladé¢ piikladd dobré praxe klade Skola dlraz na praci s riznymi
vzdélavacimi a vychovnymi metodami a postupy, jez zefektiviuji priabch
vzdélavaciho procesu,

= poskytovani v§ech dostupnych forem podpory vSem subjektim ze strany vedeni
Skoly,

= realizace podpory v oblasti profesniho a osobnostniho ristu vS§ech zaméstnanci

skoly (Zilcher, Svoboda, 2019).

Vzdélavani zakd se specifickymi poruchami ugeni v Ceské republice legislativné
upravuje zakon ¢. 82/2015 Sb., ktery novelizuje zédkon ¢. 561/2004 Sb., o piedskolnim,
zakladnim, stfednim, vyS$S§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve znéni
pozdéjsich predpisti. V navaznosti na novelu Skolského zékona ¢. 82/2015 Sb. dochazi
k intenzivnimu zavedeni inkluzivniho vzdélavani s nabidkou adekvétniho vyucovani
nabidnout v§em zaklim s ohledem na jejich individudlni potieby. Respektovat by se také

m¢ély jejich aktudlni vzdélavaci potteby (Bartotiova, M., Vitkova, M. et al., 2016).
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2 PODPURNA OPATRENI

Tyto déti se specidlnimi vzdélavacimi potiebami dle definice uvedené vySe maji pravo
na bezplatné poskytovani podpirnych opatifeni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského
zakona. Podptirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni
do péti stupiii. Podplirna opatieni prvniho stupné uplatnuje Skola nebo Skolské zatizeni
1 bez doporuceni Skolského poradenského zafizeni na zdkladé¢ planu pedagogické
podpory (PLPP). Podplrnd opatieni druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze
s doporudenim SPZ. Zaglendni podptirnych opatieni do jednotlivych stupiii stanovi

Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.
Podpiirna opatieni spocivaji zejména v:

= poradenské pomoci skoly a Skolského poradenského zatizeni,

= yprav¢ organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a Skolskych
sluzeb, vetné zabezpeceni vyuky predmétl specialné pedagogické péce a véetne
prodlouzeni délky stfedniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

= Upraveé podminek ptijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

= pouziti kompenzacnich pomicek, specialnich ucebnic a specialnich ucebnich
pomiicek, vyuzivani komunikacnich systému neslySicich a hluchoslepych osob,
Braillova pisma a podpirnych nebo ndhradnich komunikaé¢nich systémd,

= ypravé ocekdvanych vystupli vzdélavani v mezich stanovenych ramcovymi
vzdélavacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

= vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

= vyuZiti asistenta pedagoga,

= vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika, tlumocénika ceského znakového
jazyka, ptepisovatele pro neslySici nebo moznosti pisobeni osob poskytujicich
ditéti, zakovi nebo studentovi po dobu jeho pobytu ve Skole nebo Skolském
zafizeni podporu podle zvlastnich pravnich piedpist,

= poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo

technicky upravenych (§ 16 odst. 2).
Ziizovani funkce asistenta pedagoga se ukazuje jako dobife fungujici podplrné
a vyrovnavaci opatieni pro zacleiovani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
do hlavniho vzdélavaciho proudu. Diky tomu si dité v zacatcich vzdélavaci drahy mtze

snadnéji zacit budovat svij vztah k uceni, ke skupiné vrstevnikli i dospélych, ucit
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se vzajemn¢ spolupracovat a respektovat odliSnosti, se kterymi se v zivoté setkavame.
Pro zdarny start pii nastupu na zakladni Skolu, ale také pro osobni Zivot ditéte, je dulezité,
aby ziskalo sebediivéru, ziskavalo zaklady zivotnich kompetenci, napliiovalo své potieby
v pfijimajicim a respektujicim prostiedi, k ¢emuz mize dopomoci zasadnim zptisobem
osoba asistenta pedagoga. Pfi jeho vybéru je potfebné opirat se nejenom o legislativni
rdmec, ale dilezité je také znat postoje a hodnoty adepta na tuto funkci, ktery i svym

osobnostnim postojem formuje déti kolem sebe.

Podpiirnd opatfeni pfedstavuji rtizné nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych
sluzbach, které odpovidaji zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi ¢i jinym zivotnim
podminkam jedince. Pfikladem podplrnych opatfeni je naptiklad vyuZiti specialnich
ucebnic a ucebnich pomticek, uprava hodnoceni, forem a metod vzdélavani, zajisténi
predméti specialné pedagogické péce, asistenta pedagoga a podobné. Tato opatieni
se Cleni dopéti stupnli a to dle organizacni, pedagogické a finanéni néro¢nosti

a v zavislosti na hloubce ¢1 mife potiebné podpory (Bartoniova, 2014).

Definovan je pojem podplirnd opatfeni, vcéetné postupu pfijejich poskytovani
a organizace vzdélavani zaka, ktefi maji podplirna opatieni pfiznani. Dale vymezuje
strukturu individudlniho vzdé€lavaciho planu (IVP). Ve vyhldSce nalezneme také
podminky pro zatfazovani zaka do Skoly, tfidy, oddéleni nebo studijni skupiny zfizené
podle paragrafu 16 odstavce 9 skolského zakona, v¢etné organizace vzdélavani téchto
zaku. Jeji soucasti je i1 problematika vzdélavani zakl nadanych a mimotadné nadanych.
Individualni vzdélavaci plan vypracovava skola, pokud to vyzaduji specialni vzdélavaci
potieby Zaka. Plan se zpracovava na zéklad¢ zadosti Zaka nebo jeho zdkonného zastupce
a na zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni. Vychézi vzdy ze Skolniho
vzdélavaciho programu a obsahuje jednak identifika¢ni udaje Zdka a daje
o pedagogickych pracovnicich, ale zejména informace o druzich a stupnich podpirnych
opatfeni, které jsou zakovi poskytnuty. Uvedeny jsou udaje o Gpravach obsahu
vzdélavani, Casovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, metod a forem vyuky
a hodnoceni Zzdka a pfipadné Upravy vystupi ze vzdélavani jedince. Individualni
vzdélavaci plan by mél byt zpracovan nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy skola
obdrzela doporuceni a zadost zdka Cijeho zakonného zastupce, ale v pribéhu celého

Skolniho roku mtze byt upravovan (vyhlaska ¢. 416/2017 Sb.).

Poskytovani podplirnych opatfeni musi byt vzdy v souladu s nejlep§im zajmem daného

zdka amélo by zakovi pomoci maximalné rozvinout jeho vzd¢lavaci potencial.
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Primérnim kritériem by mély byt vzdy potfeby ditéte, moznosti Skoly jsou kritériem
sekundarnim. Skola by vzdy méla vyvinout maximalni Gsili pro zaji§téni potiebného
opatfeni je v€asnost zahajeni podpory. Poskytovani podplirnych opatieni by mélo byt
zapocato bezprosttedné po projevech prvnich obtizi zdka pii vzdélavani, zapojeni

v kolektivu ¢i interakci s vyucujicimi (Michalik, Baslerova, Felcmanova, 2015).

2.1 Stupné podpory

Podplirnd opatieni pfedstavuji podporu pro praci pedagoga se zdkem, kdy jeho
vzdélavani v rzné mife vyzaduje upravit pribéh jeho vzdélavani. Cilem uprav
je predevSim vyrovndvat podminky ke vzdélavani Zaka, které mohou byt ovlivnény
mirnymi problémy nebo zavaznymi obtizemi, které jsou zptisobeny nepfipravenosti zaka
na Skolu, odliSnymi Zivotnimi podminkami a odliSnym kulturnim prostfedim ze kterého
zak vstupuje do vzdelavani. Soucasné pocetnou skupinu budou piedstavovat Zaci
s nepfiznivym aktudlnim zdravotnim stavem, ktery mulze ovliviiovat vzdélavani zaki

nebo je pricinou zdravotni znevyhodnéni (postizeni) zaka.

Podptlirna opatieni jsou definovéna Skolskym zakonem, podle rozsahu a obsahu se ¢leni

do I. — V. stupné. Podpiirnd opatieni riznych stupni lze kombinovat.

= I stupen podplrnych opatieni vZdy navrhuje a poskytuje skola.
= JI. -V.stupen navrhuje a metodicky provazi v jeho naplnovani Skolské

poradenské zatizeni.

Podptirna opatteni specifikuji vybrané druhy podpirnych opatteni, které mohou uplatnit

ve vyuce pedagogové s cilem podpofit vzdélavani zaka.

STUPEN PODPORY 4

Tento stupeit podpory bude navrzen zékovi, u kterého opatfeni stupné 1 az 3 byla
nedostacujici. Nezbytna je podrobna a komplexni diagnostika SPZ. Charakter potizi zaka
ve vzdélavani vyzaduje podstatné upravy v organizaci a prubéhu vzdélavani, stanoveni
postupu pfijejich népravé iforem napravy a piipadné vytvoreni individudlniho
vzdélavaciho planu (IVP). Odborna specialné pedagogické a psychologicka intervence
ve Skole vyzaduje zarazeni specialné pedagogické péce zaméiené na konkrétni potieby
vzhledem k typu postiZzeni a jeho projevim. BéZzna je priibéznd intervence a monitoring
pracovniky SPZ (jiz od stupné podpory 2 — li§i se pouze &etnosti). Na této urovni

podpirnych opatieni je nutné pfizpisobeni obsahu, forem a metod vzdélavani
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vzdélavacim potfebam zdka a respektovani jeho moznosti pfi hodnoceni vysledkl
vzdélavani. Obsah uciva mize byt modifikovan a v odlivodnénych piipadech vzhledem

k potiebam zakd i redukovan (napf. vzdélavani v souladu s RVP ZV — LMP, RVP ZSS).

Pii vzdélavani je nutné vyuzivat specidlnich ucebnic, specidlnich didaktickych, finanéné
1 rozsahlejsi uprava pracovniho prostiedi ve tfidé (upravené pracovni misto). Vyuka
predmétii specialni nepedagogické péce odpovidajici specidlnim vzdélavacim potfebam
je zajistovana pedagogem s pfislusSnou kvalifikaci (v odiivodnénych ptipadech
se vyuzivaji i terapeutické metody). U nckterych zadki muize byt nutné pfi podpoie
komunikace ve vyuce vyuzivat nahradnich forem komunikace (alternativni
a augmentativni komunikace) s podporou pottebnych pomiicek (komunikatory, PC,

specidlni klavesnice...).

Obvykla je potieba dalSiho pedagogického pracovnika — napf. asistent pedagoga. Muze
byt vyuzivano sniZzeni poctu zakl ve tfidé. Obsah a prabézné vyhodnocovani IVP
je obligatorni souéasti vzdélavani této skupiny Z4akd. Pro Zzaky studujici na SS je mozné
vyuzit prodlouzeni délky stfedniho a vy$$iho odborného vzdélavani, nejvyse vsSak
o 2 roky. Kriteridlni Gipravy hodnoceni, Gipravy v piijimacich a zavére¢nych zkouskach
(maturita, ptijimaci zkousky na stiedni Skoly, zdvérecné zkouSky odbornych skol) jsou

mozn¢é dle doporuceni SPZ s vyuzitim pomiicek nebo asistence.
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3 SPECIFICKE PORUCHY UCENIi A CHOVANI

Specifické vyvojové poruchy uceni byvaji definovany jako neschopnost nebo sniZzena
schopnost naucit se ¢ist, psat a pocitat pomoci béznych vyukovych metod za pfimétené
inteligence a sociokulturni pfilezitosti. Ptesto, ze definic specifickych poruch uceni
je mnoho a s rozvojem védy se méni, 1 tak jsou nekteré obecné zakonitosti stale platné.
U déti se specifickymi poruchami uceni byva naruSen proces vnimani — je bud’
nedostatecné rozvinuty, nebo se vyviji nerovhomérné, piipadné je poruSeny. V dusledku
toho dochazi ke zkreslenému vnimani. Pfi ¢teni, psani a pocCitdni to znamena, ze dité
napf. nespravné vnima hlasky, pismena, Ccislice, a pakjeinespravné cte, pise
a manipuluje snimi. Specifické poruchy uceni nejsou poruchami organickymi,
ale poruchami funk¢énimi, pii kterych je naruSena funkce centralni nervové soustavy.
V dusledku toho jsou poruseny zékladni funkce dulezité pro schopnost naucit se Cist,
psat, pocitat. Podle toho, ktera oblast je u ditéte narusena, v jaké mife a v jaké kombinaci,
vzniké konkrétni obraz specifické poruchy. Samozifejmé nemusi byt poruSeny vSechny
uvedené funkce, ale pouze nékteré z nich — proto jsou projevy specifickych poruch
tak rozmanité, ryze individualni. Z tohoto divodu je 1 jejich reedukace Casto individudlni
—reedukacéni postupy museji vychéazet z konkrétni problematiky daného ditéte. Proto je ta

ké nezbytna komplexni diagnostika (Jucovicova, 2014).

Pokud je u ditéte diagnostikovana specificka porucha uceni, ma ve Skolském zatizeni
narok na zohlednéni svych obtizi a na individualni pé¢i. Vzhledem k zavaznosti poruchy
muze byt piefazeno do specializované tifidy, nebo zlstavd v bézné tidé
a zde je mu poskytnuta odpovidajici péce. U t&€z§i poruchy (nebo v kombinaci s dal§imi
nevyhodnymi faktory) hovofime o integraci ditéte se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. Podstatou integrace ditéte se specifickymi poruchami uceni je vytvorit takové
podminky vzdélavani, aby odpovidaly aktualnimu stavu, schopnostem a dovednostem
konkrétniho ditéte. Cilem je vytvaret situace, ve kterych ma dit€ moZnost projevit
své skutené schopnosti, dovednosti a védomosti nezkreslené projevy poruchy, ale i své
lidské kvality. Zakladnim dokumentem pfi integraci ditéte se specifickou poruchou uc¢eni
je individudlni vzdélavaci plan (IVP). Ten by mél byt vysledkem tymové spoluprace —

pedagogt, rodict 1 ditéte (Jucovicova, 2014).

Typické projevy specifickych poruch chovani vétSinou doprovazi poruchy pozornosti,
kdy je dit¢ nesoustfedéné, nepozorné, neni schopno udrzet koncentraci pozornosti

po delsi dobu. Pozornost je nevyberova, coz znamena, ze dité sleduje vSechny podnéty
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z okoli a reaguje na n¢ zcela bez vybéru a posouzeni dilezitosti. Dulezité se mu zda vse,
a proto dava pozor ,,na vSechno*, neoddéli podstatné¢ od nepodstatného, s ¢imz souvisi
1 rychlé unavitelnost, schopnost koncentrace pozornosti je kratkodoba, trva po omezenou
dobu, jeji rozsah je sniZzeny, omezeny. Pozornost je Casto kolisava, kdy ditéte dlouho
ulpivd najednom podnétu nebo zplsobu feSeni, ale také zaroven snaze a rychleji
odklonitelnd, dit¢ reaguje nahle na rizné podnéty z okoli, neni schopno posoudit jejich
dalezitost. Z toho divodu sejevi jako tékavé, netrpélivé. Neschopno pockat,
az na n¢j dojde tada, je netrpelivé, snazi se byt vSude prvni. Projevuje se i neschopnost
dokoncit zapocatou praci, dit¢ odbiha od jedné ¢innosti ke druhé a nedokoncuje Zadnou
znich. Typické byvaji 1vykyvy ve vykonnosti ditéte, coz souvisi s kolisanim
koncentrace pozornosti 1isrychlej$i unavitelnosti, tékavosti a Casto 1 neschopnosti
dokoncit praci. Vykyvy ve vykonnosti lze pozorovat pfibéznych cCinnostech
pti vyucovani nebo i pfisledovani klasifikace v zdkovské knizce — dit€¢ ma obdobi,

kdy ma zndmky dobr¢, pak nastane obdobi zhorSeni (Jucovi¢ova, 2014).

Hyperaktivita byva v Castych ptipadech pfidruzend a jedna se o zménu aktivac¢ni trovné
centrdlni nervové soustavy. U ditéte prevlada zvySena aktivita, tlumici procesy jsou
pomalé, nedokonalé, nékdy i chybi, dité Casto plisobi dojmem, Ze je ,,nabité energii®.
U déti byva pozorovan psychomotoricky neklid, ktery je v nékterych ptipadech pouze
jemny, v jinych velmi silny — je zvySené iriziko urazi. U hyperaktivnich déti byva
v nékterych pfipadech pozorovatelnd 1 hlasitd az ptekotnd fe¢, skakani do feci,
komentovani sdéleni dosp€lych ¢iostatnich déti. 'V nékterych pripadech bylo
zaznamenano 1vydavani neadekvatnich zvukii a pozorovatelnd byva také rychla
unavitelnost — dité se ale nejevi jako unavené v bézném slova smyslu, ale naopak reaguje
zvySenou aktivitou. Budi dojem, jako by nedokazalo ,,vypnout“, odpocinout si.
Pro hyperaktivni déti byva typickd emocni labilita, kdy dochazi k vykyvim nalad
1 vykonnosti. Dit¢ velmi rychle emocné ,,vzplane®, nékdy 1 stejné rychle ,,vychladne*
anavse zapomene. S emocni labilitou souvisi izvysSend afektivita, kdy dité trpi
az afektivnimi  zachvaty, které jsou provazeny prudkymi a silnymi emocemi.
Pti afektivnim zachvatu dit¢ nevnimé adekvatné realitu a neni schopno raciondlniho

uvazovani nebo feseni. (JucoviCova, 2014).

3.1 Socialni znevyhodnéni
Pojem socidlni znevyhodnéni vymezuje skupinu zaki, ktefi potencialné ¢i skutecné

selhavaji ve vzdélavani, nejsou zdravotné postizeni, dlouhodob& nemocni, ptipadné jim n
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eni jasn¢ diagnostikovana néktera ze specifickych poruch uceni ¢i chovani. Socialni
znevyhodnéni je tak kategorii oznacujici Sirokou Skalu pficin Skolni neuspéSnosti Zak
z nezdravotnich divoda, které maji pfi¢inu mimo Skolu v pfirozeném socialnim zazemi
ditéte nebo prameni z jinych Zivotnich okolnosti v zivoté¢ déti mimo pidu Skoly. Tyto
skutecnosti dit¢ nemlize ovlivnit a stadvaji se pro né pfitézi v jiné socialni realité, v nasem
pfipadé v prosttedi Skoly. Socidlni znevyhodnéni je velmi Sirokd kategorie, ktera
je jak v teorii, tak v praxi definovana vzdy trochu jinak, podle zajmi, zkusenosti a cile
toho, kdo termin definuje. Pfi aplikovani daného terminu pro oblast vzdélavani,
pedagogiky a psychologie je nicméné nejvhodnéjsi vychazet z potieb déti a rozpoznani
piekazek, které jim vzdélavani znesnadnuji. Popsanim piekdzek v uceni vymezime
vhodné oblasti podpory, kterou zak potiebuje k jejich prekonani, aniz bychom museli
zaka zaradit do n¢jaké kategorie, jez by mohla mit stigmatizujici charakter a poznamenat

zakovu osobnost, jeho vztahy i budouci uplatnéni v zivoté (Felcmanova, 2015).

V neposledni fad¢ je nutné zminit, Ze socidlni znevyhodnéni nemusi mit dlouhou dobu
zietelné projevy, a proto nemusi byt v¢as rozpoznano, a nejsou tedy ani pouzity podpiirné
nastroje, které by jeho disledky minimalizovaly. Zak ani rodina si svou situaci také
nemuseji pripoustét nebo prozivat jako jakkoliv znevyhodnénou. Uz jenom kvili tomu,
ze patfit do kategorie socidlniho znevyhodnéni mize byt vnimano jako ponizujici, mize
byt spojeno s vnitinim pocitem vlastni nedostatecnosti, nebot’ se jedna o formu vylouceni
z né&&eho, co je ostatnim dostupné. Zak se dostavé do situace, ktera pro né&j neni piijemna,

a v této souvislosti u néj mohou vznikat druhotné projevy v chovani.

Skolsky zdkon zacletiuje zaky se socidlnim znevyhodnénim mezi osoby se specidlnimi

vzdélavacimi potiebami. V § 16 tohoto zakona je socialni znevyhodnéni vymezeno takto:

* rodinné prostiedi s nizkym sociokulturnim postavenim nebo ohroZeni socidlné
patologickymi jevy,

= nafizend ustavni vychova nebo ulozena ochranna vychova,

= postaveni azylanta a G¢astnika izeni o udéleni azylu na tizemi CR (Felcmanova,

2015).
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II. PRAKTICKA CAST
4 VYZKUMNE SETRENI

Tato Cast bakalatské prace predstavuje vyzkumné Setfeni kvalitativniho charakteru, které
bylo provedeno pomoci metody rozhovoru. Zaméfuje se na detailni analyzu a zhodnoceni

vzdélavaciho procesu a podpory Zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Pro zpracovani rozhovoru byly vyuzity odborné zpravy ze specidlné¢ pedagogického
centra a pedagogicko-psychologické poradny. Klicovym prvkem byl rovnéz rozhovor
s objektem zkoumani-Patrikem, ktery poskytl cenné informace a pohled na jeho

vzdélavaci zkuSenosti a potieby.

4.1 Cil vyzkumného Setreni
Cilem této bakalatské prace je provést zhodnoceni vzdélavaciho procesu a podpory Zéka,
ktery ma specialni vzdélavaci potfeby. Primarnim cilem je zmapovat specifické potieby

tohoto Zzaka a ditkladné&ji porozumét jejich vlivu na jeho vzdélavani.

Dilci cil této bakalaiské prace je provést zhodnoceni vazby uspésného vzdélavaciho
procesu s podporou Zzaka, ktery ma specidlni vzdélavaci potteby, sjeho uspéSnym

vstupem na pracovni trh.

Dtlezitou soucasti tohoto prizkumu bude také zhodnoceni uspéSnosti integracniho
procesu zaka do bézného vzdélavaciho prostfedi. Integrace zakit se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami do bézného Skolniho prostiedi piedstavuje kliCovy aspekt
inkluzivniho vzdélavani. Bude zkoumano, do jaké miry byl zak schopen efektivné
se zaclenit ve vzdélavacim procesu, jak se adaptuje na nové prostiedi ajaké vyzvy

a prekéazky tento proces pfinasi pro né¢j, jeho spoluzaky a ucitele.

Dal$im dualezitym cilem je posoudit podplrnd opatieni a prosttedky, které byly
poskytnuty zakovi béhem jeho vzdélavaciho procesu. Tato opatfeni mohou zahrnovat
individualizované vzdélavaci plany, specidlni vzdélavaci materidly, pomoc asistenta

pedagoga nebo pani ucitelky, technologické nastroje a dalsi formy podpory.

Vysledky tohoto prizkumu a zhodnoceni budou mit dillezity dopad na dal$i podobu
pedagogické praxe a strategie podpory zakl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
V neposledni fadé ma tato prace ambici prohloubit porozuméni problematice specialnich
vzdélavacich potfeb a jejich dopadu na vzdélavaci proces, coz prispéje k zlepSeni

inkluzivniho vzdélavani a posileni prav déti se zdravotnim postizenim na kvalitni

21



vzdélani v souladu se zadsadami rovnych pfilezitosti a respektu k individualit¢ kazdého

zaka.

4.2 Metoda kvalitativniho Setfeni

Kvalitativni vyzkum je zalozen na ziskdvani informaci skrze rozmanité zdroje dat,
pfi¢emz tii hlavni typy dat vyuzivané kvalitativnimi vyzkumniky zahrnuji rozhovory
a analyzu dokumentti. Timto zptisobem pracuji se slovy a textem, coz umoziuje detailni

pohled do prostiedi a kontextu zkoumanych jevu.

Oproti kvantitativnim metodam, které se Casto zaméiuji na méfitelné proménné
a testovani predem stanovenych hypotéz, se kvalitativni vyzkum vyznacuje otevienym
pfistupem. Vyzkumnici nejsou omezeni piedem definovanymi proménnymi
ani teoretickymi koncepty, ale spiSe se snazi prozkoumat jevy do hloubky a v jejich
pfirozeném kontextu. Kvalitativni vyzkum neni pouze o ziskdvani dat, ale také o jejich
interpretaci a porozuméni. Vyzkumnik se snazi vytvofit komplexni a holisticky obraz
zkoumaného jevu, ato pomoci analytického zkouméni riznych typt textl, nazort
ucastnikt vyzkumu a zkoumani v ptirozenych podminkach. Tento pfistup umoznuje
vyzkumniklim proniknout do detailti a kontextu zkoumané problematiky, coz pfinasi

hlubsi pochopeni a poznatky o zkoumanych jevech.
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5 KAZUISTIKA PATRIKA

Ranna faze Zivota: Patrik se narodil v Praze, ackoliv jeho ptichod na svét probé&hl
v sedmém mésici t€¢hotenstvi cisaiskym fezem, coz néasledné ovlivnilo jeho dalsi vyvoj
a zdravotni stav. Jeho narozeni do sedmého mésice piedstavovalo riziko pro rizné
aspekty jeho zdravi a vyvoje, véetné moznych komplikaci spojenych s nedostatecnym
rozvojem organti. Prvni dva roky svého Zivota stravil v Praze se svou matkou, kterd vSak
o n¢j neprojevovala piiliSny zajem.

Jednim z potencidlnich faktorti ovliviujicich Patrikliv vyvoj byl vyskyt alkoholu
v pribéhu téhotenstvi matky, coz vedlo k fetalnimu alkoholovému syndromu (FAS).
Fetadlni alkoholovy syndrom pfedstavuje komplexni soubor fyziologickych

a behavioralnich problémi, které postihuji déti vystavené alkoholu béhem téhotenstvi.
Fyziologické problémy

= Riistova retardace: FAS vede k ristovym a vyvojovym zpozdénim, coz mize

znamenat, ze Patrik nemé odpovidajici rist a vyvoj v porovnani s vrstevniky.
Behavioralni problémy

=  Poruchy chovani: Patrik m¢l problémy s regulaci chovani, jako je impulzivita,
hyperaktivita a poruchy pozornosti. Bylo pro néj obtizné udrzet pozornost nebo
kontrolovat své impulzy.

= Socialni obtiZe: Patrik m¢l obtize v socidlnich interakcich a navazovani vztaht.
Problémy s porozuménim socidlnim ndvykiim anormdm a mnohdy se citil
izolovany nebo nepochopeny ve spolecenskych situacich.

* Poruchy wuceni: M¢l ovlivinéné kognitivni schopnosti, potize s paméti,
porozuménim  afeSenim  probléml  aschopnost seuspéSné  zapojit

do vzdélavacich aktivit.

Jeho ¢asny kontakt s prostfedim a mozna expozice alkoholu v déloze mohly hrat roli ve £
ormovani jeho zdravotniho stavu a pozdéjsiho vyvoje. Tato rana etapa jeho zivota mize
mit dlouhodobé¢ disledky pro zdravi, vzdélani a socialni funkce. Pro Patrika bylo kli¢ové,
ze mu byl poskytnut adekvatni lékatsky a pedagogicky dohled, a byla mu zajiSténa

nejlepsi mozna podpora pii dosahovani plného potencidlu a kvality Zivota."

Zména rodinné situace: Po smrti matky v disledku alkoholové otravy a nésledné

sebevrazdé biologického otce byl dvoulety Patrik svéfen do péce svych prarodict
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v Karlovych Varech, ktefi se stali jeho péstouny. Tato tragicka udalost predstavovala
zé4sadni zlom v jeho zivoté a piinesla novou rodinnou dynamiku a prostiedi, do které¢ho
se musel adaptovat a dale rast. Péce poskytovand Patrikovymi prarodici se stala
zakladem pro jeho dal$i vyvoj a formovani osobnosti. Jejich vliv byl klic¢ovy pro jeho

zivotni cestu a zvladani nasledki fetalniho alkoholového syndromu.

Problémy v détstvi: Patrik zazil obtizné détstvi, vyrastal v socidlné slabé rodiné a byl
vychovavan svou babickou a dédou. Nikdy nemél svlij vlastni pokoj ani postel a celé
détstvi spal na jednolizkové posteli s babiCkou. Babic¢ka byla oproti pfisné dédové
povaze k Patrikovi mnohem laskavéjsi. Vedla ho k hudb¢ a Patrik se naucil hrat na klavir.
Jeho hra je velmi zdatila, ma dobry hudebni sluch a urcity hudebni talent. Rodina ho také
sméfovala k vife a pravidelnym navstévam kostela, kde se dokonce v dospélosti stal

1 pfedcitatelem z bible.

5.1 Patrikovo predskolni vzdélavani, prvni roky v zakladni Skole

PtedSkolni vzdélavani pro Patrika znamenalo vstup do bézné matetské Skoly ve véku tii
let. Navzdory komplexnim zdravotnim obtizim, které sebou nesl, prob¢hla jeho adaptace
v matetské Skole relativné hladce a bez vétSich potizi. Patrik se na matefskou Skolu vzdy

tésil, coz naznacuje pozitivni postoj k vzdélavani a interakcei s vrstevniky.

Nicméné jiz v pribéhu matetské Skoly zacaly ucitelky zaznamenévat obC¢asné problémy
v chovani a pozornosti. Patrikovi unikal vyznam pokynt, coz vedlo k nesplnéni tkolt,
ajeho pozornost byla Casto kolisava. Jeho chovani vzbuzovalo dojem nepozornosti
a rozptylenosti, jelikoz se vétSinou radéji zabyval individualni hrou nez zapojenim

do kolektivnich aktivit a hledanim kamaradu.

Nastup do bézné zakladni Skoly: S nastupem zékladniho Skoly se Patrik vzdé€laval
v prvni tfid€ bézné zakladni Skoly ve véku sedmi let, avSak kviili vyukovym obtizim byl
brzy za pomoci specialniho pedagogického centra pfefazen na zakladni Skolu praktickou
se zaméfenim pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami v oblasti vyukovych
obtizi. Tento krok mél za cil poskytnout Patrikovi vhodnéjsi prosttedi a podporu pro jeho

specifické potieby.

Prestoze byly snahy o za¢lenéni Patrika do kolektivu, stale se potykal s problémy socidlni
integrace. Jeho vrstevnici ho ¢asto odmitali a izolovali, coz mu znemoZznovalo vytvofeni
pevnych pratelstvi a pocitu soundlezitosti. Patrik byl podporovan individudlnim

vzdélavacim planem (IVP) pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami a mél
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k dispozici asistenta pedagoga, ktery mu poskytoval nezbytnou podporu v uceni

a socialni integraci.

Pozivani navykovych latek: Patrik zacal koufit jiz v sedmi letech, kdy si bral cigarety
od svého dédy, a zacal také pit alkohol, ¢asto se jednalo o pivo, které potaji bral z dédovo
domadcich zasob. Tento brzky kontakt s nevhodnymi a hlavné navykovymi latkami

ovlivnilo Patrikovo zdravi a chovani v pozd¢jSim zZivote.

5.2 Vliv osobnich vztahu

Ztrata a nova situace: Jednoho dne se babicce udélalo nevolno a upadla na zem. Pfi p
adu se bohuzel hodné uhodila do hlavy. Patrik s ni toho dne opét vecer ulehl do postele
v nadéji na poklidny spanek. BohuZel osud byl kruty. Babicka se ze svého spanku
jiz nikdy neprobudila. Patrik tak pfisel o nejmilovanéjsi blizkou osobu a tato necekana
tragédie zasdhla sedmnactilet¢ho Patrika opravdu hodné hluboko. Byl to pro néj ohromny
Sok a velka ztrata, se kterou se jen t€Zzko vyrovnaval. Ale co bylo snad jest¢ v tomto,
pro Patrika uz tak nesmirn¢ t€zkém obdobi nejhorsi, bylo chovani jeho dédy k nému
samotnému. Déda byl zdrceny ztratou své milované zeny a zacal hledat vinika.
Bez jakéhokoliv racionalniho diivodu a diikazu zacal obvinovat Patrika ze smrti babicky.
Tyto neopodstatnéné dédovy obvinéni zasahovaly tehdy Patrika opravdu mocné

a permanentné mu ubiraly vnitini silu pfekonavat sviij vlastni zal.

Po timrti babicky se Patrikova situace dramaticky zménila. Déda, ktery byl drive ptisny,
ale spravedlivy, proSel radikdlni osobnostni zménou. Proménil se v netprosného
a agresivniho ¢loveka. Zacal fyzicky tyrat Patrika holi a ¢asto ho pfimo napadal. Jeho
jednani vedlo k dal$im komplikacim v Patrikové zivoté. Patrik, ktery sice m¢él
své nedostatky, jako napft. silné kouieni a konzumace alkoholu, se ocitl v neustalém
stresu a strachu pfed svym vlastnim dédou. Dochazelo tak k nekone¢nym sportim a casto
i1k fyzickym stfetim mezi nimi. To mélo negativni dopad na jeho duSevni i fyzické

zdravi a ptispé€lo k Patrikové dalSim potizim.

Rodina byla timto rozdé€lena a rozhozena. Misto ptivodniho klidu a harmonie se domov
stal mistem napéti a strachu. Vzajemné vztahy se staly napjatymi a byly plné konflikt.

Kazdy den byl pro Patrika novou zkouskou, které musel celit.

Nikdo v rodiné€ nevédél, jak tuto situaci fesit. Babic¢ina smrt zanechala obéma tak velkou

ranu, ze se zdalo, Ze nikdo ji nikdy nedokéze zahojit. Vztah mezi Patrikem a jeho dédou
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se rozboufil a jen rany po smrti babicky obéma prohloubil. V ten moment byl jejich vztah

symbolem bolesti a rozd€leni.

Psychologické dopady:

Traumaticky Sok: Smrt babicky a nasledné dédova neustalé obvinovani vyvolaly
u Patrika Sok a nepochopeni. Citil se dezorientovany a ztraceny.

Trauma a ztrata: Ztrata babicky, kterd byla dileZitou a milovanou osobou v jeho
zivote, spolu s dédovym obvinovanim, zptisobila Patrikovi hlubokou emocionalni
bolest a trauma.

Vinou a hanbou: Dédovo obvinovani zptsobilo u Patrikovi pocit viny a hanby,
1 kdyZ nebyl viibec za smrt babicky zodpovédny.

Stres a uzkost: Neustaly stres a tizkost z pohybu v prostfedi plném konflikth
a nebezpeci mély negativni dopad na Patrikovo dusevni zdravi.

Izolace: Patrik se stdhl dosebe. To byla reakce na traumatické udalosti
a obvinéni. Citil se izolovany a odfiznuty od ostatnich lidi.

Hledani podpory: Patrik zaCal postupné hledal podporu u ostatnich
divéryhodnych lidi ve svém Zivoté, jako jsou pratelé, ucitelé nebo profesionalni

zdravotnici.

5.3 Dopuruceni vzdélavani v prakticka Skole dvouleté

Zdravotni postizeni zaka opraviiuje k zarazeni do rezimu specialniho vzdélavani podle § 9

vyhlasky €. 73/2005 Sb., o vzdélavani déti, zakh a studentil se specidlnimi vzdélavacimi

potiebami a déti, zakt a studenti mimotfadné nadanych, v platném znéni, a k Cerpani

zvySenych finan¢nich prostredki.

Jedna se o zaka se socialnim znevyhodnénim.

Jedna se o kombinaci postizeni s lehkym mentalnim postiZenim s vyvojovymi poruchami

chovani

Vypracovani individudlniho vzdé€lavaciho planu — neni nutné
Forma specialniho vzdélavani — formou individudlni integrace
Asistent pedagoga pro zéka se zdravotnim postizenim — nutny
Ucast dalsiho odbornika — neni nutna

Kompenzaéni, rehabilitacni, u¢ebni pomucky
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5.4 Pokracovani ve studiu

Ukonéeni devitileté dochazky a nastup na SS: Po dokonéeni devitileté $kolni dochazky
na Zakladni Skole praktické, zacal Patrik nav§tévovat dvouletou praktickou stfedni Skolu
ve véku 16 let. Tato Skola se nachazela ve stejné instituci jako zakladni Skola, avSak na
samostatném pracovisti. Zde byly ro¢niky rozdé€leny v souladu s podpirnymi opatfenimi
a individualnim pfistupem k jeho potfebam.. Tento pfistup byl doporucen pedagogicko-
psychologickou poradnou, kterd poskytla Skole odpovidajici doporuceni. Patrik na tomto

pracovisti stravil celkem Ctyfti roky. Zde stravil celkem c¢tyfi roky.

Prvni rok na praktické stiedni Skole byl pro Patrika adaptaci na novy rezim ve srovnani
s jeho pfedchozim zdkladnim Skolnim prostfedim. Tato tfida byla vytvofena podle
§ 16 odst. 9 pro zéky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a byl v ni pfitomen asistent
pedagoga. Celkem bylo ve tfidé 9 zakl, z nichz Patrik nékteré¢ znal ze zékladni Skoly,
kterou diive navstévoval. Citil se v novém prostiedi velmi dobie a projevoval k nému

pozitivni vztah. Rad chodil do skoly.

Po umrti babicky, kdyz bylo Patrikovi 17 let, se situace dramaticky zménila. Patrik chodil
do Skoly S$pinavy, hladovy a v obecném neklidu. Spoluprace s jeho dédou byla velmi
slozitd a nekompromisni. Patrik vnimal, Ze jedina instituce, ktera mu poskytovala
podporu, byla pravé Skola. Citil se, Ze je vniman jako nékdo, kdo na tomto svété nema
misto. Situace se tak vyhrocovala a vedla k volani na Ufad socidlni péée (OSPOD), kde b
ylo uvedeno, Ze je stale lepsi, aby Patrik zustal s dédou, nez aby byl umistén v détském
domovée. Nicméné, zadna akce nebyla podniknuta, nic se ned€élo a nikdo mu nedokazal
pomoct.

Stfedni prakticka Skola se snazila podpofit Patrika po umrti babicky poskytovanim
po smrti rodicu ziskal sirot¢i dichod a kvili svému postizeni narok na dalsi financni
podporu, kterd byla uréena dédovi za ucelem péce o néj. Bohuzel déda tyto prostredky
nevyuzival v Patrikové prospéchu. Casto zanedbaval zakladni péci o Patrika — nevafil
mu a nepfipravoval pravidelné jidlo, nedodal mu do Skoly zadné svaciny, nezajistil
nakupy a casto meél v lednici zkazené potraviny, které mu pak nabizel. Prestoze
se Patrikovi podafrilo dokoncit dvouletou praktickou Skolu, musel celit téZkostem

a nepfiznivym podminkdm ve svém kazdodennim zivotg.
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5.5 Pokracovani ve studiu v Provoznich sluzbach

V Provoznich sluzbach: Po absolvovani dvouleté praktické stiedni Skoly se Patrik
rozhodl pokracovat ve svém vzdélavani na stfedni Skole v oboru Provozni sluzby, ktera
je soucasti téze Skoly. Ve skole se Patrik citil bezpecné a vitan. Kazdy den s radosti
nastupoval do tfidy, kde na n¢j ¢ekala podpora a ptatelské prostiedi. Jeho ucitelé
a spoluzaci vytvofili atmosféru, kde se citil pfijaty a respektovany, coz mu pomohlo
pfekonavat prekazky a plné se angazovat ve vzdélavacim procesu. Pro Patrika se stala
Skola nejen mistem vzdélavani, ale také mistem, kde nachazel nové ptilezitosti a vztahy,
kter¢é mu pomohly rist arozvijet sviij potencidl. Kazdy den straveny ve Skole
ptedstavoval pro Patrika dilezitou ¢ast jeho Zivota, kterd ho inspirovala k dosahovéni

novych cilt.

Ziskani praktickych dovednosti ve Skole a zlepSeni kvality Zivota: Kviili nedostatku
péCe ze strany dédy, Casto Patrik nosil do Skoly Spinavé a neptfijemné zapachajici
obleceni. Jeho situace vyZadovala dal§i podporu, atak v rdmci odborného vycviku
ve Skole, kde se vzdélaval v u¢ebnim oboru Provozni sluzby, se ucil zdkladim domacich
praci. Pravé v ramci tohoto odborného vycviku ve Skole Patrik ziskal nejen teoretické
znalosti, ale i praktické dovednosti. Spinavé pradlo, které nosil, bylo prané pravé
ve Skolnich prostorach, kde se v ramci vyuky Zéaci ucili spravné techniky prani a péce
o obleceni. Patrik se postupem casu naucil, jak efektivnhé pracovat s pracovnimi

prostiedky a pfistroji, které mu umoznily zlepsit kvalitu svého Zivota.

Podpora ve Skole: J4 jsem byla Patrikova tfidni ucitelka a jeho zivotni piibéh mé velmi
zaséhl. Patrika jsem znala jiz ze zakladni Skoly, kde jsme se potkavali na chodb¢ a také

z komunikace uéitelu ve sborovné.

Pfinastupu  do provoznich  sluzeb  jsem  sinacetla  jeho  doporuceni
z pedagogicko-psychologické poradny, kam Patrik dochazel. Patrik chodil do Skoly
neumyty, mél nevycisténé zuby a velmi zapachal cigaretami. Déda byl velmi silny kutak
a Patrik s nim doma mohl koufit. Patrik si Casto stéZzoval najeho té€zkou situaci,

na neustalé hadky s dédou, a v té dob¢ byl velmi impulzivni a agresivni.

Uték z domova: Dvakrat utekl z domova, jednou se toulal po méstd celou jednu noc
a pak se vratil domu k dédovi. KdyZ utekl podruhé, bylo to na vice dni a ptespaval v lese.
Déda na néj zavolal policii. Tuto skute¢nost mi oznamil. Protoze Patrikovi bylo ve skole

vzdy dobie a citil se zde bezpecné, tak se po dvou dnech sam telefonicky ozval, jestli
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mize piijit do Skoly. Byla jsem rada, ze ma ke mné¢ divéru aiekla jsem mu,
at’ samoziejmé piijde. Byl Spinavy, hladovy a unaveny. Zavolala jsem na policii, aby ho
uz nehledali, Ze ptiSel do Skoly, a zavolala jsem 1 dédovi. S Patrikem se nedalo nic d¢lat,
byl Gpln€é mimo. Nezbylo mi nic jiného, nez ho ve Skole nechat osprchovat. Poté jsme
mu pfipravili svacinu a umoznili mu odpocinek v relaxaéni mistnosti, protoZe nechtél jit
domt. Ve skole mame Skolni psycholozku, kterou jsem poprosila o pomoc. S Patrikem

si pak pfiblizn€ dvé hodiny povidala.

Déda byl pfi komunikaci se mnou velmi nepiijemny a vypravél mi piibéh, pro¢ Patrik
utekl. Tvrdil, Ze na n¢j fyzicky zautoCil a ze se spolu poprali, coz nebylo poprvé.
Na Patrika si stézoval a ze uz ho doma nechce, ze mu Patrik krade véci. Védéla jsem,
ze potiebuje akutni pomoc, nebo Ze se stane tragédie. Obvolavala jsem rGzné instituce

a zjistovala, co se da délat.

Protoze byl Patrik velmi davéfivy a kazdy byl pro néj hned kamarad, bylo dulezité
Patrika zbavit ¢aste¢né svépravnosti, aby dostal opatrovnika. Po urgovani jeho dédy, se to
to podafilo a déda podal zadost k soudu. Soud Patrika zbavil ¢asteéné svépravnosti
na dobu péti let. Patrikovym opatrovnikem se stala pani z magistratu mésta. Penize, které
déda dostaval na Patrika, musel tedy od této chvile vzdy ptedat pani z magistratu. Tato
skute€nost se mu viibec nelibila. Roz¢iloval se, ze jsou to jeho penize. Byl agresivni

na me i na pani opatrovnici z magistratu mésta.

Protoze se souziti dédy a Patrika dostalo jiz do oboustranné netinosného stavu, bylo nutné
rychle fesit 1 Patrikovu bytovou situaci. Zpocatku to viibec nebylo lehké, celila jsem
slovnim utokiim od dédy a negativnimu postoji pani z magistratu. Ja jsem se stala
klicovou osobou vjeho zivoté. VSimla jsem si, Ze Patrikiv domov neni
pro n¢j bezpecnym utocistém. Nejenze Celil fyzickému ohrozeni ze strany svého dédy,

ale byl také vystaven emocionalnimu tyrani a nedostaval potiebnou péci a podporu.

S hlubokym pochopenim situace a pevnym piesvédcenim, ze kazdy jedinec si zaslouzi zit
v bezpe¢i a dlstojnosti, jsem se rozhodla jednat. Proto jsem se nevdhala obratit

na magistrat mésta a vyvijela tlak, aby byl Patrikovi zajistén ptijemny a bezpe¢ny domov.

5.6 Pokracovani ve studiu

Pozitivni vliv a zména: Mym vytrvalym usilim a nasazenim jsem urychlila proces

pfidéleni socialni péce, a také pfinesla pozitivni zménu v Patrikové zivote. Diky mné bylo
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Patrikovi nakonec poskytnuto i samostatné bydleni, kde mohl zac¢it novou kapitolu svého

Zivota.

Osamostatnéni a podpora organizace: Diky péCi pani z magistratu a moji podpofte,
Patrik ziskal novou nadéji a moZnost Zit bez strachu a Gzkosti. Samostatné¢ bydleni
mu umoznilo najit stabilitu a bezpeci, které doma nenachazel. Ackoliv stin minulosti
a ztraty stale zastavaly pfitomny v jeho Zivoté. Pro Patrika bylo z pocatku velmi tézké zit

sam a spoléhat se jen na sebe.

Jako jeho tfidni ucitelka jsem o pomoc pozadala dal§imi odborniky z neziskové
organizace Rytmus, se kterymi jsme spolecné Patrikovi pomahali v procesu
osamostatiiovani. A tonejen v zdlezitosti porozuméni praktickym dovednostem
spojenym s provozem a udrzbou bytu, ale také jsme mu poskytovali psychologickou
podporu a motivaci ke zlepSeni jeho situace. Diky odbornému vycviku ve Skole
a podpofte ze strany Rytmusu se Patrik postupné osamostatnil a ziskal dtilezité¢ dovednosti

pro sviyj dalsi zivot. Tyto zkuSenosti mu pomohly nejen v osobnim zivoté, ale 1 v budouci

pracovni kariéte.

Neziskova organizace Rytmus od roku 1994 podporuje lidi se zdravotnim postiZenim
(pfedevsim mentalnim) v aktivnim zaclefiovani do zivota a to ve Skole, v praci, v misté
bydlisté 1 pii volnoCasovych aktivitich. Organizace Rytmus poskytuje Patrikovi
nezbytnou péci. Pani z této organizace se aktivné vénuje procesu zaclenovani Patrika
do samostatného Zivota, u¢i ho nakupovat, vafit a udrzovat potfadek v byté. Rytmus
je instituce, jejiz sluzby financuje magistrat mésta z Patrikova sirot¢iho diichodu.
Organizace Rytmus spolupracuje snaSi Skolou apomaha nam zallenit zaky

do pracovniho procesu.

Postupem casu se Patrik osamostatnil a uspéSn¢ dokoncil vyuéni list. Diky svému
pozitivnimu zazitku se Skolou atouhou pokracovat ve svém vzdélavani se rozhodl
pro dalsi studium. S podporou kariérového poradce se Patrik ptihlasil na ucebni obor

pekar.

Po dokonceni studia v oboru provoznich sluzeb, tedy Patrik pfijal novou studijni vyzvu
a zamifil k pekafskému femeslu. BohuZzel, postupné zjistil, ze nova Skola neni
pro néj zcela vhodnym prostiedim a nedokaze se v niGspéSné uplatnit a realizovat.
Po pouhych Sesti mésicich kon¢i toto studium a hleda jinou cestu, jak rozvijet svou

kariéru.
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V této Skole sinaSel praci jako uklize¢. Kazdy den je pfipraveny udélat maximum
pro udrzeni Skolniho prostiedi ¢istého a ptijemného pro vSechny. Jeho prace neni jenom
o fyzickém uklidu, ale také o zaclenéni do kolektivu a mit potfebu nékam pattit. Mit

néjaky cil a smysl Zivota.

5.7 Osobni anamnéza

Patrikova osobni anamnéza nese stopy obtizného zacatku zivota, ktery ovlivnilo nékolik
faktori, vcetné rizikové gravidity a problému s alkoholem jeho matky. Narodil
se cisafskym fezem v sedmém mésici té¢hotenstvi, coz samo o sob¢ pfedstavuje znacnou
vyzvu a muze vést k riznym komplikacim ve vyvoji plodu. Bohuzel, mat¢iny navyky
na alkohol a koufeni b&hem téhotenstvi ptispély k vzniku fetalniho alkoholového

syndromu.

Patrik se narodil s fadou vrozenych vad, véetn¢ vad o¢i, zubt a srdce, které byly uzce
spojeny s fetalnim alkoholovym syndromem. Tato kombinace komplexnich zdravotnich

problémt vyzadovala okamzitou péci a podporu od 1€kaii a zdravotniho personalu.

Po smrti matky a sebevrazdé biologického otce byl Patrik ve véku dvou let svéfen
do péce svych prarodicu, kteti se stali jeho péstouny. Tato situace predstavovala zasadni
zlom vjeho zivot¢ aznamenala novou rodinnou dynamiku a prostfedi, ve kterém

se musel adaptovat a rast.

Cely tento prib¢h Patrikova Zivota je plny emoci a vyzev, které¢ ovlivnily jeho fyzické,
emocionalni a socialni zdravi. Jeho pfibéh ukazuje silu odolnosti a schopnost adaptace
Vv tvari obtizi, a zaroven zdiraziuje dulezitost podpirného prostiedi a péce, kterou ziskal

od svych péstounti a dalSich blizkych osob ve svém zivot¢.

5.8 Patrikova podpiirna opatieni ve stiredni Skole
Konkrétnich podplrnych opatfeni, které pedagogicko-psychologickéd poradna stanovila

pro 17letého Patrika, jedna se predevsim o prevazujici stupen PO 3:

= pfi vyuce uplatiovat multisenzorialni ptistup;

* podporovat rozvoj mysleni, paméti, pozornosti;

= rozvijet motoriku;

= snazit se do vyuky zafazovat co nejvice praktickych zkusenosti, osvojeni novych
védomosti a dovednosti spojit s konkrétni ¢innosti, zazitkem,;

= nepozadovat nadstavbové ucivo, snazit se osvojit pouze zakladni ucivo;
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* na osvojeni novych dovednosti a védomosti poskytnout dostatek Casu;

= respektovat pomalejsi pracovni tempo;

= plnéni tkold nelimitovat ¢asem;

" pfi vyuce vyuzivat maximaln€¢ mozné nazornosti;

» pocitat s nizsi flexibilitou;

= na kazdou novou ¢innost ho upozornit a poskytnout dostatek ¢asu k pieklopeni
pozornosti na novy ukol;

= posilovat sebevédomi ditéte, snazit se 0 maximalni mozny individudlni pfistup;

= ovéfovani védomosti a dovednosti praktikovat az po piedchozi ptiprave;

= klasifikaci provadét s motivaénim podtextem;

= ocenit i drobné Uspéchy;

= omezit ¢asov¢ limitované tkoly a snazit se je limitovat ne casem, ale obsahem;

= dulezité je nepietézovat Patrika a zohlednit jeho vykon, ktery by mohl byt

ovlivnén stresovou situaci.
Dale pedagogicko - psychologicka poradna navrhla personalni podporu ve Skole

Doporuceni ziidit AP pro tfidu, kde jsou vzdélavani Zaci se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami. AP, pod vedenim ucitele, napomahd se zajisténim specialnich vzdélavacich
potifeb vSech zaka, které vyplyvaji z jejich handicapli v dané tiidé. AP pracuje pod
vedenim vyucujiciho a snazi se zdka vést k co mozna nejvétsi mife samostatnosti.
Spolupracuje s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a zdkonnymi zéastupci zéka pfti
plnéni vzdelavaciho programu s ohledem na doporuceni ke vzdélavani — viz podplrna

opatteni v Doporuceni ke vzdélavani.

Préace s Patrikem na stfedni skole podle stanovenych podpirnych opatieni byla vyzvou,
avSak ncktera opatieni fungovala l1épe nez jina.

Co fungovalo

V ramci vyuky byl aplikovan multisenzoricky pfistup, coZ Patrikovi umoznilo 1épe
zpracovavat informace.

Podpora rozvoje mysSleni, paméti a pozornosti pomahala zlepSit jeho vzdélavaci
dovednosti.

Aktivity zaméfené na rozvoj motoriky mu poméhaly I1épe se zapojit do vyuky a ziskat

nové dovednosti.
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Zaclenovani praktickych zkuSenosti do vyuky spojené s konkrétnimi ¢innostmi a zazitky

zvySovalo jeho zapojeni a zdjem o uceni.

Omezovani nadstavbového uciva azaméfeni se pouze nazaklady umoziovalo
efektivnéjsi uceni.

Personélni podpora ve skole, navrzend pedagogicko-psychologickou poradnou, byla
stezejni pro Patriklv Gspéch. Ztizeni Asistenéniho pedagoga (AP) pro tfidu, kde byli
vzdélavani zaci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, umoznilo poskytnout

individudlni podporu a péci, kterou Patrik potfeboval.

AP, vedeny ucitelem, se zamétoval na zajisténi specidlnich vzdélavacich potieb vsech
zékl ve tfidé, vychazejicich z jejich individualnich potieb a handicapt. Tato podpora
umoznila Patrikovi lepsi zaclenéni do vzdélavaciho procesu a poskytla mu prostiedky k

dosazeni jeho vzdé¢lavacich cila.

Tato individualni podpora pfinesla Patrikovi dulezitou oporu a umoznila mu dosédhnout

uspéchu ve Skole.

Co nefungovalo
Ptestoze se poskytoval dostatek ¢asu na osvojeni novych dovednosti, nékdy toto pomalé

tempo nepomohlo.

Nepozadovani nadstavbového uciva bylo omezujici, pokud se potiebovalo pokrocit dal

v uréitém tématu.

Prestoze se uplathovala maximalni mozna ndzornost pfi vyuce, nizsi flexibilita mohla

ztizit adaptaci na rizné vyukové pristupy.
Nepftetézovani Patrika vedla k nedostatecnému uceni a ztraté motivace.

V ramci domaci ptipravy bylo nutné opakovani u¢iva a podpora samostatnosti, avsak
n¢kdy bylo obtizné udrzet jeho motivaci a konzistenci ve studijnich aktivitach. Piesto
se pokracovalo v povzbuzovani, chvéleni a zachovani pozitivniho piistupu k jeho

pokrokim a tspéchiim.

5.9 Interpretace podptirnych opatieni ve stiedni Skole

Zak prokazal pozitivni reakci na podplirna opateni ve stfedni Skole. Béhem mého
pozorovani aanalyzy jsem zaznamenala, Ze opatieni, jako je uplatiiovani

multisenzorialniho pfistupu ve vyuce apodpora rozvoje jeho mysSleni, paméti
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a pozornosti, vedla ke zlepseni jeho vzdélavaciho vykonu. Také jsem si v§imla, ze aktivni
zapojeni  do praktickych zkuSenosti aosvojeni novych dovednosti spojenych

s konkrétnimi ¢innostmi ptispivalo k jeho zajmu o uceni a motivaci.

Nicméné, néktera opatfeni nebyla tak efektivni. Napiiklad nepfetézovani Zaka
arespektovani jeho pomalejsiho pracovniho tempa se zdalo byt vhodné,
ale ve skuteCnosti to mohlo vést k nedostatecné motivaci. Stejn¢ tak omezovani ¢asove
limitovanych kol bez ohledu na casové faktory se ukazalo byt neucdinné, protoze

Patrikovi chybéla struktura a kontrola v pracovnim procesu.

Celkové byla interpretace uCinnosti podplirnych opatfeni u Patrika dulezita
pro identifikaci silnych stranek a oblasti potfebujicich zlepSeni. Na zéklad¢ této
interpretace bylo mozné navrhnout dalS§i upravy a individualizovand opatieni

pro podporu jeho vzdélavaciho tspéchu a celkového Skolniho prostredi.

Lze tici, ze podplrnd opatieni ve stfedni $kole méla smiSeny vliv na Patrikovo vykon,
chovani a emociondlni stav. N&kterd opatfeni se ukéazala jako efektivni a podpofila jeho
uspéch a pohodu ve skolnim prostiedi, zatimco jind vyzadovala dalsi apravy nebo nebyla

tak Ui¢inna, jak by se oc¢ekavalo.

5.10 Hledani zaméstnani a uplatnéni na trhu prace

Po ukonceni vzdélavani na zékladni Skole praktické se Patrik rozhodl pokracovat
ve svém vzdélavani na dvouleté praktické skole. Tento rozhodujici krok byl kliCovym
prvkem jeho usili ziskat kvalifikaci a pfipravit se na samostatny Zivot. Patrikovi
poskytnutd podplrna opatfeni muumoznila rozlozit studium na Ctyfi roky,

coz mu nabidlo prostor a ¢as pro lepsi absorpci u¢iva a pro rozvoj dovednosti.

Béhem ctyf let stravenych na Praktické stiedni Skole dvouleté se Patrikovi oteviely nové
ptilezitosti kuceni a osobnimu rastu. Byl schopen ucelné¢ pracovat na svych
dovednostech a ziskavat praktické zkusSenosti, které mu pomohly pfi piipraveé
na zaméstnani a nezavisly zivot. Kombinace teoretick¢ého vzdélavani a praktickych

dovednosti poskytnutych na praktické Skole mu dala pevny zaklad pro budouci uspéch.

Diky individudlnimu pfistupu a podpofe ze strany pedagogli a specialisti Patrik
postupoval svym vlastnim tempem a mohl se zamétit na oblasti, ve kterych potfeboval

nejvice podpory. Tato podpora mu umoznila ptekonat ptekdZky a dosdhnout svych cili.
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Celkovée bylo straveni ¢tyf let na praktické Skole pro Patrika dilezitym obdobim jeho
osobniho a profesniho rozvoje. Ziskal nejen pottebné dovednosti a kvalifikaci, ale také

si vybudoval sebevédomi a sebetictu potfebné pro uspé€sny a samostatny zivot.

Po této fazi se Patrik rozhodl pokracovat ve svém vzdélavani na stfedni Skole. Jeho zajem
smétoval k oboru Provozni sluzby, ktery si vybral s ohledem na své dovednosti a zajmy.
Béhem dvouletého studia na stfedni Skole se Patrik vénoval vzdélavani v provoznich
sluzbach, rozvijel své organizatni schopnosti a zdokonaloval své komunikacni

dovednosti.

Patrik se ponotil do studia, a jeho usili bylo odménéno uspésnym absolvovanim oboru
Provozni sluzby. Ziskéani stfedniho vzdélani bylo pro néj dileZitym milnikem, ktery

mu oteviel nové moznosti a perspektivy.

S ukoncenim studia na stfedni Skole Patrik ziskal vyuéni list, coz byl klicovy dokument
pro jeho dalsi kariéru. Tento dokument potvrzoval jeho odborné znalosti a dovednosti

v oblasti provoznich sluzeb a poskytoval mu konkuren¢ni vyhodu na trhu préce.

Diky vyucnimu listu m¢l Patrik moznost vstoupit do profesionalniho svéta a uplatnit
své dovednosti v praxi. Oteviely se mu dvefe do riznych oblasti sluzeb a vyroby,
napf. v socialnich a komunalnich sluzbach, ve zdravotnictvi, ve vyrobnich podnicich,

restauracni, sprava budov nebo tdrzba zatizeni.

S vyuénim listem v ruce se Patrik citil pfipraveny a motivovany nastoupit na svou
profesni cestu s jasnym smérem a cilem. Tento dokument symbolizoval jeho uspéch

a odhodlani doséhnout svych snli a ambici v oblasti provoznich sluzeb.

Nicméné, problémy v rodiné neustavaly, arozpory mezi Patrikem ajeho dédou
pretrvavaly. Tyto neshody vyustily v potfebu omezeni Patrikovy svépravnosti,
a to po dobu péti let. Z tohoto diivodu byl Patrikovi pfidélen opatrovnik z magistratu
meésta. Tato osoba, zastupujici ufad, se postarala o organizaci a zajiSténi Patrikova
samostatného bydleni. Poméhala mu se zac¢lenénim do samostatného zivota, poskytovala
podporu a poradenstvi ohledn¢ zakladnich dovednosti jako je nakupovani, vafeni

a udrZzovani potadku v byté.

Diky podpofe ze strany magistratu a jeho vlastnimu odhodlani, se Patrik postupné naucil
byt nezavislejs$i. Po tspéSném absolvovani studia se rozhodl pro novy smér v Zivoté.

Svou cestu zacal jako uklize¢ v jedné z policejnich Skol. Tento rozhodujici krok nejen
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pfinesl Patrikovi finan¢ni stabilitu, ale také mu pfinesl dilezity pocit klidu a celkové

stability, kterou vZzdy hledal.

Nyni, vnovém pracovnim prostfedi, ma Patrik moZznost rozvijet své schopnosti
a pfispivat k celkovému prospéchu a efektivité instituce, ve které pracuje. Kazdy den vidi
vysledky své prace, coz mu dodava pocit uspokojeni a dulezitosti. Tato nova prace
mu oteviela dvete k dalSimu osobnimu ristu a rozvoji. Patrik objevil novy smysl a radost

ze zivota ve védomi, Ze jeho prace ma skutecny vliv na fungovani instituce.

Tento novy smér je pro n¢j zaroven motivaci k jesté vétsimu usili a angaZzovanosti. Kazdy
den se snazi davat ze sebe to nejlepsi a hledd zplsoby, jak prispét k pokroku a tispéchu
svého pracovniho prostiedi. Jeho odhodlani a nasazeni jsou inspiraci nejen

pro n¢j samotného, ale i pro jeho kolegy.

V Patrikové nové praci byly pouzity rizné metody, podpirné strategie a techniky, které
m¢ély usnadnit jeho zaclenéni do pracovniho prostiedi a zlepsit jeho pracovni vykony.
Mezi tyto metody a podpirné strategie patiila napiiklad individualizovana podpora ze
strany kolegt, ktefi mu vénovali €as a pozornost pti zaskolovani a pti zvladani novych
ukolt. Dale byly vyuzity technologické nastroje, které Patrikovi pomahaly efektivnéji
zpracovavat ukoly a komunikovat s kolegy. Organizac¢ni aplikace a kalendar: Aplikace
pro spravu ukoll a kalendat s upozornénimi mu pomohly 1épe organizovat svilj pracovni
den a dodrzovat stanovené terminy. Aplikace pro sledovani ¢asu pomohly Patrikovi 1épe

fidit svlj pracovni den a vyhnout se pfetizeni nebo vyhoteni.

Patrikovi také pomahala podpora jeho nadfizenych, ktefi projevovali pochopeni a
trpélivost vici jeho specifickym potfebam. Zkusenosti ukazuji, Ze nékteré strategie byly
uspésné, zatimco jiné se ukdzaly jako méné efektivni. Napiiklad strategie, které
zdaraziovaly jeho silné stranky a umoznovaly mu vyuzit svilj potencidl, byly Uspésné.
Naopak, metody, které zvyraznovaly jeho slabiny a nedostatky, mohly byt méné uc¢inné a

m¢ély tendenci sniZovat jeho pracovni moralku.

5.11 Analyza dopadu podpiirnych opatieni

Analyza dopadu podpiirnych opatfeni ukdzala pozitivni vliv na Zéka, Patrika, v jeho
sedmnacti letech. Multisenzoricky ptistup ve vyuce umoznil Patrikovi Iépe porozumét a
zapamatovat si prezentované informace diky zapojeni vice smysli pifi ueni. Podpora
rozvoje kognitivnich dovednosti, jako je mysleni, pamét’ a pozornost, vedla k posileni

jeho kognitivniho vykonu a lepSimu zvladani Skolniho uciva. Rozvoj motorickych
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dovednosti pfispél k celkovému rozvoji Patrika a podpoftil jeho schopnost vykonavat

ukoly, které vyzaduji fyzickou zrucnost.

Zaclenéni praktickych zkusenosti do vyuky umoznilo Patrikovi spojit teorii s praxi, coZ p

osililo jeho porozuméni a motivaci ke studiu. Dlraz na individualni potieby a tempo

vvvvvv

Celkoveé lze konstatovat, Ze implementace téchto podplrnych opatifeni pfispéla

k pozitivnimu rozvoji Patrika a zlepSeni jeho Skolnich vysledkii a pohody ve skole.

5.12 Reflexe vlastniho vyzkumu
Vlastni prizkum byl klicovym prvkem mé bakalaiské prace, a jeho reflexe je dulezita pro
zhodnoceni kvality a ziskanych poznatki. Behem prabéhu vyzkumu jsem se setkala s

nekolika problémy a ziskala cenné poznatky o procesu sbéru dat a analyzy.

Jednou z hlavnich ptfekazek bylo zajisténi dostatecného mnozstvi dat pro analyzu. Pii
sbéru dat jsem se musela spoléhat na spolupraci s respondentem a vytvoreni
divéryhodného a otevieného prostiedi pro sdileni zkuSenosti. V nékterych ptipadech bylo

obtizné ziskat podrobné informace, zejména pokud Slo o citliva témata.

DalSim problémem bylo sprdvné interpretovani ziskanych dat. Analyticky proces
vyzadoval pec¢livé zkoumani a porozuméni riznym aspektiim respondentovych odpovédi,
coz obcas vyzadovalo opakované piecteni a reflexi. Bylo také dilezit¢ vzit v uvahu

ruznorodost odpoveédi a hledat vzory a souvislosti mezi nimi.

Béhem reflexe svého vyzkumu jsem si uvédomil diileZitost stanoveni jasnych cilli a
otazek vyzkumu jiz na pocatku procesu. To pomohlo zajistit, Ze sbirand data byla
relevantni a odpovidala hlavnim cilim mé prace. Také jsem si uvé€domil vyznam
aktivniho naslouchani respondentim a dukladného zaznamenavani jejich odpovédi,

abych zajistil jejich pfesné a tiplné vyhodnoceni.

Zahrnuti zprav z pedagogicko-psychologické poradny a psychiatrické ordinace do mé
bakalaiské prace poskytlo dulezity kontext pro interpretaci ziskanych dat. Zpravy
poskytly hlubsi porozuméni Patrikovym potfebam a vyzvam.

Zprava z pedagogicko-psychologické poradny zdiiraznila specifické potfeby Patrika ve
vzdélavani a nabidla doporuceni a strategie pro podporu jeho vzdélavaciho rozvoje. Tato

doporuceni poskytla cenny ramec pro analyzu Patrikovych vysledkii a chovani ve

Skolnim prostiedi.
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Zprava z psychiatrické ordinace pfinesla dalsi informace o Patrikové psychickém stavu a
diagnostice. Tato zprava poskytla podrobné&jsi pohled na jeho emoc¢ni a duSevni zdravi,

coz bylo pro porozuméni jeho celkového kontextu a situace dulezité.

Zahrnuti téchto zprav do bakaldiské prace mi umoznilo 1épe porozumét Patrikovym
potfebam a poskytnout kontext pro interpretaci jeho zkuSenosti a reakci ve Skolnim a
osobnim prosttedi. Tyto zpravy poskytly diilezité informace pro navrhovani vhodnych

podpirnych opatieni a strategii pro Patrika.

Vlastni vyzkum byl klicovym prvkem mé bakalarské prace, a jeho reflexe je diilezita
pro zhodnoceni kvality a ziskanych poznatkii. BEhem prabéhu vyzkumu jsem se setkal

s n¢kolika vyzvami a ziskal cenné poznatky o procesu sbéru dat a analyzy.

Jednou z hlavnich vyzev bylo zajisténi dostatecného mnoZstvi dat pro analyzu. Pti sbéru
dat jsem se musela spoléhat na spolupraci s respondentem a zajisténi diveéryhodného
a otevieného prostiedi pro sdileni zkusSenosti. V nékterych pfipadech bylo obtizné ziskat

podrobné informace, zejména pokud Slo o citliva témata.

Dalsi vyzvou bylo spravné interpretovani ziskanych dat. Analyticky proces vyZadoval
peclivé zkoumani a porozuméni riznym aspektim respondentovych odpovédi, coz obCas
vyZadovalo opakované pteteni a reflexi. Bylo také dilezité vzit v vahu riznorodost

odpovédi a hledat vzory a souvislosti mezi nimi.

Béhem reflexe svého vyzkumu jsem siuvédomil dileZitost stanoveni jasnych cilt
a otazek vyzkumu jiz na pocatku procesu. To pomohlo zajistit, Ze sbirand data byla
relevantni a odpovidala hlavnim cilim mé prace. Také jsem siuvédomil vyznam
aktivniho naslouchani respondentiim a diikladného zaznamendvani jejich odpovédi,

abych zajistil jejich pfesné a iplné vyhodnoceni.

Zahrnuti zprav z pedagogicko-psychologické poradny a psychiatrické ordinace
do mé bakalaiské prace poskytlo dilezity kontext pro interpretaci ziskanych dat. Zpravy
poskytly hlubsi porozuméni Patrikovym potfebam a vyzvam.

Zprava z pedagogicko-psychologické poradny zdlraznila specifické potieby Patrika
ve vzdélavani a nabidla doporuceni a strategie pro podporu jeho akademického rozvoje.

Tato doporuceni poskytla cenny ramec pro analyzu Patrikovych vysledkti a chovani

ve Skolnim prostiedi.
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Zprava z psychiatrické ordinace pfinesla dal$i informace o Patrikové psychickém stavu
a diagnostice. Tato zprava poskytla podrobné&jsi pohled na jeho emocni a dusevni zdravi,

coz bylo kli¢ové pro porozuméni jeho celkového kontextu a situace.

Zahrnuti téchto zprav do bakalafské prace mi umoznilo Iépe porozumét Patrikovym
potfebam a poskytnout kontext pro interpretaci jeho zkuSenosti a reakci ve Skolnim
a osobnim prosttedi. Tyto zpravy poskytly dtlezité¢ informace pro navrhovani vhodnych

podptrnych opatfeni a strategii pro Patrika.

5.13 Omezeni a limity

Jednim z hlavnich omezeni byla dostupnost dat o zdkovi se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. PfestoZze jsem ziskala zpravy z pedagogicko-psychologické poradny
a psychiatrické ordinace, ne vzdy obsahovaly veskeré potiebné informace. To mohlo

ovlivnit kompletnost analyzy situace a pfesnost interpretace vysledki.

Dalsim omezenim byla moznost zkoumat pouze konkrétniho zéka a jeho specifické
potfeby. Tim padem neni moZné generalizovat vysledky na celou populaci Zaki

se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Dale jsem méla omezeny Casovy ramec pro sbér dat a analyzu. Pfi del$im Casovém
obdobi by bylo mozné provést podrobnéjsi priizkum a ziskat komplexnéjsi pohled

na danou problematiku.

Celkove tyto omezeni a limity ovlivnily prubéh a rozsah mého vyzkumu. Nicmén¢ jsem

se snazila vyuzit dostupnych zdrojl a data interpretovat co nejpiesnéji a objektivneé.

5.14 Doporuceni pro budouci praxi

Individualizovany pristup: Pedagogové by méli kladné reagovat na individudlni
potfeby kazdého zdka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. To zahrnuje adaptaci
vyukovych materiali, metod a prostiedi v souladu s potfebami a schopnostmi kazdého

jednotlivce.

Zapojeni rodiny: Je dulezité, aby pedagogové navazali aktivni spolupraci s rodinami
zaku se specialnimi potfebami. Poskytovani podpory a informaci rodi¢iim mtize piispét
k lepSimu zvladani vzdélavacich vyzev 74kl 1 doma.

Tymova spoluprace: Efektivni podpora vyzaduje koordinaci mezi pedagogy, Skolni

specidlni pedagogické centrum, Skolnim psychologem, vychovnym poradcem, Skolni
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metodik prevence a dal$imi odborniky. Pravidelnd komunikace a spole¢né planovani

mohou piinést vysledky v podpote zakl se specidlnimi potiebami.

Posileni sebevédomi: Pedagogové by méli aktivné podporovat rozvoj sebevédomi
a sebehodnoceni u zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Uznavani Uspéchil

a poskytovani pozitivni zpétné vazby muize prispét k jejich motivaci a uspéchu.

Flexibilita a adaptabilita: Je dilezit¢ byt flexibilni a otevieny novym metodam
a strategiim ve vzdélavani. Pedagogové by méli byt schopni rychle reagovat

na individudlni potteby Zzaku a pfizplsobovat sviyj ptistup podle aktudlni situace.

Inkluzivni prostiedi: Vytvareni inkluzivniho prosttedi ve Skolach je klicové
pro uspéSnou integraci studentll se specialnimi potiebami. To zahrnuje podporu
rozmanitosti, respektovani individualnich rozdilti a vytvareni prostredi, které je pratelské

a podporuje vzajemné porozumeéni.
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ZAVER
Tato bakalarskd prace ma za cil poskytnout komplexni pohled na specialni vzdélavani
a podporu 74kl se specialnimi vzd€lavacimi potiebami. Je rozdélena do dvou hlavnich

¢asti, z nichz kazda ma sviij specificky ucel a ptinos k porozuméni dané problematice.

V prvni ¢asti, ktera ma teoreticky charakter, jsou jednotlivé kapitoly pecliveé
strukturovany tak, aby poskytly uceleny piehled o rtiznych aspektech specialniho
vzdélavani. Prvni kapitola se zaméfuje na definici a vymezeni zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami podle platné legislativy, predevsim pak Skolského zékona. Tato
cast prace je klicovd pro porozuméni pravniho rdmce a konceptt, které ovliviuji

poskytovani specidlni podpory ve vzdelavani.

Druha kapitola o podplrnych opatienich ve vzdélavani déti se specidlnimi potfebami
prindsi dualezity pohled na organizaci a poskytovani pomoci pro zadky s rdznymi
vzdélavacimi potfebami. Je ziejmé, ze flexibilita a individualizovany piistup jsou klicové
pro uspesné zaclenéni téchto zakt do vzd€lavaciho procesu. Podpiirna opatieni,
rozdélend do péti stupnil, nabizeji Sirokou Skalu moznosti od poradenské pomoci a tiprav

organizace vzdélavani az po vyuziti specialnich ucebnic ¢i asistenta pedagoga.

Zvlastni diraz je kladen na vCasnost a adekvatnost poskytované podpory, ktera by méla
reagovat na potfeby zdka a maximalné¢ mu pomoci rozvinout jeho vzdélavaci potencial.
Timto zplisobem se snizuje riziko vzdélavacich deficitli a zajist'uje se, Ze kazdé dit€¢ ma m
oznost uspésné se zapojit do vzdélavaciho procesu. Ziizovani funkci jako je asistent
pedagoga se ukazuje jako efektivni prostfedek pro dosazeni inkluzivniho prostiedi

ve Skolach.

Treti kapitola pifinaSi uceleny pohled na specifické poruchy uceni a chovani, které
mohou vyrazné ovlivnit Skolni uspéch déti a jejich celkovy zivot. Specifické poruchy
uceni, jako dyslexie, dysgrafie ¢i dyskalkulie, jsou ¢asto spojeny s poruchami vnimani a
funkce centralni nervové soustavy. Jejich individudlni projevy a zavaznost mohou byt
velmi rozmanité, aproto je nezbytnd komplexni diagnostika a individudlni pfistup

ke kazdému ditéti

Na druhé strané, specifické poruchy chovani, jako ADHD, se projevuji problémy
s pozornosti, hyperaktivitou a impulzivitou, coz mize vést k obtizim ve vzdélavani

a socidlnim interakcim. Je dilezité tyto poruchy rozpoznat a poskytnout détem adekvatni
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podporu a péci, kterd jim pomuze 1épe se zaclenit do Skolniho prostiedi a dosahnout

svého potencialu.

Socialni znevyhodnéni, i1 kdyz neni vzdy jednoznacné definovatelné, predstavuje dalsi
vyzvu ve vzdélavani, protoze mize byt spojeno s riznymi faktory mimo Skolu, které
ovlivituji §kolni uspdch déti. Zaci se socidlnim znevyhodnénim potiebuji specifickou
podporu a prostfedi, které jim umozni ptekonat prekazky a dosdhnout uspéchu

ve vzdélani.

Vsechny tyto skupiny déti si zaslouZi individudlni pfistup a podporu, kterd jim pomiize
rozvinout své schopnosti a dosahnout svého plného potencidlu ve vzdélani a zivote.
Je na nas, jako pedagogickém 1 spoleCenském prostiedi, abychom se aktivné angazovali
v poskytovani této podpory a zajistili tak inkluzivni a podptrné prostiedi pro vSechny
déti.

Mé osobni zkuSenosti s Patrikem, které jsem ziskala béhem jeho Skolniho vyvoje,
poskytuji dalsi kontext a hloubku pochopeni jeho situace. Jsou to piilezitost nahlédnout
do jeho zivotni cesty z jiné perspektivy a zhodnotit, jakym zptisobem mohou pedagogové
a dal$i profesionalové piispét k pozitivnimu vyvoji zakil se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami.

Tato bakalarska prace méla za cil poskytnout komplexni pohled na specialni vzdélavani
apodporu zakidl se specidlnimi vzdélavacimi potiebami. Béhem vyzkumu jsem
se zameéfila na analyzu G¢innosti riznych podpirnych opatieni a strategii ve vzdélavacim
procesu zaku se specidlnimi potfebami a zjisténi, do jaké miry tyto opatfeni odpovidaji

stanovenym cilim prace.

V pribéhu prizkumu jsem aplikovala riznd opatieni a strategie, které meély za cil
efektivné podpofit vzdélavaci potencial Zaka se specidlnimi vzdélavacimi potrebami.
Jednim z ptikladi usp&Snych opatieni bylo uplatiiovani multisenzoridlniho pfistupu
ve vyuce, coz vedlo k lepSimu zapojeni Zakti do vzdélavaciho procesu a zlepSeni jejich
akademickych vykoni.

DalSim uspésnym opatienim byla individualizace vzdélavaciho planu pro kazdého Zéka,
kterd umoznila adekvatni reakci na jeho specifické potieby a podporu jeho rozvoje. Diky

tomu bylo mozné Iépe zohlednit rliznorodost vzdélavacich potieb zakl a poskytnout

jim efektivni pomoc a podporu.
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V zavéru lze konstatovat, Ze tato prace splnila sviij cil poskytnout uceleny pohled
na specialni vzdélavani a podporu zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami.
Analyzovala jsem U€innost riiznych opatfeni a strategii a ukézala, jak mohou tyto postupy

pozitivné ovlivnit vzdélavani zakl se specialnimi potiebami.
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Piiloha 1: Pouzité otazky k dotazovani
Patrik

1. Jaky byl tviij vlastni pocit ohledné tvého zdravotniho stavu a vyvoje v prvnich

letech tvého zivota?
Patrik: Jak jsem se citil v prvnich letech svého zivota ohledné mého zdravi?
Byl jsem trochu nemocny, ale nijak jsem to nefesil.

2. Jak jsi vnimal své zacatecni vzdelavani v mateiské Skole? Byly néjaké obtize,

se kterymi jsi se setkal?
Patrik: Jak jsem se citil ve Skolce?

Byl jsem rad, ze jsem mohl chodit do Skolky, ale né¢kdy jsem mél problémy

poslouchat.

3. Jak jsi prozival sviyj prechod do zdkladni Skoly? Bylo néco, co ti délalo problémy

v kolektivu?
Patrik: Jak jsem se citil, kdyz jsem zacal chodit do Skoly?

Bylo to trochu tézké, protoze jsem mél problémy s koncentraci a nékdy jsem

se necitil moc dobte ve tfid¢.
4. Jak ses citil na praktické stiedni Skole ve srovnéni se zakladni Skolou?

Patrik: Jak jsem se citil na praktické skole?

Bylo to lepsi nez ve zakladni skole, protoze jsem mél vic podpory a kamaradi.
5. Co té vedlo k zacatku koufeni a piti alkoholu v tak mladém véku?

Patrik: Pro¢ jsem zacal koufit a pit v tak mladém véku?

Vlastn¢ ani nevim. Chté€l jsem to ochutnat a ptipadal jsem si dilezité. Nechtél jsem

byt zavisly, ale zacal jsem kvuli tlaku a stresu doma.

6. Jaké byly tvé zkuSenosti s osobnimi vztahy ve tvé rodiné po imrti babicky?
Patrik: Jak jsem se citil po smrti babicky?
Bylo to smutné a t€zké. Citil jsem se sam a nestastny.

7. Jakym zptusobem ses vyrovnaval s tlakem a stresujicimi situacemi doma i ve Skole?



10.

11.

12.

13.

14.

15.

Patrik: Jak jsem zvladal stres ve Skole a doma?

Snazil jsem se najit podporu u kamaradu a uciteld.

Jaké jsou tvé plany do budoucna ohledné vzdélani a kariéry?
Patrik: Jaké mam plany do budoucna?

Chci si udrzet praci a byt stastny. Chtél bych né¢jakou holku a rodinu. Ted’ si Setiim

na novy mobil.

Jaka byla tva nejveétsi vyzva, se kterou ses musel v Zivoté vyporadat? A jak jsi

ji ptekonal?

Patrik: Smrt babicky mé hodné zaséhla, ale snazil jsem se s tim vyrovnat.
Jaka podpora ti byla v préaci nejvice uzitecna a dulezita?

Patrik: Kde jsem hledal nejvice podpory?

U kamaradi a kolegili v praci, ktefi mi nainstalovali do mobilu aplikace, a také

ucitelu ve Skole

Jaka byla tva nejsilngjsi stranka nebo zdjem v pribéhu tvého zivota?

Patrik: Jaky mam nejsilnéjsi zdjem?

Réd hraji na klavir, poslouchdm hudbu a touldm se v noci po mést¢.

Jak ses citil ohledné tvych schopnosti ve Skole? Byl jsi spokojeny se svymi
vysledky?

Patrik: Jak jsem si vedl ve Skole?

Nékdy jsem mél problémy, ale snaZzil jsem se.

Jak si se vyrovnaval s obtizemi, se kterymi jsi se setkal ve vztahu s tvym dédou
po umrti babicky?

Patrik: Jak jsem zvladal problémy s dédou?

Bylo to t€zké, ale snazil jsem se udrzet klid. Mam dédu rad. Ted’, kdyz s nim
nebydlim, tak se nas vztah zlepsil.. Obc¢as za nim zajdu a pokecame. Nékdy

mé z néceho obvini a pohddame se.

Jaky vliv m¢€lo obvinéni ze strany tvého dédy na tvé duSevni zdravi a sebevédomi?
Patrik: Jak m¢ ovlivnilo obvinéni od dédy?

Citil jsem se smutn¢ a Spatné, ale snazil jsem se to piekonat.

A4

Patrik: Kde jsem hledal podporu ve té¢zkych ¢asech?



U kamaradi, uciteli a také v poradné a nebo v kostele s panem farafem jsme si dali
cigo a pokecali.

16. Jak ses citil v prostiedi skoly, ktera ti poskytovala podporu pro tvé specifické
potieby?
Patrik: Jak jsem se citil ve skole s podporou?
Bylo to lepsi, mél jsem vétsi jistotu. Mam rad Skolu.

17. Jakym zplisobem si se snazil fesit konflikty a napéti ve své rodiné
Patrik: Jak jsem fesil konflikty doma?
Snazil jsem se mluvit s dédou a najit fesent, ale vzdy jsme se pohadali. Casto jsem
se toulal po mést€ a nebo jsem Sel do kostela.

18. Jaka byla tva nejvétsi motivace, ktera t€ hnala kuptedu 1 pres obtize, se kterymi ses
setkal?
Patrik: Co mé motivovalo?
Chci byt Stastny a najit si praci, ktera me bude bavit.

19. Jak ses citil v procesu hledani své identity a mista ve spole¢nosti?
Patrik: Jak jsem hledal své misto ve spole¢nosti?
Snazil jsem se najit pratele.

20. Jaky je tvij pohled na budoucnost a jaké mas plany ohledné Zivota a kariéry?
Patrik: jaky mam pohled na budoucnost?

Chci se zlepSovat a byt St’astny.

Pedagogicko-psychologicka poradna

1. Jaké specifické potieby Patrik ma ve vzdélavani a jaké jsou jeho nejvétsi
vzdélavaci vyzvy?
Patrik ma specifické potreby spojené s lehkou mentalni retardaci a ADHD.
Jeho nejveétsi vzdelavaci vyzvou je pravdépodobné potieba individudlniho
pristupu a podpory k zvladnuti skolniho obsahu a socialni integrace.

2. Jak by mohl byt Patrikovi poskytnut individualni pristup ve vzdélavacim
procesu?
Patrikovi by mohl byt poskytnut individualni pristup ve vzdeldvacim procesu
prostrednictvim personalizovanych vzdélavacich planu, pravidelné komunikace
s pedagogy a vyuzitim ruznych metod a prostiedkii podpory, jako jsou specialni

vzdelavaci technologie nebo asistencni pracovnici.



Jaké podpiirné prostiredky jsou k dispozici pro Zaky s podobnymi
vzdélavacimi poti‘ebami jako Patrik?

Pro Zaky s podobnymi potrebami jako Patrik jsou k dispozici rizné podpurné
prostredky, véetnée individudlnich vzdelavacich planii, specidalnich kurzii nebo
terapeutickych sluzeb.

Jaky typ podpory a asistence miiZe §kola poskytnout Patrikovi béhem
vzdélavaciho procesu?

Skola miize poskytnout Patrikovi podporu a asistenci prostiednictvim
specidlnich vzdelavacich programii, individudlnich terapeutickych sezeni nebo
asistencnich pracovnikii, kteri mu pomohou zvladnout vzdeélavaci obsah

a socialni interakce.

Existuji n¢jaké specidlni vzdélavaci programy nebo kurzy, které by mohly byt
pro Patrika vhodné?

Ano, existuji specialni vzdelavaci programy a kurzy, které by mohly byt

pro Patrika vhodné, zamérené na rozvoj jeho schopnosti a zvladani
specifickych obtizi spojenych s jeho mentalnim postizenim a ADHD.

Jak by mohla $kola spolupracovat s dal§imi odborniky, jako jsou terapeuti
nebo socialni pracovnici, aby poskytla komplexni podporu Patrikovi?
Skola by mohla spolupracovat s terapeuty, socialnimi pracovniky a dalsimi
odborniky, aby poskytla komplexni podporu Patrikovi, véetné pravidelnych
konzultaci, terapeutickych intervenci a koordinace podpory mezi riiznymi
profesionaly.

Jaké jsou moznosti adaptace vzdélavaciho prostiedi pro Patrika,

aby mu lépe vyhovovalo?

Moznosti adaptace vzdelavaciho prostredi pro Patrika by mohly zahrnovat
upravy ucebnich materiali, individualni pracovni plany nebo prostor pro kratké
prestavky a relaxaci.

Jak miiZe Skola pomoci Patrikovi s jeho socialni integraci a komunikaci
ve Skolnim prostiredi?

Skola miize pomoci Patrikovi s jeho socidlni integraci a komunikaci ve §kolnim
prostredi prostiednictvim organizace skupinovych aktivit, podpory socidalnich

dovednosti a vytvareni inkluzivniho prostredi pro vsechny Zaky.



9.

10.

11.

12.

13.

14.

Jaké jsou strategie pro zvladani obtizi, se kterymi se Patrik setkava

ve vzdélavacim procesu?

Strategie pro zvladani obtizi, se kterymi se Patrik setkava ve vzdélavacim
procesu, mohou zahrnovat strukturované prostredi, pozitivni posileni,
individualni podporu a pouziti specidlnich strategii pro Fizeni chovani.

Jaka je role pedagogicko-psychologické poradny pri poskytovani podpory
a pomoci Patrikovi a jeho rodiné?

Pedagogicko-psychologicka poradna miize poskytnout Patrikovi a jeho rodinée
podporu a pomoc prostrednictvim individudlnich poradenskych sezeni,
psychologickych vysetreni a poskytovani informaci o specidlnich vzdélavacich
potiebach.

Jaké jsou nejucinnéjsi metody a strategie pro podporu Patrika v procesu
uceni a rozvoje jeho dovednosti?

Nejucinnéjsi metody a strategie pro podporu Patrika v procesu uceni a rozvoje
jeho dovednosti mohou zahrnovat diferencované vzdélavaci pristupy,
individuadlni podporu a pouziti multisenzorickych metod uceni.

Jaka je role rodici a rodiny v poskytovani podpory Patrikovi ve Skolnim
prostiedi?

Rodice a rodina hraji klicovou roli v poskytovani podpory Patrikovi ve Skolnim
prostredi prostirednictvim domdciho ucent, podpory ukolii a komunikace

s pedagogy a Skolnimi pracovniky.

Existuji néjaké specifické kurzy nebo $koleni pro pedagogy, které

by jim pomohly lépe porozumét potirebam Patrika a poskytnout

mu efektivnéjsi podporu?

Ano, existuji specifické kurzy a Skoleni pro pedagogy, které jim pomdahaji lépe
porozumét potrebam Zakii se specialnimi vzdélavacimi potrebami a poskytnout
Jim efektivnéejsi podporu.

Jaké jsou mozZnosti sledovani a vyhodnocovani pokroku Patrika ve §kole
a jaka je pravidelnost a forma zpétné vazby poskytované rodiné?
Moznosti sledovani a vyhodnocovani pokroku Patrika ve Skole mohou
zahrnovat pravidelné hodnoceni jeho vzdélavacich vysledkii, priubéznou

komunikaci s rodinou a poskytovani zpétne vazby o jeho pokroku.



15.

16.

17.

18.

19.

20.

Jaké jsou mozZnosti individualniho planovani a nastaveni cilii pro Patrika
ve vzdélavacim procesu?

Individualni planovani a nastaveni cilu pro Patrika ve vzdéldvacim procesu
by mélo byt pravidelnou soucdsti jeho vzdélavaciho planu a zohlednovat jeho
specificke potieby a schopnosti.

Jaka je dostupnost a pristupnost terapeutickych sluzeb pro Patrika

ve Skolnim prostiedi?

Terapeutické sluzby pro Patrika by mély byt dostupné a pristupné ve skolnim
prostredi prostirednictvim spoluprdce se specializovanymi terapeuty

a poskytovani individualni terapie podle jeho potreb.

Jaky je vyznam a efektivita multidisciplinarni spoluprace mezi pedagogy,
psychologickymi poradci, terapeuty a dalSimi odborniky ve prospéch
Patrika?

Multidisciplindarni spoluprace mezi pedagogy, psychologickymi poradci,
terapeuty a dalsimi odborniky je klicova pro uspésnou podporu Patrika

a zajisteni jeho pokroku ve vzdelavani.

Jaka je role poradce pro integraci déti se specidlnimi potiebami

ve vzdélavacim procesu Patrika?

Role poradce pro integraci déti se specialnimi potrebami ve vzdéldavacim
procesu Patrika zahrnuje poskytovani specialnich vzdelavacich programii,
spolupraci s pedagogy pri adaptaci vzdélavaciho prostiedi a poskytovani
poradenstvi ohledné optimalnich strategii pro podporu Patrika.

Jakymi zptsoby miiZe $kola podporovat rodice Patrika v jejich uloze jako
primarnich poskytovatelii podpory a pomoci?

Skola miize podporovat rodice Patrika poskytovanim informaci o jeho
vzdeélavacim procesu, zapojenim do rozhodovacich procesu tykajicich se jeho
vzdelani a nabizenim podpiirnych kurzii nebo skupinovych setkani pro rodice.
Jaka jsou doporuceni pro budouci kroky a planovani podpory pro Patrika,
aby se zajistila jeho uspéSna integrace a pokrok ve vzdélavani?
Doporuceni pro budouci kroky a planovani podpory pro Patrika zahrnuji
pravidelnou aktualizaci jeho individualniho vzdélavaciho planu, sledovani jeho
pokroku a pruznou adaptaci podpiirnych opatreni v souladu s jeho aktudlnimi
potrebami a cili. DuleZitd je take kontinualni komunikace a spoluprdce mezi

v§emi zainteresovanymi stranami, vcetné pedagogii, terapeutii, psychologickych



poradcii a rodiny, aby byla zajistena komplexni a efektivni podpora Patrika

ve vzdeélavani.



Piiloha 2: Souhlas ke zpracovani kazuistiky od Patrika

Souhlas ke zpracovani kazuistiky

)&, Herta Kotanova, studentka, timto potvrzuji, Ze jsem obdrzela souhlas od Patrika k
zpracovani kazuistiky v rdmci mé bakalarské prace na téma " Vzdélavani zaka se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a moznosti jeho uplatnéni v praxi.

Beru na védomi, Ze kazuistika bude zpracovana v souladu s pravidly a normami

stanovenymi Pedagogické fakulty. Dale souhlasim s tim, Ze kazuistika m(ze byt
vyuzita v rdmci mé bakalarské prace a bude zaclenéna do konecné prezentace.

Datum: 4 '12-.2027

Podpis Patri?d
Podpis: ?/(}20/) W



Piiloha 3: Doporuceni pedagogicko-psychologické poradny - PPP

Pedagogicko~psycho1ogické poradna Karlovy Vary, prispévkova organizace
] o _ pracovi§t& PPP Karlovy Vary:
{idickd 590738, 360.01 Karlovy Vary, tel.: 353 176 511, e-mail: sekretariat@pppkvicz

pracoviité PPP Sokolov:
K. H. Méchy 1276, 356 01 Sokolov, tel.: 352604 505, e-muil: info-sokelov@pppkv.ct
‘Spolstng datové:schrlnks: pisfnZe.
Nase Zn. (€.j.): KV5171/2017 Zakladni Skola C. jednack 755por
Datum: 16.10.2017 Vangurova 83 0 7 #ory
Vyizuje: 36017 Karlovy Vary o
Evid. &. spisu: KV2356/2017 ’ v
Vazeny pan
1ZO $PZ: 049753843 “yp
: 39 : - Prazska silnice 2

36001 Karlovy Vary

DOPORUCENI $KOLSKEHO PORADENSKEHO ZARIZENI
PRO VZDELAVANI ZAKA SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI VE SKOLE

Dité/zak/student
Jméno a pifjmenti:
Datum narozeni: 17.04.2000 vék v den vysetfeni:
Bydliste: Prazska silnice 2, 36001 Karlovy Vary
Skola: Zakladni &kola Vangurova 83, 36017 Karlovy Vary
Rognik: 2. Tiida: 2

Souhrnné udaje k vysetieni a stanovenym PO

Prevazujici stupen PO: 3 Identifikator znevyhodnéni: 11M6TZ0
Zména stupné: ne Dal§i znevyhodnéni: 000000
Navrh organizaéni formy vzdélavani:
bez IVP (] trida, oddéleni, skupina v b&zné skole podie §16. odst. 9 §Z

s IVP zatazeni do &koly zfizené pro Zaky podie §16 odst. 9 $Z
Datum piijeti Zadosti 0 poskytnuti por. pomoci: 10.10.2017
Data vysetieni v Spz: Datum konzultace se Skolou: 16.10.2017
Platnost doporuceni do: 30.6.2019 Termin kontrolniho vysetfeni: 6.2019

Navrh poskytovani pod. opat. (od-do): 17.10.2017 - 30.6.2019

V dne 16.10.2017

Zpracoval(a):
PhDr. Jolana Mizikarova PhDr. Jolana Mizikarova
psycholog teditelka PPP Karlovy Vary, prispévkova
organizace

 Pedagogicho-psyeholegickd poridas

Pedagogicko — psychologicka poradna Karlovy Vary, pfispévkova Kuriovy Very, pRapivkoud oraniznce
organizace | Lidicks 590/38, 36001 Karlovy Vary
Lidicka 590/38 ’,EV 353 1?‘6 511 J e8]

36001 Karlovy Vary

.t

tkoloké poradenske zatizen

Chiapec je vou (o] i PPP

P SPC I eho intelektové
schopnosti se pohybuji v pasmu lehkého mel ;

ntainiho postizeni, ma poruc , syndrom hyperaktivity,

- ennX



porucha koncentrace pozornosti je v ramci fet.alkoholoveho syndromu, chlapec je medikovan. Pfetrvava vyrazna socialni
nezralost, chlapec nezvliada bézné Zivotni situace. Se z&t&Zi dochazi k vyraznému snizeni pozornosti. Neni zcela
orientovany ¢asem a mistem. Z4k je simplexni, vyrazné nesamostatny, nutnd je stala péce a dopomoc druhé osoby.

Chlapec je vzdéfavan dle TVP. V IVP pokracujte dle aktualnich dovednosti a znalosti. UCivo 2. ro¢niku doporucuji rozloZi
do dvou $kolnich let, viz nize. ,

‘Metody vyuky : 3

-4

Pfi vyuce uplatfiujte multisenzorialni pfistup. Podporujte rozvoj mysleni, paméti, pozornosti. Rozvijejte motoriku.

Snate se do vyuky zafazovat co nejvice praktickych zkusenosti, osvojeni novych védomosti a dovednosti spojujte s
konkrétni &innosti, zazitkem. NepoZaduijte po Zakovi nadstavbove ucivo, snazte se osvojit pouze zékladni ucivo. Na
osvojeni novych dovednosti a védomosti poskytnéte dostatek Casu. Respektujte, prosim, pomalejsi pracovni tempo Zaka.
PInéni ugolﬁ nelimitujte &asem. Pfi vyuce vyuZivejte maximainé mozné nézornosti. U Patrika poditejte s nizsi flexibilitou.
Na kazdgu novou ginnost ho upozornéte a poskytnéte dostatek €asu k ,,piekiopeni® pozornosti na novy tkol. Posilujte
sebevédomi ditéte, snazte se o maximalné mozny individuini pfistup. Ovéfovani védomosti a dovednosti praktikujte a2
po piedchozi piipravé. Klasifikaci provadéjte s motivaénim podtextem. Oceiite i drobné Gspéchy. Zaka nepfetéZujte.
NepouZivejte abstraktni pojmy.

Pii zadavani DU zohlediiujte moZnosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich pinéni.

PBP KV doporuduje zfizenl funkce asistenta pedagoga pro tfidu, kde jsou vzdélavani Z4ci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Asistent pedagoga, pod vedenim ucitele, napomaha se zajisténim specidlnich vzdélavacich potfeb vsech zaka,
které vyplyvaji z jejich handicapl v dané tfidé a dale napomaha pfi vzdélavani viech Zakl v dané tifdé.

Asistent pedagoga pracuje pod vedenim vyuéujiciho a snazi se Zaka vést k co moZna nejvétsi mife samostatnosti.
Spolupracuje s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a zakonnymi zastupci Zaka pfi pinéni vzdélavaciho programu s
ohledem na doporugeni ke vzdélavani - viz podplirna opatfeni v Doporuéeni ke vzdélavani.

Dale asistent pedagoga vykonava ginnosti uvedené ve vyhlasce &. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisti a Katalogu
praci, v platném znéni.

Cilem vyuziti asisten&ni pomoci ve tfidé, kde se vzdélava Patrik je postupné osamostatnéni a pfechod do reéiného Zivota.

Personalni podpora - pedagogicka Stupeft ';ggﬁ ﬁn;‘i':\j,am K6d NFN Od<do
P2x1,00

Asistent pedagoga 4 | 40 | NFN | 440501A40

[ Dalsi pedagogicky pracovnik

[ ] Skolni speciaini pedagog ‘

Zdivodnént potfebnosti opatfeni pro $kolu (podminky Skoly):

[ $kolni psycholog

Zdavodnéni potfebnosti opatteni pro Skolu (podminky §koly):
Hodnooeni 24ka (kritria hodnocent, specifika forem hodnocen die charakteru obtizi) e U s
Zaméite se na pokroky Zaka- Je bezpodmineéné nutné, aby slovni hodnoceni bylo motivacni.
{5 iareni 3ka do SKoly, tfidy, oddaleni, skupiny dle §16 odst, 9 8Z (odivodnen) p 3
Vihledem k zavasnosti diagnostikovanych handicaptim doporuéuji zafazeni chiapce do Praktické Skoly zfizené die § 16
odstv. 9 SZ.
prodiousent delly vadglavani 3
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porucha koncentrace pozornosti je v ramci fet.alkoholoveho syndromu, chlapec je medikovan. Pfetrvava vyrazna socialni
nezralost, chlapec nezvliada bézné Zivotni situace. Se z&t&Zi dochazi k vyraznému snizeni pozornosti. Neni zcela
orientovany ¢asem a mistem. Z4k je simplexni, vyrazné nesamostatny, nutnd je stala péce a dopomoc druhé osoby.

Chlapec je vzdéfavan dle TVP. V IVP pokracujte dle aktualnich dovednosti a znalosti. UCivo 2. ro¢niku doporucuji rozloZi
do dvou $kolnich let, viz nize. ,

‘Metody vyuky : 3
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Pfi vyuce uplatfiujte multisenzorialni pfistup. Podporujte rozvoj mysleni, paméti, pozornosti. Rozvijejte motoriku.

Snate se do vyuky zafazovat co nejvice praktickych zkusenosti, osvojeni novych védomosti a dovednosti spojujte s
konkrétni &innosti, zazitkem. NepoZaduijte po Zakovi nadstavbove ucivo, snazte se osvojit pouze zékladni ucivo. Na
osvojeni novych dovednosti a védomosti poskytnéte dostatek Casu. Respektujte, prosim, pomalejsi pracovni tempo Zaka.
PInéni ugolﬁ nelimitujte &asem. Pfi vyuce vyuZivejte maximainé mozné nézornosti. U Patrika poditejte s nizsi flexibilitou.
Na kazdgu novou ginnost ho upozornéte a poskytnéte dostatek €asu k ,,piekiopeni® pozornosti na novy tkol. Posilujte
sebevédomi ditéte, snazte se o maximalné mozny individuini pfistup. Ovéfovani védomosti a dovednosti praktikujte a2
po piedchozi piipravé. Klasifikaci provadéjte s motivaénim podtextem. Oceiite i drobné Gspéchy. Zaka nepfetéZujte.
NepouZivejte abstraktni pojmy.

Pii zadavani DU zohlediiujte moZnosti Zaka a podminky, které ma zak k jejich pinéni.

PBP KV doporuduje zfizenl funkce asistenta pedagoga pro tfidu, kde jsou vzdélavani Z4ci se specialnimi vzdélavacimi
potfebami. Asistent pedagoga, pod vedenim ucitele, napomaha se zajisténim specidlnich vzdélavacich potfeb vsech zaka,
které vyplyvaji z jejich handicapl v dané tfidé a dale napomaha pfi vzdélavani viech Zakl v dané tifdé.

Asistent pedagoga pracuje pod vedenim vyuéujiciho a snazi se Zaka vést k co moZna nejvétsi mife samostatnosti.
Spolupracuje s ostatnimi pedagogickymi pracovniky a zakonnymi zastupci Zaka pfi pinéni vzdélavaciho programu s
ohledem na doporugeni ke vzdélavani - viz podplirna opatfeni v Doporuéeni ke vzdélavani.

Dale asistent pedagoga vykonava ginnosti uvedené ve vyhlasce &. 27/2016 Sb., ve znéni pozdéjsich piedpisti a Katalogu
praci, v platném znéni.

Cilem vyuziti asisten&ni pomoci ve tfidé, kde se vzdélava Patrik je postupné osamostatnéni a pfechod do reéiného Zivota.
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Hodnooeni 24ka (kritria hodnocent, specifika forem hodnocen die charakteru obtizi) e U s
Zaméite se na pokroky Zaka- Je bezpodmineéné nutné, aby slovni hodnoceni bylo motivacni.
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Vihledem k zavasnosti diagnostikovanych handicaptim doporuéuji zafazeni chiapce do Praktické Skoly zfizené die § 16
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Piiloha 4: Doporuceni pedagogicko-psychologické poradny - PPP

2 " ZPRAVA A DOPORUCENI KE VZDELAVANI
DITETE, ZAKA (DALE JEN ,,ZAK%)

§ obsahem zprévy a doporudeni je nutné zachézet v souladu se zékonem &. & 101/2000 Sb., o ochran& osobnich idaji a o zméné nékterych
zékonil. v platném zn&ni.

Jméno zika: SHINEER DUVERNE!
Narozeni: L

Byiine: R
Skola: NP

ZPRAVA - 1. CAST

Zivéry z lékaiské zprivy, dokumentace: Mgr. Kelucova - aktudlni mentilni vykon se pohybuje v
pasmu lehkého mentalni retardace, porucha koncentrace pozornosti a aktivity, dale pak v pé&i MUDTr. Mati¢ky
pro poruchu koncentrace pozornosti a aktivity, je medikovan.

DOPORUCENI KE VZDELAVANI DITETE, ZAKA (DALE JEN ,ZAK%) - 2. CAST

Jednd se o Zdka se zdravotnim postizenim ve smyslu ustanoveni podle § 16 odst. 2 zékona &
561/2004 Sb., o pfedkolnim, zékladnim stfednim, vy3$im odborném a jiném vzdélavani (8kolsky zakon)
v platném znéni (ddle jen ,.Skolsky zakon*). Zdravotni postiZeni Zaka opravituje k zafazeni do rezimu
specidlniho vzd&lavani podle § 9 vyhldsky &. 73/2005 Sb., o vzdélavani d&ti, 24kd a student se
specidlnimi vzd€lavacimi potfebami a d&ti, Zaki a studentdi mimo¥adné nadanych, v platném znéni, a k
Cerpani zvySenych finan¢nich prostfedki.

Jednd se o Zika se socidlnim znevyhodnénim ve smyslu ustanoveni podle § 16 odst. 4 zikona &,
561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim stfednim, vy$$im odborném a jiném vzd&lavani (Skolsky zakon)
v platném zné&ni (dale jen ,,8kolsky zakon“). .

Pro t&ely vykazovéni dat 8kolni matriky se jedna o Z4ka se zdravotnim postiZenim:

- program dmFEvidence a BakaldFi shodné nabizi tyto varianty: jedna se 0 kombinované postiZeni
s lehkym mentalnim postiZenim.,

s vyvojovymi poruchami chovéni.

Doporudeni a podpiirna opatieni:
(v souladu s § 1 odst. 3 vyhlasky &. 147/2011Sb., kterou se m&ni vyhlaska & 73/2005 Sb., o vzd&lavani
deti, zakd a studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, 24k a studentti mimot4dné nadanych)

1. Vzdé&livat podie Skolniho vzd&ldvaciho programu zpracovaného dle Ramcového vzdélavaciho
programu pro zakladni vzd&lavani, s p¥ilohou pro LMP;

Po ukonéeni zakladniho vzd&lédvani opraviiuje zdravotni postiZeni chlapce k zatazeni do koly, tfidy,
studijni skupiny zfizené pro zaky se zdravotnim postiZzenim ve vybraném oboru stiedniho vzdélavéni.

1
PPP Karlovy Vary
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Doporudji vzdélavani v praktické skole dvouleté. ‘ .
T2 Vypracovéni individnél-2o - AXlgvactho pldnu - neni nutné;
~3. Forma ipeeiilniho vzdéldvini
a) formou individudlni integx;ace, ; ,
4. Asistent pedagoga pro Zika se zdravotnfm postiXenim- nutny;

5. Utast dal¥tho odbornika - neni nutné;
6. Kompenzatni, rehabilitaini, utebnf pomiicky: .

o P

Pracovnik PPP, se kterym lze spolupracovat: PhDr. J MiZikarova
Platnost doporudeni: do konce &ervna 2018;

Psycholog PPP: PhDr. Jolana Mitikarovd - 7§ #<)
Reditelka: PPP: PhDr. Jolana MiZikarova - | A /

w e e
-

Obsah této zpravy podiéhd ochrand vyplyvajici ze zékona 101/20Q0: Sb. Pokud rodice. s obsahem souhlasi,
doporugujeme, aby zpréavu poskytli $kole, kam Zak dochazi. Pokud "neutini, ohrouji dit& v jeho dal3i Skolni
{isp&¥nosti a osobnim rozvoji.Tato zpréva je souddsti skolské matriky PPP a bude's ni zachézeno dle ptislusnych
platnych predpisii (zakon & 499/2004 Sb., o archivnictvi a spisové sluzbg). Kontrola: O poradenskou sluZzbu
mohou zakonni zastupci #4dat kdykoliv a kterékoli $PZ, jinak platnost posudku 2 roky.

Pedarn sy,
B g, magickd poring

buiid 59073
8, 360 01 Kan\
(o}
® 353 176 511 an(?)’

t . . . W . (~
:pZIJY'L(, AVR f—a{"wc&u}y o] O*LAACT\ ke

e
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Piiloha 5: Zprava z psychiatrické ordinace

I MRETCRESROBIR

R

T R
NS

Pacient léc&en pro syndrom hyperaktivity a poruchy pozornosti
pri lehké t&Zké mentédlni retardaci v disledku

fetdlniho alkoholového syndromu. Funkéni postiZeni odpovida
nyni st¥edné t&Zké mentdlni retardaci. Prezkoumani intelektu
z ohledem i na organicitu zpusobenou v rémci fetélniho alk.
syndromu nyni zadano na klinickou psychologii.

SPP:

lucidni, kontakt vcelku kvalitni, jednoduchéd, 1liné
artikulovana. Orientovan vcelku v3emi sméry. Mimik a Gestika
je Ziva, repertoirové chudd, bez inkongruenci. Bez zn.
intoxikace, bez poruch chovéni. Hyperaktivni,
dekoncentrovany. Poruchy $kolnich dovednosti,

impulzivita - bouchne v nastvani neuvazené rukou do zdi.
Hyperaktivita, porucha pozornosti. My3leni je souvisle,
jednoduché, susp. stf. tézkd mentalni retardace,

bez psychot. fen. bez poruch vniméni. Emotivita je akt.
tup€ euthymni, bez deprese. Bez suicidality.

Resume:

stav kompenzovan z hlediska hyperaktivity. Kapacita
tolerance vuci psych05001aln1 z4té&Zi a narokdm na
vzd&lani v3ak zakladd podezfeni na stfedné& téZkou
mentalni retardaci v réamci fet. alk. syndromem. F71
Typicky repertoir mentdlné& retardovaného vyzadujlc1
intervence zé&konného zastupce je nadale samoz¥ejmé pritomen
a bez péCe tfetl osoby neni samostatny.

Akt. nezbytné vySetfit klinicky testové uaroven rozumovych
schopnosti k adekvatnimu zatrazeni chlapce na dalsi

Skolni rok a event. vyvarovani se neurotizace v disledku
nevhodného socidlniho prostredi.

Therapie: Ritalin 10 mg. 2-2-0, antipsychoticka lécba neni
akt. k omezeni impulzivity nezbytna.

e
Robert Maticka
k4 ordinace

,mdua!"c
002 Cheb

ISP
MUDr.
Psycii wric
Détskd a de )h)n )vq
Dukelské 350
tel.: rﬁ”_\_ﬂ
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