T: Tak jo, tak ja bych takhle Uplné€ na zacatek se t¢ zeptala... Co vlastné z tvyho pohledu

znamena gender a genderova identita?

R1: No ja vlastné vnimam gender jako véc, kterou ma kazdej uplné jinou jinou... ze kazdej
ma vlastné néjaky svoje vnimani, nikdo to nevnima uplné stejné ze jo, takze si myslim, ze
zalezi na kultufe, na naSem vkusu, na vSem. Takze ja bych ani nefekla, Ze existuje né&jaka,
vlastné muz, néjakd zena, protoze v podstaté¢ kazdej to vnima malinko jinak a nejde to

binarizovat, takze... Jestli to tak staci.

T: Jo jasné, takze jako myslis, Ze vlastné to, ze ten gender a genderova identita, ze jako se
to takhle rozd€luje na ty dva poly vlastné muz a Zena, takZe by to tak vlastné jako

nemuselo tfeba bejt jo, nebo Ze to néjak nedava smysl nebo...

R1: Jako pro binarni trans lidi nebo jako i binarni lidi, tak pokud se v tom cejtéj dobfe, tak
samoziejmé na tom neni nic Spatnyho, ale myslim si, Ze kdyby to vic lidi vnimalo tak, Ze to
fakt je Clovek od cloveéka, tak mnohem vic lidi by se neidentifikovala jako Zena nebo jako

muz.

T: Jo, takze jde vlastné o to, ze by bylo tieba podle tebe jako lepsi vnimat to jako néco fakt

uplné jako individudlniho?
R1: Tak mi to pfijde.

T: Jo jasné, tak to néjak jako jsme vzali tak obecné, co to vlastné jako podle tebe je a
vlastnég si jako fikam, jak i1 kdyZ ty jsi na to taky Castecné uz tu odpovéd’ tekla, ale jaka
nebo jak si myslis, Ze to vlastn€ vnima ta spolecnost, ten gender a vlastné€ tu genderovou

identitu?

R1: No tak samoziejmé to bylo ovlivnény kiestanstvim potom mimo Evropu kolonizaci,
takZe tam je hodné téch vnéjSich vlivi, ktery to uz hrozné€ dlouho tvarujou, ale myslim si,
Ze ten tvar, kterej to ma dneska, je prosté takovej... Snazime se od toho oprostit troSku s
feminismem od takovych téch stereotypii, ale potad velice pievlada to muz a todle je
muzsky obleCeni a muzsky aktivity a tohle je to zensky a myslim si, Ze jakoby méni se to
v nécem samoziejmé, ale tak to se ménilo vzdycky. V néem je to mozna i horsi dneska,

ale myslim si pofad, Ze ta binarita velice dominuje.

T: Hm, tak mozna se k tomu jesté pak budeme postupné béhem toho dostavat n¢jak vic. Jo
a vlastné, kdyz takhle jsme to vzali néjak zeSiroka, tak jak myslis, Ze to vlastn€ jako vnima

n¢jaky tvoje blizky okoli nebo jak k tomu pfistupujou... prosté gender, genderova identita
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obecné a ted’ jako ja nevim, fikdm si klidn¢ mizeme to vzit jako od téch fakt nejblizSich

jako rodina, jo a potom né&jaky tieba blizky, néjaky tvoje okoli.

R1: Rodina, tak urcité oni to v podstaté jako odmitaj, Ze neni to tak, ale prosté jako nevim
pfed rokem jsem to néjak mamé fekla a ona v podstaté¢ doted’ si trvd na tom, Ze na to
nevéii, Ze to neexistuje, nebo tak néco, takze takhle myslim, ze to vnima vlastné¢ vétSina
téch starsSich lidi nebo ty rodiny. Tim, ze néktery jsou ochotny si poslechnout tu moji
perspektivu, vylozen¢ nezméni ten svlij nazor, ale tfeba nechaj mé jim to vysvétlit, ze

nejsou vylozené ,,ne, to neexistuje a ja jsem proti tomu* od podstaty proste.

T: Jo, takZe nejsou vylozené& odpirci, ale jako... ten vhled do toho vlastné jim asi né&jak

chybi.
R1: Hodné.

T: Jo jo jasné. Tys fikala, ze teda to se stalo n¢jak jako pted rokem, Ze vlastné si to fekla

néjak mamce nebo nékomu doma. ..

R1: No totiz jako... Ja jsem védéla, Ze moje méma to uplné... ona je takova, s ni se neda
moc mluvit. Ona si nenechd ten nazor vysvétlit jinej, nez ten jeji, takze jsem védéla, ze
tohle prosté s tim genderem bude tézky a vlastné jsem méla pravdu. Ja jsem ji totiz predtim
uz asi ve 13, ted’ je mi 19, fekla, Ze jsem bi, pak Ze jsem lesba jsem zjistila, a pak pred
rokem, ze jsem nebinarni. TakZe to prvni zpracovava, to n€kam se dostavame, Ze uz si
nemysli, Ze je to faze a tak, ale s tim genderem to bude nejspis$ na dlouho, protoze ona fakt,
ale to bych se dostavala do mych ,mummy issues‘ uz jo, ale prosté je to... nevim, jestli
uplné reprezentuje tu vétsinu, ale urcité je to takovyto ,.,ne, ja jsem zvykla na todle, vyrostla

jsem v tombhle, takZe takhle to mam v hlavé a ty m¢ nemtize§ presveédEit™.

T: Jasné. Jo, ze jako neni Gplné€ oteviend nécemu jinymu. To si fikdm, jaky to vlastné je,
jako kdyz vis, Ze vlastné takhle ty tvoji fakt jako blizky nebo ano, samoziejmé i pratelé
muzou bejt hodné blizky lidi, nékdy to ma ¢Elovek tak, Ze je mu blizsi pfitel nez jako
rodina, jo, ale fikam si jako jaky to prosté je, kdyZ ta rodina na to neni Gpln€ ochotna

pfistoupit vlastng.

R1: Je to takovy... je to jako takovy izolujici. Spi§ nékdy mé to vytaci. Nekdy je mi z toho
smutno, ale urcité to neni néco, co bych si mohla fict ,,no, holt, maji jinej ndzor*, to ne
pravé. Proto je to je to tézky a snazim se na to spi$ nemyslet asi, protoze nic nezménim Ze

jo.



T: Jasnég, jo jo... a vedle ty rodiny néjaky jako tvoji kamaradi, tak jak to vlastné tfeba
vnimaji néjaky pratelé?

R1: Jo, tak mij nejlepsi kamarad je taky trans, takze my jsme vlastné na ty svoje identity
to mame... ten je jesté vic snad levicovej nez ja, jestli to je mozny, ale... jinak tieba lidi se
kteryma se bavim ve tfid¢, protoze j& moc nechodim ven, tak jakoby mam toho jednoho
kamarada, lidi ve tfid¢, a to je tak néjak pro mé vSechno, tak jakoby samoziejmé je ta ptilka
ttidy, ktery jsou jako ,,haha®, ale ty se kteryma se bavim néjak vic, ty to jako berou uplné
v pohodgé, asi jako vylozené to neni tak, ze by vytvareli néjakej navic ,effort‘, aby m¢ jako
,validate‘, jestli nevadi, Ze pouzivam anglicky slovicka, j4 jsem zvykla se v tom
vyjadiovat, ale jako berou to uplné v pohodé. Myslim, ze to akceptujou, jenom vylozZené
asi se n¢jak nesnazej me¢ v tom jako podporovat v uvozovkach, ale jsou uplné v pohodgé,

vétSina z nich je taky queer, takze...

T: Jo, tak to tak jakoby pisobi, Ze né¢jak mas kolem sebe vlastné jakoby komunitu, dejme
tomu, lidi, ktery tieba jsou na tom plus minus stejn¢. Nechci to uplné takhle jako hazet do
jednoho pytle, jo, ale jakoze jsi prosté jakoby v prostiedi téchhle lidi, ale zaroven prosté
samoziejmé logicky jako se setkdvas tfeba i v ty Skole Ze jo nebo takhle s néjakyma jako
lidma, ktery si dokazou z toho udé¢lat tfeba srandu, nebo je to takovy... , Ze zas tak to Uplné

jako neberou, ale nejsou vylozené proti tomu jako.

R1: No, to tfeba jakoby... Ja v CeStin¢ pouZivam jako ,she‘/,her‘, protoZe se mi uplné
nelibi ¢esky ,neopronoun‘, ale v anglictiné pouzivam ,they‘/,them‘, tak tfeba, jako kdyZz
jsem si na anglicting fekla, ,.hele, miizete pouZzivat tohle®, tak 1 ty, co to uplné nechapou,
mé tak oslovovali. Nevim, jestli proto, Ze by byly jako ,allies® hrozné, ale spiS jako Ze to

uplné nechapou a asi jim to nestoji za to, aby to tak fesili.

T: Jo, hele a fikam si, my uz se do toho postupné jako dostdvame, jo, ale co teda pro tebe

osobn¢ vlastné jako znamena bejt nebinarni?

R1: Ja pfemejslim, jak to popsat, protoze to je takova ta véc, kterd je upln€ nepopsatelna,
vi§ co. Je to prosté... Ja celkoveé nechci bejt jakoZe ,,ja nejsem jako ostatni holky*, ale jsem
takova introvertni, takova trochu jind v uvozovkach, takze jako ale nechci ze sebe d¢lat ,,ja
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jsem Uplnég...* vi§, jak to myslim. TakZe si myslim, ze uz v tomhle jsem to néjakym
zpusobem od détstvi trochu méla, Ze prosté¢ nesedim do téch Skatulek nebo jak to fict a

vlastné pak jsem objevila, pak jsem se zacala dostavat do téch jako queer véci a do toho, Ze
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jsem vlastné na holky, a pak vlastné i ty gendery, a pak jsem zjistila, Ze jich miize bejt,
kolik chci Ze jo a néjak jsem se postupné do toho dostala a prosté jsem si néjak fekla ,,jo
hele, jako mné to byt Zena asi Gpln¢ nesedi“. Tieba vlastn€ co mi zacaly riist prsa, tak jsem
s tim méla problém prosté, protoze mam pocit, Ze to neni néco, co patii na moje télo a
urcité, co nejdiiv si chei nechat udélat néjakou operaci, protoze to je fakt néco, co je prosté
pro m¢ dulezity, co mi prosté pusobi hodn¢ uzkosti. Tak to je tfeba z ty fyzicky stranky.
Mn¢ to moje télo uplné nesedi s tim, jak vnimam sama sebe. Taky vlastné, kdyz se tieba
kouknu na to, co je stereotypicky zensky, mn¢ se hrozn¢ libi jako femininni obleceni nebo
konicky, co se asociujou se zenama. M¢ bavi vétSinou vic nez ty, co se asociujou s
muzema. J& bych teoreticky byla velice skvéla jako ,fifties housewife upfimné, ale pak
jako se kouknu na strom a vidim tam prosté vic sebe, nez v Kim Kardashian nebo nevim,

viS... Ja se snazim to vysvétlit a ono to Uplné nejde. Snad to dava trochu smysl.

T: Jo, urcité a ja se kdyztak jako doptam jo, takze uplné v klidu. Jo, takze to mas tak jako
rozmanity vlastné dost, Ze na jednu stranu néktery ty ¢innosti a tieba jako obleceni a tak, ze
tam dejme tomu tihne$§ k néemu, co je stereotypné spojovany s zenama, ale na druhou
stranu prost¢ tfeba prosté to, ze jako Zensky maj prsa a ty mas prsa, tak to je tfeba néco, v

¢em se jako vlastn¢ necejtis, mas v podstaté pocit, ze to k tobé jako nepatii n&jak, jo.
R1: Jo, ano.

T: Jo a vybavuje$ si vlastné né&jakej moment nebo obdobi, kdy sis teda jako zacala

uvédomovat, Ze to mas néjak jinak, jako Ze prosté nejsi binarni?

R1: No, ja vlastné nevim, mohlo mi bejt 12, kdyz jsem jsem si projizdéla prosté Wattpad a
narazila jsem tam na néjakou LGBT encyklopedii nebo tak néco a prosté bylo to takovyto
obdobi. Zila jsi trochu fanfikcema né&jakou dobu? Tak ja jsem prosté méla ty jako ,gay
shipy‘, takovyto Elian, tohle a tamto a jako hrozné jsem tim Zila asi rok nebo dva, a tak
jsem se o tom zacala dozvidat vic, ze to nejsou jenom ty dva sexy muzi, ale Ze tam je
milion dalSich mozZnosti. Jsem si o tom zacala zjistovat a nejdiiv jsem byla jako ,,hm, to by
bylo bezva, kdybych do toho patiila®“ a pak jsem si fekla ,,hele, j4 do toho asi trochu
patiim* a vlastné nejdiiv jsem si tii roky myslela, ze jsem bi, ale uz v tu dobu, kdy jsem si
vlastné nepfizndvala, Ze jsem lesba, tak okamZit¢ mi v mozku naskocilo ,,jo, tfeba jsem
trans, no a co®, co jsem se o tom néjak jako naucila minimum, ani jsem potfadné nevéd¢la,
co znamend nebindrni, tak jsem si fekla ,,hele tfeba jsem kluk, no jakoby néjak by to ke

mné mozna sedé€lo* ve smyslu tom, ze prosté jsem asi néjakym zptsobem cejtila, ze tam ta



binarita nebo ta cis asi Upln¢ nebude od ty chvile, co jsem zjistila, Ze néco takovyho
existuje. A pak byl samoziejmé ten vyvoj, kdy jsem hledala, jaky slova mi na m¢ sedi.
Jednu dobu jsem se identifikovala jako gender fluid, ale vlastn¢ ted’ fikdim nebinarni,

protoze si myslim, ze to, co citim, je moc slozity na néjakej mainstreamovej termin.

T: Jo jo jo a jako pouzivas tieba i néjaky jiny teda oznaceni nez jenom jako nonbinary nebo

nebinarni?
R1: No, ja vlastné i genderove. ..
T: Jako jestli si myslis, Ze je n¢jakej, kterej by vic sedél na ten tvlij pocit?

R1: No, ja tfeba i ten jako termin lesba vlastné ¢aste¢né citim ve svym genderu, takze to...
a potom taky... se snazim ptfemejslet... Vlastné j4 mam hrozné rada takovyty estetiky na
pinterestu nebo tak néco. Mn¢ se to hrozn¢ libi, takZe tfeba 1 né€kterou tou estetikou bych si
prosté... ,,ano, muj gender je ,goth‘, mij gender je ,Fairycorn nebo prosté tak néco trosku
a zaroven jsem si fekla, ze jsem si zkouSela jednu dobu vymejslet svoje vlastni terminy
jako ,crow gender‘ nebo ,green gender® nebo tak néco, ale od toho jsem trosku upustila,

protoze jsem se mi to nechtélo vymejslet.

T: Jo jo jo. Vlastné jedna moje spoluzacka taky psala vlastné jako praci diplomovou na
téma jako nebinarita a mélo to byt zaméteny pravé jako na socialni interakci a dost tam
psala pravé o takovejch jako mikro vlastn€ oznacenich, ktery jako si lidi takhle vytvare;j,
aby prosté je to vlastné co nejlip jako pojmenovalo, jo, tak pravé me to napadlo, jestli

vlastné si nakonec k né€emu takovymu dosla nebo nakonec ne.

R1: To vlastn€ jsou jakoby... mas binarni a nebinéarni Ze jo, ale pak jsou jesté xenogendery
a to jsou tadyty velice specificky pojmenovani a tieba nikdo jinej se tak nepojmenuje, ale
oni si tak fikaj, protoZe se v tom cejtéj dobfe. A pravé Ze ty xenogendery jsou néco, co i
néktery jako nebindrni lidi si fikaj ,,to uZ je moc®, ale jako vi§ co, to by se to dalo fict u
¢ehokoliv, Ze to uz je moc, takZze myslim, ja bych se Gpln€ neoznacila tim xenogenderem,
protoze mi to pfijde takovy novy, takovy hodné internetovy, na ¢emz neni nic Spatné¢,
jenom to Uplné nesedi ke mné, takZe proto se identifikuju spi§ s tim nebindrnim, 1 kdyZz
technicky by ten xenogender m¢ mozna popisoval lip jeden né&jakej termin pod tim jako

destnikem téch xenogenderti.

T: Jo jo. Jo vlastné a trosku jsme se uz o tom taky bavily, ale vlastné jako teda, kdyzZ jsi

zaCala né€jak uvédomovat, ze dejme tomu 1 tfeba v momenté, kdy si jako uz méla i pro tu



svoji identitu vlastné takhle jako néjaky oznaceni, tak jako byl né€kdo, s kym si to néjak

jako sdilela, nebo komu ses vlastné s tim svéfovala?

R1: To to je ten mij nejlepsi kamarad, kterej je vlastné transmuz, tak my jsme si zacli psat
prave kolem ty doby, kdy ja jsem zacCala prichazet na ty queer terminy. A praveé jsme, néjak
to vzniklo, ze jsme si fakt prosté, my si dodnes piSem kazdej den celej den v podstaté a
zacli jsme nekdy pred sedmi lety, to je husty, a uz v ty dob¢ prosté néjak to vzniklo, néjak
jsme si o tom psali a ja jsem ,,no ja se cejtim néjak takhle™ a on mi napsal, ,,jo, ja zas tak* a
prosté né&jak trvalo to dlouho, nez jsme dosli tam, kde jsme ted’ka ze jo, trvalo to roky, ale
néjak jsme na to fakt jako pfichézeli takhle spolu a myslim si, Ze to je hrozné fajn, ze jsem

na to nebyla sama a Ze jsem méla nékoho, kdo mé podpofil a affirmations a takovy véci.

T: Jo jasny. Takze hodn¢ vlastné jako teda tenhleten kamarad. A vlastné jako fikam si, jako
je mi asi jako jasny, Ze prosté ten proces, sama si jako fikala vlastné, Ze to trvalo jako roky,
ale jakoze tak je mi jasny, Ze to urcité bylo jako né&jak narocny prosté postupné jako tim
prochéazet a sama se tim jako prokousavat a vlastné néjak zjiSt'ovat, jak to vlastné je, ale
napada mé, jestli pravé na to koukas spi§ v néjakym jako negativnim svétle a nebo jako

v pozitivnim? Jestli se to takhle viibec da jako rozdélit.

R1: Asi u m¢ jo v tom, Ze... ja si Casto fikdm, ja hodn¢ citim vzdycky, kdyz méama tekne
néco, co je prosté transfobni, nebo tak, tak me se chce brecet, Ze ja fakt vzdycky si fikam,
ja ten svilij gender v né€em mam hrozné rada, je to néco osobniho, je to néco prosté, co
jsem ja, ale to by muselo existovat mimo spolecnost, kterou Zijeme, protoZe ja v tyhle
spole€nosti vim, Ze nikdy mé vSichni nebudou akceptovat, zarovenl nikdy vlastné nebude
takovyto... Vi§, kdyz trans lidi, ktery jsou bindrni, projdou tou tranzici, tak lidi
predpokladaj uz, Ze to je zena, i kdyZ se narodila jako muZ v uvozovkach, ze tohle nikdy
mit nebudu, Ze nikdy se na mé nikdo nekoukne a nebude prosté¢ néjakym zpisobem
védet... na jednu stranu je takovata véc, kdy nikdy by se nemé¢l predpokladat gender Ze jo,
ale na druhou stranu v takovy spole¢nosti zijeme a je ¢ast m¢, kterou to mrzi, Ze prosté
nikdy nebudu takhle normalni, nebo... no, asi normalni, protoze nejenom v tom genderu

prosté, ale hodné v tom genderu.

T: Jo, ze ti jako n¢jak vadi vlastné, Ze feknéme, jako nezapada$S do ty vétSinovy

spolecnosti. Chéapu to spravné?

R1: J4 jakoby bych nechtéla bejt jako tuctova, nebo tak jak to fict, ale nékdy bych prosté

chtéla, aby moje existence nebyla jako politickej problém v podstate.
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T: Hm, jasn&. Jo, no to je dost dost ,legit* pfani jako no. Rikam si, jako jestli si vybavujes
néco, co vlastné béhem toho procesu jako vyvoje ty tvy identity bylo pro tebe né&jak fakt
jako hodné naro¢ny? Néco, co si jako na prvni dobrou takhle vybavis, ze to bylo fakt jako
tézky.

R1: No, jakoby mozna pfijmout to s tim védomim, ze ty rodiCe to prosté¢ nejspis nikdy
takhle brat nebudou, ale jinak taky to Ze ja jsem jednu dobu, jak jsem fikala, jsem si
myslela, ze jsem gender fluid, a pak jsem vlastné zjistila, ze jako to muzsky vibec, ze jako
kdyz bych si musela vybrat mezi t¢éma dvéma bindrnimi, tak jakoby jdu tim smérem k
tomu zenskymu, tim, ze se mi libi i to obleceni, ty konicky, co uz jsem tikala a fakt jakoby,
tak mé& jako postupné, jak jsem na to pfichézela, ze fakt jako to muzsky ke mn¢ nepatfi 1
tim, Ze jako nejsem na muze, tak ne Ze by to bylo néjak jako t&€zky, ale bylo to takovy...
ten ,comphead®, ale v genderu, Ze prosté ty muzi jsou prosté jakoze nahote a vzdycky tam

jako musi n¢jak bejt reprezentovany nebo ja nevim, jak to fict, ale dava to smysl?
T: Ur¢ité jo, urcité jo.

R1: Jo Ze, ze prosté jsem si fekla ,,ne, fakt nepotiebuju v mym zivoté n&jaky muzstvi® a je

to v pohodé¢, nez jsem tomu fakt doSla mozna.

T: Hm, jasné.

R1: Jenom, jestli se mizu zeptat, jestli to nevadi, jestli ty ses cis?
T: Jo jsem, jsem.

R1: Dobfe, jenom jako pro zajimavost.

T: No jasné&, v pohod¢ uplné. O téch rodic¢ich my uz jsme se vlastné docela bavily, mé spis
jenom vlastné jako napada, jestli se ten pfistup jako k tomu, Ze seS, Ze jsi nebinarni, tak
jestli se jakoby néjak vyvijel a nebo jestli vlastn€é na zacatku uz byl zaujatej teda néjake;j

jako postoj a ten se uz nezmenil za tu dobu?
R1: Z jejich strany?
T: Hm.

R1: Zatim se nezménil. Zatim byl prosté zaujatej a zlistane, ale prosté predtim vlastné i k ty

sexualité byl takovej slozitej, a to uz je par let, takze ja tfeba doufam, ze prosté se to bude



vyvijet, akorat to prost¢ bude trvat, ale nevim, u tohodle se bojim, Ze to tak zlstane,

mnohem vic nez u ty sexuality, takZze myslim, Ze... tak to uz bude.

T: Jo a vlastné ty, jako si fikam, ze tys jako zmifovala, Ze sis vZdycky pfisla néjak nééim
jina jeSté i tieba diiv, nez sis zaCala uvédomovat, jakou ma$ sexualni orientaci a tu
genderovou identitu a tak dal a napadd mé, jestli si jako mysli§, ze vlastné to, ze jsi
nebinarni néjak ovlivnilo tfeba jako to prostiedi nebo jako prosté spolecnost, ve ktery ses
pohybovala nebo pohybujes? Jestli myslis, ze na to vlastné to socialni okoli mohlo mit

néjakej efekt?

R1: Ne ne, to ja totiz mam takovou teorii nebo jakoby ono je to v podstaté fakt, ze prosté
queer lidi k sob¢ tahnou. Uz pfedtim, nez to véd¢j, takze ja jesté predtim, nez jsem védéla,
co to znamend byt trans, tak jsem prost¢ méla skupinu teplejch kamaradd, a pak jsme
postupné na to vSichni pfichdzeli nebo jako par jich bylo Ze jo, ale prosté vzdycky jsem se
s nékym zacala bavit a pak jsem zjistila, Ze jsou taky teply, nebo neurodivergentni nebo

oboji idedlné¢, takze...

T: Jasné, takZe vlastné néjak se zacala utvaret kolem tebe vlastné skupina lidi, ktery prosté
vlastné byly né¢im odlisny, kdyz to tfeba byla jako dejme tomu ta sexudlni orientace, jo a
ty myslis, ze néjak jako...Ja pfemejslim jo, ¢im to jako je, Ze ty ty lidi néjak k sob¢ takhle

tahnou, jak 1kas?

R1: To ja nevim, ono to tak prosté je. A jako i1 hodné¢ lidi tfeba na internetu v téchhle
komunitach o tom piSou, Ze prosté zacne se bavit skupina lidi, nebo tieba jenom dva lidi
prosté, kdyz jim je tfeba 10, 15, a pak jeden zjisti, Ze vlastn€ je queer a pak zjisti i1 ten
druhej, Ze je queer a kdyZ jich je vic, tak to najednou zjisti 1 ty ostatni, protoZe prosté queer

lidi k sobé néjak tahnou, i kdyz vlastné to nevéd¢j. Néjak to tak prosté funguje.

T: Jo, to trosku zni, ze si vlastné navzajem pomizou jako objevit tu skrytou jako prosté

identitu, ktera cela...
R1: Je to mozny.
T: ... jesté neni zvédoména. Nebo nevim jestli to myslis, Ze to dava...

R1: Je to klidn€¢ mozny. Jo jako mohlo by to tak byt, ale jak jsem fikala, tfeba s tim
kamaraddem jako fakt jako pfichdzeli jsme na to spolu, takze je to klidné¢ mozny, Ze to

funguje 1 takhle.



T: Jo, hele a fikam si jako, tak jasn¢ vime, ze prosté spolecnost, ten gender je hodné
takovej jako dichotomni, jo, Ze prosté¢ ta dichotomizace genderova je hodn¢ jako silna a
fikam si, jestli ty osobn¢ jako vnimas néjaky jako konkrétni prostfedi, kde prost€¢ mas
pocit, ze tam je to jako nejvic. Tfreba m¢ jako napada totiz Skola, ze ta je vlastné jako to
vzdelavani, hlavné zakladni vzdélavani, je jako vlastné hrozné rozdéleny na kluky a holky,
jo a ze tam je to docela intenzivni nebo, ale i to mizou bejt jako jiny véci... média ze jo,

prosté a tak dale, tak jestli jako je néco, kde to ti to prosté fakt vadi?

R1: No, jako ty média fakt jako kdyZ je prosté n¢jaké nebindrni postava, tak ja bre¢im, ja
pokazdy breCim, musim to pauznout, protoze prost¢ se rozbreim, Ze jsem né&jakym
zpisobem reprezentovand, protoze se to moc ned¢je. Vlastné je to je to vzdycky hrozné
fajn, 1 kdyZ tu postavu jako takovou tfeba tplné nemiluju, tak prosté je to takovej pocit,
kterej je jako hrozné hezkej, ale zaroven hrozné smutnej, protoze by toho mélo bejt vic ze
jo. Potom taky jeden piiklad, loni m& nasi donutili chodit na tane¢ni a tam fakt jeden z téch
divodu, pro¢ jsem to tam nendvidéla, bylo, jak to bylo absolutné nelitostné rozdéleny
holky, tak kluci a todle a tamto a prosté jako ty role a fakt jsem se vzdycky citila kviili
tomu hrozné S$patné€... hrozn¢ jako bezcenné nebo ménécenné a letos vlastné maturuju,
délame piedtanceni a tam taky zdaleka ne tolik, ale dost na to, abych ja prosté€ fekla, hele,
j& asi tam nechci bejt a j& vlastné mam tanec moc rada, neZ bych ho nikdy délala
profesionalné, ale nevim, se mi zd4, Ze vesmir mi ho chce vymlatit z hlavy, protoZze mam
takhle dva roky za sebou zazitek, kdy prosté ten tanec, néco, co si myslim, Ze je hrozné
bezva, je hrozné binarn¢ rozdéleny. Je to takovy divny prosté, je mi tam nepiijemné, takze

u toho mozna.

T: Jo jo, to mas pravdu no, Ze ty tanecni, no to prosté je to tak, no... holky v Satech, kluci v

téch kvadrech ze jo a prosté damska, panska volenka.

R1: Oni to vedli manZelé a ta manzelka, j& jsem tam pfiSla v kalhotech a ona mn¢ sefvala,
tak jsme to tam fesSili, ja jsem to vidéla, protoze jsem odmitala tancovat, tak jsem se
schovavala, schovavala jsem se na zachodech, schovavala jsem se, tam byly takovy jako
stoly, a protoZe fakt jako to pro mé& jako pro nebindrni osobu bylo tak nepfijemny, tak

ponizujici v nécem, takZe prosté jsem to nedavala moc no.

T: Jo, to zni jako dost takovej nepiijemnej zazitek cely no. Jak ses citila vlastn¢ béhem
tieba zékladni Skoly a nebo 1 ted’ko vlastné jako v soucasny dob¢ v prostfedi v tom Skolnim

vzhledem prave jako k ty genderoveé identite?



R1: No, na ty zékladce jsem to vétSinou moc nefesila, tam jsem... ja jsem se jesté v 9. tiidé
bavila s jednim klukem, se kterym jsme trochu jako vyrostli spolu a on je z n¢j dneska
nacek, takze jsem meéla svoje utoné helikoptéra obdobi nékdy v 8. tfidé¢, takze tam jsem to
moc netesila, ale ted’ je to spi§ takovy... jako vétSinou to nevnimam, ale spiS protoze se
snazim to nevnimat, protoze vim, ze kdybych davala pozor na to, kdyz pokazdy feknou
holky a kluci nebo néco takovyho, takovyhle drobnosti, ale je jich hrozné moc a kdybych
je vnimala, tak mi z toho hrabne, takze ja se fakt naschval snazim prosté to ignorovat,

protoze jinak bych asi se musela zabit nebo néco.

T: Jo jo. Ja& si fikdm 1 jako jestli tieba v ty Skole, at’ uz jako na zakladce nebo vlastné i na

sttedni, tak jestli vlastné se ti tam jako dostalo n&jaky podpory v tomhle ohledu?

R1: No od ucitelti n€jak ne, ale spi$ jako taky, protoze jsem to tam Upln¢ nehledala, protoze
vi§ co, jsou to jako stars$i lidi zase, tak jsem si fikala ,,tak nevim, nechce se mi Gplné€ to
zkouset a pak zjistit, Ze tieba tenhle ucitel, kteryho mam réada, je vlastné transfob, to jako
nechci riskovat®. A u téch spoluzaki jako, jak jsem fikala, néjak se nachdzim mezi téma
queer lidma a tam to né&jak funguje, takze jakoby... ted’ na ty stiedni, ja bych ty lidi uplné
nepovazovala za kamarady, spi§ jenom prosté se bavime, protoze jsme spolu v ty tfid¢ z
myho hlediska, ale jsou takovy, ze prosté kdyz jim feknu, hele, pouzivej tyhle ,pronouns,
kdyZ mame hodinu anglictiny, tak oni jsou v pohod¢ a je to prosté takovy, je to v pohodé,

no. Netekla bych, Ze je to n¢jak skvély, ale je to v pohodé.

T: Jo jo, takze nestalo se tfeba nekdy, Ze by ses vylozené jako na n€koho obratila? Ja
nevim, napadd mé¢ jako Skolni psycholog, psycholozka, n¢kdo takovej v ty Skole, Ze bys
vyloZené potiebovala vlastné jako se s nékym o tom jako v kontextu ty Skoly vlastné

poradit nebo nevim.

r

R1: Asi ne, protoze ja vlastn€ nevim, co bych od nich chtéla, protoZe je to je to takovy... ja
jsem to trochu vzdala pfedem asi jakoby jakoukoliv zménu nebo néco. Nevim, jak to fict,
prosté jakoby takhle, ja jsem takovej ¢lovek, Ze se nebojim si fict, kdyZ néco chci jinak,
nebo tak néco, ale vim, ze kdybych tekla ,hele, kdyz budete fikat holky a kluci, tak
teknéte, holky a kluci a nebinarni osoby* a jako bylo by to, ale spis nez ze bych se stydéla

si o to fict, tak se mi to prosté nechce fesit, protoze vim, ze to by se fesilo.

T: Jo a jeSté mé napada... setkala ses s n€jakejma jako vécma takovejma typu Sikana nebo

prosté néjaka fakt jako oteviena diskriminace nebo jako néco takovyho?
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R1: Ne, ve skole ne a na m¢ mifenou urcité¢ ne. Obcas spi§ maji takovy bézny poznamky,
kdyz jsme se o tom z néjakyho divodu bavili v hoding, tak maji debilni pozndmky obcas,
ale vylozen¢ na mé mifeny ne, ale ja si myslim, Ze je to taky hodné, protoze ze mé jako
vyzatuje takovy jako ,neser se do m¢*“, protoze ja tieba ani... jako tukam... ale neméla
jsem nikdy problémy s tim, ze by po mé n€kdo poktikoval jako v sexualnim smyslu nebo
tak, coz vim, Ze jako tieba ostatni holky ve tfidé se jim to vSem stalo, nebo takovy to, Ze
jim n€kdo posila divny zpravy na Instagram, takze ja si myslim, ze jakoby to neni Gpln¢ o
tom, Ze by to nebylo na téch skolach, ale spis o tom, Ze ze mé jde prosté takovyto ,,nech m¢e

bejt a ja ti neddm to uspokojeni toho, Ze se rozbre¢im* nebo nevim co.

T: Jo jo. Jo a jesté si fikam, jako, Ze vlastné existuje spousta néjakejch jako vyzkumi a
studii, ktery ukazujou, Ze vlastné jako trans osoby, nebindrni osoby jako hodné Casto se
potykaj s né¢jakejma jako psychickejma obtizema, jo od depresi, tizkosti, panickych atak a
tak dal a je to je to pravé Casto jakoby dusledek takhle néjakyho jako pfistupu ty
spole¢nosti k nim nebo 1 to mlze bejt ten pocit, Ze nezapadaS a vlastné nechces, ale na
druhou stranu je to pak tézky... no ty divody mizou bejt fakt rtizny, tak jestli mas vlastné

takovouhle néjakou zkusenost taky.

R1: Jo, no, ja beru prasky na depresi a na spani a chodim uz k psychiatri¢ce rok, méla jsem
rok dva zpatky prosté velice silny deprese, sebevrazedny myslenky a tak a myslim si, ze
jako Ze to neni jedinej diivod, protoze j4 mam milion divodul, pro¢ prosté nejsem St'astna,

ale urcit€ je to jeden z nich. Urcité to tam hraje roli.

T: A jako dokézala bys fict co nebo néjak to vlastné zkusit jako zzit nebo konkretizovat,

co z toho tam vlastné hraje roli?

R1: To, ze co jsem ftikala pfedtim, vlastng, Ze vim, Ze prost¢ nikdy nebudu branna
automaticky jako ¢lovek, kdo jsem, ze vZzdycky moje existence bude néjakym zplisobem
politickd a vlastné tadyto, Ze prosté¢ nikdy nebudu moct byt uplné normalni v néjakym

mainstreamovym nebo §ir§im slova smyslu.

T: Jasné€, jo a vlastné teda jestli se nepletu, tak ty jsi zminila, Ze jsi teda néjak jako v péci

psychiatricky a chodis i na terapie tfeba?
R1: Jo chodim asi jednou za mésic.

T: Jasné, jasné.
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R1: Ale tadyto s ni jako moc nefeSim, protoze ja spiS feSim jako velkej stres ze Skoly,
problémy s rodi¢ema, takovyhle véci jsou takovy vic v poptedi nez ted’ jako ty genderovy

nebo queer diskriminaéni véci.
T: Jo jo... Ze to vlastné neni to hlavni teda.

R1: Asi ne. Jako jak jsem fikala, né¢jakou roli to tam ma urcité, ale myslim si, ze kdyby
vSechno ostatni bylo v pohod¢, tak vlastné¢ to asi neni dost na to, aby mé to uvedlo do

takovy deprese jakejma trpim.

T: Hm, jo. Tak jo, hele a jesté vlastn¢ si fikam, Zze my jsme se né¢jak bavily jako prosté
obecné, o ty jako genderovy identité, genderu, o tom, jak to mas vlastné ty a jako je jasny,
ze je to teda néjakej proces, jo, ze se to prosté jako udéje za néjakou dobu a ja vlastné
pfemejslim, jestli mas néjakou piedstavu o tom, jak by to mohlo vypadat v né&jaky jako

idealni formé¢ ten proces.

R1: V idedlni formé bych vypila néjakej lektvar a vypadala bych jako ,Howl‘s Moving
Castle’, ale tohleto se asi Uipln€ nestane, takZe ja nevim, je to nelinearni Ze jo jako vSechny
véci, ktery se odehravaji v hlavé, je to nelinearni, je to fluidni, je to vzdycky se ménici,

takze myslim, ze to upln¢ nejde fict.

T: Jasné, ale prosté uplné hypoteticky, kdyby prosté to byla, nevim, kdybys méla prosté
kouzelnej prsten Arabely, tak bys otocila a bylo by to nebo jak?

R1: Jo, no asi jo a hlavné by to v né€em bylo jednoduchy, ze bych si prosté¢ mohla fict ,,jo,
tohle je ta moje kone¢na forma a prosté¢ uz nemusim nikam chodit®, protoze ja bych se
vibec nedivila, kdybych tfeba za néjakejch pét let prosté ten sviij gender cejtila celkem
jinak a nebylo by na tom nic Spatnyho, ale zase je to v néem Unavny a ndro¢ny poiad se
takhle hluboce vnimat a tu svoji jako mentalitu a pofad jakoby si muset uvédomovat

vSechny ty pocity a co to vS§echno znamena a takovy véci.

T: Jo a to znamend, ze jako si to né&jak teda jako hodné intenzivné prosté¢ uvédomujes

vlastné jako konstantné?

R1: No, ja jakoby jsem se vlastné i, nevim, jestli fict, jakoby vytrénovala, ale ja jakoby
kdyZ jsem n€kdy pted Sesti lety zacla mit ty mentalni problémy, tak ja jsem si o tom zacala
hodné zjiStovat a ja hodné se snazim jako pojmenovéavat véci a ja tieba si dokdzu
zdlivodnit hrozné moc z toho, co se mé déje v hlavé a kvili cemu se cejtim tak Spatné a ja
si myslim, ze jsem Clovek, kterej velice nad vSim piremysli aZ moc, ja jsem hroznej
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,overthinker‘, takze ja tfeba uvazuju hodné i nad vécma, nad kteryma asi jinak lidi
nepiemejslej normalng€, ale ten gender je urcité jedna znich, jakoby z téch véci, ktery

prosté konstantné na n¢ myslim, potad si je uvédomuju, porad to né¢jak zvazuju.

T: Jo, to zni pravé, ze to jakoby... ted’ premejslim, jak to fict, ale jakoZe je to potad né&jak
jako zivy, nebo jak bych to fekla, ze prosté pojem fluidni je asi na to mozna nejlepsi, ze to

jako nesedi na misté a furt se to hejbe.
R1: Jo, takovy zvitatko.

T: Jo a vlastn¢, kdyz teda si néjak dosla k tomu, Ze jsi nebinarni, kdyz uz teda jako dejme
tomu pominul ten proces, 1 kdyz ono se zda, ze on porad jesté probiha, asi probihat bude,

tak jako dokazes né&jak fict, v cem to jako ovlivnilo tvlj zivot?

R1: Myslim si, ze m¢ to vedlo k mymu politickymu piesvédceni, kde ja jsem jakoby velice
levicovej ¢lovek, ale ja jakoby a je to takovy, je to velka cast jakoby moji identity moje
politicky nazory a myslim si, no nevim, jestli kdybych tfeba byla cishet Zena, jestli bych
jakoby smyslela stejn¢ a tadyto je zrovna jedna z madla véci, kterou na sobé mam rada,
takZe v tom tfeba fakt jakoby si hodné uvédomuju diky tomu nebo jako skrz to ty problémy
ty spole¢nosti moznd, coz mé prosté vede k tadytomu levicovymu smysleni a jinak mé asi
nic nenapada, ale tohle je jakoby velky pro mé celkem a urcité¢ mé to k tomu vedlo ta moje

identita.

T: Hele a myslis§, Ze to n¢jak jako... nebo asi to ovlivnilo jako vytvareni vztahi, ale spi$
jako si fikam, jak. Jakej to mélo vlastné dopad na ty vztahy a tfeba na vytvareni pravé
novejch jako vztahti a ted myslim jako obecné, jo, nemluvim jako jenom tieba o

partnerskejch vztazich, ale jako celkové.

R1: Je to vzdycky takovy, Ze si fikam ,,je, ten Clov€k vypada bezva® a ted’ mu feknu, Ze
jsem nebinarni a zjistim, Ze je to tfeba uplnej, nechci mluvit sprosté, ale vis jak to myslim,
ze prosté vzdycky tam je ten strach. No a ja tomu ¢lov€ku feknu tadytu véc o mné, ktera je
pro m¢ hrozné¢ dilezita a ten ¢lovék mé tfeba nebude respektovat a piijdu o potencialni
pratelstvi a takhle ja jakoby bych stejn€ s tim ¢lovékem nechtéla se bavit asi, pokud ma

tyhle ndzory, ale je to takovy osobnéjsi a vZzdycky to jako zamrzi nebo zaboli.
T: A to se teda uz stalo nékdy?

R1: Déje se to prubézné.
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T: Aha, jo ze vlastné jako se rozhodujes s nékym tfeba nebavit, protoze vlastné pochopis,

ze by to jako neslo, Ze prosté¢ ten ¢lovék ma jiny uvazovani.

R1: Takhle, ja jakoby mam velky problémy s vytvarenim pratelstvi s navazovanim vztaht,
takze vlastn¢ jakoby ja se hodné bavim se spolupracovnikama mych rodict, ktery jakoby
jsou hrozné fajn lidi nékdy, ale nekdy jsou zase takovy, Ze vim, ze kdybych jim tohle fekla,
tak by z toho byla kauza a je to takovy, Ze si fikdm, hele jakoby ja ty lidi mam rada a vim,
ze kdybych o tomhle s nima mluvila tak je uzZ mozna nebudu mit rada a jakoby pofad ziju s
téma rodi¢ema, oni jsou oblastni herci, takze ja jakoby hodné¢ chodim k nim do préce,
protoze chodim do toho divadla a prosté asi jsem ted’ ve chvili v situaci v prostredi, kdy si
nechci ty vztahy v uvozovkach kazit tim, Ze bych feSila tuhle identitu a j& vim, Ze bych
mela, j& vim, Ze bych se prosté¢ stéma lidma neméla bavit, kdyz vim, Ze by mé

nerespektovali, ale prosté jsem v n¢jakym bod¢ ve svym zivoté, kdy to nedokazu jeste.

T: Jo jo a stalo se ti nékdy tieba, Ze jako néjaky tfeba kamaradstvi nebo 1 jinej vztah se
vlastné jakoby vyvinul teda jesté tfeba piedtim, nez jsi zjistila, Ze jsi nebindrni, a pak se

kvili tomu tfeba jako rozpad?

R1: VyloZen¢ kvili tomu ne, ale jak jsem fikala, Ze... totiZ moje mama a jeji kamaradka
nejlepsi v ty dobé mély jakoby déti ve stejnou chvili, ja a ten kluk jakoby jsme vyrostli
skoro jak sourozenci, a pak prosté n¢kdy ta 8./9. tfida, on zafal nackovatét a ja prosté
jakoby chvilku jsem byla jako Gto¢na helikoptéra ha ha, a pak jsem vlastné zjistila, ,,ne.
Takze jakoby takhle jsme né&jak od sebe odesli, ale bylo to i pfesto, Ze on je rasista, on je
tohle, on je tamto, on je hrozn¢ moc véci, takze to je tfeba jeden piiklad, kdy prosté vlastné
kvili tomu smysleni a asi ¢aste¢né 1 kvili ty identité, kdy prosté to neni jako ty tieba
kamaradi rodici, ktery by mi fekli ,,no ja to Gpln& nechapu, nebo ja na to Gplné neveérim®,
ale on vyloZen¢ by se mi nejspiS vysmal nebo néco, takZe to asi, ale jinak si asi zadnej jako
ptiklad takhle neuvédomuju, protoZe jak jsem fikala jakoby ty queer lidi k sob& tdhnou a ty

queer lidi se akceptujou vétSinou, takze...

T: Jo, jasné. Fajn, a jesté upln¢, to uz jsme teda fakt v zaveru, posledni otdzka, tak jak se
vlastné ted’ teda aktualné jako po tom procesu, jak se to teda ted’ko usadilo? Jak se vlastné

aktualné cejtis jako ve vztahu k ty svoji genderové identité? Kdyz bys tfeba i to srovnala s

vvvvvv

R1: No jakoby, méla jsem obdobi, kdy jsem to fakt neméla rdda a ted’ si uvédomuju, ze

vlastné ja tu svoji genderovou identitu médm rada. Nezvladam na ni bejt jako hrd4, nebo ji
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jako milovat v tyhle spolecnosti v tomhle svété ty binarity. To je jedna véc a jinak jakoby
nevim. J& jsem si tfeba napsala seznam prosté postav, ktery jsou gender pro me nebo i jako
veci jako pfedméth, takze prosté ja si to beru fakt takhle jako abstraktné a je to vlastné v

nécem hrozné fajn to nebrat tak vazné na druhou stranu.
T: A daft se to?

R1: Jo celkem jo, kdyz jakoby zapomenu na tu diskriminaci Ze jo, ale je to je to takovy
fajn, protoze jakoby fakt ty genderové role nebo genderovy pravidla, ktery ma ta binarni
spolecnost, jsou takovy vazny a takovy zbyte¢ny a ja mam hrozné rada, Ze mtj gender je
tenhle ,funny little guy*‘, kterej prosté... je to uplné jedno a je to v nécem hrozné fajn.

Nevim, jestli to vysvétluji dobte, ale je to prosté takovy... mam v tom svobodu v nééem.

T: Jo jo, jakoby, jasné no, kdyz jako o tom takhle mluvis, tak na mé to tak pravé ptsobi, ze
1 kdyZ je tam jakoby spousta n¢jakejch jako téZkosti s tim jako spojenych, tak na druhou
stranu jako oproti prosté¢ tomu jako striktné binarnimu rozdéleni je vlastné ta nebinarita
takova o dost jako svobodnéjsi, vic, vlastné jakoby ,free‘. Kam by se to vlastn¢ mélo néjak

dal ubirat podle tebe?

R1: No tak takhle, jakoby idedln¢ by skoncila kapitalisticka spolecnost a s ni vSechny
binarity a vSechny tadyty véci jo, ale to se asi Uplné v nejbliz§i budoucnosti nestane, takze
jenom prosté¢ doufam, Ze se to nebude vracet, protoze jakoby asi sledujes, jak je ted’ v
Americe jakoby transfobni zdkony a v Britanii taky a jakoby tam nejde jenom o ty trans
véci, tam jde tfeba o potraty, o islamofobii, tadyty véci a fakt jakoby se to vraci, tak jesté se

to prosté bude zlepSovat, no.

T: Hmm, jo jo a kdyZ to jesté¢ vemes jako ve vztahu vlastné k sob& a k ty tvy genderovy
identité, tak jako dovede§ si pfedstavit, Ze by to jako do budoucna se jest¢ néjak jako
proméinovalo nebo jako vidi§ tam jeSté né&jaky jako potencidlni promény prosté v tom

genderu?

R1: To urcité. Jakoby jak jsem fikala, je to nelinearni, je to fluidni, takze jakoby neni to
tak, ze bych to ocekavala, neni to tak, Ze bych si myslela, ze se nékdy brzo vzbudim a
feknu si ,.hele, vlastné mozna tam ¢ast toho muze je*, to si nemyslim, ale jakoby nemyslim

si, Ze je to nemozny, takhle to asi feknu.
T: Jasné. Tak ja moc d€kuju. Za mé je to takhle asi vSechno.

R1: Doufam, Ze to bylo asponl k né¢emu dobry.
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T: Urcite, stoprocentné a dik za trpélivost. Bylo to naroc¢ny.
R1: V pohodé. J& jsem rada pomohla.
T: Tak jo. M4s na mé naky otazky?

R1: Asi ne. Mozna jestli kdyz to napises, tak jestli to nékam das nebo tak, abych si to

mohla precist.

T: Jo, no budu to muset obh4jit nejdiiv teda, ale jinak jako zpravidla je to tak, ze potom se
ty prace normaln¢ zvetejiiujou, takze pak by to melo bejt normalné dohledatelny. A ja teda
mam i vlastné jako v planu, ze vlastné az to bude hotovy, tak to i pravé jako vSem vlastné
lidem, co se mnou takhle mluvili, tak jim to naposilam. Takhle jsem to jako udélala vlastné
1 u bakalarky a pfijde mi to takovy jako pravée fajn, Ze kdyz na tom participujete, tak jako

byste vlastné asi tfeba byli radi, jako kdybyste vidéli ten vysledek.
R1: Jo, to urcit¢.

T: Jo, no takze tak. Jesté¢ mé& i napada, jestli bys tfeba n¢jak jako chtéla, abych ti posilala tu

nahravku toho rozhovoru, jestli by se ti to k né¢emu tfeba hodilo nebo...

R1: V jednu chvili mé& napadlo, Ze bych to pustila mamé, ale asi by to k nicemu nebylo ve

vysledku. Ale dékuji za nabidku.

T: OK. No tak kdybys kdyby sis to n¢jak rozmyslela, tak je to ur€it€ mozny a zaroven je i
mozny poslat tfeba jenom ptepis toho rozhovoru az ho budu mit hotovej jo, tak kdybys

chtéla, tak klidn¢ dej védeét a ja ti to mlizu poslat.
R1: Jasn¢, tak dékuju moc.

T: Tak jo. Tak moc diky a méj se hezky.

R1: Rada jsem pomohla. Ahoj.

T: Jo, diky. Cau ¢au.
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T: Co z tvyho pohledu znamend obecné gender a genderova identita?

R2: Pro m¢ to znamena... ono je to vlastn¢ socidlni vyjadreni bych tomu tak fekla. Ono si
hodné lidi plete pohlavi a gender, Ze to zaménuji nebo Ze si mysli, Ze to je to Uplné to

stejny, 1 kdyz ne. A vlastné je to prosté, jak se jedinec vyjadiuje ve spole¢nosti pro mé.

T: Jasné, chapu. A jak si vlastné, jak podle tebe vnima vlastn¢ celkové ta spolecnost gender

a genderovou identitu?

R2: A co jsem si tak mozna vSimla, Ze lidi si ¢asto mysli, Ze to je nova véc jako ze by se
¢lovek vyjadioval trosku jinak, 1 kdyz to taky neni pravda, protoze bohuzel Zijeme v takové
té spolecnosti, kde tyhlety véci byly utlacovany jako vétSina kiest'anskych nabozenstvi
takhle, to tak bylo prosté. Ted’, kdyz se najednou zacalo o tom mluvit, tak si lidi mysli, ze
to je nova véc, Ze si to lidi vymysleli, 1 kdyZ jsme tu byli... my jsme tu od praddvna i na
nekterych ostrovnich komunitach. Tam tfeba gender nikdy nebyl utlacovany tieba takhle,
ze jenom takhle v téch v uvozovkach westernovych spolecnostech, tak byly tyto véci

utlacovany ve prospéch néjake ideji.

T: Jo a to ted’ko vlastn€ mysli§ jako obecné jako vyjadfeni toho genderu, to znamena jako
prost¢ zenskyho, muzskyho i jako dejme tomu tfeba nebindrniho, nebo prosté néjaky

jakoby queer identity. Jak to myslis?

R2: Myslim to tak obecné&, Ze i jakoZe Zenské genderové identité se Casto pfifazovaly
n¢jaky vlastnosti, jako Ze by zena méla byt dlouhy vlasy, Ze by méla mit néjakou urcitou
postavu, zZe by néjak méla vypadat a Ze by méla néco délat... a pomalu se od tady téch jako
heteronormativnich véci zac¢iname odklofiovat a toho si taky lidé vSimaji, a to zase uplné

neshazuji na gender, ale na to, Ze jsou vSichni... Ze kam ten svét spéje a tak.

T: Vi3, jak tfeba vnima jako ten gender a genderovou identitu, nebo identity jako tvoje

né&jaky blizky okoli, tfeba jako rodina nebo ptatelé a tak dal?

R2: Ono to tak byva, Ze moje rodina je s tim v pohod¢. Tatka je takovej na hrané, protoze
ja si myslim, Ze on to uplné nedokaze pfijmout, Ze prost¢ nema doma dceru. Mamka je s
tim v pohodg¢, ale nemluvi o tom, coz mé jako tieba mrzi, protoze kdyZ chci, aby mi né&jak
tfikala, tak ona spiS jako nez, aby pfemyslela nad tim, jak je to mé komfortni, tak jak je to
jeji komfortni vysvétlovat lidem v okoli. Coz si myslim, Ze by se uplné¢ nemélo dit jako...
Nemusi to vysvétlovat, prosté staci fict: ,,no doma mdme M. K.*“ a je to prosté, tak to je.

Neni tieba to néjak vysvétlovat podle mé. U kamaradi to zase byva takovy ,,vrana k vrané
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sedd“. My jsme byli takova skupina péti déti. VSichni jsme byli takovy ty chytfi, ale
zaroven jsme vSichni v ty skupin€ byli néjakym zptisobem LGBT, a to se pieneslo i tady,
kde v prvaku hned stojim za né¢kym v fadé na obéd: ,,a hele, tady néco citim®. Prosté
n¢jaka urCitd spojitost, prost€¢ toho, Ze jsme né&jak tak troSicku jini. To prosté jako

kdybysme se netimysIn¢ vyhledavali.

T: Aha, jo to je zajimavy, jako Ze se to stane tak né&jak jako samo jo, ze se tak sCuchnete

jako.
R2: No.
T: Jo a ¢im myslis vlastné Ze to je? Jak se to vlastné takhle udéje?

R2: Nemam ponéti, ale na ty zdkladce to bylo viceméné¢ tim, Ze jsme byli vétSina z nés
aspoil trosku takovy ,chronically online‘, Ze jsme byli ovliviiovani i jinymi vécmi ze
zahranii tfeba, ktery jsme tieba v Cesku neméli. Samoziejmé je jesté Glovék malej, tak
GipIné nezna takovou tu gay komunitu. .. obzvlast tady v Cesku mi ptipadd, ale pravé diky
tomu internetu jsme si proto jsme si jako nasli takovy véci, se kteryma jsme se dokazali

ztotoznit.

T: Jo, takze vlastné ted” aktualné k jako mas kolem sebe spis jakoby ptatelé, ktery né&jak
dejme tomu jako spadaj do ty LGBT komunity a nebo tieba i jako cis lidi?

R2: Ve tfid€ je nas rozhodné vic cis, ale vétSina lidi mam pocit, Ze tam jsou aspon troSku
jako ,limp wrist‘... je to tam troSicku, je to tam gayovy troSicku, nevim. MoZna jsem to
jenom j4a, ja se teda ve tfidé moc s lidmi nebavim, ale ve Skole mam kamarada, ktery je

jako trans chlap.

T: Jasné€. A jak teda mysli§ vlastné, Ze tieba ty cis spoluzdci vnimaj... nebo jestli tusis

vlastné jakej oni maj pohled na to, co je gender a to, co je genderova identita obecné.

R2: Jo o tom se n&jak upln¢ nebavime, ale mam pocit, ze veétSin€ je to tam aspon trochu
jedno. Ne&kteti samoziejmé se o to vic zajimaji, Ze jsou v tom troSicku vic zaangaZovany,

ale ty co jako nejsou uplné o tom takovy nadSenci nedélaji problémy o tom aspoi.

T: Jasng, jasné. Ze to prosté n&jak jako moc nefesej. Jasng, a kdyz teda ptijdeme jako takhle
z toho obecniho hlediska gender, genderova identita spiS k ty nebinarni identité, tak a co to

vlastné teda pro tebe osobné znamena bejt nebindrni?
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R2: Pro mé to znamend... ono se to tak té¢zce popisuje, ale prifadila bych k tomu asi
nejvice slovo rebelie, tak trosicku jako anarchie, ne jako Ze bych néco tamhle podpélila, ale
jakoze a je mi jedno, kdo si co mysli, ale samoziejmé zase nebudu upIn€ nékoho kviili

tomu tyranizovat. Prosté nebudu se konformovat spolecenskym standardiim.
T: Jo a jako myslis, Ze v tom teda spoc¢iva jakoby ta rebelie, jak 1ikas?

R2: No, samoziejmé kazdy cloveék to ma jinak, ja to citim prosté tak, ze ja absolutné
nesnasim, kdyz mi né€kdo tika jako co mam délat a jak mam vypadat, takze... ono to taky

to trosku spociva.

T: Jo jasné, takze jakoby v tom nebinarnim genderu pro tebe je vlastné€ i ¢ast tohohle, Ze se
néjak jako vymanujes jako z ty spolecnosti? Jo, rozumim tomu spravné? Jo jo. Jasné a
fikam si, jestli si vybavuje§ vlastné néjakej jako konkrétni moment, nebo a kdyz ne
moment, tak tfeba néjaky obdobi, kdy sis jako zacala uvédomovat, Ze nejsi binarni, ze

vlastn€ nezapadas do téch dvou skatulek.

R2: To uvédoméni pfislo spis néjak tak v pribéhu stiedni skoly, ale uz na zékladce si lidi
v§imali, Ze jsem jind. No, tfeba jako Gpln€ me nebavilo si hrat s takovyma stereotypickymi
hol¢i¢ima hrackama. To byly jako vlastné takovy ty mozna prvni naznaky, ze nebudu uplné
takova ta holCi¢i hol¢icka, kterou by vSichni byli radi, abych byla, Ze jo a Ze tam bude
mozné naznak néceho jinyho a samoziejmé na zédkladce mé vSichni povazovali za gaye. A
na stfedni, teda béhem lockdownu, tak to uz bylo takovy to troSicku to hloubani a ty
deprese uz z toho... mi né&jak tak doslo, Ze 1 jako tim, jak se vyjadfuji, tak se absolutné
odliSuji od toho, co vlastné spole¢nost ode me chce a co chce 1 jako jak od Zen tak od muzi

a Ze vlastn¢ ja radsi existuju mimo to. Najednou Gplny prostoupeni.

T: Jo, Ze mysliS, ze jako to byl takove] moment, kdy ti to jako doSlo a najednou sis...

takovej jako aha moment jo?

R2: No. Takovej ,,aha“. No a bylo to taky ovlivnény... pfiSla jsem na to, Ze jsem nebinarni
taky protoZe jeden z mych nejlepSich kamarada, tak on se v tady v tom vic prozkouméva a
on vlastn¢ nasel tento termin jako ,nonbinary‘ prvni a ja jsem se nad tim pozastavila a

fekla jsem si: ,,to mi né¢koho pfipomind®. Takze vlastné takhle jsem na to pfisla viibec.

T: Aha, jo, takZe nejdiiv dochéazelo prosté na n¢jaky situace, kdy sis jako uvédomovala, ze
ti uplné nesedi takovy ty jakoby stereotypni Zensky role nebo ¢innosti a néjak ti to jako

zacalo dochazet, ze to teda jako néjak neni asi tplné pro tebe, ani prosté ta zenska identita,
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ani ta jako maskulinni nebo muzska. A vlastné... jako to, Ze se§ nebinarni sis vlastné teda

jako uvédomila az s tim terminem. Dalo by se to tak fict?
R2: Ano.

T: Jo jo jasné, hm, a jest¢ predtim vlastné nez si znala jako ten pojem nonbinary nebo
nebinarni, tak jako bylo né&jaky jiny takovyhle oznaceni, nebo, respektive jako néjake;j

label, kterej si méla predtim, nebo si 0 ném uvazovala?

R2: Uplné jsem nad tim neuvazovala, ale vlastné tplné takovy ty prvni znamky toho, Ze
jako s mou sexualitou vibec bylo néco S$patné je v tom, Ze jsem absolutné¢ neméla
zadnou... prosté n¢jakou dobu jsem si myslela, Ze jsem asexudlni, protoze jsem vibec
necitila zadnou jako pfitazlivost k nékomu. Vlastné v tu dobu jsem néjak nebyla jesté v
téch trans kruzich, takze jsem si to vlastné ani nemohla najit tyhlety riizny terminy pro
trans lidi, protoZze jsem prosté nevédé€la, jako védéla jsem, Ze trans muz, trans Zena, ale

nikdy mé nenapadlo, Ze by jako mohl byt néco mimo to nebo mezi tim.

T: Jo, takZe vlastn€¢ jako pomohlo to, Zze si naSla jako potom postupné néjaky jako

informace, vlastné ptistup jakoby k t€ém informacim.
R2: Ano.

T: Vzpominas$ vlastné jakoby na ten jako proces toho uvédomovani si ty identity spis jako

v pozitivnim a nebo jako negativnim svétle? Dalo by se to takhle néjak jako pojmenovat?

R2: Ono to je vic takovy neutralni pro mé&, protoZe neni to uplné jako: ,,vznaSim se®, ale
zase to taky neni, takovy: ,,jsem v depresich, jeZiSmarja, co ted’ budu d¢€lat”. Depresi mam
dost, nebudu se tim zabyvat, ale zase prosté je to, pro mé to byla takova: ,,super mam
termin, jdu dal“ a jestli nékdo bude néco o tom potiebovat, jestli bude o to uplné jako stat,
tak jako to asi troSku vysvétlim, ale jako neni to Upln€ moje prace n€koho o tom

ponaucovat. TakZe jsem to prosté takhle brala, no.

T: Jo jo, jasny. Ned4 se to vymezit tak, Ze by ten proces pro tebe byl vylozené uplné n¢jak

jako bolestivej jo a zase ani Ze bys prosté skakala radosti.
R2: Prosté to bylo takovy, ze ¢lovek lusknul prstem a prosté to tak bylo.

T: Jesté ale 1 presto teda mé napada, jestli jako tam, jestli si vybavujes tieba jako néjake;j

moment spojenej prave jako s vyvojem ty identity tvoji, kterej byl jako fakt narocne;.
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R2: Bylo to takovy ,,stat si za svym® spi$. U rodict a na preddvani vysvédceni ze zakladky,
tak vSichni prosté ocekavali, Ze si vezmu n¢jaky Saty nebo néjakou sukni a kdyz jsem tekla
mamce, Ze si chci vzit prosté spolecensky kalhoty a néjakou halenku, tak jest¢ dalsi dva
mésice se mi snazila vnutit prosté néco, co by se jako libilo rodiné. No a ja jsem fekla, ze
ne, Ze to je moje veéc, co si vezmu a taky potom z toho vzeslo to, ze jedna z mych babic¢ek
se zeptala: ,,Pro€ jsi neméla Saty? VSem ostatnim to sluselo.” a ja jsem se ji prosté zeptala
do o¢i: ,,A m¢ to nesluSelo?* Tak jako to se omluvila, Ze to takhle nemyslela, ale prosté

obcas je obtizny si za timhletim vlastn¢ jako stat a nebat se ndzora ostatnich.

T: Jo jasn€. A ja vlastné i jako premejslim, jestli, protoze je teda jasny, ze je to jako néjake;j
proces to vytvafeni ty identity genderovy, at’ uz jako jakykoliv vlastng a jestli jako né&jak

mas pocit, Ze uz je to hotovy?

R2: Ja bych fekla, Ze ono to viceméné je furt takovy nedopeceny, protoze vkus se méni
celkem dost Casto jesté¢ a to co se mi libi ted’ se mi nemusi libit potom Ze jo. Ono to

nakonec asi bude stagnovat nékdy mozna pozdéji, ale jesté ted’ to pro me neskoncilo asi.
T: Jo jasné, takze jeste potad se to néjak tvaruje?

R2: Myslim si, Ze to je takovy jako 95%. J& jsem s tim komfortni, je mi v tom dobfte. Jako
uplné nenalézdm né&jaky véci, ktery by mé néjak donutili o tom myslet jinak, Ze by tam
mohlo byt jesté néco trosicku jako, co bych tam mohla néco zménit, ale prosté fekla bych,

Ze jo. Jako uZ Ze uZ tam skoro jsem asi. Ale to asi zjistim, aZ na néco takovyho narazim.

T: Jo jasné a ja si myslim, Ze vlastné jako ta nebinarni identita je asi sama o sobé praveé
hodné takova jakoby fluidni nebo takova jako fakt proménliva. Tak mi to prosté pfipada,
jo podle toho, co jsem si o tom jako néjak tieba zjiStovala, nebo uz jsem i s nékym mluvila
a tak. A takZe jako vlastné mi to tak néjak dava jako smysl, co tikas, ze prosté to neni jesté
ukonceny. Vlastné¢ si umim piedstavit, Ze by to klidné¢ mohlo bejt takovy fakt dost
proménlivy i béhem toho budouciho Zivota a tim nemyslim, Ze Gplné zase se to jako zméni
do né&jakyho Uplnyho opaku, ale Ze prosté pofad se to bude nékam trosSku posouvat. Ale

nevim, jestli ty to taky takhle vnimas?

R2: J4 to ja to beru tak, Ze tady to je opravdu troSi¢ku individualizovana zkuSenost pro
kazdyho, ale pro mé je to prosté, Ze j& jsem si to né&jak nasla, ja uz v néem vlastné jsem.
On uZ je prosté i takovej vtip mezi nebindrnimi lidmi, Ze my straSné¢ milujeme objekty,

predméty a Casto se po nich pojmenovavame. U mé to dopadlo s mésicem, ale prosté
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¢lovék muze najit i nebinarniho ¢lovéka, kterej se jmenuje kdmen tieba. Jako v anglictiné

to zni samoziejmé jako trosku lip Ze jo.
T: Ale jo, to by mohlo bejt docela dobry.

T: Tak jo. Jakej vlastn¢ jakoby pro tebe, nebo jakej vlastn€ byl piistup viici jako tob¢ a ty
identité nebinarni jako ze strany tvejch blizkejm, kdyz jsi jim to tieba fekla? Nebo jak to

mas tfeba ted’, kdyZ bys o tom méla néjak zauvazovat? Jak to vnimas?

R2: Rodice uz to tak berou, Ze prosté si délam svoje. Asi si do toho nebudu nechat mluvit,
takze do m¢ do toho radsSi nemluvi a jako zbytek jako jsou prarodice, tak to si mizou
myslet, co chtéji, ale neovliviiyje je to. Tak uplné kdyz to nikoho neovliviiuyje, tak by se

nem¢li uplné o to starat, mam pocit.

T: Jo, to chapu jo, Ze k tomu mas takovejhle pfistup a zaroven pravé jako uvazuju o tom,
jestli se tieba n¢kdy stalo, ze by n€kdo takhle z ty rodiny mél néjaky tfeba nepiijemny
komentate k tomu, nebo Ze by se s tim dokonce nedokazal viibec néjak vyrovnat? Nékdy to

tak bejva prosté v téch rodinéch, tak jestli se néco takovyho objevilo u tebe?

R2: Ne tadyto ne, to maji spi$ lidi jenom pfipominky, co si chci vzit zrovna na sebe a
prosté praprababicka fekne: ,,to bude vypadat hrozné v tom overalu® a ,,méla si vzit Saty, ja
teda ani nechci vidét, to bude hnusny*. No, ale my uZ si v rodiné stejné¢ myslime, Ze ma

troSicku nastup na demenci uz, takZe to nebereme Uplné€ vazné.
T: TakZe tieba jako mamka a tata ty to n¢jak jako berou?

R2: Ted’ka mozna ten mozna tak troSicku jako trosililinku... ne jakoze se s tim nedokaze
uplné smifit, Ze nebude mit uplné takovou tu normalni dcerku nebo jako nenormalni
dcerku, ale Ze bude mit uplné néco jinyho. Mamce, mam pocit, Ze ji to je tak jako jedno, ze
se mi snazi vyjit vstfic. KdyZ se mi libi néjaky kus oblecenti, tak: ,,Klidn€ si ho kup,* Ze to
je zrovna prost€... najdu si néco, co se mi libi a co si myslim, Ze vyzdvihuje néjak moje

jako postaveni zrovna. Asi tak no.
T: No jasné. A mas né&jak jako pocit, Ze by se jako ménil ten piistup?
R2: Ja st myslim, Ze mamka to pfijima vic ted’.

T: Jo, jasné.
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R2: Prosté¢ mam takovy ten pocit, Ze ona uz taky zazila to, Ze jsem se mentaln¢ zhroutila
taky béhem lockdownu, takze ona uz prosté vi, ze mam v sob¢ tyhlety véci a je rozhodné
mnohem lepsi, jako m¢ nechat si jako prozkoumavat néco, co se mi libi, nez aby mé jako

nutila od toho.
T: Jo jasn¢, takze myslis, Ze tam 1 hralo roli vlastné to, Ze jsi méla tfeba néjaky y potize?
R2: Jo, ano.

T: Myslis, ze jako ten tvij vlastné gender nebo jeho prozivani jako ovlivnilo prostiedi, v

kterym ses pohybovala nebo pohybujes?

R2: Jo, to rozhodn¢ jo. A taky mozna jeden takovej poznatek, ale celkem dost nebindrnich
lidi... to jsou n&jakym zplsobem umélci. Prosté zndm mnoho lidi, co néjak kresli a jsou

néjakym zplsobem trans.
T: Jo a to myslis, Ze néjak mélo jako vliv?

R2: Rozhodné to mélo vliv a taky to ted’ i ma, protoze ja se od téch lidi tfeba ucim, jak
vlastné mit k tomu s tim piistup jako k zivotu okolo ostatnich lidi a ze to prosté neni néco,

za co bych se jako méla stydét, protoze to tak rozhodné€ neni.
T: No jasné.

T: Je néjaka oblast nebo prostiedi, kde vnimas silnou genderovou dichotomizaci? Kde

vnimas, ze jde o hodné binarni prostredi?
R2: Respondentka odpovidala, Ze jako takové prostfedi vnima hlavné zakladni Skolu.
Zde doslo k vypadku nahravani.

R2: Ze mezi zékladni a stfedni $kolou, tak tam je prosté takovy, podle mé vyrazny rozdil
jako v mentalni vyspélosti. Ze prosté na ty stfedni $kole, kdyz je nékdo aspoii trosku
divnej, tak je to prosté: ,,jo aha, dobry*“. V pohodé¢, jsme kamosi. Ale Ze to neni takovy jako
na ty zékladce, ze ten Clovek je divnej, tak se ho budeme stranit.

T: Jo, takze vnimas, Ze prost¢ jako na ty stfedni uz je to rozdilny oproti ty zékladce mozna 1

jako kvuli tomu véku?

R2: Jo, rozhodneg.
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T: Jo, jasné. Rikam si, ty jsi vlastn& jako teda popisovala, Ze na ty zakladni $kole i jako

dochazelo k néjaky Sikané, jestli se nepletu?

R2: Ano, ale to bylo, to vliibec nesouviselo s tim, Ze bych byla n¢jak trans ani jakoze si lidi
mysleli, Ze jsem gay, to m¢ prosté Sikanovali jenom kvuli tomu, Ze jsem méla zajem o

vlky... Cisté jenom kviili tomu. Déti dokazou bejt kruty takhle.

T: Jasng, takze v podstaté¢ néjakej jako projev jinakosti a vlastné na to byly takovyhle

reakce.
R2: No, prost¢ déti.
T: Jo a fikam si vlastng, ze jsi popisovala to, ze teda né€jak oni si jako mysleli, Ze ty jsi gay?

R2: To jim az zas tak moc nevidélo, protoZe co jsem pozorovala, tak tfeba kamoska, ta byla
celkem dost oteviena o tom, ze je pansexudl a to nikomu nevadilo. Jo, absolutné nikomu
nevadilo, ale prosté lidem vadilo, Ze jsem néco me¢la rdda néco, co pro n¢ bylo divny.
Protoze jsem méla Uplné€ takovej ten troSicku jako autistickej hyperfokus na ty vlky, takze

st lidi o tom mysleli kde co a Sikanovali mé kvili tomu.

T: Jasné a fikam si vlastné, jestli si n¢kdy, jestli se ti jako n€kdy dostalo v tomhle ohledu na

ty skole néjaky jako podpory od nékoho?

R2: To jsem si samoziejmé musela fict o to sama, Ze kdyZ jsem zjistila, Ze mame Skolniho
psychologa, ze tam miizu za nim, Ze tam muzu chodit. I tak tam to vlastn¢ prochézelo
zpisobem, ze ja jsem se musela naucit kontrolovat radSi sama sebe, nez abych tekla

nékomu, Ze to, co d¢€la, je Spatné.

T: Jo, jasné, takZe tam jako nebyla moc prace vlastné s téma jako aktérama ty Sikany nebo

néjaky diskriminace, spi§ naopak jako viici tobé to bylo zaméteny.
R2: Nebyla no.

T: Hm a vyhledavala jsi né¢kdy néjakou jako takovouhle podporu typu Skolni psycholog 1

tteba potom na té stfedni Skole?

R2: Na stfedni Skole jsem zacala chodit, no vlastné¢ ja jsem chodila vzdycky jenom k
psychologim, potom kviili mentalnim problémtim, co se mi vlastn¢ vyvinuli po tom, co mé

kvali tomu, jak mé Sikanovali, takZe jsem potom vzdycky chodila k psychologovi dokonce
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i do krizovyho centra kvili tomu. Ale nikdy jsem za psychologem nebyla kvili tomu, ze

bych byla nebinarni.
T: A nebylas, protoze to nebylo nutny a nebo z néjakého jiného divodu?

R2: Nemam to nutny, prosté jako jestli jsem zrovna meéla néjaky problém o tom, tak
samoziejm¢ jsem si o tom mohla popovidat, protoZze zrovna ta moje psycholozka na to
méla Skoleni a tak, takze byla dostatecné kvalifikovand, abych jsem si s ni o tom mohla

popovidat ze jo, ale nebylo to vlastné ten hlavni Gcel, pro¢ jsem tam chodila.

T: A 1 jako pfesto vlastn¢ uvazuju nad tim, jestli vnimas, ze by k tob¢ zaujimali tfeba

ucitelé a ucitelky. néjakej jako jinej ptistup tieba jako k t€ém ostatnim zakiim, studentim.

R2: J& si myslim, Ze ulitelé ke mné neprojevuji zadny favoritismus kvili tomu, ze bych
byla trans student. To je spiS, Ze m&é mozna maji jenom o troSicku radi, protoze mam casto

dobry zndmky a nevyrusuju pii hodinach.
T: Jasné, jasné, jo a ani jsem nemyslela jakoby favoritismus, ale i tfeba jako naopak vis.
R2: No to taky si nemyslim, ze by néjak bylo.

T: Jo a vlastné ty uZ si trosku zminila néjaky jako psychicky obtize, s kterejma se potykas a
vlastn€¢ ono ve spousté vyzkumi a studii jsou prosté dohledatelny informace o tom, ze
nebindrni osoby Casto maji pravé rtizny psychicky a psychické obtize od prosté jako
depresi, po n&jaky jako i poruchy tfeba ptijmu potravy a tak dal. Tak jestli vlastné teda mas

takovouhle zkuSenost?

R2: To velice rozhodné¢ mam. Je celkem Skoda, Ze nemam zrovna tu kameru, protoze jsem
vam tady dala jako palec nahoru na to, protoZe to je prosté... Ja bych to uz mohla pokladat
za obecny fakt prosté. J4 mam socidlni uzkosti, ktery casto jako vyustuji prosté v to, ze
jako ne ze bych méla jakoZe panicky zachvaty, ale prosté mam ty toky tzkosti, kde se to
tak prosté jako pomaliCku nabaluje a potom to vyhoii upln€¢ v néco hroznyho pro me.
Samoziejmé, taky jsem méla deprese Ze jo, to byla vétSina zdkladky. Tak troSicku
podeziivam, ze jako moZzna mam i ADHD, protoZe to je, to je taky prosté, Ze vrana k vrané
seda. Nejlepsi kamos ma ADHD ta toho diagnostikovali uz od détstvi, coz se celkem jako
divim, protoZe on je biologicky Zena, tak taky se obecné vi, Ze malé hol€ic¢ky se Casto s
ADHD jako nediagnostikuji a on sam ted’ podeziivd, Ze je mozna i autista, protoZze ma
urcité rysy a proste je to takova pravda no. Jmenovala si jesté poruchy piijmu potravy. To

j& jsem se s tim Uplné€ nesetkala, myslim. Jestli mam né&jaky tip, tak o tom nevim, protoze
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jsem se o poruchy piijmu potravy uplné¢ néjak tak jako nezajimam, takZze neznam uplné

vSechny. To je asi tak v§echno, co k tomu muzu fict no.

T: No jasny, takze vlastné podle toho, co fikas, tak ty mas vlastné tu zkuSenost jako jak
teda osobni, tak i ze svyho vlastniho okoli. Mas né&jakou teorii? Jako ¢im to vlastné¢ muize

bejt?

R2: No, médm ndhodou. Ono to je takovy, zZe ja se domnivam, ze jak ndm od détstvi tak
troSicku vstépuji, ze néjakym zplsobem musime byt, a kdyZ najednou, kdyz najednou
zjistime, at’ uz jako podvédome, Ze jsme jini, tak jsme potom smutny a je nam z toho blb¢,

ze to ani jako €loveék si nemusi uvédomit, ale Ze uz to prosté nas mozek déla za nas.

T: Jo, jasné. A Ze vlastn¢ jakoby ten nesoulad potom miize plodit vlastné n&jaky teda dejme

tomu tfeba i ty Uzkosti nebo jiny véci. Takhle to myslis?
R2: Ano.

T: Jo. A vnimala jste jako v détstvi hodné jako pravé tohleto, pravé ten tlak na to, Ze mas

bejt néjaka nebo takova?

R2: Byl rozhodné tlak na to, jak se mam chovat a nebyl Gplné tlak, jako jakd mam byt, ale
bylo to prost&, Ze se, ze mam radsi schovavat jakd jsem. Ze to bylo jakoZe: .ty se$
takovahle, tak to uplné nechceme, tak to radsi schovavej, co vzeslo uplné v takovy az
mozna 1 jako extrémni maskovani, coz déla celkem dost autistickych lidi 1 lidi jako s

ADHD, Ze prosté¢ maskujeme, tak abysme néjak zapadli do ty spole¢nosti.

T: A maskovat, to znamena jako jak se obliknes, nebo 1 tfeba to, Ze prosté pouzivas zenskej

rod nebo jak si to mam predstavit?

R2: Rozhodné je to tak, Ze vlastné maskujeme tim, jak se vyjadfujeme, jak se oblikame a
taky hodné 1 chovanim, gestikulaci, prosté vSechno tadyto se nauc¢ime mit vlastn¢ néjak

pod kontrolou.
T: Jo, abyste vlastné jako zapadli?
R2: Ano.

T: To je zajimavy. TakZe jako na jednu stranu vlastné jakoby snaha zapadnout, ale na
druhou stranu to vlastni prozivani je jako jiny, jo... takze vlastn¢ takova ambivalence jako

mezi téma dvéma smérama.
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R2: No, ono to potom hodné... pro né¢koho to miize byt opravdu velka véc, kdyz uz vlastné
nechce byt tou maskou, ze uz ji prosté odmitd. Ja si myslim, Ze to se tak troSicku stalo m¢,
ze kdyz uz si jako v§imnu, ze néco délam, tak to necham byt... Ze nebudu né&jak utlacovat

sama sebe, abych vlastn¢ vypadala, abych vlastn¢ jako néjak zapadala.

T: A jak ti v tom je teda vlastné, kdyz takhle jako ptestavas pouzivat tu masku a ses jako

prosté sama sebou tak, jak ty chces. Jaky to je?

R2: To je tpln¢ ta nejlepsi véc. Ja jsem se jednou vyjadrila, Zze jsem chtéla byt néma,
protoze prost€¢ mluvit je pro mé strasn¢ nepiijemny a ted’ hlavné, jak se pfipravujeme na
maturitu, tak je to jest€¢ horSi, protoze vim, ze to tak ten ucitel nemysli, ale prosté i ta
zkouska na tu ustni, jakoze trénovani, tak je pro m¢... mij mozek to bere jako zbytecné
konfliktni a prost¢ ode mé se ocekava, ze budu mluvit v pohodé, coz ja samoziejmée
nemiiZu, protoze ja mam straSny michani slovniku s angli¢tinou, coZ je jesté horsi. Takze,
kdyZ jsem doma sama, tak prosté je to Casto, jenom Ze vsadim jsem potichu. Dé&ldm si
svoje véci, nikdo mé nevyrusuje a jestli nékdo néco potiebuje, tak prosté bud'to za mnou
ptijde, nebo mi napiSe. A kdyz vidim, Ze to je néco urgentniho, tak napiSu hned v ten

moment a neni to prosté jakoze musim hned.

T: Jo, jeste vlastné takova otazka zase na ten jako vyvoj ty identity tvoji. Je to je to jako
n¢jakej prosté urcitej proces, kterej trva. Bavily jsme se o tom vlastné, Ze jo, Ze to jesté
taky mas pocit, Ze u tebe to jesté neni uplné¢ takovy jako hotovy a je jako evidentni, Ze to je
plny n&jakejch ndro¢nejch situaci, trva to, a prosté souvisi s tim spoustu jinejch jako

tézkosti, a ja si fikam, jak by podle tebe ten proces jako vypadal v n¢jaky idedlni forme?

R2: Idedlni forma tady toho procesu by asi byla: ,,nechte mé si od operovat vajecniky,
nepotiebuju je stejné beru antikoncepci bez prestavky®... prosté... potom samoziejmé se
vyroji Uplné takovy: ,ale co hormony*, ja kasSlu na hormony. Prosté je to furt hodné

takovy: ,,ale co tvoje té€lo*, kdyz ja se snaZzim dosdhnout mého idealniho téla.
T: A jaky by mélo bejt teda?

R2: Asi bez vajecniki a asi 1 bez délohy. Je to UpIné takova zbyte¢na véc pro mé. Kdyz to
prosté feknu, tak kozy si rdda necham, protoZe jsou vyborné stresové micky a celkové se o

n¢ dobie opird, kdyz si chci lehnout na stil.

T: Jo. Takze jako kdyz prosté premejslis jako o uvédomovani si ty genderovy identity jako

o procesu, tak vlastné t&€ napadne, Ze bys jako chtéla...
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R2: Néco vyndat, néco vyndat, no.
T: Vlastn¢ zménu télesnou... jasne.

R2: Ja trosicku na svoje té€lo pohlizim troSicku jako moc jakoze funkcionalné, Ze za v§im
vidim, ze by néco mélo mit n¢jakou svoji funkci a prosté¢ kdyz vidim, ze je pro mé néco

absolutn¢ zbytecnyho, tak prosté k ¢emu mi to je, ze?

T: Takze kdybys neméla vlastné jako tieba dejme tomu vajecniky a délohu, tak by ses

cejtila psychicky teba lip?

R2: Ja si myslim, ze jo. J4 hlavné kdybych tam ztratila troSicku toho estrogenu, to by mi i
pomohlo i jako v jinych vécech. Samoziejmé, kdyz jako hormonalni terapie, ze jo, tak tuk
se presunuje a obli¢ej se mize ménit. Je to proste takova jako mala véc, kterd vlastné mize
ovlivnit celkem dost véci. Ale ja si myslim, Ze psychickej vyvoj jako moji identity, je
prosté hotovy. V tadytom smyslu jediny, co bych opravdu na sobé zménila, ze bych prosté

si néco vyoperovala.
T: Jo jasné, jasné. Jo, Ze tim by sis vlastné jesté pfiblizila tomu svymu ideélu, jo?
R2: Ano.

T: Hm, jo... jako vlastné m¢ totiz k tomu 1 napadd, ze kdyz jsem o tom mluvila uz tieba i s
nékym jinym, jo, tak jsem jako slySela takovy odpovédi jako typu, ze Uplné idedlni by bylo
kdyby to tfeba netrvalo tak dlouho nebo kdybych prosté¢ mohla, nevim, vypit n¢jakej jako
lektvar a uz by to jako bylo vSechno hotovy, jo... takovyhle rizny véci. Tak pravé jsem

byla zvédava, co, co co feknes ty.

R2: No mné na tom Case to je tak troSi¢ku jedno, protoZe nakonec ja jsem si stejné zjistila,

Ze jsem nebinarni tak, Ze jsem potiebovala jenom znat ten termin a potom jsem véd¢la.
T: Jo jasné, Ze u tebe to vlastné bylo v tomhle docela jako rychly.

T: Kdyz si teda doSla k tomu, Ze jsi nebindrni, tak jak to z tvyho pohledu vlastné ovlivnilo

jako tviij nasledujici zivot?

R2: Hodné lidi a ja si myslim, Ze ja jsem to i takhle méla, Ze se moZna tak troSi¢ku bojime
0 naSe prava, ale jako o praci a jako o milostny zivot. Ale to mam teda jako néjak
vyteSeny, protoze ptitelovi je to jedno. On se mé¢ snazi pochopit a o pravech... to je prosté

takovy, Ze to je takova véc, ktera neni ipkné na nas, ale na starych lidech ve vladé.
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T: Jo a kdyz myslis jako prava, tak tak mas jako na mysli néco konkrétniho.

R2: Rekla bych, Ze prosté je to obecny fakt. LGBT lidé nemaji stejna prava jako cis lidé.
Miuiizeme mit registrované partnerstvi, ale to neni rovnocenné jako manzelstvi. Samoziejmé
jako mné se tady to samoziejmé jako vyhyba trosku, protoze jsem biologicky Zena, takze
na vSech papirech jsem jako Zzena. Takze ja vlastné mizu mit manzelstvi, ale n¢které pary
to takhle nemizou mit. Nemiizou mit oba rodicovstvi, naptiklad kdyz si adoptuji, nebo
kdyz uz jeden dité ma... no a prosté tyhlety, vlastn¢ nebinarni véci, co jsou jim zafizeny uz
od narozeni, tak my jeSté vlastné nemame. Zaroveil taky nemame prosté takovou tu
ochranu pted takovym tim hate crime. Protoze to se stalo na Slovensku, nevim, kolik
mesicl, kdy pfece v klubu prosté zasttelili nékolik, dva gay muze, myslim. A to prosté tady

taky to tady neméame.
T: Jeste si 1 fikam, jestli vlastné€ to néjak jako ovlivnilo celkové tvoje vztahy.

R2: Vztahy to urcité ovliviiuje u mé, protoze ja si vzdycky, kdyz do né&jakyho vztahu jdu,
tak ja si vzdycky tak troSicku jako ovéiuju, jestli je ten ¢loveék jakoze v pohod¢ s tim, ze
jsem trans a nedéld jenom takovou tu vyjimku jenom kvili tomu mné, Ze mé ma rad. Ale
ze jako vlastnég, Ze to nebude takovy: ,,jo mam té rad* a v pohodé a potom kdybysme se
rozesli, tak ze by to bylo: ,,se$ hrozny, nesnasim t¢ kvuli tomu, Ze ses transka® a tak prosté

jako Ze to nebude tohle.

T: Stalo se ti n€kdy tfeba, Ze by vlastn€¢ néjakej jako vztah a jako jakejkoliv, jo, skoncil
prosté proto, Ze sis uvédomila, Ze si nebinarni a by to tfeba Clovek, kterej uz se s tebou znal

prosté z pfedtim a pak néjak tteba nezkousnul tu zménu.

R2: To se mi nestalo nastésti.

T: Je to tak, Ze jako mas prosté i teda vztahy s lidma, ktery jsou cis?
R2: My pritel je cis nahodou no.

T: Aha, to jsem nevédéla, jasné. Ty jsi zaroven teda vlastné fikala, tak je jako asi velmi
jako akceptujici a vlastn€¢ i z toho divodu vlastné pro né chce§ ten zdznam, jestli to

spravné chéapu.

R2: No to chce hlavné jako, aby... my upln¢ nemluvime o moji identité. Ne, Ze by to bylo

néjaky tabu mezi nama, ale je to proste, Ze o tom prosté nemluvime. Jako kdyZ na to pfijde
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fec, tak si o tom klidné popovidame, ale prosté konverzace na to nikdy nedojde, jo, takze

on to chce prosté za ucelem, aby mi lépe porozumél.

T: Fajn, tak uz se blizime teda k zavéru. A fikam si, jak se ted’ teda vlastné jako aktudlné
cejtis ve vztahu k ty svy genderovy identité a jestli jako je to, jestli bys to dokazala tteba
porovnat s né¢jakejma jako predchozima zkuSenostma a nebo zazitkama jako ve vztahu k ty

identité genderovy?

R2: To je tézka otazka. Jako ja k sobé to mam samoziejmeé tak, ze prosté tak jsem. Je to v
pohod¢ pro mé. Kdyz tam bude néjakd zména, tak bude, néjak se s tim vyrovnam, nebudu

to ted’ fesit, protoze to neni ted’.

T: No a mysli§ pravé, ze v tom je tfeba néjakd jako promeéna, jako kdyz to srovnas s

néjakym jako minulym obdobim a ted’ko tu soucasnost?

R2: Ono to bylo viceméné takovy vzdycky stejny. Takze tam se se k tomu nemam jak

vyjadfit proste.

T: Jasné, jo, no a kam by se to mé¢lo dal n¢jak ubirat? Mas néjakou predstavu, kam by to

podle tebe mélo jit dal?

R2: No ja si myslim, Ze to miZe zistat néjak tak stejny, akorat pridam troSi¢ku doZivotnich
dekoraci jako jsou tfeba tetovani, protoze jak uz jsem ftekla, Ze mame straSny zvyk, se
pojmenovavat po vécech a j& mdm zrovna mésic, tak uz mam naplanovany druhy tetovani

jako s mési¢nim tématem, takze... s tématem mesice, to je asi lepsi.

T: Jo, takze néjaky dalsi vlastné jakoby spi§ télesny, teda zkraSlovani jo, nebo né&jaky

zmény.

R2: No takovy prosté takova véc pro mé. A vlastné takhle ziskat... jako vlastn& takhle

ziskat zpét néjakou urcitou ¢ast sebe. Sice jsem nic neztratila, ale jaksi néco ziskadm zpét.

T: Jo jasné€ a na to jsem se presn¢ chtéla zeptat, no, jestli jako je néco, co vlastné pottebujes

ziskavat zpatky a nebo jak to vlastné je?

R2: To prosté, ja jsem, ja jsem nic ve skutecnosti neztratila, mam pocit, ale kdyz vim, Ze
mam na sobé& vyobrazeni rizné prost€¢ mésice, cozZ je, prosté ja, to vnimam tu symboliku
tak, ze mésic dava, ale i bere. A je to takova troSicku nepochopena entita. Tak a vlastné

takhle ziskdvam né¢jakou jako ne plné identitu, ale soucitim.

30



T: Tak jsme na konci. J& moc d€kuju, Ze jsi méla teda z4jem si se mnou takhle popovidat a

fikém si, jestli ty mas jesté¢ ted’ko na zavér néjakou otazku?
R2: Ja si myslim, Ze nemam.

T: Dobie, tak jo. Kdyby bylo cokoliv, vZdycky je mozny se spojit pfes ten mail, tak jak
jsme piedtim uz spolu komunikovaly a na ten zdznam jsme teda domluveny. Ja ti to klidné

rovnou poslu a to je vSechno.

R2: Tak jo.

T: Tak jo, tak moc diky, m¢j se hezky a at’ se ti dafi.
R2: Ty taky.

T: Ahoj ahoj.
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T: Prvni otazka teda uplné tak obecné, co z vaseho pohledu znamena gender a genderova

identita?

R3: No, to jste mi dala jednoduchou otazku teda. No tak samozifejmé to neni jako
biologicky pohlavi, takze ja to beru jako néco, co je dost ovlivnény vlastné tou spolecnosti,
kde zijeme. To znamena tieba, ja nevim, ja kdyZ se fekne gender, tak si hodné ¢asto, prvni
vec, co si predstavuju tieba néjaky genderovy role nebo to, ze tradicné je tfeba rizova pro
holky a modra pro kluky, coz ne vzdycky takhle bejvalo, Ze jo... nebo riizny postaveni ve
spolecnosti, tfeba i riiznd jakoby moc, naptfiklad Ze Zeny maji v n¢kterych povolanich
mensi pfijem nez muzi za tu stejnou praci a tady ty véci a v podstaté to, jak se tfeba
chovame a vlastn€ a to jak se citime zevnitf... Ze vlastn¢ je Upln€ jedno v jakym téle se
narodime, s jakejma orgdnama, ale to jak se citite uvnitf, to vam vlastné ty organy jako, na
to nemaj zadnej vliv, jestli se citite takhle nebo takhle... takze je to takovy hodné

abstraktni.

T: A jak podle vas vnima spolecnost gender a genderovou identitu?
R3: Ceska spole¢nost konkrétng?

T: Dejme tomu, prosté spolecnost, ve ktery zijeme.

R3: J& Ziju dlouhodobé v Britanii, takZe pro mé je to uz takovy troSicku jiny nez
v Cechach, i kdyZ se tam vracim prosté bézné kazdej rok aspoii na mésic, pokud to jde. Co
se tyCe Cesky spolecnosti, ja myslim, Ze to slovo gender je takovy hodné stigmatizovany,
protoze hlavné to slySite tfeba... nebo tfeba 1 ze Slovenska, Ze kolikrat néktery politici
tfikaj, Ze tady je ndkej genderovej faSismus a tady ty rGzny véci, Ze je to jako hrozba
tradi¢niho uspofadani spolecnosti, coZ vlastné neni pravda, je to v podstaté to, ze lidi, ktery
uz se tak narodili, miZou svobodné se takhle vyjadfovat a zit aniz by prosté¢ méli naky
omezeni nebo aniZ by na né ostatni lidi koukali mezi prsty, ale pravé, ze ncktery ty
problém a ja uplné nedokazu fict pro¢, mimo toho konkrétniho postaveni... prost€¢ ma to
bejt takhle, ma to bejt muz a Zena, vétSinou jesté pak se tam do toho zatazuje sexualita ze
jo, prosté¢ ma to bejt takhle takhle takhle a cokoliv mimo to je Spatné nebo je to divny,
protoze to ndkym zplisobem ohrozuje tu nasi jistotu pevné danou, kterd podle mé neni zas
tak pevné dana, ta je daleko kiehci nez si myslime. Ale vlastné v posledni dobé, pfijde mi
v poslednich péti, deseti letech se to podle mé diky internetu troSku otvird, ze je vic

informaci o tom, co to vlastn¢ znamena a jak to ptisobi na riizny lidi a tak dale, takze vic
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lidi si o tom mize Cist a komunikovat s ostatnima a fict si: ,,no tak tfeba tak, jak jsem
doted’ka smyslel o tom genderu nebo o ndky konkrétni situaci, tak to bych mél o tom
premyslet vlastn¢ znova, a to jak o tom Ctu na internetu nebo nékde®, ted’ nechci fikat
jenom internet, ,.tak vlastné tfeba to dava vétsi smysl, nez jak jsme to zili doted’ka®... a
podle mé to je to dost i stou mladsi generaci, ze ta mladSi generace je vic takova
oteviengjs$i ohledné tady téch véci, ale zase nechci fikat, Ze vSichni ze starSich generaci
jsou zatvrdli nékde v dobé kamenny, to taky neni pravda, to vidim z vlastniho Zivota...
takze jako gender je prosté hrozn¢ abstraktni a komplikovana véc a neni na to jeden thel

pohled, jak asi sama vite.

T: A vlastné ta dalsi otazka taky potad jako smétfuje na tyhlety dva pojmy a vlastné ted’
néjak jsme se bavili o tom, jak podle vas to jako vnima ta spolecnost obecné, jo, jako jake;j
k tomu bejva ptistup a kdyz byste mél fict vlastné, jak to maji jako lidi ve vasem né&jakym
blizkym okoli tfeba vcetné rodiny a blizkych, pratel a podobné, tak jak myslite, ze to

vnimaji oni?
R3: Myslite moji identitu nebo?

T: Myslim obecné zase jakoby gender a genderova identita, co to pro né¢ znamena.

vvvvv

fikd, ona si je védoma toho, Ze vlastné uz to dneska nemusi bejt tak, Ze Zena musi bejt
takova, muz musi bejt takovej, maji vlastné striktni role, ale i tak mi pfijde, Ze ona neni v
tom sama. Podle mé¢ si jako spousta lidi fekne jakoze oficidln€ jo, chdpu to, Ze to neni tak
striktni, ale pofad se sama sebe tfeba fadi do n¢jaky vic femininni... nechci fict to slovo

zensky, protoZe uz to mi piijde jako nespravny pojem, ale vic femininni role, jakoZe si

vewr

vvvvvv

mé to je néco, co ji ta spolecnost uz tak podvédomé n¢jak ovlivnila... jako kazdyho
ovliviluje Ze jo... a tim prave se vlastné ta role jeji, kterou ona Zije jakoZto Zena, jak ona se
identifikuje sama sebe, tak to vlastné¢ ma na to urcitej vliv a potom to i ovliviiuje ostatni
lidi kolem, takZe to je tfeba moje mamka. Potom nemam jako nikoho kolem sebe, kdo
vlastné neni muz nebo Zena a ani vibec nevim ani o nikom, kdo by byl transgender, takze
j4 to mam takovy jako osamoceny, ale zase tfeba co se tyCe mejch pratel, tak ty jsou
straSn€ super na tady to, absolutné jsou pro jakykoli jako mazéani téch hranic mezi jako

muzem a Zenou a plus pridani se lidi jako ja, ktery jsou prosté néco mezi, takze oni s tim
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nemaji absolutné problém podpofit takovy lidi, nebo stat za nima, ale zase je to takovy pak
na druhy strané, Ze oni sami se neciti... Jsou pro to mazani hranic, ale tfeba oni sami se
neciti jakoby méli potiebu bejt na pomezi téch hranic, jestli to jako vysvétluju spravné, ale
mam jako stoprocentni podporu od nich, coz je ohromny S§tésti, protoze od svy rodiny
podporu nemam zadnou mimo moji sestry, takze tam mi vlastné fikaji, moje rodina mi fika
mym starym jménem, coZ mi je absolutné nepiijemny a my jsme méli n€kolik konverzaci s
moji mamkou a pofad to nemé cenu, ale naopak moji kamaradi, kde jsou vSichni do
jednoho... prosté spravny zajmena, moje novy jméno, jsou prosté absolutné pro jakykoliv

moje vyjadfovani toho, jak ja se chci vyjadfovat, co se tyce genderu.
T: Hm, tak vic uz se k tomu vlastn¢ dostdvame... co teda pro vas znamena byt nebinarni?

R3: No, ja se takhle prosté jako narodil. Tohle neni nic, co jsem si najednou ekl ,,jo, tak to
zni hustg, jo, tak jako piijdu do toho,* to ne, spis to bylo tak, Ze uz od malicka si pamatuju,
ze jsem prosté cejtil, Ze néim nesedim. To je samoziejmé ohledné jako vice véci, ale
konkrétné ten gender vzdycky, uz i jako dité jsem se prosté cejtil, Ze néco tam prosté
nesedi, ze se tieba chci néjak vyjadfovat nebo mit urcitou vétsi svobodu v tom, jak se tfeba
oblikam nebo jako, jak se vyjadiuju a tak dale a vzdycky mi tam prosté hlavné rodina nebo
spole¢nost fekli, natlacili zpatky do ty krabice, fekli ,,no takhle se to uplné nemad, protoze
se§ holka.“ Nebo se pamatuju jako maly dité, jsme byly s mamkou v obchodé a tam byl
n¢jakej pan a tekl jim, ,,vy mate ale hezkyho synka“ a mamka tak jako naStvané ,,to neni
syn, to je dcera, vzdyt’ ma niusnice* a ja si pamatuju specificky, jak jsem uz jako to dité
fikal, jaky maj ndusnice jako co maji spolecného s tim, jestli jsem holka nebo kluk, takze
jakoby to bylo odjakZiva a az jako v 16 jsem diky prosté jedny osobé z Youtubu, tak jsem
zjistil vlastné€, co to znamena bejt jako nebinarni. KdyZ jakoby jsem se divala na to video,
tak mi to docvaklo a to bylo jako ohnostroj, prosté¢ ohromnd uleva, Ze vlastné¢ nejsem
divnej, Ze prosté najednou pro to mam konkrétni slova a ta identita najednou mi déavala
vetsi smysl, takze to bylo skvely a dneska to nebinarni, jako bejt nebinarni, mit nebinarni
identitu je pro mé potad dost... je tam takova samota velkd, protoze fakt nezndm nikoho
jinyho, nemizu s nikym, nemizu si s nékym sednout a teba fict, mluvit s n€kym a ten
¢lovék fekne néco a ja mu feknu ,,uplné naprosto t€ chapu, citim se Uplné stejné* a ty
zkuSenosti si miZzeme piedavat, to tam nikoho takovyho nemam, takZe tam je dost takova
samota, ze 1 kdyz mam kamarady, ktery mé podporujou, tak oni nemaji tu zkuSenost jako ja
a nevnimaji ten svét jako ja, coz neni nic Spatnyho, prosté kazdej jsme jinej, ale potom

urcity ty véci, ktery tfeba oni tolik nevnimaj a ja jo, tak je tam takovej vétsi tlak, protoze
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nemam vlastng... Mizu to nékomu vysvétlit, ale uz to vysvétluju nékomu, kdo to nema tak
jako ja, takze tam je dost takova samota a pofdd musim bojovat s tim, Ze kdyz ja tieba chci
se n¢jak jako vyjadrit urCitym zplsobem, kterej neni jako tak ani tak, tak ma porad ta
spolecnost tendenci mé tlaCit zpatky a fikat ,,no, ale tohle jako bys upln¢ jako nem¢l dé€lat,
protoze tohle se tak tfeba neslusi“ a tak dale. Takze je to takovy... prosté porad si
pfipadam jako clovek, kterej sice ma podporu, ale je sdm a musi jit porad proti tomu
proudu a on jako jestli na to pak zvyknete po téch, ze me dost ve, tak po téch ¢tyfech letech
jako jste na to néjak zvykla, ale to unavujici. Je to unavujici, takze jako je to ohromna cast
moji identity, ale neni to jedind Cast, Ze jo. Samoziejmé, Ze jsou dalsi stranky, takze asi tak.
J& se omlouvam, ja se Spatné soustfedim, takze mi prosté myslenky nékam plujou a uplné

nevim, na co jste se m¢ vlastné ptala.

T: Jo, to je Gpln¢ v pohod¢€. J& naopak budu jako rada za jakykoliv vas vhled, takze v
potadku. Hmm, jo a vy jste teda vlastné¢ fikal, Ze uz vlastné od malicka jste néjak citil, ze
jako né&jak néco tam nesedi, jo... tak m¢ teda vlastné ale napada, jestli si jako vybavujete
teda néjakej moment, nebo i tieba jako obdobi, kdy uz to zaclo bejt takovy jako védomé;jsi,
ze jako jste si zacal jako uvédomovat, ze pravé jako nespadate do téch dvou skatulek, do ty

jako feminni a maskulinni.

R3: Ja si myslim, Ze to tam bylo vzdycky, ale mozna to bylo vlastn€ trosku uz vétsi
uvédomeni si s tim, Ze to nebylo takovy jako v téch 16, tak to bylo podle m¢, kdyz mi bylo
takovejch 13 a vejs... Ze vlastné jsem si uvédomil... J& nevim, pro¢ z néjakyho divodu, ja
kdyz jsem tieba v Cechach, vétiina mejch kamaradi jsou kamaradky, jakoZe holky a tady
v Britanii vétSinou jsou to kluci, nechépu jak se mi to podafilo, nedélam to naschval, ale
vlastng ja kdyz jsem se skupinou holek, tak mam tendenci chovat se vic maskulinng, tak
kdyZ jsem se skupinou kluki, tak mam tendenci chovat se vic femininné. Nedélam to
naschval. Je to véc, kterou jsem si uvédomil az jako po né&jaky dobé¢, takze vlastné jak jsem
byl hlavné v ty dobé hlavné s holkama, tak jsem byl maskulinnéjsi, jakoZe prosté vic nez s
téma klukama a fikal jsem si jako ja tfeba nejsem tolik na ty holCic¢i véci, n¢kdy tieba
nosim make-up, nékdy jsem zase prosté, ze mam ,binder‘, kterej mi jako zplostuje hrud’ a

prosté kluci¢i obleceni a nechci fikat, klucici, hol¢ici... Jaka byla otazka?

T: Jo, jestli je vlastné n¢jaky moment nebo obdobi, kdy jste si to jako zacal vic néjak jako

uvédomovat, Ze teda, no ze, ze prost¢ ta identita neni bud’ teda femininni nebo maskulinni.
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R3: J& si myslim, Ze to byly dost moji spoluzci, ktery obcas upozorniovali na to, Ze se
chovam spis jako kluk, ale nemysleli to jako Spatné, ale pamatuju si jednou, to mi bylo asi
13, 14 a m¢li jsme ob¢anku s nasi ucitelkou a ona nam vypravéla o transgender lidech, ale
to podle m¢ bylo zaprvy, protoze ta ulitelka byla otevienéjsi ohledné tohohle, protoze
sama méla diiv spoluzdka transgender spoluzéka, takze ona vypravéla o tom, jaky ona z
toho méla dojmy a tak dale. No a kdyz vypravéla o transgender lidech, ja jsem vzdycky
sed¢l vzadu, tak jako sedim a ostatni v téch lavicich pfede mnou, tak se za mnou otaceli
lidi a vzdycky se na mé¢ koukali jako ,,to zni trosku jako ty* a ja vzdycky ,,ne, ne, jako
moznd.* Takze to bylo takovy, co mé podle m¢ dost nahlodalo, ale porad jsem si fikal jako,
nebyl pro to zadnej jazyk, zadny slova, zadny vysvétleni a viibec zadnej cloveék. Dneska
mate, nevim, tfeba celebrity nevim, tfeba Sam Smith a ty lidi jsou nebinarni, takze mate
tteba nckoho, diky komu si to miiZzete uvédomit, ale v tu dobu jsem neznal absolutné
nikoho, viibec nikoho, nebylo to nikde a bylo to takovy naro¢ny, takze to ve mn¢ hlodalo
fakt jako roky a najednou diky tomu ¢lovéku z Youtubu, kterej mél videa, kde vysvétloval
ruzny tadyty véci, tak najednou prosté si fikam ,,to dava smysl, wow, uz to chépu, uz to
konecné chapu.“ To byla ohromna uleva, 1 kdyz to samoziejmé znamenalo dal$i nabaleni
novejch vyzev, ale potom jsem si vlastné ne legalné¢ zménil jméno, takze oficialné mam
pofad to svoje jméno, ktery nesnasim, ale zména jména v Cechéach je naprosto piiserna
véc, nevim jestli se mi to jednou podafi, ale kazdopadné je moji kamaradi zacali pouzivat
moje novy jméno, coz bylo fajn, ale potom zase bylo to znamenalo, Ze sice se citim vic
pohodIné v tom, kdo jsem, ale mam o to vic véci, co musim vysvétlovat ostatnim. TakZe to
byla takova velka uleva, ale ted’ka zase zafind néco jinyho, a to se doted’ vlastné moc
nezménilo, protoze pofdd nékomu musim néco vysvétlovat, i kdyz je pravda, ze tady v
Britanii to je daleko jednodussi. Podle mé to je 1 tim jazykem, protoZe ¢eStina prosté... ja
sam sebe musim jako ,misgenderovat‘, kdyz mluvim cesky, pokud nemluvim s
kamaradama, ktery jako védi, takze co ja délam, kdyZ mluvim tfeba s rodinou, tak mam
tendenci ty koncovky... mate tieba vétu ,,mam rad nebo mam rada zmrzlinu,* tak ja nechci
fikat ,,mam rad,” protoze mi hnedka feknou, pro¢ mluvi§ v muzskym rod¢, ale nechci fikat
»-mam rada,” protoZe to nezni neni jako ja, tak mam tendenci to prost¢ mumlat ty
koncovky, takze to vzdycky zamumlam a pak jdu dal, ale jind moZnost tam neni, no. Takze

ale urcité ta puberta, ale rozhodné to tam bylo piedtim.

T: Hm, jasné. Jo jo, vy jste vlastn¢ teda popisoval, Ze potom, jako jak pravé nejdiiv néjak

nebyly ty terminy, nebyly ty pojmy, ten jazyk vlastné, takze tim to jakoby bylo jesté asi o
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o 24

vlastné€ teda hledal ty informace?

R3: No ja nevim, kde jsem na to narazil, ale byl to prosté jeden kanal na YouTube a tam
prosté¢ byl clovek, kterej se v tu dobu se identifikoval jinak, ale dneska prosté je to
nebinarni ¢lovék a oni vysvétlovali vlastn€, co jsou ruzny terminy, jako kdyz mate
nejenom nebinarni, ale co jsou rtizny labely v podstaté, takze to vysvétlovali a viibec
nevim, jak jsem na to narazil, absolutn¢ si to nepamatuju, ale prosté¢ vim, ze diky YouTube
jsem na to narazil a potom uz jsem hledal vlastn¢ informace, ale na anglickejch, nebo
prosté na strankach v anglicting, v téch v cesting, hlavné dneska, uz je to néco troSicku

jiného, ale v ty dobé to moc jako nebylo no.

T: Jo a kdyz vlastn¢ se teda takhle ohlédnete jako zpatky na ten proces, jako toho teda
zvédomovani ty identity a tak, tak jako myslite na to spi§ néjakym jako pozitivnim nebo

negativnim svétle?

R3: Ja to beru tak jako neutralné, ze je mi lito je mi lito, ze vlastné jsem se tim musel trapit
tak strasné dlouho, Ze podle mé&, kdybych j& nevim, jako asi kdybych byl o 10 let mladsi,
tak o tom vim uz trochu diiv, ale tim, Ze... ted’ znim jako by mi bylo sto, to ne... ale
vlastné tim, ze prost¢ nikde nic nebylo, tak pro mé to bylo naro¢ny s tim, ze to nebyla véc,
u kterych bych se asi trapil stoprocentné intenzivné kazdej den, Ze bych kvili tomu brecel,
to ne, ale vzdycky to tam byl takovej ten mrak kolem mé&. Vzdycky to tam jako n¢kde bylo,
ten pocit a ja jsem nevédél, Ze néco hleddm ani. To byla taky véc, ja jsem jako nevédel, ze
hledam pro to n¢jaky pojmy. Prosté tam bylo néco, co mi nedavalo upln€ smysl, a byl jsem

tak jako zmatenej, ale nevédél jsem, Ze néco hledam.

wewvr

R3: Béhem toho hledani nebo potom?
T: Muzete tict klidn€ oboji.

R3: O c¢em jsem vypravél, ze nikam nesedim. Kazdej byl tak jako... byl kluk v tydlety
roli, kterej se oblikal takhle a mél rad todle a vétSinou to byly prosté typicky kluci¢i véci a
nebo to byly typicky hol€i¢i véci pro holky a ja jsem tak jako sed¢l jako nékde mezi a
vibec jsem nevédel. Nékdy jsem zapadal trosku vic tam, nékdy jsem zapadal troSku vic
tam a néjak jsem nikde... nikdy pro mé nebyla zaddna krabice, do ktery bych si fek ,,jo, to je

pfesné ono, to zni jako ja, to prosté, tohle jsem piesné ja.“ TakZe tam byla takova samota a
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nepochopeni a ¢loveék hlavné v tom obdobi zivota hleda prosté, kdo vlastné je, takze to je
vibec mimo to vSechno, Zze ¢lov€ék hleda identitu a je to uz tak strasné¢ narocny, ze
dospivate a chapete svét najednou trosku jinak a vSechno mozny, tak jesté na tuhle celou
hromadu se jako nasype dal$i hromada a je to dalsi tlak navic. No a potom si myslim po
tom, co jsem nasel sam sebe, tak chvili jsem chvili hledal, n€kolik mésicli, co vlastné z
téch raznejch genderovejch identit, co vlastné pfesné jsem ja, co nejvic mi sedi a po
nekolika mésicich jsem to prosté vzdal s tim, ze vlastné je mi to jedno, ze mi to absolutné
jedno, kterej label pfesné¢ sedi na mé, Ze jako nemam ani potiebu uz to néjak hledat, takze
pouzit a hlavné si to nejsndz vysvétluje. Co je ndroCny, tak vlastné¢ hlavné prosté
vysvétlovani tohle moji mamce a ja jsem ji to dlouho nefekl, protoze ja nejsem prosté
takovej ten typ, co jako piijde a fekne ,,mami, musim ti néco fict nebo obecné nikomu,
protoze jako ja pokud mam néco takovyho, tak prosté¢ ¢ekam, jak se to vyvine, jestli si toho
vSimnou a tak dale. Moje mamka je strasn¢ skvéld, izasnd, ale vlastné celd rodina je
skvéla, ale nikdo mé tam nikdy moc neposlouchal, co se tyce tadytéch véci, vzdycky jsem
tam pro vSechny byl prosté jako ten divnej, ted’ to nemyslim uplné Spatné, ale vzdycky ten
jingj ¢lovek a nikdy mé nikdo moc jako neposlouchal a kdyz uz, tak to nebylo poslouchani,
jakoze vazné naslouchate a snazite se nesoudit a vzdycky se tam sypaly automaticky ,,no a
co todle a co to bylo a co tohle?** No, takZe vysvétlovat tohle mamce bylo dost zajimavy a
pfisla na to tim, Ze naSla v pradle muj ,binder‘ a ted’ pfisla zdé€Send, co to je a ona méla
dobrej umysl. Kdyz jsem ji vysvétlil, Ze to je na to, aby to sploStovalo hrud’ nékdy, kdyz
jako se cejtim, Ze to prosté pottebuju, abych se citil lip, tak ona se bala, aby to bylo jako
zdravy a tak dale. No a pak jsem ji to jako vysvétlil a postupné jsme se néjak dostali
malinko dal v tom vysvétlovani, ale doted’ka pouZiva moje stary jméno a potad jako tika
,»No a ty se§ moje holka a ty ses takhle narodila a j& jsem na to takhle prosté zvykla, tak
prosté se neda nic délat” a fikdm jako, ja nechci bejt jako sobec ,,ale tohle neni o tobé, to je
o mn&.“ Ja si myslim, ze kdybych byl jako transgender kluk, tak si myslim, ze by s tim
neméla problém 1 kdyZ na to byla zvykld jako od malic¢ka, ale tim, Ze nemam zadny
operace ani nechci Zadny operace nebo né&jaky hormony je prosté jako osobné, takze ona
protoze nevidi Zadnou zménu asi fyzicky, tak prosté tam ta podpora je jind no. Ona mi
tikala, ze pro ni to je prosté sci-fi a Ze to nechdpe, ale problém je, Ze ona se to ani nesnazi
pochopit, takze fakt jako... vi to ona, moje ségra, myslim, Ze babicka a teta a fakt jedinej,
kdo mé fakt podporuje, je moje ségra, jinak jako nic moc no. Pak tam ty vyzvy jsou taky v

tom, ze vlastné¢ kdyz n¢kdo nevi, neznd moji genderovou identitu, tak samoziejmé, coz
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naprosto chapu, si mysli, Ze jsem holka, to naprosto chapu. Ja nebudu naStvanej na né¢koho,
ze si mysli, Ze jsem holka, kdyz jako pak vypadam a tak dal, ale taky tam je takovy to, Ze
takova ta presumpce toho, kdo ma jakou identitu trosicku a vlastn€, kdyz vam fikaji starym
jménem a pouzivaji ona a ne on, tak je to takovy, ze to naprosto chapu, ale zarovei to neni
takovata svoboda, jakou bych méla, kdybych tieba se narodil prosté jako holka, cejtil bych
se jako holka nebo kluk, takze to je takova vyzva no, ale vlastn¢ jak fikam, tady mam
skvély kamarady, uzasny kamarady, hlavné tady v Britanii, to je daleko prosté oteviené;jsi
ta spolecnost i tieba lidi, u kterejch se tika, ze jsou prosté tradi¢né straSn¢ jako pozadu. Ja
mam dva kamarady a oba jsou muslimové, jednomu je pies 40, druhymu je pfes 20 a oni s
tim nemaji problém absolutné. Vlastné¢ mam prosté lidi riznyho véku z riznejch kultur,
riznych zkuSenosti a drtiva vétSina z nich mé prosté absolutné podporuje jo a délaj chyby,
ale snaZej se a o to jde, Ze se snaZej. Ja chodim do kostela a tam taky prosté€ vSichni, kdo to
o mné vi, tak tam prosté stoprocentné ta podpora je a je to upIné jiny nez jako v Cechéch,
ale to je podle mé taky trosku tim jazykem, Ze v Cechach, jak je to stra§né genderovany ten

jazyk, tak je t¢Zky mluvit né¢jak jako neutralné. Vzdycky tam je ona/on.

T: No jasn¢. No mame to i v gramatice Ze jo, vSude prosté no. Jo, jo, u nas je t€zky bejt i

feminista tieba nebo feministka ze jo, takze jako...
R3: Jo, ptesné tak.

T: Jo jo jasné a tak né&jak ten vlastné jakoby pfistup vaSich blizkych, to znamena tieba ty
rodiny, o tom vlastné uZ i mluvite a ja si vlastng fikadm, jestli teda vnimate jako né&jakej

posun, n¢jakou jako zménu vlastné v tom pristupu k vam.

R3: J4 si myslim, Ze tfeba moje ségra, ta to prvnich n€kolik let absolutné nechapala a
vubec to ani nechtéla chapat a méla prosté svoje nazory a pak vlastng, kdyZz mé bylo 17,
tak vlastng, protoze ja jsem chvilku dobrovolnicil pro Pride a pfiSel mé né&jakej jako vlastné
novinaf nebo nékdo a udélal se mnou rozhovor, se kterym jsem nikdy nebyl spokojene;j, ale
bylo to jenom proto, Ze on mi ten pan poslal jakoby tu verzi, jesté nez to publikoval a fekl
jako jestli jsem s tim spokojenej a ja v tu dobu jsem ho nechtél urazit a tekl jsem ,,jo jo,
vSechno v pohodé¢“ a ptitom ten Clanek prosté¢ doted’ka nesnaSim. Dneska uz by to bylo
troSic¢ku jiny, dneska uz bych se trosku dupnul, ale on to myslel dobfe, ale prosté€ jak to tam
daval troSicku mimo kontext néktery ty véty, tak to nevyznélo uplné nejlip. No a moje
ségra prosté Uiplnou nahodou, nevim, jak na toho pfisla, ale uplnou ndhodou narazila na ten

¢lanek a byla tam 1 moje fotka, takZe ona vé&d¢la, Ze se jednd o mé&. J& jsem ji tam taky
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zminoval v tom ¢lanku, ale jak to bylo mimo kontext, tak to vyznélo, Ze ji néco hrozné
vy¢itam, coz jako nebyla uplné pravda, no a ona si to precetla, byla takova jako dotcen4,
ale béhem prosté asi roku sama od sebe si najednou zacala troSicku ¢ist vic o t¢hlech
veécech s tim, ze uz pouziva Cesky informace, ona neumi anglicky nebo nezna jiny jazyk,
takze bylo velky $tésti, ze uz v tu dobu bylo vic ¢lankl v ¢esting, ktery tohle vysvétlovaly,
takze dneska uz to jako chape a fakt fikam jedinej ¢lovek, kterej me fakt podporuje, akorat
prosté zase jsme zpatky kvili jazyku, gramatice, Ze mi nemtize fikat nijak mezi. Takze ona
mi fikd on a fikd mi bracho, coz mé absolutné¢ nevadi, jakoze necitim se jako kluk nebo
muz nebo cokoliv, ale prosté nepouzivd ona nebo netikd mi ségra nebo néco takovyho,
takze v tom najednou mam jako maximalni podporu, takze u ni byl ohromnej ten posun.
Jinak si myslim, Ze tfeba moje babicka, moje teta, ty jsou takovy, ze vlastn€ oni taky tak
néjak... nikdy jsme se spolu o tom jako nebavili néjak vic, ale protoze tfeba vadi, Ze na
Facebooku mam M. a ne moje stary jméno, tak vlastn€ oni ho nepouzivaj, ale ptipada mi,
ze jako mam u nich takovou malinkou podporu, Ze mozné kdyby tam bylo vic impulsti, tak
moznd by tam ta podpora byla vétsi, ale pro mé je to hodné potencialni energie, ktery bych
do toho musel vlozit s tim, Ze bych nevédél, jak to viibec dopadne, takze to nevim no a
jinak zbytek rodiny to prosté nevi... pfedpokladam, ze to nevi, coz mé je jedno. Ja jsem
vzdycky radsi, kdyz se to o mné€ vi aniz bych to musel vysvétlovat. J4 nemam problém to
vysvétlovat, ale ne ve zpisobu, ze kdyz vim, Ze toho ¢lov€ka to zajima, tak moc rad
vysvétlim, jako co to tfeba pro mé znamena, ale kdyz ten ¢lovek je takovej jakoZe ,,no to
nevim,“ tak je to uz takovy tézky, protoze uz jsem mél nékolik lidi, ktery se mé ptali na
otazky ne proto, Ze by chtéli védét vic, ale aby si ze mé pak délali srandu troSicku, takze to
nebylo Uplné piijemny. Taky vlastné€ proto fikdm, ja jsem absolutné otevienej ¢lovek, co se
tykd myho genderu, viilbec nemdm problém o tom mluvit, ale na druhou stranu zase
spousta lidi to o mné& nevi, protoZe nevim, jaka by byla u nich jako jejich reakce a jestli by
m¢é vazné respektovali, jestli by to vazné zacali pouzivat, protoZze by to bylo vlastné
investice energie 1 z jejich strany, protoze je to véc, na kterou si museji zvyknout, coz jako

jé je do toho nenutim Ze jo, ale... neni to jednoduchy.

T: Myslite si, ze vlastné€ jako vas gender a to prozivani toho genderu néjak jako ovlivnilo

prostiedi, ve kterym jste se pohyboval nebo i pohybujete?

R3: Jako ja si myslim, Ze tteba kdyz se vezme détstvi, tak ackoli moje rodina je relativné
tradicni, tak zas vétSinou me tak jako tlacili do urcitejch jako roli a tak dale, tak zas nebyli

v tom tak extrémni a ne jenom vic¢i mné, ale tfeba 1 vii¢i mym bratranclim, vlastné moji
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bratrankové, my jsme si spolu hrali tfeba s panenkama nebo oni pletli takovy ty naramky
pratelstvi nebo naopak ja jsem si vzdycky hral straSné rad s brachou s autickama. Pamatuju
taky, ze jednou jsem si hral se ségrou s panenkama a mél jsem jednu takovou... my jsem
nem¢li Barbie, na tu jsmé neméli, ale méli jsme takovyty plastovy levny panenky, tak jsem,
to mi bylo tak 6, 7, jedny jsem prost¢ promackl prsa, ostiihal vlasy a nabarvil jako na
barevno, takze to byla vlastn¢ moje trans panenka, aniz bych védél, co to viibec znamena a
nikdo s tim nemél problém. Takze vlastné co se tyCe prostredi, kde jsem vyrtstal, tak asi
tim, ze jsem vyristal se ségrou a s brachou, tak tam byly dvé rizny jako role k ¢emu se tak
jako vic ptiklonit a jinak jako co se tyce s jakyma hrackama jsem si hral, to bylo absolutné
na mn¢ i moji prarodice prosté z obou stran vidéli, ze kdyz si rad hraju uz s vojackama, tak
mi koupili vojacky, nebo kdyz si rad hraju jen s panenkama, tak panenky a tak dale, ze co
se tyce hracek, tak tam absolutné ned¢€laly zadny rozdily. Potom uz kdyZ jsem byl vétsi, tak
si myslim, ze asi tim, Ze jsem veédél, ze jako moji kamaradi jsou dost tak otevieny, tak
nebyl pro mé¢ problém jim to fict a vysvétlit a tim, Ze tam ta podpora je, tak pro me neni
prosté takovej problém uz jako stat si za svym, stat na pevny zemi a védét vlastné jako o
¢em mluvim a tak dale. A dneska uZ je to viibec jiny tim, Ze vlastné se o tom vi vic at’ uz
tady v Britanii nebo v Cechéch, internet a socialni média a viechno mozny, takze dneska
uz je to vubec takovy jiny nez pted téma skoro deseti rokama, takze doufam, ze jako je vic
lidi, ktery kdyz uZ se cejti tak, Ze jsou jako jiny, tak Ze uZz pro to dokdzou najit n¢jakej

jazyk a vysvétleni, protoZe to jako neni Uplné€ nejjednodussi.

T: JeSté me napada vlastné k tomu prostiedi, jestli vas napada, kde tfeba jste citil, nebo 1
ted’ko jako v soucasnosti klidné, citite n€jakou jako silnou tu genderovou dichotomizaci,
vlastné ten faktor toho rozdéleni prosté muzi, Zeny, Skatulky a klidné jako s ohlédnutim do

toho dospivani, jo, nebo do détstvi a nebo tieba i ted'.
R3:V jakym ohledu to myslite to prostiedi?

T: No myslim tim tfeba Skolni prostfedi tam, jako si myslim, Ze ta dichotomie je celkem

vyrazna nebo...
R3: Jo, tfeba holky maj t€lak spole¢né a kluci maji télak spolecné jo?

T: Jo mlze, mize to bejt i tohle jo a vlastné jakoby tou dichotomizaci myslim, ze to
prostiedi jako takovy je vlastn€ néjakym zplsobem uspofddany na to, co je jakoby
povazovany za zensky a na to, co je jakoby to maskulinni jo, nebo muzsky, tak jestli vas

neco takovyho vlastné jako napada, kde to pro vas bylo hodné¢ jako znatelny vlastne?
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R3: No urcité ta Skola, protoze tam jako jak jsem fikal ten télak, jo, ten byl vzdycky jako
kluci zvlast, holky zvlast’, i kdyz pak potom v devitce jsme méli prosté, kdo chtél, tak si
tak de€lal n¢jak matiku a tadyty véci a potom tam bylo zvlast’ néjaky sportovni hry, a to
bylo pro kluky i pro holky, coz bylo naprosto skvély, protoze jsem mohl vSem klukiim
natfit zadky v baseballu, ale jinak vlastné tieba tanecni, co se ty¢e tanecnich, tak tam to
bylo takovy hodné tradi¢ni, ze kluci jsou na tyhle strané, holky jsou na tyhle stran¢, maji
tadyto obleceni, tohle obleceni a pak tieba jsme meli jednou né€jakou disco akci a ja jsem
tam chtél jako ze srandy prosté tancovat s néjakou moji kamaradkou, pfisla ke mné jedna z
téch pani, co to tam vedla a fekla mi ,,holky spolu netancej.“ Jako, jsme v 21. stoleti,
myslim, ze jako kdokoliv spolu mize tancit, i kdyz to je pravda, to mi bylo 15 a to uz taky
devét let zpatky. Takze tyhlety véci potom, kdyz mate klasicky zachodky, tak jako prosté
dneska vlastn¢ kdyz tfeba jsem s klukama, s kamaradama, co jsou kluci, tak n€kdy prosté
jdeme spolu, na kluci¢i zachodky s tim, Ze oni mi tieba feknou, pojd’ se mnou, abych jako
ja se tam mohl cejtit jako bezpe¢n¢, kdyby nahodou tam byl n€kdo, kdo by s tim mé¢l
problém, ale pamatuju si, Ze jsem jednou Sel na damsky zachodky a byly tam néjaky dvé
pani a ty se na m¢ koukaly jakozZe ,,ty teda nejse§ holka®, coz jako mé na jednu stranu
straSn¢ potésilo, ale na druhou stranu jsem si fikal, jako pro¢ se na mé n¢kdo diva, jako
bych byla néjaky monstrum, prosté jako ja jim nic neudélam. Potom, jsme zpatky zase u
toho jazyku, to je prosté¢ ohromnej problém a dneska uZ je to prosté jednodussi, protoze
tieba ja, kdyZ jsem v préci, taky jsem se zeptal, kdyZ jsem tam zacal pfed mésicem, jestli
tam mame néjaky jako neutrdlni zdchodky. To jsou véci, ktery tfeba Cloveka, kterej neni
nebinarni, tak ho to tfeba bézn¢ nenapadne, takze oni hnedka za¢nou premejslet a vlastné
jo, vlastné tady mame ten zdchodek, bude to tam a tam a tam a tam, jako bude n¢kde, neni
to hnedka za rohem, ale takZe tohle vlastné pak jako mi pfijde, ze ty lidi vlastné to nuti vic
pfemyslet. Vlastné kolegyné, ted’ jsme se v patek jsme stravili cely den spolu a ona se mé
ptala vlastné na muij gender a tikala, ze vlastné jak jsme vlastné spolu travili ten ¢as dyl a
dyl ten den, tak vic a vic véci si v§imala, jak je to straSn¢ genderové rozdéleny nektery
véci, protoze my jsme byli v jedny Skole a tam méli vdno¢ni trhy a tam byly prosté balicky,
darky pro kluky a balic¢ky, darky pro holky a ona fikala, Ze si toho nikdy nevSimla, Ze to je
hrozny a ted’ka, ¢im jsme §li dal ten den, tak ona fikala ,,a tohle je rozd€leny a tohle a to mi
nikdy nedoslo.“ Vlastné ¢loveéka to nenapadne, dokad’ nema nékoho jako ja pobliz nebo
pokud nemé on nebo oni, ona tu genderovou identitu, takZe prosté ten rozdil tam je no.
Urcite, co se tyce prosté takovejch téch klasickejch feci, jako nevim zensky neumé¢;j fidit a

tadyty véci, ktery se poiad objevujou v Cechach, takze mi piijde, Ze i kdyZ prosté &lovék je
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jako feminista, tak to tam vidite rozdéleny nékdy, protoze co se tyce mddy, tak jako proc¢
by tohle m¢lo bejt muzsky oddéleni a tohle ddmsky oddéleni? J& nakupuju v obou, moje
mamka n¢kdy nakupuje sama pro sebe v détskym oddéleni, protoze je droboucka, takze
jako to fakt jako nema cenu to rozdélovat mi piijde. Jako nenapadd mé¢ ani momentalné
néjaky rozdéleni, ve kterym by to vylozené bylo lepsi, kdyby to ziistalo jako muz, Zena,

kdyby se tam ty role nemohly né&jak provazat.

T: No m¢ vzdycky v tomhle teda ohledu pfijde i hrozny, Ze tfeba kdyz jdete do obchodu s
hrackama, tak tam je vylozené prosté odd¢leni hracky pro kluky, hrac¢ky pro holky. Tak to

je z myho pohledu upln¢ jako cely Spatné prosté.

R3: Taky mi ted’ka kamaradka ftikala, ze byla v obchod¢ a ted’ tam byl néjakej kluc¢ina
malej a on fikal, on chce takovyto rizovy Kinder vajicko a ten tata fika ,,nebudu ti kupovat
rizovy, to je pro holky, jses holka, nejses* a pak si fikdm, a pro€ vlastn¢ jsou ty rodice tak
straSn¢ zde¢Seny néktery z toho, ¢im mé piijde, Ze to je potom, kdyZ uz jako Casto oni to
berou tak, Ze kdyz ten Clovek se nedrzi svoji genderovy identity, Ze uz to pak sklouzava
k sexualité a prosté, kdyz jako k orientaci a pokud je klucina, kterej chce rizovy Kinder
vajicko, tak rizova, takze to spojeny s homosexudlama, takze jako je mij syn jako
homosexudl a to jako to nechci Upln¢ aby byl homosexudl, protoze to znamena, ze je
zzen$télej, to znamend, Ze je slabsi a tak dale. Netikam, Ze takhle myslej vSichni, ale mé
prijde, Ze jako spousta lidi takhle pofad mysli, bohuzel. Vlastn€ mi to piijde zajimavy, Ze je
docela hodné lidi a ted’ to nemyslim jako Spatné, ale ze to upln€ potfad nechéapou, Ze je
rozdil mezi genderem a sexualitou, to jsou dvé rizny véci, ktery jako vlastné se ani nemusi
nutné néjak ovliviiovat, Ze kdyZ tfeba jsem né¢komu fekl, Ze jsem nebinarni, tak oni feknou,
kdo té teda ptitahuje a fikam, hele, ted jsi m¢, ted’ se mé jako ptas na néco uplné jinyho, ja
se cejtim takhle a takhle a jestli jsem na holky, na kluky, nebo na v§echny nebo na né¢koho

tu vlastné mij gender s tim nema absolutné co délat ze jo.

T: No jasnég, presné tak. S tim se taky jako hodné setkavam, ze spoustu lidi vlastné to fakt
ma tendenci hodn¢€ zaméiovat no, ze to jako spojujou do jedny nédoby, ale pfitom to jsou

dvé jako naprosto odlisny véci.

R3: Jako j& neobviiiuju, protoZe téch informaci jako neni moc. Obzvlast pokud si to clovék
sam nehleda, takze prosté¢ pro tfeba moji mamku, kterd si to aktivné nehleda, tak ty

informace se ji moc jako nikde neukazujou.
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T: Jo, jasn€. Kdyz vlastné si vzpomenete na to Skolni prostfedi, na vzdelavani tfeba na
zakladni Skole nebo i na stfedni, tak jak jste se tam vlastné jako citil ve vztahu vlastné k

vasi genderové identité?

R3: Myslite v tom kolektivu nebo, co se ty¢e informaci, ktery mi ta Skola poskytovala nebo

respektive neposkytovala?
T: No klidné oboji. Ja se kdyztak pak jest¢ na néco doptdm. Co vas ted’ko napada?

R3: J& si myslim, Ze je troSicku rozdil, protoZze moje zékladka... ja jsem totiz vlastné z
mésta, kde zije 3000 lidi, coz je prosté maly méstecko, takze tam byla moje zdkladka a
potom na stfedni jsem chodil do Prahy, coz uz jako je uplné... ta skola a ta uroven ty Skoly
byla takova, ze jsme si tam museli nosit vlastni toalet’dk jo, takze kazdej vzdycky fikal ,,0,
ty studujes v Praze, hmm* a pak si fikdm, jako my jsme si tam museli brat vlastni toalet’dk,
takZe jako to teda fakt neni z4dnd uroven. Takze to bylo jiny v tom, Ze je to maly mésto a
jiny casovy obdobi a potom od roku 2015 v Praze, vlastn¢ kdyz uz téch informaci bylo vic,
tak ja si myslim, co se ty¢e informaci, tak my jsme tam nemé¢li jako skoro nic az teda na tu,
jak jsem vam fikal, Ze ta nase jedna ucitelka nam vypravéla o svoji zkuSenosti se svym
transgender spoluzdkem, ale kdyby toho spoluzdka neznala, tak si myslim, Ze se o tom
nebavime asi vibec, ale co se tyCe tfeba mych spoluzaki, tak vlastn€ tim, ze néco tusili
diiv neZ ja troSku vic, at’ uz teda mifili na gender nebo na moji orientaci, tak si myslim, Ze
byli stras$né, ze to nefesili, Zze pro né jsem prosté¢ byl jako j4 odjakZiva a jim to bylo
absolutné jedno, jestli jako mam rad holky, nemam rad kluky. Tfeba kluci se mezi sebou
jako postuchovali ,,jo, ty sesS teplej,” tak doufam, ze se to troSku zmeénilo od ty doby, ale
jinak jako kdyz potom piiSlo fakt jako na skute¢nyho Clovéka, tak podle mé s tim byli
uplné v pohod¢ a doted’ka s tim jsou v pohodé€. Co se tyce stfedni, tam to bylo docela uz
hodné lidi, ktery nebyli cisgender a nebo, ktery nebyly hetero, takze tam to bylo uz takovy
jako vic, jako tam se to asi neteSilo, protoZe kazdej byl né¢jakej a kdyz ¢lovek ekl ,,ja jsem
takovej,” tak jako ,,jo, tak jo, fajn, super,* tak jako netesilo se to tam, ale respektovalo se to
tam. Vlastné néjaky informace ohledné¢ homosexuality... asi se to tam obcas n&kdy
zminovalo v néjakych oficidlnich hodinach, ale hlavné na zakladech spolecenskejch véd,
tam asi urcité bylo, ale fakt jako okrajové, ale vim, Ze tam vim, Ze tam jako byli lidi, ktery
proste jesté v jinych tfidach, ktery byli trans nebo nevim, jestli byli nutné jenom trans kluk,
trans holka, nebo jestli byl néjak jako mix, ale tam vim, Ze ty ucitelé¢ a ne vSichni ucitelé,

ale ze m¢ v tom jako podporovali. J& vim, Ze jsem délala n&jaky jiny rozhovor s trans
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klu€inou a toho jsem nasel jenom diky moji ucitelce, kterd mi na ng dala kontakt a
pamatuju si vlastn¢ jak se sbiraly podpisy pro manzelstvi pro vSechny, coz jako se doted’ka
se fesi a uz je to fakt takovych let, ja jsem pravé sbiral za moji Skolu, takze jsem chodil
vlastné po moji tiid¢ a po rtiznejch ucitelich a byli ucitelé, co to jako nepodepsali s tim, ze
byli slusny, ze to jako, ale drtiva vétSina i ucitele, u kterého bych to fakt necekal, tak
nem¢li problém s tim, jakoby to podepsat, ze vlastn€ s tim, aby to manzelstvi fakt jako
bylo rovnopravny. Takze si myslim, Ze to tam bylo trosku otevienéjsi, nez by ¢loveék vibec
¢ekal s tim, Ze se tam o tom zas tak strasné¢ nemluvilo, ale vlastn¢ vétSina lidi tam byla tak

jako pro.

T: J& mam totiZ 1 zkuSenost s tim, Ze nékdo obcas jako vypravi mnohem jako horsi zazitky
vlastné jako z obdobi takhle jako z ty zdkladky a ty stfedni vcetn& prosté néjaky jako
diskriminace a Sikany a tak jo, jako na zdklad¢ vlastné néjakyho projevu ty genderovy

identity a n¢jaky jako jinakosti vlastné délat, tak to ale vlastné zni jako docela dobfe.

R3: No, to ja si myslim, Ze pro m¢ to bylo trosku jednodussi s tim, Ze kdybych se narodil
jako v muzskym téle a pak bych se snazil bejt trosku tfeba, placnu nosit sukné, makeup,
tak nevim jaky by to bylo, ze by to mozna bylo trosku horsi. Tim, Ze jsem se narodil do
hol¢ic¢iho téla a tak je to troSicku jiny. Podle mé tam ta diskriminace potencidlni neni tak
rizikova jako prosté u lidi, ktery si narod¢j s muzskejma €astma. Neni to porpvé, co nad
tim preméjSlim, ale vzdycky mé tak jako ptekvapilo, jak strasné v pohod¢ tam ty lidi byli s
tim, Ze si jako nepamatuju jedinkrat, ze by se mi nékdy n€kdo ve tfidé se mi smal nebo mi
vy¢ital néco. Asi proto, Ze to vZzdycky bylo jako tak jako co se tyce trosi¢ku chovani nebo
obleceni a tadytéch véci, ze to nebylo nic jako extra placnu radikalniho jo. Tim, Ze jako
jsem se nenarodila jako kluk, myslim tim jako biologicky, tak to je prosté jednodussi pro

W

me.

T: Hmm, dobrd, jo. Ted’ko odejdeme zase od ty Skoly a ted’ jesté bych se chtéla zeptat, ono
vlastné jako je docela hodné vyzkumt a studii, ktery jako potvrzuji, ze nebinarni osoby se
potykaji s psychickymi potizemi od tizkosti po deprese, panické ataky a tak dal, tak mate

vy s tim vlastné takovou zkuSenost?

R3: Rozhodné rozhodng, jo, ale ja vlastné nevim, nedokazu fict vlastné€, jak moc ten mij
gender je jeden z téch faktort, ktery vlastn¢ tohle urcujou, tadyty mentalni problémy,
protoze ja ted’ka ¢ekam vlastn€ na vySetfeni ADHD s tim, Ze pokud mam to ADHD, takZze

to neléCeny ADHD taky zplsobuje casto deprese a uzkosti, takze rozhodné¢ mam s
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depresema spoustu spoustu zkuSenosti, ale nevim, jestli to je vic gender nebo vic to
potencidln¢ ADHD a vlastné moje nehezky urcity vzpominky v détstvi, protoze tam bylo
sexualni zneuzivani a tak dale a vlastné ja vim, ze moje, kdyZ se mi poprvy projevily moje
jako deprese, tak to mi bylo skoro 13 a od ty doby to je takovy, ze vlastné kazdej s kym
mluvim jako profesiondl, tak mi fekne néco troSicku jinyho, Ze tam dlouhy roky, nebo
takhle nejdiiv nikdo nevédél, pro¢ tu depresi mam, tuhletu prvni velkou a pak vlastné to
n¢jak preslo. Potom vlastné se to vracelo kazdej rok v urCitym obdobi, Ze to je jakoby
sezonni deprese, ale potom se to zacalo troSi¢ku zase ménit, ze to nebylo to samy obdobi,
takze to bylo rizné a ted’ka uz je to fakt, ze prosté nevite, kdy to piijde a nevite, jak to bude
dlouho trvat, nevite, jaka to bude intenzita a ty tizkosti tam jako jsou taky takovy pomérné
bézny. Rozhodné u mé to tam je, ale fakt nedokazu fict, jestli jako to je gender nebo to
potencidlni ADHD nebo néco jinyho. S tim, Ze to moje détstvi bylo taky docela specificky,
takze kombinace prost¢ vSeho, ale rozhodné¢ jako s tim mam hodné zkusenosti a i ted’ka
beru antidepresiva s tim, Zze mi piijde, Ze to stejn¢ moc nepomdha a to uz mam druhy
antidepresiva, uz asi dva roky a nikdy mi to moc nepomahalo. Neni tam z&dnej jako
ucinek, takze vitbec nevim, nedokazu fict no, ale s tim, Ze je to od zacatku puberty, tak tam

asi néco bude s tim genderem takovyho, ndkej miSmas.

T: Jo, no ono to jako bejva spojovany vlastn€ s tim, Ze tfeba jako cloveék, kterej je
nebinarni, tak tfeba si jako nepfijde tou spolec¢nosti prosté pifijatej a ani tam nemusi jako
dochézet tieba piimo k néjaky Sikan& nebo né&jaky jako explicitni diskriminaci, ale mozna
to, ze ten Clovek prosté citi, ze neni v uvozovkach vty spravny Skatulce, takze to

permanentné néjakej dopad asi jako mé 1 na to psychicky zdravi.

R3: Urcite, jako kdyz jako mam spojit svlj gender a moje mentalni zdravi, tak je tam
takovata kazdodenni zkuSenost, ze tieba nad tim ani nemusite piemejslet, ale vzdycky to
tam jako béZi v pozadi, Ze vlastné nikdy, nikdy nejste v situaci, kdy nad tim absolutné
nemusite premejslet a vite, ze jste prosté jako brannd, takova, jaka jste a nemusite nikomu
nic vysvétlovat a nemusite nikomu fikat specificky, tohle je moje jméno, tohle jsou moje
zdjmena, prosim, respektuj me€, prosim, pouzivej to, protoze prosté kazdej Clovek vas
vnima, Ze jste takova a u mé to tam vzdycky v tom pozadi je, Ze vlastné¢ pofad to musim
nékomu vysvétlovat, pofad nad tim jako viceméné jako pfemejslim, nékdy vic, nékdy min,
ze jo a n¢kdy si taky fikam ,,tyjo, fakt jsem nebinarni, fakt to takhle mam, fakt nejsem
jenom holka nebo kluk snakejma sklonama?*“ Nékdy si fikam, ze to je takovej

,gaslighting® ty spolecnosti, Ze ta spole¢nost mi n€kdy fika ,,no jako to neni pravda, takhle
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se jako necejti§ nebo nemas se takhle cejtit™ nebo ,,to si jenom vymyslis.” NaStésti mam
kolem sebe strasné¢ moc lidi, ktery jsou fakt jako v pohod¢ a podporujou mé, takze kdyby
takovy ty lidi nem¢li, tak jsem jako daleko vétSim hnoji. Taky si tieba fikdm, co se tyce
myho jako vyjadfovani genderovyho, ze n¢kdy prosté nosim makeup nebo nosim Saty,
jindy zase jako nosim tro$i¢ku néco jiného a ted’ka to vidim, Ze né€ktery lidi mi tfeba
feknou ,,jo, tobé to vic slusi, ale takhle* nebo, co se tyce mejch vlasi, ja jsem mél diiv jako
dlouhy vlasy, pak jsem si je oholil a asi rok a pul jsem je mél upln¢ totalné oholeny a ted’ si
je zase necham nardst s tim, ze prosté nevim, ale vidim, Ze kdyz jsem to mél oholeny, tak
mi pfijde, ze mé lidi tro$icku vic brali vic nebinarné, ale ted’ kdyz mam delsi vlasy, tak mi
prijde, ze se lidem vic libim a ted’ to nemyslim romanticky, ale ted’kon myslim tfeba jako
rodina, nebo takhle, Ze mi nékteti feknou ,,tob¢ to vic slusi s t€éma vlasama.” Moje ségra
naopak, moje ségra ,.ty jo, to je Skoda, Ze nemas ty oholeny vlasy, ted’ka uz nevypadas tak
husté™ a ty lidi to nemyslej jako Spatné, ale ja si pak fikam, ze uz fakt jako nevim, Ze tfeba
chci mit urcitej uces, ale pak vim, ze budu vypadat vic femininn€ a nebo ze chci mit tfeba
jiny, ale pak tfeba se lidem nebudu tolik libit a ted’ to fakt nemyslim jako romanticky,
myslim kamarady a vSechny. Takze pofad tam je néco jako, chci bejt sam sebou a vzdycky
jsem byl jako sam sebou docela dost tvrdohlavé, ale zarovenn mi pfijde, ze nékdy nebo
docela dost Casto je to takovyto, ze naschval ptisobim hodné tvrdohlavé ohledné¢ myho
genderu, ale ve skutecnosti uvnitt jsem tak jako hodné uzkostlivej ¢loveék, protoze prosté
chei presvédcit ty lidi, Ze to myslim vazné a Ze jsou lidi jako ja, ktery to mysli vazné, i
kdyZz jsem v ohromny uzkosti, Ze co kdyZ budu vnimanej takhle, co kdyZ takhle, takze
mozna to tam je ta tizkost. Je rozdil mezi tim, jak j& se vnimam sdm sebe, jak chci plisobit
a jak mé& vnimaji ostatni, potom kazdej mé vnima jinak, je néco jinyho, jak mé vnima moje
ségra nebo Uplné cizinci na ulici nebo lidi v kostele, prosté absolutné rtizné. Vzdycky to
tam jako je, Ze troSicku pfekracuju roli a nebo a tim, ze se n€kdy citim vic pohodIné takhle
a n¢kdy takhle, tak si potad vzdycky tfikdm, kde je ta jako pravda, nebo kdyz uz se cejtim
takhle, tak ty ostatni to nevidéj nebo mé vidéj jako tfeba holku, kterd nosi troSicku jako
klu€i¢i véci, coz taky neni taky nejsem j4, i kdyz neni nic Spatnyho na tom bejt holka.
Takze ta tzkost a takovyto, ta neakceptovatelnost a to, Ze vlastné nejste vidét a ted’ to
nemyslim jako fyzicky, ale Ze ta vaSe genderova identita vlastné jako neni vidét, pokud se

neobliknete do duhy, coz jako uplné neni moje véc.
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T: A kdyz bysme se teda divali prosté na vyvoj ty nebindrni identity nebo obecné jakoby
genderovy identity, ale ted’ se bavime o ty vasi, jo, tak jako na né&jakej proces, tak jak by to

podle vas vypadal v n¢jaky idealni forme?

R3: Jo, no ja si myslim, ze vlastn¢€ bylo by pro mé¢ daleko jednodussi bejt trans kluk nebo
trans holka, protoze je to pofad jakoby ta jedna role, i kdyz jako se to mulze prolinat
samoziejmé, ale i pro ostatni lidi je snazsi vidét kluka nebo holku, takze vlastné to by pro
mé bylo snazsi, ale na druhou stranu vlastné jako ja jsem ja a podle mé¢ jsem se narodil
takhle z né¢jakyho divodu Ze jo a ptijde mi, Ze vlastn¢ jako nejenom co se tyce genderu, ale
co tyCe jako docela dost véci, tak ve svém okoli, at’ uz je to moje rodina nebo moji
kamaradi, ja jsem vzdycky ten jeden Clovek, kterej je takovejten takovejhle a takovijhle,
takze naptiklad jedinej ¢lovek, kterej je kiestan, jedinej vegan, jedinej ¢lovek, kterej proste
pracuje s uprchlikama tady v Britanii, takze musim pofad nékomu vysvétlovat, pro¢ to
délam a pro¢ si myslim, ze to je dobry a pofadd odmalinka pofad nékomu néco vysvétluju,
takZe pro mé at’ uz jako jsem nebinarni nebo nejsem, stejné tam bude miliarda jinych véci,
pro¢ potad musim nékomu vysvétlovat néco, coz pro me je strasné narocny, protoze tam
by toho davate ohromnou energii a musite bejt jako trpéliva a vSechno a je to unavujici s
tim, Ze sice mam kolem podporu, ale nemam nikoho vedle sebe, kterej by byl jako stejne;j,
u kteryho bych si fekl ,,ty mé ty mé naprosto chapes, nemusim ti nic vysvétlovat, protoze
ty presné vis§, o ¢em mluvim,” nemam nikdy nikoho takovyho, ale zas na druhou stranu
jako pak kdyz se ohlidnu za sebe, tak tfeba za mnou pfisla jedna spoluzacka a fekla mi
,kdybys nebyl takovejhle, tak bych si neuvédomila, Ze mam tuhle orientaci. Takze jako si
pfipadam jak takovejten jako revoluciondf v podstaté, kterej vZdycky prosazoval néco
novyho a pofdd né¢komu néco vysvétluje a prorazi takovoutu cestu tim sné¢hem, a pak
vidim, Ze to tfeba nékomu pomize. Nebo nékdy ani nevim, jestli to nékomu pomohlo,
tteba mi to ten ¢lovék nikdy ani nefekne, ale vidim, Ze jako tam ta zména je a tfeba to
nemusi bejt ani ohledné¢ néci konkrétni identity, ale tfeba nc¢kdo uvidi, jo, tak M. je
nebinarni a ted’ si o tom tfeba néco zjistéj nebo se na to zeptaj, tieba se jim to mize hodit
nckde jinde nebo tieba oni maji v rodin€ nékoho takovyho, a pak se to miize hodit zase tam
ze jo. No, je to takova véEné osaméla cesta s tim, Ze doufam, ze z toho jako vznikne néco
dobryho a zaroven ja jsem moc moc moc tvrdohlavej ¢lovék na to, abych se vzdal a abych
ekl prosté ,,ja na to kaslu, j& ptestanu bejt tohle a tohle,” coz jako u nekterych véci mam
na vybér. Tieba jestli jsem kiestan nebo ne, tak tam mam na vybér, ale u toho genderu

prost¢ mi to takhle bylo dano, takze to nemtzu prosté¢ zahodit, protoze kdybych se
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najednou rozhod, ze prosté se posadim jenom do ty jedny role, tak vim, Ze bych si lhal sdm

sob¢ a Ze vlastné by to nemélo dobry vysledky.

T: A kdyz vlastné jste néjak jako dosSel k tomu, Ze jste nebinarni, tak jak to vlastné z vaseho

pohledu pak néjak dal ovlivnilo ten nasledujici zivot?

R3: Nasledujici zivot. No, jako vlastn€ to jsou, to byly vSechny ty véci, ktery jako jsem
tfikal, ze mij zivot potom od ty doby byl takovej, ze pofad konstantné¢ nékomu néco
vysvétluju, ale zaroven je tam daleko vétsi svoboda a jako podle mé to... nevim, jestli to
n¢jak zasadné ovlivnilo prosté¢ moje mentalni zdravi jinak nez pfedtim s tim, ze akorat si
uvédomuju vic, co zpiisobuje moje mentalni problémy ohledné genderu. Predtim to asi
taky tam bylo, ale nevéd¢l jsem proc. A co se tyCe jako mejch jako pratelskejch vztaht a
vseho, tak tam asi to nema zas takovej extra extra extra jako vliv, protoze mi pfijde, Ze
kdyz ty lidi pouzivaji spravny zdjmena, tak mi pfijde, ze o to vic stvrzujou to, Ze mé
respektujou, coz jako by déavalo vétsi smysl a ted’ to myslim jako ty lidi, ktery v&di o my
genderovy identité. Samoziejmé je spousta lidi, ktery to nevi, takZe nepouZzivaji ty spravny
zajmena a tak dale, ale j& se snazim to tolik nefesit, protoze vim, ze to neni jejich vina,
pokud ja je vylozené o to nepozaddm. Nevim, jestli to ma vylozen¢ jinak né&jakej vliv.
Akorat prosté vim, ze jsem v uréity komunité, i kdyz jako jak fikdm, j4 nezndm nikoho
jinyho, kdo by byl nebindrni osobné. TakZe nejsem... jako myslim tu komunitu, jako Ze
vim, ze jsem n¢jak abstraktné soucasti tyhle skupiny lidi, ktery existujou, 1 kdyz jako s
nekym jako nemam zadnej kontakt, ale nemyslim si, Ze by to jinak néjak zasadné ovlivnilo
muj Zivot ted’... mimo teda toho jak se cejtim, Ze si pfipadam né€kdy, Ze nebudu asi nikdy
uplné branej tak, Ze jsem stoprocentné respektovanej a akceptovanej tak, jak bych chtél

bejt v§ema, coz prosté jako to asi jest¢ n¢jakou dobu potrva... jestli viibec.

T: No tak doufejme, Ze tam dojdeme do toho bodu. Mate pocit, Zze to vlastné né&jak
ovlivnilo 1 jako vaSe vztahy... jako ty, co uz existovaly nebo existujou, ale i1 jako vytvafeni

novejch vztaha?

R3: Jako urcité tieba, co se ty¢e moji ségry, dejme tomu. Tak to mi pfijde, Ze tam vlastné
se nam ten vztah jako zlepSil v tom ohledu, Ze najednou vidim, Ze ona je fakt jedinej
¢lovék v my rodiné, kterej mi dokaZe asponl troSicku naslouchat. Vlastné tim jsme si
najednou trosku blizsi, protoze ona i tfeba pifed moji mamkou davd najevo, Ze mé
respektuje v tady tom, Ze pted ni jako mi fikéd bracho a M. a vSechno mozny, takze v tady

tom jsme si jako dost blizky najednou, ale jinak ty vztahy... asi taky navic tim, ze vlastn¢
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se, protoze jako se bavime, Ze s mejma kamarddama tam tieba jak ja se cejtim ohledné
genderu a jak oni to berou a tak déle, tak je tam takova ta vétsi hloubka konverzaci a tim,
ze vlastné vidim, ze jsme tieba stejné naladény ndzorové na néktery véci, takze tam ty
pouta jsou asi taky pevnéjsi, ale jinak jako asi mé nic moc nenapada. Prosté akorat, ze
vidim, kdo mé respektuje vic a kdo mé¢ tolik nerespektuje, coz se taky nékdy hodi védét,
protoze pak uz pokud mé n€kdo absolutné nerespektuje ohledné genderu, tak pak mé
nebude asi tolik respektovat ohledné jinejch véci, ze jo. Co se ty¢e moji mamky tieba, tak
jako... nevim no... moje mamka, jak fikdm, je uzasnej Clovek, ale fakt jako nedokaze
naslouchat nikomu, protoZe si automaticky uz dopiedu jako vytvaii protiargumenty a svoje
nazory, 1 kdyz si mysli, ze se snazi jako naslouchat, tak to uplné nejde a co se tyce
navazovani novejch ptatelstvi, novejch vztaht, tak vzdycky tam je takovéata nervozita u
m¢e, ze jako nevim, kdy piesné tomu ¢lovéku fict... tieba dneska, kdyz nékomu feknu, ze
jsem M. tady v Britanii, tak tim, ze ten jazyk je jako jinej nebo Ze je neutralni, tak prosté
feknu, ze jsem M. a kolikrat si lidi jesté¢ porad myslej: ,,Dobie, jmenuje se M., ale je to
holka.”“ Takze vlastn¢ je tam vzdycky takova ta nervozita, Ze kdyz potkdm né€koho, kdo
vypadé jako jo, ten vypada jako c¢lovek, se kterym si jako mizu rozumét, ze tieba m
podobny nazory nebo smysl pro humor a takhle, a pak si fikdm: ,,Mam to fict, nebo nemam
to fict? Mam je jako poprosit, jestli mi feknou, jestli budou jako pouzivat ty spravny
zajmena nebo ne?*, protoze se bojim, ze ten ¢lovek vypada jako skvélej clovék a najednou,
kdyZ se ho na to zeptam a on mé& nebude respektovat, tak se to tak jako zboii vSechno a Ze
uz tomu c¢lovéku nemiizu moc duvérovat, coz jako vlastné na jednu stranu je dobrej
ukazatel prosté toho, jestli vlastn€ s tim ¢lovékem travit Cas, nebo ne, ale vzdycky tam je
takova ta nervozita: ,,Mam se na to zeptat nebo nemam?‘ TakZe vlastné ale... spoustukrat
mé lidi hrozné mile pfekvapili, Ze kolikrat jsem byl nervozni jestli viibec jako to mam fikat
nebo ne a oni absolutné neméli s tim jakejkoliv problém, i kdyz tfeba n¢kdy udélaj chybu,
Ja to beru, protoZe se snazej, takze kolikrat se mi lidi hrozn¢ omlouvali: ,,Prosim té promin,
ja jsem ti nechtéla fict jako ona, odpust’ mi prosim.“ a ja fikdm: ,,VE&f mi, zZe naprosto
chéapu, Ze je t€zky si na to zvyknout, pro mé diilezity se viibec snazi$,” protoze tolik lidi,
hlavné moje rodina, ktery se absolutn¢ nesnazej a ani se jako nikdy nesnazili. Takze jako

pro m¢ je daleko lepsi, kdyz ¢lovék déla chyby, nez aby se nesnazil.

T: A mé& vlastné jeSt¢ zajima, protoZe vy vlastné jako popisujete, Ze mate kolem sebe lidi,

ktery vlastné jsou teda jako cis, jestli se nepletu...
R3: Jo jo. VSichni no.
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T: ... a to mi pfijde jako zajimavy v tom, Ze naopak zatim, kdyZ jsem takhle s né¢kym
mluvila, tak spiS se jako opakovalo to, zZe ty lidi maji tendenci spi§ vytvaret pravé vztahy s
lidma, ktery to maji podobn¢ jako oni jo, nebo prosté nemusi byt ty kamaradi jejich tieba a

kamaradky nebinarni, ale prosté jsou n¢jakym zptsobem queer jo a...
R3: Ja nevim, kde ty lidi hledat. Prost¢ tady se to tak jako projevilo.

T: Jo jo, tak mé& to vlastné jakoby prekvapuje nécim, ze... nevim, moznd je to jakoby min

obvykly.

R3: Tak jako ja& mam tieba mam docela dost kamaradi, ktery tfeba nejsou heterosexualni.
Nevim, jako tfeba ur¢it¢ mam v okoli tfeba nékdo, kdo je trans nebo nebindrni, ale nevim o
tom, ze jsou nebo jako nejsme tfeba néjak v kontaktu, Ze jo, protoze pteci jenom jako u
nckterejch lidi, ted’ to feknu blbé€, to neni tak viditelny, a pokud vylozené nebudete mit
konverzaci tady o tom, tak se to tfeba ani nedozvite. Takze ono fakt jako prosté tim, Ze
nemam ty kamarady, nebo nikoho vlastné neznam, kdo vlastné¢ ma ten gender podobné
jako ja, tak to je podle mé prosté jako asi ndhoda. Ja to nedélam néjak naschval, ze bych si
nutné hledal jenom cis kamarady. J& bych byl strasn€ rad za to, kdybych mél néjakyho
kamarada nebo kamaradku, kamarady, ktery to maji podobné, jako j& hrozné rad bych byl
za to, protoze kone¢n¢ bych si mohl sednout s nékym, prosté bych védél, Ze nemusim nic
fict, a Ze ty lidi to prosté presné védi, Ze piesné védi, o cem mluvim, ale prosté se to takhle
stalo. Nedé€lam to naschval a podle mé& jako asi, kdybych tfeba ja nevim na internetu hledal
néjaky lidi, se kteryma bych o tom mohl mluvit, tak urcité tam je tuna lidi, ale ja preferuju
jako bavit se s lidmi osobn¢ spi§ nez pies internet, tak asi taky moznd néjaky tady ty

preference komunikace s tim maj néco spole¢nyho.

T: Tak jo. Uz se blizime vlastn¢ jako k Giplnému zavéru... tak néjakych par jeste poslednich
otazek. Ty se zase budou vztahovat vic prave takove jako k ty vasi genderovy identité. Tak

vlastn€ se zeptam, jak se ted’ko aktualné citite ve vztahu k vlastni genderovy identité? Jestli

vvvvvvvvvvvv

R3: Ja si myslim, Ze kdyZ to budu brat od ty doby, co uz jako vim o co jde, co uz se pro to
mam ty terminy a vSechno, tak jako asi ze zacatku tam to uz jsem vlastn¢ zminoval, ze ze
zacatku tam bylo vic hleddni a ¢im, ¢im podle mé jako jdu dal, ¢im jsem star$i, tim uz tam
tolik nemam ty tendence jako se v sobé¢ tolik Stourat a zjiSt'ovat vlastné, jak to presné je,
protoze gender jako neni jedind véc, se kterou se zaobiram. Mam spoustu riznejch jeho

konicki a jinych ¢asti my identity a vSeho, do ktery davam vlastné energii, takze vlastné
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tohle uz mi piijde takovy, jako uz jsem se v tom $t'oural dost, uz mé to nebavi, ale zaroven
se v tom zaroven se v tom jako musim $tourat, jakoby porad vlastn¢ skoro kazdodenng.
TakZe n¢jaky ty Stouchance nedélam hloubkové jako diiv, ale uz je to spis takovy to jako,
jak se vlastné ted’ka cejtim, jak se cejtim dneska, jak se cejtim ohledné tady toho prostiedi
tteba, nevim... prace, jak se citim ohledné tady toho clovéka, nebo pripadam si vic
akceptovatelnej, min akceptovatelnej, jak vlastné mé ty lidi berou dneska, protoze tfeba
dejme tomu pied rokem, kdyz jsem mél oholenou hlavu, tak mi pfijde, ze ty lidi mé brali
troSku jinak nez ted’ka, kdyz mam delsi vlasy a vypadam jako vic femininé. Takze vlastné
vzdycky to tam jako je s tim, Ze se toho asi nikdy nezbavim a vzdycky mi to bude vrtat
hlavou a nikdy nebudu mit zadny sviij pohodlny mistecko, kde si feknu jako jo, tak ptresné
vim, nemusim nikomu nic vysvétlovat. I kdyz vim, Ze tfeba moji kamaradi mé berou tak,
jak mé berou, tak stejné i tak mam potéad tendence tak jako analyzovat vlastné jak na koho
pusobim a fakt to bere strasné moc energie a viibec mé to nebavi, takze jako v idealnim

svété bych mél daleko vic energie na jiny véci.
T: Jo, to trosku zni, Ze to vlastné jeSté neni jako Gpln¢ uzavieny.

R3: To rozhodné ne. Rozhodné ne... s tim, ze vlastné podle m¢ to bude i takovy to, ze
vlastn€, Ze nemam ani Zadnyho partnera momentéalné a ted’ si fikdm jako, jestli si nékoho
jednou najdu, tak jako bude mé akceptovat i kdyz jsem vic jako maskulinni, kdyZ jsem nic
femininni, nebo bude to brat tak jako Ze mi bude fikat, ze m¢ akceptuje, ale bude mit
preferenci? Podle mé tam vzdycky bude jako... nebo ne vzdycky, ale mam takovou
tendenci ty lidi, ted’ to zni blb&, podeztivat, jestli fakt, jestli m& vazné& akceptuju tak, jak
fikaj a ono vlastné u pratel je to néco jinyho nez jako u partnerti, Ze jo, protoZe tam pieci
jenom jako ten vnéjsi... TakZe podle mé to je taky takovy jako takovéa moje otazka, jako, Ze
vlastné si, aZ si jako né€koho najdu jednou, kdo se mi bude libit, kdo si myslim, Ze by byl
dobrej partner tak jako... vzdycky tam je takova ta otdzka, co kdyZ jenom fika, Ze jako mé
akceptuje, ale ve skuteCnosti jako ne. Takhle to bylo u myho pfedchoziho vztahu, Ze
vlastné ten Cloveék fikal, Ze mé akceptuje, ale pfitom mi pfijde, Ze mé bral prosté jenom

jako holku.
T: Hmm... jo takZe, takze potad takovy to jako hloubani, promejsleni...
R3: A fakt mé& to nebavi.

T: No a kam by se to teda jako m¢lo dal ubirat?
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R3: Dal ubirat. J& si myslim, Ze by bylo fajn, kdybych tfeba naSel n€koho s kym bych si
tady o tom mohl popovidat, sdilet jako svoje zkusenosti a taky, kdyby se lidi vic snazili si o
tom bud’ néco zjistovat, nebo prosté davat informace dalSim lidem a j& vim, ze, jak fikam,
vlastné ohledn¢ tfeba porovnani s predchozima, nevim, placnu péti, deseti lety, tak ono se
to posouva nékam... prosté€ vic lidi o tom mluvi a tak déle, ale potad jsme jako v zacatcich,
hlavné v Cechéch jsme strainé moc v zadatcich. Ta Groven oproti tieba Britanii, kde t&ch
lidi je vic, ktery se oteviené takhle jako identifikujou, takze potom uz to tieba vic zasahuje
1 do né&jakyho prava a takhle, kdezto tfeba kdyz si chcete zménit jméno, tak tady to je
hrozné snadny, tady prosté pfijdete na urad, nebo sepisete si jeden dokument, date jim to,
zaplatite jim prosté n&jaky penize, a to je viechno. V Cechach prosté ptijdete, musite si
vyplnit dokument, musite dat, proc¢ si chcete ménit jméno a kdyz mate n&jaky jméno, ktery
neni bézny jako tfeba M., tak musite si najit nékoho, kdo to oficialné potvrdi, Ze to existuje
a tedka, jestli vite ministerstvo... ted’ nevim ¢eho uz... tak vydalo takovej seznam
vlastn€... myslim, ze neutralnich jmen, aby usnadnili tady tu zménu jména, tak ud¢lali
celej seznam jmen prosté rliznejch, aby ty lidi si mohli zménit to jméno a nejsou to Cesky

jména.
T: To jsem ani nepostiehla teda.

R3: Tak ja vam to klidn€ poSlu. No, ale pak tam mate prosté¢ jména, ktery jsou absolutné
novy, ktery jsem v zivote neslysel, nevim, Ze existujou, ale tfeba jméno M. tam neni viibec.
Je to stra$n¢ zdlouhavy a jesté k tomu navic, Ze uZ ja uz ziju v zahranici, tak vlastné tady
ten proces muZze trvat nékolik mésict a potom, kdyz... miZou fict, ne, zalezi taky na tom
urednikovi, jestli fekne jo nebo ne, a kdyby fekli jo, tak ja co nejdiiv musim zménit jako
a penize na to prosté bejt ready kdykoliv se zvednout, koupit si letenku a odletét do Prahy
na den nebo na dva a zase pfiletét zpatky, takZe... a jesté k tomu podle mé, kdyz si chcete
zménit 1 pfijmenti, tak je to podle mé& asi zase jiny jinej proces nebo ja nevim... je to straSné
sloZity a hrozn€ mi to leze na nervy, protoZe mé to fakt vadi. Tieba jakoby tady v Britanii,
vlastné tady u pohovoru jsem fek, jestli miizu fikat M. a oni s tim nem¢li problém a cokoli
co miZzou, tak tam pouZivaj jméno M., takze co se tyce myho pracovniho mailu nebo
takhle, vSude je M., ale potom, kdyZ mam né&jakou oficialni karticku nebo né&jaky tady ty
veéci, tak tam musej pouzit to moje legalni jméno, protoze je prosté to z pravniho hlediska
nemuzou s tim hnout... takze jako je to fakt otravny no. Kdyz potom prosté vas nékdo zna

podle toho legalniho jména, tak vS§em musite vysvétlovat, ne, ja jsem M., prosim, fikejte mi
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M., a kdyz jdete k doktorovi, tak tady vlastné nemate jednoho doktora, ale tady mate
kliniku a vzdycky jdete k jinymu doktorovi a prosté¢ vysvétlovat pokazdy kazdymu
doktorovi zvlast, ze jsem M., to je hrozn¢ ubijejici. Mate to na dopisech, mate to tak, kdyz
si objednévate baliky, nebo prosté jakykoli tyhle véci. Cokoli délate legalniho, nebo prosté
néco, kde potfebujete ukazat tteba obcanku obcanku a tady ty véci, nebo kdyz, kdyz tfeba
litim letadlem, ze jo, mam cestovni pas, letenky, cokoliv, vSechno musi jit legalnim
jménem, strasné mi to vadi. Tim, ze mam Zzenskou koncovku piijmeni, tak to bych jesté
chtéla zménit, ale prosté jako... bylo by moc fajn, kdyby se tady to n¢jak usnadnilo ty
procesy, protoze jako myslim, ze by mi to i psychicky dost pomohlo. J4 mam tieba ted’ka
kamaréda, kterej ma jiny jméno, ale on to nema kvuli genderu, ale ma to prosté, ze ma jako
traumatickou minulost, tudiz se proto si zménil jméno a ne jako legalné a ted’ka vlastné
pracuje na tom, aby si ho legaln€ mohl zménit a fikal, Ze... protoze on je z Italie, takze tam
jako pracovat s ifadama v Italii, to je taky zajimavy, to neni jako tady, takze on fikal, jestli
jako mi kone¢né zméngj to jméno: ,,ja prosté budu béhat nahatej po ulici nebo ja nevim, ja
budu tak nadSenej z toho®... takZe prosté oba chapeme, oba chceme pouzivat jiny jméno z
jingjch divodl a pracujeme s ufadama, ktery jsou jiny nez britsky, takze chipeme, zZe
oproti Britanii tady to je prosté stiedné té¢zky vSude si to jméno zménit a pritom jako , jestli
to jméno zmenit a pritom jako to jméno je hrozn¢ dulezitd soucast moji identity a jakykoli
identity, protoZe to je prosté, Ze jo, jméno je Cast vas. Neznamenalo by to, ze by moje
rodina zacala pouzivat moje novy jméno, protoze si myslim, Ze by stejné pouzivali to stary,
ale mohl bych jim ukazat, ze vlastné¢, mimo vSech téch divodd, tak kdybych si to jméno
mohl zménit, tak bych tekl, Ze ja to myslim fakt vaZzné, ja to myslim tak vazné, Ze jsem si
jméno redlné zménil. Nekterym lidem by to tfeba nedoslo, Ze tfeba moje rodina, ta m¢€ ma
na Facebooku a na Facebooku jsem jako M., takZe oni to védi, Ze mam tady tu preferenci,
ale podle m¢, kdybych jim fekl, ze to mam legaln€ zménény, tak by asi pochopili trosicku
vic, Ze to neni jenom prezdivka, ze podle mé to néktery lidi berou jako prezdivku, coz jako
neni pravda, ale ja jim to nékdy tak i1 vysvétluju, protoze pro mé je to jednodussi prosté

nez, kdybych fek: ,,Neni jenom muz a Zena, je i néco mezi.“ ...a ted’ prosté... chapete.

T: Hmm, jasné. Cela ta edukace prosté od zékladu. Jo, takze to jsou n¢jaky véci, co byste

jako chtél, aby si tfeba v budoucnu zménily?

R3: Urcité. Jako vzdé€lani, at’ uz kvili tomu, aby si lidi uvédomovali svoji genderovou
identitu a nebo, aby respektovali ostatni a zména jména a piijmeni taky. To by ohromné

pomohlo, si myslim, spousté lidem. Taky navic tim, Ze musite u ty zmény jména dat

54



davod... Podle m¢ tady to je trosku lepsi pro lidi, co jsou jako transgender, ale muz nebo
Zena s tim, ze tam si prosté odskrtnou zména jména kvili zméné pohlavi, ale tim, ze jsem
nebinarni, tak jako si neménite v podstaté to pohlavi, protoZze nemeénite se s Zeny na muze
nebo z muze na zenu, takze 1 tady to pochopeni. A 1 takovy ty detaily jako prosté zachodky.
J&a nevim, pro¢ musej bejt prosté zachodky rozdéleny na zeny a muze. Potad se to tvrdi tim,
ze aby n€koho nékdo nezneuzival, ale podle m¢, kdybysme méli tfeba prosté jednotlivy
kabinky, ne ze jako vejdete do ty mistnosti a tam mate ty malinky kabinky, ale kdybyste
tam méla, jako to maji tieba vozickar nebo prosté lidi s postizenim, to je zajimavy, ze tam
se to neftesi, jestli ten ¢lovék je muz nebo Zena nebo cokoli. Takze proto ja ne¢kdy, kdyz
muzu, kdyz nemam na vybér, tak pouzivam prosté zachodky pro vozickare. Takze fikam si,
ze jako u vozickari se to absolutné nefesi, takZe tam je takova ta skulinka, kde se mizu
aspoii troSicku tak cejtit lip. TakZe prosté tadyty véci, ktery tfeba ¢lovek, co neni nebinarni,
nebo se tomu vylozen¢ jako nevénuje, tak si toho tfeba ani nemusi vSimnout, nemusi si to
uvédomit. A jeSté vlastné jazyk, nebo néjaky neutrdlni zdjmena. My jsme méli s
kamaradkou celou konverzaci o tady tom, Ze vlastné jsme fikali, ze tfeba, ne kvili mné
jenom, ale kvuli, tfeba kdyz je néjakej jako slavnej ¢lovek, dejme tomu, v cizing, kterej
fekne jo, ja jsem nebindrni, tak jak k tomu ¢lovéku, jak o ném nebo o ni nebo o nich, jak
prosté o tom ¢lovéku mame referovat, protoze ja fikam, tak v anglictiné mate tady ten jako
jednotny oni, ale v ¢estin€ to jako nefunguje Uplné takhle, takze i ten jazyk déla straSné
moc a 1 tim, ze prosté¢ musite o sobé mluvit jako v Zenskym nebo muZskym rod¢, neni nic
mezi... takze jako je tam straSn€ moc riznejch zmén, ktery by zasahovaly do hrozné moc
jako oblasti a spousta lidi by si stéZovala, Ze pro¢ musime d¢lat tady to, vzdyt doted’ to
takhle fungovalo, tak pro¢ se to musi meénit a ,,aha, ty nebinarni lidi, zase nas tady
ovliviiujou a nebo ,,jich neni tolik, tak pro¢ by takovd mala skupinka méla ovliviiovat
celej jazyk™ ...uz to slySim. A to jeSté, Ze nezijeme na Slovensku. Jako Slovaky vibec

lituju jako ktery, maj podobny smysleni jako my. Tam to maj viibec jako naro¢ny.
T: No to ano, jako muze byt jest¢ hif, no.

R3: Jo o hodné. To si miZeme jeSt€ piskat ohledné t€hle véci. No a tfeba oproti jinym
zemim 1 na Slovensku si mizou piskat... jako n¢kde to je... nékde nemiizete absolutné

vibec vybocit... jako ni¢im. Neni to jednoduchy.

T: Je to tak no. No a ono vlastné, Ze jo, tak ty CeStin€, jak jste fikal s t¢éma zajmenama

vlastné jo, tak prave, Ze jako vlastné€ spoustu asi nebinarnich lidi spi§ sklouzne k tomu, Ze

55



prosté¢ bud’ teda jako muZsky zajmena, nebo zensky, protoze nic mezi tim uplné jako
nejsme schopny do ty CeStiny vpravit vlastné jo, kdyz to tam je, tak je to nécim prosté
jakoby nepfiirozeny, divny, prosté jako Spatné€ se to pouziva, ale vim, ze nékdo tieba i
pouziva prave vlastné jako zajmena pro stfedni rod jo, coz jako chépu, ze prosté je to to
neutrdlni mezitim a na druhou stranu nevim jestli... hmm, jestli to neni takovy jako

dehonestujici nebo...?

R3: J& si myslim pfesné to samy, taky jsme se o tom bavili s kamaradkou a ptfijde mi, ze
jakoby ten ¢lovék to pouziva jenom proto, Ze nema jinou moznost. Pokud uziva on nebo
ona... oni mi pfijde, Ze uz je troSicku lepsi, ale tfeba moje kamaradka tika, ze ji to prosté
nejde, 1 kdyz se snazi, ji to prosté nejde pies jazyk a prosté jenom, protoze nemame néjake;j
béznej obecnej stfedni rod, tak prosté jakoby se ten ¢lovék mél ponizit. Jako doslova
ponizit, Ze najednou prosté mluvite o tom ¢lovéku, jako kdyby byl objekt, jako kdyby to
byl prosté kus nakyho nabytku jako a uz tak ten ¢loveék to nema jednoduchy, protoze se z
n¢j urcité spousta lidi déla srandu a je tam diskriminace a vSechno mozny, natoz, aby jesté
k tomu pouzival jako ono. Jako kdyz je to néc¢i preference, tak jako ja to respektuju, 1 kdyz
jsem se nikdy s nikym takovym nesetkal, ale prosté pokud je to preference, respektuju to,
ale pfijde mi to takovy, jako Ze to jako neni to Uplné nejStastnéjsi volba, no, ale nemame z
¢eho vybirat jako, takze nevim. Podle m¢, kdyby to bylo jako tfeba oni, tak uz je to takovy
troSicku jako ptirozenéjsi.

T: Jo, jasné.

R3: Mné to tfeba tak nevadi, ale prosté jsou lidi, kterym, 1 kdyZ se snaZzej, tak jim to ptijde
straSné divny... v ¢estiné, v anglictiné ne, ale v Cestin€ prosté to je takovy... vzdycky na
tom néco je a nevim, jestli to tieba je tim, Ze jsme si na to nezvykli a kdybychom to
pouzivali, tak nam to za n&akou dobu pfijde uZ jako pfirozeny, ale protoze, kdyz to
funguje v anglicting, tak tfeba by to fungovalo 1 v ¢esting... nebo musime jako vymyslet
néco uplné nového, a to taky nebude jednoduchy ze zacatku, ze jo. Podle mé to je dost o

tom zvyku.

T: Urc¢ité no. No a ono jako uz i vznikaj vlastné jako n€jaky novotvary ze jo, ale jako ptijde

mi, Ze zatim jako se to né¢jak moc neuchycuje, nezabydluje.

R3: Takovy jako hodné jako nuceny, Ze takovy hodné vyumélkovany... a tim nechci viibec
urazet lidi, ktery to jako pouzivaj nebo ktery to vymysleli, protoze jako ja ocenuju to, ze

vubec nékdo je, kdo se snazi na tohleto piijit a vim, Ze to neni lehky. Ja taky nedokazu na
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nic pfijit, ale néjak nevim, jestli to je, ze tam jesté nejsme jako spolecensky a az to bude ta
celd identita, nebo ty tadyty identity, az to bude tfeba vic spole¢ensky akceptovatelny v
Cechach, tak uz tam tieba bude jako... Jo Ze podle mé jako tieba, az budeme trosicku, az
to bude trosicku vic akceptovatelny tady ty identity nebinarni, tak mozné uz to ptjde snaz,

ale tim ze zarovein to neni moc znamy a zdroven chceme ménit jazyk tak...

T: TakZe muzem zacit?
R4: Jo urcite.

T: Tak jo, super. Tak zacneme zeSiroka, prvni otdzka... co z tvyho pohledu vlastné

znamena gender a genderova identita?

R4: Vlastné tahle otdzka, vzdycky, kdyz se mé né€kdo zepta, tak ja jako se jich doptdvam,
protoze oni jsou vlastné dvé moznosti, protoZe jedna je gender, jak ho vidi spolecnost a
druha, jak ho jak gender vidi jedinec, protoze vlastné gender je, ja véfim, Ze to je socialni
konstrukt, ze to neméa Zadné podloZeni vlastné v ni¢em potadné, co se tykd fyzickych
rozdilt. Jako jasny, n¢jaké rozdily jsou, ale neni to, ze pokud nékdo ma vic svald, tak je

muz, nebo pokud ma, co ja vim jako prsa, tak je Zena, takhle to podle m¢ jako nefunguje.
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Takze vlastné gender je socidlni konstrukt, které jsou vlastné dva. Kdyz se divdme na ten
prvni bod na ten podle spolecnosti, kdyz se divame ale na ten gender jako genderovou
identitu o jedinci, tak to je podle mé to, jak sam vnima sebe jako takové to nejhlubsi
védomi o sob¢ sama. A to je spektrum. Na to nejde fict jako pfesné, kolik jich je, nebo co
to je, to je prosté takovata prvotni pravda, kterou ¢loveék o sobé vi prosté cely zivot, jenom
tteba pro to nema urcité prostiedky, jak to vyjadfit. Dokud se ¢lovek nenauci ,,jako jo, je to
n¢jaky konstrukt a fikdme tomu takhle®, tak potad jako je to to samé, potad to citi n¢jak

v

stejné. To je podle me jako takové nejobecnéjsi, jak se to da popsat.

T: Jo, jasn¢ a tak jak teda mysli§ vlastn€é, Ze ta spolecnost jako vnimé ten gender a

genderovou identitu? Jakej je ten spolecenskej nahled na to?

R4: Ten spolecensky nahled vlastné je, Ze spole¢nost vidi vlastné dvé. Ted’ka se vytvari
jako postupné novy, takovy jako tieti, ale jsou to vSechno jako takové krabice, do kterych
kdyZ jdu po ulici a podivam se na né€koho, tak ja si ho potfebuju zatadit. Potfebuju proste
automaticky védeét, co si o tom ¢lovéku mam myslet a tim, jak jsem fikalo, Zze gender je
jako co Cloveék o sob¢ uplné¢ nejvic citi, tak se snazi pochopit to u ostatnich lidi. To
znamena, Ze to je ve zkratce to, co se ¢lovek se snazi porozumét ostatnim bez toho, aniz by
se musel né&jak jako jich doptavat, Ze fakt jdu na ulici, vidim nékoho, feknu si ,,aha, ty jses§
chlap, aha, ty seS§ Zenskd, nebo aha, u tebe uplné nevim®, ale prosté¢ né&jakou tu Uplné

uplnou pravdu potiebuje n¢jak jako vnimat.

T: Jo, takze myslis, Ze je spiS potieba jako n¢jak ty lidi kategorizovat kolem sebe, abysme

m¢éli jako jasno vlastné.
R4: Jo jo jo, presné tak.

T: Hm, jo. A tikam si, ted’ jsme to vzali takhle jakoby vic, teda ze Siroka a obecnéji
néjakym zpiisobem. A jak vlastn€ to maji tieba néjaky lidi jako v tvym blizkym okoli?
Myslim tim tfeba rodinu jo nebo nebo pratelé, jak oni nahlizej vlastn€ jako na tyhlety dva

pojmy.

R4: No vlastn¢ tady je rozdil mezi hlavné moji rodinou a kamarady, protoZe velka vétSina
mych kamaradii jsou taky bud’ trans nebo nebinarni ale ti tfeba co nejsou a tady se to
dokaze aj jako Castecné s moji rodinou, jsou tomu jako celkem otevieni. J& mam prave to

obrovské Stésti, Ze mam kolem sebe lidi, ktefi maji na to stejny pohled nebo velmi
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podobny pohled jako ja, coz je takovy, Ze to je prosté, ze fakt gender je jenom jako néco,
co spolecnost si vytvorila pro kategorizovani lidi, ale jako jak to ma... vezmu tifeba
priklad, ktery mam fakt strasné rado, ze moje mamka, ona je vystudovana biolozka a 1
piesto, ze se tam tieba uplné stoprocentné neshodneme na tom, ze podle mé nejsou az
takové velké rozdily mezi jako lidma, mezi Zenami a muzi, tak nebo jako jasn¢, ono se to
nedé uplné jako v Cesting, tak jako fict, jako mezi lidmi nejsou takové rozdily, tak... tak i
tak, ona vidi a snazi se jako pochopit, ze to ma jako vic stupna do sebe, a to ja strasné
cenim. Ja fakt jako mam strasnou radost, Ze mam ty lidi jaké mam kolem sebe, kteti fakt na

to maji podobny pohled jako ja.

T: Jo, takZe tohleto je tak né&jak ta rodina a my se k tomu je$té pak postupné dostaneme vic,

a co se tyce vlastné n¢jakych, néjakyho jako okruhu ptatel, tak jak to maji oni?

R4: No vlastné fikam, jako mam takové tii hlavni lidi, se kteryma se bavim. Jeden z nich je
trans kluk a ten ale to ma Ze se jako jednu dobu vnimal jako nebinarni, ale potom postupem
Casu piiSel na to, ze je vlastné jako trans kluk, ze ta krabice mu byla piijemné&j$i u té
krabice muz nez nebinarni. TakZe tento, ale potfadd na to ma jako stejny pohled jako jo
gender je spektrum, protoze sam si prosSel takhle jako urCitou ¢ésti toho spektra. Potom
jako cis kamaradi, které mam, ti dva dalsi, tak ti jsou jako tomu taky dost otevieni, jenom
oni uplné, co tfeba u nich pozoruju, ze je, ze Uplné nechapou stoprocentné, jak to jako
funguje. Oni se snazi, oni se snazi to pochopit, kdyz jim jako ja fikdm ,jako jo, prosté
dobry, spolec¢nost tebe vnima jako chlapa, ale vis, ze kdyby si jako nemusel, tak nemusis*
a oni mi jako fikaji ,,jo, dobry, ale jako ja to nefeSim*“, protoZe oni nemusi. TakZe mé&
pfijde, ze jako dokud ten €lovek si tim fakt sdm neproZije, tak nedokéaze Gplné stoprocentné
fict, dokud nema n&jakou takovou jako vlastni cestu. Ze i kdyz je ten lovék nakonec cis,
tak porad by mél mit podle mé& né€jakou takovou jako aspoii den dva nad tim premyslet,
,jako je tohle, jak m¢ vidi spole¢nost a pravé ti moji kamaradi to vidi takhle, Ze oni prosté
to takhle jako nad tim obcas premysleli, takZe to vidi, Ze to je spektrum, Ze ne vSichni
zapadaji jako n€kam a takhle podobné¢, takze zase mam obrovské §tésti, ze prosté vSichni

kolem mé to néjakym zplisobem vnima;ji dobfe.

T: Hm, jasn&. Dobra. Tak jo, my jsme takhle jako troSku opsali ten gender a genderovou
identitu vlastné néjak jako obecné a ted’ mé vlastn€ zajima, co pro tebe teda znamena byt

nebinarni?
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R4: Pro mé& to znamena jako jako jit proti t¢ém spolecenskym konvencim. Pro mé to
znamena vlastné, ze ja se tak jako... protoze tim, jak je to socialni konstrukt v§echno, ktery
jako uz prakticky nejde zmeénit, tak ja to vidim jako prost€¢ moznost se vyjadrit. Ja to vidim
jako takovoutu uplné tu prvotni pravdu, ze fakt jako vim, Ze kdyz to vezmu jako piimo
tteba ve Skolce, tak to bylo vzdycky, jako kdyz se rozdélovalo na kluky a holky, tak ja si
prosté pamatuju moje jedny z nejprvnéjSich vzpominek, Ze jako ,nemam rada auticka,
nemam rado panenky, tak co mam délat”, takze prosté to je takové jako moznost jit svoji
vlastni cestou, ale zase to neni, zase nechci at’ to vyzni jako Ze to je jenom jako rebelie, to
neni, to je jako prost¢, co fakt ja o sob¢ vim, a to je hrozné t€zké popsat, protoze to je, jako
kdyby se ¢lovek nékoho fakt dalsiho zeptal, co... jako kdyby se cis ¢loveka zeptal, co pro
tebe znamend byt muz, co pro tebe znamena byt Zena? Tak taky ono je to hrozné slozité
popsat, ale u té nebinarity, tam je pravé jako vic téch vytvofenych nélepek v uvozovkach
nebo jako téch stitkd, ktery na sobé ¢lovek muize dat, ty labely a tak, ze pravé jako pro,
jako to nebinarni, jsou tam jako demigendery, jsou tam agender, bi-spirit a takovéhle, takze
tam je jako mnohem vétsi variabilita se popsat. Takze kdyz to jako shrnu ve zkratce, pro
mé to znamend jit vlastni cestou, kterou si vlastné¢ vytvoiim samo, kterou si vytvoiim
svyma vlastnima ndzvama a svym vlastnim stylem. Protoze nezapadam upln¢ do téch dvou
predem vytvotenych, piesné jak spole¢nost jako cishetoronormativni spolecnost, jak to fakt

vidi, takZe tak jako to pro m¢ znamena asi.
T: Jo, jasn€. Hm, ja dokazalo bys néjak vlastn€ popsat jako ted’ko tu cestu? Jaka ted’ko je?

R4: Ted’ka je to pro me cesta jako typu, to je dobré otazka, jako ja premyslim, jako jak to
mam piimo ted’ka je, Ze je to hodné¢ spojuji s jako s tim, co mné déla jako celého cloveka,
protoze co vlastng, ja to jeSté feSim jako mentdlni problémy, kdy to neni uplné jako
jednoduché, kdy mam jako problémy s tim, kdo vlastné jsem, tak to je ted’ka ta nebinarita
mi pomaha dat, jako si dat prosté€ néco jako do mozku jako pomyslnou vlajecku a fict si
jako ,,jo, tohle sdili$ s ostatnima lidma, par lidma kolem svéta to sdilis, takZe prosté vis, co
se déje” a ja si do toho zapojuju, jakoze j& nevim, Ze kreslim, délam modely, hraju
videohry, takZe a tohle vSechno, Ze ta nebinarita je vlastn€¢ jenom takovy jeden dilek toho,
co déld m& mnou a takhle mam pocit, Ze to maji pravé jako aj ostatni lidi, se kteryma se
bavim. Tteba ten trans kluk kamarad, tak on taky, on i ja si pamatuju, kdy on mi to fekl
,Jako jo, ja prosté ted’ka fikdm, ze jsem kluk, tak je mi prosté¢ dobie a ja to vidim uplné
stejné. Ja feknu, Ze jsem nebinarni. Co to pro mé znamena4, to uz je jako vlastné prakticky

moje veéc nebo jak ja to definuju, ale to je takovéto, Ze prosté¢ mé je ted’ka dobie, kdyz se
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dokézu takhle jako zatradit mezi ostatni, ktefi prozivaji to podobné, co ja, tak to je pro mé
takové jako hlavni. To, Ze je to Cast mé, a ta ¢ast m¢ zatazuje do urcité komunity, protoze i
ten smysl pro komunitu tam je jako naprosto iZzasny v tom, Ze pies riizné, protoze vlastné
ja jsem z O. a my tady mame jako takové akce a tam vidim prosté dalsi jako nebindrni lidi,
dalsi trans lidi, a to Ze prosté si dokdzeme fict jako ,,Jo, prosté¢ mame to stejné, nebo mame
to hodné podobné®, tak to je prosté fascinujici pro mé a hrozné mi to pomaha v feseni

dalSich problému, které mam z néjakého duvodu.

T: A vybavujes si vlastné néjakej jako moment, nebo tieba i obdobi, kdy sis vlastné jako
zacalo uvédomovat, Ze teda nejsi bindrni, ze vlastné jako nespadéas do jedny ani ty druhy

Skatulky?

R4: No, jak uz jsem vlastné jako fikalo, tak jako jedna z prvnich vzpominek, kterou mam,
je ve skolce, Ze se ty déti rozdélovaly a ja si pamatuju takovy jako pocit zmateni a to trvalo
straSn¢ dlouho. Pak jsem si jako fekla, jako ,,OK, dobry, vSichni si mysli, Ze jsem kluk, tak
prosté budu se chovat jako kluk®“. Co to znamenalo? Nem¢lo jsem nejvétsi ponéti. Potom
zhruba v 7. tfidé, tak naSe ucitelka na... co to bylo, néjakd vlastivéda nebo né&jaky
takovyhle predmét. .. tak ona zacala mluvit o trans lidech a ja jsem si jako zacalo tikat jako
»ha tom néco bude, to zni povédomé®, ale zatim jsem si jako nedokazalo fict ,,jako jo,
presné takhle to je, ale j& jsem si potom, kdyz jsem jako zacalo mit pfistup na internet, Ze
jsem jako prosté¢ mélo prvni telefon a tak, tak jsem si jako zacalo hledat o jako trans lidech
vic a vic véci a tikal jsem si, ,,jako jo, rozhodné nejsem cis, ale nevim, co jsem*. Potom to
pfislo zhruba v 15, no tak né&jak v 15, takZe tak 5 let zpatky. To jsem objevilo pravé prvni
jako nebinarni lidi a jako zacalo jsem si hledat aj hodn¢ historii o tom a zacal jsem si fakt
tikat jako ,,jo, tohle je co citim, ja prost¢ nemam ten pocit jako jo jsem Zena, jo jsem muz,
Jj& mam prosteé néco vlastniho, mam néco jako jin¢ho* a fakt, kdyz jsem si jako zacal Cist o
té historii, tak urcit€ jako jak byl Public Universal Friend, tak o nich vlastnég, jak jsem si
Cetla, Cetlo... to pouzivam jako ono pouzivim ne moc dlouho takZe obcas jako... ale
vlastné o Public Universal Friend, tak jak jsem si o nich Cetlo, tak mi to zase pfiSlo takové
jako ,,ja pfesn¢ vim, o ¢em tohle je*, ja pfesn¢ vim, ze kdyz tam o nich lidi nepsali ani v
muzském, ani v Zenském rodé¢, ale prosté pouzivali jako ,they‘ a tak, tak to bylo pro mé
néco jako ,,jo ona je takovd mozZnost a tohle je prosté, co citim,* takze fikam v téch 15 plus

minus to bylo takové jako nejvétsi pro me zjisténi, co se vlastné déje.

T: Hm, jo, s tim, Ze vlastné ale néjaky jako tuSeni tam prosté bylo uz davno predtim.
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R4: Jo, hm, rozhodné.

T: Docela hezky jako popisujes, jaky to vlastné cely jako bylo pro tebe a napada mé jesté

vlastné, jestli tieba ses néjak jako béhem ty doby nebo toho obdobi nékomu svéfilo.

R4: Ne, vlastn¢ ne. To zacalo az protoze ja jsem to jako véd¢€lo, prosté uz od téch 15, ale
zacal jsem to feSit az v roce 2020, kdy jsem to feklo vlastné¢ kamaradovi nejblizSimu. Ja
vlastn€ jako mam vystudovanou chemii a tam jsou praveé pojmy cis a trans, tak ja jsem jako
Slo pres to, Ze jsem jako mu poslalo jako obrazy k trans molekule a fikal jsem: ,,Hele, to
jsem ja, jako Ze to pfislo tak najednou, Ze mi piislo takové jako spravny moment prosté to
nékomu fict. Rikam 2020, a pak jsem jako zalalo to postupné jako fikat, ale ne lidem
kolem m¢, ja jsem to fikal lidem, kteti ode m& méli urcity odstup a hlavné teda doktofi.
Hlavné jedna doktorka, které jako nejvic véfim, je moje endokrinolozka a ja vlastné za ni
jako dochazim kvuli problémtim a ted’ jsem to feklo a ona mi fikala ,;jako jo, dobry, ja
nemam jesté takovéhohle pacienta jsem jesté teda jako neméla, ale co vlastné chces§ ode
me* a ja jsem jako fikala ,,no tak ja chci estrogen, prosté brat tablety estrogenu® a ona mi
fekla ,,jo, dobry, musis si najit sexuologa“ a takhle, ale prosté to, Ze tam mezi mnou a ji byl
urcity odstup, tak to mi dalo takovy jako smysl pro takovéto jako vzdaleni takové, ze mé
nebude soudit, protoze mé nevi uplné stoprocentni. Jediny fakt z mého blizkého okoli byl
ten kamarad, kterému jsem to fikal a to fakt bylo, to byl n¢jaky druhdk tet'dk, stfedni, tak
jako na ptelomu, takZe, takZe to bylo takové jako fakt, ze jsem to zacal fikat, ale Ze to byl
prosté takovy spontanni, Ze jsem si fekl jako ,,jo, feknu to, ja to n€komu potiebuju fict, uz
to prosté¢ dva roky v sob& drzim a ja to potfebuju nékomu fict”, protoze jako ja jsem
¢lovek, ja strasné Spatn€ drzim tajemstvi. Ja nedokazu udrZet tajemstvi, kdyz tfeba ted’ka,
jak zalinaji Vanoce, ja bych tak straSn¢ rado feklo lidem, co pro né¢ mam, ale prosté
nemuizu, takze aj s timhletim to bylo, Ze prosté¢, ze jsem to potiebovalo nékomu fict, Ze aby
dalsi clovék veédél, co se se mnou d&je a pravé tomu kamarddovi jsem tedy bylo pak
postupné doktortim a tak postupné dochdzim az sem, kdy jsem to potom feklo rodi¢iim, ale
tém vlastné ne, Ze jsem nebinarni, tém jsem jenom feklo, zZe jsem jako trans Zena, potom
postupné zhruba nékdy na zacatku tohohle roku jsem zacal vic fesit jako s nima, ze jsem
nebinarni, ti kamaradi to o mné védeli uz od toho roku 2020, takze vlastné takhle ten

coming out jako n&jakym zptisobem probihal.

T: Jo a kdyz se takhle jako na to podivas vlastné zpatky, tak vidi$ to spis jako v néjakym,

jestli to tak viibec da fict, jo, ale vidis to spis jako v pozitivnim nebo negativnim svétle?
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R4: J4 to vidim obrovsky v pozitivnim svétle, protoZe pro mé tohle znamena fakt takovata
cesta poznani sebe sama, fakt to jako znamena pro mé to, Ze se, Ze se mi podafilo
uvédomit, kdo jsem, a takové jako sbirdni v uvozovkach té osobnosti, sbirani téch kousk,
a to ta nebinarita vlastné hrala obrovské mnozstvi, obrovskou roli v tom, Ze fakt se mi
podafilo uvédomit ,,jako jo, jsem takhle, dokazu se takhle popsat, je to jinak, nez to ma
velka vétSina lidi, ale je to néco, o ¢em vim* jako takovata prvotni pravda. Takze rozhodné
v pozitivnim svétle, protoze bez toho bych tady uz nebylo. Ja uz, protoze ja uz mam za
sebou par pokust a tak, ale to, ze jsem si jako uvédomilo ,,jako jo, nebinarni, fakt prosté

takhle se dokazu popsat,* tak bez toho konec. Takze mé to vlastn¢ zachranilo Zivot.

24

R4: Asi dostat se pfes tu jako internalizovanou transfobii. Protoze vlastné v té 7. tfid¢ jako
jak to ta ucitelka jako tekla ,,jo jsou lidi, ktefi se identifikuji jinak, nez byli narozeni,* tak
ona to podavala v takovém jako svétle jako ,,ukazme si na né, oni jsou prosté, oni maji
néco $patné s nima“. Ona mluvila o jedné jako trans Zené Tereze Spanihelové. Ona je jako
pomérné znama, ze jako ona je prave tady z Moravskoslezského kraje, takze mozna to

povédomi je jenom jako tady v kraji, ale...

T: Je to mozny, no nebo ja to nemadm moc pamatovaka na jména obecné, takze mozna ze

kdybych jako vidéla, tak si vzpomenu no.

R4: No a ja si specificky pamatuju jednu vétu, kterou jako ta ucitelka fikala a ona fikala
,,no, kdyZ se na ni podivam, ja potad vidim, Ze chodi jako chlap.* To bylo prave, tohle bylo
moje prvni predstaveni k viibec jako problematice trans lidi, a to ve mné€ prosté zakotenilo
takové to jako, vzdyt’ ale potad budu, prosté narodila jsem se, narodilo jsem se jako muz,
tak budu muz. Coz jako takhle uz se mi podaftilo néjakym zplsobem jako setfast ze sebe,

A4

vnimaji ostatni, to je tak, jak musim existovat.

T: No, to jako, to zni hodné naro¢né&, no. Jako setkat se vlastné s takhle jako n&jakym jako
v brzkym véku a jesté jako v rozpuku vlastné ty genderovy identity s takovymhle nazorem,
to je... Dobry, tak jo a my jsme si uz troSicku bavili vlastné o ptistupu lidi v tvym blizkym
okoli, a tak m¢ jesté vlastné napada, jestli vnimas, Zze by tam byl né&jakej jakoby posun v

tom pfistupu pravé tieba u rodicii nebo jestli mas sourozence a tak.
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R4: Jo tam to fakt vidim, ze prosté den co den se ty jejich ndzory vlastné jako méni skoro.
Pravé jako nejvetsi posun vidim u mamky a u babicky, protoze my bydlime vlastné
v jednom domé s prarodi¢ema a pravé mamka o t€ uz jsem jako fikalo, ze jak je biolozka,
tak prosté to ale uz me zacala akceptovat jako nebinarni. To bylo zacatek tohodle roku, ale
babicka, kterd o tomhle viibec jako neméla nejmensi ponéti a pravé z toho, co si pamatuju,
tak vzdycky byla ta takova jako zdrzenliva o tombhle, tak ted’ka se mé prosté¢ doptava na
veci a jde vidét, Ze ji to zajima. Ségra tfeba, ona je o dva roky mladsi nez ja, takze 18
ted’ka ji ted’ka je a ona, ale tam ten posun az takovy nevidim, protoze ta m¢ brala uz od
zacatku. Ta prosté, ja jsem za ni jako pfislo jeden den uz jako prosté fakt, ze jsem mél jako
v kapse flashku s powerpointovou prezentaci, ve které¢ jsem jako mélo jako ,jo jsem
nebinarni* a ted’ka jako tak jsem za ni pfisla a fekla jsem ,hele, prosté¢ musim ti néco fict*
a tak jsem ji to feklo a ona mi jenom fekla ,,OK, pfines mi dZus* nebo néco prosté na
takovyhle zptsob, jako ze, Ze prosté se s tim jako néjak nezajimala, ze jediné, co ji v ten
moment zajimalo, bylo jako ,,OK, dobry, super, feknes to rodicim nebo ne a mam zizen,
pfines mi dZus,” takZe to byly tak ve dvé véci hlavni, které ve mné tak jako utkvély. Co se
tyCe, takze u ni jako nemulzu fict, Ze tam ten posun je, protoze tam nebylo uz podle mé

tteba, kam se posunout.

T: A's tim mé k tomu napada, vlastné mysli§, Ze jako tvlij gender nebo jako prozivani toho
genderu ovlivnilo pravé to prostiedi nebo spolecnost, jako ve kterym, ve ktery se

pohybujes nebo ses pohybovalo?

R4: Jo, protoze vlastné na té stiedni, kdy to bylo takové jako nejvétsi, kdyz jsem to
zacinalo feSit a hormony zména jména takovéhle véci, tak fakt Slo vidét, Ze oni se vZdycky
v té moji tfidé se staly dvé véci, bud’ se se mnou Clovek prestal bavit nebo se se mnou
zacali bavit vic. Nastésti to bylo, Ze se se mnou fakt zacali bavit vic, Ze jako jo chvilku jim
trvalo zvyknout si prosté na to, Ze uz nejsem ve ,dead name*, ale Ze jsem prosté jako N. ,
ale zacali prost€ tak jako hlavné holky v té tfidé se mnou zacaly jednat jako mnohem
pratelstéji. Jako 1 predtim, nez jsem se s nim, ja jsem, ja vzdycky jsem jako mélo spi$ vztah
lepsi jako s holkama nez s klukama a tak aj tady to ptfetrvavalo, Ze jsem se bavilo spi$ jako
s holkama a oni potom, ale se se mnou zacaly bavit jako vic a zacaly fikat jako jo ,.kdyz je
tady N., tak prost€¢ nam nerozbiji takovoutu Zenskou auru a bylo to takové prosté jako
hrozné fajn. To bylo prosté jako fakt, ten posun tam Sel vidét u nich v tom, ze bud’ se se
mnou prestaly bavit uplné€, coz ja jsem si jako fikalo, ze asi dobie, ze kdyz to odmitaj

respektovat, tak asi je jenom dobfe, Ze se s nima prosté nebavim a ta je Upln€ druha strana
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mince, Ze se se mnou zacaly bavit vic. Zacaly se mé vic jako doptavat. Ucitelé na tom byli
uplné izasni, to bylo prosté¢, fakt byl jenom jeden ucitel, ktery mél takovy jako, ale z velké
vetsiny se prosté na to dokazali adaptovat, jako tam jsem se muselo prezentovat jako trans
zena pred ucitelema, protoze to vlastné néjak... oni si totiz udélali na mé jako nazor, jak
jsem svoji tiidni ucitelce, kterou jako mam stra$né¢ rddo, ona je uzasna, tak kdyz jsem jako
ji feklo, ze jako jo, ted’ka si ménim jméno a to a budu ted’ka mluvit v zenském rodé¢, tak
ona mi fekla ,,aha, jo, ja znam pravé“ a pravé jsme se bavili o té Tereze Spanihelové a tak
ja jsem si fikalo jako ,,OK, dobry, mysli$ si, Ze jsem trans Zena, nebudu to komplikovat,
tak prosté takhle budu vystupovat®, takze to bylo prosté¢ ja fakt fikam ja mam obrovské
Stésti v tom, jak se mnou okoli jedna a ja si to uvédomuju, mam obrovské privilegium v
tomhle, ze musim jako zaklepat, Ze se fakt ned¢je mi tolik véci, jako by se mohlo dit jako

rizné hate crime a tak, tak to nastésti nemusim feSit.

T: Jest€ me¢ napadad, co si vlastné uz predtim néjak zminovalo vlastné¢ jeden né&jakej jako
moment v ty matetsky Skole, kdy jako ti zaclo dochazet tieba pravé v kontextu toho hrani
si ze jo, ze prosté ty jakoby takzvané hol€i¢i hracky a ani kluc€i¢i hracky ti n&jak treba
nesed¢j a tak a fikdm si vlastné, jestli nak by té ted’ko napadlo, jestli je né&jaky jakoby
prostiedi nebo misto, kde si jako hodné né&jak pocitilo prave tu, takhle to rozdé€leni na to, co

je Zensky a na to, co je muzsky.

R4: No ta Skolka to ve mn¢ jako utvrdila, protoze doma to vzdycky bylo takoveé jako vic
uvolnéné, Ze jako kdyz, protoze takhle ja jsem jako strasné ujizdim na legu, a to uz je jako
od Uplného détstvi a lego prosté se bere jako neutrdlni hracka. Takze mé to nikdy nemuselo
v prostfedi domova vlastné jako napadnout, Ze ,,tohle je prosté¢ od moji ségry a ta ma...*,
vim, Ze tehdy to bylo takové jako zvitatka, které se daly jako otevfit a z nich vypadlo jako
télo, vlastn€ jak jsou takové ty hracky, ale nikdy to tak nebylo, ja jsem vzdycky si jako
tikalo, jako ,,jo dobry, tak mame to doma, ségfe to nevadi, tak si to pj¢im®, ale v té Skolce
to fakt jako ten ,peer pressure‘ tam prosté n¢jaky byl, jako kdyZ jsem tam se snaZilo jako
hrat si n¢jak s panenkama nebo to, tak to bylo, Ze mé to prost¢ matlo, pro¢ mi ty
vychovatelky fikaly jako ,,ne, tohle prosté kluci nedélaj, takze to bylo takové jako prvotni
a potom se to jako na zékladce zacalo rozdélovat jako kvuli télocviku a tak, takze to byly
takové jako nejvétsi dva faktory, Skolka a 1. tfida, faktory toho jako raného détstvi, ale
pofad mi tam uz tehdy dochazelo, ze to asi uplné¢ neni tak, jak to doopravdy lidi maj
nektefi jako v tom smyslu, ze fikd se panenky jsou pro holky, auticka jsou pro kluky, ale

porad tam byl takovy ten pocit, jako kdyZz uz to prosté kdyz uz to jako je ta hracka sama o
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sob¢, nezdlezi na tom kdo si sni hraje, ta hracka v sobé nema kameru, Ze by jako
pozorovala, jo ted’ka si se mnou hraje holka, tak dobry ted’ka kluk, tak elektrosok, ale ta

spolecnost jako ty vychovatelky... prosté to nebylo dobry.
T: A pamatujes si tfeba, ze by i1 na zakladé toho vlastné k tobé pfistupovaly jinak i ty déti?

R4: Ja jsem se spiS§ bavilo s holkama, hlavn¢ jako s jednou kamaradkou, se kterou se bavim
dodneska ni a tak se mi podafilo jako hezky obejit to, Ze se musim bavit s ostatnima lidma,
protoze ja jsem vzdycky byla s ni, bylo s ni a vzdycky to bylo prosté, jako kdyz za mnou
priSel nékdo jiny, tak ja jsem se jenom tak jako ,,ja se ted’ka bavim tady s ni, ted’ ted’ka
jako ne®, takZe nezdalo se mi, Ze by nebo aspoii z toho co si pamatuju se mi nezda, Ze by

ke mn¢ jako se chovali néjak jinak.

T: Jo ja se na to vlastn€ ptdm i z toho diivodu, Ze prave jako je zajimavy, Ze vlastné 1 ty déti
jak taky prosté piejimaj pravé jako néjaky genderovy stereotypy a ty vzorce, tak pak
dokézou prave byt jak viici sob¢, tak vici tomu okoli vlastné hodné ptisny, striktni, jako v
tom, co prave jako maji délat ty kluci a co maj vlastné délat ty holky Ze jo a jo, tak tak mé
to vlastné tak napadlo, no Ze jestli vlastné tam byl jesté n&jakej tlak jako z ty strany téch
déti a nejenom ze strany jako téch ucitelek nebo vychovatelek. A jak to vlastné pak

probihalo tieba jako na zakladce?

R4: No ja jsem, ja jsem na zékladce jako z velké Casti nebylo, protoze v 9 letech jsem
dostalo rakovinu, takZe tam vlastné asi tak 4 roky potom byly prosté¢ jako jenom v
nemocnicich. Ja si tak jako hodné& ze 4. az 7. tfidy prakticky nic nemam, protoZe jsem bylo
v nemocnici a tam, kdyz uz néjaky kontakt s tou jako tfidou byl, tak to bylo hlavné jako
ptes face time nebo jako pfes Skype pies néco takového, takze tam to myslim, Ze hodné
jako bylo ovlivnéné to, jak se mnou jednali pravé tim, Ze vidéli jako jo ,ted’ka si
uvédomujeme, Ze prosté¢ nam tady N. mize umiit, to znamend, ze se radsi budeme chovat
hezky*, ale prosté jako, takze na té zdkladce moc téch jako zaZzitkd takhle nemam pravé
kvili tomu, ale co je pak 8., 9. tfida, na které jsem pravé muselo pfestoupit na jinou
zakladku, protoze praveé kvili rakoviné mé celkem dost Sikanovali na zakladce potom, co
jsem se tam jako v té 7. tfidé vratilo, tak mé zacali, protoze jako ja viditeln¢ kulham, vlast
nemam moc, takze mé prosté Sikanovali kvili tomu, tak jsem muselo pfestoupit. A na té
druhé¢ zékladce, tam jsem pravé nakonec skoncilo s tou kamaradkou, se kterou jsem se znal
uz od skolky, tak tam to bylo takové jako vic v pohodé, ale zase tam prosté pofad ve mné

pretrvavalo to z t€ 7. tfidy, co jsem tam jeSté bylo to trans lidi prosté jako ,scary‘,
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nemluvime o nich, nefeste to. No a potom piisla stfedni a tam, to uz vlastné to bylo, jako

Ze se to vic zacalo fesit.
T: Hm, jakoze zacalo se to vic fesit jako, zZe...

R4: Z moji strany, ze jsem vic zaCal si uvédomovat ty véci, zacal jsem to fikat tomu

kamaradovi, doktorim a tak.

T: Jo, jasné. Jo jo ty jsi vlastné i troSku povidalo o tom, jak to vlastné jako ptijimali i tfeba
ucitelé nebo ucitelky. A jo, a jest¢ mé¢ vlastné k tomu i1 napadd, ze jako je fajn, kdyz
takovyhle situaci ma ten ¢lovék pro sebe jako néjakou néjakou oporu, myslim tim jako

psychickou, tak jak to bylo vlastn¢ u tebe?

R4: Ja uz jsem vlastné v t¢ dob& dochézelo k psycholozce kvili pravé jako problémiim,
takZe tam jako od ni, protoze ja jsem tam vlastné chodilo, co tyden, ze to jako nebylo
dobry se mnou, takze v t€¢ jsem jako mélo oporu Upln¢ jako nejvétsi, potom teda ségra, s
tou vim, ze se prost¢ mizu jako kdykoliv o ¢emkoliv bavit a je to naprosto tizasné a prave
ten jeden kamarad, se kterym jsem se tam jako seznamilo na stiedni a potom ten jako ten
druhy kamarad ten trans kluk, tak s tim prosté jako do dneska, takze fakt jako par lidi tam
bylo, na které jsem se jako mohlo spolehnout. J& mam vlastné takové jako Stésti, Ze ja se
dokazu bavit prakticky s kymkoliv, takze ale zase to nejsou jako hluboké ptatelstvi, takze
jako dokaZu navazat konverzaci s kymkoliv, ale takZe 1 tim vlastn€ mi vznikalo, Ze kdyz
jsem to potom jako zacalo fikat ostatnim, tak moZzna byly fakt jenom dva lidi, ktefi jako
vylozZené §li proti mné¢, ale zbytek jako tam prosté piiSla opora aj z mist, kde jsem to fakt
jako necekalo. To bylo v tfidnim chatu na messengeru, tam jsem to vlastné jako teklo jako
»hej tedka mam prosté, jsem na Gfadé, ménim si jméno a beru hormony, prosté ted’ka se
jmenuju N.,* tak fakt byli jenom dva lidi, ktefi mi napsali vyloZené jako do osobnich
zprav, jako ,.to si jako d€las srandu,* jeden mi napsal, to ani nebudu hledat, protoZe to je
jako, ale on mi napsal néco ve stylu ,,dead name, teda myslim N.“ a ptal se m¢ jako jestli
pofad, jako jak je to s operacemi, celkem fakt tvrdé se zeptal, ale potom kdyZ jsem jako
druhy den prosté pfiSlo do Skoly, tak jsem jako par t€ém svym kamaradim ukézalo jako
,,hej, tohle prosté mi jako napsal a tohle neni v pohodé¢,* ale ja jsem ted’ka vidél, jak oni se
tak vSechny otocili, protoze to byly jako ty holky hlavnég, co tak jako otoCily a prosté jako
Slo vidét, Ze se jim to taky nelibilo, jak se mnou vlastné ten clovek jednal jo, takZe ta opora

tam byla pravé i z mist, kde jsem fakt jako Upln€ necekala, necekalo, Ze bude.
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T: Jo, jasné, ale i1 presto se prosté¢ nasel n¢kdo, kdo né&jak to nebyl asi schopnej tplné

zkousnout. A ty teda mas i vlastn¢ zkusSenost jako s néjakou Sikanou?

R4: Jo jo, ale to nebylo kviili tomu, Ze jako jsem trans, Ze jsem nebinarni, to bylo spis fakt
kvtli tomu, ze prosté kulhdm, mam malo vlast a jako technicky vzato, kdyz nad tim tak
pfemyslim, tak to mozna i to mohlo byt, Ze jsem se fakt jako bavilo spi$ s holkama nez s
klukama, protoZze jako fikali mi jako véci typu jako buzerant a takovéhle véci i v té 7. tiide,
ale tam prave to bylo, jako uz doslo do takovych fakt véci, jako ze uz mé prosté shazovali
jak fyzicky, tak slovné, uz to dochéazelo k tomu, ze kdyz jsme méli pracovky, tak prosté
vylozené si mé vypichli, a kdyz jsme méli jako ja, nevim vytrhavat néco, tak oni prosté §li
a brali mi to pfimo pod rukou, takze fakt takovéhle prosté jako zdkeiné véci, ale co na tom
bylo jako nejhorsi, bylo, Ze oni potom §li a fikali ,,no ale my jsme vlastné kamaradi, vzdyt
my jsme ti, jako kdyz jsi byla v nemocnici, tak jsme ti pfeci psali* a takovéhle, ale potom

se to den na to zase obratilo.

T: Jo a ty mas teda spiS pocit, Ze to bylo jako, pro mé je to teda nepochopitelny, ale Ze to

bylo kvuli ty nemoci?

R4: Jo tak jako jeden z nich mi to jako vyloZené fekl jako ,,jo, to bych taky chtél si prosté
lehnout na dva roky a nechodit do skoly,” takze tam méame jako celkem i potvrzené, Ze to

bylo prave tim.

T: Je$t€ mé napada, jestli teda mas i n¢jaky jakoby néjakou zkuSenost nebo zazitek, kdy

jako si pocit'ovalo tteba néjakou jako diskriminaci na zakladé vlastné tvyho genderu?

R4: To prave fikam, Ze mam obrovské §tésti, Ze jsi tak jako neuvédomuju, Ze by to bylo, Ze

fakt jako nic mé tak jako nenapada.

T: Hm, jasné. Ted’ko budeme trosku zase od ty Skoly a jesté se chci zeptat teda. Nebinarni
osoby casto 1 jako podle né&jakejch studii a vyzkumi vykazujou jako rtzny psychicky
obtize od uzkosti, depresi po n&jaky panicky ataky a tak dal. Tak jenom se chci zeptat
vlastng, jestli ty teda néco z toho vlastné néjak jako znas§, jestli se s né¢im takovym

potykas?

R4: J& madm praveé jako diagnostikovanou depresi, hraniéni poruchu osobnosti a poruchu
pfijmu potravy. To mam vlastné jako diagnozu, Ze pravé diky tomu mam i jako uznanou
invaliditu a Ze fakt jako ty problémy mam, ale jako ty hlavni véci jsou to BPD a tu poruchu

pfijmu potravy, takZe mam pravé takhle problémy. Pravé kvili tomu aj chodim za, mam
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zase a tady madm obrovské Stésti, ze mam Uzasného psychiatra a psychologa, takze taky

prosté fakt mam jako obrovské $tésti v hodné vécech, které se mi tak jako d&jou.

T: Rikam si, jestli vlastné jsi ndkdy jako premyslelo nad tim, jestli je to teda vlastné n&jak s
tou nebindrni identitou jako je spojeny nebo jako jestli na tohle vlastné mas néjakej svij

nazor?

R4: Jo, na to mam a to je prave, ze to urcité spojené je, protoze minimalné ty deprese,
protoze s tim, jak vidim, co se d¢je ve svéte jako na jednu stranu, internet je 1izasny nastroj
k tomu sebepoznani, na druhou stranu je straSné vidét, co se déje v Americe, co se déje
jenom par statli vedle, co se déje ve svéte, tak to k tomu rozhodné dopomaha. Co se tyce
poruchy ptijmu potravy, tak tam to mam prave taky s tim spojené, ale ne az tak moc, tam
to mam spojené hlavné v tom, ze j& mam prosté¢ problémy s tim, jak vypadam, prosté
takovou tu dysforii jako citim a citim ji celkem siln€, kdyZ se na sebe prosté jako divam a
mam proste pocit, ze to tim jidlem dokazu néjak jako zkorigovat, to, Ze mam kontrolu nad
tim jak vypadam. Co se tyCe té hrani¢ni poruchy, tak tam to jako Upln& tu spojitost
nevidim, tam to spi§ vidim jenom jako v tom, Ze prosté, Ze tam neni spojitost, Ze to proste

jako jsem nebinarni a mam hranic¢ni poruchu.

T: Hm, jasné. Jo, ja se na to takhle ptam jako z toho diivodu, Ze pravé dost ¢asto jako v
téch vyzkumech je jako né&jak naznaeny, ze vlastné mezi tim jako byva n¢jaka korelace jo,
ze jako prosté prave jako spoustu lidi, ktery prosté se neciti jako nebo se neidentifikuji jako
Zeny nebo muzi, tak Ze prost¢ velmi Casto trpi prave tieba tzkostma, depresema a tak dal a
prave tieba na zaklad¢€ jako né&jaky jako diskriminace, kterd tieba jako nemusi bejt Gplné
explicitni, ale n&jak jako pfece jenom ji vlastné jako pocitujou, protoze se hodné jako
vymanujou z toho, co je uplné nejbéznéjsi, takze vlastn¢ i jako z tohohle pohledu mé to
pravé jako zajima no... praveé jestli ty vnimas néjakou spojitost nebo ne. Ty si to néjak
vysvétloval, takze chapu. Je§t€¢ mé vlastné napada, my docela jako podrobné povidame o
tom, jak to jako probihalo vlastné jako vyvoj ty tvoji identity nebinarni a ja vlastné nevim,
jestli jako je to tak, ze uz to mas uplné uzavieny a nebo jestli myslis, Ze to tieba jesté bude

dal nékam jako postupovat.

R4: Ja si myslim, ze to rozhodné postupovat bude, Ze budu nachéazet postupné nové véci,
které o sobé, které jako nevim, protoZze ja o tomhle pfimo jako jsem se bavilo s
psycholozkou, ted’ko nedavno a ja jsem ji jako teklo vlastné ptiklad, Ze ja se neustile

vyvijim a neustdle se ménim, takze par let zpatky mé nenapadlo, ze se budu prosté¢ hlésit na
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umeéleckou Skolu nebo jako ze budu prestupovat na uméleckou skolu, takze kdo vi, co jeste
se zméni, takze urcité. Podle mé se to bude ménit. Bude se to vic tak jako usmériiovat,
protoze ted’ka jako ja nemam Zadnou jako specifickou tu jako ,micro label, jako ja nevim,
bigender a tak ja to prost¢ nemam, ja jako jsem nebinarni a queer to je jak se jako popisuju,
ale ja si myslim, ze prosté tim, jak se vic budu bavit s lidma, jak budu vic pfemyslet nad

tim, co se déje, tak se to vic jako ,streamlinuje”.

T: A vlastné kdyz se takhle teda ohlidne$ zpatky na to, jak to jako doted” probihalo ten
proces, tak mysli§ jakoze existuje vlastné néjakd jako idedlni varianta, nebo jako idedlni

forma toho, jak by to jako mélo probihat?

R4: Tady si myslim, ze pravé neexistuje, ze nejde jako fict jeden specificky scénar, ktery
jako bych jako dokézalo fict, Ze pokud by se méli doktofi... jsou dobré scénaie, nejsou
idealni scénare, ale to nejsou nikdy. TakZe jako ten jako nejlep$i mozny, ktery si dokdzu
néjak jako predstavit, je, ze vlastn€ je vic profesionali doktorii a psychiatrl, ktefi berou
nebinarni lidi jako to, co jako to, kdo opravdu jsme, protoze j& tedka, jedna jako

sexuolozka, j& Gplné€ nevim, jestli jako mizu ptimo fict, kdo to je, ale...
T: To je na tobé.

R4: Je to pani doktorka F.. Tak ta praveé proti tém nebinarnim lidem celkem broji a celkem
hodné. Ona a profesor W. Ti dva jsou jako takovi hlavné proti nebinarnim a ideélni podle
me by bylo, kdyby dokazali poslouchat nés lidi, protoze j4 dochazim za F., protoze to byla
jedina sexuolozka, kterd méla misto, ale u ni musim ptedstirat, Ze jsem transzZena, protoze
j& jsem jednou ji muselo zminit, ze jsem, nebo Ze jsem ji zminilo, Ze jsem nebindrni, to se
rozvinulo vlastné v to, Ze jsme se zacali hadat a pak nejmin dvé dalsi sezeni mi to vlastné
jako predhazovala jako: ,Jo, ale tehdy jsi na mé& byla celkem agresivni,‘ takZze idealni by
bylo, kdyby prosté oni poslouchali a véfili ndm nebindrnim lidem v tom, co fikdme. Fakt
jako pokud ja vim, Ze mé& prosté testosteron nevyhovuje, Ze mi vyhovujou zmény, které
jsou na estrogenu, tak by mi méli véfit a ne podstupovat ponizujici testy u profesora W.,
kde on se ptd na odporné otdzky vyloZen¢ jako déti pfimo jesté nedospélych lidi. Takze to

by bylo takové jako mnohem lepsi, kdyby nam ti lidi prosté vétili.

T: Jo a aby vam lidi véfili, to mysli§ takhle pfimo jakoby ty odborniky, ty Iékate a nebo 1
jako nékoho jinyho?
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R4: Jako ja myslim celkové spolecnost, protoze pofdd mi piijde, ze byt ja samo to
nepocit'uju, tak vim, zZe jsou lidi i tfeba par mojich jako znamych, ktefi ty problémy maji,
ze jako ze ve Skolach se k nim chovaji jinak, rodi¢e se k nim chovaji jinak nez
k sourozencim, takze aby prosté fakt lidi nam véfili v tom, ze kdyz fekneme, jako ,,jo hele,
pfemyslim o tom uz par let, je to takhle.” Zase ono jako tohle je takovy jako, ted’ka mi
vypadlo, jestli je to v Cesting, ale jako oboustranny mec¢, Ze jako na jednu stranu, ze jako by
se nam m¢lo véfit, ale na druhou stranu, jak se potom rozlisi ti, ktefi si to vymysleji. Ale
zase ja si fikam, Ze to jako jde poznat prosté rozhovorem a ne u W. tim, Ze se zepta se,
kolikrat a jak casto ¢lovék masturbuje, protoze to jsou fakt jako nechutné otazky, takze aby

prosté nam véfili a vic na nas dali, aby nejeli podle tabulek, ale aby jeli podle lidi.

T: No a takze kdyby sis tieba jako mohlo vybrat néjaky jako idedlni scénaft, kterej jako pro
tebe osobné by byl idedlni? Tak jakej by to mél bejt? Napada t€ néco?

R4: Pro mé& by bylo ideélni, a to je jako, aby m¢ lidi pfestali vnimat, aby prosté nade mnou
nepiremysleli. Prosté, aby mé vidéli jako normalniho ¢lena spolecnosti, ze aby mé nevidéli
jako ,.kratké barevné vlasy, kulha“ a kdo vi, co v§echno, ale aby se prost¢ podivali a fekli si
jako jo, OK a §li dal. Takze aby se to znormalizovalo do takové miry, Ze prosté na mé ti lidi
nebudou nade mnou ti lidi pfemyslet. U tohohle jako dulezité je, Ze fakt ja to nedélam pro

pozornost. Ja to dé€lam proto, Ze to je, kdo jsem.

T: Vlastné kdyz teda si néjak postupné doslo k tomu, Ze si nebinarni, tak jak to vlastné z

tvyho pohledu ovlivnilo tvlij nasledujici Zivot?

R4: No ovlivnilo to tak, Ze jsem, rozhodn€ mi to pomohlo najit ptatele a dalsi jako lidi,
kteti jsou podobné jako ja, takze mij socidlni Zivot to ovlivnilo hodné taky v tom, Ze mé to
dojalo hrozn€ moc jako sebejistoty, Ze najednou jsem jako védélo, jo, tohle jsem, takze uz
to nebylo jako takové jako nejisté, ale fakt mi to dodalo takovy jako prosté ,boost‘, jako ze
vim, co se mi plus minus, co se mi d¢je v hlave, takze a vic jsem zacalo prosté chodit tak,
jak se mi libi. Jako jo, vim, Ze asi neni upln¢ jako b&zné, jako jit prost€ normdlni den jako
vylozené v saku, ale mé to prosté se mi to libi, bavi me to a fikam si, jako jo vim, vim, co
délam. Ja si fakt myslim, ze vim co délam. TakZe obrovsky jako ,boost‘ do sebevédomi mi
to dalo. Prosté takovy ten pocit jako ,,vyhralo jsem samo nad sebou®. Protoze jako mtj
mozek se vlastné strasné dlouho snazil jako hodné véci skryvat pfede mnou, nebo aspoil
tak ja si to myslim jako v tom smyslu, Ze j& jsem fakt jako dlouho nevédélo, co se se mnou

dé¢je, protoze béhem rakoviny to bylo, Ze to védéli doktoti, védéli to rodice, ale me nikdo
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nic potfadné nefekl. Kromé toho, kdyz je jako za mnou jeden doktor pfiSel s tim, Ze asi
moznd umfu. Potom nez v té 7. tfid¢ jsem jako se dozvéd¢l, ze trans lidi existujou, tak néco
se se mnou d¢lo a ja jsem nevédelo co, ale potom najednou takovy ,,jo, jsem nebinarni,
vim, co se se mnou déje, vim, co délam,* takze v tom mi to pravé obrovsky pomohlo si

uvédomit, kdo jsem.

T: A ovlivnilo to vlastn€ i néjak jako tvoje vztahy? Myslim, jak jako obecné uz tfeba i ty

vztahy, ktery jsi mélo, ale i tfeba jako utvareni novejch vztaht.

R4: Jo, ovlivnilo, protoze pravé jak jsem fikalo, tak na té stfedni, tam se se mnou bud’ ti
lidi zacali bavit, nebo se se mnou bavit piestali. A utvareni novych vztaht mi to pomohlo v
tom, ze kdyz se m¢ n¢kdo jako zeptal: ,,A co teda jako délas? Tak jsem jako mohlo fict
jako ,,jo, prosté zapojuju se tady do akci ohledné jako queer mladych lidi a chodim takhle
na akce a zapojuji se tak a oni se mé& pak ptali: ,,Jo, a jak se t¢ to tyka?* Tak jsem mohlo
uz konecné¢ dat odpovéd’. Prosté ta queer identita je pro mé hrozn¢ dilezitd v tom, Ze to je
praveé ten smysl komunity a ten pocit, Ze nékam jako patfim. A to ze fakt takhle mam
spole¢né téma s hromadou dal$ich lidi a taky néco, co mi pomohlo, se jako vic nasmérovat
na to, co vlastné chci v Zivoté, tak praveé to sebevédomi bylo takové jako nejvetsi, co se se

mi mohlo stat tim, Ze jsem si uvédomilo, Ze jsem nebindrni.
T: Jo a m¢lo to teda vlastné 1 pozitivni dopad na ty vztahy.

R4: Protoze jako co se tyce romantickych vztahi, tak ty ja uplné jako, mélo jsem jich par,
ale tenhle rok, ja jsem zase §lo jako vic do hloubky, pfislo jsem na to, Ze ja jsem vlastné
jako aromantik, ze ja to prosté tu lasku néjakym zptisobem jako necitim. To bylo prave
tehdy, nékdy to mohlo byt v Uinoru, jsem jako chodilo s jednou holkou, ale pak jsem ji
vlastné€ jako feklo, jako ,hej, ja to fakt nedavam, ja prosté nic necitim, nikdy jsem nic
necitilo, neni to tvoje vina, ale je to prosté pfimo ve mné.* Zase tohle bych nedokazalo fict,
kdybych nevédélo, ze jsem nebindrni. Protoze ja jsem si to dokazal takhle jako spojit ty
véci takovou jako myslenkovou mapu, jak to vSechno spolu souvisi. Takze v tomhle mi to

pomohlo, co se tyce i romantickych vztahti lomeno aromantickych vztahti.

T: No a jak se vlastn¢ ted’ko aktualné cejtis jako ve svy genderové identit¢ nebo ve vztahu

k ni?

R4: Ja fikdm, ze jsem proste, ze jsem nebinarni a nebo ze jsem queer. Ja totiZ nepottebuju

n¢jaké jako dalsi presné Skatulky nebo nalepky a prosté fikdm jsem queer, ,,vemte si z
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toho, co chcete.” Tak takovyhle mam prosté¢ ted’ka k tomu jako ndhled na to, Ze je to
vlastn€ jenom jako moje véc, jak se identifikuju a pokud s tim nékdo ma problém, super, ja
je nenutim, aby né¢kdo byl nebinarni. J& prosté existuju a chci existovat jako tak jak sem.
Takze ja jsem tak jako v miru samo se sebou prakticky. Nepotfebuju to nikomu
vysvétlovat, nepotiebuju to nikomu fikat, ale mit to tak jako pro sebe, takovou tu ultimétni

pravdu, co o sob¢ fakt vim.

T: Ja vlastné jako ptremejsSlim, kdyz tohleto tikas, ze kdyz jsem tfeba mluvila i praveé s
dalsima lidma takhle jako k ty diplomce, tak nékdo mi naopak vlastné i popisoval jako
néco v tom smyslu, Ze naopak je jako rad, kdyz to jeho okoli to vlastné jako vi a ze ma
jako pravé potiebu néjak to sdilet, ale Ze teda ano, zZe jakoby to vysvétlovani potom, ktery
nasleduje, je vlastné hrozné jakoby unavny jo, nebo néjakym zpiisobem vycerpavajici. Tak
si fikam, jestli vlastné i to neni né¢jakym zplsobem jako pro tebe vlastné problematicky.
To, Ze si to tak jako drzi§ jako v sob€ nebo ja nevim, jak bych to fekla ted’ko, ale nevim,

jestli to srozumitelny.

R4: Je, je, ale fikdm, ja to mam prave tim, ze jak jsem jako mélo tu rakovinu, tak tam to
vSechno bylo, v§ichni o mné védéli vSechno, kazdy prosté centimetr mé¢ byl nékde zapsany
na papite, ktery ti doktofi prosté jako piesné védéli, co se déje. Takze ted’ka, kdyZ mam
néco, co je vlastné jako jenom moje, tak je to jako Zze mam fakt takovy pocit bezpeci diky

tomu.

T: A kdyZ by jako nastala situace, kdy za tebou prosté nékdo pfijde a néjak se jako zeptd a
bude se jako vyptavat vic, co to vlastné jako znamena teda bejt nebinarni a jak se to jako

stalo, Ze si nebindrni a tak, tak jako je to jako situace, ktera je pro tebe néjak ptijatelna?

R4: Jo, ja fikam, j4 nemam problém o tom mluvit. ProtoZe to je takové to, Ze ja uz jsem tak
moc smifeny, smifené samo se sebou, ze, j& prost¢ vim, co délam, kdyz to né¢komu
popisuju. To se mi prave stalo tak mésic zpatky zrovna na univerzité, tak ja mam vlastné
jako ,major‘ chemii, ,minor* anglictinu a na té anglicting, tak tam se mé prave jako jedna,
co sedi jako vedle mé&, ale nebavili jsme se ani slovo, tak jeden den pied jeho pirednaskou
se ke mn¢ otocila a jako: ,,Hey, what are your pronouns by the way?* a ja jsem jako ,they,
them* a takhle jsme se o tom zacali bavit, takZze jako mé& to nevadi, kdyZ se na to nékdo
zepta, ale pod tou podminkou, Ze ten ¢lovek je prosté slusny a neptd se na invazivni otazky,
coz je prave jako tady ocetiuju hrozné, ze fakt se neptasS na jako nic jako Spatného, ze to

jsou fakt vSecko dobré otazky, ze jako fakt dékuju, ze to mize probihat tak, jak to probiha.
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T: Tak to jsem rada, Ze ti to neni néjak nepiijemny. Tak jako po info, co jsou ty Spatny

otazky vlastn€? Co by ti bylo neptijemny?

R4: Tak, jak to médm s operacemi, ptat se jako na aktualni stav, jako, jak to mam jako
s télem, jak to vnimam, jaké mam zmény po estrogenu a Uplné ta nejhorsi a to se mi prave
stalo s jednim lékafem, ke kterému uz nastésti nechodim, a to bylo, ze on ty zmény chtél
vidét. To bylo jako, ze jsem tam jako byla u n¢ho, bylo u ného ordinaci a on mi jako fekl ,,a
mate prsa?“ a ja jsem fikala ,,no jo, a on ,,ukazte* a to bylo prosté takové... jako tohle
jsou blbé otazky. Blbé otazky fakt typu, co se zménilo jako téch osobnich ¢astech. To se
jako fika ,they call private parts but only for cispeople, for transpeople they‘re no longer
private’. To prosté jsou praveé Spatné otazky, ale jako otdzky jako fakt na to, jak to

prozivam, co to pro mé znamend, jaké mam ,pronouns‘, tak to jsou dobré otazky.

T: No a na to vlastn€ jako ta diplomka sméfuje, no. Jako na néjaky vlastné jako socio-
kognitivni rdmec ty identity jo, takze tim padem vlastné jakoby pro mé& né&jaky jako otazky
tohohle typu viibec nedavaj smysl, jo. To tam vlastné jakoby nema viibec co d¢lat a je to i
tim, ze prosté tak jsme jako na poli psychologie ze jo, takze jako tam ja vlastn¢ vibec
nevidim divod, pro¢ bych tam otevirala néco takhle jakoby intimniho. Jako z myho
pohledu to tam vlastn¢ viibec jako nepatfi, takze... Zaroven zase vis co, jako kdyZ i se mi
stalo v néjakym tom rozhovoru, Ze nékdo to sdm oteviel tak Gplné€ jako v pohodg, jo, ale ze

jako ja nemam vlastné potiebu se na to ptat.
R4: Ja o tom prosté fakt jako nerado mluvim, takZe to nezminiuju vitbec, kdyZ neni potieba.

T: Jo jo, jasné a pravé ja sama si jako neumim predstavit, ze se m¢ jako random nékdo

prosté ptal, jestli jako mam nebo nemam prsa, nebo co jako... jezis.

T: No jo. Tak my se postupné blizime k zavéru a jeste se zeptam teda. Jak, protoZe my jsme
se vlastné bavili o tom, jak se ted’ko cejti§ ve vztahu k ty svy genderovy identité, a tak jesté
si fikam, jestli jako vnimas néjakej jako fakt rozdil vlastn€ mezi tim, jak to teda bylo n¢kdy

v minulosti a kde je to jako ted’, jestli se to d4 né¢jak porovnat?

R4: Porovnat jo. Je to vlastné ten hlavni rozdil v tom, Ze ted’ka uz pro to mam nézor, Ze
ted’ka uz vim, ze to, co prozivam, se fika prosté nebinarni, a tak to je, Ze mam tu schopnost
to ted’ka né&jak jako lip popsat a tim, jak postupné €as plyne dal, takze uz jsem fikalo, tak ja
postupné budu vic si to jako ujiStovat a vic dostdvat ten jazyk a ty prostiedky na to, aby

vic popsalo, co se dgje.
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T: A dokéazes néjak vlastné fict, kam by se to mélo cely n¢jak dal ubirat?

R4: Ne, to ne. Ja prost¢ jdu s tim, jak to samo se vyviji, ale nemam jako jeden stoprocentné
cil, kterého chci dosahnout. Rikam jako jo, bylo by idealni, kdyby fakt prosté lidi nade
mnou nepfemysleli, ale to realisticky vlastné nepiijde. Ja si myslim, Ze tak jak je to ted, je

to v rdmci moznosti v pofadku. Nic dal$iho uz se jako dit vlastné nemusi.
T: Hm, jasnég. No tak jo, tak ja jsem se svyma otdzkama tady asi na konci.
R4: Tak jo, super.

T: A tikam si, jestli ty bys jesté mi chtélo néco fict, co tieba bys jesté chtélo, aby tady jako

né&jak zaznélo, nebo jestli t€ néco takhle napada navic?

R4: M¢ prave jako uz vibec nic nenapada. Ja si myslim, Ze vSecko bylo jako probrané, ze
ty otazky byly jako dobré, takze ja jako maximalné tak chci podékovat, ze fakt jako nékdo
se zajima, Ze jako o celkové jako nebinarni lidi v Cesku. To je prosté tiplné fascinujici pro
me a uzasné, ze n€kdo a jesté takhle jako ,respectfully‘. Takze jako Ze to je fajn, takze

maximalné jako takhle, Ze je to fakt jako super.

T: Jasné, jo a ja diky za tvlij zdjem, protoZe ja jsem vlastné jako méla docela potiZe s tim
jako shanénim respondentstva, takze to bylo fakt, tak prosté jsem rada jako za kohokoliv,
kdo se takhle ozve a m4 sam od sebe zajem, to je super a 1 jako prosté pravé zdjem jako
sdilet takhle jako osobni véci, viS. Jako Ze si dovedu pfedstavit, Ze to neni jednoduchy

mluvit o té¢hle vécech, takze... no, takze jsem moc rada.
R4: Tak jo, kdyby jesté cokoliv, tak klidné na mail, Ze j& budu odpovidat, jak budu moct.

T: Tak jasng, tak jo a jeSt¢ m& jenom napada... z tohodle z toho naseho rozvodu, jak jsem
fikala, tak z toho teda bude ten zdznam a uZz v minulosti po mné jako n€kdo chtél poslat
vlastné 1 ten pfepis toho rozhovoru, tak nevim, jestli pro néjaky jakoby soukromy jako

ucely, tak nevim, jestli ty tfeba néco takovyho potiebujes a nebo jestli je ti to jedno.

R4: Ja si myslim, Ze pockdm a pak si jako piectu tu diplomku, Ze jako j& asi nepotiebuju

néjak jako.

T: Tak fajn, dobte, tak jo, tak moc diky jeSté jednou a mé&j se hezky, at’ se dafi.
R4: Dékuju. Ty taky ahoj, zatim.

T: Ahoj.
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T: Jako ten meeting, tak potom to vlastné piijde ten zdznam do toho chatu, takze vlastné¢ to
pak mas k dispozici i ty, jo, tak jenom takhle pro info. Tak jo, takze ja jsem zapla to
nahravani. Jinak jest¢ k t€ém otazkam jako mym, co ja budu mit, kdyby jako cokoliv se ti
nechtélo n¢jak vic jako rozvadet, néco by pro tebe prosté, no prosté bys néco na néco
nechtélo odpovidat, tak je to uplné v pohod¢. Takze fakt zalezi jako na tob¢, kam az budes
jako chtit jit, co vSechno budes chtit fict jako myslim si, ze teda asi neni upln¢ ¢eho se bat,
jo, ale kdyby néco bylo n¢jaky neptijemny, tak prosté drzet si svoje hranice, to je uplné
v poho, jo. Dobra, tak jo. Tak prvni otdzka. Co z tvyho pohledu znamena gender a

genderova identita?

R5: Zaciname silné ty jo. Gender a genderova identita znamena jakoby hlavné asi néjaky

misto ve spolecnosti a néjakou roli ve spole¢nosti, a pak zaleZi kterou z roli vlastné jako

chci zaujmout a to je jakoby vyjadieni ty genderové identity. Jestli to dava smysl?

PiemySlim je$té, jak to pfeformulovat, protoze... ty jo.

T: No, ja myslim, ze my se k tomu budeme je$té postupné v prubéhu tak néjak dostavat. jo,

ze vic se to tam bude jako jesté rozvijet. TakZe v pohodé€, chapu, ze to je takovy jako super

Siroky takhle na zacatek a jes$té v tom budeme teda chvilinku ted’ pokradovat, jo. Vlastné ta

dal$i otazka je podobna, akorat se netvka vlastné jako tvyho nazoru, ale spiS toho, jak si

jako mysliS, Ze vlastné ten gender a genderovou identitu vnima a spole¢nost?

R5: Néjaka jako Sirsi spole¢nost, hlavné asi u nas si myslim, ze gender vnima, Ze prosté to

ie jako to, s ¢im se ¢loveék narodi, co ma prosté uz jako v genech nebo jinak biologicky

pieduréeny. Tam to jako pro vétSinu lidi hasne, no.

T: Jasné, OK. Jo a jak tohle vlastné maji tfeba néjaky tvoiji blizky? Jestli jako tus$i§ jak

vlastn€ ten gender a genderovou identitu, tyhlety dva pojmy, jak to vlastn€ vniméa tieba

tvoje rodina, pratelé, kdokoliv?

R5: Myslim si, ze my jsme se o tomhle hodné jako bavily s mdmou, protoZe na to tak né&jak
jako prisla fe¢, kdyz jsme se bavili o mé, tak... jako vim, Ze pro mamku to bylo takovy, Ze
jsme se o tom bavily, tak to zacala vnimat trochu jinak. No, ale jako popsat pfesné jak, to si

jako netroufnu, protoZe do hlavy mamé nevidim, Ze.

(24

T: Jasné. Jo, no a co teda, kdyZz se zaméfime zpatky na tebe, jo, co vlastn€ pro tebe

znamena to, Ze jsi nebinarni? Co to podle tebe vlastné je?
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R5: On je to totiz strasné Siroke] pojem, takZe pro mé osobné to znamend, ze v nékterejch

vécech je mi komfortnéisi zaujmout vic tu zenskou spoleéenskou roli, v nékterejch spis tu

muzskou a v nékterejch to bud’ zkombinovat nebo udélat pro uplné néco jinvho a kdyz

prijde tfeba na oblikani spoleensky, tak to je takovy jako typicky tim, Ze prosté je to

hodné genderovany. Mné tfeba je nejkomfortnéj$i nakombinovat to oblecCeni tak, ze neni

ani jako spoleCensky ddmskvy ani spoleéensky panskyv, ale je prosté samostatna kategorie a

tak, jako 7e mi prosté neni dobfe ani v jedny ty vyhranény spolefensky pozici spojeny s

genderem. To to znamena pro mé.

T: Jo, jasné. Vybavujes si vlastné n¢jakej moment nebo tieba 1 néjaky delsi obdobi, kdy sis

vlastné zacalo uvédomovat, ze vlastné jako nejsi binarni, Ze to mas prave takhle jako jinak?

RS5: Tohle je taky strasné tézka otdzka, protoze ja si myslim, Ze jako to néjak vim

odjakZiva, ale stra$né dlouho mi trvalo najit pro to ten termin vlastné. Jak prosté€ se o tom u

nas nemluvi nebo minimalné jako nemluvilo, kdyz se tyhle témata probiraly, kdyZ moje

generace byla prosté v tom véku. Tak prosté jako najit to slovo, kterym to popsat, mi trvalo

dvyl nez si to uvédomit. No ale jakoze odkdy se tak jako vylozené identifikuju, tak to je

tfeba od néjakejch 14, 15, kdy pravé uz se jako mezi myma vrstevnikama o téchhle vécech

zacinalo mluvit no.

T: No a kdyz se to teda zacClo takhle dit v téch 14, 15, tak myslis jako, Ze to bylo teda spis§
spojeny s tim, ze uz si tieba jako mélo kolem sebe lidi, ktery to méli tfeba podobné v tvym
véku a nebo jestli uz to teda bylo obdobi, kdy né&jak si zacalo tuSit o tom, Ze existuje

né¢jakej jako termin ,,nebinarni* nebo tak?

RS5: Ja si myslim, Ze to bylo fakt jako spojeny s tim zjistit, Ze néco takovyho existuje, Ze
jako vlastné to popisuje moji zkusenost daleko lip nez cokoliv dal$iho, protoze ja za sebou
mam 1 obdobi jako, kdy jsem bylo transgender a nikdo mi v tom nebylo Uplné dobie a 1
kdyz mi v tom v tom bylo prosté lip nez... A to bylo praveé proto, Zze ndm nikdo nefikal, Ze

existuje néco dalsiho Ze jo.

T: Tak dobry. OK. ty jsi predtim vlastn€ uz odpovidalo na tu otdzku. jestli si prave

vybavuje$ n€jakej ten moment nebo jako to obdobi, kdy sis to vlastné zacalo uvédomovat,

7e nejsi binarni, ze jako nezapada$ tady do téhle Skatulek, a pak jesté néco dal§iho jsem

sly$ela, ze tikas, ale uz vlastné jsem jako nerozumeéla co, tak nevim, jestli si jeSté

vzpomenes, co to bylo, Ze bys to jesté zopakovalo?
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R5: No, jakoze bylo to néco v tom smyslu, zZe si myslim, Ze to je spojeny spi$ s tim, Ze jako

se zacal 1 u nds pouzivat ten termin a spis$ nez jako s tim, Ze by to bylo prosté néjakej novej

objev pro mé jestli to dava smysl jakoze?

T: Jo urcite, ze vlastné jako az, kdyz teda si narazilo vlastné na ten termin ,,nebindrni®, tak

ti vlastn€ n¢jak to secvaklo, ze to je jako ono. Chapu to spravné piiblizn¢ aspon?
R5: Jo jo jo jo jo. Ano.

T: No tak jo. Jesté si fikam, kde si vlastné jako hledalo ty informace k tomuhle. jak to k

tobé pfislo nakonec?

RS5: Myslim si, Ze to ke mné nakonec pfislo pres néjaky TikTok nebo pies néco takovvho,

jakoze néjakou takovou uplné zcestnou aplikaci. Ale jakoze to bylo, to bylo moje prvni

setkani s tim terminem a pak tam jeS$té musel probéhnout néjakej prosté, néjaky jako

vyhleddvani na internetu a tak a zji§tovani podrobnéj$ich informaci, ale jakoze prvni

setkani bylo takhle v néjakym videu nékde asi nejspis§ na TikToku.

T: A kdyz si k tomu takhle teda postupné néjak jako doslo, tak byl jako nékdo v tvym okoli

tieba s kym ses o tom bavilo, nebo komu ses jako mohlo svéfit, nebo... Jak, jak to bylo?

R5: Nazivo jako dlouho ne. VZdycky to pro mé byla strasné dlouho véc, kterou prezentu;ji
na internetu, ale neprezentuji néjak jako v osobnim zivoté, a pak jako pozdé&ji jsme se o
tom bavili s tehdejSim ptitelem, kterej to vlastné€ jako nad tim mavl rukou a viibec to jako
néjak nevzal, viibec to n¢jak nerespektoval a taky jsme se pak jako rozesli, ale to bylo az
jako o dost pozdéjc pro mé to byla takova prvni zkuSenost jako to feSit s n€kym nazivo a
byla strasné negativni. Takze to pro me jesté dalsi docela dlouhou dobu bylo jako néco, co

se prost¢ jako s lidma, ktery uz mé znaji, nefesi.
T: A jako na zékladé¢ vlastné ty zkuSenosti teda s tim byvalym pfitelem jo nebo?
R5: Jo.

T: Jasny. No a kdyz se takhle jako ohlidnes teda na to na to obdobi jako zpatky na ten teda
proces, kdy takhle néjak postupné sis to jako zacalo uvédomovat a kdyz si tfeba pfislo na
ten termin, jo, a tak jako vzpominds na to spi§ v n¢jakym jako negativnim svétle nebo spis

v pozitivnim?
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RS: Jakoze ja to vnimdm hodné neutralné, spiS jako néco, co se prosté néjak muselo stat

nez jako néco, co bylo super nebo néco, co bylo pfiSerny jo. Jako div nebo pozdé&js by se to

stalo stejné, takze...

T: Jasné. Jo, chapu. No, ja vlastné spi$§ jako pfemejSlim nad tim, jestli tfeba néco béhem

toho pro tebe bylo néjaky fakt jako ndroénv, co si ted’ko fekneS, jako kdyz si na to

vzpomenes, ze jako ..jo, tohle bylo fakt blby.” jo nebo naopak néco, co jako bylo ..ulevilo

se mi, 7Ze uz to vim," jo nebo ja nevim, néco takovyho.

R5: Ona to je pravé takova jako smeéska té€ch pozitivnich a negativnich véci, jakoze bylo

praveé super uz jako védét, Ze prosté se tomu néjak fika a je to néjak jako, jakoze to tak ma

prosté vic lidi a bylo jako fajn, Zze jsou docela dostupny informace v angliétiné a jako

muze$ si o tom nadcist ty véci, ale zase bylo na nic i jako pravé nemit zadnou tu oporu v

bezprostiednim okoli a moct pravé jako zjistit, co mi vvhovuje v c&e§ting, protoze

pohybovani se na internetu je jako primarné zalezitost angli¢tiny v dneSni dobé uz, takze

mé straSné dlouho pravé trvalo jako pfijit na to, jakej] rod mi vyhovuje v estiné a ze

vlastné jako chci tfeba ¢esky jméno nebo nechci éesky jméno nebo jako co? A bylo to, bylo

to prosté jako tady v tom ohledu to bylo stra§né jako naro¢ny a neni ani jako moc nebo v

mém okoli tehdy nebylo moc jako lidi, co by byli jakymkoliv zptisobem queer, takze jako

tieba zjistit, jak to maji ostatni pro mé nebyla moznost., protoze zadny ostatni v mym okoli

nebyly. Bylo to takovy jako z tohohle hlediska to bylo zase stra§n€ narocny.

T: No tak jo, fajn. Ja ptemejslim, kde my jsme vlastné skoncili v€era a myslim si, Ze jsme
n¢jak vlastné se bavili o tom, kdy se vlastné jako n&jak stalo, Ze sis zacalo uvédomovat,
teda ze jsi nebinarni. Nevim, jestli ty si pamatujes jest¢ néco posledniho, tieba co jsi

zminovalo a nebo... no nevim.

R5: No ja si pamatuju, ze jsme néjak jako rozebirali to, ze pro mé to hodné jako bylo

spojeny s tim jako narazit na ten termin vlastné, ale uz taky nevim, co piesné jsme...

T: Jasny. Jo jo a to asi nevadi. Ja si jesté vybavuju, ze si pak né€jak zminovalo, Ze vlastné
jesté to bylo 1 nérocny v tom, Ze kolem tebe nebyli vlastné jako zadny queer lidi, ale

nevim, jestli se to né¢jak neptrekrucuju.

R5: Je dost mozZny, Ze to zaznélo.
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T: Jo, OK. Tak jo, tak mizZeme asi na to teda néjak navazat. Tak jest¢ by mé vlastné k
tomuhle zajimalo jakej byl vlastné piistup tvych jako blizkych, teda jako rodiny a jak se to
pak dal vyvijelo?

R5: To je jakoze... ja se hlavné jako rodi¢im ,outuju‘ docela nové, jakoze od 1éta a maji
docela jako problém se s tim naucit Zit, ze jako snaZi se to respektovat a je fakt jako hrozné
vidét ta snaha, ale prosté to uplné¢ jako dobie nechapou a ja jim to upln¢ dobfe neumim
vysvétlit a je to prosté takovy slozity tady v tomhle a jinak tfeba $irsi piibuzenstvo to jako
nevi. Tak né&jak kamaradi s tim nikdy jako neméli problém, i kdyz ncktefi se taky jako
zapominaji a tak. Jinak m¢ asi jako nenapadd néjaka reakce, kterd by byla jako hodné

mimo tady ten vzorec, takze...
T: A kdyz 1ikés, ze kamaradi se zapominaji, tak co tim vlastné¢ myslis?

R5: No tak zalezi, jak Casto se viddme. Kdyz se vidime casto, tak to je, Ze jim jednou za
Cas prost¢ ujede zenskej rod, moje kiestni jméno nebo tak, kdyz se vidime jednou za Cas a
kdyz se tfeba moc nevidame, tak maji jako hodné problém pfejit na preferovany zdjmena,
preferovany jméno, protoze se prosté neviddime a nemaji v tom tu praxi jakoby, Ze to jesté
nemaji zazity, takze tam se to stava prosté Castéjc tady z téch divodi. Pravé taky u vSech

je hrozné moc jako vidét ta snaha a ta pro mé je ta hlavni jako, Ze se snazi.

T: Jo, chapu. A kdyZ se teda n€kdo takhle splete pravé tieba v tom zajmenu, tak ja si

vlastné fikam jako jaky to v tu chvili pro tebe je?

R5: Ja nad tim musim chvili popfemyslet, protoze mé jako nikdy nenapadlo nad tim
premyslet.

T: Jo jo, rozumim.

RS: Vzdycky ve mné tak jako hrkne, ale neni to jako... jak pravé nemam problém vlastné s
zadnejma zdjmenama, akorat mam néktery, ktery preferuju vic, tak to neni jako, Ze by to
ve mn¢ vyvolavalo spoustu negativnich pocitt a tak, spis je to takovy lehce nepfijemny asi

jako kdyz nékdo pouzije prosté zdrobnélinu jména, kterou ten ¢lovék jako nepreferuje a...

jo asi tak.

T: Jo, takze vlastné i presto, ze tieba ocenujes tu snahu téch lidi kolem tebe, tak zaroven

prosté€ stejné ten moment je nepiijemnej néjak pro tebe.
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R5: Ale zase to jako neni nic hroznyho. D4 se s tim v pohod¢ fungovat, jo, jakoze...

jenom, aby to bylo v néjaky perspektivé.

T: Jo, chapu. Myslis, ze vlastné jako rozvoj ty tvoji genderovy identity a i vlastné prozivani
toho genderu néjak ovlivnilo jako prostiedi nebo nevim, obklopeni jako lidi, ve kterym ses

pohybovalo nebo pohybujes i ted’ko tteba?

R5: Myslim si, ze nemit jako kolem sebe tak chapavi lidi, kterym na mé tolik jako zalezi a
kteti se tolik snazi, tak se s tim asi daleko vic peru a daleko vic se snazim to jako v sob¢
udusit. Ze takhle prostd nemam potiebu to n&jak jako schovavat, protoze mam kolem sebe
lidi, ktery i1 kdyZ to nechapou, tak se prosté snazi to pochopit a snazi se to respektovat.
Kdyby to okoli prosté nereagovalo takhle a reagovalo hiif, tak by to pro m¢ asi bylo pfili$
naro¢ny na to, aby to bylo jako néco, co prezentuju néjak pred ostatnima, jestli to dava

smysl?

T: Hm, jo, to jako vlastn¢ znamena, teda, kdyz to trosku otoc¢im, ze kdybys vlastn¢ nemélo
kolem sebe ty lidi, ktery tam jsou a prosté by nebyly tfeba tolik jako feknéme tolerantni
nebo akceptujici, tak bys tfeba i mélo jako strach néjak nebo néjaky obavy z toho se

vlastné€ jako né&jak projevit nebo projevit ten gender?
RS5: Myslim si, Ze jako urcité.

T: Hm, jasné. A kdyZ jsme vlastné takhle u téch jako prostiedi a téch jako pratel, a tak, je
tteba néjaka jako oblast, kde nebo 1 tteba prave konkrétni misto nebo tak, kde jako vnimas,
Ze je tam vlastné hodné takovyto Skatulkovani, jakoze tohle je Zensky, tohle je muzZsky,
kde prosté je hodn¢ jako siln€ cejtit pro tebe tfeba vlastné to jakoby rozde€leni téch

genderti?

RS: Myslim si, ze jako ja& tohle hodn€ vnimam na rtiznejch jako spolecenskejch akcich, kde
se jako vyzaduje spolecensky obleceni. Pravé proto, Ze jako pravidla pro damsky
spoleCensky obleceni jsou upln¢ jiny nez pro pansky spoleensky obleceni a je to prosté
takovy jakoZe, mas oblek, se§ chlap, mas Saty, seS Zenska. Je to uplné jako predpotopni
prosté. Jinak jakoZze, ne Ze by to tak vylozen¢ bylo, tak to si nemyslim, ale ze lidi se hodné
jako snazi ostatni i sebe zatlacit do tady téch Skatulek, tak to vnimam obecné jako u nas, na
Skole na vejsSce, protoze prosté vSichni pracujou s téma ufednimi jménama, co jsou v
informacnim systému ze jo. Tomu se jako clov€k moc nevyhne ve chvili, kdy jako se déla

prezencka nebo cokoliv a je to takovy jakoze tam se ¢lovék moc prezentovat nemuze,

81



pokud prosté nechce obchdzet vSechny ucitele s tim, ze jako ,,j& to mam takhle a bylo by to
pro m¢ asi takhle jako lepsi, jestli s tim nemate problém.* A kdyz téch ucitelt je za semestr

hrozné moc, tak jako komu by se to chtélo ze jo.

T: MaS jako takovouhle podobnou zkuSenost, tieba i jako ze stfedni nebo tfeba ze

zakladky, ze tam bys to taky néjak vic vlastné jako pocit'ovalo?

R5: Myslim si, ze ve chvili kdy jako né¢kdo néco takovyho fesi takhle na zékladce nebo na
stiedni, tak je to o néco jako jednodussi, protoze se da prosté pfijit za tfidnim, pobavit se o
tom s tfidnim a kolikrat prosté, kdyz je ten tfidni jako v pohodé¢, tak to da veédét jako
ostatnim uciteliim. Samoziejmé jako vZdycky budou ucitelé, kteti s tim jako budou mit
problém a nebudou to akceptovat, to je jako, to je snad v kazdym prostiedi, vzdycky se
n¢kdo takovej najde, ale pfijde mi, Ze jako na to provedeni, to je jednodussi, protoze

¢lovék nemusi obchazet vSechny ucitele sam.

T: Hm, jasné. No a kdyz jsme vlastn¢ takhle u toho jako Skolniho prostiedi, jo, tak mas
jako pocit, Zze by tam bylo né&jak znat jako ten tlak na to, ze ¢lovék ma prosté zapadat bud’

do ty nebo do ty druhy Skatulky a nebo nevim, ses s tim zas tak Gplné nepotkalo?

R5: J& si myslim, Ze kdyby nés jako nebylo vic takhle, co jako néjakym zptisobem
vybocuje z téch Skatulek, tak ten pocit urcit€é mam, ale jak je nds vic a prosté podporujeme
se navzajem, protoZe jsme vSichni na biologii a to je jako asi nejvic queer obor na
ptirodovéde, takZe jak je nas prosté docela hodné, tak je to takovy jednodussi, Ze jako
Clovek vidi ty ostatni, jak jsou taky sami sebou a fika si ,,tak, kdyZ mizou oni, tak proc¢ ne

ja, pro¢ mé by to mélo jako ovliviiovat, kdyz je to neovliviiuje.*

vvvvv

do dospivani, tak ve vztahu, jakoby vlastné k ty Skole, tak chapu, Ze ted’ uz je to tieba lepsi,
mozna 1 tim, Ze je to prosté¢ vysoka skola, jo, Ze to neni tak jako striktni, ale zaroven si
fikdm, Ze konkrétn¢ zakladka miiZe bejt tieba taky dost takova jako drsnd v tomhletom, Ze
tam muazou vlastné nejenom dospéli, ale vlastné i ty déti jako ptlisobit jako takovej

normaliza¢ni prvek jo nebo jak bych to fekla.

R5: Pro mé to na zékladce bylo takovy, jak pravé se jeSt¢ moc jako o nebinarité¢ u nas
nemluvilo, tak to bylo takovy, jakoze ,no tak jako jsem holka, s tim nic neudélam, ale
prosté¢ jsem jako asi n¢jaka divna holka, protoze se mi prosté¢ nelibi jako stereotypné

hol€i¢i véci a radSi si prosté budu hrat s klukama® a pamatuju si, ze jako ucitelka na
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prvnim stupni zékladky docela se jako snaZzila nés zatlacit do téch Skatulek, ale na mé jako
nikdy takovyhle véci moc nepusobily, protoze jako kdyz mé v tom neni dobte, tak proc to

délat, Ze jo? No takze jako ten natlak tam byl, ale nebyl moc uspesne;.

T: Hm, jasné. Jo, fikdm si, jestli vlastné jsi tieba i nékdy mélo zkuSenost jako s né&jakou
jako Sikanou nebo diskriminaci vlastné¢ ve vztahu k néjaky jako vlastné genderovy

odliSnosti, kdyz to takhle feknu?

R5: Ja si myslim, ze by se to klidn¢ jako tak vzit dalo. Ono strasné jako zalezi i jestli se na
Sikanu divas jako néco, co tomu cloveéku prosté néjak jako vnitin€ ublizuje a néjak ho to
jako trépi, protoze si myslim, Ze ty pokusy tam byly, akorat prost¢ mé to néjak jako
nebralo, protoze mi pfislo strasné hloupy jakoze se nékdo snazi mé jako doSikanovat k
néjaky zmeéng, jo, jakoze... nevim, spi§ mi to ptislo, jakoze ostatni se chovaji divné, nez ze

by mé Sikanovali.

T: Jo tak to zni, Ze to prosté pro tebe vlastné nebylo z tohodle pohledu néjak moc jako
obtizny, jako pohybovat se vlastn¢ jako v tom Skolnim prostiedi, i kdyz tfeba tam byli lidi,
ktery néjak ti davali najevo, Ze prosté no, ze prosté to jako vnimaji, Ze to mas néjak jinak a
zZe tteba, nevim, si tfeba mohli myslet, to ted” teoretizuju, Ze je to né¢jakym zpisobem jako

divny jo, nebo prost¢ tak.

RS: Jo, no ja si myslim, Ze to je tim, Ze jako v ty dobé& jsme tak néjak vSichni brali to, Ze
prosté jako jsem holka, ale divnd holka a jakoze mné se v tom docela dafilo Zit a jako
prosté to pfijmout za svy, jakoze mit to jako takovou tu svoji véc, Ze prosté... ,,divna

holka* jo, takze jako tady z toho divodu mé to prosté néjak jako netrapilo.

T: Jo, jasné. A fikam si, jestli vlastn€ jestli v ty dob¢ tfeba jsi o tom piece jenom jako s
nékym tteba mluvilo, nebo jestli jsi vlastné vyhledavalo néjakou tieba i1 jako psychickou

oporu, at’ uz teda odbornou nebo 1 mezi jako blizkejma lidma.

R5: To si myslim, Ze pfiSlo aZ pak jako a tfeba na zaCatku stfedni, ale jako viibec nemam
ted’ka konkrétni predstavu, jenom takovy jako matny tuseni, ze tam jako néco takovyho

probéhlo.

T: Dobte, tak jo. Tak dalsi jesté otazka. Vlastné taky jeste to ptjde vlastné k néjaky jako
psychice. Vlastné mé napada, protoze je docela hodné jako néjakejch vyzkumt a studii,
ktery vlastné ukazujou, Ze nebinarni osoby nejenom teda jako v Cesky republice, ale i

jinde, se Casto potykaji s riznejma jako psychickyma obtizema od uzkosti ptes deprese,
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panicky ataky a poruchy piijmu potravy a tak dal a vlastn¢ jako ve vztahu pravé k ty
nebinarni identité jo, nebo k tomu prosté jejich genderu a vlastné prozivani toho genderu,

tak me jesté napada, jestli mas takovouhle zkusenost.

R5: Jakoze s néjakyma psychickyma problémama se peru jako od relativné nizkyho véku,
ale pro mé je strasn¢ jako tézky urcit, jestli je to i Castecné jako z tady toho divodu, nebo
jestli je to prosté tfeba jenom c¢isté kvili Skole a kviili jako obecné stavu, ve kterym je svét

a tak. Jakoze co piesn¢ je ta pfiCina, takze jako nedokazu fict, jestli to s tim souvisi.

T: Hm, jo, jasné. OK. A my vlastné n¢jak jako jsme mluvily o ty genderové identité o tom,
ze je to néjakej jako rozvoj, jo, Ze to asi neni Gplné ze dne na den, je to néjakej jako proces.

Tak jak by vlastn¢ podle tebe tenhle proces mél vypadat v néjaky idealni forme?

R5: To je dobra otazka. Tak jako v idealnim svété by podle mé to mélo prosté prob&éhnout
tak, ze kdyZ si to Clovek, nebo kdyz si o sobé néco ¢lovék uvédomi nebo si tfeba neni
jistej, tak muze prosté zacit jako objevovat a experimentovat a fict o tom prost¢ lidem ve
svym okoli, jo. Nechat si tieba néjakou dobu fikat jinym jménem, jinejma zajmenama,
zjistit, jestli to je pro néj to spravny a kdyz je, tak u toho ztstat, kdyz neni, tak zkusit néco
jinyho a jakoZe mit tu volnost to jako objevit za podpory prosté lidi kolem sebe. Moje

pointa je asi to, ze v idealnim svété by ¢loveék jako nic neschovaval pred lidma kolem sebe.

T: Jo, ze by teda vlastné bylo idedlni, kdyby to bylo brany za néco, co je Upln€ pfirozeny,
jo a nebyla by vlastné potfeba mit néjaky obavy z toho, jak to ta spole¢nost vlastné pfijme.
R5: Jo jo jo.

T: A kdyz vlastné si postupné néjak doslo k tomu, Ze nebo sis uvé€domilo, Ze jsi nebinarni,

tak jak to vlastné z tvyho pohledu ovlivnilo ten nasledujici zivot?

RS: Zatim moc nijak. Planuju jako v budoucnu néjak aspon jako zazddat o zménu ufedniho
jména, ale vlastné ani jako nevim, jestli chci tfeba néjakym zpisobem brat hormony, nebo
nebo cokoliv, jakoZze jestli chci néjakym zptisobem meénit sebe a jako kolem tadytoho mam

zatim straSné moc jako otaznikll a prosté zatim to jako nechavam plynout.

T: Hm, jasn€. Mas pocit, Ze to n&jak tteba ovliviiuje jako tvoje vztahy? Ty tfeba uz co byly

jako predtim a nebo 1 ty, ktery ted’ko jako vznikaji nové.

R5: Ty, co byly predtim, si myslim, Ze moc ne a ty, co noveé vznikaji akorat a zvladam

vlastn€ rychleji poznat, jestli ten ¢lovek jako se se mnou vydrzi dyl bavit, aby to jako
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pteslo do néjakyho kamarddstvi, protoze jako kdyz vidim, jak reagujou na to, kdyZz se
predstavim, tak je mi jako jasny, ze se se mnou nebudou chtit bavit, ale jako z moji
zkuSenosti by se se mnou nevydrzeli dyl bavit ani jako bez tadytéch informaci, takze to je
akorat prost¢ rychlejsi.

T: No a jak se vlastné teda aktudln€ néjak cejti§ ve vztahu ke svy genderovy identité? Kdyz

vvvvvv

R5: J4 jsem porad hodné jako v takovy ty experimentalni fazi, akorat ted’ka se jakoby citim
komfortnéji, co se toho experimentovani tyce. Je mi jako celkové v mym genderu jako lip
a prosté se nebejim jako jakymkoliv zplisobem projevovat, ale naky jako zmény jiny na

sob¢ nepozoruju.
T: A kam bys, kam podle tebe by se to vlastné¢ mélo dal ubirat?

R5: To je hodn¢ dobra otazka. Jakoze ja doufdm, ze prost¢ Casem zjistim, co mi je
komfortni, co mi neni komfortni a tim padem jako prosté budu zit v tom svym genderu
néjak jako bez toho diskomfortu, kterej mi zpiisobuje to, ze tfeba ja samo kolikrat jako

nevim, jak budu na néktery véci reagovat. Jakoze muj cil je prosté citit se dobfe.

T: Hm, jasné. To dava smysl. No tak jo. No, tak za mé¢ asi je to vlastné vSechno. My jsme
totiz uz kus prece jenom zvladli vCera, takZe ted’ uz to byla vlastné taky takova docela
rychlovka. No, tak jo, tak ja moc dé€kuju. Ty ma§ na mé ted’ko né&jaky tfeba dotazy?
Jakykoliv.

R5: Asi ne.

T: Dobte, tak jo. Tak kdyby t¢€ cokoliv jesté n&jak napadlo, tak je urcit€é mozny psat zase na

ten mail.
R5: Jo jo.

T: At by to bylo jako cokoliv. Jinak se chci jesté zeptat. UZ se mi jako stalo, ze nékdo po
mné chtél vlastné pro néjaky svoje soukromy ucely ten piepis rozhovoru a nebo ten

zdznam, tak nevim, jestli ty bys to tfeba potfebovalo k né¢emu.
R5: J4 si nemyslim, Ze to potiebuju.

T: Dobte, dobfe. Pro jistotu se takhle ptam, kdyby ndhodou. Jinak samoziejmé az ta

diplomka teda jako vznikne a definitivné bude prosté odevzdand, obhéjena a tak dal Ze jo,
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tak to bude i jako pfistupny vefejné na internetu, takze pak to bude prosté i dohledatelny,
takze prosté pak k tomu budete mit pfistup vlastné vSichni, co se mnou takhle mluvite,

takze takhle pro info jesté.
R5: Jo, dobre.

T: Tak jo. Tak ja moc dékuji a diky, ze jsme takhle nakonec zvladli teda domluvit, aby to

mohlo probéhnout.
R5: Ja se omlouvam, Ze se mnou byly takovy problémy.

T: No ne, tak to je Upln€ v pohod¢. To se prosté muze stat ze jo, ale je super, ze jsme to
nevzdali. No tak jo, jeSté jenom se chci zeptat na posledni véc. Vis tieba o nékom jesté ve
svym okoli, kdo by tfeba m¢l z4jem se takhle jako taky do toho zapojit? Zna$ n€koho
takovyho?

[Odpovéd’ se Spatné€ nahrala.]
R5: Ale jako nevim jako.

T: Jo jo rozumim, jo a vlibec ani nechci jako t&€ tim n¢jak ukolovat, jo, jenom prosté me to
tak napadlo, ze kdybys ndhodou o nékom jako vé&d¢lo, tak budu jako rada za jakejkoliv
dalsi kontakt. Tak jo. Tak jesté jednou moc diky a m¢j se hezky.

R5: Jo, ty taky.
T: Tak ahoj.

RS: Ahoj.
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T: Tak jo, kdyby t& jesté¢ v pribéhu cokoliv napadlo, klidné¢ je mozny do toho jakkoliv

vstoupit.
R6: Jo jo.

T: Tak jo, tak upln€ prvni otazka takova obecnd, co vlastné podle tebe znamena gender a

genderova identita?

R6: Jo, to je néco, co ja vlastné sama nemam uplné vyjasnény, protoze je to pro me¢ hodné
takovy hodné¢ jako nenahraditelny i pro mé samotnou. Je to n¢jaky vnitini pocit. M¢la jsem
obdobi, kdy jsem se citila vic jako Zena a obdobi, kdy jsem se citila min jako Zena a vlastné
to dost nesouvisi tfeba s... a jako ano jako souviselo to tfeba s tim, co jsem nosila, co jsem
jako nosila na sob¢, ale souviselo to vzdycky tak, ze nejdiiv jsem se néjak citila a pak to
ovlivnilo to, co jsem si na sebe brala, ze ve chvili, kdy jsem se citila vic jako Zena, tak to
tteba nezménilo to, Ze s tim méla na sob& zrovna maskace. Takze je to v tomhletom je pro
m¢ ta identita néco jako hodné hodné nevyjadritelnyho myho vnitiniho a zaroven teda pak
se to muze néjak jako projevovat a nemam sama uplné jasno v tom, do toho samoziejmeé
vstupujou n¢jaky jako ofekavani z venku, se kteryma to taky néjak jako interaguje. Ten
pocit, Ze jakoby nejsem Zena, jsem hodné vzdycky pocitovala ve chvili, kdy jsem tieba
vstupovala do néjakyho vztahu, protoze jsem normaln¢ jakoze feknéme, Ze jsem
heterosexualni, byt jako se teda fadim n€kam asi smérem do ty jako nebinarni identity, tak
kdyZ jsem vstupovala do néjakyho vztahu, kterej mi tfeba Gplné€ nesedél, tak jsem najednou
hodné citila takovy ten pocit, Ze ja jako nejsem jako Zena a nevédéla jsem uplné a doted’
nevim, jestli je to tim, Ze se mi nelibila ta role, do kterych mé to stavélo nebo to, Ze ten
Clovek viastné me videél néjak, jak se nevidim ja a tak. A ted’ nevim jestli je to koherentni,

ale néjak tak...
T: Uplné v pohods, klidné povidej, co t& napadne.

R6: Otazka, co je jako pro mé. Hodné pfemyslim nad tim. Jsou to pro mé otazky, ktery
sama nemam Upln€ zodpovézeny. Vlastné proc€ je to pro mé dilezity, kdyZz potom stejné na
tom, jak se ke mn¢ teba lidi chovaj, tak se nic jako neméni. Pro m¢ je to asi hodné o tom,
ze s tim genderem mam néjakej jako aktivni vztah feknéme, n&jakou tu jako premejslim.
N¢gjak to vnimam, ze se n¢jak cejtim. Pro mé je njaka ta nebinarita fakt nejvic vidét ve
chvili, kdy se dostanu do kontaktu pravé s néjakym jako tfeba spoleCenstvim, nebo
n¢jakym jako prosttedim, kde je ten gender hodn¢ akcentovanej. Tieba kdyz jsem byla na

ultrazvuku prsou a tam to bylo hodné takovy jako Zensky a fakt jsem z toho neméla dobre;j
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pocit a jako taky jsem si pak tikala, taky to miize byt tim, ze nejsem cilovka, protoze tam ta
cilovka jsou zeny 40 plus Ze jo, zase je to néco jinyho. Piipadné kdyZz prost¢ obcas moje
kamaradka na Facebooku se ucastni nebo mé i zvou na néjaky prosté jako Zensky kruhy,
nebo byla jsem ve skupiné spiritualni bazar, kde prosté vSichni zacinaji ty prispévky tim,
ze jako ,milé zeny* a ja jsem vzdycky, jakoze ,,ja nejsem Zena®, ale jako hodn¢ ta n¢jaka
jako nebinarita u mé vystupuje v tom kontrastu s tim, co jako nejsem, ze vlastné jsem
uplné nenasla to, co jsem, ale jako to, co nejsem mi bejva Casto docela jako jasny, jestli to

je jako srotumitelny.

T: Urcité jo. No, tak budeme se jesté porad drzet t€hletéch dvou pojmii, toho genderu a
genderovy identity. Tys to néjak popsala vlastné ted’ko ze svyho pohledu a jak to vlastné

podle tebe vnima nase spolecnost?

R6: J4 se pfiznam, ze se vlibec necitim kvalifikovana na tuhle otdzku odpovedét. Jakoze ja
se posledni dobou drzim ve spole€nosti lidi, ktery jsou v tomhle hodné jako otevieny. Ja
vlastn€ mam spolubydlici. Jedna moje moje spolubydlici je asexudlni, druhd tesi taky néco
jako na tyhlety stran¢ vlastné¢ jako néjakyho asexualniho spektra a ob¢ to jako védi, protoze
j& o tom vlastn¢ jako mluvim docela dost, Ze jako prosté nejsem tak uplné zenska a jakoze
nechdvam lidi, aby se s tim délali, co chtéji s tou informaci a vlastné se pohybuju mezi
lidma, ktery jsou né&jak jako v tomhle otevieny a moc tieba nesleduju média, takze, takze
se mizu tak jako jenom dohadovat, ze ta Ceskd spolecnost je furt takova jako hodné
tradicionalistickd, hodné¢ trosku, protoze ten pojem bioesencialismus, myslim, co se tika, zZe
takovej ten pocit, Ze teda jako muZi a Zeny jsou z podstaty n&jak jako jiny a protikladny.
Potom si pravé fikam, jestli jako ta né¢jakd moje nebinarita neni spis to, Ze mi tohleto vadi,
jo. Jako jestli ndhodou prosté to neni jenom o tom, Ze mé& vadi tenhleten pfistup a chci se
viéi nému néjak jako vymezit no. Ja jsem, ja jsem jesté predtim, jak jsi pokladala tu
otazku, tak j& jsem méla n&jakou myslenku, aZ mé to Uplné€ uniklo... no ale nevim, co to

bylo, tieba se tfeba si na to vzpomenu.
T: Tieba se to jeste zase vrati.
R6: Jo jo.

T: OK, chépu, ze je docela tézky jako odpovidat na to, co nebo jakej asi ma pftistup ta
spole¢nost, obzvlast’, kdyz se ¢loveék pohybuje v kruzich, ktery se od toho pravdépodobné
jako odliSujou, jo a... tak kdyz se podivame do n¢jakyho tvyho teda bliz§iho okoli jako je

rodina, prave ptatelé a podobné, tak tam je to jak?
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R6: Jako u téch blizSich ptatel. Ja to dost Casto sdilim, aniz bych si o tom tfeba potom s
téma lidma néjak moc povidala, Ze to tak jako dropnu a nechdm to bejt. Tieba vlastné asi
moje nejblizsi kamaradky jsou ted’ka moje spolubydlici, takze ty to jako védi, jsou s tim v
pohodé, 1 kdyz jako tieba jedna z nich fikala, Ze jako to vlastné nedokaze uplné cejtit, ze
tomu jako nerozumi, ale vlastn¢ ji to pfijde zajimavy. Moje rodina a ja vlastn¢ nevim, ja
jsem o tom s nima nikdy moc nemluvila, na druhou stranu u nds doma se pravé nikdy moc
neakcentovaly ty muzsky, zensky rozdily. To je taky pro m¢ jako véc, jestli ndhodou to
prosté neni jen néco, co si nesu z rodiny, protoze tieba moje mamka neni uplné jako moc
zenské zenska feknéme, ona si jako furt jesté ani nebarvi vlasy i kdyz jako uz je takova
prosedivela a makeup jsem na ni vidéla asi jednou v zivoté a tak jakoze. Takze tam by se
podle m¢ ani viibec nic nezménilo v jejich chovani ke mné, kdybych pfisla s tim, Ze ,,hele
jako prosté nejsem Zena,*“ Ze tam by to vlastn€ bylo asi furt stejny, ale jako nikdy jsem s
nimi o tom upln¢ nemluvila néjak moc. Ja ted’ka moc téch téch kontakti nemam, takze
nemuizu az tak az tak moc jako fict. Uvédomila jsem si, ze je pro m¢ dilezity, pokud si
jako v budoucnu najdu néjakyho partnera, tak je pro mé dilezity, aby 1 kdyZ tomu tfeba
nebude upln¢ jako rozumét, tak aby to n&jak jako respektoval a nemyslel si, Ze to je blbost,
to co jako prozivam a plus co ve mn¢ teda jesté jako hodn¢ rezonovalo a vlastné to ve mné
spustilo to, Ze si to asi vic né€jak pfipoustim, nebo Ze si neptipadam tolik jako ,imposter®,
vySlo hudebni album, ktery se jmenuje Vyklopny svétlomety od jednoho typka, kterej
praveé tam, mame v ramci ty hudby, mé tam takovy jako momenty, ma tam celej jeden song
o tom, ze je Marie a tak a vlastné€ 1 skrz to... Nevim, upln¢€ jsem to jako komunikovala, ale
prosté mé& samotny to néjak pomohlo 1 jako to v ramci jako slySet od n€koho jinyho trosku

feknéme takhle.
T: Jo jo jo jo.

R6: No a jo jasné, ja uz vim, co jsem chtéla fict primarné. Jesté je to spi§ primarné k ty
prvni otazce, jako to vnimani toho genderu a tak, ze vlastné Gpln€ poprvy, kdyZz jsem si to
formulovala, tak to bylo o tom, ze jakoze ,,OK, jsem Zena, ale jako nechci, aby to bylo to
primarni®. J4 jsem primarn¢ ja a az pak jsem jako Zena. To byl takovej jako mtj prvni krok
a furt je to vlastné asi takovy, podle mé je to furt jako nejsrozumitelnéjsi zptisob, jakym to

dokazu ptedat nékomu, kdo tfeba moc ty gendry jako nefesi.
T: Jo, rozumim. Tak jo, miizeme se néjak takhle od toho posunout dal?

R6: Jo, urcité.
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T: Jo, super. Tak a ted’ pravé jako prichdzime k tomu pojmu nebinarni, jo. Tak mé by
vlastné zajimalo, co to teda vlastné znamend pro tebe jako byt nebinarni nebo citit se

nebinarni?

R6: Ja vlastné jesté tak k tomu pojmu nebinarni, ja vlastné mam asi bliz k tém riiznejm,
beru to tak, ze ten pojem nebinarni zastfeSuje potom jako ruzny jednotlivé feknéme
identity nebo ja to beru spis jako zkuSenosti, protoze prosté fikam, je to proménlivy. Mam
obdobi, kdy jsem si tak jako vic jistd, mam ale obdobi, kdy jsem si miii jista a ta nebinarita
jako pojem mi to néjak zastfeSuje, ze teda vSechno todleto do toho vlastné néjakym
zpisobem spada, Ze jsou lidi, ktery jsou gender fluidni, ktery jsou jako vlastn¢ bez genderu
a tak, tak pro me je nebinarni asi pojem, do kteryho mtzu schovat vSechny tyhlety pocity a
zkuSenosti, ktery se me néjak jako v ¢ase ménily, aniz bych si pak neptipadala, Ze si n¢jak
vymyslim nebo nebo to, protoze asi nechci a nedokézu navazat na néjakou jednu nalepku.
A jinak jako pro mé pocitové je to... ja to vzdycky dokazu popsat jenom bud néjak
metaforicky nebo v néjakejch pravé zkuSenostech v néjakém kontaktu s né¢im jinym, ze
jako je to pro m& dost o tom, Ze se moc nedokazu identifikovat s ostatnima zenama, ze
tieba prosté i pratelstvi s zenama je pro mé téz8i nez jako jiny ptatelstvi v néem a Zze
vlastné cejtim, ze tam bych s nima méla citit néjakou jako solidaritu, ale ja si tak vlastné
jako nepftijdu, Ze jako... co me trosku pfipadd, k ¢emu se vlastn€ zas a znova vracim, je ten
pocit, ze vlastné jsem tak néjak jako bez genderu feknéme, Ze j& jsem primarné prosté
Cloveék a mam zensky télo a s tim jsem jako nastésti v pohod¢ a to, ze jsem clovek, je pro
si 1 takovym jako uvazovanim, jestli teda nejsem trans, protoze pfece jenom k muziim mam
bliz néjakym zpisobem, ale zarovei ja jsem si pak uvédomila, protoze pies Skolni léta, tak
jsem se hodn¢ prosté bavila s klukama, ale byl to ten typ klukd, ktery se naopak zase vic
bavi s holkama, ze jsme se tak potkavali nékde na tom pomezi a vlastné¢ v tomhletom
uvazovani, kdyZ jsem teda uvazovala o tom, jestli nemam, jestli bych nebyla $tastné;si
jako muz, tak jsem se potkala se svym spoluzdkem ze zakladky, kterej je trans pravé a
uvédomila jsem si, ze to nechci, protoze to by mé postavilo zase na druhou stranu ty néjaky
pomyslny barikady, Ze to prosté, Ze to neni ono. Ted’ka vlastné ja jsem se nechala ostiihat.
Tenhle rok travim s kratkyma vlasama a tenhleten sestfih, co mam, tak nez to odrostlo, tak
to bylo jako hodné pansky a vlastné me to nesedélo taky, jo, Ze jsem si uv€domila, Ze prave
na tu druhou stranu, Ze to neni cesta, ale zaroven nedokéazu bejt UpIné ani v uvozovkach na

ty svy stran¢, pokud to beru jako né&jaky spektrum, i kdyz tak jako nefunguje, Ze tady je
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Zena, tady je muz a tady se to n¢jak pohybuje. J& o tom obcas, kdyZ mé napadne néjaky
zpisob, jak to popsat, tak to pak tfeba ventiluju na sviij Tumbrl, takze tieba v jednu chvili
jsem tam méla néco, s ¢im poiad tak jako souznim, Ze vlastné, kdyz si feknu, Ze nejsem
Zena, tak to se mnou rezonuje vic, nez kdyz si feknu, Ze jsem Zena, ale oboji tyhlety véci se
mnou pofad rezonujou vic, nez kdyz si feknu, ze jsem muz. Takze kdybych méla tyhle
vyroky ohodnotit na zékladé pravdivosti, tak prosté stejn¢ jako nejvic to bude definovany
tim, co jako nejsem a pak teda jesté jako vlastné jsem ona, ale jsem ona tieba podobnym

zpusobem jako je budova ona.
T: Jo jo jasné.

R6: Tak n¢jak néjak takhle. No jesté pak z toho prozivani né&jakyho... vlastné ted’ka se
docela oblikam do panskyho obleceni nakyho a je to fajn, ale vlastné¢ nemam problém s tim
nosit damsky véci, neni mi to vlastné viibec néjak proti srsti a i kdyz jako jsem v tom
damskym obleceni, tak uplné tieba nechci bejt svazovana néjakejma ocekavanima toho, co
by se teda ode mé cekalo jako od Zeny. Vadi mi to, kdyz n¢kdo prosté néco predpoklada,
coz taky zase to muze bejt jenom to, ze né¢jak vnimam to, jak jsou vnimany Zeny ve

spole¢nosti a vadi mi to jo.

T: Jo jo. Jo a napadd m¢, jestli teda si vlastné vybavujes néjakej moment nebo obdobi, kdy
si tohle zacla vnimat u sebe, ze vlastné ten gender jako takovej pro tebe neni vlastné zas
tak dilezitej, ze asi Upln€ nesouzni$ s tim, co je takovyto typicky Zensky nebo co je

povazovany za typicky Zensky?

R6: Jo takovej hodné zdsadni moment bylo, kdyz mi bylo 17/18 a zacal se 0 m¢ zajimat
jeden prosté€ hoch a on je takovej hodné velkej tradicionalista a zacal se ke mné chovat jako
k Zen€ a ja jsem se najednou, ja si pamatuju tu zménu, Ze ja jsem se najednou citila jako
Zena a bylo mi to vlastné¢ jako neptijemny v nécem. Nedokdzu to uplné jako vysvétlit, co se
tam jako pfecvaklo, ale najednou jsem méla pocit, ze to jako neni ono tohleto, Ze to, Ze mé
to n¢jakym zpisobem omezuje, Ze ja se tak vlastné€ jako cejtit upln€ nechci a to byl néjaky
moment, kdy jsem se nad tim zacala vic a vic zamyslet a n¢jak si to vic pro sebe definovat
no, n¢jak si to jako hledat. A taky se to od ty doby posunulo. Ted’ka uz mi tfeba nevadi,
pokud praveé je to s néjakym partnerem jako fajn, tak mé jako nevadi se v ramci toho
partnerskyho vztahu citit jako Zena, coz ja vlastné nevim, co to znamena. Je to n&jakej teda
ten pocit vevnitt, kterej nedokazu Gplné€ zachytit nebo popsat nebo tak, ale jako nevadi mi

to, ale tehdy to pro mé& byl hroznej Sok a vlastné mé to fakt jako vadilo. A kdyZ se pak jako
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divam ted’ka zpatky do minulosti, tieba na niz§i gympl, tak si pamatuju obdobi, kdy mi
bylo tak 13 a v nasi tfid€ byla takova skupina holek, ktery uz byly jakoze holky a tehdy asi
prosté ptichdzely do puberty, ja jsem to tak nevnimala a pak byly jako v uvozovkach
normalni, se kteryma jsem se bavila ja a postupné jakoby piechazely na tu druhou stranu a
j& jsem méela pocit, jako ze jako ztrdcime nakym zpusobem a zpétné se mi teda uvédomila,
ze asi prosté prichazely do puberty, zacaly se vic cejtit jako holky, vic druzit s holkama a
hezky se oblikat a ja jsem tim jako neprosla timhle tim, ze ja jsem prosté furt jela to svoje,
samoziejme souvisi to 1 s tim, Ze jako ja si myslim, ze jsem né€kde na autistickym spektru,
coz na to ma taky néjakej vliv, co jsem tak pochopila a takze, takze i jako ta socializace v
tom obdobi ty puberty mi to moc neslo, jo. Takze si myslim, Ze jsem si néco jako
uvédomovala, jenom jsem to jesté jako Upln€ nevédéla. Jenom jako ze zpétného pohledu to
dava smysl a pak vic jsem si to pro sebe byla n¢jak schopnd najednou formulovat az v

né&jakejch téch 17, 18 v kontextu praveé néjakyho vztahu romantickyho, no.
T: Jo, jasné. J& jenom ted’ pfemejSlim, nevim, jestli jsi mi psala, kolik je ti vlastné let?
R6: Je to pétadvacet.

T: Jo jo jo. J& jenom, abych mé¢la vlastné pfedstavu. Ty jsi mluvila o n&jakych téch jako
momentech, kdy ti to jako poprvé zacalo néjak tak jako dochdzet, ze prosté, jako je to
n¢jak jinak, tak fikam si, jestli st vlastné s nékym tfeba o tom mluvila, jestli jsi to néjak
jako sdilela, jo. Jestli byl jako n€kdo, komu ses n&jak mohla tfeba svéfit, jestli jsi nékde
hledala n&jaky informace o tom, vlastné co cejti§, myslim tfeba né€kde na internetu a

podobné, jestli si tohle vybavis. Jak to vlastn€ bylo?

R6: Vlastn€ ja jsem chvilku dobrovolné dobrovolnicila a pravé i ten hoch pro jednu
organizaci a byla tam jedna takova jako star$i dobrovolnice, ji bylo asi 50 a s tou jsem o
tom jako né&jak mluvila, ale ta prave, ja se na to moc nepamatuju a jenom vim, ze pro tu to
pravé bylo jako hodné€ nepochopitelny nebo jako s ni jsem feSila spi§ teda jako vztah
pfipadnej a tak a jinak vlastné s nékym jsem o tom asi jako mluvila, ale mné to potom asi
hodné jakoby ptekrylo to, Ze ja jsem tehdy v téch 18 taky zjistila, jak se projevuje autismus
u Zen a prave jedna z téch charakteristik je taky ta, Ze ¢lovék nema tplné jako ,strong sense
of gender® a tak, takze jsem to jako zahrnula pod to si myslim, Ze jako pfedtim, nemyslim
si, ze bych o tom... to je vlastné¢ zajimava otadzka, protoze ja nevim, ja si na to moc
nepamatuju, vim, ze jsem to fesila néjak v sobé docela dost, ale Ze bych to néjak extrémné

s n€kym sdilela nebo tak, tak to uplné uplné ne. Myslim si, Ze 1 tim, v jakém prostiedi se
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pohybuju, tak to pro mé¢ jakoby nebyl ,deal breaker® néjak velkej, ze tim, jak se ke mné
chovalo to moje prostfedi a lidi na m¢ byli tfeba zvykli... ja jsem skautka a nebo tehdy
jsem byla né&jak jako aktivnéjsi, takze to, Ze se vic tfeba bavim s klukama, to Zze jako rada
nosim pansky obleceni, tak se tak néjak jako bralo, ze to jsem jako ja no, tudiz to pro mé
nebylo uplné nic, co by pro mé bylo néjaky extrémné zasadni na rozdil tfeba od toho

autismu prave.

T: Jo a jenom se chci jesté na tohleto doptat. Ty jsi vlastné jako diagnostikovana a nebo je

to spis tvlj jako dojem, ze je to mozny, Ze jsi na spektru?

R6: Nejsem diagnostikovana, jsem v ¢ekacce do Nautisu. Taky v poslednim roce to pro mé
prestalo bejt tak dualezity, jestli tu diagné6zu mam nebo ne, kazdopadné se v tom hodné
vidim. Hodné v tom vidim i svyho tatu. Hodné by to vysvétlovalo, protoze ja prosté si
feSim psychologicky problémy uZz prost¢ od mala. V podstaté jako na néjaky terapie
chodim od stfedni a jsem jako hodn¢ uzkostliva, bojuju s depresema, bojuju se socializaci a
délaj mi problém hlasity prostiedi, zmény, jsem furt unavena a tak prosté jako. Co mé
potésilo, byla jsem i1 na diagnostice ADHD u dospélejch, kde teda ADHD nemam, ale
pravé ten priklad, kterej je takovej pomérmné hodné otevienej, tak se toho, protoze v
Cechéch se jesté diagnostikuje Asperger, tak se toho Aspergera jako dotknul s tim, Ze mi to
jako nevyvraci, jenom Ze mi to nemulZe potvrdit, protoZe nema jakoby na tohleto dost
zkuSenosti. Takze to nemam potvrzeny zadnou vyssi autoritou, ale autorita, ktery fakt jako

vetim, tak mi to nevyvratila.

T: Jo jo jo. OK, jo. Vlastné¢ mi jako jest¢ k tomu bezi hlavou, jestli vlastn¢ teda béhem
téhletéch obdobi jednotlivejch nebo momentl néjakejch pro tebe jako vyznamnejch v
tomhle sméru, tak jestli t€ jako napadne, jestli tam bylo néco, co bylo pro tebe fakt tfeba
hodné naro¢ny a néjaka jako vzpominka na néco, co se ti ted’ tfeba vybavi, co bylo prosté

jako né&jak teézky pro tebe?
R6: V kontextu toho genderu nebo vSeobecnée?
T: Toho genderu.

R6: Takhle, myslim si, Ze fakt t€zky to pro mé¢ bylo s tim n&jakym jako vztahem, jak jsem
o tom mluvila, Ze jako kdyz jsem si uvédomila, ze to mam asi n&jak troSku jinak, protoZe
tam to bylo hodné¢ takovy, jako Ze jsem to dost jako nechapala, co se d¢je jeste, jak jsem se

najednou tak jako pieklikla do n&jaky ty jako Zensky pozice a nelibilo se mi to a nevéd¢la
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jsem prosté, co s tim teda jako délat, tak to pro mé bylo jako hodné naro¢ny. Jinak vlastné
tim, Ze ja jakoby nemam Upln€ problém se prezentovat jako Zena a nemam uplné problém
se svym télem, tak vlastn¢ téch narocnych momentd, tam si myslim jako moc nebylo pro
mé a pak jsem vlastné po stiedni zacala studovat na filozoficky fakulte, kde je to takovy
jako hodné otevieny v tomhletom, takze... pfemyslim, jestli si vybavim néco, co vlastné
jsem vSechno jako prozila... viilbec nevim. To, co mé napada, tak nejsou upln¢ jako néjaky
jako zivotni udélosti, ale jsou pro mé okamziky, kdy jako je to vylozené né&jak jako,
feknéme bolestivy nebo takovy jako bolestivejsi, Ze teda jsem oficidlné zena, Ze mé vlastné
jsou mili to n€ktery zkuSenosti, ktery bych tieba méla, kdybych byla kluk, Ze jako j& jsem
m¢ela obdobi, kdy jsem hodné poslouchala takovou tu jako starou trampskou hudbu a tak a
byly tam véci, ktery prosté a ja si z toho délam srandu, ale jako je to pravda, ze prosté jsou
to momenty, kdy je mi hrozné lito, Ze nemadm hlubokej hlas a vousy. Jako to jsou ty
momenty, kdy jako citim néco asi nejbliz néjaky jako dysforii, feknéme a ptipadné stesk po
néjakejch jako zkuSenostech nebo vzpominkach, ktery jako nemdm tim, ze jsem byla
zafazend jako n¢kam jinam. Hlavné tfeba pravé z toho skautskyho prostiedi, kde prece jen
to je to jako docela déleny na holky a na kluky a ty kluci¢i spolecenstvi jsou prosté trosku
jiny v nécem, tak v tomhletom a jinak... jinak tim, Ze se mé nikdo Upln€ nesnazi n¢jak

Skatulkovat v zivoté, tak vlastné na n&jaky tézkosti uplné néjak extra nenarazim no.

T: Jo jo, OK. Tak jo. Ty jsi uz troSku i mluvila n&ak jakoby o tom, jak to vnima tfeba
jakoby tvoje rodina, nebo mluvila jsi vlastn€ o ty mamce, jo, fikala si, neni to prosté Zenska
zenska, jo, a tak néjak vlastné taky uvazuju nad tim, jestli si prave tteba s mamkou nebo i s
tatou nebo takhle s nékym jako z t&ch blizkych lidi, jestli si o tom néjak vic mluvila, Ze
prosté to takhle jako vnimas a jak vlastné jakoby se vyviji tfeba ten jejich pfistup k tobé a k

tomuhle celymu.

R6: Ja co se rodiny tyce, tak ja jsem to s nikym jsem upln€ moc nerozebirala, hodné téma
pro m& v poslednich letech byl ten autismus a todleto jsem néjak jako nefesila, ani jsem se
vlastné neptala tfeba rodi¢i, jak to vnimaji oni. Uvédomuju si, Ze jsem to nefeSila ani s
brachou. Mam brachu, kterej je o tfi roky mladsi a se kterym jsme se bavili vZdycky hodné
oteviené, ale ani s nim jsem to néjak moc nefeSila asi i tim, Ze to pro mé nebylo az tak
straSn€ zasadni téma, takze ja vlastn€ opravdu nevim, protoze moji rodice jsou takovy
hodn¢ odtaziti a hodné€ neradi Stouraji do véci, ktery nezacnu ja sama. Takze hrozné dlouho
jsem s nima vubec nemluvila o néjakejch svejch vztazich a tak, protoze jsem méla i troSku

pocit, Ze je to jako nezajima, nebo Ze prosté, nevim, ale oni se prosté jenom neptali, aby se
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mi jako do toho nevrtali a sama tfeba nevim ani jestli ode mé tfeba Cekaji, ze budu mit
manzela a déti, nebo ne, vilbec nevim. Takze, takze ani v tomhletom sméru. Ja si tfeba
myslim 1 z hlediska toho, protoze toho mého spoluzéka ze zakladky, ktery teda ktery je
trans, tak kdyZz ho jako znaji a berou ho, tak si myslim, ze pokud bych za nima pfisla s tim,
ze jsem Marek, coz je takové jako moje trosku alter ego, tak ze by s tim asi taky byli v
pohod¢, ze by to asi jako chvilku rozdejchévali, ale ze by to nebyla pro né né¢jaka jako
velka piekazka, ale jsou to v podstaté takovy jako dohady. Ja jsem se o tom s nima nikdy
uplné oteviené nebavila i1 proto, Ze neni to pro mé nebo néjakym zpiisobem to pro mé

zasadni je, ale ne v interakci prosté doma s rodi¢ema.

T: Jo jo, rozumim. Tak jo. Jo, napadd m¢ vlastné, jestli si myslis, Ze to jak ty vlastné teda
vnimas ten gender, tak jestli jako je to né¢jakym zplisobem diisledek vlastné tieba jako toho

prostiedi, kde ses pohybovala nebo kde se pohybujes?

R6: Ja si myslim, Ze ja bych ted’ka asi v tomhletom oddélila to, jak vnimam gender jako to

kdo jsem j4, a to jak vnimam gender jako vSeobecn¢.
T: Jasné, jasné.

R6: Ja si myslim, Ze to jak vnimam gender vSeobecné, tak to urcité to prostiedi néjak jako
ovlivnilo. Tim, Ze do mé& nikdo nikdy necpal, Ze co bych méla nosit, Ze bych méla nosit
Saty, nebo Ze prosté, co maj délat holky a co maj d¢lat kluci, tak to vlastné jsem moc jako
neslySela doma tyhlety véci a tim padem se je jakoby nemusim odnaucovat ted’ka a
celkové jsem se pohybovala v prostredi, ktery tak néjak myslim, Ze to lidi prosté né&jak
brali, ze teda ja jsem ja a tak. Co se tyCe n¢jaky ty moji jako vnitini, toho, jak vnimam
samu sebe, tak ted’kon nemyslim si upfimné, Ze by to bylo dany tim prostfedim, Ze ja jsem
méla 1 obdobi, kdy jsem se citila vic jako Zensky a prosté projevovalo se to pravé i tieba
tim, Ze jsem se snazila tfeba vic li¢it nebo prosté vnimala jsem se vic, jako Zena si myslim
a nemyslim si, ze se to odvijelo od toho prostfedi, ve kterym jsem byla plus vlastné ja 1
bracha jsme vysli z podobného prostfedi a bracha si myslim, Ze taky jako, nemtizu to védét
jisté, protoZe jsme se o tom uplné nikdy extra nebavili, ale fekla bych, Ze bracha je opravdu
jako cis muZz velmi jako, Ze ten s tim genderem asi Uplné problém jako nemd nebo
nepfipada mi to tak, kdo vi. Nevidim do n¢ho, ale tak, jak spolu mluvime, tak mi to tak
pfipada a vysli jsme ze stejnyho prostiedi. Takze si myslim, Ze jakoby to jak to vnimam
vSeobecné, to jak vnimam muze a Zeny a prosté lidi, tak to rozhodn¢ je ovlivnény tim, kde

jsem vyrostla a v ¢em a jak a tim, ze prosté mamka je jaka je, tata je jakej je. V néfem mé
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to mohlo ovlivnit, jako obfas mi pfipadd, Ze nemam néktery zkuSenosti, ze prosté¢ meé
nemél kdo naucit tfeba se li¢it, protoze ja jsem neméla moc kamaradky a mamka to taky
neumi, takze nebo prosté dé€lat si vlasy a tak, ale je otazka jestli bych tu moznost vyuzila,

kdybych ji m¢la.

T: OK. Jasné. Hm. Je néjaky prostiedi nebo né&jaka jako oblast, kde vlastné na tebe hodn¢
pusobi, nebo hodné¢ vnimas tieba to, ze je tam hodné jasn¢ jako vydefinovany
rozSkatulkovany vlastné ten gender? A ted’ myslim maskulinita a feminita. Jestli t¢ vlastn¢

néco takovyho ted’ko napadne.

R6: Ja jsem se tfeba pohybovala docela kolem vlakil, kolem Zeleznice, protoze mé bavgj
vlacky a tam mé ptipada, ze to ty lidi vnimaj trosku jako jinak. Prave, ze to vic berou, jako
ze muzi néjaci, zeny n¢jaké a na strané druhé tam pak hodné, piislo mé¢, ze hodné
fungovalo to, Ze jakmile ¢lovek se néjak jako dostal pod povrch, jakmile byl soucasti ty
komunity, tak uz to vlastné az tak velkej rozdil nebyl, coz jako byl hodn¢ velkej rozdil,
jestli byl ¢loveék jako mimo a nebo jestli prosté tam byl s téma lidma a na né¢em s nima
pracoval, Ze to jsem vnimala asi trosku jako rizn€ a tam jsem tam jsem zaroven i vnimala
tteba i rizny jako... samoziejmé, jako je otazka, do jaké miry je to vyhoda, ale vnimala
jsem to, ze vlastné miizu jako vyuzivat toho, Ze jsem Zena né¢jakym zpusobem, protoze
prosté fotografi vlakl je milion, fotografek je malo, tudiZ ja, jako kdyZ se hezky usméju,
tak se dokaZzu dostat na rizny mista, kam jako tfeba jiny lidi ne. Ale fikdm, neni to uplné
cernobily a zaleZelo hodné jako na situacich, ale vnimala jsem, Ze ty lidi to vnimaji jinak
nez ja tfeba. M€ nenapadaj zadny konkrétni uplné€ prostiedi, spi§ tak si vybavuju riizny
interakce s lidma. No, trochu se bojim, Ze bych generalizovala a jednak téch interakci s
tfeba jinyma prostfedima jsem ted’ka méla docela dost malo, takze jako ja jsem tfeba rada,
ja mam... vlastn¢ vSichni psychoterapeuti, na ktery jsem kdy padla, tak byli pomérn¢ jako
otevieny a tieba moje psychoterapeutka ted’ka to vi jako to, Ze si to néjak jako feSim pro
sebe, nefeSime to Uplné€ oteviené na terapii, protoZe to pro mé neni Uplné véc, kterou bych
chtéla, nebo kterou bych spi§ potifebovala ted’ka tam néjak tahat, ale myslim si, Ze do jisté
miry pochopila, jako co to pro mé néjak znamena a jako nesnazi se mi to né¢jak vymluvit
nebo tak, takze za to jsem rada, Ze tam neni nikdo, kdo by mi vysvétloval, Ze prosté mam

se soustiedit na své Zenské stranky a ja nevim, co vSechno.

T: Jasny.
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R6: Vnimam tfeba v ramci néjakejch téch jako spiritualnich skupin, kterych nejsem teda
soucasti upln¢ pfimo osobné nasStésti, ale byla jsem c¢lenem skupiny spiritudlni bazar,
protoze tam jsou hezky Saty vétSinou a hodné to bylo takovy, tam to bylo jako hodné
jakoze zensky a zenskd energie a Zenské vlastnosti a ,,milé zeny* a tarot. Ja se to snazim
brat tak jako, ze néktery lidi to naopak cejtéj jakoze to je to jejich, ale me to naprosto miji a
bylo by mi nepiijemné, kdyby mé do toho nékdo chtél zahrnovat jenom na zakladé toho, ze
teda jako formalné zena. No, jinak m¢é Zadny, zadny prostiedi Gplné, se kteryma bych se
dostala... jako jasn¢ tfeba si myslim, ze cirkevni prostiedi bude asi hodné¢ jako jiny nez to,
ve kterym se pohybuju, ale tim, ze s nim nemam Uplné€ ten piimej kontakt, tak nemizu

uplné mluvit, no.

T: No jasné. M¢ vlastné napada, protoZe ty jsi zmiflovala i jako né&jaky obdobi puberty, kdy
jako v ty Skole jsi né€jak vnimala, ze ty holky, ty kamosky vlastné se posouvaj n¢kam
jakoby dal, jo, v tom vyvoji, Ze tam jako se né&jak z téch déti prosté vic vyhranujou na ty
divky Ze jo nebo na Zeny, a ty Zes to vlastné tam néjak jako uplné jako pravé necejtila ty
subjektivné a tak kdyz se takhle teda podiva$ zpatky vlastné do toho obdobi jako ty
zakladky, mozna i jako Skolky jo, n€kdy ¢lovék muze mit i takovej zdzitek prosté fakt z
toho hodn¢ ranyho détstvi a nebo pak tfeba i na ty stfedni, tak jestli to je néco v tomhletom

ohledu pro tebe jako vyraznyho?

R6: Ja jsem vlastné hrozné dlouho méla svého nejlepSiho kamarada, protoze jsme vlastné
se bavili jako holka kluk, ale ja jsem to nikdy vlastné nevnimala ten rozdil. Céaste¢né i
proto, Ze Pavel je, on teda taky nema diagnozu, ale on je prosté uz od Skolky matfyzak v
podstaté. TakZe myslim si, Ze prosté je nékde na spektru urcité, takze jako to tam taky
podle mé hraje roli a ja jsem se hodné bavila pravé s timhletim typem lidi, ktery jako taky
vlastn€ podle mé& nebyli az tak moc vyhranény a nebyla tam tahleta dynamika toho, ze jako
Zzena muZ jako n&jak nebyla tam Zadnd tahleta jako chemie vlastné a nebylo to tim
komplikovany, nebo minimalné pro mé, jakoZe vim, Ze do m¢ jeden mij kamarad byl
n¢jakej jako trochu zamilovanej a ja jsem ho tak nikdy prosté nevnimala. Vzdycky jsem ho
vnimala hroznég, jakoze mi pfiSel takovej asexudlni hrozné€ a pak jsem zjistila, Ze ne, ale
jako mé& to néjak nedochazelo a i pravé z holek jsem se vic bavila s holkama, ktery taky
nebyly tolik zensky, Ze mi vlastné nebyly tolik cizi a j& vlastn€ nevim v ¢em, nedokazu
fict, v ¢em mi jsou cizi Zeny, ktery jsou hodné Zensky, jako neni to o téch vné&jSich znacich
podle mé¢, troSku asi taky, protoze pokud jsem ve skupin€ zen, ktery jsou vSechny jako

nali¢eny a tak, tak jako najednou cejtim, Ze jsem, Ze jako vypadam jinak, ale je tam néco
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jako vevnitt, co tak uplné jako nesedi, co mé tikd, ze jako nejsem uplné stejna takhle, jo a
obcas se podeziivam z toho, Ze to je takovej ten ,not like other girls syndrom‘, ale vim, Ze
to tam bylo uz né€kdy tfeba béhem toho nizs§iho gymplu si myslim. Pfemyslim, jak moc to
souvisi s tou identitou, nebo ne. J& jsem byla na niz§im gymplu takova hrozn¢ platonicky
zamilovanéa do jednoho hocha asi o dv¢ tfidy vejs. Nikdy jsem s nim pofadné nemluvila,
ale hrozné jsem vlastné chtéla bejt on né¢jakym zpisobem. Myslim si, Ze ten gender tam
n¢jak taky trosku hral roli nebo to, ze ja jsem nebyla tak uplné Zena a vlastné on to byl
docela jako takovej ten typ, prost¢ moje mama by o ném ftekla, Ze je to spravnej kluk,
jakoze a vim, Ze jsem vlastn¢ Castecné chtéla bejt on tim, Zze mi ptiSel jako hrozné huste;j,

ale jakoby s Zenama se mi tohleto UipIn€ jako nestavalo.

T: A kdyz tikaS jako spravnej kluk, tak co tim vlastné mysli§? Co si pod tim mam

predstavit?

R6: Takovej jako aktivni, vlastné jako hodnej, Cestnej, co jsem tak pochopila a on nebyl
uplné skaut, ale byl v néjakym oddile, takze jezdil do pfirody jako nékam na néjaky
vypravy a vlastné nepatfil k zadny parté takovejch téch lidi, co koufili za Skolou nebo tak,

takze jako slusnej ¢lovek a zaroven takovej jako akéni, veselej a tak.
T: Jo a bylo tam jako pro tebe dulezity, spis to jako jakej byl a nebo to, ze to byl kluk?

R6: To je dobra otazka. J& si myslim, ze dulezity bylo oboji. Ale je pravda, ze asi pro mé
bylo dilezit&jsi, jakej byl, protoze on mé nikdy jako fyzicky nepfitahoval nebo nikdy jsem
ho nevnimala jako potencidlniho partnera, Ze prosté hrozné rada bych byvala byla prosté
jeho kamaradka, byla v néjaky ty jeho parté a prosté Zarlila jsem na ty vztahy, co on tieba
mél se svyma kamaradama nebo tak. Taky mi asi chybéla néjaka jakoby muzska

socializace, feknéme nebo néco takovyho troSku. Tak to m¢ to mé& k tomu napada.

T: Hm, fajn, jeste si jako fikdm, ale moZn4, Ze to vlastn€ tam nedava Gplné smysl ta otazka,
ale zkusime to. Vlastn¢ takhle béhem toho vzdélavani jako nebo prosté obecné v tom
Skolnim prostfedi, tak jestli to chapu spravné, tak tam spi§ v ty dobé to byl o tom, Ze ty sis
to néjak vlastné jako vnitin€ fesila, nebo néjak se tam jako néco odehravalo, ale teda

vlastné si to uplné jako neventilovala, jo?

wvewr

jsem spis to, nez Ze bych tesila tuhletu jako jeden tenhleten jeden kousek né&jaky divnosti, v

uvozovkach divnosti.
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T: Jo, dobte. Jeste mé vlastné napada, ty si i povidalo vlastn€ o tom, Ze se 1 potykas jako s
néjakyma psychickyma obtizema jako jsou uzkosti tieba, tak vlastné¢ ono i dle jako
n¢jakejch vyzkumi docela se ukazuje, ze Casto pravé osoby, ktery jsou nebinarni, nebo
muzeme jako fict, prosté nejsou binarni, jo, tak se jakoby potykaji s riznyma psychickyma
obtizema. M4S teda takovou zkusSenost? Myslis, ze vlastné je to néjak jako spolu

propojeny?

R6: Dobra otazka. Ja si myslim, ze u me tak Gplné ne. J& nevim, myslim, ze jako u mé to s
¢im se potykam, ze to vychdzi praveé spi§ z néjakyho teda potencidlniho autismu nebo
néjaky jako vnitfni natury toho, Ze ono se fesi, jestli jako existujou vysoce citlivi lidé, nebo
neexistujou vysoce citlivi lidé, tak spi§ z néceho takového, nez Ze by to pramenilo z néjaky
ty jako nebinarity. Myslim, Ze jako ten jako mij gender nebo jako jeho absence je spis jako

soucasti cely moji osobnosti.

T: Rikam si, jestli t& napada, jak by by mél vlastné ten proces toho uvédomovéni ty
genderovy identity vypadat jako v néjaky idedlni formé? Mozna, kdyby sis to jakoby
mohla prosté zvolit, at’ by to jako vypadalo jakkoliv podle tebe, tak jak?

R6: Ja si to vlastné nedokazu ptedstavit nijak jinak, nez to bylo. Jako samoziejmé asi by
byvalo bylo fajn, kdyby se vic mluvilo o tom, ze jako jsou i jiny moznosti, nez prosté zena
muz, ale vlastné stejné to, k ¢emu jako dochézim, tak... no j& se pfiznam, ze jako ja vlastné
moc nesleduju jiny lidi, ktery by tfeba taky nebo prosté... n&ak cilené¢ jsem to jako
nevyhledévala a prosté to bylo hodné o n¢jakym mym vztahu mé se sebou a spi§ o tom to
né&jak jako dat do slov. Asi pro mé bylo dulezity védét, ze teda existuje moznost tranzice, to
pro m¢ asi dulezity bylo a vidét, Ze jako pokud dojdu k tomu, Ze jsem méla byt muz, tak
jakoze je mozZnost s tim néco d¢lat, ale jinak si nedokazu ptedstavit, jak by ten proces mél
bejt jako idealni, coz je to taky ovlivnény tim, Ze jsem kvuli ty identité n&jak jako netrpéla
nebo jakoZe si umim predstavit, ze prosté lidi maji vétsi problémy... o dost. Pokud prosté
zijjou v ngjaky jako tieba rodiné, kterd je jako hodné tradicionalisticka a tak, tak ze to mlze
bejt bolestivy a ja jsem to vlastné nikdy jako necejtila, takze Gplné€ nedokazu fict. Tim, ze
to bylo fakt hodné jako ja versus ja, tak si nedokazu pfedstavit, jak by to mélo vypadat

jinak u mé& no.

T: KdyZ né&jak jako sis tohle zac¢ala uvédomovat, Ze prosté ta tvoje genderova identita je
vlastné jind nez ta zenska, jo, Ze se to neshoduje vlastné€ s tim biologickym pohlavim, tak

jak to z tvyho pohledu jako né&jak ovlivnilo vlastné ten nasledujici zivot?
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R6: Ja si nejsem jista jestli viibec néjak, protoze mé to néjak tplné nezménilo. Ja jsem furt
ja, jenom to dokéazu lip popsat. Ted’ka poté, co se s tim snazim né&jak jako interagovat uz
n¢jakou dobu, tak uz tieba jako vim, Ze se to u mé obcas jako zhoupne a ze to je v pohodé
a ze se to pak muze zhoupnout zpatky a Ze to je taky v pohodé¢, coz mé tfeba predtim délalo
jako starosti, Ze prosté obc¢as jsem mela fakt jako silnej pocit, Ze nejsem Zena a vlastné
jsem docela panikafila, ze co kdyz prosté budu muset zacit fesit néjakou tranzici a vlastné
jako nechci a tak, a pak se to zase jako uklidnilo. Takze ted’ uz jsem s tim takova vic
v pohodé¢ prave proto, jsem taky fikala, Ze vlastné jako ja se Uplné neidentifikuju s tim, ze
jako nebinarni, ale je to takovej dobrej destnik pro ty pocity, co se tieba v ¢ase n¢jakym
zpusobem méni a jako nemyslim si, ze by to n&jak extrémné zménilo moji budoucnost
nebo 1 moji soucasnost. Jenom vlastné jsem si takova néjaké jako jistéj$i v tom, kdo teda
jsem, Ze proto existujou néjaky slova, kteryma to miizu komunikovat. Ted’ka, tak mé tak
jesté jako zfleku napada, ze to taky muize jako trosku filtrovat lidi, se kterejma se tam budu
chtit nebo nebudu chtit stykat, ze je pro mé asi dilezity, pokud mi nékdo bude blizkej tak,
aby to néjak respektoval a pokud to respektovat nebude, tak asi budu védét, Ze to asi neni
Clovek, se kterym bych tfeba chtéla travit uplné moc Casu. Tieba ja si nedokazu Uplné
predstavit, Zze bych se zapojovala né¢jak moc do queer komunity a tak, protoze si nepiijdu
uplné queer, jo, ze jsem ja a prosté ja se tak je to asi spojeny s tim, Ze pravé se necitim
néjak, Zze bych jako musela s né€im bojovat ve svym kazdodennim Zivoté néjak jako s
néjakym odsouzenim a tak a nedokdzu se Uplné vlastné tieba i1 jako ztotoZnit s queer lidma,

ktery jsou vlastné daleko vic queer nez ja, jsem prosté akorat ja, nevim no.

T: Jak se teda vlastné ted’ko cejtis§ jako ve vztahu ke svy genderovy identité a jestli bys to

dokézala vlastn€ néjak srovnat s téma jako pfedchozima nebo diivéjSima zazitkama?

R6: Momentalné je pro m¢ vlastné strasné takovy jako dulezity to, Ze jsem se konecné
dostala do né&jakyho takovyho klidu, kdy jsem schopnd nad tim moc nepfemyslet. Vlastné
pokud se nad tim né&jak aktivn€ nezamyslim, tak mi to nepfichdzi néjak moc na mysl.
Dokazala jsem si n&jak najit n¢jakou jistotu v tom, Ze ja jsem j4, at’ uz se budu jako vlastné
cejtit vic, jako Zena, min jako zena, vic jako muz a tak oproti tomu diiv, kdy jsem si to fakt
hodné jako omilala a snazila jsem se to jako vyfeSit, vymyslet, jak to teda mam, néjak to
jako vydefinovat, zadefinovat si to. Tak ted’ka jsem vlastné v takovym jako klidu a takova
jako oteviena tomu, Ze se to klidn€ 1 miiZze zménit a momentalné€ se blizim spi§ néjak jako

asi spis§ absenci genderu nez k néjakymu jako jasné ,mashup‘ obou nebo tak, ze si pfijdu
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tak jako v néjaky takovy rovnovéaze mezi, pfipadné pfijdu si vic, jakoZe bez gendru nez

jako, Ze bych byla tfeba oba.
T: Jo jo jo.

R6: Takhle bych to asi fekla, ale vlastné se tim né&jak jako nestresuju a nesnazim se to

ted’ka na rozdil od dfivéjska néjak jako aktivné vyftesit, coz je piijemny teda.

T: Jo a mas néjakou predstavu, kam by se to vlastné dal n¢jak jako mélo ubirat, nebo kam

se to bude ubirat?

R6: J4 si umim predstavit, Ze to znova budu fesit, Ze to znova pro mé bude n&jak zavazny
ve chvili, pokud tfeba navazu n¢jakej ten vztah. Kdyz si dokdzu ptedstavit, ze by se tfeba
to fakt ,shiftne® smérem k tomu, Ze si tfeba budu ptipadat vic jako zena a budu s tim v
pohodé¢, Ze tam si dokdzu predstavit, ze se to bude néjak hejbat nebo minimalné, ze pro mé
zase bude dulezity se nad tim néjak zamyslet vic, néjak to jakoze fesit v uvozovkach nebo
tak, takze to si dokazu predstavit. Stejn¢ tak si dokézu predstavit, pokud bych méla tfeba
jsem. Nedokézu si asi... nemdm zadnou jako vétsi predstavu o tom, kam se to teda bude, ¢i

nebude ubirat, uvidime, co pfijde no.
T: Hm, jasng&, takZe spiS§ je to o tom jako nechat to n¢jak plynout mozna.

R6: No, taky je mozny, budu taky si dokdzu ptedstavit, ze budu vic komfortni s néjakou

jako nebinarni nalepkou a ptijdu s tim jakoby vic do svéta no, ale taky kdo vi no.

T: Jasné&, no tak jo hele, za mé je to vlastné takhle vSechno a tak moc dékuju. Ty mas na mé

néjaky otazky ted’ko?

R6: Je néco, co t¢ k tomu vede, Ze jakoby zkouma$ nebinarni identitu? Ja se nechci ptat

ptimo jako na tebe, protoze to mi pfijde jako moc osobni, ale jako co té€ vlastné vede...

T: Rozumim, rozumim. Jo, neni to jako natolik osobni, Ze by to souviselo vlastn¢ jakoby s
moji s mym genderem a genderovou identitou. Je to téma, kterym se prosté zabyva naSe
jedna teda pedagozka vlastné na Skole a takhle to vlastn€ jako vzniklo, Ze ona vypsala téma
a m¢ to prosté piiSlo zajimavy a i jako vzhledem k tomu, ze mé ptijde, ze jako posledni
dobou u nés teda, kdyZ to vztahnu jenom na Ceskou republiku, tak to az jako v posledni
dobé¢ praveé zacalo bejt néjaky jako vétsi téma, zacalo se to vic jakoby dostavat i do néjaky

takovy jako primérny populace nebo jak to mam jako fict, bez néjakyho pejorativniho
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nadechu, ale prosté jo a no a i prosté¢ pro mé néjakou dobu to bylo, nebo ¢astecné urcité
jako potad je jako nécim vlastné hrozné€ jako fascinujici, néjak mé jako zajima, jak to teda
vlastné je a taky myslim, ze to je u m¢ jako ve spojitosti s tim, Ze mé jako zajima obecné
jako gender, jako téma genderu, hodné se zajimam vlastné¢ o n¢jakou jako rovnost a
podobné, takze jako ja vlastné tam cejtim i1 jako velky propojeni s timhletim jo, prave

s genderovyma stereotypama a podobné, takze tak no.

R6: M¢ napada, to totiz neni Uplné jako koherentni otazka, jenom takova jako smés z
ruznejch myslenek i, ale vlastné i taky troSku na tebe, protoze ja jsem jakoby lingvista
nebo ¢astecné a trochu to vlastné vnimam trosku i jazykové, respektive vlastné ja mam
jako to Stésti, Ze m¢ nevadi, Ze si musim v cestin€ vybrat, ale vlastné mi pfijde zajimavy
téma jako nebinarita a n&jak jako ten jazyk a jaky tfeba i po téch rozhovorech co si vedla,
tak jakej tfeba ty mas vztah k takovymu tomu genderové neutrdlnimu jazyku, zZe ja tteba
hodné¢ vnimam, ze se koncovky nahrazujou x a tak a jakoze mas k tomu néjakej jako
néjakej pohled, poté cos mluvila jako s docela dost lidma, ktery se identifikuji jako

nebinarni?

T: Jo, ja jsem se jakoby setkala zatim asi jenom jakoby se dvéma myslim lidma, ktery
vlastné€ jako pozéadali, abych je teda oslovovala ve stfednim rodé¢, a to jsem se bala, ze mi to
tteba bude dé€lat problém, Ze to budu prosté plést, protoZe jako implicitné ma CElovek
tendenci ze jo rvat tam prosté ten Zenskej nebo muzskej rod, ale Slo to vlastné pro me
piekvapivé 1 pro mé to byla zajimava jako zkuSenost v tomhle a ani mi to nepfislo takovy

vvvvv

jako néco trosku jako dehonestujiciho vlastnég, nebo Ze je to takovy dehumanizujici.
R6: No jasné.

T: A vlastn€ mi to tak neptipadalo. A tak tak to jakoby jedina takovahle moje zkuSenost, ale
jinak to co fikas, takovy to nahrazovani téch koncovek a tak, tak tim, Ze j4 vlastné... no
prosté délam ty rozhovory, je to prosté jako to verbalni, ze jo, tak tam se to vlastné jako
neobjevuje, nebo asi kdybych délala néco, kde bude diilezitej prave i tieba pisemnej projev,
bylo by to vylozené zaméfeny na téma jazyka, tak tam asi bych to uz musela né&jak

zohlednovat, néjak s tim daleko pracovat, no.

R6: Jo, ze tieba pro me a to je jako véc a ja jsem si fikala, ze si o tom chci nékdy s nékym
popovidat a vlastné¢ nevim uplné s kym, protoze se bojim, Ze to je véc, ve ktery ja jsem

tteba jako uz ve svych 25 dost jako ,boomer‘ a hrozné Spatn¢€ se mi ty véci ¢tou a meé
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zajimalo vlastng, jestli jako jsou lidi, pro ktery je to realn¢ prosté néjakym piinosem, ale to
je jakoze chapu, ze vlastné vedes, vede$ Ustni rozhovory, tak vlastné ne to, ze tfeba ten

sttedni rod je pro m¢ jesté daleko vic skousnutelnej nez pravé v tom pismu pak ty x ale...

T: Jo jo jo, chapu. Ja taky jako néjak si to uplné neumim piedstavit, ze vlastné jako by to
byla bézna soucast jako néjak jakyhokoliv pisemnyho projevu, jo, Ze by vSude bylo na
konci x, je to myslim i1 kognitivné docela naro¢ny jako by domyslet si porad vlastné ten

vyznam, jo, takze...

R6: Jo, ze mi v tomhletom pfijde zajimavy, Ze i ta CeStina je ¢eStina v genderu je hodné a ja
studuju finstinu, kterd je naopak totdlné, jako tam nevim, jestli vi§, oni nemaj, oni ani

nerozliSujou mezi on a ona. Maj prosté jenom jedno zajmeno.
T: Aha, to jsem nevédéla.

R6: Jenom mé to tak napadlo k tomu z toho jazykovyho hlediska. Jinak asi nic nemam, co

fict. Jsem zvédava na tu praci.
T: J4 taky.

R6: Jo to, chdpu, ja jsem ted’ka dopsala bakaldtku neddvno konecné asi po tiech letech,

takZe chapu tplné. A drzim palce.

T: Tak jo, tak moc dékuju a kdyby té jesté cokoliv tfeba napadlo, tak klidn€ se mi ozvi na

ten mail, jo.
R6: Jasng, tak jo, méj se pékné. Ahoj.

T: Taky taky, ahoj.
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T: Super, takze mizem zacit. Tak jo, tak prvni otdzka je, co z tvyho pohledu vlastné

znamena gender a genderova identita?

R7: To neni jako upln¢ néjak jako jednoduchy jako fict kvili tomu, Ze kazdej to vidi uplné
jinak, ale ja to beru prosté tak jako, ze gender je to, ¢im se identifikuju, jako ze to, co jsem,
jelikoz pohlavi je to, co si mysli ostatni, ale vlastn¢ ten gender je vlastn¢ to, jak se vidim ja,
jak se chci prezentovat a jak se citim j& a ta identita to je néco podobnyho, prosté jako

celkové prosté o tom, jak se jako reprezentuju tém lidem.

T: Jo, OK, takze z tvyho pohledu je to hlavné jako o ty prezentaci, jako n¢jaky jako expresi

toho genderu?

R7: Jako prezentace jo, ale taky je tam dilezity, aby se jako ¢loveék cejtil jako sam v sob¢
jako v pohodg, jako aby véd¢l, jako na ¢em, jak se cejti a jako nenutil se zbyte¢né do véci,

jako ktery mu jsou nepiijemny.
T: Jasné&. Jak si vlastné myslis, Ze ten gender a genderovou identitu vnima nase spole¢nost?

R7: Hele oni to vnimaji pfevazné podle mé, co jsem se tak setkal jako Uplnej vymysl. Lidé
hodné¢ jako Casto nedokézi rozpoznat gender a pohlavi, jelikoz kazdej si mysli, ze ,,hele ty
se identifikujes jako kluk, ale pohlavné ses zenskd.“ Ne, to je upln¢ néco jinyho. Takze
vlastné fekl bych to tak, Ze viibec jako ani pomalu lidé nevi, co to je a ti co to vi, tak spi§ to

Zasto odsoudi, hlavné tady v Cesku.

T: Hm, jasny. A kdyz ptjdeme teda pfimo k ty nebindrni genderové identité, tak co to

vlastné€ jako n¢jak podle tebe znamena? Co to vlastné je byt nebindrni?

R7: Hele ja to mam tak, ze vlastné pro mé& to jako neznamena skoro nic, protoze ja jsem si
prosté fekl, Ze to takhle bude, ne jako piimo takhle jo, jako chvilku to trvalo, neZ jsem se k
tomu dopracoval, ale vlastné znamena to pro mé, Ze aspon n¢jak se miizu zaSkatulkovat, 1
kdyz ta Skatulka jako neni uplné jako urcend, ale prosté nevim, jak bych to popsal. Spis
teda za m¢ to znamena prosté néco, jako co mizu fict, jakoze abych se néjak zaskatulkoval

jako vic asi.

T: Tak mozna se jesté zeptam na to jinak, kdyby se t& prosté n¢kdo zeptal, co to jako je byt

nebinarni, nebo co znamena ta nebinarita, tak bys to tieba vysvétlil jak?

R7: Ucitelkdm to vysvétluju prevazné tak, Ze jim fikam, ze genderove se citim uplné jinak

a Ze nejde mi o to jako jestli jsem holka nebo kluk, ale o to jako o mych pocitech, Ze prosté
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necitim se na svoje pohlavi a ze celkové jako prosté ani se neidentifikuju jako to druhy.

Takze proste tak.

T: Jo jasné, a ty jsi fikal vlastné i docela zajimavou véc, ze pro tebe je dulezity se néjak

jako zaSkatulkovat, tak jak to myslis?

R7: Hele tak ono to je takove, ze lidi pfevazné jako maji tendenci nékam nékoho spojovat
a udélat si z toho jako potom obrazek. Ja nevim, jak bych to... naptiklad, ja nevim, kazdej
vidi, ze prosté kazdej mé takovej ten rys a tfeba Romové a hnedka si jako ho kazdyho
Roma hazi do jednoho pytle. Je to takovy, Ze prosté tu Skatulku potiebuju mit, jelikoz
prosté se cejtim potom uz jenom z té tradice, Ze prosté kazdej n€kam patii, tak chci taky

né¢kam patfit.

T: Aha, jo. Takze jestli to chapu spravné, tak pro tebe je vlastné jako dilezity mit pro to

vlastné mozné néjakej nazev?
R7: Jo.

T: S tim, ze prosté vi§, Ze prosté ta jakoby femininni ani maskulinni identita prosté neni

tvoje, Ze tam nespadas.
R7: Piesné tak.

T: Jo, OK. Jak vlastn¢ vnima tieba tvoje blizky okoli, to znamena prosté tfeba rodina a
ptatele a podobné a vlastné teda ten gender a genderovou identitu obecné, jesté se k tomu

takhle vratime, a jak vnimaji tieba i teda to, Ze se identifikujes jako nebinarni?

A4

dost Casto ty plete m¢ jako trans osobu, coZ jako patifim mezi né a jsem zase Uplné jina
podkategorie. Pfijima to jako docela v pohodg¢, i kdyz jako furt jsem ta jeho hol¢icka, takze
je to takovy jakoZe pfijima to, ale vlastné furt mé identifikuje mym pohlavim jaky jsem.
Potom mam bratra, ten to bere tak, ze on neni pfimo homofobni, ale neni jako pfimo jako
podporujici, takZe je spiS to bere jako né&jakej takovej mlj vymysl jako néjakej ulet, ktery
jsem si jako rozhodl, Ze to takhle bude a prosté vSichni se z toho potento a vlastné jako
néjak Uplné reaguje na to blbyma nardzkama, ale da se fict, Ze to chape no. Pfevdzné pro

rodinu jsem jakoze hlavné podle toho pohlavi identifikovan.
T: Jo ze jako pro né se§ prosté jakoby potrad teda jako holka jo?
R7: Ptesné tak.
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T: Jo, OK. Jenom m¢ napada, kolik vlastné brachovi je?
R7: Ono je to moje dvojce, takze 18 let.
T: Jo jasné, jasné. Jo a vlastné teda okruh néjakejch tvejch pratel, tak ty to berou tieba jak?

R7: Tak jelikoz vétSina mych pratel patii do LGBTQ komunity, tak to berou uplné v
potadku. Nejlepsi kamarad je trans, takze néco proti nebinarnim mé kvili tomu, ze néktefi
podle n¢j nejsou, jako Uplné nevim, jak bych to vysvétlil, ale ptijde jim, Zze jsou to
nerozhodny lidi, Ze nevi jako co chtéj, ale tim postupné, jako jak se spolu bavime uz téch
par let, tak jako pfichazi na to, jak to je a vlastné to je asi tak néjak jedinej tak nejhorsi

nazor, jinak vsichni to berou v pohod¢ a pfijimaji me¢ takového, jaky jsem.
T: Jo, jasn€ a mas teda vlastné 1 kamarady nebo kamaradky i mezi jako cis lidma?

R7: Ano, nékteti tam jsou. Je jich jako ménég, ale jsou tam. VétSinou to jsou takovy ty
,ally*, jakoze ktery to jako hodné podporujou takovyhle véci, Ze jako chapou, jak to je a
podporujou mé v tom, i kdyz ze zacatku docela bylo t€zky jako jim vysvétlit, jak to teda

nam s ,pronouns’, jak to cejtim a takovy.

T: Hm, jo. Vlastné to zni, Ze jako jse§ jako obklopenej docela takovejma jako fakt
akceptujicima lidma plus minus, kdyZ asi neberu tu rodinu, tam slySim, Ze je to
komplikovanéjsi.

R7: Ja se takhle identifikuju uz nckolik let a ty lidi, ktefi to nebrali v potfadku, uz u mé
nepatiej.

T: Jo, to znamena, Ze néjak tfeba i se jako rozpadly néktery ty vztahy tvoje kviili tomu?

R7: Hlavné muzského pohlavi se toho hodné rozpadlo u téch kamaradt a kvili tomu, Ze mi
celkové jako pfijde, Ze Zeny jsou vice jako podporujici v tomhletom ohledu nez muzi kvili
tomu, Ze muZi jsou jako vice stereotypni a prosté nehrajou si na takovyhle véci, na
takovyhle v uvozovkéach novinky a berou to tak, Ze je to n¢jakej vymysl a Ze prosté jsme

zmanipulovany tou dobou.

T: Jasné, jo. A vybavujes si teda vlastné néjakej moment nebo néjaky obdobi, kdy sis jako

zacal uvédomovat, Ze teda si nebinarni, nebo ze nejsi binarni mozna spis?

R7: Hele jako asi nejvétsi zlom byl ve 13 letech. To jsem se zacal identifikovat jako trans

muz, jelikoz jsem nevidél jako jak se jinak pojmenovat. Necejtil jsem se jako Zena, jenZe
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jsem zase nechdpal to, Ze se necitim ani jako muz, takZe to bylo to obdobi asi bylo nejvétsi
zmatek kvli tomu, jak jsem nevédél, tak jsem neustale jako prebihal od trans muze k Zené,
potom jsem byl ,tom boy*, prosté nasel jsem jakejkoliv ndzev a myslel si, ze jsem to ja.
Potom jsem se diky jednomu kamaradovi, jelikoz on byl jako nebinarni, tak diky tomu
jsem se jako dozvédél, o co jde. Vlastné mé s touhletou skupinou jako vic sezndmil a

potom jsem si zacal pomalu uvédomovat, jako ze bych tam asi mél taky patfit.

T: Jo, takze vlastné jakoby nejdiiv prosté bylo néjaky takovy jako hledani a potom vlastné
kdyz ses teda sezndmil s téma, tim kamaradem, nebo teda ten kamarad, jako byl nebinérni,

tak to ti vlastné néjak pomohlo si to vic uvédomit.

R7: Jo, ptesné tak. Zjistil jsem, ze néco takového existuje, zjist'oval jsem si sam informace

a po n¢jakych téch mésicich az roku jsem se zacal takhle identifikovat.

T: Jo a fikdm si vlastné jestli si se nékomu v ty dobé néjak jako s tim svétoval, jestli jsi to
jakoby s lidma prosté néjak jako sdilel jako ty svoje tivahy o tom, Ze asi teda jako to mas
néjak jinak, jo a kde si prave tieba hledal n¢jaky informace? Jestli na to néjak vzpominas,

jak to vlastné bylo?

R7: Nejvic jsem se svéfoval vlastné tomu mému kamaradovi, ktery uplné tu nebinaritu
nechape a jelikoz za mnou pfisel, ,vyoutoval® se a vlastné¢ byl tu dobu pro mé asi nejvic
,safe’, jelikoz jsem nevédél o ostatnich lidech, ktery by byly jako takhle a védél jsem, Ze
on ma néco podobnyho a Ze jako by mi mohl pomoct, takZe jakoze v ty LGBTQ komunité,
o ty mi jako fikal on, jak to tam je, jak tam jsou i tfeba sexuality a takovy a vlastné nejvic
jsem se dozveédél od néj, ale jelikoz potom ubihaly né€jaky ty mésice a takovy, tak jsem byl
zvédavéjsi a zvédavesi a hodné jsem chodil, v tu dobu byl Pride néjak, takZe 1 tam jsem
zjiStoval informace, coZ jako fakt jako Silené¢ hodny lidi, hodné jako vysvétlili, fekli a taky
tu dobu si pamatuju, Ze hodné jeli seznamky na Instagramu a tam jako i poradny a jako

hodn¢ povidali o tom.

T: Jo jo. OK. Je néco, co si takhle zpétn€ vybavis, co pro tebe bylo tfeba jako né€jak hodné
naro¢nyho béhem toho procesu? Jestli néjakej bud’ moment nebo jako cokoliv, co t€ ted’ko

napadne, ze to bylo fakt tézky.

24

jisté, zacit s tim seznamovat jako lidi, co byli okolo m¢, hlavné rodinu a potom 1 néktery ty
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kamose kvili tomu, ze jsem sam vedél, jako jaky jsou a asi nejhorsi byl ten strach jako to

n¢komu fict.
T: Hm, jo. A fikam si teda, jak se to nakonec povedlo, nebo jak si jako ptekonal ten strach?

R7: No, ono se to povedlo hodné¢, jakoze nepovedlo. Tak fekl jsem to sestfe, protoze se mi
jednu dobu svétovala, ze je 1 na zeny a myslel jsem, Ze mé pochopi, jenze to dopadlo tak,
ze vlastn€ misto toho, aby m¢ pochopila, tak to vlastn€ fekla cely moji rodin€ a takhle to

bouchlo vlastné.
T: Aha, hm. Jo, ty jo, tak to zni jako docela jako naro¢nej fakt moment, no.

R7: Jelikoz tata dé€lal trochu rozruch a iplné€ jako nechépal, jelikoz v tu dobu uz taky nebyl
nejmladsi a patii do ty starSi generace a nechapal jako, co to potfadné je, tak délal mensi

rozruch, ,spanky‘, ale potom vlastné byl jedinej z lidi, ktery mé nejvic chapal.

T: To je zajimavy, takze jako tam néjak prosté byl jako asi velkej posun v tom, jak on to

jako vnima.

R7: Mozna v tom hodné pomohlo, Ze jsem mu vysvétloval, jak to je, jak to existuje, daval
jsem mu jako i Cas, aby zjistil jako pfimo, o co jde a potom to jako zacal néjak chépat a
zacal si jako uvédomovat, ze asi jako neni to moje dobrovolna jako véc, kterou bych si sdm

vymyslel a najednou bych jakoze dobrovolné sam o sob¢ jako takhle mluvil.

T: Jo, jasn&. No a jak teda od ty doby se zménil tfeba ten postoj i jako dalSich tvejch
ptibuznych nebo takhle ty blizky rodiny?

R7: Pravé ze ta blizka rodina... nevi to vSichni. Mdma je takova, ze ta mi to vy¢ita hodné
prosté, a to je asi nejhorsi jako pfipad v moji rodiné. Potom mam homofobni tetu, ta to
nevi, to se bojim celkové fict, ale sourozenci a takovy to vi a d4 se fict, Ze jsou v pohodé¢,

Ze uz st zvykli.
T: A tikas, Ze teda mamka ti to vycita, jo?

R7: Hm, hodné vycitd, ale jelikoZ my nejsme spolu v kontaktu, protoze byly 1 jiné

problémy, tak vlastné to n¢jak uz nefeSim.

T: Aha, hm. No, vlastné¢ m¢ napada, jestli si myslis, ze to jak teda prozivas ten gender, tak
jestli to n¢&jak jako bylo zplisobeny vlastné tieba prostiedim nebo néjakou jako spolecnosti,

ve ktery ses pohyboval nebo pohybujes?
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R7: Jako pfimo asi nevim, jestli to bylo tou spole¢nosti, ale pfevazné¢ asi ne. JelikoZ jsem
to sam takhle cejtil a jako spolecnost do toho jako neméla Gplné, co kecat. Ja jsem vlastné,

mél jsem vlastni hlavu a n¢jak mé nezajimalo, jako co si ostatni mysli a tak.

T: No jasné, jasné. Je n¢jaky misto nebo néjaka prosté jako oblast, kde néjak jako vnimas,

ze je to tam hodné jakoby rozclenény jako na ty dvé Skatulky, femininni a maskulinni?

R7: J& ziju v M., takZe je to takovy, Ze tady je to takovy fakt jako tézky. Celkové ten
Ustecky kraj neni zrovna jednoduchy u tohodlenctoho. Takovej hodné nepodporujici, ale
jako pfimo jako misto, kde by to hodné nepodporovali, to asi mizu fict maximalné ve
Skole a ucitele, ale kdyz jim ¢lovek podlozi papir, tak jim nic jinyho nezbyde jako, jen se

podiidit tomu, co je na papife.
T: Jo, takze v ty Skole je to v tomhletom ohledu jako né&jak horsi, jo?

R7: Jo jo, hodn¢ ucitelé jako nechapou jako pro¢ to jako vSude v uvozovkach cpu, Ze
prosté¢ mam v obc¢ance jesté své staré jméno a jelikoz to tam proste je, tak to tam prosté¢ ma
bejt a nejsem ten, za koho se jako pied nima vyddvam a Ze mam jako byt ten, kdo je v ty

obcance.

T: Jo, OK. To znamen4, Ze oni t¢ tfeba i oslovujou jakoby tim jménem, tfeba jakoby co

mas v ob¢ance, Zenskym rodem, nebo jak to jako vypada v praxi?

R7: Ano, presné tak. VSichni mé jako oslovujou jesté jako v Zenském jmén¢, jako nevim,
jestli bych mél fict pfimo Zenském, ale jako stadle m& oslovujou tim starym jménem,
zenskymi ,pronouns‘, ale néktefi jsou takovi, Ze se snazi a fikaji mi v muZskym rodé a

mym jménem, jaky mam ted’.

T: Hm, jo jo. A vlastné i m¢ pravé jakoby napada, tak tohle samo o sobé&, co popisujes, je
fakt jako blby, Ze jo, kdyz to lidi nejsou schopny ptesné jako to néjak akceptovat jo a
zaroven, jak jsem se vlastné predtim ptala na to néjaky prostiedi, jo, nebo néjakou oblast,
kde prosté bys tfeba vnimal néjaky hodné silny jako rozliSeni toho, co je Zensky a toho, co
je muzsky, tak pravé si i fikdm, Ze vlastné miiZze bejt taky jakoby v ty Skole, jo, Ze... jako

nevim, jestli z tvyho pohledu to tak je.

R7: Jo jo, ptesné tak. Asi nejtézsi jako v ty spole¢nosti je to Skolstvi, aby to pochopilo.
T: My jesté u ty skoly zlistaneme chvili. Ty jsi vlastné¢ tikal, Ze sis to zacal uvédomovat,
n¢kdy ve 13?
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R7: Piesné tak.

T: Jo, jasny. Tak to byla jesté zakladka ze jo, tak kdyz si to takhle jakoby vybavis,
vzpomenes si, jak to vlastn¢€ probihalo tak, jak ses vlastné¢ cejtil jako praveé ohledné ty svy

genderovy identity jako ve vztahu prave i k tomu Skolnimu prostiedi?

R7: Ja jsem tohlencto tajil. Vlastné nechéaval jsem si ty svoje pocity, Ze jako nejsem jako
ten, kdo jsem, tak jsem si to nechaval Casto pro sebe. Vlibec jsem jako nevédél, co se ve
mn¢ odehrava a az néjak kolem ty 9. tfidy to zacal byt takovy mensi ,boom®, jelikoz to da
se fict, ze vykecal miyj spoluzék, kterymu jsem véfil, tak to zacalo byt jako mensi ,boom®,

ale vlastné na ty zdkladce to pochopili mnohem Iépe, neZ jsem jako cekal.
T: No a prijde ti, ze ted’ko na ty stfedni je to jako horsi?

R7: Na ty stfedni nevim, jestli bych tekl, Ze je to hor$i, ale spiSe na ty stfedni jsem az jako
tam zacal hodn¢ jako se branit v tom, Ze jsem nebindrni a zacalo mi vadit jako moje star¢

,pronouns‘ a celkové jsem se ménil hlavné od ty stfedni Skoly, takze tam to bylo jako

224

T: Jo jasné, ze jako se vlastné néjak zménila ta genderova exprese, jestli tomu rozumim

spravng.
R7: Jo, ptesné tak.

T: Jo jasn€ a ono to tak bejva, Zze kdyz vlastné takhle ¢loveék zacne bejt vlastné vic vidét,
tak tak taky zac¢nou pfichazet rizny reakce. Vlastné mé teda napada, jestli se ti at’ uZ na ty
zdkladce nebo 1 ted’ko na ty stiedni jako dostalo né&jaky podpory, vlastné bud’ ze strany
ucitell, nebo ja nevim, jestli jsi vyhledal nékdy tieba pomoc $kolniho psychologa nebo

n¢koho takovyho.

R7: Jelikoz jsem se diky tomu jako proSel v prvéku Sikanou, tak mi hodné pomahala
vychovny poradkyné. Pomohla mi se vic do ty tfidy zaclenit, tu tfidu jako vic informovala
o tom, jako o co se jedna a jako asi nejvétsi pomoc v tom jako v ty Skole byla fakt jako

tfidni ucitel a poradkyné vychovna.

T: Jo, to je super, Ze aspon vlastné jakoby nékdo se tam naSel, kdo byl schopnej to 1 tieba
pravé néjak jako ptfedat srozumitelné tém ostatnim. Dalsi otdzka se bude tykat vlastné
jakoby né&jakejch psychickejch obtiZi s tim, Ze teda existuje docela hodn¢ vlastné vyzkumu

a n¢jakejch studii, ktery jako prokazaly, Ze u nebinarnich lidi je prosté fakt ve vysoky mite
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prave jako pfitomny néjaky jakoby zhorSeny psychicky stav jo, to znamenad, Ze pravé Casto
trpi jako depresemi, izkostma a podobnejma témahle vécma a tak mé vlastné napada, jestli

ty to tak mas taky jestli mas takovou zkusenost.

R7: Tenhle rok jsem piestal chodit k psychiatrovi. Byl jsem diky jako tém vécem, co se
délo, tak jsem diky tomu skoncil v hodné hlubokych depresich. Vlastné jsem se i

sebeposkozoval a bylo to az jako na medikaci.
T: Jo jo jo.

R7: Vlastné jako, kdyz se to zacalo zesilit, tak hodn¢ jako ta podpora jako lidi okolo mé a
vlastné jako i pani psychiatricky, tak ta to asi nejvic jako vylécila, nevim, jak bych to fekl
jinak.

T: A vlastné teda ta deprese, to n&jak jakoby mysliS, souvisi vlastné¢ s tim genderem,

genderovou identitou nebo se to toho netyka?

R7: Ono to jako bylo z dalSich faktorti, co se toho tykalo. Diky ty stfedni Skole a jak jsem
to zacal jako vice ventilovat a takovy a jak se zacinalo dévat ten horsi a horsi ohlas, tak to

mi vlastné pomohlo v tom, Ze jsem jako takhle jako do toho padl.
T: Ted nevim, jestli to chapu. Zkus mi to fict jeste jedno, nevim jestli jsem to pochopila.

R7: Bylo toho vice, ale vlastné nejvic jsem do toho padnul diky stfedni Skole a diky t€ém

jako zapornym ohlasiim a vlastné. ..
T: Jo takhle.

R7: ... 1diky tomu, Ze jsem vlastn¢ diky své nebinarni identité byl vlastné Sikanovan, takze
asi nejvic jako na mé dolehlo tohlencto, ale jako nebyl to hlavni faktor, pro¢ jsem na tom

byl tak jako byl, tak jak byl, ale jako byl to hodn¢ posilujici faktor.
T: Jo, rozumim tomu, Ze tohle fakt jako ¢lovéku nepomiize no.

R7: Pfesné tak.

T: Jo jo. Vlastné si fikdm teda, jestli maS jakoby dobrou zkuSenost... vlastné ty jsi
zminoval psychiatricku, tak jestli kromé toho mas dobrou zkuSenost tfeba 1 s n¢jakym

psychologem, psycholozkou nebo obecné vlastné s témahle sluzbama?
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R7: Ze zacatku jako néktefi jesSte stale nevi, co tohlencto znamend, tak se to jako ¢lovék
jako musi trochu jim jako né&jak pomoct to pochopit, ale vétSinou jsem vzdycky mél, nemél

jsem zapornej jako ohlas, vzdycky jako to pochopili a vlastné byli vice pro mé.

T: Jo. Zéaroven si jako fikam, Ze mozna takhle to jakoby opakované tieba nékomu
vysvétlovat a popisovat, ze to vlastné, nevim, jak ti to pfijde jako tobé osobn¢, ale me
piijde, ze je to jako néco, co muze bejt docela takovy unavny, jo, jakoZe to asi mize

vycerpavat, ale nevim, jak to mas ty.

R7: Je to hodné unavny, hodné, jako kdyz to ¢lovék musi neustéle jako dokola opakovat a
jako vysvétlovat jak to je, proc to je. Ono to zacne byt i nepiijemny, jelikoZ postupem Casu
mé to pfijde normalni, ale néktefi lidi jsou jeSte¢ takovi, ze vlibec ani netusi, ze néco
takovyho existuje a vlastn¢ ty se§ ten ¢lovek, kterej musi néjak jako poucit, jak to jako je a

ze tohlencto jako fakt je a ze to neni zadny vymysl.

T: Hm, jasny. S tim, ze jako si umim piedstavit, Ze prosté holt ne kazdej to veme, i1 kdyz se
prosté snazis to néjak jako predat. A fikam si, jak by teda vlastné podle tebe mélo vypadat
n¢jakej jakoby néjaky idedlni formé ten proces toho jako uvédomovéni ty identity

genderovy? Kdyby sis to mohl néjak jako zvolit, jak by to bylo, tak jak by to vypadalo?

R7: To tplné€ nevim. Jako ja si myslim, Ze jako asi idedlni tohlencto nikdy nebude, Ze pro
toho c¢lovéka co to proziva, to vzdycky jako bude Silen€ jako téZky a vlastné vibec i to

sebezapieni tam nemit, aby jako... nevim, no... asi to nejde Uplné€ zjednodusit.

T: Hm, jasné. A ty tikas, aby tam nebylo to sebezapteni, to mysli$ jako jak pfesné vlastné

nebo co tim mas jako na mysli?

R7: Casto co tak i komunikuju s kdmoSema, ktefi jsou nebinarni tak, jak asto lidé Fikaji,
ze to je vymysl a takovy, tak vlastné hodné zapirdme to, Ze nebindrni viibec jsme, jelikoz
asi nejjednodussi pro ostatni je fict, Ze jsme trans, jelikoZ prosté to uz kazdej zna a vlastné
jako ¢lovék nemusi n&jak jako dokola opakovat jako, co to je ta nebinarni identita a vlastné

je to jednodussi.

T: Hm, jo. To znamend sebezapieni v tom smyslu, Ze se se zapies vlastné tu svoji identitu

jako pred jinejma lidma.

R7: Ptesné tak. Ted’ se Casto 1 identifikuji jako Zena pied riiznymi potencidlnimi budoucimi

jako pfiteli nebo pfitelkynémi.
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T: Tak ty uz to vlastné ted’ko troSku nakous, tak ja jsem se chtéla zeptat vlastné, ze kdyz
teda si n¢jak jako doSel k tomu, ze jsi nebindrni, tak vlastné jak to z tvyho pohledu néjak

ovlivnilo jako nasledujici zivot vetné tieba pravé jako utvareni n¢jakejch vztahti?

R7: J& si myslim, ze spi$ to ovlivnilo jako pozitivné, jelikoz takovyty lidé, kteti jako nejsou
jako podporujici a takovy spi§ jako vymizely a jako potom uz jako pfichézeli jenom lidé,
ktefi bud’ se m¢ snazili pochopit a nebo mé uz chapali, ale celkové ty partnerské vztahy,
tak to je asi nejtézsi, jelikoz 1 kdyz v mém véku jako uz to hodné lidi jako chépe, zné to,

ale ne kazdej zrovna jako to podporuje.

T: Hm, takZe to jako nejsilnéji n¢jak jako vnimas, ze to ma dopad préveé na ty partnersky

vztahy, jo?
R7: Pfesné tak.

T: A vlastné teda vztahy s lidma, ktery jako existovaly uz ptedtim, tak na ty to teda taky

mélo né&jaky dopad?

R7: Takovej dopad, Ze bud’ z mého Zivota odesli a nebo jako chvilku zlstali, ale nedokézali

se vyrovnat tim, ze vlastn€ jsem n¢kdo jiny, nez koho si mysleli, ze znaji.

T: Jo, jasné. A kdyZ jako odhlidneme vlastné od téch vztahi, tak jsou i néjaky jiny teda
oblasti jako v tom Zivoté, kde prosté si pocitil fakt jakoby néjakou zménu prosté na zakladé

toho, Ze jsi nebinarni.

R7: Pfimo zménu asi... kdyZ jsem ,vyoutoval® jakoZe doktorce, tak mnohem vic tfeba
chapala, ze nejsem schopny si pied ni tfeba svléknout triko, jelikoz prosté moje télo neni
takovy, jaky bych jako chtél a viibec jako neni mi jako tohlencto pfijemny, Casto jako vic

chépala jako celkové jako ty moje pocity z téch navstév a tak.

T: Hm, jo, jasné. No a jak jsem vlastné¢ ted’ko n¢jak aktualné citi§ ve vztahu ke svymu
genderu, genderovy identit¢ a jak to vlastné vidiS jako ve srovnéani s téma difivéjSima

zkuSenostma, zazitkama?

R7: Ted to vidim jediné¢ pozitivné, protoze ¢im déle jsem takhle, tak vlastné je to
jednodussi 1 sam se sebou Zit, protoZe vice chapu, vim jako kam mém jit, kdyZ mam néjaky

trable a vlastné mnohem jednodussi ve srovndni v tom Zzivoté, co jsem mél, protoze uz

Vv

T: Jasné, jo. Kam by se to teda mélo néjak dal ubirat?
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R7: Asi bych nejvic chtél, aby kolem mé jako bylo vic podporujicich lidi, ktery uz jako
znaj tuhletu véc, neberou to jako trend a neberou to jako néco negativniho nebo tak a bylo
by jako fajn, kdyby vic ta spolecnost byla jako, Ze to vic pfijima, ze vic jako zahrnou ty

véci pro nebinarni a tak.

T: Jo, takze celkové nejenom jakoby ty lidi kolem tebe, ale 1 jakoby spolecnost obecné, jo,

aby n¢jak zménila ten nahled?
R7: Ptesné¢ tak.

T: Jo jo jo. OK. No, hele, stihli jsme to n¢jak strasné€, rychle jsme na konci, tak si fikam,
jestli ty mas vlastné jesté néjaky jako dotaz, nebo ja nevim, cokoliv, nebo co si jeste

myslis, Ze by tady tfeba mélo néjak od tebe jako zaznit?
R7: No jako asi nic. Myslim si, Ze jsem fekl dost véci.

T: OK, jasné, chapu. To urcité. Dobra, tak jo, takze za mé je to teda vSechno a moc teda
diky, ze jsme se takhle domluvili, Ze jsme to spojili nakonec a teda, jak jsem fikala ten
zaznam, potom sam tady vybéhne v tom naSem chatu, takze prosté¢ kdybys ndhodou mél
néjakou néjakou potiebu prosté, ja nevim, se na to podivat, poslechnout si to, tak prosté
mozny to je a uz vlastné predtim, kdyz jsem s nékym takhle mluvila, tak proste, jako byli
lidi, ktery jako chtéli prosté ten zaznam, takze to tak jako fikdm jenom pro tebe pro info. A
co se tyce jakoby ptimo piepisu, kterej budu délat z toho rozhovoru, tak s tim ja praveé pak
budu dal pracovat v ty praci a ten potom bude 1 vlastné jako v ty diplomce, az bude cela
teda definitivné hotova, jo a ja 1 celkové tu diplomku budu ptedem jakoby posilat, potom
pravé vSem respondentlim az to bude hotovy, takZe tam i bude§ mit moZnost si to piecist,

kdybys chtél, jo.
R7: Dobte. Tak ja pfeju hodné $tésti v ty diplomce, at’ se ti povede.

T: Dékuju, d€kuju. Tak jo, tak jeste¢ jednou dékuju za tviyj zajem a za to, ze jsme si takhle
teda zvladli néjak spojit a Ze si proste byl prosté ochotnej se mnou o tom mluvit a kdyby té

cokoliv napadlo, tak je vZdycky mozny mé zase kontaktovat na tom mailu, jo?
R7: Tak ahoj, hezkou noc.

T: Tobé taky. Cau Gau.
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T: Ted’konc rovnou, teda to nahravani... jo, takze uz by to mélo jet s tim, Ze prosté pak ten
zaznam je jako vlastné jenom pro ucely prosté ty prace, jo, Ze si prepiSu ten rozhovor, pak

s nim budu néjak pracovat a tak dal.
R8: Jasn¢, chapu.

T: A je to samoziejm¢ potom vSechno anonymizovany, jo, takze kdyby tam byly né&jaky
osobni udaje citlivy jako n¢jak zminény v priabéhu toho rozhovoru, tak prosté to tam bude

n¢jak jako... zaSifrovany.

R8: Jasné.

T: Tak jo, tak jo dobry, tak ja uz tady mam ty otazky teda ptipraveny, tak mizeme zacit?
R8: Urcite.

T: Dobte. Tak to vemem troSku zeSiroka. Ta prvni otazka je, co z tvyho pohledu znamena

gender a genderova identita?

R8: To je, to je velikd otdzka, ano. Gender, podle mé¢, je... je to, jak se clovek citi
ohledné... jakoby... jaky misto ma ve spoleCnosti, co se ty¢e pohlavi, jestli to teda dava
smysl, je to rozdilny od jako fyzickyho pohlavi, coZ jako to je takovy jako gender ,one on
one‘ a je to je to jakoby rozdéleny tim, ze prosté tim, jak je ¢lovek télesné, tak ne vzdycky
se jakoze preklada do toho, jak se citi emo¢né. Gender je velikdnsky spektrum nejenom
jakoze jenom v lajné€, jakoze od muZe pro Zenu, ale i tfeba 1 jako v rtiznych dalSich
smérech, tfeba co se tyce, jakoze jak moc to ¢lovek citi, nebo jak malo a nebo do né&jakyho
uplné jako novyho sméru jako... nevim ted’ uplné asi nefeknu ptiklad, ale jo, tfeba jsou
lidi, co se citi jakoze... fikd se tomu ,gender punk® jestlis to n¢kdy slySela. Je to je to
vlastn€ jako jedna z té€ch vSech identit a je to o tom, Ze jsou zaloZeny na tom, Ze jdou proti
proudu jako spolecnosti a takhle, takZe je to vSechno spoleCensky. Je to vSechno do sebe

zamotany, ale je to obrovsky prave jako spektrum.

T: Hm, jasné&, jasné.

R8: Tak takhle ja to cejtim.

T: OK. A jak tikas, takhle ja to cejtim, jo, tak jak myslis, ze to vlastné cejti tfeba nasSe

spolecnost? Co si mysli o genderu a genderovy identité nebo identitdch?
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R8: Co se tyce regulérnich lidi, co jako se v tady tom Uplné nevyznaji, tak vétSina lidi si
mysli, Ze jsou dvé pohlavi a gender spousta lidi o tom neslysela, Ze by jako bylo néco jako
oddé€leny od pohlavi a tak jakoze... myslim, ze kazdej Clovék, samoziejmé kazdy ¢lovek
ma néjaky gender a néjaky pohlavi, ale lidi nad tim moc ¢asto nepiemysli. Podle mé jakoze

co, co, co pro n¢ znamena jejich pohlavi ze jo. Takze jo.

T: Ok. No a kdyz bys to vlastn¢ teda trosku zuzilo, jako kdyz bys spiS ted’ko vzalo v potaz
jako né&jaky svoje blizky osoby, kterym jako nejblizSimu okoli jako rodina, ptatelé a tak

podobng, tak ty to vnimaji vlastné jak, jestli o to mas néjakej prehled.

R8: Tak naprostd vétSina z nich, které z téch, co taky nejsou trans nebo queer né¢jakym
zpisobem tak, jak si mysli to, co jsem jim fekl, coz je, Ze jsem trans muz, coZ znamena, zZe
prosté, ze jsem, ze mam néjakou poruchu, ktera zemé v podstaté jakoby ne, ne jakoze jsou
lidi, ktery m¢ tak vidi, Ze jsem prosté holka, kterd ma néjakou poruchu, Ze jsem, myslim,
ze jsem kluk, ale jsou 1 lidi, ktefi mé prosté vidi jako kluka, kterej se narodil ve Spatném
téle nebo néjakym takovymhle podobnym zpiisobem, no a zalezi to, jakoby na tom, jaky k
tomu maji ptistup, jak dobfe mé znaji, jak m¢ maji radi, ale to, Ze jsem nebinarni, tak
vlastné vi jakoby jenom moji jako nejblizsi kamaradi s tim, ze moje rodina by to asi moc
jako nepochopila jakoze, co tim myslim viibec a v préci to ja vlibec nebudu fesit, takze
to... to m¢ ani nepusti na pansky zachodek, takze jako to, no ale se vSema pouZzivam
muzskej rod akorat prave tfeba jako na internetu nebo s kamaradama pouzivam ten stfedni,

takze oni jakoze to veédi a chdpou to a védi, co tim myslim.
T: Hm, jo, OK. No, tak co to vlastn¢ teda pro tebe znamena byt nebinarni?

R8: J4 si myslim, tohle bude dlouhy ted’ka... j& jsem nebinarni tim zplGsobem, Ze ja jsem
nikdy jakoby nepatiil mezi holky, mezi kluky. J4 jsem nikam jakoby... ne jakoze, Ze jsem
se jako citil odstréeny nebo tak, ale prosté jsem se jako necejtil jako ostatni déti, kdyz to
tak feknu a necejtim se tak jako do dneska, ale spiS to beru, Ze jsem to prosté ja, Ze to neni
jako nic jakoze dramatickyho, ale kdyz jsem zacal premyslet o tadytéch genderovych
vécech, tak jsem uplné nevédél, jak to definovat, tak jsem si fikal jakoze... ty vole, autista
normaln€... jsem si udélal tabulku, jo, mél jsem jakoze ,mood tracker‘, ale byl to jako
,gender trucker‘, takZe ja jsem se rdano vzbudil a oteviel jsem si jako denicek a podival
jsem se do zrcadla a nebo metaforicky a zeptal jsem se, ,,citim se jako Zena... ne... citim se
jako muz... ne... citim se jako todle.” Mél jsem tam jakoZe kategorie Ze jo, a tak jsem si to

odskrtaval a tim, Ze se to jakoby ménilo tieba a jako zaleZelo to na mé naladé a takhle, tak

116



jsem si myslel, Ze jsem gender fluid, tak si fikdm, OK, tak to je jakoze to je jako to je. Jo
hele, koupil jsem si vlajku, 1 kdyz... no a od ty doby jsem jako docela vyrost, to mi bylo
tteba tak 15, 16 no, takze to je néjaka jako né¢jaka jako doba, takze od ty doby jsem u toho
tak néjak piestal fesit. Ja jsem prosté ja a nebo pouzivam slovo gender queer tieba s tim, ze
prosté to n¢jak nefeSim no, Ze to neni jako uplné pro mé dilezity, jakoze... je krasnej citat
od jedny youtuberky americky. ,, Citim se jako muz nebo se citim jako zena? Citim se uplne
na hovno. “ Takze j& jako se necejtim na hovno, ale ten sentiment m¢ jako..., no prosté to

n¢jak nefeSim a ptal bych si, aby to lidi taky nefesili.

T: Jo, ze by mozna bylo jako lepsi, prosté nefesit n&jak uplné ty, ty labely, ale prost¢ jenom

jako... n&jak bejt?

R8: To jako zase asi ne. Takhle, pro kazdyho je dilezity néco jinyho. Tteba v tu dobu, kdy
jsem se jako hledal, tak pravé jako ty labely byl pro mé dilezity, jo. Jsem muz, jsem Zena,
jsem prostiedni policko, jo, jsem gender fluid, jsem, jo, ve 3 rdno na na Gender wiky, jo,
takovyhle véci, tak to jsem jako hodné fesil a az pak, kdyz mé jakoby doslo, ze kdyz se,
kdyz se mné¢ to furt méni, tak se mozna gender fluid. Tak to pro mé bylo dilezity, ale byl to
pro m¢ jako krok, ale jo, pro kazdyho je to dilezity, z né¢jakyho jinyho diivodu. Pro n&jaky
lidi to vibec neni dillezity no, jako spi§ mluvim o cis lidech, aby m¢ ptestali kuriia fesit, jo

jako... ,,mas n¢jaky dlouhy vlasy*, fikdm ,,no, jsem buzna.*

T: Jo jo. KdyzZ teda nebo, stava se ti, Ze tieba se t¢ lidi jako ptaji, jak to teda mas... a jako

co jim tak tik4s na to vlastné?

R8: No to se mé¢ stava pomérne Casto hlavné v praci. Jakoze Ze v tuhle chvili j& mam, ja
jako jsem v ty tranzici, ale mam to jako pauznuty, Ze prosté, Ze ted’ka prosté feSim jiny
véci, takze s moji pracovni uniformou se tak néjak jako nejde tomu vyhnout a ja jesté k
tomu jako Upln¢ odmitadm prosté Zenskej rod viibec pouzivat, takze se mé lidi ptaji, jakoze
co to je, pro¢ jako o sobé mluvis takhle a takhle, tak ja jim fikam, Ze jsem prosté, ja jim
fikdm, Ze jsem transsexudl, i kdyZ to slovo viibec nemam rad, ale Ze jsem transsexual a Ze
prosté v n¢jaky budoucnosti, Ze ze mé bude muz a ,,ted’ka meé vitbec jako netfes* no, kdyz si
m¢ jako ptaji tfeba jakoze, jestli jsem lesba nebo néco takovyho, tak ne, ja jako ja jsem gay
a fikam jim, kdyZ jsou to tieba lidi, ktery UpIné to jako vibec nechépou, tak jim ani
nefeknu, ze jsem gay, ja jim feknu, Ze o sob¢ fikdm, Ze jsem gay, a to jako takovy, jakoze
,»OK no, tak se to o sob¢ fikej, no.” Takze asi tak a j& jako nebinarni véci ja Gplné nefeSim s

lidma, ktefi uz jako potom néco jako neveédi.

117



T: Jo, hm. Takze to je vlastn¢ takovy jako zjednodusujici tohle, co jsi popsal vlastng, jo?

R8: No, je krasnej piispévek mozna na Tumbrl nebo nevim, ze ,,mam jeden gender, kterej
ukazuju cis lidem a pak mam jeden tajnej gender, kterej mam jenom pro lidi, ktefi uz jsou

velmi, jak to fict, ktery uz jako jsou osviceni.*
T: Hm, jasny.
R8: Takze takhle ja to cejtim no.

T: A vybavujes si vlastné né¢jaky obdobi nebo moment, kdy teda ti néjak zaclo dochazet, ze

néjak jako... feknéme... nejsi binarni?

R8: Jo, no Gpln€ moment ne, ja jsem... kdyZ jsem zacal feSit tady ty gender véci, tak mé
bylo asi 13, kdyz jsem si to jakoze sdm pro sebe, Ze jsem si tajné na Wikipedii hledal, co to
je jako drag king jo a takovyhle véci a ptivodné ja jsem si myslel, ze jsem kluk, protoze pro
m¢e je obecné jakoze dulezitéjsi jako si prosadit svoje a to je jako i vii¢i mné jo, takze kdyz
uz néco, tak jsem néco, co je socialné piijatelny, feknéme. Ja fikal jsem si, Ze to je to bylo
v roce 2016, 17, takze ja jsem byl, jakoze ,,ja nejsem jako vibec sn¢hova vlocka, ne, ja
jsem hroznég validni, a to je jako redlna véc, transsexualni muz FTM, to je prosté realna véc
a ja jsem validni, pak jsem jakoze vlastn¢ zacali prolézat ty jako Gender wiki a délat si
tadyty takovyty jako tabulky a takhle. Tak né&jak jako hlavné, ale hlavné jsem jako hledal ty
labely, jakoze abych byl jako vazné redlnej, abych jako to bral, nebo bych ja bych se mohl
vlastné sdm brat vazné. No a to mé bylo asi 16. No a nebyl to asi tpln€ jako moment, kdy
jsem toto, kdyz jsem to takhle zacal d¢€lat. Lidem, jsem se jako outoval jako muz, ale tieba
mél jsem trans kamarada, se kterym jsem se o tom bavil, a tak a jakoby byl jsem nebinérni,
ale jenom tajn¢, aby abych to, aby mé& lidi nemohli... aby mé brali vazn¢ vlastng, no.
Vlastn€ to mam z néjaky €asti vlastné 1 do dneSka s tim, Ze jakoby nejsem uplné€ muz, ale
radsi feknu lidem, Ze jsem muz, protoze je pak jako jednodussi pro n¢ to brat vazné, ale

takovyho jakej jsem prosté, jestli to dava smysl.

T: No v ty dobé¢, neni to teda, chapu, neni, nebyl to jako jeden konkrétni moment, bylo to
asi néjaky obdobi, kdy se to prosté néjak postupné sedelo, tak byl jako né€kdo... ty jsi
vlastn€ zmifioval n¢jakyho kamarada, nebo n¢koho ale byli teda lidi, jako kterym ses n&jak

sveéfoval, nebo se kteryma jsi o tom jako mluvil, hledal n¢jaky informace a podobné?
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R8: No a jakoby, co se tyce genderu tak ja jsem se o tom vlastné bavil jenom s nim.
Informace ohledn¢ toho jsem si hledal na internetu. No, ale vlastné jsem se o tom fakt bavil
jenom s nim a to byl spoluzak na stfedni a pak jakoby, kdyz jsem mél svlij coming out, tak
to bylo nejdiiv s kamaradama, a pak jako ve tfid¢, a pak jako v moji rodiné a byl to jako

coming out, jakoze ja jsem jakoze FTM muz.
T: Jo, OK. Vzpomenes si jako na néco, co pro tebe v ty dob¢ tfeba bylo hodn¢ narocny?

R8: No pro mé bylo spoustu véci naro¢nych. Jakoze co se tyce jako genderu, bylo pro me
narony ze zacatku piijmout, Zze jsem nebindrni. To je jako jako pravda, Ze prosté, ze
nejsem jako ten prosté ten chlap, jo. Ja jsem prosté Ze jo, umélecka duse a takhle a délam
véci jako vysivam a takovyhle, takZe to ja jsem, ja jsem to vlastné néjakej rok tfeba jsem to
uplné odmital, prosté nic, nic Zenskyho, nic... teda ted’ Gplné vzpominka... jsem studoval
takovy ty privodce tim, jak prochdzet jako muz a tak, takze ja jsem se jako naucil, jak
mam spravné chodit, jak mam spravné stat, jak jako mluvit, jak mam gestikulovat a tak a je
pravda Ze, jako ze j& jsem vzdycky jako trénoval, abych mél hlubsi hlas, nez jsem mél. Asi
od 12, kdyz vsichni kluci ve tfidé zacali mutovat, tak ja jsem predstiral, ze taky mutuju a
takovyhle véci a prosté fakt jsem se jako hodné snazil, abych byl binarni a bylo pro mé fakt
tézky ptijmout, ze vlastné binarni nejsem. Vlastn¢ jsem si fakt musel jednoho dne... ja
pamatuju si to do dneska... jsem se musel jednoho dne nadechnout, vydechnout a fict si
,OK, je néjaka pravdépodobnost, Ze mozna nejsi trans a musis se pfenyst pres ten strach z
toho, Ze moZna nejses trans,* protoze v tu dobu ja jsem to vSem fek a kdybych nebyl trans,
kdybych se mylil, tak by to bylo, jako kdyby oni vSichni ostatni méli pravdu. Kdyz mé
jako nékdo ek, ze prosté, Ze si to rozmyslim a takhle, oni v§ichni by méli pravdu a ja bych
moc jsem si nechtél ptiznat, Ze nejsem muz, a tak ja jsem, ja jsem se musel prosté uklidnit
a fict si ,,OK, je mozny, Ze nejses trans, ale dillezity je pfijit na to, co seS,” takze nakonec
ano, jsem trans, ale nejsem Upln€¢ muz a bylo prost¢ pro mé dilezZity se prosté takhle
uklidnit a jako, kdyZ to feknu, tak se z toho prosté neposirat... to tam psat nemusite do ty

prace.

T: Takze vlastné ten divod, jako pro¢ sis to nechtél néjak jako pfiznat, nebo pro¢ byl
problém vlastné pro tebe néjak to jako ptijmout, Ze jsi teda nebindrni, tak to bylo jako spi$

z toho divodu, Ze ostatni... no, bylo to vlastné spis teda kviili tomu tvymu okoli?
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R8: Ja& bych tekl, Ze jo, ale jakoby takhle... ano, protoze oni nevédéli, co to je jako... o
nebinarnich vécech vibec jako nevédeli a kdyz uz, tak to byli moji ty jo Sestndctilety
spoluzéci, co o tom slySeli z par vtipi o helikoptérach, jo, kdyz to tak feknu, takze jako
ano, ale zaroven to bylo v okoli na internetu, protoze ano, koukal jsem jako na ty Gender
wiky a takhle, ale zaroven jsem tfeba jako sledoval, dejme tomu, néjaky jako americky
youtubery, co prosté¢ jako ,gender fluid cringe compilation® a takovyhle véci a Ze ja jsem
prosté nebyl... ,,ja nejsem snéhova vlocka, ja jsem redlnej, ja jsem validni, ja jsem prosté
chlap,” jo a tak, takze bylo tam jako nékolik diavodi, ale jako nejvétsi ten faktor tplné
nebylo okoli asi, ale bylo to tim, Ze jsem se fakt hodné nechtél mylit. To j4 mam jakoze
obecné proste strach z toho, Ze nemam pravdu a ze se mylim, a to pro mé bylo jako tézky

to prost¢ zkousnout.

T: Tak jo. Ty uz jsi trosku i vlastné jakoby popsal néjak, jak pfiblizn€ se v tom vyzna a
nevyzna teda to tvy okoli a myslim tim né&jaky jako blizky lidi, ale fikdm si teda jakej byl
ten jejich pfistup tieba v ty dob¢, kdy ses teda vyoutoval a jako, jak se to vlastné dal

vyvijelo od ty doby?

R8: Ja mam veliky Stésti, ze j& mam fakt jako akceptujici rodinu a ve $kole to bylo taky
jakoZze Upln€ v pohodég, co se tyCe ucitelt a takhle. Co se tyc¢e spoluzaki, tak tam byli
néjaky, kteti jakoby si ze m¢ délali srandu, ale takovym tim jako zplisobem, jakoze, Ze to
nebylo tplné hezky a méli jsme ve tfid¢€ teda nacka, ale ten to bral tak, jako Ze se se mnou
nebavil a mné je to Uplné jakoze jedno, takze tak. JakoZze myslim, Ze od ty doby co jsem
mél coming out a co ten millj kamardd mél coming out, tak s ndma nepromluvil jediny
slovo a mné to viibec nevadi. No, ale moje rodina byla jako akceptujici a vSechno a jsem
za to hrozné vdécnej a moje mamka me vlastné pomohla si sehnat sexuologa. Jezdil jsem
k F. n¢jakou dobu a jenom mam jako veliky §tésti. M¢l jsem v tu dobu jiny jméno, nez
mam ted’ka, mél jsem jakoze klu€i¢i jméno, ale naucili se to tieba za pil roku a prosté uz
to moje jako rodny jméno nikdy jako nepadlo a bylo to prosté super, no. No, je to jako
pravda, Ze vlastné nejdiiv jsem to fekl jedny ptilce moji rodiny jakoze od moji mamky a ty
byly Upln€ v pohod¢ a druhy pulce od taty, tak t¢ém jsem to fekl, ja je moc Casto teda
nevidam, tém jsem to fekl na Whatsappu, co mame jako skupinu, tak jsem tam jako napsal
zpravicku a tfeba jako dva tejdny tam bylo Gplny ticho, takze z toho jsem Uplné€ nervozni, a
to a napsala tam moje teta, ktera je Jehovistka a napsala tam jakoze, Ze se s tim musi
poradit s Bohem a uvidime, fikam dobry, a pak jako za n¢jakej tejden tam napsala, Ze jako

uplné v pohodé a Ze to jako chdpe, a pak jsme méli n¢jakou rodinnou slezinu a Uplné
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vSechno v poho. M¢li samoziejm¢ otazky, ale nebylo to nic jako... fikali mi novym

jménem a bylo to prosté hezky.

T: Jo, super. Tak jo. Tak dal$i otdzka, jo. Mysli§ ze tviij gender nebo prozivani toho
genderu néjak vlastné ovlivnilo prostfedi a nebo teda spolecnost, ve ktery ses tieba jako

pohyboval nebo pohybujes?

R8: No... OK. Ja si myslim, zZe ja jsem takhle byl od mali¢ka. Jako tak, jak se beru ja
ted’ka, Ze jsem néjakym zpisobem jako obecné nebinarni, ze jsem jako néjaky jako gender
queer, ze jsem prostée ja, tak takhle jsem se bral, kdyz jsem chodil do $kolky i na zakladku.
J&4 jsem se takhle prosté bral pfed né&jakou jako pubertou a takovyhlema vécma a od
né&jakejch jako tfeba 12 do 17, 18, tak jsem tam mél prave jako ty potize, o kterejch jsme se
bavili, a pak jakoby, kdyz jsem se uklidnil a pfestal jsem to feSit, tak se cejtim tak prosté,
jak jsem se cejtil jako dité a jsem Uplné€ jako v klidu. Takze ja myslim... samoziejmé, jo,
nastal néjakej proces a takhle, takze jako jsem samoziejmé jinej, nez kdyz jsem byl jako
malej, ale tak, jak ja se vidim jako néjakej typ osoby prosté uvnitt v néjakym nitru svym,
tak ja jsem prosté takovej od ptirody. Podle m¢ samoziejmé jako na vSechny lidi ma
spole¢nost jako n&jakej vliv, co se ty¢e jako natlakii na to, aby ses chovala tak nebo tak, tak

to samoziejmeé jo, ale... jo, ja jako myslim, Ze jsem prosté takovejhle byl jako od malicka.

T: Hm, jo. Je néjaky prostfedi nebo né&jaky jako... n&jaka oblast, kde tieba hodné vnimas

to... takovy jako rozSkatulkovani na to femininni a maskulinni?

R8: Jo. V préci to hodné cejtim. Ja teda, to tam asi nepi$, ale délam ve a tam je to takovy
jakoze... tam je prosté spousta lidi a kazdej mé né&jakej... kazdej ten €lovek je definovanej
néjakymi svymi osobnimi Udaji a takhle, takZe prosté... vSechno je tam jakoby o &islech,
jo, dam ptiklad. Kdyz jsem tam nastoupil, tak jsem Sel jako na prohlidku k 1ékarce, co jako
oni tam méli a jo, délali mi néjaky jako testy na karpaly a jak vidim a takhle, ale to, co tam
prosté napsali, tak je ¢islo... do myho papiru prosté napsali Cislo a jako néjak zvlast’ se me
moc neptali na to prosté. Jaky ma clovek, dejme tomu problémy s karpalama nebo
problémy s néjakym jakoze fyzickym télem, to jsou organicky véci, a to se Uplné neda,
jakoze sesumirovat do jedinyho cisla, no a takhle je to prosté v praci, ze tam jsou prosté
damsky Satny, pansky Satny, damsky zachody, pansky zachody, a to jako je v podstaté
vSude, ale je to fakt jako... je to fakt prosté ptfisny, jo. Co nosime za obleceni, tak to jsou, to
je prosté od firmy, to jsou dany kalhoty a dany tricka, a to jsou jako jakoZe unisex, ale neda

se v tom nic schovat jo, pivodn¢ jsem si myslel ,,OK, tak to to je unisex, tak to nosi prosté
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trosku vic androgynni,“ ale ono je to Upln€ naopak, protoze v tom se neda nic schovat za
prvy a za druhy ono pak je vSechno postaveny na genderovém esencialismu, prosté na tom,
Ze prosté ty seS zena, ty se§ muz a jakoze osobnost tam vibec jako neexistuje, takze je to
tézky no. Tieba ja jsem mél prosté velky Stésti, jo, co se ty¢e my Skoly a prvni prace a
télocvik a takhle, nikoho jsem se neptal a nikoho to nezajimalo, ale jo, m¢l jsem jako papir
od doktorky, ze jako budu chodit na tydle, jo, pro moji feditelku a jako OK, ale jako
nikoho jsem se neptal a prosté to bylo upIn€ v pohodé, jo. I néjaky holky prosté chodily na
klu¢i¢i jako Satny, protoze tam byly prosté jejich kamaradi a takhle, nikdo to nefesil. V my
prvni praci, tam nas bylo asi 50 na sménu a taky tam nikdo jakoze nic nefesil, kdyz mé tam
ptijali, tak se mé ptala pani z HR, jakoze jaky Satny chci pouzit a napsala mné to do papird,
ze prosté takovyhle Satny budu pouzivat a tak a pravé, kdyz jsem prisel sem, kde je

vSechno prosté zalozeny na ty byrokracii, na téch papirech, tak byl to trochu Sok, no.

T: Hm, OK. Ty jsi vlastné¢ mluvil hodné o ty praci. Nevim, jestli se k tomu jesté chces$

dodat néco vlastné.
R8: Jo, asi jsem jako tekl vSechno.

T: Jo, OK. Napada t& jest¢ teda kromé ty prace né&jaky jiny takovyhle misto i tfeba, v

kterym se nepohybujes ted’, ale i v minulosti tfeba?

R8: Byl jsem v psychiatricky 1é€ebné a tam to bylo jako docela dost. Hlavn€ na zacatku,
kdyz, vlastn€ nevim, jestli jsi byla n¢kdy, ale na zacatku, kdyz jako t€ vlastné ptijmou, tak
se§ na pfijmovym odd¢leni a to je vZdycky jako Zensky a to je muzsky a ja jsem byl prosté
na Zenskym, coz jako OK, to j& chdpu, Ze mam jakoze v papirech, Ze jsem Zena prosté, ale
jakoby sestiicky tfeba a doktorka a takovyhle véci, tak oni byli hrozné takovy jakoze to
uplné odmitali mi prosté fikat jinak, nez prosté sle€no a takhle a prosté odmitali mé jako
fikat n&jak jako v muzskym rod€ nebo tak Upln€ prosté. J& jsem o sobé prosté mluvil v
muzskym rod¢, protoZe prosté takhle jsem zvyklej a ostatni jako pacientky prosté jsme tam
byli jako kamaradi, tak taky se se mnou bavili tpln¢ normaln¢ a takZe ony ty sestiicky se
obcas spletly a fekly mi muzskym, a pak se to opravily a fekly mi Zenskym a takhle, a to
bylo jako paradni, to bylo désné€ supr. No, ale pak, kdyZ mé pustili z pfijmového oddéleni,
tak oni m¢ dali na jiny oddéleni, kde jsem jako mé¢l ten sviij pobyt a tam to bylo smiSeny

genderové a to bylo uplné€ jako... tam to nikdo nefesil, sestficky byly Uplné€ v pohodé,
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takze jakoze... na tom ptfijmovym me fekli néco jakoze ,,co kdyz ptijde inspekce, jako co
si budou jako myslet” fikam ,,tak co by si jako mysleli, ale OK* asi a jako pfisel jsem na to
druhy oddéleni a nikdo to netesil, takze oCividné by si nemysleli viibec nic Ze jo, ale prosté
jako nebylo to Upln¢ piijemny. No a jeSté jsem na tom jako nebyl Gplné¢ mentalné nejlip,
takze to jako fakt zabolelo, no a jako do dneska se z toho jako trochu otfasam, ale dobry,

no. Jako moc dlouho jsem tam nebyl nastésti, nepfijemny to bylo.
T: Hm, jasny.

R8: A, ano. V sexuologicky poradné u pani doktorky F. Tam je to velmi, velmi, velmi dané,
takZe prosté€ jsou zeny a muzi a jsou diagnosticka kritéria pro transsexudly a tak. Tak to je

jako paradni no, kdyz takovyhle lidi rozhodujou o tvy budoucnosti. To je parada.

T: No, tak ono konkrétné o F. je todleto zndmy jako no, to uz se tak néjak vi no, Ze ona to

takhle ma no.
R&: Jo jo.

T: Dobte. A kdyZ se takhle jako podivas zpatky i tfeba do détstvi a vlastné do dospivani

tak, jak ses vlastné jako cejtil v tom svym genderu a tfeba jako ve Skolnim prostiedi?

R8: Jakoby... j& jsem... co si teda Gpln€ matné pamatuju n&jak ze Skolky nebo tak, tak tam
jsem byl prosté divnej ze spoustu divodi a néjak jako jsem to nefesil, ja jsem prosté byl ja
a nem¢l jsem rad svoje jméno, ale tak jako to jsem nemél rad az jako do chvile, kdy jsem si
ho prosté ufedné zménil, jo a tak néjak jako jsem to neteSil vlastné. KdyZ jsem byl na
zakladce, tak jako ja jsem védél, Ze jako nejsem jako ostatni holky, ale ja jsem obecné
nebyl jako ostatni déti vitbec. M¢él jsem jako kamaradky a tak, ale kdyz to feknu blbé, tak
jsem se cejtil jako jejich ochrance, feknéme, tak jako jaky jsou spolecensky role jako pro
muze, Ze oni maj byt ty ochranci Zen, jo, tak takhle ja jsem se jakoze cejtil bliz k tomu, jak
jsem je vid¢l, co se tyc€e jako vztahu s mejma jakoZe kamaradkama. Samoziejmé jsem byl
désné pysnej, ze vSechny holky pfemiizu v pace a takovyhle véci jo, coz jako prosté jo, ale
samoziejme, ze jsem zacal mutovat ve 12, tak to je hrozné to, coz samoziejmé jsem
nezacal, ale pfedstiral jsem a fakt jsem se snaZil. No, kolem ty puberty to bylo takovy,
jakoze kdyZz mn¢ zacalo, jo, tak to bylo takovy, jako Ze hodné jako ,,sle€no* a takovyhle
véci. Ja jako nemam problémy tieba si vzit na sebe Saty nebo tak, mné jako nejvétsi
problémy déla, kdyz se se mnou nékdo bavi tak, jakoze to jako se mnou nesedne, feknéme,

jo, jakoze kdyz to kdyzZ prost€¢ me né€kdo né&jakym zptisobem bere a né¢jakym zptsobem se
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ke mné& chova jako prosté k holce nebo takhle, tak to mé jako hodn¢ jako docela vadi, takze

to byl jako mujj nejvéEtsi problém asi. Mize§ mi zopakovat otazku?

T: Jo, ja myslim, ze vlastné¢ odpovidas, jo, ze vlastn¢ ta otdzka byla, jak ses vlastné cejtil
teda z hlediska ty tvy genderovy identity béhem vlastné toho vzdélavani, jo nebo v tom

Skolnim prostiedi, takhle.

R8: Jo jo. No, jakoby m¢li jsme i vic holek, ktery nebyly uplné jako nejvic hol¢ickovsky,
takze ja jsem se necejtil, jako Ze jsem né&jakej extrémné divnej. Moje mamka méla, co si
pamatuju, tak meéla kratky vlasy prosté¢ a ona taky neni Uplné jako princeznovska, takze ja
jsem jako nikdy nemél uplné problém s tim jakoZze, Zze by mé jako okoli nebo Skola, ze mé

jako nebrali takovyho, jakej jsem v uvozovkach.

T: Jo, OK. Hm a jak to vlastn& brali tfeba vlastné ucitelé nebo ucitelky? Nebo jestli to

vubec jako vnimali, jestlis to s nima né&jak fesil nebo?

R8: No, tak na stfedni, ja jsem mél ten sviij velikej coming out, takze jako v podstaté jsem
vlastné ke kazdymu naSemu uciteli, kteryho jsme méli, tak jsem Sel prosté do kabinetu a
vysvétloval jsem mu to a jako Uplné naprosto vSichni byli vlastné v pohodé&, no, ja jsem
jako nikdy nemé¢l, nemél moc velkej problém. Vim, Ze na zédkladce jsem mél velkej
problém v télocviku, ale protoze tam, ze jo, tam jsme byli, Ze jo rozdéleny na holky a
kluky na druhym stupni a j& nejsem Upln€ na télocvik obecné, ale j& myslim, jako Ze ¢im
star§i jsem, tak tim vic si uvédomuju, Ze to bylo tim, Ze jsem m¢l pravé ten hol¢ici
télocvik, jo. Bylo to takovy jako zaméfeny na riizny véci, a to me prosté uplné... No ale
jinak ucitelé, ty byli upln€ v pohodé¢, kdyz jsem to, kdyZ jsem zacal tadyty véci fesit, tak
jsem byl v né€jaky osmy, devaty tiid€ a vlastné v devitce jsme méli, si pamatuju, v devitce
jsme méli domaci kol v angli€tin€ si pfipravit n€jakou pisnicku a prosté vytisknout text a
ze to rozdame spoluzakiim a budeme to jakoby zpivat vSichni, takze ja jsem v tu dobu, to
bylo 2017, 2016 myslim, vybral jsem si ,Girls like girls® od Hayley Kiyoko, takZe to, takze
jsem to pfines Ze jo a ucitelka se na mé tak jako podivala a tika ,.tak jo,” jo. Pak kdyZ jsme
ptisli pozdravit jakoZe navstivit nase stary ucitele na zékladce, tak ja uz jsem byl jakoby
kluk. M¢l jsem jako kratkej uces a vSechno a jako piedstavil jsem si ji jako svym novym
jménem a ona fikala ,,ja jsem si to myslela, ja jsem to na tob¢ citila.“ Ja fikdm ,,no to vis,

Ze jo, jako bych ti to nefekl do o¢i,” no, takze tak.

T: Jo, tak to zni, Ze jako by v ty Skole to byly vlastn¢ vesmés jako dobry zkuSenosti.
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klu€i¢i zachody jo, nikdo to nikdy netesil, no a bylo to tplné€ v klidu.

T: Jo. Tak jo. Jo, tak ty uz jsi vlastné sam néjak jako popisoval nebo se zminioval vlastné o
ty hospitalizaci... tak my se vlastn¢ tedko dostaneme trosku jako k oblasti toho
psychickyho zdravi. Ono vlastné 1 jako, aspon dle teda néjakejch vyzkumi, se néjak jako
ukazuje, ze nebindrni osoby ¢asto vlastné trpi né¢jakymi psychickymi potizema, tak prave

se chci zeptat teda, jestli 1 ty néjakou takovou zkuSenost s tim.

R8: Ja mam takovy zkuSenosti. Vlastn€ ja co si pamatuju, Ze jsem nazivu, tak jsem mél
prosté€ jako problémy, co se tyce deprese a tizkosti a takhle a z ur€ity ¢asti to je tim, Ze jsem

nebinarni a je to fakt jenom prosté ¢ast néjakyho celku.
T: Jasné.

R8: Mam jako... vlastné co jsem jakoze nastoupil do nemocnice, do ty psychiatricky
1é¢ebny teda, tak jakoze do dneska a mam pocit, Ze jesté dlouho do budoucna budu jakoze

pocitovat, Ze... jak to jak to fict... Znas ten termin ,gaslighting® z anglictiny?
T: Hm, jasné.

R8: J4 mam pocit jako, Ze je to, neni to Uplné pfesné to, protoZe to neni jakoZe imyslna
n¢jaka manipulace nebo tak, ale to Ze prosté to je konstantni ,misgenderovani‘ a vlastn¢ je
to takovy, jakoze oni mné 1Zou, jo, oni mi feknou, Ze jsem holka nebo takhle, nebo ze jsem
zenska nebo tak a je to lez, neni to pravda a v podstaté mé presvédcujou o tom, Ze ja jsem

blazen, jo, vis, co tim myslim, tady ty dvé véci dohromady a je to jako gaslighting.
T: Jo jo, vim.

R8: A, takZe neni to pfijemny vibec jako, pokazdy, kdyz jdu na ty damsky zachody v
praci, tak uplné jako to na sob¢ jako cejtim, Ze prosté to na me¢ jako doléhd, no. Pak néjak
jako problémy s tim, Ze jako hledam partnera nebo takhle, tak to je obecné to, Ze jsem trans
a ze prosté jakoby, Ze ja jsem na muze a je tézky najit muze, ktery je gay a zaroven jakoze
akceptuje trans lidi nebo alespon jakoze v ty oblasti, ve ktery j& Ziju nebo jako akceptuje,
ale jakoze jakoze doopravdy akceptuje, vi§ co tim myslim, jakoze doopravdy vidi trans
muze jako muze a doopravdy vidi trans Zeny jako zeny, takze jako je to takovy, je to

takovy tézky, no. No to je asi vSechno.
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T: Jo, hm. A vlastn¢ si teda fikdm, jak se néjak jako zménily tieba ty vztahy nebo vlastné
utvareni novejch vztahll a n€jak prosté potom, co teda uz si se tfeba teda vyoutoval nebo si

pak uz teda 1 doSel k tomu, Ze jsi nebinarni?

R8: Myslim, ze jako ze pratelsky vztahy se mi vytvari lehcejc, protoze je uplné jednoduchy
vidét, kdyz t€¢ nékdo nema rad kvili né€emu takovymu jo, je uplné tpln¢ jako jednoduchy,
Ze ano, to, ze je na me vidét, Ze jsem trans, tak ze upln¢ jakoze neprochézim a takhle, tak je
to uplné€ na prd, je to hrozné hrozné¢ jako bolestivy, ale zaroven je to nevyhnutelny téma s
kymkoli s kym se jako setkam, takze kdyz jako je n¢kdo proti tomu z jakyhokoliv diivodu,
tak spousta lidi mné to prosté¢ fekne a ja nemam vibec problém se s nima jako vibec
nebavit. No a zdroven je pro m¢ jednodussi si délat jakoze kamarady s lidma, ktefi mé
akceptujou, protoze prosté citim se jako vic sdm sebou a nevim... nevim no... ja myslim,
Ze to je 1 tim, Ze jakoby dospivam, starnu a uvédomuji si jakoze kym jsem a jakoze mam
vEtsi sebevédomi obecné a takhle, takze je to prosté pro mé jednodussi jakoze akceptovat
jiny lidi, kdyZ akceptuju sdm sebe Ze jo, samoziejmé a tak. Co se tyCe romantickych
vztaht, tak je to tam t€z8i, samoziejmé, ale taky, jo je to je jednodussi se vyhnout lidem,
ktefi s tim maji n¢jakej problém. Posledni dobou si fikdm, ze asi jako néjaky predstavy o
tom, jak n¢koho potkam a jak to bude krasny, tak ze se na to prosté vykaslu a ze budu
prosté striktné ,T4T*, prosté¢ jenom prosté chodit jako s trans lidma a prosté vyhledavat
specificky trans lidi, protoze je to prosté jednodussi najit nékoho, kdyz uz oni sami jsou
trans a jako nemusim né¢komu vysvétlovat jakoze... j4a mam Spatny zkuSenosti s muzi, ktefi
m¢ fekli, ze jsou bisexualni nebo pansexudlni nebo takhle, takZe mam trosku jako problém
jako muzim véfit, kdyZ mé jako néco takovyho feknou, takze ja, kdybych chtél s n€kym
chodit, tak bych fakt chtél s n¢jakym gayem a jako vysvétlovat né¢jakymu gayovi, co je to

prso, tak jako nevim... takZe, takze prosté nevim, pracuju na tom.

T: Jo a ty mas teda, a ted’ mluvim spi$ teda o néjakejch kamaradskejch vztazich, tak ty se
teda bavi$ jako spi§ obecné jako s lidma jako s LGBT komunity a nebo mas i jako néjaky

cislidi kolem sebe, ktery jsou ti néjak blizky?

R8: J4 mam spoustu ciskamaradi. Jo, samoziejmé v préci, tam nikoho trans nezndm. Zndm
tam par jako queer lidi, Ze tam jako tu a tam je tfeba lesba nebo bisexudl nebo tak a na HR
se zminili, ze tam jest¢ jako n¢kdo trans je, ale bud’ jsem je nepotkal, nebo jsem je
nepoznal nebo tak, zarovenn mame tam jako 400 lidi na sménu, takze... no. M) nejlepsi

kamarad, to je ten trans kluk ze stfedni a pak mam jakoby skupinu kamaradd kolem néj,
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kteti jsou vSichni cis, ale jsou jako akceptujici jako hodné, jo, to jsou prosté, to jsou prosté
devatenactilety komunisti, jo, co jako ned¢€laj nic jinyho, nez ze hulej, takze to je jako...
tam jako podle m¢ aspon na jednom z nich je jakoze ¢asova¢ do doby, kdy on nam tekne,

ze je nebinarni, takze jako...t€Sim se na to, to bude krasna paiba...
T: Jo, jasné.

R8: ... a no moje rodina je taky celd jako cishead a je to taky v pohodé&. Jinak jako... jo,
ano, jsem kamarad s lidma, ktefi potadaji Pride. Jsem se prosté k nim prosté n&jakym
zpusobem pfifafil a byl jsem i jako dobrovolnik na tom prvnim roc¢niku v 1ét€, mozna najdu
néjaky fotky... a jakoZe jsem s nimi v kontaktu a takhle a chtél bych néco zalozit a oni mé
jako hodné jako podpotili, jakoze jo, Zze bych mél a pak jako pfisli do toho néjaky jakoze,
prisel do toho zivot a prosté feSim jiny véci ted’ka v tuhle chvili a zaroven v zimé je to
takovy blby, poradat takovyhle véci, takze jeSté uvidime, no, ale jakoby mam kolem sebe

LGBT lidi, kteti jako jsou moji kamaradi.

T: Jo, jasan. A kdyz teda vlastné si postupné¢ teda dosel k tomu, ze jsi nebinarni, tak jak z
tvyho pohledu néjak to teda ovlivnilo tviij nasledujici zivot, kdyz ted’ko uz pomineme, teda

vlastné ty vztahy, tam je to jasny ze jo n¢jakym zplsobem, ale co ten zbytek vlastné?

R8: No, tak tim, ze ja to vlastné moc lidem nefikam, tak obecné ne. A teda to, co ovlivnilo,
tak jsem musel skoncit nebo teda pferusit svoji tranzici s pani doktorkou, protoze jsem ji to
fek a ona teda mné fekla, Ze teda nespliiuju diagnosticky kritéria, takZe uz jako nemizu
jako jit na n¢jaky jakoZe operace a takhle a postupné mé sundala z ,técka‘ a takhle, takze to
je takovy neptijemny. Uplné nevim, jak jako to bude do budoucna, protoze ja bych chtél
jako aspon ,hysto‘ a chtél bych jako ,top surgery‘ a tak Uplné nevim, jak jako to vypada

takhle s takovejhlema planama do budoucna, ale jinak jako to asi moc neovlivnilo, no.

T: Hm, OK. Jo a vlastné¢ jakoby ten rozvoj nebo prosté¢ uvédomovani si ty identity
genderovy, kdyz to pojmeme jako takovej spi$ teda proces, coZ on to asi je hlavné proces,
tak jak by mél tfeba vypadat v néjaky idedlni formé, kdyby sis to mohl n&jak jako vybrat,
jak by to probéhlo nebo probihalo? Napada t&€ néco takovyho?

R8: Ted’ ja tplné nevim, co tim myslis... jako rozvoj...

T: Jo, kdyby to Slo néjak jakoby zménit vlastné ten proces, jak jako dochéazi§ postupné k
tomu uvédomovani si ty genderové identity, tak jestli by to tfeba mélo probéhnout podle

tebe n¢jak jinak n&jak... jako tfeba jednoduseji? Nevim, jestli néco takovyho té napada.
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R8: Co je pravda, urcité by bylo lepsi, kdyby o nebinarnich identitach védela spolenost
obecné trochu vic. Kdyby jako aspon veédéli, ze néco takovyho existuje a tak, jo, co se tyce,
ze jo HR jakoze v praci nebo takhle, urcité ¢eska sexuologie na tom neni upln¢ nejlip, ale
zase uplné ja jako to citim tak, ze abych byl takovej, jakej jsem dneska, tak jsem si musel
projit tim v§im, co jsem si jako doposud prosel, takze jako samoziejmé nebylo pfijemny
tim, Ze prosté, ze jsem vlockaril jako na stfedni a takovyhle véci, ale musel jsem si tim
projit, abych védél, ze jako i co se tyCe ostatnich, jo, Ze prosté neni nic Spatnyho bejt
takovej a takovej a ze lidi co si tohlencto mysli, tak jsou takovy a takovy, jo jako
samoziejmé, bylo by to super, kdyby jako svét byl vlidngjsi, co se tyce nebinarnich jako
lidi a takhle, urcité bych neodmitnul mit moznost jako mit ,X na obCance a nebo viibec

tam jako pohlavi nemit, to ja bych jako nemél problém, ale nevim no, asi tak.

T: Jo. Uz se teda blizime k zavéru, mam tady posledni otazku, a to je vlastné, jak se teda

cejtis tedko ve vztahu k ty svy genderovy identité a jestli je mozny to néjak tieba i

vvvvvv

R8: No, tak to jsem v podstaté asi jako odpovédél i diiv, no a fikdm, Ze jsem jakoze, slovo
co j& pouziju, tak je bud’ nebinarni nebo gender queer, ale jako kdybych... to se tak jako
tika, ze ,.kdybys byl na opusténym ostrove, byl bys potad trans?* A ja si myslim, ze ja jako
urcité¢ bych byl, ale nefesil bych to, neptemejslel bych nad tim, ja jsem prosté ja a jsem
prosté takovej, jakej jsem a jako nepfemejslel bych nad tim, jestli jsem jako doopravdy
muZ nebo doopravdy Zena jo Uplné jako... porovnal bych to s tim jakej jsem byl, kdyz
jsem byl, kdyZ jsem byl malej a s tim, Ze prosté ja jsem se né&jak jako nestaral, o to, jak
vypadam, nebo jaky nosim oble€eni a takhle a prosté jsem byl prosté takovej, jakej jsem
byl a nem¢l jsem jako rad svoje jméno tfeba, nemél jsem rad tohle a tamto, jo, mam urcity
jako véci, kde jako cejtim dysforii, ale jako tim, Ze ja bych fekl, Ze je to srovnatelny tak,
jak jsem se cejtil, kdyZ mné bylo Sest, tak je to srovnatelny s tim, jak se cejtim ted’ka a
ted’ka tim, Ze ano vic se zajimam o to, co nosim a jak vypadam a jak se se mnou lidi bavé¢;j
a takhle, ale spi$ je to takovy... je to rozvoj moji osobnosti, ze jsem se vyvinul jako do
n¢jaky jako zeny nebo do néjakyho muze nebo tak, ze jsem se prosté prosté vyvinul do

toho, kdo jsem jako uvnitt, a to jsem prosté ja a néjaky pravidla nefesim.
T: A kam myslis, Ze se to bude dal ubirat?

R8: No, to ja nevim. Ja myslim, Ze se to bude pofad jako ménit, jo, za deset let to urcité

uvidim jinak, nez to vidim ted’ka, jo, kdyz se podivam zpatky deset let, tak jsem to vidél
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jinak, kdyZ se podivam zpatky dva roky, tak jsem to vidél Giplné€ jinak, jo, potad se to n&jak
jako vyviji. Je mozny, Ze budu jako vic jako ,counterculture‘ a budu jako vic aktivngjsi
prosté takhle a budu svoji identitu definovat podle toho, ale ja nevim, no. Jsem otevienej
dalSim zménam. Mam teda v planu zavolat F. a objednat se takovyhle véci a prosté nakecat
ji, Ze jsem si to vymyslel a takhle a ,,v ty dob¢, kdyz jsem to tek, tak ja jsem si nebyl viibec
jistej, ale od ty doby jsem jako hodné vyrost a prosté a jsem si Uplné jistej, ze jsem muz,*
jo, ,,prosim, prosim, dejte mi operace,* jo, takze uvidime, moznd mn¢ to vyjde, moznad mné
nevyjde, takze tak a urcit¢ bych jako rad chtél néjak pokraCovat v ty tranzici a uvidime,
né&jak to pujde.

T: Tak jo, tak za m¢ je to vSechno takhle.

R8: OK.

T: A ty mas néjaky otazky na mé? Nemusis, jo, jenom, jestli t€ néco napada.

R&: Jo, jasné no. Myslis, ze bych si mohl ptecist tu tvoji praci az bude hotova?

T: Urcité jo, urité jo aZ bude hotova, tak j& mam urcité v planu vlastné to rozeslat takhle
vSem, co se mnou délali ten rozhovor, takze to se k tobé dostane a jinak teda bude tam i
potom priepis toho rozhovoru, jo a jesté néco jsem chtéla fict... Jo, jeSté se chei vlastné

zeptat, jestli bys tfeba chtél, abych ti poslala zdznam toho rozhovoru.
R8: Asi nepotiebuju, nemam uplné jako diivod.

T: OK jo jo jo jasné, ja se radSi ptdm a no takze tak. Jinak teda tu praci vdm teda vSem
rozeSlu, ale ona pak i bude, aZ ji teda obh4ajim, coz doufam, ze se stane, tak pak bude 1

zvetejnéna normalné jako na internetu, takze, pro vSechny, takze tak.

R8: Tak to jo, tak to je supr. Tak to ja se t€Sim, pieju hodné Stésti. No a tak to bude asi ode

m¢ taky vSechno.

T: DEkuju. Jasny jasny, tak moc diky teda, Ze sis ud€lal na me Cas a diky za tviij zajem.
R8: Jo jo, neni za co. Tak jo, mé&j se hezky.

T: Taky, tak at’ se daft, ahoj.

R8: Taky, ahoj.
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T: Tak ja zapinam teda to nahravani. Jesté si tady jenom oteviu ty otazky. Tak jo. Tak
zacneme teda tak zeSiroka, prvni otdzka je, co z tvyho pohledu znamend gender a

genderova identita?

R9: Tato otazka je vel'mi Sirokd. Z toho Sirokého pohladu si myslim, ze pre kazdého
¢loveka to znamend nieco iné, nieCo osobné, a urcite existuju nejaké tedrie, ale v tom nie
som velmi dobrd, ale skor to, ¢o to znamena pre mna osobne.. pre mia to vela
neznamena, a to je jeden z dovodov, preco sa prave identifikujem ako nebinarna osoba, Ze
to jednoducho v sebe velmi necitim, ze to nedokdzem nejako identifikovat. Ako
samozrejme, Ze uznavam, ze ano, no to je muz, to je zena, ale v sebe nejako... Ja neviem,
mne to nedava vel’ky zmysel, mne ako osobe. Kazdy ¢lovek ako si povie, ze ked niekto
chce, aby som ho brala ako Zenu, tak ho beriem ako Zenu a urc€ite su tam nejaké tie ako tie
rodové roly, my sme vyrastali, ako sme sa naucili potom akoby rozpoznavat’, Ze no tak
povedzme, Ze toto je zena, toto je muz, ale ako sa stretdvam s Coraz vac¢Sim poctom trans
I'udi a ¢isto gender noncorforming l'udi, tak tie genderové roly sa straSne rozbijaju, Ze to je

naozaj uz len vel'mi osobné pre mna.

T: OK. Tak to je néjakej tvil) pohled na to a fikam si, jestli mas néjakou ptedstavu o tom,
jak je to vSeobecné vnimany ve spole¢nosti? Tyhlety dva pojmy, gender a genderova

identita.

R9: Ja to vidim tak, ze vlastne gender a genderova identita st akoby synonyma, Ze je to to,
ako sa clovek osobne identifikuje, Ze ¢i teda ako muz, ako Zena, ako nebindrna osoba, Ze je
to to, ako chce byt oslovovany, aké meno chct chodit, ako sa chcu vlastne prezentovat’
navonok na tom svetu okolo. Takisto tam potom mézu byt aj tie legélne spisy, Ze proste st
oznacené ako Zena, ako muz, ako X v niektorych krajinach, ked’ to mdze byt’ a Ze to nie je
uplne, zZe proste nie Uplne zélezi od biologie, Ze proste podl'a mina méame v tom biologicky
sex, alebo teda biologické pohlavie, ktoré je potom dalSie spektrum a to, Ze proste ten
gender, genderova identita, Ze je to vlastne spektrum, nie je to nieCo, ¢o je dané, je to
nieco, ¢o by sa dalo povedat, Ze je rozdistribuované, ze su to proste dva piky, zena, muz,

ale realne ti 'udia sa mézu nachédzat’ kdekol'vek medzi tym okolo toho.
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T: Jasnég, jasn¢. Rikam si, jestli se setkdvas i s jinejma nazorama? Co si o tom vlastné

myslej lidi tfeba ve tvym okoli?

R9: Tak akoze asi ten najcastejSi nazor je proste to, ze je to to isté ako biologickej sex a
eSte taky ten viac reduktivnéjsi, Ze proste su iba dva gendery, Ze proste zena, muz a je to
presne podl'a biologického sexu, ¢o je aj strasne reduktivny pohl’ad na biologickej sex, lebo
tam intersex 'udi, tam mame l'udi, ktori maju mix charakteristik a nemusi to byt’ iba Cisto
podla vlastne chromozémov. Vela l'udi z toho odvizuje proste Cisto chromozémy, ze
proste to udava ¢loveku to pohlavie, ale teraz zistujeme, Ze proste s l'udia, ktori napriklad
cely zivot ziju ako Zena a potom niekedy vo svojich 50 rokoch proste mali deti, vSetko
uplne v pohode, teraz zisti, Ze maju XY chromozomy, okej. Ludia, ktori sa proste tymto
ohradzuju, Ze je to strasne jednoduché, ze my to strasne komplikujeme... podl'a miia maji
nejaké zasadné nepochopenie tej biologie a vsetko to horSie tym. Potom akoze samozrejme
toto je ten extrém, potom su tu l'udia, ktori to bert tak, ze dobre, ¢lovek napriklad moze
byt trans, ale musi to byt nejakym spdésobom akoze spojené s tym jeho biologickym
pohlavim, Ze napriklad Clovek sa stane Zenou az potom, ¢o prejde tranziciou, Ze azZ potom
¢o akoze ma tie spravne hormoény a vyzera dostatoéne ako zena navonok, aZ potom je
akoby vlastne zena, Ze je to vlastne podl'a toho, ako ich ostatni I'udia vidia a nie podla
toho, ako sa ten Clovek sam seba vidi. Osobne s tym nesuhlasim, lebo proste to nie je
nieco, na ¢o ten ¢lovek sam ma ten dopad, Ze nie je to nieco, ¢o ja dokaZem kontrolovat’
vel'mi. Som sa stretol s takym tym extrémnym ndzorom z druhého smeru, Ze proste Uplne

sa ideme zbavit’ genderu a gender neexistuje a ni¢ také. Za mna asi nie.

T: Hm, OK. Jak to je tfeba u n¢koho tvyho blizkyho? Myslim tfeba v rodiné¢ nebo mezi

kamaradama, kamaradkama, jakej je vlastné jejich ptistup?

R9: No, ja sa dost’ Siroko kamaratim proste hlavne s trans I'ud'mi, ¢ize vela 'udi maju
vel'mi podobny nazor ako ja a je tu moZno zopar I'udi, ktori maju taky ten nazor, Ze ja sa
nemézem identifikovat, ako napriklad ako diev€a, pokial nevyzeram dostato¢ne ako
dievca a to podl'a mia vychddza z tej dysforie, Ze proste ta holka sa neciti pohodlne s tym,
ze proste chce sa tak vidiet, takze my ju volame, Ze pouzivame Zenské zamena na fiu, ale
sama sa nechce identifikovat’ ako dievc¢a, pokial’ nebude dostato¢ne akoze d’aleko v tej
svojej tranzicii. Je to také pre fiu nepohodIné osobne. S mojimi rodi¢émi vela o tom akoze
nerozpravame do hibky, akoze nemézeme mat nejaky hlbsi rozhovor, ale oni obaja maju

také dost’ akoZe ten ndzor, ze proste pokial’ si sa uz narodil ako muz, tak proste si muz,
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alebo proste naopak a viem, Ze aj moja mamka so mnou vel'akrat mala ten problém, Ze
pre¢o sa takto oblieckam, preco sa takto identifikujem, Ze nebolo by to pre mna ovela
jednoduchsie, keby ze aj napriek tomu, ze proste ja sa nevidim ako Zena, proste sa
prezentujem ako zena, lebo ona to vidi tak, ze proste ja ked’ sa identifikujem ako nebinarny
¢lovek a vlastne vychadzam von z tych roli, ktoré boli dané aj tym, Ze som sa presne
narodil ako zZena, takze si tym komplikujem Zzivot. Proste mdj zivot bude zbytocne t'azky s
tym, ¢o mdzem sa vystavovat’ diskrimindcii, mézem sa vystavovat’ vlastne akékol'vek
nasilie a takymto veciam a ona sa proste toho boji a nechape to, Ze toto nie je uplne ten
zivot, ktory chcem zit, Ze nie je to takéto Zitie naplno. Nechcem proste predstierat’ cely
svoj zivot, ze som nie¢im, ¢im nie som hej, hlavne ked’ si viem ngjst’ tie priestory, kde sa
nevystavujem tej diskrimindcii, nevystavujem tomu nasiliu, viem si proste postavit’ nejaké

to svoje bezpecné zazemie.

T: Hm. Tak jo, tak ted’ se vlastné pfesuneme trochu vic k ty nebinarité. Tak co vlastné

podle tebe znamena byt nebinarni?

R9: No pre kazdého nebinarneho cloveka to svoje. Je to proste Clovek, ktory sa
neidentifikuje Gplne Cisto iba ako zena Uplne Cisto ako mozes. Podl'a miia je to také strasne
Siroké, Ze mdze to byt Clovek, ktory sa identifikuje ako trocha Zena, ale aj trocha nie. Moze
to byt clovek, ktory sa identifikuje ako Zena a ako muz. MézZe to byt c¢lovek, ktory sa
identifikuje ako nie€o medzi alebo nieco uplne mimo alebo proste cokol'vek, o sa vymyka

tomu uplne zékladnému pochopeniu, Ze toto je Zena, toto je muz.
T: Hm, jo a vybavujes si teda n¢jaky obdobi, kdy sis zacala uvédomovat, Ze jsi nebindrni?

R9: To bol vel'mi dlhy proces vlastne na to prist. Vel'a I'udi hovori totiz, Ze uzZ odmalicka
som vedel, Ze to nieco je a ja nemdzem povedat’, Ze od malicka som vedel, Ze to nieco je,
ale takisto nemdzem povedat’, Ze tam nie¢o nebolo. Ja by som to povedal, Ze od malicka
akoze od toho ranného detstva az do nejakej puberty som vobec nevnimal moje vlastné
pohlavie, ze ono to bolo tak, Ze ja som proste chodil okolo, ja som bol ¢okol'vek, vidim, ze
tam robia dievc€atd nieco, aj ja to robim, chlapci nie€o robi, tak aj ja to robim. Viem, ze v
prvom ro¢niku to bol taky strasny trapas, ze my sme boli vonku, mali sme telesnt, chlapci
si dali dole tricka, lebo vSak je teplo, ja som si tiez dala dole tricko, lebo je teplo a oni
vsetci ,,ty nemozes® a ja ze ,preco? Takze tak. Potom to zacalo pubertou, o tieZ bolo

akoze velice dost’ neskoro. Ja som si vlastne uz dost’ neskoro zacal uvedomovat’, Ze vlastne

proste mne rastie hrud’ a akoZe to bolo az také dost’, ja sem si to aZ neskoro uvedomila, ze

132



to tam takéto nieCo je a potom mi to zacalo, Ze to nie je Uplne mi komfortné a potom som
sa zacala tak nejak akoze dobre, tak ¢o s tym? Chvilku som si myslel, ze som teda asi trans
muz, ale to mi tiez nevychadzalo. Furt som si musela pripominat, Ze ja som muz, ja som
muz, ja som muz a potom mi to prislo trosku také, ze preco si to pripominas, asi muz nie
si, ked’ si to musis pripominat’ a potom taky podobny proces s tou Zenou, no ale asi nie si
ani zena, ked’ si to fakt musis pripominat’. Ja som si tak priznala, Ze som nebindrna asi tak
v 16 s tym, Ze ja som tam eSte mala aj dost’ také nabozenské obdobie, kedy som bola taka,
Ze nie som trans, ja som proste ciszena, ktord je mozno trosku genderovo nekonformna, ale
Boh ma stvoril Zenou, tak proste musim byt’ Zena a potom vtedy v tych 16 som od toho tak

upustila.
T: Takze vlastné, jestli to teda spravné chapu, tak tam hrélo roli i ta vira.
R9: Hej, urcite.

T: Hm, hm. No, tohle by m¢ docela zajimalo, jak ses od toho teda nakonec oprostila? Jak

se to podaftilo?

R9: To bolo také dost’ akoze intenzivne obdobie medzi asi 13 a tymi 15, 16 hej, kedy ja
som sa straSne akoze aktivne aj spytoval ta vieru, Ze ¢i je toto ta spravna cesta. Ked’ som
zaCinal, proste uplne som bola proste veriaci ¢lovek, ktory je celkom homofobicky, celkom
transfobicky, proste vSetky tieto nazory, ktoré do teba daji, ked’ si proste veriaci ¢lovek,
ale potom postupne som si zacala aj interagovat’ proste s queer l'ud'mi hlavne najprv na
internete potom aj vlastne v realnom Zivote a som si to nejako snaZil akoze odovodnit’, Ze
nejako spojit’ vlastne tu vieru a proste queer affirming veci, Ze to tak nejako spojit’, nejako
si vlastne vysvetlit, Ze Biblia nie je proti napriklad proti geyom, proti trans I'udom a to
som mala celkom jednoduchsie s trans 'ud’'mi som to mal celkom v pohode. To bolo takeé,
Ze by aj nie nehovori ni¢ proti trans I'udom, tak je to v pohode. Uh tam skor ako s tou
homosexualitou a tam je ten pasaz, ktory vela I'udi vytahuje, ale nakoniec som sa tak
nejako dostal k tomu, Ze proste pokial’ ten Boh ma vytvoril nejakym spdsobom, tak proste
nemozes ist’ proti tomu, ze bolo by to extrémne nefér, keby vytvoril vlastne celu skupinu
I'udi, ktori nedokazu, vlastne nemozu proste moralne najst’ lasku v Zivote. Co je velice
vtipné, lebo ja som ,aro-ace ¢lovek a velice nepotrebujem lasku v mojom Zzivote, ale stalo
mi to je také, Ze bolo by to proste nemoralne vytvorilo skupinu l'udi, ktori teda proste chce,
ale nemoze. Takze tam som sa tak nejako dostala, ale potom ¢im viacej proste, ja som bola

taky ten viac progresivny krestan, ale 'udia okolo mna boli proste taky viac regresivny

133



krestania, asi viac konzervativny a to ma ¢im dalej viac tak odsudzovalo od toho
nabozenstva az nakoniec mi doslo, Ze to ndboZenstvo mi nesluzi az tol’ko, kol’ko mi presne
malo sluzit’ a nie je to benefi¢na vec pre mna mat ti vieru, takze vlastne ja uz proste nie

som veriaci Clovek.
T: Hm, jo, Ze si od toho Gpln¢ odesla nakonec teda?
R9: Jo.

T: Ty jsi sama fikala, Ze to byl takovej proces, ze to trvalo a ze jsi k tom dosla tak
definitivné v téch 16, tak kdyz si to tak promitnes, podivas se do toho zpatky, tak jak to

teda bylo jako s informacema? Kde si hledala informace, s kym ses o tom bavila tfeba?

R9: Viacsina mojich informdcii pochadzala z internetu. Zacal som na Pintereste, Co je
naozaj vtipne, ale tak ako Pinterest bola redlne, ani to nem6zem nazvat’ socidlna siet’, ale
bola to jedina socidlna siet, na ktorej som bol v 13, takze tam to zacalo. Potom vlastne na
Youtube, tam v tom case bolo dost' vela takych nebindrnych a transmaskulinnych
youtuberov, ktori robili vided o svojich skusenostiach a vlastne odtial’ som ja tie informéacie
a tam si tieZ pamitdm, ze tam som sa chvilku dostal do takej viac proste do takych
transmedikalistickych kruhov, tam bolo viac tych transmaskulinnych youtuberov, ktory
boli taky, Ze... zacalo to iba tym, Ze proste potrebujeme dysforiu na to, aby si bol trans
clovek, ¢o bola taka prva vec, ktord mna nahodila, Ze dobre, tak ja som vlastne cisZena,
lebo ja sa necitim dysforicky... citim se dysforicky, len som si to uplne uvedomoval. Tak to
bolo troSku, ze myslim, Ze to ma to tak zatiahlo dozadu, ale dalo mi to tieZ nejaky iny
pohlad vlastne a viac informécii a potom aj také tie argumenty pre medicku tranziciu, proti
medickej tranzicii, dalo mi to vela informacii o medickej tranzicii a o stave proste trans
I'ud’och vSade mozZzne v Amerike, Anglicku a tak a potom som si podla toho zacal tvorit’
nejaky ten vlastny nazor, vela informacii mi tieZ i$lo od kamarata, ktory mi v tych ranych
tynajZerskych rokoch proste povedal, ze je trans, trans chalan, ja som ho poznala ako
dievca a potom vlastne sme si pisali a on bol taky, Ze ja som vlastne chalan, ¢iZe ja som ho
tak nejako sprevadzala tou celou tranziciou €ize odtial’ bolo tiez dost’ tych informacii.
Teraz akoze momentéalne to je asi od trans l'udi, ktori st okolo mna, Ze proste priatelia
takto, pripadne nejaké d’alSie ¢lanky o tom, ako to je napriklad v Amerike alebo v UK,
pripadne eSte teraz Co su aj vSetky tieto mozné ceské organizacie, ¢o su tu, treba

Transparent.
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vzpominds, Ze nidkej takovej bod, kterej byl fakt tézke;.

R9: AkozZe najnarocnejsie bolo to, ze zistit, Cize realne proste som nebinarny ¢lovek alebo
ze ¢1 som akoze trans muz alebo ¢i som ciszena alebo ze tak dostat’ sa cez ten bod, Ze Ci
naozaj som nebinarny clovek alebo nie, pretoze ja tam nemam nejaké tie akoze silné
emocie, nemam tam nieco také, ze ja si vnutorne citim, Ze proste som Zena alebo nie som
Zena, som muz alebo nie som muz a aj akoze ta dysforie, ja si to teraz uvedomujem spétne,
ale vtedy som netusil, ¢o citim, preco citim, ako citim a bol to taky velky krok si proste
povedat, ze dobre je jedno, Ze sa nevyznd$ v tychto emocidch, proste ked’ sa nad tym
zamysli§ a mysli§ o sebe ako o nebindrnom ¢loveku, robi ta to Stastnou, tak proste sa
identifikuj ako nebindrny ¢lovek, aj ked’ si nie si stopercentne isty a ked’ som sa dostal cez

tento bod tak od tejto to uz bolo také, ze proste uz to bolo fajn.

T: Hm, jasné. Myslis, ze se da fict, jestli na to vzpominas spi§ v negativnim svétle nebo

naopak pozitivnim?

R9: V pozitivnom, mozno v takom neutrdlnom v niektorych miestach, Ze bola to vlastne
cesta, bol to moj ,character development‘. Musela som si tym prejst, aby som aby som
bola teraz tu, ale nevnimam to nejako akoze vyslovene v negativnym zmysle. Nemyslim si,

ze niecoho l'utujem, o sa stalo.

T: Hm, jasné. Ty uz si trosku mluvila o tom, jak to vnimaj tvoji rodice, ale j& se na to jeSté

znova zeptam. Jaky byl ptistup tvych blizkych a jak se to dal vyviji?

R9: Ja moézem povedat’ o tom, Ze ja som mala dost’ vel’ky problém, Ze o tom povedat
ostatnym l'ud’om, mojim blizkym kamaratom o tomto, Ze v mojej rodiny, ak som spravila,
ze som s nimi nemala doteraz nejakt vyslovene explicitni konverzaciu o tom s tym, ze
neviem, doteraz neviem na sto percent, ¢i mdj otec vlastne vie. Viem, Zze moja mamka vie,
pretoze ona sama tak dost’ bola takd ,concerne‘ ,,ze prosim t¢, Ze nechce$ byt chlapec
vSak, ze nie? A uz to bolo strasné a akoze liezlo mi to na nervy akoze nebolo to od nej
pekné, ale zdrovenl mne sral'o, Ze mi to hovorila vzdy ked’ som sa napriklad ostrihala lebo
vol'aCo, tak som jej to proste vysvetlil, Zze nie, nechcem byt chlapec, ale... a vtedy sme
vlastne mali ti konverzaciu o tom, Ze preco proste by som to nemal robit’, ale nakoniec
sme sa nejako dostali k tomu, Ze dobré, Ze bude ma proste podporovat,, ale vyzeralo to tak,
ze proste chce to nejako ututlat, preto ja vlastne neviem ¢i moj otec vie, ze ¢i to je nieco o

¢om sa s nim rozpravala, ale Ci to naozaj iba proste chce nechat’ medzi nami a dufa, ze
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proste na to nejakym spdsobom zabudnem alebo ja neviem. Potom ja mam eSte mladSiu
sestru s tym, Ze ona je celkom otvorend ku vSetkym tymto trans queer veciam, mala tiez
trans spoluziaka, o ktorom sme sa dost’ rozpravali a tiez som jej tak, ze vyslovene nikdy
nepovedala, ale takisto som to vyslovene nikdy akoze nijako neskryvala s tym, zZe
pouzivam aj muzské zamena pred fiou z ¢asu na Cas a nevytiahla to nikdy a ja to nebudem
vytahovat’. Ja mam celkovo taky ten pristup, ze pokial’ na to vyslovene nepride rec, tak ja
to nespomeniem proste I'ud’om. Ja sa chcem vlastne pohybovat’ v okoli 'ud’'om, ktori s tym
nebudt mat’ problém, ktori s tym budu v poriadku a pokial’ to proste vyjde v konverzacii,
tak sa o tom porozpravame, pokial’ to nevyjde v konverzicii, tak sa nemusime o tom
rozpravat. Vlastne aj s mojimi kamaratmi, ktoré som mal z detstva, tak vzdycky to bolo
také trosku mi to prislo také trosku trdpne, Ze im povedat’, ze hej, ja som vlastne nebinarny
¢lovek, ale ni¢ moc to nemeni, stale pouzivam to isté meno, stdle pouzivam viac menej tie

isté zamena.

T: Rikam si, jestli si mysli§, Ze tviij gender nebo proZivani toho genderu, jestli to bylo
néjak ovlivnény vlastné tfeba prostfedim, ve kterym ses pohybovala, pohybujes, jestli

myslis, Ze to na to mohlo mit n¢jakej vliv.

R9: Akoze uréite. Ci uZ ta cesta dostane do svojho, o ktoré som uz vlastne rozpravala, ale
takisto aj napriklad ¢isto to, Ze Zijem na Slovensku a Ze pouZivam jazyk, ktory nema
nejaké tie akoze jednoducho genderovo neutrdlne zdmenda uz ovplyviiuje ten moj gender,
lebo mam taky pocit, Ze ja vlastne aj v angli¢tine mam mierny problém so she/her a
he/him, akozZe ideédlne preferujem they/them a myslim si, Ze keby som vyrastal v krajine,
kde proste bud’ normalne pouZivaji nejaké tie genderovo neutrdlne zdmend, alebo je to
¢isto proste jazyk, ktory nema genderovo rozdelené¢ zamend, tak proste chcem pouZivat
¢isto pouzivat iba jazyk, ktory nie je zatazeny proste tym rodom, ale vzh'adom k tomu, ze
proste vyrastdm v krajine, ktord ma ten jazyk zataZeny tym rodom, tak sa s tym zmierit’

nejakym spésobom a moje zmieranie je, Ze mi to je jedno viac mene;.

T: Hm, ty jsi vlastn¢ 1 tikala, Ze ti to je celkem jedno, jaky pouzivas zajmena nebo jak t&
lidi oslovujou a tak. Tak ono je to tak podobné i v Cesting, to jsou takovy hodné podobny
jazyky s tou slovenstinou Ze jo, takze... ono se s tim bohuzel ned4 nic uplné d¢lat no...

zatim.

R9: Tak akoZe su aj tie rozne tieto... robi genderovo neutralny rod, viem, Ze tu je ten bez

rod alebo sa da pozivat’ stredny rod a takto a ja som za, pai sa mi ten ndpad, ale nie je
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osobne pre mna, ze proste moj rod chcem, aby bola t4 najmenej proste podstatnd vec
potom, ked’ sa so mnou ¢lovek rozprava a ked’ musi proste Speciadlne rozmysl'at’ nad tym,
Ze tu preto musim pouzit’ takéto zameno a tak proste to tak podl'a mna pritahuje zbytocnu

pozornost’ na ten moj rod, na ktory ja osobne nechcem prit'ahovat’ pozornost’.

T: Hm, chapu. Je vlastné né&jaka oblast nebo prostiedi, kde bys vnimala hodn¢ siln¢ to

rozdéleni vlastné na to, co je femininni a na to, co je maskulinni?

R9: Mozno jedna vec, ¢o ma napadd. My sme mali minuly rok stuzkovu a tak to bolo
celkovo dost’ akoze silno rozdelené, ze toto je ta zenska role, to su zenské kroky, toto je
muzska rola, toto st muzské kroky a akoze mierne mi to liezlo na nervy, ale takisto som
tancovala s mojim kamaratom a z ¢asu na ¢as sme si proste len tak vymenili roly ,for fun‘,
to bolo vtipné v tom, ze proste eSte v tom case som sa prezentovala viac vlastne
maskulinne ako teraz, on ma dlhé vlasy, ¢ize my sme proste doslova vyzerali ako muz a
Zena, ale presne opacne. Celd stuzkova, tam to bolo tak dost” silne rozdelené a ja som tam
bol v saku, ale v takom nejakom akoZe nebolo to Uplne ¢isto maskulinna prezentacia a
viem, Ze mdjmu otcovi nesmierne vadilo, ze som drzala mdjho partnera opacne, ze proste
on mal drzat mia a nie ja jeho a on mi o tom dal celu prednasku a ja ,,jezis, mne je to
jedno.* TakZe to je také to jedno prostredie asi. V Skole to moc nepocitujem, takZze mozno
teraz ¢o som akoZe na medicine a je to akoZe velky akoZe silnd prevaha dievcat nad
chlapcami a mame tam myslim Ze Styroch chlapcov v celom kruhu naSom, ale nie je to

nieco, ¢o by nejako extra vyskakovalo na mna, moZzno niekedy ked ti chlapci proste

spravia komentar, ze som tu medzi Zenami, ale inak to asi nerobi nejaky problém.

T: OK a1 kdyz se podivas zpatky do dospivani, do toho détstvi. Najde§ tam momenty, kdy

té to tfeba tak zarazilo?

R9: V tomto asi tiez hraju roli to, Ze proste pocCas toho detstva a dospievania som proste
nedaval moc pozor na to pohlavie, ze pokial’ to doslova nie je nieCo, Ze niekto sa ma snazi
zaSkatul'kovat’ a niekto sa ma snazi udrzat, Ze ty musi§ robit’ ti Zensku rolu, tak ja si to
moc proste nev§imnem, moc mi to nevadi. Napriklad ked’ som v kostole spievala chvaly,
tak my sme boli vlastne Cisto Zenské skupina plus dvaja star$i pani, ktory robili baryton,
ale nikdy som to tak nejako nebrala, zZe toto je genderovo rozdelena vec. Bral som to, ze

proste to s vysoké tony, toto st nizke tony a ja som malé diet’a tak ja robim vysoké tony.

T: Jasné a jak ses cejtila ohledné toho genderu pravé v prostiedi ty Skoly? Ja vim, ze ty

tikas, Ze moc si to vlastné neregistrovala, bylo ti to celkem jedno, ze to pro tebe neni nic
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moc zésadniho, ale zaroven si taky mluvila o tom, Ze to byl né&jakej proces, kterej se
odehraval béhem zdkladniho vzdélavani a potom jeSté vlastné na stfedni, tak jestli si

vybavis, jak jsi to vnimala v ty dob¢&?

R9: Jedine, ¢o je také signifikantné, Ze proste som zaCala experimentovat’ so svojom
vyzorom, proste kratke vlasy, viac maskulinne obleCenie a takto a ja som vzdycky bola
taky dost’ silny introvert, Ze proste jeden kamarat, maximalne dvaja a tak a proste l'udia
zacali komentovat’ na to, ze ked som vlastne sa ostrihal lebo som mal novy tces a oni
proste komentovali Ze a ty mas tym zase kratke vlasy, ty mas toto, ty mas tamto, ze dost’ z
toho bolo také, ze niektoré veci som musel robit’ na silu, ze bolo to také, ze ja viem ze
chcem proste mat’ kratke vlasy, ale zaroven sa citim strasne takym stredobodom pozornosti
a ze vsetci si zo mila mozu robit’ srandu, akoze nikdy si zo mna nikto srandu nerobil, ale
mne to tak prislo, ze proste som takym tym vtipom akoby triedy, ale nejako som sa tak...
»dobre, nemysli na to, Uplne na to kasli proste, vytesni to* a nejako som sa proste cez to
akoze na silu pretlacila a ako hovorim, nikto si kvoli tomu zo mina srandu nerobil, Cize
dost’ vel’ka Cast’ z toho bola iba moja osobna socialna tizkost’, Ze proste mam pocit, Ze sa na
mna pozeraju, vSetci ma sudia nejakym sposobom, pricom vsak kazdym som vlastne uplne
ukradnuta, ale hej, to si pamitam také, Ze vlastne dost’ také tie pocity zarovenn hanby a
zarovein toho Ze dobre, ale urobim to tak ¢i tak, Ze naschval som sa dala do tych akoze...

asi chapes.

T: Jojo, OK. TakZe jestli to chapu teda spravné, tak to tam néjak ty ostatni lidi jako

vnimali. Musela ses n&jak obhajovat, pro¢ mas kratky vlasy, pro¢ se n¢jak oblikas a tak?

R9: Uprimne v $kole nikdy nie. Viem, Ze pre moju mamku, jej straine to vadilo hlavne aj
ked’ som zacala... ja sa citim nesmierne pohodlne proste v muzskom obleceni, Ze ono to ani
nie je o tom ako to vyzerd, ja napriklad vSetky moje gate, ktoré mam, st proste panske gate
aj ked’ je Uplne jedno ako vyzeraj, ale tym Ze su to panské gate, ten strih, mne je to proste
viac pohodIné, takZe proste pred mamkou som sa musela obhajovat’ lebo je to strasne
vadilo, ze ,,ale ked’ to vyzera rovnako, nemozes si kupit’ tie ddmske?* a ja ,,nie, nemozem,"
ale v Skole to nikdy nikomu nevadilo a dokonca ako proste ked’ uz som bol tak nejako
akoze tie starSie ro¢niky a uZ som si nasla nejaky ten svoj §tyl, zacal som sa citit’ pohodlne
v tom, ¢o nosim, tak skor bola takato pozitivna pozornost, ze mi l'udia zacali komentovat’
ako vyzeram, zacali sa so mnou viac bavit’ alebo mozno to bolo aj tym Ze ja som sa citil

viac sebavedome a ja som sa zacala viac bavit' s 'ud'mi. Vlastne ¢im neskor to bolo v tej
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Skole a ¢im vlastne d’alej ja som bol v tej svojej vlastnej sebeprezentécii asi, tak tym
pozitivnejsie to vidim. ESte ma napadlo, ze v tej Skoly som nebol jediny ¢lovek, ktory bol
gender noncorforming, ze eSte sme tam mali jednu holku, ktord bola taky stereotypicky
tomboy. Proste kratke vlasy, spravala sa ako chalan a kazdy jeden ucitel’ si myslel, ze je
chlapec a bola z toho takéto sranda, ze proste vSetci to vlastne brali straSne 'ahko. Bolo to
proste samozrejme, ze proste opravime Cloveka ked niekto misgenderuje ju a takto Cize
myslim si, Ze proste moji spoluziaci na to boli zvyknuty viacmennej ¢i nebolo to pre nich
ni¢ nove, ked’ ja som si strihat’ vlasy a takto, ale bolo to dost’ vtipné, lebo vlastne v tom
Case, kedy ja som zacal prezentovat’ viac maskulinne, tak ona sa zaCala prezentovat’ viac

femininne, ¢ize sme si to tak vymenili.

T: Hm, jasné. Tak se jeSt¢ posuneme o néco dal. Vlastné podle rliznych vyzkumi a studii
se ukazuje, Ze nebinarni osoby Casto trpi psychickyma obtizema, tak mé vlastné zajima,

jestli ty s tim mas n¢jakou zkusenost.

R9: Momentalne nemdzem povedat, Ze nieCo také...akoze predpokladam, ze mozno mam
nejaku uzkost', nejakl uzkostnu poruchu vol'aco také, ale nikdy som s tym nechodila akoze
za profesionalom ani ni¢ také. Akoze uz to nerobi az taky velky problém, ¢ize pokial to
vyslovene zacne zrazu vyskakovat’, robit’ problémy, tak s tym asi ani za profesionalom
nepojdem, ale viem, Ze v minulosti vlastne v 15 rokov som mala akoZe depresivne epizody
a takéto veci a to aj z Casti bolo vlastne spojené s dysforiou. Bolo tak, Ze v Case, kedy som
teraz, ked’ sa tak spitne pozeram, proste boli to moje najvysSie levely historie, aké si
doteraz pamitam a vtedy som vlastne chodila k psycholégovia teraz sa citim v pohode.
Neviem, mozno to bolo aj kombinécia toho, ze proste takéto dost’ tazké obdobie proste
okolo tych 14, 15 rokov a v kombinacii s tym, Ze ja som nesmierne zmateny ¢lovek proste,

nevedel som vlastne, ¢o sa deje, ¢o je okolo mna.

T: Jo, jasné no, ono se vlastné ukazuje, ze vlastn€¢ mozna ten ditvod, pro¢ nebinarni osoby
nebi 1 prosté i obecné trans osoby maj pravé Casto deprese, tizkosti a podobné, tak ze to
muZe bejt spojeny vlastné s tim, Ze holt z ty spolecnosti timhletim vy¢nivaj a Ze se Casto
setkavaj s n¢jakou diskriminaci, Sikanou a jsou potfad vlastné stavény do pozice, kdy jako
nékomu vysvétlujou, jak to vlastné teda maj a ze je to unavujici a tak dal, takze ty divody

muZou bejt rizny a ta dysforie, to je celkem logicky, Ze to vede 1 k t€émhle vécem.

R9: Tiez ako sa nad tym zamys$lam, Ze sice ja som nikdy priamo nezazila nejaki ta

diskriminaciu alebo nieco také, ale viem, Ze ja som mala dost” akoze... ta miera strachu tam
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stale bola, Ze dovod preCo som o tom viac menej nebo vobec nerozpravala v Skole aj
vlastne skombinované s tou hanbou, ktorti som citila, Ze sa takto prezentujem, ze ¢o ak sa
na to spyta alebo Co, Ze ja som mal dost’ velku tu tizkost’ uz len Cisto s tym, ze toto nieco
schovavam pred mojimi spoluziakmi a pred okolnym svetom a bala som sa proste tej

moznosti diskriminacie.

T: Hm, Ze je to vlastné n&jak riskantni, Ze to tam hrozi. Rikam si, e vlastné i kdyz to
Cloveék na sobé sam uplné nepociti, tak prosté pravé uz jenom védomi toho, Ze to jako
existuje a mohlo by se to stat, tak ze to mlze byt néco, co potom pfispéje k tom, Ze to
muze vést k néjaky psychicky zatézi. Chces k tomu jesté néco dodat nebo se posuneme

dal?
RO: Asi nie.

T: Jasng, tak jo. My vlastné tady néjak mluvime o ty tvy cesté, o tom procesu a jak ti
postupné doslo, ze jsi nebinarni a uz to né¢jakym zptisobem probéhlo a mé by zajimalo,
jestli bys chtéla, aby to probéhlo néjak jinak, jestli si umi$ predstavit n¢jakou idedlni

formu, toho jak by to mélo probihat a nebo jestli je to pro tebe takhle v pohodé.

R9: Ja si hlavne v prvom rade nemyslim, Ze to eSte uplne prebehlo, takze momentalne som
akoze niekde a 4no som sa to proste dostala nejakou tou cestou v minulosti, ale podl'a mna
tu je eSte rovnakd mozno cesta ako v budlcnosti, lebo stile akoZze neviem vdbec, Ze Ci
chcem prejst’ nejakou formou tej medicinskej tranzicie, ¢i je to vobec pre mna mozne,
viem, ze proste su urCité zmeny, ktoré pre seba chcem, ale zaroven viem, ze proste s nimi
prichadzaju komplikéacie viem, Ze hlavne proste tu na Slovensku a v Cesku je to bud’ Ze
proste bud’ vSetko alebo ni¢, ze je to proste dost’ narocné, ze napriklad kebyze si chcem
nechat’ svoje meno alebo nechat’ proste mdj marker, lebo to nechcem nejako zbyto¢ne
menit’, tak proste ta celd tranzicia by bola velice komplikovand. Toto vSetko proste eSte
neviem, ¢o sa podl'a mna eSte len eSte len ukaze, eSte len sa to nejako stane. Akoze urcite
ked’ sa pozeram na t0 minulost, tak nejaké tie zabrany alebo také tie odkrocCenie z tej
akoby idedlnej cesty ako €i uz to je proste to, Ze som sa dostala do tej transmedikalistickej
skupiny a ze to boli chvil’ku ndzory, ktoré som pre seba mala, tak to by som mozno odtial
dokazal vystrihnut’, takisto mozno to nabozenstvo v tom, Ze som presvedcena, ze ja som
sice zena a Ze proste urcite na sto percent nie som Zena, lebo Boh ma takto spravil, to by
som takisto dokazal vystrihnut’, ale st to iba také odbocky. Ako hovorim, Ze ja toho vel'mi

nel'utujem, Ze proste posunulo ma to d’alej ako ¢loveka.
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T: Hm, hm, jo, chapu. Jak to vlastné pak dal ovlivnilo tviij nésledujici zivot, kdyZ sis fekla

,J0, tak jsem nebinarni, v tom se cejtim dobte,* tak co se pak délo dal?

R9: Tak urcite som sa zacala postupne citit’ viac pohodlne v mojej vlastnej kozi. Zacal som
sa vlastne citit viac ,comfortable’ v tom maskulinnem prezentovanie. Takisto som
rozmyslala nad svojim vlastnym genderom ovela viac vtedy, ked’ to proste bola t4 hortica
téma, ktora ma furt tazila ako teraz hovorim, Ze to uz je, ze pokial to niekto vyslovene
nevytiahne, tak nemyslim na to az tak, Zze samozrejme je to sucastou mojho zivota, je to
nieo, Co prinasa radost, mam tu proste nebinarnu vlajku za sebou, ale proste
nerozmys$lam nad tym nejako intenzivne. Vlastne ta problematika bola vyrieSena, nemusim

nad tym az tak rozmysl'at’ a citim sa lepSie, citim sa l'ahSie.

T: Hm, hm, jo. M¢lo to dopad na tvoje vztahy? Jak na ty, co uz existovaly, tak i na utvareni

novejch?

R9: Urcité. Jeden z mojich kamaratov, vlastne ten trans chalan, tak s tym to bolo akoze
dost’ jednoduché, tomu som povedala, ze som nebindrna a potom to bolo trosku také
,awkward‘ medzi nami, lebo ja som netplne esSte vedela ako chcem byt oslovovand alebo
takéto veci a on tiez nie Uplne vedel, ale inak si nemyslim, ze to nejakym spdsobom
zmenilo ten vztah medzi nami. Jeden vztah, ktory to dost’ zmenilo podl'a mia, je s mojou
kamaratkou s ktorou som bola najlepSia kamaratka a ona je dost’ silne veriaca a sticastou
tej viery jej viery je aj to, ze proste neveri, ze trans l'udia st akoze proste validne trans, Ze
aj ked’ sme mali vlastne komunikéciu o tomto kamaréatovi, o ktorom ona vedela, Ze je trans,
aj ked’ by mozno nebol rad, keby to vedela, ale akoze uz ho stretla proste pred tranziciou,
takze uz to bolo tak troSku neobratné a mali sme taki konverzaciu, Ze ona verila, Ze on je
vlastne posadnuty démonom a takéto veci a to ma tak trosku odradilo od toho jej povedat,
Ze ja sama som trans a Ze ja som nebindrna a sme sa tak potom trosku sa oddialili a je to
ako Ze stale sme v kontakte, ale je to také troSku, taky vzdialenej$i vzt'ah medzi nami
dvoma. Takze tak no a celkovo na nové vztahy.. Ja mam troSku problém si robit
kamaratov, ze nie som taky socidlny taxik, Ze pridem do miestnosti, hned’ mdm kamaratov,
Ze ja si vacsinou vzdy proste vyberiem nejakého ¢loveka, Ze to je zaujimavy Clovek, s tym
sa chcem kamardtit,, alebo proste len tak som niekde v rozku, ale Ze véac¢Sinou si vyberam
tych l'udi na zéklade toho, Ze méme nie€o spolocné. Vidim, Ze ten ¢lovek je prose podobny
mne a to velakrat zahriiuje aj to, ze ten Clovek je nejakym sposobom bud’ €1 uz to proste

priamo nebinarny, alebo minimalne proste queer, Ze viackrat sa mi stalo, Ze som si myslela,

141



ze ak toto je strasne cool Clovek, s nim sa chcem kamaratit’ a potom neskor sme si tak

povedali, Ze ty si nebinarny. To sa stalo viac ako raz a je to dost’ vtipné.

T: Tak jo, tak my uz se pomalu blizime ke konci. Jak se ted’ko vlastné cejtis ve vztahu k ty

svy genderovy identiteé? Kdyz bys to tieba srovnala s tim, jak to bylo dfiv a jak je to ted’.

R9: Hm, takZe povedal by som, ze sme taki kamarati mozno, akoze nejako ma extra neboli,
nejako tu vedl'a mna existuje... len tak ako taky vagny oblacik mojej genderovej identity. Je
to zaujimavé. Vnimam to tak, Zze je to nieCo, o mi skomplikuje ten zivot hlavne v
buducnosti pokial’ budem chciet’ proste podstapit’ nejaku tranziciu, ale nevidim to nejakym

spdsobom ako negativum, je to cool, je to nice.
T: Hm, jasné.

R9: Nejakym spdsobom ma to vlastne neudrziava v urcitych Skatulkéch, Ze nemam nejakt
potrebu sa Skatulkovat’, nepotrebujem vykondvat’ proste urcité akcie len preto, ze su
femininne alebo len preto, ze su maskulinne. To vidim ako plus. Samozrejme nie je to tak,
Ze proste toto je esencia toho, Ze som nebindrny Clovek, ze proste to urcite ma kazdy alebo
teda, ze kazdy ma ta kapacitu na to, to mat’, ale vidim to dost’ proste u I'udi okolo ma ¢i uz
su proste cis alebo trans, Ze maju taka potrebu predvadzat’ to svoje pohlavie ostatnym. ,,Ja
sa musim holit, ja som Zena, ja musim robit’ toto, ja sa musim spravat’ takto.“ Neviem,

takd potrebu nemam.

T: Hm, jo a ty masS pocit, ze tohle jde jako uplné¢ mimo tebe, Ze to se t& néjak netyka

vlastné€.

R9: AkoZe nejde to Uplne Ze stopercentne mimo mna, Ze akoze v§imam si to, ale za prvé
nemam tu potrebu a za druhé vedome to nechcem robit’, Ze nechcem sa proste, nechcem

byt uvéznena akoby v tej potrebe predvadzat’ napriklad pohlavie.
T: Jo, jasny. Kam by se to mélo dal ubirat?

R9: No to hej, to uz som to nacala, ze ked’ rozmysl'am nad tou medickou tranziciou, tak ¢o
by ma akoze fakt poteSilo, by bolo ,top surgery‘, proste chcem byt’ ,flat* a takisto nejaky
level testosteronu aspoil na chvilku. Neviem uplne, Ze ¢i chcem vSetky zmeny, ktoré
prichadzaju s testosteronom, ale hrubsi hlas by sa mi pacil a takisto, Ze toto je nejaka fikcia
proste od malého veku, ale ja chcem mat proste ,facile hair‘. Ja som si kreslil fuziky.
Neviem Ze €1 je to proste iba taky ten maly detsky sen, Ze ja chcem mat fuziky, ale bolo by

to cool proste mat’ nejaké to... jo.
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T: Jo a to ted’ko vlastné mluvi§ o tom, co s tim té€lem a...

R9: Ano, takym sposobom ja to vnimam, Ze proste moje telo je nie¢o, ¢o ja si mdZem
modifikovat’ ako chcem, ze je to mdj maly avatar, ktorého si mézem nejako... proste
urobit’ si s nim, ¢o chcem a modifikujem vlasy, modifikujem Saty, modifikujem vsetko, ¢o
momentalne viem a do budicnosti by som proste chcel modifikovat’ d’alej, ale tam uz je
proste potrebujem ti pomoc medicku vlastne. Nie je to Gplne spojené s tym genderom, je
to skor s tym, Ze proste chcem vyzerat’ nejakym urCitym spdsobom. Nie je to spojené
proste s tym pohlavim, Ze podl'a mna uz takéto to mentalne prezivanie toho pohlavia je uz
asi dané by som povedala, Ze proste ja tam toho moc necitim, tam nie je tam ni¢ o tak

prezivat’, ze nemyslim si Ze to sa bude nejakym spoésobom vyvijat’ alebo menit’.

T: Hm, jo, jasn¢. Takze dejme tomu, Ze po ty mentalni strance je to né¢jak uz zavrseny, ale

ted’ jesté bys chtéla se proménit n&jak fyzicky.

R9: Jo, ale to zase je nieco, €o si proste myslim teraz. Mozno, ze proste ked’ pdjdem na
testosteron a uz nejaké tie zmeny sa proste stanou, tak si uvedomim, ze po tej mentalne

stranke to eSte nie je ukoncené a bude d’alSie kriza identity. To sa eSte len uvidi.

T: Hm, jasné€. No tak jo. Tak za m¢ je to takhle vSechno a fikam si, jestli ty na mé¢ mas
néjakou otazku, jestli t&€ néco v prubéhu napadlo a nebo ne a chtéla bys tieba jesté¢ néco

doplnit.

R9: Mozno, zZe ¢o je taka hlavna pointa tej diplomovej prace, ze €o sa vlastne snazis§ zistit’

tymto?

T: Ono je to prosté¢ zaméefeny na vyvoj nebinarni genderovy identity a spi$ tam jde vlastné
o né&jakej subjektivni ndhled lidi, ktery jsou nebinarni, jak prosté oni to vnimali, jak vlastné
jako proZivaj tu svoji genderovou identitu s tim, Ze je to zasazeny do takového jako socio-
kognitivniho rdmce, takZe tam nejde o ten biologickej proces, co se ty€e toho vyvoje tieba
v mozku, ale spi$ pravé, jak to vnima ten clovek, kterej tim prochdzi, kdy si to tfeba prvné
za¢ne uvédomovat, jak k tomu pfistupuje ta spolecnost, ve ktery on se pohybuje, jakej

dopad na to miizou mit pravé genderovy rol, genderovy stereotypy a tak.
R9: Tak to zni zaujimavo.

T: Tak ja moc dekuju, ze sis na m¢ udélala Cas a diky za tvij zajem a kdyby t€ néco
napadlo, kdyby ses chtéla jesté ohledné néceho ozvat, tak mizes urcit¢ na ten mail tieba
psat.
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RO: Jasné, maj sa. Bolo to zaujimavé. Cau.

T: Moc diky! Ahoj.
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