Bc. Marie Noskova: ZkuSenosti ucitelu se sexualni vychovou
Diplomova prace

Posudek vedouci prace

Studentka se ve své praci zameétila na zkuSenosti uciteltl ze Stfedoceského kraje se sexudlni
vychovou. Diplomova prace pfispiva kvalitativni sondou do praxe Skol, které s timto
kontroverznim tématem pracuji razné. V teoretické Casti prace studentka vznik a vyznam
sexualni vychovy jako takové, ale také cile a zasady, které ma plnit. Zasady se v principu
shoduji se zasadami efektivni prevence. Déle predstavuje inspirativni zahranicni praxi, vcéetné
postoje WHO a studii, které se tykaji sexudlniho zdravi a dalSich souvisejicich témat.
V posledni kapitole teoretické ¢asti uvadi programy, které je mozné vyuzivat v Ceském
prostfedi. Jedné se o pfedstaveni konkrétnich materiald i organizaci, které se tématu sexualni

vychovy vénuji.

Teoretickou ¢ast povazuji za dobie pracovanou, bohatou na inspiraci v teoretickych zékladech
1 praktickych aplikacich v podob& konkrétnich programi. Studentka vyuziva tuzemské i
zahrani¢ni zdroje, které¢ vhodné cituje. V urcitych kapitolach (predevsim pii predstaveni pojeti
sexudlni vychovy a historie) by mohlo byt ¢erpano z vétsiho mnozstvi zdrojl, v nékterych
Castech se citace jednoho zdroje opakuje Castéji, pfitom alternativni zdroje by bylo mozné
nalézt. Celkové je text dobfe strukturovany a obsahuje zasadni témata, se kterymi se nasledné
pracuje v empirické ¢asti detailnéji.

Cilem praktické casti je zmapovat, jak ucitelé (konkrétné metodici prevence) piistupuji

k tématu a vyuce sexudlni vychovy na danych zdkladnich Skolach. Studentka definovala 3

vyzkumné otazky, které zni:

e Jak na téma sexualni vychovy vyucujici nahlizeji.

e Jak si s timto tématem poradili.

e Zda je vyuCovana sexudlni vychova néjak ovlivnéna nazory, zkuSenostmi a pocity

vyucujicich.

Metodologie vyzkumu je popsana kvalitn€, obsahuje vSechny dulezité ¢asti, predstavuje mimo
jiné 1 konkrétné naformulované otazky, které studentka vyuzila pro dotazovani v ramci
polostrukturovaného rozhovoru. V empirické ¢asti je vénovan prostor také reflexi vyzkumnika,
ktera je velice dilezita (vzhledem k zaméstnani studentky). Vysledky vyzkumu jsou
predstavovany prostiednictvim kod, které vznikly vyuzitim tematické analyzy, které jsou vzdy

nadpisem dané podkapitoly. Tato prezentace dat (spolu s ivodni ptehledovou tabulkou) je



vhodné¢ strukturovana, ¢lenéni pomaha dobré orientaci ve vysledcich prace. Pti predstavovani

poskytuji dalsi informace.

Diskuze predstavuje odpovédi na vyzkumné otazky a rozSifuje pohled na aktudlni
problematiku. Uvadi také nejvétsi slabiny programi a celkového pristupu k sexudlni vychové
(jako je napt. nahodilost programii ¢i moznost téma upln¢€ vynechat). Pojednény jsou také limity
a pfinosy prace. Mezi limity prace fadi studentka predevSim vlastni nezkusenost s vedenim
vyzkumnych rozhovora, které ji neposkytly tolik dat, kolik ptfedpokladala. Jednoznacnym
pfinosem prace je realisticky pohled na aktudlni situaci poskytovani programil sexudlni

vychovy.

Celkovée praci hodnotim jako zdafilou. Studentka ma o téma diplomové prace velky zajem,
pravidelné konzultovala své postupy a nejistoty v priabéhu psani prace. Limit prace vnimam
v niz§im poctu vyuzitych zdrojl, ze kterych bylo v praci Cerpano, a také mensi vytéznost
rozhovort, které by zfejmée pii precizngjsi piipravé otdzek mohly vést ke komplexnéjSimu
zodpovézeni vyzkumnych otazek. To je pouceni pro ptipadné dalsi vyzkumné aktivity studenty.

Diplomova prace je zajimava a kriticky poukazuje na praxi prevence na zakladnich Skolach.
Turnitin uvadi 10% shodu, coZ je adekvatni vzhledem k rozsahu citovani.

Diplomovou praci doporucuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

e Jaké doporuceni pro Skoly byste na zakladé¢ vysledki Vaseho vyzkumu formulovala?

e Jak si vysvétlujete rozdil mezi deklarovanou diileZitosti vyuky sexualni vychovy, kterou
uvadi metodici prevence, a naslednym distancovanim od tohoto tématu, které ale
jednoznaéné mezi preventivni témata patii?

e Zdivodnéte specificky vybér StiedoCeského kraje pro realizaci vyzkumu. Jaky rozdil
v datech byste pfedpokladala, pokud byste vyzkum rozsifovala na celou republiku?

e Vtextu popisujete urCitou neochotu uciteld mluvit o emocich v souvislosti s timto

tématem. V ¢em mtiZe tato neochota spocivat? Jak si ji vysvétlujete?
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