ABSTRAKT

Tato diplomova prace se zamefuje na narativni analyzu procesu stdvani se mistrem v oblasti
hudby a identifikaci kli¢ovych faktord, které subjekt vnima jako dilezité na své cesté k dosazeni
mistrovstvi ve hie na hudebni néstroje. Prace je délena na dvé ¢asti. Teoreticka ¢ast prace
pojednava o konceptu mistrovstvi a jeho procesu dosahovani, dilezitosti stavu flow a jeho
vazb€ na mistrovstvi, teorii afordance, rozdilech mezi mistrovskymi a zac¢ate¢nickymi hraci
v Sachu a propojeni psychologie a hudby. Empirickd ¢ast prace implementuje kvalitativni
vyzkumny design, konkrétné realizaci sedmi narativnich rozhovort s hudebniky, ktefi dosahli
urCitého stupné mistrovstvi. Analyza téchto rozhovorti odhaluje, ze kliCové zdroje pii
dosahovani mistrovstvi jsou dispozice, motivace, sebeuvédoméni, vliv vyznamnych druhych,
zvladani nervozity a stav flow. Tyto zdroje se mohou vzajemné ovliviiovat. Diskuze prezentuje

srovnani ziskanych vysledku s existujici literaturou a identifikuje mozné omezeni prace.

Pfinos této prace spoc¢iva v detailnim mapovani a identifikaci klicovych faktort vedoucich k
mistrovstvi v oblasti hudby. Zvlastni pozornost je vénovana nejen aspektim, socidlné-
motiva¢né-afektivni roving, ale i psychomotorické roving, coz ptinasi unikatni perspektivu na
proces stavani se hudebnikem az do podoby mistrovstvi. Dulezitym zjisténim je, ze hudebné
nadani jedinci zdUraznuji subjektivné mensi vyznam psychomotorickych faktori na cesté k
mistrovstvi. Tuto dulezitost lze interpretovat, ze respondenti méné¢ zmifujici rovinu
psychomotoriky, na ni zkratka zapominaji, jelikoz si tyto psychomotorické prvky vyiesi a
nasledné v naraci zGstavaji spiSe dojmy ze vztahil, pocitl, zazitki, tedy rovina socialné-
motiva¢né-afektivni. Vysledky této prace maji potencidl poskytnout cenné informace pro

hudebni vzdélavani, dalsi vyzkum a pro osoby zajimajici se o dosahovani mistrovstvi v hudbg.
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