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ABSTRAKT

Hlavnim tématem bakalarské prace je podpora jazykového vyvoje prostiednictvim rozvoje
sluchové percepce u déti v raném veéku. Prace je rozdé€lena do tii kapitol, z nichz dvé jsou
teoretické a zavérecna kapitola je praktickd. V teoretické casti bakaldiské prace jsou
vymezeny zakladni pojmy, kterymi jsou fe¢, jazyk a komunikace a dale je popsana
ontogeneze feCi, jazyka a komunikace ditéte raného véku. Ontogeneze fteCi, jazyka
a komunikace je v praci uvedena zpohledu dvou riiznych autorii. Nasledujici kapitola
teoretické Casti je veénovana sluchovému vnimani, ve které je popsana anatomie
a fyziologie sluchového organu, vyvoj sluchového vnimani a oblasti sluchové percepce.
Empirické ¢ast bakalaiské prace je tvofena vyzkumnym Setfenim kvalitativniho charakteru.
Vyzkumnou metodou v bakalafské préaci jsou piipadové studie. Ptipadové studie byly
zpracovany za pomoci dalSich vyzkumnych technik. Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je
analyzovat rozvoj sluchové percepce u sledovanych déti vraném véku v soukromé
matefské Skole v Praze, k jehoz dosazeni byly vymezeny dil¢i cile bakaladiské prace
a vyzkumné otazky. Vyzkumné Setieni se zabyva celkem péti piipadovymi studiemi déti
v raném veéku. Vyzkumné Setfeni upozoriiuje na vyznamnou tUzkou propojenost sluchové
percepce s vyvojem feci, jazyka a komunikace u déti v raném veéku. V zévéru bakalaiské

préce jsou shrnuty vysledky vyzkumného Setieni a doporuceni pro praxi.

KLiICOVA SLOVA
Re¢, jazyk, komunikace, rany vék, ontogeneze feéi, jazyka a komunikace, sluchova

percepce, oblasti sluchové percepce.



ABSTRACT

The main topic of the bachelor thesis supports the development through the stimulation
of auditory perception in early childhood. The thesis consists of three chapters,
two of them are theoretical and the last one is practical. The theoretical part of the bachelor
thesis defines basic terms such as speech, language, and communication. Further,
it describes the ontogenesis of speech, language and communication in early childhood.
The ontogenesis of speech, language and communication is described by two different
authors. The next chapter of the theoretical part introduces auditory perception. This
chapter also includes a description of the anatomy and physiology of the ear, auditory
perception development, and areas of auditory perception. The research part
of the bachelor thesis is research based on qualitative methods. The research method used
in the bachelor thesis is case studies. Case studies were processed with the help of other
research techniques. The main aim of the research is analyzation of the development
of auditory perception in early childhood in one private kindergarten in Prague. To achieve
the main aim, the subgoals of the bachelor thesis and the research questions have been
defined. The research elaborates on the five case studies of children in early childhood.
The research part signifies the close connection between auditory perception
and the development of the speech, language, and communication of children in early
childhood. In conclusion of the bachelor thesis the results of the research and the practice

recommendations are summarize.

KEYWORDS
Speech, language, communication, early childhood, ontogenesis of children speech,

language and communication, auditory perception, areas of auditory perception.
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Uvod
1 Jazykovy vyvoj u déti v raném véku

1.1 Vymezeni jazyka, Fe€i a komunikace

Termin ,,komunikace“ muzeme definovat jako pfenos, vyménu nebo sd€lovani
informaci prostfednictvim rtiznych komunikacnich systémii. Nejbéznéj$im komunika¢nim
systémem lidské teci je jazyk. Obecné slouzi komunikace k dorozumivani. Nejcastéji je

komunikace vykonavana prostfednictvim mluvené a psané formy (Dvoték, 2007).

Vytvofeni jednotné vycerpavajici definice, kterd by zahrnovala kazdy aspekt
(kognitivni, filozoficky, socialni, lingvisticky, kulturni) mezilidské komunikace, a veskeré
roviny dopadu a vyznamu, neni mozné. Pojem komunikace je odvozeno od latinskych slov
communicatio, coz v doslovném piekladu znamend vespolné Ucastnéni a communicare,
znamenajici €init néco spoleénym, spolecné néco sdilet. Z tohoto tvrzeni vyplyva,
ze ptuvodni chépani terminu bylo mnohem S§ir§i, nez jak se uvadi v dneSnich definicich

(Vybiral, 2013).

Komunikace je primarné zkoumana z pohledu socialné psychologického, tedy
ze komunikace je vlastnim nositelem socialniho déni. Problematiku komunikace vSak tesi
mnoho dalSich védnich oborl jako je jazykovéda, psycholingvistika, sociolignvistika,
etnologie, kulturni a socidlni antropologie... Mezi novou psycholingvistickou disciplinu

muzeme zatadit psychologii lidské komunikace (Kocurova, 2002).

Z §irsiho hlediska muze byt komunikace povaZovéna za interakci mezi dvéma a vice
subjekty ovliviiovanych oboustrannym pfenosem informaci a jejich vzdjemnou vymeénou.
Proces dorozumivani je tvofen Ctyfmi vzajemné se ovliviyjicimi se prvky: komunikator
(osoba piedavajici novou informaci), komunikant (osoba pfijimajici novou informaci),
komuniké (obsah sdéleni) a komunikacni kandl (cesta k vyméné informace). Obvykle
jednotlivé  komunikaéni vymény plni pouze jednu funkci. Jedinci ucastnici
se komunika¢niho aktu k nému museji byt motivovani a to vice ¢i méné. Vysledkem
komunikace je sdéleni, které ma pro piijemce jisty vyznam. Celkem rozliSujeme Sest fazi
komunikace: ideova geneze, zakddovani, pifenos, pfijem, dekodovani a akce

(Klenkova, 2006).



Procesem recepce nazyvame piijimani, dekédovani a predani sdéleni adresatovi. Pro
recepci jsou charakteristickymi rysy vyberovost, rychlost, investice energie, intencionalita
zkresleni a stereotypy. Podminkou recepce je percepce (vnimani), kterd probiha soucasné
s pfijimanim informaci nebo muze recepci predchézet (Klenkova, 2006).

v

Komunikaci miizeme rozdé€lit z mnoha hledisek. Nejcastéjsi je déleni komunikace
na dva zakladni signalizacni systémy: verbalni a nonverbalni. Verbalni komunikace je
realizovana mluvenou a psanou formou fe¢i a je oznaCena za typ socialni komunikace.
Jedna se o tzv. interindividudlni signalizaci, ve které subjekt vyjadiuje své sdéleni
ve slovech, dohodnutych znacich a symbolech, a to pfedevs§im pomoci mluvené feci
(Bytesnikova, 2007). Béhem mluveného projevu jsou vyuzivany i mimoslovni prosttedky.
Jedna se o tzv. neverbalni/nonverbalni/neslovni/mimoslovni komunikaci (Klenkova, 2006).
Nonverbalni komunikace je star§im typem komunikace (Byte$nikova, 2012). SlouZzi jako
doprovod nebo dopln€k verbalni komunikace, ale téZ mtize verbalni komunikaci doc¢asné

nahradit (Klenkova, Bockova & Bytesnikova, 2012).

Nonverbélni forma komunikace se rozdéluje na fonémy vokalni (paralingvistické),
kam se tadi kvalita hlasu a zplsob mluveni a nonvokdlni (extralingvistické) fonémy
(Klenkova, Bockova & ByteSnikova, 2012). Mezi prvky neverbalni komunikace patii o¢ni
kontakt, mimika obliceje, pohyby téla (kinezika), vyrazné pohyby - gesta, postoj
(posturologie), prostorové umisténi (proxemika), dotek (haptika), casovost (chromemika),
osobni prostor (teritorium), rekvizity a celkova image (obleceni, zdobeni, li¢eni, uces,...)
areakce na pusobici podnéty (neurovegetativni reakce) (Krhutova, 2013). Ackoliv
dominantni postaveni zaujimd komunikace mluvenou nebo psanou formou, neverbalni
komunikace je jeji nezbytnou soucasti, v emz spociva i rozdil mezi obéma typy.

Neverbalni komunikace miiZze byt realizovédna i bez verbélni slozky (Klenkova, 2006).

Dal$im typem c¢lenéni komunikace je rozdéleni podle MiloSe Sovaka zr. 1980.
Komunikaci roz€lenil na tii formy: intraindividudlni, kterd je vdzana na vnitini prostfedi,
extraindividudlni, vézanou na pfirodni prostfedi, a interindividualni, uskutecnujici
se ve spolecenském prostiedi, coz je diivod povazovani ¢loveéka za tvora spolecenského.
Tyto tfi formy komunikace nasledn€¢ mohou probihat verbalni nebo neverbalni formou

(BytesSnikova, 2012).



K osvétleni problematiky komunikace je nezbytné vysvétlit pojmy Fe€ a jazyk, které
predchazi danou oblast a jsou zcela nezbytné k jejimu pochopeni. Je nutné od sebe
diferencovat pojmy fe€ a jazyk, nebot’ se jedna o dvé zcela odlisné kategorie, a to vyvojove

i neurologicky (Dvorak, 2007).

Stejné jako u komunikace, ani u feci neexistuje jedna jednotnd definice. Dle Dvotaka
(2007) je Tre€ definovana jako zpusob dorozumivani se pomoci verbalnich,
ale 1 neverbalnich komunikacnich prostiedki. Cechova (In Cechova, Dokulil, Hlavsa,
Hrbacek & Hruskova, 2011) oznacuje fe¢ za individudlni zplisob pouziti komunika¢niho
jazykového systému. A podle Klenkové (2006) je fe¢ védoma cCinnost, kdy pouzivame

jazyk jako slozity systém znakl a symboli k vyjadieni svych myslenek a emoci.

Schopnost fe¢i neni vrozena. Clovék se narodi pouze s uréitymi predispozicemi
k mluvené fteci, které se zacinaji rozvijet s prvotnim stykem s verbalni komunikaci
(Klenkova, 2006). Jako motivace k osvojeni si slovni fe¢i slouzi potfeba poznani
a orientace v okolnim svété a zaroven zakladni potieba bezpeci a citové stability. A prave
verbalni komunikace se stavd ndastrojem k navozovani kontaktu s ostatnimi lidmi,

ktefi ndm mohou zabezpecit tyto nasSe jistoty (Vagnerova, Lisa, 2021).

Reé je vytvafena pomoci mluvnich organii, kam se fadi pohyby jazyka, rti, &elisti
tvafi a hrdla, nezbytnych k artikulaci hlasek. Zcela nepostradatelny je k realizaci lidské feci
respirani systém nutny k produkci hlasu (Dvotak, 2007). Klenkova (2006) tyto oblasti
oznacuje za zevni fe¢ a dale vhodné uvadi dilezitou roli mozkovych hemisfér pfi tvorbé
feCi a uzkou souvislost sprocesem mysSleni a kognitivnimi procesy (vnitini fec).
Pro realizaci fe¢i jsou nezbytné funkce systému respirace, fonace, artikulace a rezonance

(Neubauer In Neubauer a kol., 2018).

Re¢ predstavuje sloZitou a rozsahlou oblast k analyzovani, proto je fe¢ pfedmétem
mnoha védnich disciplin. Zabyva se ji oblast psychologie, lingvistiky, pedagogiky,
neuropsychologie a kognitivni védy. Stejné jako komunikace je 1 fe¢ soucasti oblasti

badani nové moderni discipliny- vyvojové psycholingvistiky (Pricha, 2011).

Re¢ miiZzeme rozli§it na zevni fe¢ neboli mluvu, ktera je chapana jako uZivani

komunikac¢nich prostredkl realizované mluvidly, a vnitini fec, coZ je chapani, uchovavani



a vyjadfovani myslenek pomoci slov slovni i psanou formou. Mezi slozky fe¢i fadime
symbolickou (percep¢ni, vnimavou) slozku a motorickou (expresivni, vyrazovou)

(Klenkova, Bockova & Bytesnikova, 2012).

Na fe¢ je mozné nahlizet i zneurologického hlediska. R. Slapal (1996, s. 17):
., S vytvorenim druhé signalni soustavy, jejimz zdakladnim elementem je slovo, souvisi také
vznik a rozvoj symbolickych funkci, které v sobé zahrnuji fatické funkce (nejvyssi recové
funkce), gnozii (schopnost vyssi analyzy a syntézy senzitivnich i senzorickych analyzatorii)
a praxii (vyssi forma motorické cinnosti, umoznujici vykonavat sloZité pohybové stereotypy

vytvarejici se ucenim, cvikem a castym opakovanim).

Pojem ,,jazyk* je chépan jako znak skupiny lidi, pomoci n¢hoz dokézi lidé ptenéset
a vyménovat si navzdjem informace prostfednictvim zvukového, pisemného nebo jiné¢ho
kodu (Dlouha, Cerny, 2022). Je systémem komunikaénich prostiedkii znakové povahy
slouzicich k vyjadieni myslenek, védéni, pocitl a piedstav o svéte. Jednd se o jev a proces
spoleCensky (Klenkova, 2006). Jazyk je chapan jako abstrakce a fe¢ jako konkretizace
jazyka. Znalost jazyka je podminéna fe¢i (Cechova, Dokulil, Hlavsa, Hrbaéek & Hruskova,
2011). Obecné lze fici, Ze aby se mohli dva komunikanti mezi sebou dorozumivat (fec),

je nutna znalost jakéhokoli jazyka (Klenkova, 2006).

Jazyk predstavuje soustavu kodl, které je nutné znat pro vyjadieni myslenek
a dorozumivani se. Kédy je myslena soustava specifickych fonéma (hlések), které fadime
do slov, vétnych celkli, které budou nasledné slouZzit k vyjadieni oznaceni véci a jevl
(Dvoréak, 2007). Podminkou jazykového kodu jsou kognitivni procesy, hlavné oblast
paméti a pozornosti, intelektovych schopnosti a schopnosti u¢eni se novym informacim.

Zavisi 1 na intaktnich cerebralnich funkcich (Klenkova, Bockovéa & Bytesnikova, 2012).

Jazykovy kdd je realizovan ve Ctyfech zdkladnich slozkach: sémantické, syntaktickeé,
fonologické a pragmatické (Klenkova, Bockova & Bytesnikova, 2012). Sémanticka slozka
zahrnuje aktivni a pasivni slovni zasobu, syntaktickou slozkou je minéna skladba vét,
fonologickd slozka se zabyva zvukovou strankou jazykového systému a pragmaticka

slozka spociva v aplikaci jazyka na socialni trovni (Byte$nikova, 2007).
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Jazyk je znak lidské spolecnosti a vymezuje tudiz skupinu lidi pouzivajici dany
jazykovy systém. Tento jazykovy systém slouzi ke vzajemnému sd€lovani si informaci.
Z toho vyplyva, ze jazyk lze chapat jako univerzalni komunikac¢ni prostiedek kazdé lidské

spole¢nosti (Bytesnikova, 2012).

1.2 Ontogeneze Feci, jazyka a komunikace ditéte raného véku

Ontogeneze feCi, jazyka a komunikace znamena vyvoj lidské feci, komunikace
ajazyka od narozeni ditéte, respektive od jeho poceti, po jeho smrt. Mnohé vyzkumy
ukézaly, ze dité jiz béhem nitrodélozniho vyvoje ma aktivni smyslové organy, a tudiz
dokaze vnimat zvuky z okoli a hlas matky (Vitaskova, Peutelschmiedova, 2005).

Neubauer uvadi: ,, Pod pojmem vyvoj Feci rozumime prubéeh prirozeného procesu

vvvvvv

formach* (In Neubauer a kol., 2018, s. 256).

Ontogenezi je nutné odliSit od fylogeneze lidské teCi, jazyka a komunikace.
Fylogenezi je obecné rozumén vyvoj zivociSnych druhii v dlouhém casovém obdobi.
Fylogenezi teci, jazyka a komunikace se nazyvd evolucni vyvoj od jeho uplnych
prvopocatkli. Pocatky vyvoje lidské teci, jazyka a komunikace jsou archeology
a paleontology pouze odhadovany na zaklad€ nalezii. Z nalezenych pozlstatki lze vycist,
ze pro vyvoj feci sehraly vyznamnou roli dva zakladni predpoklady, a to anatomické
zmeény hlasového a mluvniho Ustroji a rozvoj mozkové struktury. Vzptimeny postoj mel
za nasledek mnohé zmény ve tvarovani hlavy, které se projevilo ve zménéch v dutiné Gstni,
v postaveni jazyka a hltanu a posunem hrtanu smérem dolt, ¢imz byla umoznéna tvorba
hlasek. Zména tvaru a velikosti hlavy zpusobila vyvoj mozkové kiry a diferenciaci
hemisfér. Nova struktura mozkové kliry umoznila vznik center nepostradatelnych pro fec,
tzv. Brocovo centrum feci zodpovédné za expresivni slozku fe¢i a Wernickeho centrum
feCi s receptivni slozkou feci. Jako dalsi vlivy na vyvoj komunika¢nich schopnosti se uvadi
pouzivani prvnich kamennych néstroji, ohn¢, pohifebni ritualy, vytvarné projevy

nebo zeméedélstvi (Kejklickova, 2016).

Ontogeneze feci, jazyka a komunikace je predmétem zkoumani mnoha védnich

disciplin: psychologie, lingvistiky, fonetiky, sociologie, kulturni antropologie, pediatrie,
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neurologie, pedagogiky a specidlni pedagogiky - logopedie (Vitaskova, Peutelschmiedova,

2005).

Vyvoj téchto tiech spolu souvisejicich oblasti probiha u kazdého ditéte individualné.
Z toho vyplyva, ze jednotliva stadia vyvoje feci, jazyka a komunikace nelze ptesné casove
ohraniéit, vzdy se mezi sebou vzijemné prolinaji a chronologicky na sebe navazuji.
Ontogenezi feci, jazyka a komunikace se zabyva mnoho autorti a pro své rozdéleni vyvoje
feCi, jazyka a komunikace pouzivaji odliSnd terminologickd vymezeni. VéEtSina autor
vyclenuje vyvoj fe€i, jazyka a komunikace na dvé zakladni stadia: piipravné (piedieCové,

predverbalni) obdobi a obdobi vlastniho vyvoje feci (Klenkova, 2006).

Napriklad Sovak rozc€lenil vroce 1971 vyvoj fe€i, jazyka a komunikace na dvé
hlavni etapy: piedbézné stadium vyvoje feci, které ddle vymezuje na obdobi kiiku, obdobi
zvatlani a obdobi rozuméni feci, a na stddium vlastniho vyvoje fe¢i probihajici v téchto
obdobich: stadium emocionédlné-volni, stddium asociacné-reprodukéni, stddium logickych
pojmil a samotna intelektualizace fe¢i (Klenkova, 2006). Oproti tomu Lechta (In Vanhara,
Cséfalvay & Lechta, 1995) vymezil vyvoj feci, jazyka a komunikace do péti obdobi
na zéklad¢ jazykovych rovin: obdobi pragmatizace (do konce 1. roku zivota ditéte), obdobi
sémantizace (1. - 2. rok Zivota ditéte), obdobi lexémizace (2. - 3. rok zivota ditéte), obdobi

gramatizace (3. - 4. rok zivota ditéte) a obdobi intelektualizace (po 4. roce zZivota).

1.2.1 Ontogeneze fe¢i, jazyka a komunikace podle Kapalkové

Ontogeneze feci, jazyka a komunikace podle autorky Kapalkové (2008) zahrnuje
oproti jinym autoriim i oblast vyvoje gest.

Obdobi nezamérné komunikace je vymezeno od narozeni do osmi mésici veku
vznikaji vazby mezi ditétem a ostatnimi lidmi. Komunikace méa zcela vyhradné
pragmatickou funkci a probihd neverbalni formou, pfedev§im pohledem ditcte
anavazovanim ocniho kontaktu s matkou. V tomto stddiu je pro dit¢ dulezité osvojit
si komunika¢ni zamér, zalozeny na nejazykové urovni, a osvojeni si principu dialogické

fe¢i (Kapalkova, 2010).
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Dité se rodi se skéalou vrozenych reflext (saci, obranny, ichopovy), které pomahaji
ditéti prezit v prvnich mésicich zivota. Tyto reflexy slouzi ke komunikaci ditéte s jeho
okolim s cilem uspokojovani zakladnich potieb. Postupem cCasu se k reflexim ptidruzuji

i dalsi projevy (Horiidkova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Dit¢ se zpocatku vyvoje projevuje pouze kitkem, placem, vzlykdnim
nebo chrochtanim. Kolem Sestého tydne Zivota dit¢ zacind projevovat kiikem svou libost
anelibost k okolnim podnétim. Do té doby nema kiik zadné citové zabarveni
(Kejklickova, 2016). S nastupem tietiho mésice Zivota se zaCinaji u ditéte objevovat prvni
artikulované zvuky. V Sestém mésici pak nastavaji vyznamné zmény v oblasti fecového
vyvoje, které jsou zptisobeny samostatnym sedem ditéte, ¢imz dochazi ke zméné postaveni
pohyblivych organti v orofacidlni oblasti. Jazyk byl aZz doposud v poloze na zadech zapadly
dozadu vlivem vlastni vahy. Dité se postupné nauci rozliSovat okolni zvuky od zvuk feci
matetfského jazyka. Novou jazykovou schopnosti je rozvijejici se oblast fonematického
sluchu, kterd se zkvalitiuje az do Sestého roku Zivota ditéte. Jedna se o schopnost rozlisit

distinktivni vlastnosti jednotlivych hlasek (Kapalkova, 2010).

Lejska (2003) ve svém zplsobu clenéni ontogeneze feci, jazyka a komunikace
nazyva tento Casovy usek vyvoje fe€i, jazyka a komunikace jako obdobi broukdni
a zvatlani, a dodava, ze obdobim pudového Zvatlani prochazi 1 déti se sluchovym

postiZzenim, ponévadZ jde vyhradné o instinktivni zaleZitost, a ne o imyslnou ¢innost.

Jako obdobi vzniku zamérné komunikace je vymezeno obdobi Zivota ditéte mezi
osmym a dvandctym mésicem. V tomto stddiu na sebe dité¢ zacind v€domé upozoriiovat
asnazi se na sebe pfildkat pozornost ze strany jeho blizkého okoli. Toto chovani
se pojmenovava jako tzv. explicitni chovani a je vysledkem vét§i pohybové rozmanitosti
ditéte. Chovani je tvofeno tfemi zdkladnimi subjekty: matka - dit€¢ - predmét.
Protokonverza¢ni vymény neboli zdmérné projevy chovani se uskuteciiuji pomoci gest
a o¢niho kontaktu a existuji ve dvou podobach (Kapalkova, 2010). ,, Protoimperativni
chovani ditéte znamena ziskavani pozornosti dospelého, aby dosahlo predmetu,
protodeklarativni chovani znamend ziskavani pozornosti dospélého prostirednictvim

predmeétu““ (Kapalkova, 2010, s. 13).
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Za gesto povazujeme veskeré zdmérmé pohyby celého téla, rukou, nohou, hlavy,
pohyby prstli na rukou, ale i o¢ni kontakt a vyrazy obliceje, pomoci nichz se snazime
zaujmout pozornost komunikacniho partnera. Cilem gest je sd€leni myslenek, emoci

a potieb (Kapalkova, 2008).

U déti se gesta objevuji okolo osmého meésice zivota a jsou povazovana za hranici
pifechodu do vysSiho vyvojového stadia. Pfi protokonverzacnich vyménach se u déti
vyskytuji celkem Ctyii podoby gest, kterd jsou povazovéana za transkulturni: ukazovani
ukazovackem nebo celou rukou na predmét, ukazovani predmétu v ruce, ocekavani reakce
komunika¢niho partnera na pfedmét a podavani jej jiné osob¢ (Kapalkova, 2008). Pokud
dit€¢ pouziva tato univerzalni gesta, dosahlo dalsi vyvojové urovné - tzv. stadia zdmérné
komunikace - a stalo se védomou osobu. Prvni gesta se vyznacuji tfemi spole¢nymi znaky:
dit€¢ pohlédne na komunikacniho partnera, gesta jsou doprovdzena vokalizaci a dokazi byt
zopakovana minimaln¢ dvakrat za sebou pro ucel pochopeni komunika¢niho zaméru.
Prvnim gestem obvykle byva jednoduché natahovani se po pfedmétu dopliované
sttidavym pohledem na dospélou osobu. Repertoar gest se rychle obohacuje o dalsi,
napiiklad: tleskdni, mavani ,pa-pa®, razné otoc€eni hlavy pro vyjadfeni ne... (Hornakova,

Kapalkovéa & Mikulajova, 2009).

Objevuji se zde ,,prvni slova® tzv. protoslova. Dit€ pomoci zvukovych komplexii
s jednoznacnymi pauzami vstupuje do promluv dospélych osob. Protoslova nemaji
jednozna¢ny vyznam ani s danym kontextem. Prvni skutecna slova se od protoslov odliSuji

Ve

vetsi ¢1 mensi podobou fe¢i dospélych a ustdlenym jasnym vyznamem (Kesselova, 2008).

Dal$im stupném vyvoje je obdobi prvnich slov. Toto obdobi je ohraniceno
dvandctym az osmnactym mésicem Zivota ditéte. Podminkou prvnich slov je porozuméni
principu vztahu mezi zvukovym projevem a danym predmétem. Znalost fenoménu stalosti
objektu je nezbytnou predispozici ditéte k vysloveni prvnich slov. Dité si musi uvédomit
existenci predmétu, 1 kdyZ v danou chvili neni ptfitomny (Kapalkova, 2010). Prvni slova
Casto vychdzeji zprojevli spokojenosti/nespokojenosti, ze zaméfeného pohledu ditéte

na objekt, z manipulace s pfedméty a ukazovani na né¢ (Kesselova, 2008).

Béhem tohoto obdobi nastava u ditéte ve vyvoji feci, jazyka a komunikace faze

hypergeneralizace a nésledna hyperdiferenciace. Hypergeneralizace je proces, ve kterém
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dit¢ pojmenovava stejnym slovem ¢innosti nebo predméty na zakladé jednoho spole¢ného
znaku. Naopak hyperdiferenicace znamena pouzivani specifickych pojmenovani pro dané
¢innosti 1 pfedméty. Charakteristické je 1 uplatiovani zvukovych homonym, kdy se
najeden zvuk vazou rizné spolu nesouvisejici vyznamy, a to zdivodu nizSiho

fonologického repertoaru ditéte (Kapalkova, 2010).

Prvni slova jsou nasledn¢ kombinovéana do komplementarnich spojeni gesto - slovo,
ve kterém gesto ditéte kopiruje slovo a slovo kopiruje gesto, nebo suplementarnich spojeni
gesto - slovo, kdy gesto nese jiny vyznam neZz slovo a naopak. U ditéte se mohou objevovat
i spojeni dvou gest. Tato spojeni jsou piedpokladem ditéte, aby spojovalo slova

do dvouslovnych spojeni a poté do vét (Kapalkova, 2008).

Obecné se udava, ze dit€ kolem Sestnactého mésice Zivota umi cca 40 gest a 40 slov
(Kapalkova, 2010). Kromé¢ slov se rozviji téZ samotné porozuméni sloviim. Do prvniho
mésice dité vyrozumélo vyznam slova pouze ze situace, nyni je porozuméni zalozené

na readlném vyznamu slov (Hornakova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Dalsi etapou je obdobi dvojslovnych vypovédi, které trva od osmnactého
do dvacatého ctvrteho mésice zivota ditéte. Aby dité zacalo mluvit ve dvouslovnych
vypovédich, mélo by jeho slovni zdsobu tvofit minimalné¢ padesat slov, mélo by
kombinovat dva znaky (slovo - gesto) a mélo by spojovat dvé rizné herni Cinnosti,
které mezi sebou zpravidla nesouvisi. Dvouslovnd spojeni jsou zpravidla utvarena
kombinaci: subjektu s predikdtem, predikatu s objektem, predikdtu s pfisloveem
a predikatu doplnéného o gesto (Kapalkova, 2010). Dvouslovna spojeni déti se odlisuji
od dvouslovnych spojeni u dospélych. Déti slova zatim jen ,lepi k sobé“ a viceméné
opomiji morfologickou slozku. Vétami dit¢ vyjadfuje jen to, co je pro n¢j podstatné

(Horniakova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Morfologickd stranka do dvacéatého ctvrtého mésice Zivota ditéte je velmi
zjednodusSena. Slovesa jsou pouZzivana ve treti osobé singularu nebo v rozkazovacim
zpisobu. Podstatnd jména jsou nejcastéji ve ctvrtém padu jednotného cCisla. Predlozky jsou
nahrazovany gesty. Postupné¢ se zacina se objevovat prvni otazka ,,Kde je? “. Doposud dité

vnima jen ptitomnost (Kapalkova, 2010).
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Také vyslovnost je do znacné miry zjednodusena. Dlouhé slova jsou zkracovana, je
vyslovovana prvni nebo prvni a posledni slabika, jsou vynechavany posledni souhlasky
v kratkych slovech anebo jsou zjednodusovany souhldskové skupiny. Dité se snazi
napodobit vSe, co kolem slysi, tudiz se objevuje bohatd rozmanitost zvukd, které jsou
podobné melodiim a rytmu slov. Zdokonalovana je i motorickd oblast. Dit¢ zvlada
samostatnou chiizi, rychly i pomaly béh nebo chizi po schodech s dopomoci.

Nejdilezitéjsi ¢innosti se stava hra (Hornakova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Kapalkova (2010) ve své publikaci spojuje obdobi rozvitych vét a obdobi souvéti
do jedné dlouhé vyvojové etapy, nicméné je mozné ji rozdé€lit na dalsi dvé stadia, jak je

tomu naptiklad u Hornakové, Kapalkové, Mikulajové (2009).

Nésleduje obdobi rozvitych vét, které je vymezeno od dvacatého ¢tvrtého mésice
po tficaty mésic zZivota ditéte. Pro toto obdobi je charakteristicky prudky rozvoj slovni
zasoby. Slovni zasoba dvouletého ditéte se pohybuje primérné okolo tii set slov a u ditéte
star¢ho dva a pul roku tvofi slovni zasobu Ctyfi sta az pét set slov. Neobvykla nejsou
ani vymyslena slova. Zdokonaluje se vyslovnost a porozuméni delSim piikazim

(Horndkova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Ve druhém roce jiz dit€ dok4dZe mluvit v minulém case. Na konci tohoto stadia, tedy
s nadchazejicim tfetim rokem, dochdzi k markantnimu rozvoji morfologicko-syntaktické
jazykové roviny. Objevuji se nové slovni druhy, tvary slov a slovni vypovédi jsou

z hlediska obsahu rozmanit&jsi. Noveé se vieci ditéte objevuji piedlozky vztahujici

se k lokaci (na, do, v...) (Kapalkovéa, 2010).

Ptechod od dvouslovnych vypovédi k tfislovnym spojenim podnécuje pouzivani
jednoslovnych i dvouslovnych vét, spojeni tii gest pro rychlé vyjadieni Zadosti ¢i potieby
a spojeni tfi hernich ¢innosti (Horndkova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Pro treti rok je typické nekonecné kladeni otazek ze strany ditéte typu ,,Co to je?
»Kdo to je?* (Horndkova, Kapalkova & Mikulajova, 2009). Kapalkova (2010) dodava

1 otadzku ,,Proc? “, které tvoii dulezity bod pro chapani kauzalnich vztaht.

Dtlezitou soucasti vyvoje ditéte je i tzv. obdobi vzdoru, diky némuz se dité

dostava na vyssi vyvojovy stupen. Zpravidla zacina kolem druhého nebo tietiho roku véku
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ditéte. Dité jiz o sobé nemluvi ve tfeti osobé, ale zafina pouzivat osobni zdjmeno,,ja".
Nejnapadnéjsim ukazatelem obdobi vzdoru je pouzivani slovicka ,,sam*. Dité se chce zacit
osamostatiiovat, ale jeho moznosti mu to jesté do znacné miry nedovoluji. Rodice se snazi
ditéti pomoci, ¢imz nastava konflikt, a reakci ditéte byva obvykle kopani, trucovani,

nazlobeni se, valeni se po zemi atd. (Horiidkova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

Poslednim stadiem ve vyvoji tiiletého ditéte je obdobi souvéti. Jak je jiz uvedeno
vyse, nékdy byva toto obdobi spojovano do jednoho vyvojového tuseku spolecné

s predchazejicim obdobim rozvitych vét (Kapalkova, 2010).

Obdobi souvéti nastupuje s tficatym meésicem a je ukonceno tficatym Sestym
meésicem zivota ditéte. V této fazi vyvoje znacné roste slovni zasoba ditéte. Odhadovany
pocet slov u tfiletého ditéte je cca tisic slov. Ditéti necini obtiZze spojit tfi, Ctyfi nebo
dokonce pét slov do jedné véty. V feci se objevuji nové piedlozky (z, ze, pod, pro, od,
vedle, o, po...) a hlavné se nov¢ objevuji spojky a spojovaci vyrazy, které jsou dulezité
pravé pro tvorbu souvéti. Nejpouzivanéjsi je spojka ,,a“, ktera je az naduzivana. Dité
jiuplatituje 1 v souvétich, ve kterych by dospély €lovék uzil vhodnéjsi spojovaci vyraz.
Postupem casu zaciné dité uzivat i dalsi typy spojek (kdyz-tak, Ze, ktery, nebo, protoze,

ale, kde, aby...) (Horndkova, Kapalkova & Mikulajova, 2009).

S rychlym vyvojem fe€i, jazyka a komunikace a intenzivnim rozvojem slovni
zasoby se miZze u ditéte vyskytovat tzv. vyvojova neplynulost (vyvojova dysfluence).
U ditéte se objevuje repetice prvnich slabik slov nebo celych slov samotnych,
ale bez nadmérné nadmahy a psychické tenze na rozdil od koktavosti. U vétSiny déti
dochézi ke spontanni remisi (Lechta, 2010). Jedna se o zcela fyziologicky vyvoj feci,
jazyka a komunikace ditéte, ktery vSak snadno mtiZze ptertist v naruSeni fluence feci - tedy
v koktavost (balbuties). Rozhodujici je zde délka trvani dysfluence (Lechta, Kralikova,
2022).

1.2.2 Ontogeneze fe€i, jazyka a komunikace podle Laheyové

Dle Laheyové a Blooma (1978) je dllezité pro spravny vyvoj feci, jazyka
a komunikace nutné spojeni vSech jazykovych komponent obsahu, formy a pouziti.
Podminkou interakce mezi vSemi tfemi jazykovymi komponentami jsou tzv. prekurzory

obsahu, formy a pouziti. Do prekurzorii obsahu patifi porozuméni fenoménu stalosti
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pfedmétu, ktery je pochopen na zdkladé¢ manipulace, a hry s pfedméty. Mezi prekurzory
formy je zafazena schopnost percepce i produkce zvukl, Zvatlani a imitace motorické
1 zvukové slozky. Prekurzory pouziti zahrnuji zrakovy kontakt, sdilenou pozornost, stiidani
roli, schopnost zamé&feni pozornosti na objekt i subjekt zaroveii. Cervenkova (2019)
obecné¢ uvadi, ze prekurzory obsahu rozviji lexikalné-sémantickou jazykovou rovinu,
prekurzory formy morfologicko-syntaktickou jazykovou rovinu a prekurzory pouziti

pragmatickou jazykovou rovinu.

1. Stadium prediecového vyvoje je vymezeno od narozeni ditéte po ukonceni
dvanactého mésice, tedy jeden rok zivota ditéte. Jedna se o pfipravné stadium ditéte
na samotnou fe¢. Dité¢ se zprvu projevuje hlavné kitkem a placem, pozdé€ji se piidava
1 smich. PI4¢ se béhem ¢asu zaina postupné ménit a vyjadiuje rizné emoce. Okolo Sestého

az osmého mésice se u ditéte pii spokojenosti objevuje broukani (Cervenkova, 2019).

Ve dvou az tfech mésicich zivota dité vokalizuje pii slySeni mluvené feci, zvuka
prostfedi nebo tim reaguje na usmév osob v okoli. Kolem tiettho mésice zivota ditéte
dochazi k prudkému rozvoji zrakové percepce, kterd vyrazné ovliviiuje dalsi vokalizaci
ditéte. Pozornost ditéte upoutavaji pohybujici se objekty, barevnéjsi pfedméty nebo naopak
jednoduché, Cerné ohranicené vzory. Dochazi také k prvnimu stfidani roli pfi vzajemné
komunikaci ditéte s matkou. Dité zafina vokalizovat aZ po matciné domluveni. Zacinaji

se vyskytovat prvni prefonémy ptipominajici P, B, M (Kiester, Kiester 2011).

Se ¢tvrtym mésicem prichazi obdobi vokalni hry, které je ukonceno cca Sestym
meésicem veku ditéte. U ditéte se méni anatomické postaveni jazyka, ktery se diky tbytku
tukovych polstarkd ve tvafich mize nové pohybovat zepiedu dozadu i nahoru a dold.
Krom¢ zmén v pohybech jazyka dochazi i k poklesu hrtanu, zvétSeni Ustni dutiny
a dalSimu vyvoji funkci svalii. Diky témto zménam dit€¢ umi zménit vySku a silu hlasu,
coz se stava predispozici k rozvoji prozodickych faktora feci. Davici reflex se posouva
dorzalng diky castému strkani hracek do ust. V péti mésicich dité dokaze vyjadtit Sirokou
$kalu emoci pomoci vokalizace nebo mimiky a je schopné sdilené pozornosti (Cervenkova,

2019).

Zacatkem Sest¢ho mésice se komunikace stadvd zamérnou. Mezi Sestym

a dvandctym mésicem Zivota ditéte nastdva obdobi tzv. vokalni hry charakteristické
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experimentaci s vokalnimi i nevokdlnimi zvuky a prozodickymi faktory, ¢imz vznika
détsky zargon (Cervenkova, 2019). Vihman (2014) definuje détsky Zargon jako delsi

promluvu déti slozenou z pseudoslov nebo ndhodné volenych slov s prozodii.

V sedmi mésicich jsou nejcastéji pouzivany hlasky M, N, K, G, J. V deseti
mésicich je repertodr hlasek rozsiten o frikativy (S, Z, F, V). Zacinaji se vyskytovat prvni
protoslova nebo slova. Ve dvanactém meésici se rozviji nefeCové projevy chovani (zrakovy
kontakt, sdilend pozornost, stfidani roli, pochopeni vztahu mezi predmétem a udalosti)

(Cervenkova, 2019).

2. Stadium jednoslovnych vypovédi zacind dvanictym mésicem a konéi
osmnactym mésicem Zivota ditéte (Cervenkova, 2019). Kesselova (2008) rozdéluje prvni
slova na c¢tyfi druhy: onomatopoie, jednovyznamové slova, vicevyznamova slova
a zvukovad homonyma. Pomoci onomatopoii neboli zvukomalebnych slov jsou nejcastéji
imitovany zvuky véci a zvitat. Za jednovyznamova slova pokladame ta slova, ktera nesou
pouze jeden vyznam dany situatnim kontextem. Za mnohovyznamova slova jsou
oznacovana slova, ktera nesou vice vyznami na zakladé vnéjs$i podobnosti nebo vnitini

souvislosti. Zvukova homonyma jsou vysvétlena v predchazejici kapitole.

Podminkou prvnich slov je pochopeni vztahu mezi formou slova a jeho vyznamem.
Na tento proces je nutné vynaloZit dostate¢né mnozstvi pozornosti pro spravné propojeni
vztahu. Mezi predispozice osvojeni si prvnich slov patfi i fenomén stalosti pfedmétu
a schopnost porovnévat, tiidit a vybirat objekty podle rtiznorodych kritérii (Cervenkova,
2019). Podle Lahey a Blooma (1978) tvofi skupinu prvnich slov tzv. rela¢ni (vztahova)
slova, vyjadfujici vztahy mezi objekty (naptiklad: to, toto, tam, tamto, ne, pryc, vic atd.),
nikoliv nézvy osob, véci, zvifat...Vyslovovani prvnich podstatnych jmen zacina
az po osvojenti si relacnich slov. Podle Ohnesorga (1948) se prvni slova od dospélych slov
1181 hlavné tim, ze vyjadiuji vili a emoce a nahrazuji celé véty. Hlavnim rozeznévacim

znakem je melodie slov.

3. Stadium dvouslovnych vypovédi je vymezeno od osmnictého do dvacatého
&tvrtého mésice Zivota ditéte (Cervenkova, 2019). Dvouslovna spojeni, nékdy téZ nazyvana
jako primarni véty, jsou v podstaté slova doplnéna o dalsi rozvijejici slovo, naptiklad ham-

neni, koko-neni, pan-taky (Vagnerova, 2012). Dvouslovné vypoveédi predchazi tetézeni
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promluv ditéte, které maji urcitou navaznost. Dit€¢ mluvi pouze o vSem piitomném
(,,ted” a tady*), ale je zde patrnd urcita souvislost mezi jednotlivymi vypovéd'mi. Zasluhou
rozvoje slovni zasoby se vyviji forma vypovédi, a to v oblasti syntaxe a v oblasti pouziti
odlisnych slov pro popis stejné situace. Dvouslovné vypovédi jiz vykazuji morfologické
a syntaktické znaky (Lahey, Bloom, 1978). Dulezitou predispozici je schopnost ditéte
kombinovat, hlavné gesto se slovem. Spojeni gesta a slova nejprve nese stejny vyznam
a postupem vyvoje ma gesto odlisSny vyznam nez slovo (Kapalkova, 2008). Dulezita je

1 kombinace dvou gest a dvou hernich ¢innosti (Kapalkova, 2010).

S osmnactym mésicem prudce roste slovni zasoba. Tento proces je oznaCovan jako
slovnikovy spurt, vhodné&ji akcelerace slovniku. Nicméné nikde neni definovana velikost
nariistu slovni zasoby a pfesné¢ vymezeny casovy rozsah jazykového spurtu ve vyvoji feci,
jazyka a komunikace ditéte (PrGcha, 2011). V tomto obdobi dochazi k vyraznému ristu
pouzivani zajmen. Prvnim druhem pouzivanych zajmen ditéte jsou zajmena ukazovaci
(cca dvanacty mésic zivota ditéte). Zhruba kolem osmnéctého mésice zivota ditéte

se zacinaji vyskytovat i zdjmena osobni (j& a ty) (Bloom, 2015).

S nastupem druhého roku nastavd obdobi telegrafickych vét, které konci kolem
dvou a pul let. Vyznacuje se charakteristickym vynechavanim nezbytnych slov (naptiklad
spojek). Vypovédi déti jsou velice strohé a zjednoduSené, ale vykazuji znaky gramatické
spravnosti. V promluvach prevladaji podstatnd jména rozvijena slovesy nebo pfidavnymi
jmény. Primérni véty tudiz vyjadiuji vlastnost (,,velky pes®), €innost (,,mimi haja‘“) nebo
zménu stavu (,,koko neni) (Vagnerova, 2012). Dité¢ téZ zacind tvofit prvni otdzky

s pomoci tdzacich zajmen ,,kde*, ,,co* (Pricha, 2011).

4. Stadium holych vét a prvnich trojslovnych vypovédi je ohranic¢eno dvaceti
StyFmi az dvaceti osmi mésici Zivota ditéte (Cervenkova, 2019). V tomto véku probiha tzv.
metakognitivni mySleni, v némz si dit¢ uvédomuje své myslenky a poznéavaci procesy
a snazi se je slovné vyjadfit (Schwarz-Friesel, 2009). Diky uvédomeéni si svého mysleni,
svych prani a smyslovych zkusSenosti dité pochopi samo sebe, druhé osoby a vznikaji tak
inové sémantické kategorie. Novou dulezitou kategorii je kategorie pozornosti,
kterou diky uplné automatizaci pojmenovani objekti muiize dit¢ nové zaméfit na zplisob

smyslového vnimani pfedmétl (Cervenkova, 2019).
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Dité nové zacind prosazovat svou vili, své chténi, pfani a tuzby prostfednictvim
modalnich sloves chtit, moci a muset. Vyznamu modalnich sloves se dité uci
z rodi¢ovskych vychovnych opatfeni (musiS, nemtizeS, chces). S prvnimi projevy vile
souvisi 1 prvni projevy vzdoru (Kesselova, 2008). Projevy vzdoru jsou spjaté

1 s uvédomeénim si neptitomnosti zddaného ptredmétu (Lahey, Bloom, 1978).

V feci ditéte se objevuji prvni piedlozky, osobni zajmena a véty s minulym
1 budoucim c¢asem. Budouci ¢as byl v predchozich stadiich vyjadfovan infinitivem
(Cervenkova, 2019). Kesselova (2008) dodava vyskyt piidavnych jmen, vzacné
se vyskytuje 1 druhy stupen adjektiv. Trojslovné vypovédi mirné pirevazuji nad
dvouslovnymi vypovéd'mi. Podmétem vypoveédi byva matka nebo jméno ditéte ve tieti

osobé¢ jednotného ¢isla (Vagnerova, 2012).

5. Dalsi etapou je stadium ¢Etyislovnych vypovédi s rozvitou prisudkovou ¢asti.
Je asové ohrani¢eno dvacatym osmym az tiicatym mésicem véku ditéte (Cervenkova,
2019). Pro budouci rozvoj souvéti je vtomto obdobi nutné zvladat hovofit o dvou
udélostech ve dvou nadchézejicich vétach. Dité zpravidla vypovidd o zazitcich ze svého
dne, o Cinnostech druhych osob nebo o opakujicich se ¢innostech. Dokdze porozumét
jednoduchym ¢asovym, prostorovym a kauzalnim vztahim. Kategorie pozornosti je
vyjadfovana slovesy vidét, divat se, slySet, poslouchat, pozorovat... Nova je kategorie
poznani, ve které dit€ dava najevo své znalosti a poznatky. Kategorie popfeni a odmitnuti

se syntakticky rozvinula. Diive byl zadpor formulovan pouhym ,,ne (Lahey, Bloom, 1978).

Na konci tohoto obdobi pfichazi u ditéte prvni sklofiovani, ¢asovani a uzivani
mnozného ¢isla. Mohou stale pretrvavat gramatické nespravnosti. Dit¢ nema problém
porozumét promluvdm ostatnich, dorozumét se s okolim, ani vyjadfit své potieby
(Vagnerova, 2012). Objevuji se prvni vazby podmét-ptisudek-ptislovecné urceni

(Cervenkova, 2019).

Dit¢ rozeznava zékladni barvy, chape rozdily ve velikosti, chape pocetni piedstavu
do dvou, prednasi détské basnicky a zpiva détské pisnicky, pouziva predlozky (v, na, pod)

a osobni zdjmena (Listen, Learn and Talk, 2005).
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6. Stadium souvéti je vymezeno tficatym az tficatym Sestym meésicem veku ditéte
(Cervenkova, 2019). Pomoci prvnich souvéti dité¢ formuluje aditivni vztahy, asovou
posloupnost, kauzalitu a podminku. Prvni souvéti jsou mnohdy nepfesna (Vagnerova,
2012). Kauzalni vztahy jsou dilezité pro pocatky souvislé fe€i. Prvnim spojovacim
vyrazem je spojka ,,a“, kterd vyznamové nahrazuje 1 ostatni spojky (Bloom, Lahey, 1978).
Postupem casu si dité¢ osvoji 1 dalsi spojovaci vyrazy (Ze, kdyz, nebo, co, aby, ale).
Rozsituje se i repertoar piedlozek (Cervenkova, 2019). Uzivani piedlozek je piedpokladem

narativnich schopnosti ditéte (Bloom, Lahey, 1978).

V tomto véku dité vyuziva vSech sémantickych kategorii (Bloom, Lahey, 1978). Dit¢
je schopné poslechnout si kratkou pohadku, zapamatovat si tii polozky nebo dokaze splnit

dva az tfi pokyny, které si ptfedtim zapamatovalo (Listen, Learn and Talk, 2005).
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2 Sluchova percepce

wluchove vnimani je schopnost prijimat, rozlisovat a interpretovat zvuky riizné kvality
(fecové i nerecové)“ (Zelinkova, 2011, s. 75). Sluchové vnimani je velmi slozity proces
a dosud je mén¢ probadano nez zrakové vnimani. Pfijimané zvuky jsou zpracovany bud’
v levé mozkové hemisfére, kde jsou analyzovany feCové zvuky, a nebo v pravé mozkové
hemisféie, kde jsou analyzovany vSechny nefecové zvuky (Zelinkova, 2011). Sluch nam
slouzi ke vzajemné komunikaci, prostorové orientaci, ziskavani novych informaci a rozvoji
mysleni. Schopnost slySet je dilezitou soucasti procesu osvojovani si fe¢i (Nadvornikova,
2011). Pomoci sluchu rozliSujeme zvuky ptirodni nebo umélé, ale také jednotlivé fonémy

nebo melodii (Ficova, 2020).

Narusena sluchova percepce se zpravidla promitd do specifickych poruch uceni
(dyslexie, dysgrafie, dysortografie). Typické jsou obtize ve tvoteni spojeni foném - grafém,
tedy spojeni hlaska - pismeno, ve sklddani pismen do slabik a slov pfi Cteni a psani,
v diferencovani jednotlivych hlasek ve shluku souhldsek, v osvojovani si gramatickych
pravidel nebo v samotné vyslovnosti. Dale miize byt oslabend sluchova orientace nebo

sluchova pamét’ (Zackova, Jucovitova, 2003).

2.1 Anatomie a fyziologie sluchového organu

, Lidské ucho se skladda ze tri vyvojové a funkcnée odlisnych Ccasti slouzicich
k zachyceni, mechanickému prevodu, digitalizaci a transmisi zvukovych vin do centrdlni
nervove soustavy“ (Hordkova, 2012, s. 15-16). Primarni funkci sluchového ustroji je
vnimani okolnich zvukd. Mimo jiné se zde nachézi také centrum vnimani rovnovahy,
pfimocarého a otacivého pohybu a polohy téla v prostoru. Ucho se sklada ze tii ¢asti -

vnéjsiho (zevni), sttedniho a vnitfniho ucha (Horakova, 2012).

Zevni ucho tvoii v temporalni oblasti uSni boltec, ktery je pfevazné chrupavcity,
a zevni zvukovod. Usni boltec je trychtyfovitého tvaru a zuzuje se do zevniho zvukovodu.
Zvukovod je u dospélych osob cca tfi centimetry dlouhy kanélek. Jeho prvni ¢ast souvisi
s uSnim boltcem a je chrupavcita. Druhou kosténou ¢ast tvofi kost spankova. Zvukovod je
zakon¢en bubinkem vytvafejici hranici mezi vnitinim a stfednim uchem (Slapak,

Florianova, 1999).
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Stiedni ucho je Sestihrannd dutinka ve skalni kosti vyplnéna vzduchem a tvofena
bubinkem, systémem tii stfedousnich klstek a pneumatizovanymi prostory. Bubinek je
tenkd Seda vazivova blanka umisténd v kosténém Zzlabku. Na bubinek naseda fetézec tii
ktstek stiredniho ucha - kladivko, kovadlinka a tfminek. Ploténka tfminku je vsazena
do ovalného okénka, které pfimo souvisi s vnitinim uchem (glapal, Florianova, 1999).
K systému tii klistek pririistaji dva malé svaly (tfminkovy sval a natahovac bubinku), které
se pii silném zvuku smrsti, a tim zpevni cely systém klstek. Takto je vnitini ucho chranéno
pred hlasitymi zvuky. Ve stfednim uchu se nachazi tzv. Eustachova trubice,

ktera vyrovnava tlak pfed a za bubinkem (Horadkova, 2012).

Vnitini ucho je ulozeno v kosti skalni a v ¢asti kosti spankové. Podle tvaru a funkce
se deli na dvé Casti: hlemyzd' (cochlea) a systém polokruhovitych kanalkii. Hlemyzd’ je
dvaapilkrat stoceny kanalek, ktery je rozdéleny na kosténou a blanitou ¢ast (Horakova,
2012). Kanalek hlemyzd¢ je tvotfen tfemi sloupci s kapalinou. Krajni kosténé sloupce jsou
naplnény perilymfou a prostfedni blanity kanalek je vyplnén endolymfou. Sloupce jsou
od sebe oddéleny membranami. Na bazilarni membrané je umistén Cortiho organ se
sluchovymi vlaskovymi buiikami inervované vétvemi sluchového nervu (Love, Webb,

2009). V polokruhovitych kandlcich je ulozeno rovnovazné ustroji (Horakova, 2012).

Mechanismus slySeni je velice slozity proces, na kterém se podili vSechny tii ¢asti
lidského ucha. Zvuk je z fyzikalniho hlediska chapan jako mechanické vinéni molekul
vzduchu. Zvukové vinéni je zachyceno us$nim boltcem a je ptfivedeno skrze vnéjsi
zvukovod na membranu bubinku. Vlivem zvukového vInéni se uSni bubinek rozkmita.
Kmity jsou dale pfeneseny na sttedousni sluchové kistky. Pies ovalné okénko vnitiniho
ucha tfminek rozechvéje kapaliny v hlemyZzdi. Rozechvéla perilymfa zplsobi rozechvéni
endolymfy, ktera nasledné rozkmitd bazildrni membranu, na které lezi Cortiho organ.
Cortiho organ pfeméni mechanickou energii na elektricky signal (Slapal, Florianova,
1999). Kmity podrazdi vlaskové buiky, které vySlou signal do nervovych zakonceni VIII.
hlavového nervu. Osmy hlavovy nerv, téZ znamy jako vestibulokochlearni, statoakusticky
nebo sluchovy nerv, pfivadi nervovy vzruch do primarni sluchové kiry mozku,
tzv. Heschleovych zavitl v temporalni oblasti, kde je nervovy vzruch zpracovan jako zvuk

(Love, Webb, 2009).
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2.2 Vyvoj sluchového vnimani

Pocatek sluchového vnimani nastava jiz v prenatalnim obdobi. Plod v d€¢loze matky
vnima vnéj$i zvuky okolniho prostfedi a vnitini zvuky. Od patého mésice téhotenstvi
dokéze plod vnimat tlukot matcina srdce a od Sestého mésice reaguje na okolni zvuky
pohybem (Zelinkova, 2011). V prvnim ptl roce Zivota ditéte dochazi k prudkému vyvoji
sluchové percepce. Ditéti slouzi hlavné ke kognitivnim procesim (obdobné¢ jako zrakové
vnimani). Sluchova ostrost ditéte se stale vice zkvalithuje a pomalejsi rychlosti se vyviji az

do dvou let véku (Vagnerova, 2012).

Po narozeni je proces slySeni velmi nediferencovany. Na hlasité zvuky dité zprvu
reaguje leknutim. Casem se dité naué¢i rozpoznat znamé zvuky a nebo zvukové podnéty
spojené s urcitou ¢innosti (Nadvornikova, 2011). Postupné¢ se zacind odliSovat i reakce
na pfijemné a neptijemné zvukové podnéty (Zelinkova, 2015). Mésic staré novorozené je
schopné rozeznat zvuky feci od ostatnich zvukl. Ve ctyfech mésicich je dit€ schopné
lokalizovat smér zvuku, kdy se za zdrojem zvuku otd¢i. V péti mésicich se tato schopnost
zptesiuje a jeji zdokonalovani probihd az do osmnactého mésice veku ditéte (Vagnerova,
2012). S koncem prvniho roku véku dit€¢ chape jednodussi pokyny a rozumi casto

opakovanym sloviim (Bednafova, Smardova, 2015).

V batolecim obdobi dit¢ vnimé vysku, intenzitu a barvu zvukovych podnéti. Jedna
se o predispozice procesu osvojovani si feci a rozvoje hudebnich schopnosti. Dilezity je
zde cit pro rytmus ve spojeni s recitovanim jednoduchych détskych basnicek, pisnicek

a fikanek (Nadvornikova, 2011).

V predskolnim obdobi dit¢ dokaZze lépe a presnéji zpracovavat rtizné zvukové
podnéty. Bez problému dokaZze rozlisit znamé zvuky, zvuky lidské teci a na zaklad¢ stale
se rozvijejicich zvukovych zkuSenosti dokaze rozliSit i méné znamé zvuky (zvuk tekouci
vody, vitr, zpév ptaki...). Schopnost diferencovat zvuky se stale zptesnuje. Na konci
tohoto obdobi je moZné zachytit mezi détmi patrné individudlni rozdily ve schopnosti
diferencovat jednotlivé zvuky (naptiklad v rozliSovani znéni jednotlivych hudebnich
nastrojii) (Nadvornikova, 2011). V tomto véku jiz dit€ dovede rozlisit jednotlivé prvky

lidské feci, nebot’ rozumi procesu tvoteni vét pomoci slov (Zelinkova, 2011).
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2.3 Oblasti sluchové percepce

Pro lepsi piehlednost se sluchova percepce déli na nékolik oblasti, které se navzajem
prolinaji (Bednatova, Smardova, 2015). Podle oblasti sluchové percepce se postupuje
pti reedukacnich cvicenich sluchového vnimani. Pfi za¢inajicim rozvoji dil¢ich sluchovych
oblasti je nezbytné dodrzovat nékolik zasad. Zprvu je nutné vyuzivat nepohybujici se zdroj
zvuku, ktery se casem méni v pohybujici. Rozvoj probiha nejdiive za pomoci nefecCovych
(ptirozenych, nasledné uméle reprodukovanych zvuki, nahranych na rizna audio zatizeni),
poté se prechazi na zvuky feCové. Na pocatku by se mélo pracovat se zcela jasnymi
probihat v tichém, klidném prostiedi a postupem casu by se mély akustické podminky

mirné zhorSovat (rychlejsi tempo fedi, doprovodna hudba...) (Zackova, Jucovi¢ova, 2003).

Mezi oblasti sluchové percepce patii naslouchani, rozlisSeni figury a pozadi, sluchova
diferenciace, sluchova analyza a syntéza, sluchovd pamét’ a vniméni rytmu (Bednétova,

Smardova, 2010). Tomaskova (2015) dodava jesté oblast fonematického sluchu.

Naslouchani je u ditéte nutné rozvijet od raného détstvi. Schopnost naslouchat je
uzce propojena s rozvojem feci, udrzenim pozornosti a odliSenim figury a pozadi. Na této
schopnosti se vyrazné podili rodina a okoli ditéte (¢teni pohadek, vypraveéni, oboustranné
naslouchani). V nestimulujicim prostiedi se tato schopnost vyviji velice pomalu
a omezené, coz mize vyznamné ovlivnit Skolni praci ditéte, protoze vétSina informaci
prichazi k ditéti sluchovou cestou (Bednafova, Smardova, 2010). Do této oblasti spada
schopnost lokalizovat smér zvuku, poznat pfedmét podle zvuku, poznat pisné podle
melodie a schopnost vyslechnout si piibéh, vypravéni nebo pohadku (Bednétova,
Smardova, 2015). Deficit v oblasti naslouchani se u piedskolniho ditéte nebo u $kolniho
ditéte obvykle projevuje nezdjmem o Ctené pohadky a ptibéhy, nezdjmem o vypraveéni,
potizemi v naslouchani instrukci a pokynd, potizemi v naslouchani vykladu a potizemi
v komunikaci (neschopnost vyslechnout komunikaéniho partnera) (Bednafova, Smardova,

2010).

V rozliSeni figury a pozadi se jednad o diferenciaci podstatnych zvukii pro danou
situaci a vytésilovani nepodstatnych sluchovych vjemt. Jde o schopnost soustfedit

v

se na jeden zvukovy podnét. Cim je akustické pozadi rozmanitéjsi, tim je rozpoznavani
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za nepozorné, nesoustifedéné a neposlouchajici, ponévadz vnimaji celou Skalu zvuk,
které se pro né v danou chvili stdvaji nepodstatnymi. Obtize v oblasti rozlisSeni figury
a pozadi u déti predskolniho a skolniho véku se projevuji pti soustiedéni na mluvené slovo
snadnou vyruSitelnosti okolnimi zvuky a potizemi v zachyceni dilezitych instrukei
a pokynii (Bednafova, Smardova, 2010). Jednou z mnoha pii¢in téchto deficitti u déti mize
byt vyrastani v hlu¢ném prostiedi a zahlcovani mnozstvim piikazii ze strany rodict. Dité
se brani ignorovanim sluchovych podnétti a vnima pouze ty zvuky, které spadaji do jeho

oblasti zajmu (Zelinkova, 2011).

Sluchova diferenciace je vyznamna pro vyvoj fe¢i, spravnou vyslovnost, nasledné
pak pro psani a Cteni. Pti spravné vyslovnosti je nutné odliSovat od sebe jednotlivé hlasky.
Pti Spatném rozliSeni fonému muize byt hldska chybné piectena a nasledné chybné zapséna.
Sluchové rozliSovani se vyznamné podili na wuplatiovani gramatickych pravidel
(rozliSovani tvrdych a mekkych slabik) a na vnimani rytmu (kratké a dlouhé hlasky).
U ditéte v predskolnim vE€ku se naruSeni této oblasti projevuje ve vyslovnosti (zdmény
hlasek, tvrdych a mékkych slabik...) a v poznavéani znamych nebo podobnych zvukovych

podnét (Bednatova, Smardova, 2010).

Sluchova analyza a syntéza je rozkladani a opétovné skladani jednotlivych hlasek
aslabik do slov. Tato oblast je zcela nezbytnou schopnosti pro spravné, plynulé
a bezchybné cteni. Dité se u¢i nezaménovat hlasky v jejich pofadi a nevynechavat je
(Tomaskova, 2015). Tato schopnost je dilezitd nejen pro ¢teni ale i1 psani, aby nedochazelo
k vynechavani pismen a komoleni slov. Oslabend sluchova analyza a syntéza se u déti
predskolniho veéku projevuje obtizemi vureni rytmu u dvojice slov, potiZzemi
ve vytleskavani slabik, v obtizich v navozovani prvni hlasky ve slovech nebo v obtiZich

s vyslovnosti del§ich slov (Bednaiova, Smardova, 2010).

Sluchova pamét’ je definovana jako zachyceni, zpracovani a uchovani si informaci
podanych verbalni formou a pfijatych sluchovou cestou. Informace musi byt nejdiive
zapamatovany a nasledné vybavovany (Bednafova, Smardova, 2010). Sluchova pamét’ je
nezbytnou soucasti spravného vyvoje feci, zapamatovani si pojmu, slov a hlasek. Tato

oblast se vyrazn€ podili na Skolni Uspé&Snosti ditéte. Dité si musi zapamatovat ucivo,
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pokyny a instrukce ve spravném potadi, nové informace, poznatky a zajimavosti nebo
vyklad ucitele (Tomaskova, 2015). Deficit ve sluchové paméti se u ditéte v predskolnim
a Skolnim véku miize projevovat jako obtiz pii1 uceni se basniCek a textli zpaméti,
pti poslechu ptib¢hu a jeho néasledném prevypraveéni nebo pii zapamatovani si jednotlivych
instrukci a pokynti. Oslabend sluchova pamét’ se miize odrdzet i v pisemném projevu

(Bednatova, Smardova, 2010).

Vnimani rytmu a jeho reprodukce ma vyznamny dopad na uvédomovani si kratkych
a dlouhych hlasek a slabik, na zvladani rytmu feci a na jeji intonaci a na spravné frazovani.
Vnimani reprodukce rytmu je spojeno s hrubou i jemnou motorikou (Toméskova, 2015).
Kromé hudebni vychovy zasahuje vnimani rytmu do ¢tecich a psacich dovednosti. Deficity
ve vnimani rytmu se u predskolniho ditéte objevuji v obtizich v nauceni se basnicek

a fkanek a rozpocitadel a roztleskavani slov na slabiky (Bednafova, Smardova, 2010).

Fonematicky sluch spociva v rozliSovani jednotlivych zvuki feci, hlasek, slabik
aslov a v uvédoméni si dopadu zmény jedné hlasky na vyznam slov. Tato oblast je
vyznamnou soucdsti rozvoje fe€i a spravné vyslovnosti. Podminkou rozvoje je spravny
mluvni vzor pro dit¢ (Tomdéskova, 2015). Rozvoj fonematického sluchu se rozdéluje
na dvé faze. Prvni fazi je sluchova (fonematickd) diferenciace (viz vySe) a fonematicka
analyza, ve které se identifikuji jednotlivé zvukové struktury slov. Cilem fonematického
sluchu je fonematické uvédomovéni, tedy rozliSeni fonému ve slovech a manipulace
snimi. Je nutné rozliSovat terminy fonematické uvédomovani, které se tykd pouze
nejmenSich jednotek fec¢i - fonémi, a fonologické uvédomovani, které se vztahuje

ke slabikdm a rymm (ByteSnikova, 2012).

28



3 Vyzkumné Setieni

3.1 Cile bakalarské prace a metodologie vyzkumného Setieni

Hlavni cil

Hlavnim cilem vyzkumného Setieni bylo analyzovat rozvoj sluchové percepce
u sledovanych déti v raném véku v prostiedi soukromé mateiské Skoly za pomoci vyuziti

ruznych cvi¢eni zaméfenych na podporu a rozvoj konkrétnich oblasti sluchového vnimani.

Dil¢i cile
Krom¢ hlavniho cile byly stanoveny i dil¢i cile, mezi které patii:

e orientatni zhodnoceni urovné dil¢ich oblasti sluchové percepce
u sledovanych déti na pocatku vyzkumného Setieni;

e sestaveni materidlu vhodného pro rozvoj dil¢ich oblasti sluchové percepce
u sledovanych déti raného véku;

e administrace materiali vhodného pro rozvoj dil¢ich oblasti sluchové percepce
u sledovanych déti raného véku;

e orientatni zhodnoceni Urovné dil¢ich oblasti sluchové percepce

u sledovanych déti na konci vyzkumného Setteni.

Vyzkumné otazky
Podle vytycenych dil¢ich cili byly poloZeny nésledujici vyzkumné otazky:

e Vyzkumna otazka ¢. 1: Jaka oblast sluchové percepce vykazovala
u sledovanych déti nejvétsi deficity?

e Vyzkumna otazka ¢. 2: Jakd forma prace vykazovala vyssi efektivitu
pii rozvoji sluchové percepce u sledovanych déti?

e Vyzkumna otazka ¢ 3: Vjaké oblasti sluchové percepce doslo

u sledovanych déti k nejveétsimu zlepSeni?
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Metodika

Empirickd C¢ast bakalarské prace byla zpracovdna jako vyzkumné Setfeni
kvalitativniho charakteru, jehoz vystupem jsou pfipadové studie. Piipadova studie je
definovéna jako autonomni a komplementdrni vyzkumna metoda majici kvalitativni nebo
kvantitativni podobu, a kterou Ize realizovat v podob¢ pilotni studie pfinasejici potiebna
data k vyzkumnému Setfeni (Chrastina, 2019). Tato metoda byla zvolena s ohledem na vék
déti a sohledem na maly vyzkumny vzorek, ktery umoznuje zkoumat do hloubky.
Vyzkumna metoda zprostfedkovava vsechna potiebnd data pro ucely této prace k analyze

sluchového rozvoje. Pii vyzkumném Setfeni byly vyuzity tyto techniky sbéru dat:

e analyza anamnestickych udaju;
e analyza dostupnych dokument;
e analyza vysledki Cinnosti;

e aktivni pozorovani.

Etické aspekty realizovaného vyzkumného Setieni

Pro vyzkumné Setteni bylo vybrano celkem pét déti v raném veéku. Rodice vSech déti
byli seznameni s tématem bakalafské prace a s jejimi cili. Byli informovéani o prib¢hu
vyzkumného Setfeni a podepsali informovany souhlas, ve kterém souhlasili s ucasti
na vyzkumném Setfeni. Rodice byli téZ pouceni o mozném ukonceni Gcasti na vyzkumném
Setfeni bez udani jakéhokoliv diivodu. Mimo souhlasu rodi¢t byl udé€len souhlas i ze strany
pani feditelky pfisluSné mateiské Skoly s umoZnénim realizace vyzkumného Setfeni
v dané mateiské Skole. U ptipadovych studii sledovanych déti byla zménéna jejich jména

z dlivodu ochrany osobnich tidajt.

Harmonogram pribéhu realizace vyzkumného Setieni

Koncem akademického roku 2022/2023 byl vypracovan formulat k zadédni
bakalarské prace, ktery obsahoval stru¢nou charakteristiku tématu a vyzkumného

problému. V zaddni byl vymezen hlavni cil vyzkumného Setfeni, vyzkumnd metoda,
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metody sbéru dat a zdkladni literatura. V obdobi od srpna do zafi roku 2023 prob¢hlo
studium odborné literatury a dalSich zdroju tykajicich se vyvoje déti rané¢ho véku, vyvoje
sluchové percepce a podpory rozvoje oblasti sluchového vnimani. V tomto obdobi byla
pozédana pani feditelka soukromé matetské Skoly, ve které pracuji, o udé€leni souhlasu
s realizaci vyzkumného Setieni. Vybrané déti byly zvoleny po konzultaci a vzijemné
dohod¢ s pani feditelkou. Hlavnim kritériem vybéru vyzkumného vzorku byl vék déti
ajejich matefsky jazyk. Vnavaznosti na vybér déti byli informovani
zakonni zastupci/rodi¢e sledovanych déti. Rodice byli seznadmeni s vyzkumnym Setfenim
bakalaiské prace a informovani o pribéhu vyzkumného Setieni. Kazdy z rodi¢t podepsal
informovany souhlas o ucasti na vyzkumném Setfeni s moZznosti odstoupeni
od vyzkumného Setfeni bez uddni divodu. Rodice byli ujisténi o bezpecném nakladani
s osobnimi udaji, se kterymi bylo naklddano v souladu s nafizenim 2016/679 Evropského
parlamentu a Rady Evropské unie ze dne 27. dubna 2016 o ochrané fyzickych osob
v souvislosti se zpracovanim osobnich udaji a o volném pohybu téchto udaji a o zruseni
smérnice 95/46ES (obecné nafizeni o ochrané osobnich udajii) (Ministerstvo

vnitra CR, 2023).

Pro zhodnoceni jednotlivych oblasti sluchové percepce sledovanych déti byla
na pocatku Setfeni vytvofena orientacni analyza sluchové percepce, ktera se shodovala
s orientacni analyzou na konci Setfeni. Soucasti analyzy na konci Setfeni bylo navic
pfedneseni kratké fikanky, kterou se déti ucily béhem celého vyzkumného Setfeni.
Orientacni analyza sluchové percepce na zacatku/na konci Setfeni byla vytvofena
na zakladé kapitol vénovanych sluchovému vnimani v publikacich Diagnostika ditéte
predskolniho véku: co by dité mé&lo umét od 3 do 6 let (Bednafova, Smardova, 2015)

a Edukac¢né hodnotici profil (Cadilova, 2012).

Celkova analyza byla pfizpiisobena véku sledovanych déti a byly hodnoceny pouze
vybrané oblasti sluchového vniméani. U oblasti naslouchani byla u sledovanych déti
hodnocena schopnost lokalizovat zvuk, odkud pfich4zi, schopnost rozpoznat predmét
podle zvuku, schopnost rozpoznat zvuky zvitat, schopnost urcit piedmét podle citoslovece
a schopnost zvladat sousttedit se, poslouchat a porozumét kratké a jednoduché pohadce.

V oblasti sluchové paméti byla sledovana schopnost opakovani jednoduchych
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dvojslovnych a trojslovnych vét a zopakovani tii spolu souvisejicich slov a schopnost
naucit se a zapamatovat si jednoduchou fikanku. V oblasti sluchové diferenciace byla
analyzovana schopnost ditéte rozliSit dlouhé/kratké zvuky a tiché/hlasité zvuky. Oblast
rozliSeni figury a pozadi byla hodnocena na zakladé schopnosti poslouchat a pojmenovavat
zvuky pfichazejicich z okoli. V oblasti vnimani rytmu bylo hodnoceno, jestli sledované
dité zvladne samo znazornit jakymkoli zptisobem spravny rytmus ¢i ho napodobit a udrzet

rytmus soucasné¢ s autorkou pii poslouchani rytmické pisnicky.

Na zacatku meésice fijna roku 2023 byla provedena s kazdym ditétem na zacatku

Setfeni analyza individualni formou a nésledné probéhlo jeho vyhodnoceni na zakladé¢

nadchazejici tabulky:
Mira uspéSnosti Zvlada samostatn¢ | Zvlada s dopomoci Nezvlada
Pocet bodu 1 0,5 0

Tabulka ¢. 1: Hodnoceni uspésnosti déti

Doba od fijna 2023 do ledna 2024 byla vénovana nejen vypracovani teoretické ¢asti
bakalaiské prace, ale také realizovani vyzkumného Setfeni. V pribchu tohoto obdobi byla
pribézne vypracovavana i empirické Cast bakalaiské prace. V tomto ¢asovém rozmezi téz
probihal cileny rozvoj oblasti sluchové percepce bud’ individudlni, nebo skupinovou
formou. Na podporu rozvoje sluchového vniméni byla realizovana rGznd cviceni, hry,
aktivity ur¢ené pro rozvoj sluchového vnimani, které byly pfedem pfipraveny.
Prostfednictvim téchto c¢innosti byla rozvijena oblast naslouchdni, sluchové paméti
a vnimani rytmu. Veskeré pomicky byly pouzity z dostupného vybaveni matetské Skoly.
Cileny rozvoj prostfednictvim ptipravenych cvi¢eni byl dle mozZnosti realizovan
skupinovou nebo individualni formou jedenkrat az dvakrat tydné s pifihlédnutim na pocet
déti v daném dni, aktivitu déti, motivaci déti a atmosféru v daném dni. Frekvence realizace
jednotlivych cviceni byla ovlivnéna i poctem dopolednich nebo odpolednich pracovnich

smén autorky za jeden tyden.

V zévéru ledna 2024 byla provedena na konci Setfeni analyza oblasti sluchové
percepce u sledovanych déti a nasledné byla vyhodnocena podle bodové skély. Analyza

na konci Setfeni se shodovala s analyzou na zacéatku Setieni za icelem porovnani vysledki
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obou analyz, ale navic byla doplnéna o recitaci kratké fikanky. Vysledky obou analyz byly

u kazdého ditéte zpracovany do piehlednych tabulek.

3.2 Charakteristika zarizeni

Vyzkumné Setfeni bylo realizovano v soukromé matei'ské Skole v Praze. Cilem této
matetské Skoly je nejen zajistit hlidani déti, ale i snaha o plnohodnotny rozvoj a program
pro déti ve véku od dvou do Sesti let. V této mateiské Skole autorka pracujie skoro rok,
tudiz bylo pro mne vyhodou, Ze mé¢ déti jiz znaji a byly zajiStény co mozna nejpiirozencjsi
podminky. Soukromd matetska Skola sidli v rodinném domé a nabizi utulné rodinné
prostiedi. Soucasti matetské Skoly je i zahrada. Mezi prostory patii Satna, dvé hraci
mistnosti, loZnice a mistnost se socidlnim zatizenim. V jedné ze dvou hracich mistnosti se
nachazeji jidelni stoly, jednd se o v&tsi a hlavni herni mistnost. Sbér dat byl uskutecnén
pravé v této mistnosti. Do matetské skoly je zapsano celkem dvacet déti, avsak maximalni
pocet déti, které mohou byt pfitomny v jeden den, je patnact. V dobé¢ Setieni navstévovalo
matefskou Skolu vice chlapct nez divek. Do matetské Skoly dochazi déti, jejichz rodnym
jazykem je CeStina, alei déti s odliSnym matefskym jazykem (francouzstina, italStina,
angli¢tina). Ve svém vyzkumném Setfeni pracuji pouze s détmi, jejichz mateiskym

jazykem je CeStina.

Casovy harmonogram $kolky je kazdy den stejny nebo velmi podobny. Na dennim
programu je dopoledni ranni kruh, pfi kterém se déti posadi do krouzku na koberec
v hlavni herni mistnosti a hovoifi se na dané téma tydne ¢i mésice nebo o aktualnich
tématech. Soucésti kruhu jsou i rtizné aktivity, které jsou kazdy den zaméfeny na jinou
oblast: Cteni, pohybové aktivity (opi¢i draha, tanec, joga), vytvarnd vychova a rtizné
tvofeni, zpivani azaklady cizich jazykl (anglicky, némecky a francouzsky jazyk).
Po spole¢né cinnosti je vymezen prostor pro volnou hru. V piipad€ pfiznivého pocasi je
dopoledne traveno na zahradé. Rizené aktivity jsou na programu je§té odpoledne, jsou
urcené hlavné pro déti, které ve Skolce po obéde spi. Cviceni na rozvoj oblasti sluchové
percepce jsem realizovala jako soucast ranniho kruhu nebo jsem je sdétmi délala

individudlné v Case jejich volné hry.
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3.3 Charakteristika vyzkumného vzorku

Ze soukromé matetské Skoly v Praze bylo pro vyzkumné Setfeni vybrano celkem pét
déti ve vékovém rozmezi od dvou let a ¢tyf mésict do dvou let a deseti mésict (vek
na pocatku vyzkumného Setfeni). Hlavnim kritériem pro vybér déti byl jejich vék a jejich
rodny jazyk, ponévadz danou mateiskou Skolu navstévuji déti od dvou do Sesti let véku
aideéti s odliSnym matefskym jazykem. Vybér déti byl uskutecnén po konzultaci s pani
feditelkou prislusné matetské skoly a na zaklad¢ jejiho doporuceni. Rodice sledovanych
déti byli podrobné sezndmeni s pribéhem vyzkumného Setfeni a podepsali informovany
souhlas o tucCasti na vyzkumném Setfeni. Z divodu ochrany osobnich udaji byla
sledovanym détem zménéna jejich jména. VEk uvedeny u charakteristik jednotlivych déti
odpovida véku v dobé, kdy bylo zahdjeno vyzkumné Setfeni analyzou na zacatku celého

Setfeni, tedy v fijnu 2023.

3.4 Vlastni vyzkumné Setieni

Vlastni vyzkumné Setfeni bylo zahajeno na zaGatku mésice fjna roku 2023. Setfeni
probihalo v soukromé mateiské skole v Praze. Pro vyzkumné Setfeni bylo vybrano celkem
pet déti v raném veku. Velkou vyhodou autorky byla pracovni pozice ucitelky v dané
matefské Skole. VSechny sledované déti jiz znala a vyzkumné Setieni tudiz mohlo probihat
pfi dodrZeni maximalné ptfirozenych podminek. Vlastni vyzkumné Setfeni bylo zapocaté
orientacni analyzou na zacatku Setfeni a ukonCeno orientacni analyzou na konci Setfeni.
Béhem celého vyzkumného Setfeni probihalo aktivni pozorovani chovani déti pii hernich

aktivitach.

3.4.1 Orientacni zhodnoceni sluchové percepce

Analyza sluchové percepce byla na zacatku i na konci Setfeni provedena s kazdym
dité¢tem individualné. Hodnoceni bylo zpravidla soucasti néjaké ¢innosti ¢i hry, za Gcelem
ziskani a udrzeni pozornosti ditéte. Aktivity byly provadény na koberci v hlavni herni
mistnosti, poptipad€ ve vedlejsi loZnici, kde byl na praci vétsi klid. Zalezelo vzdy na poctu
a slozeni déti v dany den. Znalost prostfedi pfispéla k zajiSténi pocitu bezpeci a komfortu
déti a vedla k zabranéni vétSimu rozptyleni od sledované ¢innosti. Pfi obou analyzach bylo

nutné delat prestavky mezi jednotlivymi tkoly a ukoly Casto stfidat, jinak déti ztracely
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velmi rychle o aktivitu zajem. Do ¢innosti déti nebyly nijak nuceni, ale byly pfirozené

motivovany k vykonavani sledovanych ¢innosti.

Prvni sledovanou oblasti bylo naslouchani. Prvnim tkolem déti bylo lokalizovat
zvuk. Détem byly zakryty oci Satkem a byly uvedeny do piredstavy, kdy jsou v tmavém
lese a podle zvuku museji najit cestu zlesa ven. Z péti rtiznych pozic bylo zatukéano
na ozvucna diivka a nasledné bylo hodnoceno, zda se déti pohybuji za zdrojem zvuku
¢1 nikoliv.

Dal$im tkolem bylo rozpoznat pfedmét podle zvuku. Pied déti bylo postaveno pét
riznych predmétl vydavajicich zvuk (piStalka, zvonecek, chrastitko, rolnicka, klice).
Vsechny predméty byly pojmenovany a byl predveden jejich zvuk. Nésledné se détem
zakryly o€i Satkem a pfedvadély se jednotlivé zvuky. Dé&ti musely poznat, o jaky pfedmét
se jedna podle slySené¢ho zvuku. Poté se role hadajiciho a predvadéjiciho otoCily pro vétsi

zabavu ditéte.

Nasledujicim ukolem bylo rozpoznat zvitata podle jejich zvuku. Déti byly nejdiive
dotdzany, jestli doma maji néjaké zvife nebo jestli by chtély mit domaciho mazlicka,
a od toho se potom odvijely otdzky na zvuky jednotlivych zvifat. Pro tento tkol bylo
vybrano pét znaméjsich zvuka (haf, mnau, ba, bé, ko ko ko) a pét méné Castych zvuki
zvirat (sss, brum brum, kvak kvak, pi pi pi, kikiriki). Po poznani zvuku zvitat nasledovalo
poznani péti zvukl pfedmétii podle citoslovci (tik tak, bim bam, cink, tuk tuk, brm brm).
Posledni ukol v této oblasti bylo poslechnuti si kratké pohadky a odpovédét na jednoduché

otazky tykajici se ptibéhu. Cilem bylo zjistit, zda dité porozumélo ptibehu.

Sluchova pamét’ byla sledovana pomoci opakovani dvojslovnych a trojslovnych
vét a opakovani tfi spolu souvisejicich slov (naptiklad: tricko, kalhoty, boty). Na zacatku
téchto ukolli byla détem vysvétlena hra na papouska. KaZzdou vyslovenou vétu musi
papousek (dité) zopakovat. Soucasti analyzy na konci Setfeni bylo navic predneseni

tikanky, kterou se déti ucily béhem probihajiciho vyzkumného Setteni.

V oblasti  sluchové diferenciace byla sledovana  schopnost rozlisit
hlasitou/Septanou fe¢ a kratké/dlouhé zvuky. Diferenciaci kratkého a dlouhého zvuku déti

ur¢ovaly pomoci auticka, které troubilo kratce nebo dlouze.
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Aktivity na oblast rozliSovani figury a pozadi probihaly v hlavni herni mistnosti,
kde je vétsi rozmanitost zvuki (pusténd hudba, hlasy déti, kroky...) a je t€z8i rozlisit pouze
jeden konkrétni zvuk. Hluk v mistnosti byl ovSem pfiméfeny k plnéni zadaného ukolu.
Celkem déti uréovaly pét okolnich zvukl se zavazanyma o¢ima (bouchnuti dvefi, cinkot

hrnicku a 1zicky, mackani papiru, klepani na okno, tekouci vodu).

3.4.2 Pripadové studie déti

DITE &. 1

Jméno: Anezka

Mésic a rok narozeni: listopad 2020

Vék v dobé vyzkumného Setieni: 2 roky 10 mésict
Rodinna anamnéza

Anezka se narodila do uplné, fungujici rodiny. Doposud nemé Zadné sourozence

(2024). U rodic¢i nebylo zaznamenéano zddné naruSeni komunikacni schopnosti.
Osobni anamnéza

Adaptace v matefské Skole probihala bez vétSich obtizi v souladu se zcela
normalnim pribéhem procesu pifivyknuti si na nové a neznamé prostiedi. Zpocatku
u Anezky pievladal plac i strach z nového prostiedi a odlouc¢eni od matky, ale po kratkém
Casovém obdobi si Anezka rychle zvykla. Pani feditelka Anezku popsala jako velice Zivou
a aktivni divku se spoustou energie. V kolektivu je velmi oblibena. Je kamaradska,
ptatelskd a vyhledavéa kontakt s ostatnimi détmi. Pravidelné se zapojuje do vSech aktivit
v matefské $kole. Obcas dokaze byt netrpéliva, neposlusna a nesoustiedéna. Cas od Easu
ma mensi konflikty s ostatnimi détmi ohledné sdileni a ptij¢ovani hracek. V matetské Skole
si nejvice rozumi se dvéma star§imi kamaraddkami, pficemz jedna z téchto dvou kamaradek
patii mezi skupinu déti s odliSnym matetfskym jazykem (anglicky jazyk). Anezka zacala
prejimat nékteré anglické fraze a vyrazy. Oblasti hrubé a jemné motoriky jsou pfiméefené
jejimu  veéku. Pti grafomotorickych cCinnostech preferuje pii praci pravou rukou.
Na nékterych jejich obrazcich je jiz moZzné rozpoznat nebe, travu a slunce. S oblasti

sebeobsluhy nema vétsi obtize stejné jako s hygienickymi navyky.
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Vysledky analyzy sluchové percepce - naslouchani

Anezka na zacatku Setfeni ziskala v oblasti naslouchani celkem 18,5 bodu, jak je
patrné z grafu ¢. 1. VétSinu ukoli zvladala zcela samostatné. Nejleh¢i pro ni bylo
rozpoznavani lehéich zvukl zvifat, méné obvyklé zvuky zvifat pro ni byly znaéné
obtiznéjsi stejné jako rozpoznavani zvukil predmétt. Nejveétsi problém méla s udrzenim
pozornosti pfi poslouchani kratkého ptibéhu. Kvuli jeji nesoustfedénosti nedokazala
zodpoveédet otazky tykajici se piibéhu. U Anezky bylo zaznamenéano pii analyze na konci

Setfeni znatelné zlepSeni v této oblasti, celkem dosahla 24,5 bodu (viz graf €. 2).
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova pamét’

Anezce Cinilo nejvétsi problém opakovani tii spolu souvisejicich slov. Bylo nutné ji
dopomoci popisem, ukazovanim ¢i gestem. Celkem z této oblasti pfi pocate¢ni analyze
ziskala 8 bodi (viz graf ¢. 3). Dopomoci potifebovala i s opakovanim dvojslovnych
a tfislovnych vét, protoze zpocatku nepochopila, ze véty stac¢i pouze opakovat. Neméla
potize s vétami, které v matetfské Skole zaznivaji Casto. Pii analyze na konci Setfeni
se divka velmi zlepsila v opakovani dvojslovnych a tfislovnych vét a lepSich vysledki bylo
doséhnuto i v opakovéni tfi spolu souvisejicich slov. Béhem ptednesu fikanky byla nutna
napovéda. Z oblasti sluchové paméti pii analyze na konci Setfeni ziskala 13 bodu

(viz graf €. 4).
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova diferenciace

Z grafu €. 5 lze vycist, ze Anezka ziskala celkem 8 bodl pii analyze na zacatku
Setfeni. Zpocatku potiebovala dopomoci a to zopakovanim slova nebo zopakovanim slova
spojen¢ho s gestem pro ticho (vztyCeny ukazovacek ptilozeny k tistim). Schopnost rozlisit
kratké a dlouhé zvuky bylo pro divku o poznani snazsi. Behem analyzy na konci Setfeni
zvladla rozliSit hlasitost slov spravné az na jedno slovo, které bylo nutno zopakovat.
V rozliseni kratkych a dlouhych zvukl si Anezka vedla stejné jako pfi analyze na zaCatku

Setfeni. Celkovée divka pfi analyze na konci Setfeni ziskala 8,5 bodu (viz graf €. 6).
Vysledky analyzy sluchové percepce - figury a pozadi

Anezka bez potizi dokazala samostatné urcit cinkot hrni¢ku a Izi¢ky a klepani

na okno. Potiebovala vicekrat predvést zvuk bouchnuti dvefi a tekouci vody. Nezvladla
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rozpoznat zvuk mackani papiru. Celkem tedy ziskala po vyhodnoceni analyzy na zacatku
Setfeni 3 body, které ukazuje graf €. 7. Pii analyze na konci Setfeni dokazala pojmenovat

vSechny zvuky prichazejici z okoli a ziskala plny pocet boda, tedy 5 bodu (viz graf €. 8).
Vysledky analyzy sluchové percepce - vhimani rytmu

Anezka byla ohodnocena 0,5 bodem, jak 1ze vidét v grafu €. 9. Po spusténi pisnicky
se snazila udrzet spravny rytmus, ale nedokdzala ho udrzet po delsi dobu. Spravny rytmus
se snazila napodobit podle vzoru autorky. Anezce nejvice vyhovovalo tleskani. Pti analyze
na konci Setfeni dosdhla stejného poctu bodu jako na zacatku (viz graf ¢. 10). Divka

projevila vétsi snahu sledovat a napodobovat rytmus podle vzoru.

DITE &. 2

Jméno: Barbora

Mésic a rok narozeni: prosinec 2020

Vék v dobé vyzkumného Setieni: 2 roky 9 mésict
Rodinna anamnéza

Barbora pochdzi z uplné fungujici rodiny. Nema Zadné sourozence, ale Casto se
styka s détmi kolegyni z mat€iny prace. Matka Barbory ma k divce velmi ochranitelsky
pristup a je na svou dceru vice fixovana. Barboru vodi do matetské Skoly obvykle jeji
matka a vyzvedava ji opét ona nebo dédecek. Nekdy divka predvadi mensi vystup,

ponévadz chce, aby ji z matefské Skoly vyzvedavala pouze jeji matka.
Osobni anamnéza

Barbora je klidné a hodna divka, ovSem dokéaZe se ozvat, pokud néco neni podle jeji
vile. S ostatnimi détmi zpravidla nemiva konflikty. K ostatnim détem se chovéa ochotné,
vstiicné€ a je jim ndpomocnd pii raznych hernich Cinnostech. Pfi aktivitach béhem ranniho
kruhu vyborné spolupracuje a komunikuje s ucitelkami. Velmi rada vypréavi o piihodach,
které zazila se svymi rodiCi. Podle slov pani feditelky je Barbora velmi bystra, v§imava
ana dit€ jejtho veéku ma velky ptehled. Hrubd i jemna motorika je na arovni jeji v€kové

kategorie. Pii grafomotorice preferuje pii praci pravou ruku. Na jejich vykresech je vidét
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snaha o napodobeni lidské postavy, tzv. hlavonozce. Oblast sebeobsluhy a hygienické
navyky divka zvlada téméi samostatné. Potfebuje dopomoci naptiklad s oblékdnim
(zapinani zipt u obleceni, zavazani tkani¢ek u bot...). Nékdy zapomene na umyti rukou

po pouZiti toalety.
Vysledky analyzy sluchové percepce - naslouchani

Barbora ziskala pii analyze na zacatku Setfeni téz 18,5 bodu, jak je patrné v grafu
¢. 1. Aktivity na lokalizaci zvuku a rozpoznani zvukl zvifat zvladala zcela samostatné.
Pletla si zvuk ovce a kozy. Dopomoci potfebovala pii rozpoznavani pfedmétu podle zvuku,
pfedméty bylo nutné vyjmenovat. S otdzkami tykajici se obsahu piibéhu potiebovala
dopomoci obrazky z knizky. Béhem analyzy na konci Setfeni ji nejvétsi obtize opét Cinil
ukol narozpoznavani predmétu podle zvuku. Pri Cteni kratkého piibéhu se Barbora
dokazala mnohem Iépe soustfedit a na otdzky k ptfibéhu bez chyby odpovédét. Divka

na konci Setfeni byla ohodnocena celkem 24 body (viz graf ¢. 2).
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova pamét’
Barbora dosahla v oblasti sluchové paméti 6 bodi, jak lze vycist z grafu ¢. 3.

wrwe

24

Pti analyze na konci Setfeni ziskala 11 boda (viz graf ¢. 4). Nejvice bodu ziskala z tkolu
na opakovani dvojslovnych vét. Trojslovné véty a tii spolu souvisejici slova ji bylo nutné

Casto zopakovat. U pfednesu fikanky ji bylo nutné n€které zacatky verSi napovédét.
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova diferenciace

Barbora dosdhla pii analyze na zacatku Setfeni celkového poctu 5,5 bodu
(viz graf €. 5). Divka pottebovala dopomoci s obéma tukoly. Bylo nezbytné ji slova
nékolikrat zopakovat a délku citoslovcei prehnané prodluzovat. Po vyhodnoceni analyzy
na konci Setfeni bylo zaznamenano viditelné zlepSeni v obou tikolech. Trochu Iépe si divka
vedla ve cvi€eni na rozliSovani hlasitosti feci. Barbora v analyze na konci Setfeni ziskala

8,5 bodu (viz graf ¢. 6).
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Vysledky analyzy sluchové percepce - figury a pozadi

Barbora stejné jako Anezka potfebovala opakované predvést zvuk bouchnuti dveii,
mackani papiru a klepani na okno. Oproti Anezce zvladla rozlisit zvuk tekouci vody
na prvni pokus. Cinkot hrnicku a 1zicky téz zvladla urcit napoprvé. Divka dosahla 3,5 bodu
(viz graf ¢. 7). Pfi analyze na konci Setfeni ji ¢inilo problém pojmenovat zvuk mackani

papiru, ktery ji bylo nutné zopakovat. Graf ¢. 8 ukazuje u Barbory dosazeni 4,5 bodu.
Vysledky analyzy sluchové percepce - vhimani rytmu

Barbora rytmus neslySela a z této oblasti neziskala Zadny bod na pocatku Setieni,
jak znazornuje graf ¢. 9. Nedokazala tleskat do rytmu ani soucasné s autorkou. Po spusténi
muziky behala do kola po mistnosti. Pii analyze na konci Setfeni se snazila sledovat vzor
a napodobit ho. Samostatné spravny rytmus udrzela velmi kratce a byla ohodnocena

0,5 bodu (viz graf €. 10).

DITE .3

Jméno: Vojtéch

Mésic a rok narozeni: kvéten 2021

Vék v dobé vyzkumného Setfeni: 2 roky 4 mésice
Rodinna anamnéza

Vojtéch se narodil do Gplné a fungujici rodiny. Do mateiské Skoly ho kazdé rano
vodi jeho otec a také ho vyzvedava. Neékdy si pro néj chodi prarodice, ziidka i matka.
Vojtéch nema doposud zaddné sourozence (2024). U rodict se nenachazi zadné naruseni

komunika¢ni schopnosti.
Osobni anamnéza

Vojteéch prestoupil z jiného predskolniho zatizeni do stavajici matetské skoly. Jeho
adaptace probihala zcela bez obtizi, protoze jiz byl zvykly z ptfedeslého ptedSkolniho
zafizeni. V nové mateiské Skole se rychle pifizptsobil dennimu rezimu a naucil se novym

pravidlim. Dle slov pani feditelky je Vojtéch klidny, nenapadny a tichy chlapec, oviem
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trochu nemotorny. Pokud se mu individualné vénuje jedna zpani ucitelek, je velmi
komunikativni. Pti spole¢nych aktivitach se ale moc neprojevuje. Z jeho chovani je patrné,
ze ma rad¢ji mensi kolektiv déti, kdy ma vétsi prostor se projevit. Vojtéchovo nejveEtsi
zalibou jsou dinosaufi. Na jeho znalostech je na prvni pohled patrné, ze doma ho v jeho
zalibé podporuji a vénuji se mu. Vojtéch znid ndzvy jednotlivych pravékych jestért
a dokaze je pojmenovat podle obrazku. Jeho feC je na velmi vyspé€lé urovni v porovnani
se stejn¢ starymi détmi v matefské Skole. Jak jiz vyplyva ze slov pani feditelky, nejveétsi
deficit ma chlapec v oblasti motoriky, a to jak v hrubé tak i jemné. Neni vyjimkou,
ze Vojtéch z ni¢eho nic spadne ze zidle nebo pii chiizi nebo béhu zakopne o vlastni nohy.
Oslabeni v jemné motorice se projevuje naptiklad pii jidle, kdy ma kolem svého talife veétsi
nepotadek nez ostatni déti a ma vice zaSpinénd Usta. V oblasti samoobsluhy Vojtéch
potfebuje pomoct s oblékanim. U chlapce v dobé vyzkumného Setfeni probihal pfechod

od plenek k chozeni na no¢nik.
Vysledky analyzy sluchové percepce - naslouchani

Vojtéch ziskal v této oblasti v analyze na zacatku Setfeni maximum 22 boda (viz
graf €. 1). Bez problému ur¢il zvifata podle zvuku (leh¢i varianta) a téz i zvuky predméta.
Neékteré t&€z81 zvuky zvifat bylo nutné zopakovat. Vysledky na lokalizaci zvuku byly
prumérné. Obtizné pro n¢j bylo vyslechnuti piibéhu. Na otazky souvisejici s ptibéhem
nedokazal odpoveédét a bylo nutné mu napovidat obrazky z knizky. Z analyzy na konci
Setfeni ziskal 24,5 bodu (viz graf ¢. 2). Potfeboval dopomoci pouze pii jednom
lokalizovani zvuku a pfi rozpozndvani zvuku chrastitka. Ostatni cviceni zvladl zcela
samostatng. Pii poslechu kratkého ptibéhu se 1épe soustfedil a bylo nutné dopomoci jen
s n€kterymi otdzkami tykajicimi se ptibchu.

Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova pamét’

Vojtéch ziskal po vyhodnoceni analyzy na zacatku Setfeni celkem 4,5 bodu, jak
ukazuje graf ¢. 3. Chlapec nedokazal pochopit zadani tkolu ani po opakovaném
vysvétlovani. VétSinu vét zopakoval pouze po jednotlivych slovech a nékteré véty
nezopakoval vibec. U opakovani tfi spolu souvisejicich slov byla nutnd dopomoc
pohybem nebo gestem. Z grafu €. 4 1ze vycist, ze chlapec v analyze na konci Setfeni ziskal

10 bodi. Chlapec jiz chapal princip opakovani, coz vedlo k vyraznému bodovému
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zlepseni. Véty dvojslovné nebo trojslovné zopakoval sdm nebo s dopomoci. Nejtézsi kol
pro n¢j bylo opakovani ti spolu souvisejicich slov, pii kterém byla stdle nutna dopomoc

pohybem ¢i gestem. Béhem ptednesu fikanky se chlapec velmi stydél.
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova diferenciace

Vojtéch dosahl z analyzy na zacatku Setfeni podobného poctu bodt jako Barbora
a Tereza, celkem 4 body (viz graf ¢. 5). VEtsi obtize chlapci pisobilo rozliSovani tiché
a hlasité¢ feCi. Prfi rozliSovani kratkych a dlouhych citoslovei potfeboval vyraznéjsi
dopomoc. Na konci Setieni chlapec ziskal 7 bodi, coZz znazoriuje graf ¢. 6. U obou cvi€eni
prevazovala dopomoc s jednotlivymi slovy ¢i zvuky. Sam zvladl urcit hlasitost pouze

u dvou slov a délku u dvou zvuki.
Vysledky analyzy sluchové percepce - figury a pozadi

Vojtéch ziskal shodny pocet bodli jako Barbora, tedy 3,5 (viz graf ¢. 7). Samostatné
zvladl uréit zvuk cinkotu hrni¢ku a 1zicky a tekouci vody. Ostatni zvuky potieboval
opakovang predvést. Béhem analyzy na konci Setfeni nezvladl urcit na prvni pokus pouze

mackéni papiru. Po vyhodnoceni na konci Setfeni ziskal 4,5 bodu (viz graf €. 8).
Vysledky analyzy sluchové percepce - vhimani rytmu

Vojtéch byl ohodnocen 0,5 bodem pii analyze na zacatku i na konci Setfeni
(viz grafy €. 9 a 10). Po spusténi pisniCky se snazil pozorovat a napodobovat spravny
rytmus podle vzoru, ale samostatné nedokazal udrZet spravny rytmus po delSi dobu.
Vojtéch preferoval zndzornéni rytmu tleskanim. Pfi analyze na konci Setfeni nebyl

zaznamenan viditelnéjsi pokrok v porovnani s analyzou na zacatku Setteni.

DITE ¢. 4
Jméno: Tereza
Mésic a rok narozeni: listopad 2020

Vék v dobé vyzkumného Setieni: 2 roky 10 mésici
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Rodinna anamnéza

Tereza pochazi z uplné fungujici rodiny. Jeji matka byla v dobé vyzkumného

Setfeni v pokrocilej$im stadiu téhotenstvi (2024).
Osobni anamnéza

Tereza se zhruba ve svych dvou a piil letech zacala zakoktavat. Projevovalo se to
hlavné opakovéanim prvnich slabik slov na zacatku vét. Po dvou mésicich trvani repetic
slabik se matka obratila na pediatra a nasledn¢ i1 na klinického logopeda. Klinicky logoped
doporucil matce na neplynulosti Terezu nijak neupozoriiovat a bedliveé sledovat jeji dalsi
vyvoj feci. Kvuli Terezin€é zadrhavani se obCas stava, ze pani ucitelky nerozumi jejimu
sd¢leni nebo zadosti. Z pozorovani div¢ina zadrhavani v matefské Skole vyplynulo, Ze se
zakoktava pouze v feci, ale div€in zpév je zcela plynuly. Pani feditelka Terezu popsala
jako milou, hodnou, mirnou a klidnou divku. V matefské Skole Tereza pierusi herni
aktivity s détmi odpoCinkovym sezenim a pozorovanim ostatnich déti pfi hrani. Divce
nedela problém zapojit se do skupinovych aktivit ani individualni prace s ucitelkami.
V hrubé ani jemné motorice divka nevykazuje z4dné odlisnosti ve vyvoji. Urovei v oblasti
sebeobsluhy je srovnatelna s normou v jeji ptislusné vékové kategorii. Hygienické navyky

jsou u divky v naprostém potadku.
Vysledky analyzy sluchové percepce - naslouchani

Tereza dosahla v oblasti naslouchani v analyze na zacatku Setfeni 19 bodl (viz graf
¢. 1). Potfebovala dopomoci s nékterymi zvuky zvifat, hlavné stémi méné castymi.
Nékteré z nich nedokazala ke zvifatim vibec pfitadit. Pfi tikolu na schopnost lokalizovat
zvuk potfebovala jednou dopomoci. U cvieni na rozpoznavani predmétii podle zvuku
potiebovala znovu slySet zvuk rolnicky. Daéle nedokézala pfifadit dvé citoslovce
k pfedmétim. U otazek souvisejicich s kratkym piibéhem potfebovala vizualni podporu.
Na konci Setfeni ziskala v této oblasti 22,5 bodu, jak lze vidét v grafu ¢. 2. Zcela
samostatné zvladla lokalizovat zvuk a rozpoznat predmét podle zvuku. Mirnou dopomoc
potiebovala pfi tkolech zamétenych na rozpoznavani tézsich zvuki zvitat a rozpoznavani
zvukd predméti podle citoslovei. Po poslechu piibéhu divka zvladla zodpovédét vSechny

otazky.
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Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova pamét’

Tereza dosahla podobného vysledku jako Anezka. Dokézala zopakovat dvojslovné
vety sama nebo s dopomoci. Trojslovné véty zopakovala ¢aste¢né s dopomoci nebo viibec.
Nejvétsi potize divce Cinilo zopakovat tfi slova ze stejné kategorie. Po vyhodnoceni
analyzy na zacatku Setfeni doséhla 7,5 bodu (viz graf ¢. 3). Pfi analyze na konci Setfeni
bylo zaznamenano zlepseni ve vSech cviceni. Dvojslovné a tiislovné véty opakovala
prevazné samostatné. Néktera ti1 slova ze stejné kategorie zopakovala sama, u jinych bylo
nutné dopomoci gestem nebo pohybem. Pii pfedensu fikanky si nepamatovala konec.

V analyze na konci Setfeni divka v této oblasti dosahla celkem 10,5 bodu (viz graf ¢. 4).
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova diferenciace

Tereza se dopracovala pfi poc¢atecni analyze k celkovym 5 bodim, jak ukazuje graf
¢. 5). Stejné jako u Vojtécha ji délalo vétsi potize rozliSit Sepot a hlasitou fe¢. Divce
se muselo dopomahat gesty. Leh¢i ukol pro ni bylo rozliSovani kratkych a dlouhych zvuki.
Béhem koncového Setfeni se zpravidla musela hlasitost feci prehanét, stejné¢ jako délka
zvuki, aby divka dokdzala vSe spravné urcit. Po vyhodnoceni analyzy na konci Setfeni

bylo zaznamenano 8 bodu (viz graf €. 6).
Vysledky analyzy sluchové percepce - figury a pozadi

Tereza zvladla urcit bouchnuti dveti a cinkot hrni¢ku a 1Zicky. Zbylé zvuky bylo
nutné opétovné demonstrovat. Dosahla stejného poc¢tu bodil pfi analyze na zacatku Setfeni
jako Barbora s Vojtéchem, tedy 3,5 bodu (viz graf ¢. 7). Pfi analyze na konci Setfeni urcila
vSechny zvuky pfichazejici z okoli aZ na zvuk mackani papiru, ktery bylo nutné opakované

predvést. Divka pii analyze na konci Setfeni ziskala 4,5 bodu (viz graf €. 8).
Vysledky analyzy sluchové percepce - vhimani rytmu

Tereza pii analyze na zacatku Setfeni doséhla 0,5 bodu, jak lze vycist z grafu €. 9.
Po spusténi pisnicky sledovala vzor, ale neudrzela spravny rytmus po del§i dobu. Tereze
nejvice vyhovoval tanecni pohyb do rytmu. Pfi analyze na konci Setfeni Tereza sledovala
anapodobovala vzor, ale bez vzoru spravny rytmus velmi rychle ztratila a byla

ohodnocena 0,5 bodem (viz graf ¢. 10).
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DITE ¢&.5

Jméno: Marek

Mésic a rok narozeni: kvéten 2021

Vék v dobé vyzkumného Setfeni: 2 roky 4 mésice
Rodinna anamnéza

Marek se narodil do uplné fungujici rodiny. Ma jednoho star§iho sourozence
v pfedSkolnim vE&ku. Jeho sestra navstévuje klinického logopeda kvili Spatné vyslovnosti
hlasek R a R. Jeho rodi¢e v détstvi téZ chodili ke klinickému logopedovi z ditvodu $patné

vyslovnosti hlasek.
Osobni anamnéza

Marek je ve srovnani se svymi vrstevniky opozdény v feCovém vyvoji. Na otdzky
a zadosti reaguje ptirozené jednoduchym ano/ne nebo za vyuziti neverbalnich prostredki.
par jednoduchych dvojslovnych vét, které cCasto slychdva doma nebo v mateiské skole,
nebo se vyjadiuje pomoci onomatopoii. Pokud pani ucitelky nerozumi, snazi se Marek
na danou véc ukdzat, popifipadé odvede pani ulitelky pfimo k predmétu. Markovi rodice
jsou si jeho opozdéni v fe¢i védomi. Matka si to vysvétluje nedostatkem casu, ktery vénuje
svému synovi. Podle jejich slov délala s dcerou mnohem vice aktivit na jeji celkovy rozvoj.
Matka nastoupila kratce po Markovo adaptaci v matefské Skole na poloviéni uvazek
do zaméstnani a na syna proto nema tolik prostoru jako u prvniho ditéte. Pani feditelka
chlapce charakterizovala jako plassiho, opatrného a tichého. U chlapce probihala trochu
delsi adaptace na matefskou Skolu nez je obvyklé. Kontakt s ostatnimi détmi moc
nevyhledava, spise si hraje sam. Spory s ostatnimi détmi mivé ojedinéle, zpravidla se jedna
o konflikty tykajici se vzdjemného si pljcovani hracek. V hrubé ani jemné motorice
chlapec nevykazuje zadné odliSnosti od standardniho vyvoje. Marek je samostatny v jidle,
ale s oblékanim potiebuje pomoc od dospé€lych. V priibéhu Setfeni u néj probihal proces

pfechodu od plenek k uZivani no¢niku.
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Vysledky analyzy sluchové percepce - naslouchani

Marek ziskal celkem 8 bodt pfi analyze na zacatku Setfeni (viz graf ¢. 1). U Marka
byl nejvétsi piekazkou jeho opozdény vyvoj feci. Misto feci se snazil vyuzivat ukazovani
nebo jednoducha gesta. Pti tikolech zpravidla odmital zakryti o¢i Satkem, proto nékteré
ukoly nebylo mozné uskutecnit. Alternativou bylo schovani predmétu za zada a predvedeni
zvuku. Sam zvladl urcit zvuk psa a kocky, ostatni zvifata neurcil. Pfibeéh zcela odmital
vyslechnout. Analyza na konci Setieni pfinesla opravdu velmi mirné zlepSeni. Pti tikolech
se zavazanyma ocima si Satek nechal nasadit, ale jen na kratkou chvili. Pi dalSich ukolech
se vice snazil vyuzivat ukazovani na pfedméty. O ¢teny piibéh nevykazoval zadny zajem.

Po vyhodnoceni analyzy na konci Setfeni dosahl 9 bodu (viz graf €. 2).
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova pamét’

Marek dosahl nejniz§iho celkového poctu 0,5 bodu béhem analyzy na zacatku
Setieni, jak je nazorné v grafu ¢. 3. Dokazal zopakovat pouze jednu vétu, ale obratil poradi
podmétu a prisudku. Pti dalsi véte se snazil zopakovat podmét maminka nahrazeny jeho
slovem mama, ale sloveso jiZ nezopakoval. Ostatni vty zopakovat viibec nezvladl.
Analyza na konci Setfeni byla velmi podobna té na zacatku Setfeni. Chlapec ovSem
zopakoval jiz zminénou vétu ve spravném poradi. Rikanku piednést nedokazal

ani s vyraznou dopomoci. Celkem pfi analyze na konci Setfeni ziskal 1 bod (viz graf ¢. 4).
Vysledky analyzy sluchové percepce - sluchova diferenciace

Marek neprojevil o zadané tikoly Zadny z4jem a po del§im zkousSeni realizace tikolu
zacinal byt rozzlobeny. Pti druhém ukolu si chtél hrat s autem, které slouZzilo jako pomticka
pii plnéni tkolu. Nedokazal zareagovat ani s dopomoci riznych gest. Marek tudiz byl
ohodnocen nulovym poc¢tem bodl pii analyze na za€atku Setfeni (viz graf €. 5). Pfi analyze
na konci Setfeni béhem cviceni na rozliSeni hlasitosti feci si u dvou Septanych slov dal prst
na pusu a naznacil gesto pro ticho. U druhého tkolu chlapce opét vice zajimalo auticko.

Celkem pfii koncové analyze ziskal 1 bod v této oblasti (viz graf €. 6).
Vysledky analyzy sluchové percepce - figury a pozadi

Marek pfi analyze na zacatku i na konci Setieni ziskal nulovy pocet bodl (viz grafy

¢. 7 a 8). Chlapec nedokézal ptifadit ani jeden zvuk. Na zvuk cinkotu hrni¢ku a 1zicky
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reagoval posazenim se ke stolu a ziskal nulovy pocet bodd. Pii zavérecné analyze téz

reagoval jen na cinkot hrnicku a 1zic¢ky, ale vyslovenim slova podobnému détskému slovu
papat.
Vysledky analyzy sluchové percepce - vhimani rytmu

Velmi obdobné vypadala analyza jak na zacatku, tak na konci Setfeni. Marek
rytmus neslysel. Stejné jako Barbora po spusténi muziky béhal do kola po mistnosti. Vzor
sledoval pouze kratce, ale nijak se ho nesnazil napodobit. Hudebni nastroje mél pouze jako
dalsi hracku, nikoli jako pomilcku pro vyvozeni rytmu. Tleskani ani skakéani

nenapodoboval. V obou analyzach ziskal 0 bodti, coz je patrné v grafech, ¢. 9 a 10.

3.4.3 Vysledky analyzy sluchové percepce

V nasledujici ¢asti jsou prezentovany vysledky analyz na zaCatku a na konci
Setfeni. Pro vétsi piehlednost jsou vysledky zpracovany do grafii jednotlivych oblasti
sluchového vniméni ukazujicich dil¢i Gspé&Snost. Celkem bylo mozné ziskat 57 bodu.
Vyhodnoceni bylo zpracovéano podle nasledujiciho klice: zvladnuti tkolu - 1 bod, zvladnuti

ukolu s dopomoci - 0,5 bodu a nezvladnuti tikolu - 0 bodd.
Vnimani rytmu bylo posuzovano podle pohybu déti do muziky. Détem se pustila
rychlej§i pisnicka s dobfe slySitelnym rytmem (MiSa Ruazickovad - Policejni). Bylo

hodnoceno, zda se zlepSilo vnimani rytmu u jednotlivych déti, ¢i nikoli.

Vysledky analyzy v oblasti naslouchani
V oblasti naslouchani bylo mozné dosdhnout maximalniho poctu 26 bodl z celkem

6 ukolt.

Vysledky analyzy na zacatku Setreni - naslouchani
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Graf €. 1 - Vysledky na zacatku Setieni - naslouchéani
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U vsech sledovanych déti byl zaznamenan pokrok v této oblasti sluchové percepce.
K nejvétsimu zlepSeni se dopracovala Anezka s Barborou. Diivodem zlepSeni muze byt
veékovy rozdil u déti na zacatku a na konci vyzkumného Setfeni a Castéj$i aktivity zamétené

na rozvoj této oblasti.

Vysledky analyzy na konci Setfeni - naslouchani
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Graf ¢. 2 - Vysledky analyzy na konci Setfeni - naslouchani

Vysledky analyzy v oblasti sluchové paméti

V této oblasti bylo moZzné dosahnout maximalniho poc¢tu 15 bodi ze 3 ukold.

Vysledky analyzy na zacatku Setreni - sluchova pamét
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Anezka Barbora Vojtéch Tereza Marek

M zvlada samostatné M zvlada s dopomoci M nezvlada
Graf ¢. 3 - Vysledky analyzy na zacatku Setfeni - sluchova pamét
Vysledky analyzy na konci Setieni se oproti vysledkiim analyzy na zacatku Setfeni
u vSech déti zlepsily. Nejvétsi bodovy rozdil mezi analyzou na zacatku a na konci Setfeni

byl u Anezky, Barbory a Vojtécha. Nejmensiho pokroku dosahl Marek. Jeho nizky

vysledek zapfiCinily obtize v expresi feCi. Déti jiz dokdzaly vétSinu vét zopakovat
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samostatné nebo s mirnou dopomoci. Vyrazn¢ se zlepsilo opakovani tfi spolu souvisejicich
slov, kdy si déti slova sndze zapamatovaly a potiebovaly mensi dopomoc s jejich

vybavovanim.

Soucasti analyzy na konci Setfeni bylo ptfedneseni kratké tikanky, kterou se déti
udily b&hem probihajiciho vyzkumného Setfeni. Zadné z déti nedokazalo Fikanku piednést
samostatné. Nutné¢ bylo napoviddni nebo naznaceni pohybem. Neékteré déti pouze

dopliovaly koncova slova. Marek se fikanku nenaucil.

Vysledky analyzy na konci Setfeni - sluchovd pamét
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Graf ¢. 4 - Vysledky analyzy na konci Seteni - sluchova pamét’

Vysledky analyzy v oblasti sluchové diferenciace
V oblasti sluchové diferenciace bylo mozné ziskat maximalné 10 boda ze 2 ukolu.
Pred zahdjenim analyzy na zacatku Setfeni byl détem vysvétlen a predveden Sepot.

V priubéhu Settfeni se vSak pii rozliSovani nejvice osvédcily slova potichu a nahlas.

Vysledky analyzy na zacatku Setfeni - sluchova diferenciace
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Graf €. 5 - Vysledky analyzy na zacatku Setfeni - sluchova diferenciace
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Vsechny déti dospély k pokroku v oblasti sluchové diferenciace. Ukoly zvladaly
samostatné nebo s dopomoci. Marek manifestoval vétsi zaujeti nez pii analyze na zacatku
Setfeni. Pti ukolech na schopnost rozlisit zvuk podle hlasitosti se chlapci podafilo pomoci
gesta urcit Sepot u dvou slov. Pti druhém tkolu odvedla jeho pozornost hracka auta. Zvuky

k urceni délky pouze opakoval.

Vysledky analyzy na konci Setfeni - sluchova diferenciace
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Graf €. 6 - Vysledky analyzy na konci Setfeni - sluchova diferenciace

Vysledky analyzy v oblasti rozliSeni figury a pozadi

Pti tkolu na rozliSeni figury a pozadi bylo moZné celkem ziskat 5 bodil pfi rozliSeni

5 zvukad.

Vysledky analyzy na zacatku Setfeni - rozliSeni figury a pozadi
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Graf €. 7 - Vysledky analyzy na zacatku Setfeni - rozliSeni figury a pozadi
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Z grafu vyplyva znatelny pokrok u vétSiny déti v této oblasti. Tii déti potiebovaly
opakovang predvést zvuk mackani papiru. Marek nezvladl ur€it ani jeden zvuk. Stejné jako
u analyzy na zacatku Setfeni reagoval pouze na cinkot hrni¢ku a lzice, kdy fekl slovo

podobajici se détskému slovu papat.

Vysledky analyzy na konci Setfeni - rozliSeni figury a pozadi
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Graf €. 8 - Vysledky analyzy na konci Setfeni - rozliSeni figury a pozadi

Vysledky analyzy v oblasti vhimani rytmu

Hodnoceni vnimani rytmu bylo zna¢né obtizné. Pro déti byl tento ukol naro¢néjsi
nez vSechny pfedchozi. V této oblasti mohly déti ziskat maximalné 1 bod, pokud byly
schopné rytmus udrzet samy po delsi dobu. Zadné dité viak nebylo tohoto ukolu schopné.

Nekteré deti nedokazaly chytit spravny rytmus vitbec.

Vysledky analyzy na zacatku Setfeni - vnimani rytmu
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Graf ¢. 9 - Vysledky analyzy na zacatku Setfeni - vnimani rytmu
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Anezka, Vojtéch a Tereza dokazali udrzet spravny rytmus o trochu déle
nez pii analyze na zacatku Setfeni. Nejvice se osvédcilo tleskani nebo skakani. Udrzovani

rytmu pomoci hudebnich nastroji délalo détem mnohem vétsi obtize.

Znatelny rozdil mezi vysledky analyzy na zacatku a na konci Setfeni byl vidét
u Barbory, ktera se snazila napodobit rytmus hudby podle vzoru. Nejlépe ji §lo napodobit
rytmus pomoci tleskani a skakani. Marek se zaujetim sledoval autorku pfi pohybovani

se do rytmu, ale nesnazil se zddnym zptisobem autorku napodobit.

Vysledky analyzy na konci Setfeni - vnimani rytmu
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Graf ¢. 10 - Vysledky analyzy na konci Setfeni - vnimani rytmu

3.4.4 Aktivity na rozvoj sluchové percepce

V obdobi mezi analyzou na zacatku a na konci Setfeni byla s détmi provadéna
cviCeni na rozvoj jednotlivych oblasti sluchového vnimani. Aktivity na rozvoj sluchové
percepce byly s détmi provadény bud’ individuélni nebo skupinovou formou. Individudlni
rozvoj sluchového vniméni byl pfevazné zamétfen na problematické oblasti sluchového
vnimani, které vyplynuly z vysledki orientacni analyzy na zacatku Setfeni. Aktivity
narozvoj sluchového vnimani, které byly obsazeny v orienta¢ni analyze na zacatku/na

konci Setfent, se liSily od aktivit na rozvoj sluchového vnimani.
Cviceni na rozvoj oblasti naslouchani

Hra na sochy - tato hra je skupinova. Pii této aktivit¢ je zapotiebi mit radio,
reproduktor nebo jiné audio zafizeni, ze kterého je mozné pustit hudbu, a vétsi prostor

k pohybu. Po spusténi pisni¢ky déti maji volny prostor k jakémukoliv pohybu (tanec, béh,
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skakani...). Po zastaveni muziky se déti musi piestat pohybovat a zistat nehybné¢ stat jako
socha. Pro tuto hru jsou doporucené rychlejsi a rytmicky dobie slySitelné pisnicky. Déti

si pii této hie procvicuji nejen oblast naslouchani, ale i vnimani rytmu hudby.

Najdi zviratko - tato hra je lepsi spiSe pro jednotlivce, ale da se hrat i ve skupiné.
Pii této hie se rozviji sluchové vnimani s vizualni dopomoci. Pfed dit¢ polozime tfi
obrazky (u starSich déti miize byt obrazka vice) se zvifaty nebo vécmi a napodobime zvuk
jednoho zvitete ¢i véci. Zpocatku je dobré drzet se v jedné tematické kategorii a postupné
kategorie razné¢ kombinovat. Dité ma za ukol ukazat na ptislusny obrazek podle zvuku,

ktery slyselo.

Najdi mi... - tato hra je velmi podobna té predchozi. Muze se hrat s ditétem
individudlné, ale je mozné ji hrat i ve skuping. K této hie je zapotiebi jakékoli obrazkové
knizky. Ditéti fikame, co ndm musi v kniZce na dané strance najit. Dit¢ na hledany obrazek
ukéaze prstem. Pii skupinové formé se v détech probouzi jejich az prehnana soutézivost,

proto se doporucuje déti postupné vyvolavat.

Nesmysly - tuto hru je lepSi hrat s détmi individualng. Princip hry spociva
v poslouchani jednoduchych vét obsahujici ndzev jednoho zvifete a zvuk jiného zvitete.
Naptiklad: ,,Koci¢ka deld haf. DéEl4 kocicka haf?* Dité¢ ma za ukol identifikovat chybné

spojeni zvifete a zvuku a nasledné vytvoftit spojeni spravné.

Tancuj podle hudby! - pro tuto hru je zapotiebi radio, reproduktor nebo jiné audio
zafizeni. Détem se pusti pisnicka, podle které musi tancovat. Napiiklad pisen Hlava,

ramena, kolena, palce.

Ozvéna - tato aktivita mize byt uskuteénéna ve skuping, ale i individudlné.
Principem hry je opakovani slov. Zpocatku jsou opakovana jedno- a dvouslabi¢na slova
a prechéazi se k delsim sloviim. Jednotlivd slova mohou byt vyslovovana potichu nebo

nahlas. Nasledn¢ se mohou opakovat i jednoduché véty.
Cviceni na rozvoj oblasti sluchové paméti

Hadanky - tato hra muize probihat skupinové, ale i individudlng. Na zakladé
jednoduchého popisu véci, zvifat apod. musi dit€é poznat, o co se jedna. Naptiklad:

,,Ma to ¢tyfi kola, volant a jezdi to po silnici. Co to je?* (auto), ,,Ma to Ctyfi nohy, ocas,
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Cenich a st¢kd to. Co to je? (pes). Hadanky mohou byt vytvofené i s pomoci rymd.
Naptiklad: Bodliny mam, nebojim se. Do klubicka zatocim se (Hadanky pro déti od 2 let,
2020).

Vidim néco... - tato aktivita je velmi obdobnad hfe Hadanky. Détem se popisuji
ptfedméty, které mohou vidét ve svém okoli. Hra se miize s détmi hrat i venku. Napiiklad

venku: Vidim néco vysokého, co v noci sviti. Co je to? (lampa).

Poznej, o jaky zvuk se jedna! - ditéti se piedvede fada raznych zvuka, které
vydavaji pfedméty v jeho okoli (trhani papiru, klepani na dvefte...). Poté dité zavie oci
nebo mu zakryjeme o¢i Satkem a predvedeme jeden z piedchozich zvukii. Dit¢ musi

uhodnout, o jaky zvuk se jedna.

Dorué¢ vzkaz! - dit¢ dostane ustné jednoduché kratké sdéleni, které musi dorucit

jiné osobé (Bednétova, Smardova, 2015).
Cviceni na rozvoj oblasti sluchové diferenciace

Ticha posta - aktivita je zalozend na principu klasické Tiché posty. Hra je uréena
pro rozvoj slySeni Septané feci. S détmi se hraje zkrdcend verze, pfi niz se Ui€astni pouze
dva hraci. Jeden hra¢, zpravidla dospély, poSeptd druhému hraci (ditéti) jedno slovo

do ucha a ten musi dané slovo fici nahlas. Hru je poté mozno rozsifit o dalsi hrace.

Od mysky k medvédovi - tato hra je uréena pro vétsi skupiny déti. Po vzoru
predvadéjici osoby se déti zprvu snazi naSlapovat lehounce a neslySné. Postupem casu
predvadégjici osoba zvySuje silu doSlapu a stejné tak déti. Lehké, skoro slySitelné kricky

mysky se tudiZ méni v hlasité dupani medvéda.

Hra ,,Na ptiaka - zpévaka“ - roztazenymi pazemi déti napodobi zobak ptaku.
Podle miry roztaZeni pazi je vydavana riznd intenzita zvuku. Pokud jsou paze blizko
u sebe, hlas je tichy az skoro neslySny, pokud jsou paZe Siroce roztazené od sebe, je

vydavan hlasity kiik (Metodicky portdl RVP.cz, 2010).
Cviceni na rozvoj oblasti rozliSeni figury a pozadi

Co slySi§? - tuto hru je opét mozné hrat bud individudln€, nebo skupinové.

Pro snazsi poslech si déti mohou zaviit o€i. Pfi této hie si miizeme dopomoci zavazanim
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o¢i Satkem. Dité/déti pozorné poslouchaji okolni zvuky a snazi se uréit zdroje zvuku.
Pro vétsi rozmanitost zvuki je dobré Cinnost stiidavé hrat uvniti budovy a pii pobytech

venku.
Cviceni na rozvoj oblasti vnimani rytmu

Hudebni nastroje/tleskani - tato aktivita je velmi jednoducha. Détem se rozdaji
rizné hudebni néstroje (diivka, chrastitko, tamburina, rolnicky...) a pusti se jednoducha
piseni s dobfe slySitelnym rytmem. Pro tuto hru je nezbytné, aby dospé€la osoba predvadéla
spravny rytmus, aby déti mély koho napodobit. Déti se snazi hrat na hudebni ndstroje

do rytmu hudby podle predvadéjici osoby.

Tanci, skakej, pohybuj se! - opét je pro tuto ¢innost nutné jakéhokoliv audio
zafizeni. Détem se pusti rytmicka tane¢ni hudba a podle piedcvicujici osoby museji tancit,

skakat, dupat, pochodovat ¢i jinak se pohybovat do muziky.

3.5 Zavér vyzkumného Setieni

Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo analyzovat rozvoj sluchové percepce
u sledovanych déti vraném véku v prostiedi soukromé matetské Skoly. Analyza byla
zaméfena na rozvoj péti konkrétnich oblasti sluchového vnimani - naslouchéni, sluchova
pamét’, sluchova diferenciace, rozliSeni figury a pozadi a vnimani rytmu. Pro vyzkumné
Setfeni bylo vybrano celkem pét déti od dvou do tii let. Rodice sledovanych déti podepsali

informovany souhlas o G¢asti svého ditéte na vyzkumném Setfeni.

Pro splnéni hlavniho cile bylo vytyceno nékolik dil¢ich cild. Prvnim parcidlnim
cilem bylo orienta¢ni zhodnoceni urovné dil¢ich oblasti sluchové percepce u sledovanych
déti na pocatku vyzkumného Setfeni. Orientacni analyza jednotlivych oblasti sluchového
vnimani u sledovanych déti na zacatku Seteni byla provedena v fijnu roku 2023. Analyza
na zaCatku Setieni se skladala z ikold zaméfenych na posouzeni Grovné zminénych oblasti
sluchové percepce. Dalsimi dil¢imi cili bylo sestavit a administrovat materialy vhodné pro
rozvoj dil¢ich oblasti sluchové percepce u sledovanych déti raného veku. Aktivity a hry
na rozvoj sluchového vnimani byly aplikovany v obdobi od fijna 2023 do ledna 2024, tedy

v obdobi mezi zhodnocenim analyzy na zacatku a na konci Setfeni. Poslednim parcialnim
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cilem bylo orienta¢ni zhodnoceni urovné dil¢ich oblasti sluchové percepce u sledovanych

déti na konci Setfeni, které bylo provedeno v lednu 2024.

Po porovnani vysledkt analyzy sluchového vnimani ze zacatku a z konce Setieni
bylo dokazéno, ze pro déti byly aktivity a hry na rozvoj jednotlivych oblasti sluchové
percepce prospésné. Vsechny sledované déti dosdhly zlepseni ve sledovanych oblastech
sluchového vniméni, ¢imz byly naplnéné vytyCené parcidlni cile, a tudiz i hlavni cil.

Uroveti zlepseni se u kazdého ditéte ligila (viz graf &. 11).

Shrnuti vysledkii orienta¢niho zhodnoceni sluchové percepce

K porovnani vysledkid analyzy ze zacidtku a z konce Setfeni byl u vSech
sledovanych déti pro lepsi prehlednost vytvoren nasledujici graf. Z grafu €. 11 je viditelné
dosazené zlepSeni sluchového vniméni po zafazeni aktivit a her cilenych na rozvoj jiz
zminénych oblasti. Modry sloupec predstavuje vysledky zfijna 2023 zjisténé analyzou
na zacatku Setfeni a modry sloupec hodnoty zjisténé analyzou na konci Setfeni po ukonceni
rozvoje jednotlivych oblasti sluchového rozvoje v lednu 2024. Po vyhodnoceni analyzy
na konci Seteni bylo u vSech déti viditelné zlepSeni, ovSem u Terezy a Marka jen mirné.
Tabulka zobrazuje procentualni UspéSnost u sledovanych déti v analyze na zacatku

1 na konci Setfeni.

Srovnani vysledk( analyz

o 21,5 48,5
50 , 46,5
38
40 335 34,5 35,5 37
30
20 11
8,5
| [
. []
Anezka Barbora Vojtéch Tereza Marek
B Analyza na zacatku Setreni B Analyza na konci Setreni

Graf ¢. 11- Srovnani vysledkt analyz
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Anezka

Barbora

Vojtéch

Tereza

Marek

Uspésnost
pfi analyze
na zacatku
Setireni (%)

66,67%

58,77%

60,53%

62,28%

14,91%

Uspésnost
pfi analyze
na konci
Setireni (%)

90,35%

85,08%

81,58%

64,91%

19,30%

Tabulka €. 2 - Procentualni uspésnost déti

Zodpovézeni vyzkumnych otazek

Po ukonceni vyzkumného Setfeni a vyhodnoceni orientacni analyzy sluchové
percepce ze zacatku a z konce Setfeni u vSech sledovanych déti je mozné zodpoveédét vyse
polozené vyzkumné otazky. Vyzkumné otazky jsou zodpovézeny pomoci ziskanych dat

a informaci z celého vyzkumného Setfeni.

Vyzkumna otazka ¢. 1: Jaka oblast sluchové percepce vykazovala u sledovanych déti

nejvétsi deficity?

. .| Sluchova Sluchova Rozliseni Vnimani
Naslouchani v . . figury a
pamét diferenciace , rytmu
pozadi
Primérna
uspesnost 66,15% 35,34% 45% 54% 30%
pii analyze
na zacatku
Setieni (%)
Primérna
uspesnost 80,38% 60,67% 68% 74% 40%
pfi analyze
na konci
Setteni (%)
0 0 0 0 0
Rozdil (%) 14,23% 25,33% 23% 20% 10%

Tabulka ¢. 3 - Primérna procentualni Gspésnost v jednotlivych oblastech

Z vyse uvedené tabulky vyplyva, Ze nejvétsi obtize déti mély s aktivitou zamérenou

na vnimani rytmu. Primérné procentudlni hodnoty u této oblasti sluchové percepce jsou
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pfi analyze na zacatku i na konci Setfeni vyrazné nizs$i nez u ostatnich oblasti sluchové
percepce. Dlivodem nizSich dosazenych vysledki mtize byt vétsi naronost tikolu pro déti
v raném veéku a mensi pocet zarazenych aktivit a her cilicich na rozvoj rytmizace.
Dulezitou roli hraji i individudlni vlastnosti sledovanych déti, nebot’ pro slySeni rytmu je

dilezité mit ur¢ité hudebni nadani a cit pro rytmus.

Vyzkumna otazka ¢. 2: Jaka forma prace vykazovala vyssSi efektivitu pii rozvoji

sluchové percepce u sledovanych déti?

Odpovédét na tuto otdzku je velice slozité, ponévadz se musely zohlednit
individudlni vlastnosti a potifeby sledovanych déti. Nekteré ze sledovanych déti
se projevovaly mén¢ pii pfitomnosti vétSiho poctu osob, proto zalezelo i na poctu déti
pfitomnych v dany den v matefské Skole. Do skupinovych her byly zatazeny vSechny
pfitomné déti v matetské Skole. VEtSi pozornost autorky pii skupinovych hrach mély déti
ucastnici se vyzkumného Setfeni. Idealni podminky pro realizaci skupinovych aktivit byly
pii ptitomnosti kolem 5 -7 déti, které se snazily spolupracovat. Pro uskute¢néni
individudlni formy rozvoje se nejvice osvédcila doba po spani. V matetské Skole byl
v tento Cas pfitomen mensi pocet déti, tudiz byl vétsi klid na praci a déti mély vétsi chut’
spolupracovat. U dvou z péti sledovanych déti musel byt individudlni rozvoj provadén
dopoledne, nebot” odchazely domi jiz po obéd¢€. Obecné lze vsak tvrdit, ze détem
vyhovovala spiSe skupinova forma rozvoje, kdy spoluprice ostatnich déti slouZila

k posileni motivace ke hrani her a aktivit na rozvoj sluchového vnimani.

Vyzkumna otdzka ¢. 3: V jaké oblasti sluchové percepce doslo u sledovanych déti

k nejvétSimu zlepSeni?

Ve vSech rozvijenych oblastech bylo po vyhodnoceni analyzy z konce Setfeni
a nasledném porovnani s vysledky analyzy ze zacatku Setfeni znatelné zlepSeni. Jak je
patrné z Tabulky €. 3 - Primérna procentudlni ispéSnost v jednolitych oblastech (viz vyse),
k nejvétSimu posunu doslo v oblastech sluchové paméti (primérné zlepSeni o 25,33%)
a sluchové diferenciace (primérné zlepSeni o 23%). Po zatazeni her na rozvoj téchto dvou
oblasti sluchové percepce déti 1épe chapaly vyznam dileZitych pojmi nutnych k pochopeni
zadaného ukolu. Déti si velice oblibily hry cilené na rozvoj zminénych dvou oblasti

a jejich hrani casto vyzadovaly.
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Shrnuti vyzkumného Seti‘eni

Vyzkumné Setfeni bylo vedeno vobdobi od fijna 2023 do ledna 2024.
Pro vyzkumné Setfeni bylo vybrano celkem pét déti vraném veéku navstévujicich
soukromou matetskou Skolu v Praze. Vyzkumné Setfeni zapocalo provedenim orientacni
analyzy sluchové percepce u vsech sledovanych déti na zacatku Setfeni. Nasledn¢ probihal
cileny rozvoj vybranych oblasti sluchového vnimani hranim her a vykonavanim riznych
aktivit. Frekvence provadéni cvic¢eni na rozvoj jednotlivych oblasti zavisela na poctu smén
autorky a na motivaci, atmosféfe a slozeni déti v dany den v mateiské Skole Predem
pripravend cvi¢eni na rozvoj vybranych oblasti sluchové percepce byla realizovana
minimaln¢ jedenkrat az dvakrat tydné. V lednu 2024 byla u déti provedena analyza

na konci Setfeni a nasledné byla vyhodnocena.

Z vySe dostupnych ziskanych vysledkil orientacni analyzy na konci Setfeni lze
tvrdit, ze ve vSech oblastech sluchové percepce, na které¢ byl cileny rozvoj, bylo
zaznamenano veétsi ¢i mensi zlepSeni. Uspokojivéjsiho zlepSeni dosdhly déti u oblasti,
u kterych byly hry a aktivity vice rozmanité Vyhodou her zamétenych na tyto dvé oblasti
byla jejich moZna realizace béhem pobytu venku. Jak je jiZ zminéno vySe, pfi rozvoji bylo

nutné zohlednit a respektovat individudlni vlastnosti a potteby u sledovanych déti.

S détmi se pracovalo dobfe. Ke kazdému ditéti byl volen individudlni pfistup
respektujici jeho potfeby. Prestoze u nékterych byla snaha vyrazngjsi, celkové lze tvrdit,
ze se vSechny déti snazily o spolupraci. Mimo sledované déti se zapojily 1 ostatni déti
z matefské Skoly. Déti do ¢innosti nebyly nijak nuceny, nybrz byly zdravé motivovany.

Hry a jiné aktivity se Casto stiidaly pro udrZeni pozornosti a zdbavnosti ze strany déti.
Limity realizovaného vyzkumného Setieni

Jednim =z limith realizovaného vyzkumného Setfeni je zobecnéni vysledkl
vyzkumného Seteni vzhledem k celkovému poctu péti sledovanych déti. DalSim limitem je
skute€nost realizace vyzkumného Setfeni pouze v jednom zatizeni. AvSak 1 tyto limity
nemuseji byt zcela relevantni, pfihlédne-li se napiiklad k odborné literatuie, ve které
se poukazuje na vyznamnost této oblasti pfi rozvoji feCovych, jazykovych
a komunikacnich schopnosti. Vysledky vyzkumného Setfeni uvedeného v této préci se téz

shoduji se zahrani¢ni studii, kterd byla zamétenda na stejné téma. Firdaus a Andini (2019)
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ve své studii dochazi k vysledku, Zze brzkd sluchova stimulace koreluje se spravnym

jazykovym vyvojem u déti v raném véku.

Dalsim limitem vyzkumného Setfeni miize byt vliv subjektivity ze strany autorky
na interpretaci ziskanych dat vyzkumného Setfeni. Do limitd ze strany vyzkumného vzorku

se zahrnuje mnoho riznych faktord (ndlada, pozornost, soustfedéni, motivace, zajem...).
Doporuceni pro praxi

Na zaklad¢ poznatki a ziskanych dat zvyzkumného Setfeni byla stanovena
doporuceni pro praxi pti rozvijeni sluchového vniméni u déti v raném véku: rozvijet pouze
vybrané oblasti sluchové percepce s ptihlédnutim na rany vek déti, cvi¢eni na jednotlivé
oblasti by mély byt ve formé jednoduchych zabavnych her, pti hrach na sluchové vnimani
vyuzivat rizné pomicky (hudebni nastroje, kazdodenni zvuky...), hry na sluchové vnimani
Castéji meénit pro udrZzeni pozornosti, hry na sluchové vnimani realizovat v klidném
i rusnéjSim prostiedi, hry na sluchové vniméni realizovat skupinovou i individudlni

formou.
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Zavér

Bakalafska prace je zaméiena na podporu jazykového vyvoje prostiednictvim rozvoje
sluchového vnimani u déti vraném veéku. Rozvoj sluchového vnimani je nezbytnou
soucasti spravného vyvoje teci, jazyka a komunikace. V pozd¢jsich letech ma tato oblast
vyznaény vliv nejen na feCové dovednosti, ale i na troven piedskolnich dovednosti, jako
jsou naptiklad fonematické schopnosti, které jsou nasledné dulezité pro osvojeni si Cteni
a psani. Proto by rozvoj této oblasti nemél byt opomijen. Prvni slova se u déti zacinaji
vyskytovat praveé v raném véku, ktery je definovan od narozeni do tfi let, z tohoto divodu

je dobré zacCinat rozvijet tuto oblast co nejdrive.

Text bakalaiské prace se sklada ze dvou hlavnich casti - teoretické a empirické.
Teoretickou c¢ast tvoii dvé kapitoly vychazejici z poznatkti odborné literatury. Prvni
kapitola se zabyva jazykovym vyvojem u déti v raném véku. Jsou zde vymezeny zakladni
pojmy fte¢, jazyk a komunikace a dale nastifiuje ontogenezi feci, jazyka a komunikace
ditéte v raném véku. Druha kapitola je zamétena na sluchové vnimani, popisujici anatomii
ucha, vyvoj sluchového vniméani a oblasti sluchové percepce. Tteti kapitolu tvori empiricka
cast bakalarské prace, kterd se zabyva vlastnim vyzkumnym Setfenim kvalitativniho

charakteru.

Jako hlavni cil bakalafské prace bylo stanoveno analyzovani rozvoje sluchové
percepce u sledovanych déti v raném véku. Pro splnéni hlavniho cile byly vymezeny
nasledujici dil¢i cile: orientacni zhodnoceni urovné dilCich oblasti sluchové percepce
usledovanych déti na pocatku a na konci vyzkumného Setfeni, sestaveni materiali
vhodnych pro rozvoj dil€ich oblasti sluchové percepce u sledovanych déti v raném veku
a administrace materidld vhodného pro rozvoj dil¢ich oblasti sluchové percepce
u sledovanych déti vraném véku. Kromé cili byly poloZeny 1 tfi vyzkumné otazky,

které byly na zaklad¢ ziskanych informaci z vyzkumného Setfeni zodpovézeny.

Vlastni vyzkumné Setfeni bylo provedeno v obdobi od fijna 2023 do ledna 2024 a bylo
realizovdno v soukromé matefské Skole v Praze. Pro vyzkumné Setfeni bylo vybrano
celkem pét déti v raném veku, sjejichz ucasti na vyzkumném Setfeni souhlasili jejich
zakonni zastupci. Setfeni se skladalo z analyzy konkrétnich oblasti sluchové percepce

(naslouchani, sluchova pamét, sluchova diferenciace, rozliSeni figury a pozadi a vnimani
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rytmu) provedené na zacatku a na konci Setfeni a skupinovych nebo individudlnich cviceni
cilenych na rozvoj zminénych oblasti sluchového vnimani. Po porovnani vysledka analyzy
na zacatku a na konci Setfeni byl zjiStén posun ve vSech oblastech u sledovanych déti,
pfestoze zlepSeni u vSech déti nebylo tak markantni. Je nutné brat v potaz i postupné
dozravani déti béhem probihajiciho vyzkumného Setfeni. Vysledky vyzkumného Setfeni
potvrzuji nepostradatelny vyznam rozvoje sluchové percepce, ktery piinesl zlepSeni
u vSech sledovanych déti v jejich jazykovém vyvoji a zaroven vysledky dokazuji naplnéni

piredem vytyCenych parcialnich cili a hlavniho cile.

Ptinosem této bakalarské prace pro obor logopedie je upozornéni na dilezitost rozvoje
oblasti sluchové percepce pti vyvoji fe€i, jazyka a komunikace u déti v raném veku.
Sluchové vnimani by nemélo byt opomijeno ani pii dal§im rozvijeni fe€ovych, jazykovych
a komunikacnich schopnosti. Cileny rozvoj by mél byt postupné zaméfen na vSechny

jednotlivé oblasti sluchového vniméni s pfihlédnutim k véku déti.
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Piiloha €. 1 - Informovany souhlas rodicu sledovanych déti

SOUHLAS S UCASTI NA VYZKUMNEM SETRENI

Podpora jazykového vyvoje prostiednictvim rozvoje sluchové percepce u déti v raném

véku

..................................................................... (Vase jméno a piijmeni)

souhlasim s Gi€asti svého ditéte na vyzkumném Setfeni s ndzvem Podpora jazykového

vyvoje prosttednictvim rozvoje sluchové percepce u déti v raném véku

Udélenim informovaného souhlasu beru na védomi, ze

1.

Byl/a jsme sezndmena s vyzkumnym projektem a informovana o skutecnostech
tykajicich se vyzkumného Setfeni. S autorkou vyzkumného Setfeni jsem mohl/a
diskutovat o informacich a podminkach a mohl/a jsem polozit otazky, které se
tykaji vyzkumného Setfeni, pficemz se mi na tyto otazky dostalo adekvatni
odpovedi.

Jsem si védoma toho, Ze z vyzkumného Setfeni mohu kdykoli odstoupit, a to bez
ohroZeni vztahu mezi mnou a autorkou vyzkumného Setieni. Ukoncit spolupraci
mohu bez uvedeni jakéhokoli diivodu.

Souhlasim, aby idaje a data shroméazdéna béhem vyzkumného Setieni byla
prezentovana, pficemz na zaklad¢ téchto informaci neni mozné identifikovat danou
osobu.

Jsem si védom/a, Ze se mohu na autorku vyzkumného Setfeni obratit s jakymkoli
dotazem tykajicim se priitbéhu vyzkumného Setfeni a mé dotazy budou ochotné
zodpovézeny.

datum a misto podpis



Ptiloha €. - 2 - Orientacni analyza sluchové percepce

Jméno:

Datum:

NASLOUCHANI

ANALYZA SLUCHOVE PERCEPCE

Schopnost lokalizovat zvuk

- pomucky: dvé ozvucna drivka

Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1.

2.

3.

4,

5.

Schopnost rozpoznat predmét podle zvuku

Zvlada
samostatné

Zvlada s dopomoci

Nezvlada

1. pistalka

2. zvonecek

3. chrastitko

4. rolnicka




5. klice

Schopnost rozpoznat zvuky zvirat 1 (lehci)

Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1. haf haf (pes)

2. mnau miau

(kocka)

3. bd bu (krava)

4. bé bé (ovce)

5. kokoko (slepice)

Schopnost rozpoznat zvuky zvirat 2 (tézsi)
Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1. ssss (had)

2. brum brum

(medvéd)

3. kvak kvak (zaba)

4. pipipi (ptak)

5. kikiriki (kohout)

Schopnost rozpoznat zvuky pfedmétu podle citoslovci
Zvlada Zvlada s dopomoci | Nezvlada
samostatné

1. tik tak (hodiny)

2. bim bam (zvon)

3. cink cink (budik,
hodiny, zvon)

4. tuk tuk (klepani
na dvere)

5. brm brm (auto)




Precteni kratké pohadky

Porozumeéni pribéhu

T

Casteéné porozuméni
fibéhu

Neporozuméni pribéhu

- poznamky (soustfedénost, pozornost,...):

SLUCHOVA PAMET

Opakovani dvojslovnych vét

Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1. Auto jede.

2. Pes stéka.

3. Maminka vafi.

4. Maluji obrazek.

5. Cist knizku.

Opakovani trojslovnych vét
Zvlada Zvlada s dopomoci | Nezvlada
samostatné

1. Tatinek je venku.

2. Koc¢ka ma

klubicko.

3. Vidim nasi

Skolku.

4. Obéd byl dobry.

5. Mam céervené

tricko.

Opakovani tii spolu souvisejicich slov
Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1. slepice, kohout,
kure

2. |zice, vidlicka,




nuz

3. tricko, kalhoty,
boty

4. jablko, hruska,
banan

5. odi, usi, pusa

Nauceni se kratké basnicky

Zvlada samostatné

Zvlada s dopomoci

Nezvlada

SLUCHOVA DIFERENCIACE

Schopnost rozlisit hlasitost feci (Septana/hlasita)

Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1. Cepice (Septané)

2. hrnecek (hlasité)

3. postel (Septané)

4. ¢okolada

(Septané)

5. talif (hlasité)

Schopnost rozlisit kratké a dlouhé zvuky

Troubi auticko kratce nebo dlouze?
Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1. tu

2. tuuu

3.tu

4.tu

5. tuuu




ROZLISENI FIGURY A POZADI

Schopnost uréit/pojmenovat zvuky pfichazejici z okoli

Zvlada Zvlada s dopomoci Nezvlada
samostatné

1. bouchnuti dvefi

2. cinkot hrnicku a
IZice

3. mackani papiru

4. klepani na okno

5. tekouci voda

VNiIMANI RYTMU

Schopnost pohybovat se/tleskat do rytmu ¢i jinym zplGsobem znazornit rytmus na

pfedem vybranou pisen

Zvlada samostatné Zvlada s dopomoci Nezvlada

- poznamky:




Priloha &. 3 - Rikanka

Dobry den
Helena Vévodova

Dobry den, dobry den,
dneska mame krasny den.
Dobry den, dobry den,
dneska zlobit nebudem.

Zdroj:
VEVODOVA, Helena. Cviceni s Fikankou pro malé deti. Brno: Edika, 2022. ISBN 978-
80-266-1713-6.



Piiloha ¢. 4 - Pohadka a otazKky k pribéhu

O veliké repé

Zasadil dédecek fepu. Na podzim byla velikd, ptevelikd. Dédecek tahal, tahal, ale fepa
se nepohnula. Zavolal dédecek na pomoc babicku. Babicka za dédecka, dédecek za fepu.
Tahali, tahli, ale fepu nevytahli. Zavolala babicka vnucku Ani¢ku. Anicka za babicku,
babicka za dédecka, dédecek za fepu. Tahali, tahli, ale fepu nevytdhli. Zavolala Anicka psa
Oriska. A Ofisek za Anicku, Anicka za babiCku, babicka za dédecka, dédecek za fepu.
Tahali, tahli, ale fepu nevytahli. Zavolal Ofisek kocku Micku. Micka za Ofiska, OfiSek
za AniCku, Anicka za babicku, babicka za dédecka, dédecek za fepu. Tahali, tahli, ale fepu
nevytahli. Zavolala Micka mysSku. Myska za Micku, Micka za Ofiska, OfiSek za Anicku,
Anicka za babicku, babicka za dédecka, dédecek za fepu. Tahali, tdhli - fepu vytahli.

Otazky:

Co nemohli vytdhnout?

Pamatujes si, kdo vS§echno pomahal fepu vytahnout?
Vis, jak se jmenoval pejsek?

Které zviratko nakonec pomohlo fepu vytdhnout?

Zdroj:
DUDEK, Adolf. Povidej pohdadku. Ostrava: Librex, 1997. ISBN 80-7228-183-6.



