Rozhovory k bakalarské praci na téma: Podpora rozvoje metakognitivnich schopnosti a

kompenza¢nich strategii u Zaku se specifickymi poruchami uceni

¢ 1. informant 1 (muz, 12 let) — dyslexie, dysortografie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pii uceni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

I1: nejvic s mamou, ale jako ticho

Ja: Jaky typ materiali nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptiim
nebo materialiim?

I1: ...mmm, asi Ze si to jenom zapiSu

Ja: Jaké strategie pouzivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

I1: asi opakovani

Ja: A n&jaké mnemotechnické pomtcky také vyuzivas?

I1: Jo, taky

Ja: A co tfeba n¢jaké videa nebo mysSlenkoveé mapy?

I1: jenom videa, ale ty docela €asto

Ja: Jaky je tviij preferovany zpiisob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

I1: spis si to prectu, tak dokola

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pii uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

I1: tak asi Ze se nedokaZu soustiedit a...a silny vitbec nevim

Ja: Tak tteba néjaké predméty, ve kterych jsi dobry?

I1: tak matika

Ja: A jak 1esis to, Ze ti nejde udrzet pozornost?

I1: tak snazim se jako fikat si, Ze se to musim naucit a kdyz to moc nepomuze tak si
vzpomenu na to, ze kdyZ dostanu Spatnou zndmku tak, tak dostanu sefvano od mamy.

Ja: TakZe t&€ motivuje, zZe nechces dostat Spatnou znamku?

I1: jojo

Ja: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluzaci nejlépe pomoci pri porozuméni nové latky?
I1: asi byt potichu

Ja: Myslis od spoluzék, Ze pottebujes, aby byly potichu? A co tfeba ucitelé?



I1: kdyz tomu moc nechapu tak mi jako pomutzou to vic pochopit... kdyZz mi tfeba feknou,
jako kdyz ke mné¢ ptijdou a ptimo piede mnou to tfeba vytesej

Ja: Jaké strategie pouZivas k FeSeni obtiZi pfi u¢eni nebo porozuméni obtiZnym ukoliim?
I1: nékoho se zeptam nebo si to vyhledam na internetu

Ja: A kdyz se nékoho zeptas je to spiS kamarad ve skole, nebo doma se ptas?

I1: doma a no, n¢kdy i kamaradt

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v pribéhu dne?
(napriklad rano, odpoledne nebo vecer)

I1: asi odpoledne, ale jako ne hned kdyz pfijdu ze Skoly

Ja: Jak se citi$ ohledné ¢asového tlaku pri plnéni tikoli? Potiebujes vice ¢asu neZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

I1: jako jo, ale snazim se to mit tak, jo

Ja: Takze se snazi$ byt hotovy stejné€ rychle jako ostatni, ale s vice Casem by ses citil 1épe?
I1: jotojo

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam pii uceni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snazi§
zachazet?

I1: kdyzZ ji udélam, tak se ji snazim, jako si fict, pro€ jsem to tak napsal jako tu chybu, a
zéaroven si to zkouSet v hlavé znovu pocitat

Ja: A citi§ se tteba n€kdy Spatné kdyZz ud€las chybu nebo pokud t€ nékdo na chybu upozorni?
I1: em, ne, jsem za to rad spis

Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiald, ukoli nebo
planovani ¢asu?

I1: musim si to naplanovat, zaroven si to musim prepsat

Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou $kolniho personalu pii FeSeni tvych
vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specialniho pedagoga, Skolniho poradce)
I1: mame ve tfid¢ hodiny, ale mame tam 1 takhle pedagoga, ktery si t€ miiZze vzit nékdy kdyz
to pijde

Ja: TakZe n¢kdy chodi§ na hodiny se specidlnim pedagogem? A ucitelé? Pokud néco
nechapes? Nebo upravuji ti néjak testy? Zapisky?

I1: jo a n€kdy jo, tieba kdyZ to nestitham psat ty zapisky, tak tfeba mi to dovoli vyfotit nebo mi
tam vyskrtaji néjaky véty, pti diktatu doplhovani...

Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

I1: asi se radsi u¢im ve skupinég, lip si to zapamatuju

Ja: Jakymi zpiisoby se ti dafi udrZet motivaci pri u€eni nebo p¥i plnéni ukolu?



I1: em...

Ja: Tak predtim si fikal, ze znadmky t&é motivuji, ale co tfeba odmény?

I1: jo, tfeba kdyz néco napisu dobie tak si jdu néco koupit, abych si zlepsit naladu tim...
Ja: A co ti pomaha ve skole?

I1: ve Skole, tak, co je hlavni tu motivaci a tu, em, soustfedénost si hlavné zkousim poutat
jenom na ten test a zkouSim se moc nezaobirat na ostatni. ..

J&: Super, tak ja ti moc dékuji

% 2. informantka (Zena, 13 let) — dysgrafie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pri u¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

12: asi hudba, vétSinou anglicky rap a kdyZ jsem sama neni tam moc lidi

Ja: U toho se ti dobie uc¢i? Nevyrusuje té to tieba?

12: jsem na to zvykla uz a kdyZ jsem sama neni tam moc lidi

Ja: Jaky typ materialii nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptiim
nebo materialiim?

12: vZdycky potfebuju rozumét tomu co tomu piedchazelo...

Ja: A co délas v pripadé, Zze nerozumis té predeslé latce?

12: pak chodim na doucovéni

Ja: Doucovani mas sama, nebo s n¢jakou skupinou? Chodi$ na néj hned po Skole, nebo tieba o
vikendu?

12: Individualn€é, mém to hned vedle Skoly, takZe chodim po Skole

Ja: Jaké strategie pouZivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

12: No tak ja si to vétSinou néjak piectu a pak si to napiSu na papir, a tak si to n&jak
zapamatuju, nebo se se mnou u¢i mama, Ze mi to fika a ja to posloucham

Ja: Jaka je tviij preferovany zpiisob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

12: Asi poslech a s n€kym o tom mluvit

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pri uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

12: no, tak asi pii ty hodiné jako si néco zapamatovat, kdyZz ten ucitel mi néco tika, tak to asi

nepochytim vétSinou a silny nevim



Ja: tak silny muzes vzit i néjaky predmét, ktery si myslis, zZe ti jde, Ze se na n¢j nemusis tieba
tolik ucit

12: asi ptirodopis

Ja: a pro€ si myslis, Ze je to zrovna ptirodopis? Je to tim, ze t€ zajimaji ty témata nebo t¢ bavi
ta hodina diky uciteli?

12: rozhodné ucitel, Ze ndm prvni néco fika a pak ndm na to rozda pracovni list na to téma a u
toho nam jesté néco fika

Ja: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluzaci nejlépe pomoci pfi porozuméni nové latky?

12: ucitel tfeba kdyz to vysvétli tfeba vickrat za sebou, kdyZ feknu, Ze to nechépu a on mi to
jako vysvétli vickrat za sebou i1 kdyz je to prosté nékolikrat... u spoluzaki, kdyz mi to
vysvétluji to spis$ nechapu

Ja: Jaké strategie pouZivas k reSeni obtizi pfi uceni nebo porozuméni obtiznym tdkolim?
12: tak asi zajdu za ucitelkou nebo se zeptdm ostatnich

Ja: A mas tfeba n¢&jaky postup, ktery by ti to mohl usnadnit?

12: jojo, kdyz tfeba probirame novou latku, tak si délame zapisky a ty mam potad pred sebou,
kdyz tfeba délame néjaky cviceni nékde

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v pribéhu dne?
(napriklad rano, odpoledne, vecer?)

12: Spis jako po tréninku k veceru, protoze na to nemam n¢jak Cas jindy

Ja: Jak se citi§ ohledné ¢asového tlaku pii plnéni ukolu? Potiebujes vice ¢asu neZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

12: jo, vétSinou bych pottebovala vic Casu, ale zaleZzi, jaky je to predmét

Ja: A upravuji ti ucitelé testy tteba n&jak, nebo mas jen vic asu?

12: jak kdo, n€kdy dostanu tfeba na piirod’ak vEtsi ten test jako aby se tam lip psalo no, ale
zalezi na uciteli

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam pii uceni? Jak se s nimi citi$ a jak se s nimi snazi§
zachazet?

12: vétSinou se citim Spatné, ale snazim se pfijit na ten spravny postup

Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiald, ukoli nebo
planovani ¢asu?

12: moc to neplanuju, vSechno mivam tak na posledni chvili, vétSinou si to ale pfepisu vickrat
rozhodné, abych si to 1épe zapamatovala a pouzivam zvyraziiovace

Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu pri FeSeni tvych

vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specidlniho pedagoga, Skolniho poradce)



12: no, asi vibec

Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

12: spis se asi uc¢im sama, nebo né&jak s tou mamkou nebo na douc¢ovani

Ja: Jakymi zpusoby se ti da¥Fi udrzet motivaci pri u¢eni nebo pri plnéni ukoli?

12: Kdyz tfeba vim, Ze z toho pfedmétu nemam dobry znamky a vim ze bych to tfeba méla
n¢jak zlepsit tak se zamétuju na ten urcitej predméet

Ja: tak super, moc dékuji, je jesté néco, co bys chtéla dodat?

[2: no asi ne

®,

¢ 3. informantka (Zena, 14 let) — dysortografie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pri uc¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

I3: no tak ja posloucham jako ne néjakou tichou hudbu, ale jako, Ze se tam moc nezpiva a

v pokoji byvam sama pfi uceni

Ja: Jaky typ materialii nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptiim
nebo materialiim?

13: Ja pokud néco nechépu, tak se vétSinou zeptam spoluzakti a kdyz ani to nepomiize, tak se
zeptam doma, aby mi to jako vysvétlili...nebo se kouknu na néjaky internetovy stranky a tam
si to prosté zkousim né&jak pochopit nebo video

Ja: Jaké strategie pouZzivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

flashcards, Ze mam tfeba néjakou osobu z historie a na druhy strané tfeba co udélal nebo ¢im
je vyznamny

Ja: Jaka je tviij preferovany zpusob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

I3: Poslouchani a obcas néjaky video, vétSinou si nahraju tfeba toho ucitele, kdyz néco
vysvétluje a pak si to poustim doma, kdyZ si délam tieba ty flashcards tak si to poustim u toho
Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pri uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

[3: Tfeba matika, jak tam muZeS prostfe jenom sledovat ten ndvod, nebo pracovni listy, kdyz
mame a postupy novy prace

Ja: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluzici nejlépe pomoci pfi porozuméni nové latky?



I3: KdyZ to nechapu, tak tfeba béhem toho, co délame ty cviceni tak si sednu k nékomu, kdo
to chape, kdo to umi a ten mi to vysvétli a kdyz to potad nechépu, vétsinou to teda pochopim,
ale kdyz to nepochopim tak se na to doma kouknu jesté¢ sama a pochopim to

Ja: Jaké strategie pouZivas k FeSeni obtiZi pii uceni nebo porozuméni obtiznym ukolim?
I3: kdyz néco d€lam tieba. Pracovnim seSitu a ja to moc nechapu, tak si k tonu oteviu svoje
zapisky z toho pfedmétu a s tim to délam, nebo tieba se zeptdm toho ucitele, spis Ze mu
napisu email, protoze je obcas tézky je sehnat a vétSinou mi to vysvétli

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v prubéhu dne?
(napriklad rano, odpoledne, vecer?)

I3: VétsSinou se ucim spis vecer, Ze je mi to piijemnéjsi, Ze se u oho vic soustfedim...kdyz
tieba piSeme test a ja se na to kouknu pted obédem tak mam pocit, ze z toho stejné nic nemam
a kouknu se na to zas vecer

Ja: A pokud tteba zjisti$ vecer, ze piSes zitra test, co ti nejvic pomtze se to rychle naucit?

I3: VétSinou to feknu mamce tfeba a ona mi s tim pomuze, a potom ve Skole se tady jesté
koukéame, ale jako ja& mam ty flashcards vétSinou anebo si poustim ty nahravky toho ucitele,
Ja: Jak se citi§ ohledné ¢asového tlaku pii plnéni ukolu? Potiebujes vice ¢asu neZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

13: zalezi jaky to je predmét a jestli nebo jak jsem se na to ucila, vétSinou kdyz jsem se moc
neucila tak mi to fakt trva jako dyl tfeba na cestinu se pottebuju fakt jako soustredit

Ja: a ucitelé ti davaji vice ¢asu?

13: jak kdo, n¢kdy se s nima musim fakt hadat, aby mi dali tfeba 10 minut Ze jsem jesté€ néco
nestihla, ale vétSinou to dodrzuji ten Cas

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam p¥i uceni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snaZzi§
zachazet?

13: vétSinou si napiSu tu spravnou odpoveéd’ a pak jsem na sebe nastvand, protoze to byvaji
takovy ty zbytecny chyby

Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiald, ukoli nebo
planovani ¢asu?

I3: vétsinou si ty zapisky, ktery jsem si jako naspala z ty hodiny tak jako obcas je fakt viibec
véci, ktery jsou fakt nepotiebny

Ja: A muzete si tfeba psat zapisky do tabletu nebo do pocitace?

I3: Asi jo, zalezi na uciteli, jestli méa dobrou naladu



Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu p¥i FeSeni tvych
vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specialniho pedagoga, Skolniho poradce)

I3: vétsinou mam podporu a motivaci jenom doma, ucitelé tam je to jak u koho, ted’ jsme méli
n¢jaky hodiny s psychologem o komunikaci

Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

I3: No ja se ucim vétSinou doma sama v pokoji a jen rano tieba si to jesté zopakujeme ve
Skole

Ja: Jakymi zpusoby se ti daFi udrzet motivace pri uceni nebo pri plnéni ukoli?

13: Zalezi to hodné na uciteli, jestli ti d4 druhou Sanci, Ze tfeba na fyziku se musim hodné ucit,

protoze tam nedostavame moc znamek

% 4. informant (muz, 12 let) — dyslexie, dysgrafie, dysortografie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pri u¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

14: no asi skupinovou préci, i tady ve Skole

Ja: Jaky typ materiali nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptiiom
nebo materialiim?

14: Nejvic asi video, a zapisky, ty si pak vzdycky vickrat prectu no

Ja: Jaké strategie pouZivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

14: si to zopakuju, po ¢astech, nebo si to ¢tu nahlas a pak to nékomu dam at’ mé vyzkousi
Ja: Jaky je tviij preferovany zpiisob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

14: od nékoho si to poslechu, vétSinou, ze nékomu dédm ten sesit a on mi to Cte tfeba, nebo
video no

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pri uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

14: stresuje mé, Ze se to nestihnu naucit, a pak zkouseni ve skole no...ale silné, Ze mi tieba
hodné¢ jde angli¢tina

J&: a anglictina té bavi diky uciteli, nebo se tfeba rad ucis jazyky?

14: ja se to spiS naudil pii hrani her

Ja: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluzaci nejlépe pomoci p¥i porozuméni nové latky?
14: vétsinou kdyZ néco nechépu tak se prostfe zeptdm a kamarad mi to vysvétli

Ja: a ucitele se zeptat nechces?



I4: no vétSinou spis ne, ale kdyz jako kamarad nevi, tak se zeptdm doma a tam mi to vétSinou
vysvétli

Ja: Jaké strategie pouZivas k FeSeni obtiZi pfi u¢eni nebo porozuméni obtiZnym ukoliim?
[4: tak zacnu vZdycky od toho leh¢iho a pak si davam ty t€zsi véci, vétSinou, kdyZz vidim ten
postup nebo ty zapisky, tak mi to pomuze

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v pribéhu dne?
(napfiklad rano, odpoledne, vecer)

14: asi spiS vecer, Ze si to vezmu s sebou do postele a pak jdu rovnou spat, jsem takove;j
vyrelaxovanej u toho

Ja: Jak se citi$ ohledné ¢asového tlaku pri plnéni tikoli? Potiebujes vice ¢asu neZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

14: nékdy mi to vystaci, ale kdyZ mi daji test na deset minut tak prosté si fikam, Ze mam jen
deset minut, a to mé stresuje i kdyZ na to tieba da pak ¢asu vic

Ja: takze t€ stresuje, pokud ti nékdo z ucitelt tika, kolik na to mas casu?

14: Jo, kdybych nevédél ten Cas tak se mi to pak pise lip

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam p¥i uceni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snaZzi§
zachazet?

14: Koukam se na ty chyby, co jsem udélal, vezmu si tu véc, co jsem ud¢lal Spatné prosté a
snazim se opravit tu chybu

Ja: a to d€las sam, nebo se tfeba nékoho zeptas?

14: zkusim si to vickrat a kdyz to pofad nechapu tak se zeptam ve Skole a kdyz potad nic, tak
doma se zeptam

Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiald, ukoli nebo
planovani ¢asu?

14: no tak ja, kdyz je moc hluku a malo Casu, tak si to prosté vyfotim ty zapisky a pak si to
dopiSu doma

Ja: a planujes si n¢jak kdy se budes co ucit? Nebo pomaha ti n¢kdo?

[4: vétsino jo, 1 tteba mama mi nékdy pomaha pied testem, Ze mé tieba zkousi anebo mi to ¢te
a ja ji poslouchdm, nebo si ddvam pauzy mezi tim, Ze se néco nau¢im a pak chvili nic a vratim
se k tomu zas

Ja: a stalo se, Ze si tieba nekdy si to nedopsal?

14: jo, kdyz jdu ven tfeba odpoledne, ale pak si to dopisu ve skole tfeba



Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu p¥i FeSeni tvych
vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specialniho pedagoga, Skolniho poradce)
14: Vétsinou mi ucitel tieba zveEtsi ten test, nebo mi nékdy tieba fekne Ze uz tohle délat
nemusim, ale je to podle toho, kdo zrovna uci

Ja: A tteba mas néjaké zkuSenosti s podporou specialni pedagoga?

I4: ne, ani nevim, ze ho tu mameé

Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

I14: ve Skole mi to vyhovuje spi$ ve skuping, ale doma se u¢im sam, jedin¢ ta mama no, ze mi
n¢kdy pomaha

Ja: Jakymi zpiusoby se ti daFi udrZet motivaci pri u¢eni nebo pri plnéni ukoli?

14: tak rano se mi uci ve skole nejlépe, ale pak odpoledne uz myslim na to, Ze chci uz jit domu
a nejde mi se soustiedit

J&: A co tieba pfi testu? Jak udrzuje§ motivaci?

14: pottebuju, aby tu bylo ticho, a prosté se snazim nekoukat na ostatni

Ja: Je jesté néco dalsiho, co bys chtéla fict k rozhovoru? Jestli ne, tak ja ti moc dékuji

*

¢ 5. informantka (Zena, 14 let) — dyslexie, dyskalkulie, dysortografie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pri u¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

I5: Tak spisSe klid, a jako kdyz mém néjaky pisni€ky nebo video

Ja: a jaky typ hudby?

I5: jakoby spi§ moje oblibeny, jakoZe klidny, metal to neni

Ja: Jaky typ materiali nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptim
nebo materialiim?

I5: materialy Gipln€ nevim, ale pani asistentka mi poméha

Ja: A jakym zplisobem ti pani asistentka poméha?

I5: Ze mi to vysvétli jakoby znovu, Ze mi fekne postup toho

Ja: Jaké strategie pouZivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

I5: prectu si to, tak 3krat, pak si dam seSit pry¢ a napisu si to zas na papir

Ja: Jaky je tviij preferovany zpusob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

I5: Spis néjaké diskuze o tom



Ja: A ty diskuze probihaji spise ve skole nebo i doma?

I5: Doma i ve $kole, kamaradi a n¢kdy i s pani asistentkou

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pri uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

I5: silné jsou ze mi jde nejlip Spanélstina a ptirod’ak

Ja: A bavi t€ to diky uciteli, nebo spis§ ze t€ zajima to téma?

I5: Ptirod’ak mé bavi (tfeba videa o pfirod€) a Spanélstina je pro me jednoducha, zZe se ji uc¢im
1 mimo Skolu

Ja: A n¢jaké slabiny také vnimas?

I5: Slabé stranky jsou matika, ¢eStina, fyzika a n€kdy 1 déjepis

Ja: A pro¢ si myslis, ze ti praveé tyhle predméty nejdou?

I5: Ty vzorecky, nebo v dé&jepisu, ze si mam zapamatovat ty jména a ty letopoCty

Ja: A jak si pomahas tfeba v matice?

I5: ze si pted sebe davam ty vzorecky, postupy nebo 1 nasobilku

Ja: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluZaci nejlépe pomoci pii porozuméni nové latky?

I5: ucitelé Ze mi napiSou tieba néjaky priklad a feknou mi, jak se to pocitd, a vykladaji to
vickrat

Ja: Jaké strategie pouZzivas k FeSeni obtiZi pfi u¢eni nebo porozuméni obtiZnym ukoliim?
I5: no Ze tfeba kdyZz nékoho si pozvu domu, nékoho, kdo m¢ uci tfeba anglictinu, Ze mi
nefekne, co tam ma byt, ale jenom mi to vysvétli a pak na to sama piijdu

Ja: a ve skole ti poméaha kdo?

I5: spi§ asistentka mi pomaha, né¢kdy mi to pomuze ale ne vzdycky

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v priubéhu dne?
(napfiklad rano, odpoledne, vecer)

I5: Odpoledne, tak k veceru, Ze ne hned po skole, protoze si chei taky odpocinout

Ja: Jak se citi§ ohledné ¢asového tlaku pri plnéni tikoli? Potifebujes vice ¢asu nezZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

I5: Spis vétsi Cas, kdyz je toho na mé moc, tak jsem nervni, bojim se, ze bych to nedala, ale
snazim se bejt stejné hotova jako ostatni

Ja: A dévaji ti ucitelé vice Casu na testy, nebo ti je néjak upravuji?

I5: jak kdo, nékdo mu viibec €as navic neda, ale zas nékdo mi tfeba vyskrtd néco v tom testu,
Ze to délat nemusim

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam pii uceni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snazi§

zachazet?



I5: s chybama zachazim tak, ze kdyz mam néco Spatn¢ tak se pta dany osoby, ktera to chape
vic nez ja a ta mi vysvétli proc je to tak, pro¢ tam nam chybu

Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiald, ukoli nebo
planovani ¢asu?

I5: organizuju si Cas celkem hodné, a materialy madm z hodiny anebo si hledam jesté
procvicovani na internetu...ale spi$ se u¢im to co mi ptijde zajimavy, ze ty véci, co jsou
nezajimavy v téch zapiskach si moc nectu

Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu p¥i FeSeni tvych
vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specialniho pedagoga, Skolniho poradce)
I5: asistentka mi poméhd hodné¢, ale mrzi mé, ze ji uz v devaty tftidé mit nemtizu a mame
specialniho pedagoga a ten si me a jednoho spoluzéka bere na jednu hodinu ¢estiny v tydnu, u
ucitell toho je jak kdy, n€kdy mi néco vysvétli vickrat

Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

I5: Spis$ sama, ve skupiné se nerada hadam, protoze kdyz feknu svlij ndzor tak me nikdo
neposloucha

Ja: Jakymi zpisoby se ti dari udrZet motivaci pri uceni nebo p¥i plnéni ukoli?

I5: VétSinou doma to, Ze mam pustény néjaky to video v pozadi, nebo Ze si dam to, co mdm
rada jako k piti

Ja: a tteba doma t¢ taky motivuji k tomu, aby si se ucila nebo se motivujes spis ty sama?

I5: no jenom j4, doma je to moc nezajima, ale ja se chci dostat na stfeni Skolu s maturitou,
takZe se musim hodné ucit, abych méla ty dobry znamky

Ja: jasny, tak super, moc ti dékuju

*

¢ 6. informantka (Zena, 14 let) — dysgrafie

Ja: Jaké prostredi té nejvice podporuje pri u¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

16: absolutni ticho

Ja: Jaky typ materiali nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptim
nebo materialim?

16: kdyZ je to hodné podrobné napsané, Ze si to pak mizu porad ¢ist dokola

Ja: Jaké strategie pouzivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

16: tak ja si to prectu, tak jako pofad dokola



Ja: Jaka je tviij preferovany zpusob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

16: mam rada, kdyz si to mizu ¢ist, ve svém vlastnim tempu a nemusim poslouchat néjakého
¢loveka, jak mluvi moc pomalu nebo rychle

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pri uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

16: slabina je, kdyZ se musim snazit, ale silna je ze si to vétSinou rychle zapamatuju

Ja: Mas tieba predmét kde si myslis, Ze jsi vazné dobra?

16: tak tieba biologie nebo anglictina

Ja: Myslis si, Ze to je ucitelem nebo je to jen néco v ¢em mas ty zalibu?

16: Asi oboje, anglic¢tina mi jde hodné, Ze se koukdm i na videa v anglictiné tieba

Ja: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluZaci nejlépe pomoci pii porozuméni nové latky?

I6: pokud je ve tfidé ticho, Ze se potfad nesm¢ji, a ucitelé by je méli napomenout, aby se tam
tteba oni nesmali

Ja: Jaké strategie pouZivas k FeSeni obtiZi pii uceni nebo porozuméni obtiZznym tikolim?
16: kdyz to fakt hodné nechapu, tak se zeptam spolusedici, jestli to nechape, vétSinou nechape,
kdyZztak davam pozor a snazim se tomu porozumeét

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v pribéhu dne?
(napfiklad rano, odpoledne, vecer)

I6: odpoledne k veceru, rano jsem moc unavena

Ja: takZe si myslig, Ze t& brzdi, Ze se do $koly chodi rano? Ze by ses vic nauéila odpoledne?
I6: rozhodné, nesnasim vstdvat, a navic si z rdna ani moc ty véci nepamatuju

Ja: Jak se citi$ ohledné ¢asového tlaku pri plnéni tikoli? Potiebujes vice ¢asu nezZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

16: nesnaSim, kdyz je na néco ¢asovy limit, nejde mi se pfi tom pak soustredit

Ja: A pomohlo by ti vice ¢asu?

16: Spis kdyby mi nefikali, kolik na to mam casu

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam pii uceni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snazi§
zachazet?

16: nenavidim moje chyby, chyby ostatnich mi nevadi, ale snazim se si to pak sama projit a
zjistit co tam bylo Spatné€ a pro¢

Ja: Mas néjaké specifické potireby tykajici se organizace materiali, ukoli nebo

planovani ¢asu?



[16: nejsem dobra v organizaci a planovani, nejsem moc organizovand, na testy se nékdy uc¢im
az ve Skole o pfestavce, ale jinak se u¢im doma bud’ den pfedem nebo podle toho jaky to je
predmét

Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu p¥i FeSeni tvych
vzdélavacich potieb? (napriklad od ucitele, specialniho pedagoga, Skolniho poradce)

16: i pfes to, ze jsme ve Skole dolozili, Ze madm néjaké potieby, tak na to neberou vibec ohled
Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

[6: sama je to pro me lepsi

Ja: A ve skupiné, jaké to pro tebe je?

16: vadi mi to, ale zvladnu to, pokud ostatni nemluvi nebo se prostie nehybou porad

Ja: Jakymi zpiusoby se ti daFi udrZet motivaci pri uceni nebo pri plnéni ukoli?

I6: motivace je Ze pokud nebudu mit dobré zndmky tak maminka nebude $t'astna

Ja: A motivujes se i ty sama?

16: stydé€la bych se za Spatné znamky, chci na né¢jakou dobrou skolu

Ja: Ptijde ti tvé uceni efektivni?

16: nemyslim si, Ze je to moc efektivni, ale pokud se opravdu snazim a ddm do toho vSechno,
tak mi to piijde efektivni

Ja: A jakym zplisobem se na testy/zkouseni do Skoly pripravujes?

I6: z d€jepisu, zemépisu a tak, tak tam si jen tu vyukové materialy, den pfedem, anebo kdyZ je
to n¢jaka matika, fyzika, chemie, tak to se koukdm na video a délam si par cviénych ptikladi
Ja: jasné, tak jo, moc ti dékuji, je jesté néco, co bys k celému rozhovoru dodala?

0,

¢ 7. informantka (muz, 16 let) — dysgrafie, dysortografie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pri u¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

17: ticho, n¢kdy hudba

J&: urcity typ hudby?

I7: mix, je to jen do pozadi

Ja: Jaky typ materiali nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptiiom
nebo materialiim?

17: nékdy kdyZ mame tieba matiku, tak ze to probereme s kamaradem, Ze se u toho bavime
Ja: TakZe ti poméha diskuze nad tim?

17: jo



Ja: a pomaha ti tieba v ty matice, ze vidiS postup?

17: jo, to tak mam prave vzdycky

Ja: Jaké strategie pouZivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

I7: nékdy zapisovani do sesitu, nékdy si to zapamatuju v hlaveé

Ja: A ucis se pak z téch tvych zapisk?

I7: no nékdy, ale spis Ze si to jesté jednou vypisu a pak si to ctu

Ja: Jaka je tviij preferovany zpusob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

17: s kamaradem Ze o tom mluvime, nebo se nékdy ptam ucitele

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pii uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

I7: nékdy je silngjsi to, Ze si to zapamatuju, slabsi je pak to Ze si to prosté nékdy nestihdm
zapamatovat, to, co fika ucitelka

Ja: A kdy ti déla problém zapamatovat si to, co ti fika ucitelka?

I7: no hlavné pii diktatu, kdyz mam psat rychle, tak mi to trochu dyl trva, nez se to zpracuje
J&: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluzici nejlépe pomoci pfi porozuméni nové latky?

I7: kamarad, ktery to chape, Ze mi to prosté vysvétli

Ja: a kamarad ti to vysvétluje vzdy u kazd¢ latky?

I7: jo, Ze to prvni jako fekne ucitel ale pak 1 kamarad

Ja: Jaké strategie pouZzivas k FeSeni obtiZi pfi u¢eni nebo porozuméni obtiZnym ukoliim?
I7: no zeptam se, prvni teda se snazim jako precist si to jako vickrat a kdyZ potad nevim, tak
se zeptam bud’ spoluzdka vedle anebo ucitele

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v priubéhu dne?
(napriklad rano, odpoledne, vecer)

17: Castokrat aZ odpoledne, tak k veceru

Ja: Jak se citi$ ohledné ¢asového tlaku pri plnéni ikoli? Potiebujes vice ¢asu nezZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

I7: hm, nékdy je to tak Ze pottebuju vice Casu

J&: a snazis se ukoly dokonCovat zaroven s ostatnimi i kdyz potiebujes vice ¢asu?

I7: jo, snazim se o to

Ja: a ucitelé ti davaji vice Casu?

I7: no moc ne, jako zélezi jak kdo, ale ted’ uzZ mi neupravuji ani testy, diktaty a tak

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam p¥i uéeni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snaZzi§

zachazet?



I7: opravny testy vzdycky napisu lip, z chyb mivam trochu Spatny pocit, ale jako pak se to
prosté podle toho douc¢im

Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiald, ukoli nebo
planovani ¢asu?

17: Castokrat dostavame pied testem zapisky, takze si to jesté ¢tu, ale mivam problémy ted’
Vv matice a ¢estiné

Ja: A co ti déla problémy?

I7: v matice hlavné ty vzorecky a postupy, v Cestiné teda nejvic ty diktaty ze nesttham

Ja: A pomohlo by ti tieba vidét ten postup nebo vzorecky pied sebou?

17: jo, to poméaha

Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu p¥i FeSeni tvych
vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specialniho pedagoga, Skolniho poradce)
17: specidlniho pedagoga nevidam, ale ucitelé se jako snazi mi vzdycky pomoci, ale tieba
nevidim na tabuli, Ze v papiru mam napsany, ze mam sed¢t veptredu, ale sedim uplné vzadu no
Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

I7: individuélni mi vyhovuje Ze tam je vice ticha a dokdzu se vic sousttedit, tak si to lip
zapamatuju, v ty skupiné mi €asto vadi, jak je tam hluk

Ja: Jakymi zpiusoby se ti daFi udrzet motivaci pri uceni nebo pri plnéni ukoli?

I7: rodicim je jedno jaky médm znamky, dokud jako nepropadam, ale jako tatovi to vadi no,
jinak se u¢im spis jako kvuli stfedni, abych se pak dostal

Ja: tak d€kuji, za mé je to takto vSechno, pokud jesté néco nechces dodat

0,

¢ 8. informantka (Zena, 12 let) — dyslexie, dysortografie, dysgrafie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pri u¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

I8: skupinova prace ve Skole

J&: a doma jsi sama, kdyZ se ucis?

18: no, ja chodim na douc¢ovani spis

Ja: Jaky typ materiali nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptiiom
nebo materialiim?

I18: kdyz se to vickrat vysvétli, Ze ten ucitel ndm to nefekne jen jednou

Ja: Jaké strategie pouZivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,

vizualizace, mnemotechnické techniky...)



I8: Ctu si ty svoje zapisky

J&: a tam i to tfeba n¢jak zvyraznujes?

18: jojo, ze si tam vzdycky zvyraznim si dilezity véci

Ja: Jaka je tviij preferovany zpusob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

I8: ¢tu si to potad dokola, nebo si to porad zkousim psat nebo si délam riizné priklady

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pri uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

I8: jde mi Cestina, Ze se na to nemusim tolik ucit, Ze mi ty véci davaji smysl, ze se tam nemusi
nic pocitat tfeba, ze matika mi tfeba nejde

Ja: a v matice?

I18: tam vétSinou si nedokazu zapamatovat ten postup, ale nosim si s sebou jako tabulky, ze
tam vidim tfeba ty vzorecky alespoii

J&: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluzici nejlépe pomoci pfi porozuméni nové latky?

18: ucitelé, tak fict tu latku vickrat a spoluzaci prosté v téch skupinovych pracich, ze spolu
diskutujeme a ze mi tam vzdycky to mize jesté nékdo vysvétlit

Ja: Jaké strategie pouZivas k reSeni obtizi pfi uceni nebo porozuméni obtiZznym tdkolim?
to tieba chapu lip nez o ucitelli

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as u¢eni nebo pracovniho obdobi v pribéhu dne?
(napriklad rano, odpoledne, vecer)

18: odpoledne, tak 17 az 18, protoze po Skole mam jesté plavani, tak potom, no a doucovani to
je taky odpoledne vzdycky

Ja: Jak se citi$ ohledné ¢asového tlaku pri plnéni tikoli? Potiebujes vice ¢asu nezZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

18: noo, jako citila bych se lip kdybych méla vic ¢asu, ale je mi to hloupy prosté, protoze
spoluzéci pak maji vzdycky hloupy pfipominky, takze to pak odevzdavam a vlastné to jesté
nemam

Ja: takze kvili spoluzédkim nevyuzijes to, Ze ti davaji vic Casu?

I8: ne, no, oni jsou na m¢ pak prosté nastvani, ale n¢kdy to tfeba i odevzddm diiv nez ostatni,
protoze kdyz ve Skole neni asistent, tak to zadani kolikrat nepochopim prosté

Ja: Jaky je tviij postoj k chybam pii uceni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snazi§
zachazet?

I18: necitim se néjak Spatné, Ze chybu udélam, ale prost¢ mam rada, kdyz ti to pak mizu

opravit, ze ten test vezmu na doucovani a tam mi to vysvétli



Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiali, ukoli nebo
planovani ¢asu?

I8: j& to vzdycky probirdm az na doucovani, takze ty materidly mam bud’ jako ty svoje
zéapisky z hodin nebo mi tam pani dava jesté néjaky svoje

Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu p¥i FeSeni tvych
vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specialniho pedagoga, Skolniho poradce)

I8: ucitelé to berou, na ¢estiné vzdycky dostavam upraveny test, ze tam toho mam min anebo
tam mam jen zakrouzkovany, co mam udélat, ale na CesStin€ u toho mam vzdycky néjak trochu
vic ¢asu, specialni pedagoga neznadm a jinak mame jeste toho asistenta a ten mi vzdycky jako
hodn¢ pomaha

Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

I8: je za mé lepsi to skupinovy ucent

Ja: Jakymi zpiuisoby se ti dari udrZet motivaci pri uéeni nebo pri plnéni ukoli?

I8: jako rodice byvaji smutni, kdyz dostanu Spatnou znamku, takze se motivuju, abych prosté
meéla vzdycky nejhif trojku

J&: a dodala bys k tomu jesteé néco?

I8: nene

Ja: tak ja ti moc dékuji za rozhovor

*

¢ 9. informant (muz, 13 let) — dysgrafie, dysortografie, dyslexie

Ja: Jaké prostiedi té nejvice podporuje pri u¢eni? (napriklad ticho, hudba, skupinova
prace...)

19: ne Gplné ticho, tieba kdyz né€kdo v pozadi mluvi anebo pokud mam pusténou hudbu, ticho
mi piijde takovy divny, ze mi nejde se u toho soustredit

Ja: Jaky typ materiali nebo pomiicek ti nejvice pomaha porozumét novym konceptim
nebo materialiim?

19: kdyZ nam to nekdo vysvétli, nebo to tieba né€kolikrat vidim, ale jako kdyZ se to tfeba
musim ucit tam kde neni postup, tak se to musim ucit nazpamét’

Ja: Jaké strategie pouZzivas pri zapamatovani si informaci? (napriklad opakovani,
vizualizace, mnemotechnické techniky...)

I19: no, ze si to ¢tu porad dokola no, nebo i videa, ty jsou taky dobry, zapisky si nékdy taky

jako jesté prepisuju vickrat



Ja: Jaka je tviij preferovany zpusob zpracovani informaci? (napriklad ¢teni, poslech,
diskuze...)

19: ¢teni, no a n¢kdy jako diskuze, ze tieba pted hodinu si to jesté projedeme spolu

s kamaradama, nebo ze se navzajem zkousime z toho

Ja: Jaké jsou tvoje silné stranky pri uceni a jaké naopak tvoje slabiny?

19: no silny, ze si to prochazim tak jako pribézné, a nékdy ze si to procvicuju tieba na
internetu jesté, a slaby ze se mi to celkové blbé pamatuje no

Ja: Jak ti mohou ucitelé nebo spoluzaci nejlépe pomoci pfi porozuméni nové latky?

19: no vysvétlit nam to vickrat praveé nebo Ze tfeba vysvétli pfesné€ ten vzorecek a co jako co
znamena, spoluzici, ze pak spolu o tom mizeme mluvit v ty skupiné a opakujeme to

Ja: Jaké strategie pouZivas k FeSeni obtiZi pii uceni nebo porozuméni obtiZznym tikolim?
19: no vétSinou se ptdm spoluzaki, ktery mi to vétSinou vysvétli, a kdyz oni ne tak teda ucitel
ale to moc ne

Ja: Jaky je tviij preferovany ¢as uceni nebo pracovniho obdobi v priubéhu dne?
(napfiklad rano, odpoledne, vecer)

19: no vétSinou néjak k veceru, ne ze pred spanim, ale prostie pozd¢ odpoledne

Ja: Jak se citi§ ohledné ¢asového tlaku pii plnéni ukolu? Potiebujes vice ¢asu neZ ostatni,
aby ses citil/citila pohodIné?

19: no vétsinou jako potiebuju vic Casu, ze tieba uzZ mame koncit a ja jsem tieba teprve v pilce
J&: a ucitelé t& to nechaji dopsat, zZe ti daji vice Casu?

19: no prave Ze ne, jen v ¢estin€ dostdvam misto psani jen jakoZe dopliovani, a to pak vic
¢asu nepotiebuju

Ja: Jaky je tvilij postoj k chybam pii uceni? Jak se s nimi citi§ a jak se s nimi snazi§
zachazet?

19: spis to mam tak, ze se jako stresuju, Ze na doucovani mi to jde lip nez pak ve Skole, kdyz
piSeme ten test

Ja: myslis, Ze t€ jen stresuje to, ze je to na znamky, nebo Ze to je tim, Ze jsi ve Skole?

19: asi oboje, Ze kolikrat v tom testu Skrtnu to, co madm dobfe a pak to pfepiSu na Spatné, tak
tam si fikam, Ze to musim nechat na tom prvnim

Ja: Mas néjaké specifické potieby tykajici se organizace materiald, ukoli nebo
planovani ¢asu?

19: No uc¢im se jako pritbézné, takze tak néjak z téch svych zapisek

Ja: Jaké jsou tvoje zkuSenosti s podporou Skolniho personalu pri FeSeni tvych

vzdélavacich potieb? (napriklad od uditele, specidlniho pedagoga, Skolniho poradce)



19: ucitelé jak kdo no, v ty ¢estin€ jenom jsou néjaky ohledy, a specidlni pedagog, tam jsem
chodil dfiv, ale uz ne

Ja: Jaky je tviij postoj k individualnimu uceni oproti skupinovému uceni?

19: ve skupinach je to lepsi nez sama, ale doma se uc¢im spis sam v pokoji, ale u toho zaroven
nekoho slyset v pozadi

Ja: Jakymi zpiisoby se ti dafi udrZet motivaci pri u€eni nebo p¥i pInéni ukolu?

19: rodi¢e mé nuti se ucit, ze to budu potiebovat do budoucna tfeba jako anglictina, Ze ta bude
potieba no a ja to spis vidim jako do budoucna kvtli skole, jako abych se dostal, nebo rodice
7e mi tfeba néco koupi na konci, kdyZ mam dobry zndmky

Ja: Super, je jesté néco, co bys dodal? Jestli ne, tak ti moc dékuji



