Priloha 1 — Dotaznik

1.) Uved'te, prosim, Vase pohlavi.

a) Zena

b) Muz

2.) Oznacte rok, ve kterém jste absolvoval/a ptijimaci zkousku z plavani.
a) 2018

b) 2019

c) 2020

d) 2023

3.) Jakym zptisobem jste se piipravoval/a na pfijimaci zkousku z plavani?
a) samostudiem a cvicenim podle dostupnych zdroji

b) s pomoci profesionalniho trenéra/instruktora plavani

¢) ucasti na skupinovych trénincich v plaveckém klubu

d) nepfipravoval/a jsem se

e) Prostor pro stru¢nou odpoveéd’

4.) Pro zlepSeni plaveckého vykonu jste vice pouZzival/a?

a) ,,suchd* ptiprava

b) ,,mokra‘“ pfiprava

¢) nepfipravoval/a jsem se

e) prostor pro stru¢nou odpoved’

5.) Kolik ¢asu Vam zabrala ptiprava na piijimaci zkousku z plavani?
a) mesic

b) pul roku

c) rok a vice



d) nepfipravoval/a jsem se

Absolvoval/a jste na zékladni, ¢i stiedni Skole plaveckou vyuku?
a) na zakladni Skole

b) na stfedni Skole

¢) na zakladni i stiedni Skole

d) na zadné z uvedenych

Na jaké urovni se vénujete plavani?

a) na rekreacni

b) na vykonnostni urovni

¢) na vrcholové trovni

Jaky plavecky zpusob jste pro pfijimaci zkousku zvolil/a?
a) plavecky zpisob prsa

b) plavecky zptisob kraul

¢) plavecky zptisob znak

d) plavecky zpisob motylek

Z jakého davodu jste si zvolil/a tento plavecky zplisob?

a) prostor pro stru¢nou odpovéd’



Priloha 2 — Formular pro etickou komisi

KATEDRA TELESNE VYCHOVY PEDF UK
ZADANI ZAVERECNE PRACE
(PLATNE oD 30. 10.2022)

Nazev prace: Vyvoj plavecké vykonnosti uchazecti o studium Télesné vychovy a sportu se

zaméeienim na vzdélavani Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy

Nazev prace v anglic¢tiné: The development of swimming efficiency of applicants for study of
physical education and sport with focus on education at Faculty of Education, Charles

University

Typ prace (BP/DP): Diplomova prace

Jméno Diplomanta: Bc. Marieta GreSova

Vedouci prace: PhDr. Martin Dlouhy, PhD.

Klic¢ova slova: plavani, plavecky zpiisob, uchazec, pfijimaci fizeni, talentova zkouska, vysoka

skola

Klic¢ova slova v angli¢tiné: swimming, swimming style, applicant, entrance exam, talent exam,

university



Stru¢na anotace (jaky je problém, co prace chce zjiSt'ovat, jaky je cil...):

Hlavnim cilem nasi diplomové prace je zmapovat vyvoj plavecké vykonnosti uchazec¢t o
studium T¢lesné vychovy a sportu se zaméfenim na vzdélavani Pedagogické fakulty
Univerzity Karlovy. Prace zpracovava pétilety vypis (2018-2023) z ptijimaciho fizeni ze
sportovniho odvétvi plavani v talentové zkousce na katedre télesné vychovy. K feseni byla
také pouzita metoda kvantitativniho dotazovani a data jsou zpracovana pomoci statistickych
metod. Vyuziva i komparaci ziskanych dat. Zjistuje, ktery plavecky zptsob si nejcastéji
uchazeci voli, a to i v zavislosti na pohlavi. Zajima se o to, zda jsou uspesnéjsi Zeny nebo
muzi u pfijimaciho fizeni. Odhaluje, jakym zptsobem se uchazeci pfipravuji na plavani

v ramci talentové zkousky a v neposledni fad¢, jak dlouho vénuji své piiprave.

NavrZena metodologie (jaka metoda/y bude pouzita ke sbéru dat, jaky je vyzkumny
soubor, jak bude statisticky zpracovano): pouzivame dolozené¢ dokumenty s vysledky

ptijimacich zkousek a vyuzivame dotaznikové Setfeni

o Typ vyzkumu: empiricky vyzkum

o Metody sbéru dat (testy, dotazniky, méreni... - konkrétné jaké): méteni — vysledky
ptijimacich zkousek, dotaznik

o Vyzkumny soubor (kolik zkoumanych osob, z jakého regionu/oddilu, vékové a
genderové rozvrzeni...): 365 uchazecl o studium dvouoborového bakalatského studia
Té¢lesné vychovy a sportu se zaméfenim na vzdélavani (201 muzi, 164 Zen), dotaznik
vyplnilo 40 respondentil (25 Zen, 15 muzil), zkoumané osoby byli ve véku 18-25 let

o Metody zpracovani dat (Cetnost vyskytu; srovnani/vyznamnost rozdili;
vyhodnoceni vzajemnych vztahti mezi sledovanymi proménnymi...): porovnani
s pfedchozim obdobi, porovnani sledovaného obdobi, genderové porovnani

PfedbéZny ¢asovy harmonogram:

duben-kvéten

* absolvovani pfijimaciho fizeni a sbér dat k praci
* nastudovani vhodné literatury k danému tématu
listopad-prosinec

+ analyza a zhodnoceni ziskanych dat

* vypracovani teoretické ¢asti

leden-duben

* zhotoveni prvotni verze DP



* findlni Gpravy, formatovani prace
Seznam odborné literatury (v€etné zahrani¢ni — pro BP min. 2, pro DP min. 4):
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fakulta, 2018. ISBN 978-80-7603-121-0. Dostupné z
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