Ptiloha €. 1: Vzor informovaného souhlasu
Informovany souhlas
Vazena pani, VaZeny pane,

v souladu se zasadami etické realizace vyzkumu Vas zadam o souhlas s nahravanim
naSeho rozhovoru a néasledného zpracovani ziskanych informaci do bakalaiské prace, kde
budou pouzity osobni udaje (osobni historie, povolani, studium, v€k). VaSe jméno a

pfijmeni vSak bude v praci anonymizovéno.

Nazev prace: Specifika zivota v rekonstruovanych rodinach

Resitel prace: Linda Stupkova

Nazev pracoviSté: Univerzita Karlova, Pedagogické fakulta, Magdalény Rettigové 4, 110
00 Praha

Vedouci prace: Mgr. Barbara Valesovd Malecova, Ph. D.

Cil vyzkumu: Zmapovat vzpominky a nazory sourozencl na vyrastani v rekonstruované
rodin€, porovnat jejich vypovédi a najit mozné rozdily a podobnosti pohledu na danou

situaci.

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoruénim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné
souhlasim s nahravanim rozhovoru a zpracovanim mych osobnich informaci ve vyse

uvedeném vyzkumu.



Piiloha ¢. 2: OtazKky polostrukturovaného rozhovoru

Rozpad ptvodni rodiny

1.
2.
3.

Me¢él/a jste néjaké tuSeni, Ze se doma néco meéni, kdyz se schylovalo k rozvodu?
Jak jste se citil/a, kdyz jste zjistil/a, Ze se budou vasi rodi¢e rozvadét?
Premyslel/a jste nad tim, s kym byste po rozvodu chtél/a bydlet?

o Jak to nakonec bylo?
Citil/a jste né¢jaké negativni nebo pozitivni pocity k rodicim?

o Ke komua co?
Mate pocit, ze vas vas rodi¢ tlacil k negativnimu vztahu s druhym rodi¢em?

o Rikal vam o druhém rodici n&jaké $patné véci, aby vam ho zprotivil?

Vznik rekonstruované rodiny

6.

7.

8.
9.

10.

Jak jste se citil/a, kdyZ si po rozvodu vase matka/otec nasla/nasel nového
partnera/partnerku?
Jaké to pro vas bylo, kdyz ho/ji ptivedli domt poprvé?
o Pamatujete si tu situaci, jak to probihalo?
Vycital/a jste mu to?
Byl/a jste za to vdé¢na nebo naopak?
o Zménil se vas pohled na celou situaci po né¢jaké dobé? Po tom, co jste toho
¢loveéka vice poznal/a?
Jaky byl vas vztah s vasim druhym rodi¢em, co partnera nemél/neméla?
o Meél k tomu néjaké pozndmky nebo narazky, Ze ma druhy rodi¢ nového
partnera?
o Nebo mu to naopak ptal?

Vztahy v rodiné

11.

12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
. Jaky vztah mate s vaSimi napul vlastnimi sourozenci?
22.

21

Jaké vztahy jste mél/a se svym vlastnim sourozencem pied RR a jaké po, zménilo
se néco?

Jaky vztah jste mél/a /mate se svym nevlastnim rodi¢em?

Jaky vztah jste mél/a /méate s rodi¢em, se kterym jste nezil/a v jedné domdacnosti?
Zménili se vaSe vztahy k vasim rodi¢im po ptichodu nového ¢lena rodiny?

Jak jste se citil/a v nové rodin€? Bylo to lepsi pfedtim nebo poté?

Meél/a jste néjakou oporu ve vasi §irsi rodin€?

Zmeénil se néjakym zpisobem vas vztah s vlastnimi prarodici?

Jak vas pfijali nevlastni prarodice?

Jak svoje nevlastni prarodice oslovujete?

Jaky jste mél nazor na pfichod nového sourozence?

Odlisuje se vas vztah se svymi naptl vlastnimi a vlastnimi sourozenci?



Vychova

23. Kdo se vice vénoval vasi vychové po vzniku RR matka nebo otec?
24. Zapojoval se do vasi vychovy nevlastni rodic?
o M¢l/a jste s tim problém?
o Bral/a jste ho jako autoritu?
25. Vadili vam né&jaké jeho nazory nebo naopak byly vice podobné t¢m vasSim?
26. M¢éli vasi rodice (vlastni i nevlastni) néjaké neshody kvuli vychove?
o Opacny nazor?

Problémy

27. Vnimal/a jste n¢jaké problémy ve vasi nové rodiné? Piipadné jaké?
28. Vnimal/a jste n¢jaké neshody v této domécnosti?
o Pomahani, rozd€leni povinnosti?
29. Vnimal/a jste néjaké napéti mezi vami a vasim sourozencem?
o Zdalo se vam, ze by néjakému sourozenci rodice nadrzovali?
o Zarlil/a jste na svého sourozence? Ptipadné z jakého diivodu?
o Myslite si, Ze na vas méli oba rodice dostatek casu?
o Vénovali se vam rodice podle vas dostatecné?
30. Mél/a jste/méate néjaké problémy s napiil vlastnim sourozencem?
31. Jaky mél vas otec/matka vztah s partnerem druhého rodice?

SPU

32. Vzhledem k vasim SPU m¢l jste dostatek podpory ze strany rodict?
33. Vénoval se vam nékdo vice nebo méné?
34. Zleh¢oval nékdo vase potize?

Cerné — pro vSechny respondenty
Cervené — pouze pro respondenty, kteti maji napil vlastni sourozence

Modré — pouze respondent s SPU



Piiloha ¢. 3: Zakédovany rozhovor s respondentkou 1

T: ,,Tak zacneme nejdrive takovymi obecnéjsimi otazkami na uvod. Muzeme? “
R1:,, Urcite, povidejte.

T: ,,Méla jste nejaké tuseni, ze se doma néco méni, kdyz se schylovalo k rozvodu? *

R1: ,, Tak vlastne ja sama jsem vidéla néjakou da se rict zmeénu, ale nebylo to nic uplné
zdsadniho. Nasim uz to podle mého nefungovalo dlouho, casto se hadali, jakoze fakt hodné

hadali, kriceli na sebe. Pred rozvodem se to jen jeste priostrilo.
Cas hddek a neshod
T: ,, A jak jste se citila, kdyz jste zjistila, Ze se budou vasi rodice rozvadet? *

R1: ,,Ja jsem na jednu stranu ani nevedéla, co od toho mam ocekavat a co to vlastné
znamend. Nedokdzala jsem si predstavit, jak to bude fungovat. Popravde jsem v tom véku z

‘

toho neméla asi ani moc rozumu, bych rekla.*
Nevédomost z nové situace
T: ,,A nad bydlenim po rozvodu jste premyslela? S kym byste chtéla po rozvodu zustat? *

R1: , Ja jsem nad tim asi néjak nepiemyslela, ale automaticky to pro mé byla mamka, i
kdyz jsem tehdy méla bliz k tatovi. Bylo to z ditvodu toho, Ze jsem v nasem meéstée méla
Skolu, méla jsem tam blizko prarodice a bylo to pro mé moje misto a miij domov a

rozhodné jsem se nechtéla nikam stéhovat. *
Vnéjsi okolnosti

T: ,,Rozumim. A citila jste pak néjaké negativni nebo naopak pozitivni pocity k vasim

rodicum? Pripadné jaké a ke komu?

RI1: , Da se viastné rict, ze k mamce jsem v obdobi rozvodu citila spise negativni pocity
kvuli tomu, Ze jsem nevéedéla, co si o celé situaci myslet. Brala jsem jako fakt to, co mi rikal
tata, Ze ho mamka podvadi, takze ja jsem ji vlastné nemela rada za to, co udelala a za to,
Ze znicila nasi rodinu. V této situaci jsem zaroven neméla dobry vztah ani s tatou. Uz
jenom kviili tomu, Ze si dovolil na mamku kvicet a sprosté ji nadavat, na mé bylo moc.

Proto jsem se v tu chvili citila spiSe sama a ani s jednim rodicem moc nevychdazela. *



Negativita k obéma rodiciim

T: ,,A myslite si, Ze to mohl ovlivnit i nazor jednoho z vasich rodici? Ze by vas vas rodic

tlacil k negativnimu vztahu s druhym rodicem?

R1: , Tak slychavala jsem od taty reci na to, ze mamka ho podvadéla, zZe znicila celou
rodinu a vsSe je jeji vina. Moje mamka se mi naopak snazila situaci nastinit i z jejiho
pohledu, takze obcas pouZila i néjaké negativni komentdre na tatu, ale nesnazila se mi to

néjakym zpiisobem vnutit. *
Manipulace otce

T: ,,Chapu. Tak ted uz se presuneme na obdobi vzniku vasi nové rodiny. Jak jste se citila,

kdyz si po rozvodu vase matka nasla nového partnera?

RI1: ,,Tak kdyz si vlastné moje mamka privedla nového partnera, tak jsem z toho byla
hodné Spatnd. Nikoho nového jsem do rodiny nechtéla a uz jsem byla zvykla na to, zZe jsme
jenom tri, s moji mamkou a ségrou. Nenapadlo mé, Ze by se mohl objevit néjaky dalsi

¢

clovek a ze bych mohla mit dalsiho tatu nebo nékoho takového. *
Udiveni= nepripravenost na novou situaci

T: ,,A jak jste teda vnimala tu situaci, kdyz ho vaSe matka poprvé privedla domu?

Pamatujete si tu situaci konkrétné?

RI1: , Jak uz jsem rikala, tak v ten prvni moment jsem byla vlastné hodné nastvana a
nevedeéla jsem, co mam délat. Ja jsem vlastné prisla ze skoly domii, a kdyz jsem otevriela
vchodové dvere, tak jsem ho potkala ve verande. Myslim si, Ze jsme se neméli piivodné ani
potkat, protoze zrovna odchazel, takze jsme se jen pozdravili. Hned co odesel, jsem se
mamky ptala, proc¢ tam byl ten cizi clovek, co tam chtél, co u nas déla a nechtéla jsem, aby

tam vlastne asi nejakym zpusobem vitbec nekdo byl.
Nezapomenutelny moment
T: ,,A vycitala jste ji to? “

R1: ,, Chvilku jsem premyslela nad tim, zda to neni ten, o kom muj tata mluvil. Ale nijak

Jjsem ji to nevycitala. Bylo to uz néjakou dobu po tom, co se od nds tdta odstehoval. Ale

‘

rada jsem za to nebyla.*



Nechténost nového rodice

T: ,,A zménil se pripadné vas pohled na celou situaci po néjaké dobé? Po tom, co jste toho

cloveka vice poznala? “

R1: ,, Ano, zménil. Postupem casu jsem si uvédomila, Ze funguje vice nez nas biologicky
tata. Vice se o nas staral a mél o nds ten zajem, ktery mi od mého taty chybel. Myslim si, Ze
se hodné zmenilo. Na zacatku jsem ho neprijala a pak mi najednou doslo, zZe je viastné

vSechno jinak a takhle by se asi mel chovat opravdovy tata“
Uvédomeni pozitiv nevlastniho otce
T: ,, A jak probihal kontakt s vasim viastnim otcem, ktery novou partnerku nemél? “

R1: , Jad jsem se s tatou vidala, ale jen ndarazove. On se totiz odstehoval ke svym rodiciim
do jiného mésta, takze nebylo tolik casu a prileZitosti. Vetsinou tak dvakrat do roka na
hodinu na veceri nebo do cukrarny. Skoro kazdy rok jsme teda jesté jezdily k nému domu

«

oslavit Vanoce, ale to bylo jediné.*
Omezené mnozstvi spolecného casu

T: ,,A vyskytovaly se u ného néjaké nardzky na vztah vasi matky? Nebo mu to naopak
pral?*

R1:,, Tak tata meél narazky na mamky nového partnera, protoze si podle mé myslel, Ze ho s

«

nim podvadéla.
Zarlivost otce
T: ,, Dobre, tak ted uz se presuneme na oblast vztahi. Jaké vztahy jste méla se svym

vlastnim sourozencem pred vznikem rekonstruované rodiny a jaké po vzniku, zmeénilo se

neco?

RI: ,,S moji ségrou jsme meély dobré vztahy. Byly tam néjaké klasické sourozenecké
rozepre, ale nic zvldstniho. Rozdily se objevily pouze pri rozvodu, kdy ja stala na strané
taty a moje ségra na strané mamky, takZe to pro nas bylo trosku tezsi, ale po vzniku

rekonstruované rodiny jsme se naopak vice spojily.

Oddaleni v dobé rozvodu a nasledné upevneni vztahu



T: ,, A co vztah s vasim nevlastnim otcem?

RI: , Rekla bych, ze ted uz spolu mame opravdu dobry vztah z divodu toho, Ze uz je to
skoro 9 let, co jsou s nasi mamkou spolu a je soucasti nasi rodiny. Proto si myslim, Ze uz
ubéhlo hodné casu na to, abychom si na sebe zvykli a vymezili si vzajemné hranice. V tuhle

¢

chvili ho beru lépe nez svého vlastniho tatu.
Nutnost ¢asu na vybudovani vztahu

Blizsi vztah nez s viastnim otcem

T: ,, A jaky teda madte vztah s vasim otcem? *

RI1: , Tak ja mam vlastné s otcem takovy neutralni vztah. V kontaktu jsme tak pétkrat do
roka a z toho jsou to vétsinou narozeniny a svatky, kdyz si navzajem volame, ale jinak se

moc nevidame. Myslim si, Ze tam neni zdjem ani z jedné strany.
Zadna snaha z obou stran

T: ,,A nastaly néjaké zmeny ve vztahu k vasim biologickym rodiciim po prichodu toho

noveho rodice?

R1: , Urcité ano. Mamku jsem vlastné zacala brat blize nez drive. Pochopila jsem celou tu
situaci, a to mi v tu chvili opravdu pomohlo. Vztahy s tatou se také hodné zmenily. Od té
doby, co u nas piisobil mamky novy partner, tak ja sama nevédéla, zda je uplné vhodny,
abych se s nim néjakym zpusobem vice sblizovala, kdyz mam svého viastniho tatu a mam za
to, Ze i tata na neho trochu zarlil. Kdyz jsme byli na akci, kde byli vsichni dohromady,
treba maturitni ples moji ségry, tak vim, Ze tata byl dost nastvany, ze je tam i mamky novy

I3

partner.’
Zmeny vztahi diisledkem uvedomeni

Vnitrni dilema

T: ,,A jak jste se v té rodiné citila? Bylo to lepsi v té piivodni nebo v té noveé?

R1: ,,Pro mé bylo lepsi prostredi po vzniku rekonstruované rodiny. V puvodni rodiné byly
na dennim poradku samé hadky a nefungovalo to. Nejezdili jsme na zZadné vylety a

netravili jsme spolecné zadny cas. Diky tomu, Ze si moje mamka nasla mladsiho partnera,



ktery je velmi aktivni, jsme zacali podnikat spolecné aktivity, coz bylo super, protoze jsem

na to nebyla zvykla. Takze jsem si uZivala, Ze konecné zazZivam veci jako mi vrstevnici.
Spokojenost v nové rodiné

T: ,,Rozumim. Kdyz se jeste vrdatime k téem vztahum, tak co vztah s vasimi prarodici?

Zmenil se nejakym zpiisobem? “

RI1: ,,To si uplné nemyslim. Ja méela vidycky s babickou od mamky super vztah. Jediné po
rozvodu nasich méla problém s prijetim maminého partnera, protoze byl o dost mladsi nez
mamka. Naproti tomu s babickou a dédou od taty jsme se nikdy moc nevidaly. A po

rozvodu sotva vidam tatu, natoz je. *
Problém v Sirsi rodiné
T: ,,A byl vam nékdo z Sirsi rodiny oporou?

R1: , Urcité ano. Nejvetsi oporou z rodiny mi byla moje babicka, ktera vzdy stala pri mné,

at se delo cokoliv.
Opora v 5irsi rodiné
T: ,,A co nevlastni prarodice? Jak vas na zacatku prijali oni? “

R1: ,, Tak my jeho tatu s jeho novou Zenou a sourozenci potkaly asi az po dvou letech, co

byly s mamkou spolu. My se s nimi ale vidime jenom jednou rocné, kdyz k nam prijedou na

¢

grilovacku, jinak se nevidame.
Neutralni vztah

Zdvorilostni prijeti

T: ,,A jak je oslovujete?

R1:, Ze zacatku jsme jim taky dlouho vykaly, ale po néjaké dobé nam nabidli tykani, a tak

¢

to je do ted.
Z pocatku formalni styl oslovovani a pozdeji zména v neformalni

T: ,, Ted se presujeme na otdzky spojené s vychovou. Kdo se u vas vlastné vénoval vasi

vychové vice, matka nebo otec? “



RI1: ,,U mé se urcite vychove venovala spise mamka. Tata moc nefungoval jako rodic¢ uz
predtim, nez se nasi rozvedli. Poté co se odstehoval do uplné jiného mésta, tak na nds

nemeél ani tolik casu a ani zajmu.
Prevysujici vychova matky

Nefunkcnost otce

T: ,, A vas nevlastni otec se zapojoval? “

RI1: ,,On se zacal zapojovat, ale az pozdeji. Ze zacatku se nezapojoval vlastné viibec a
vSechna rozhodnuti byla na mamce. Az postupem casu tieba po 2-3 letech zacal vice

projevovat sviij nazor.
Hlavni vychovatel byl stale biologicky rodic¢
T: ,,A méla jste s tim problém, Ze se zapojuje do vasi vychovy?

¢

R1:,,Z pocatku jsem s nim problém méla, ale to se casem zménilo. *
T: ,,A brala jste ho tedy jako autoritu? “

R1: ,,Nejdiive to byl pro mé cizi ¢lovek a autoritu jsem si k nemu musela postupné

vybudovat. “
Nutnost casu

T: ,,Rozumim. A ty jeho nazory, byly odlisné od téch vasich nebo byly naopak

podobnéjsi? “

R1: ,,Tim, Ze mamky novy partner je o dost mladsi a ma tak ke mné vekove blize, tak se
nase nékteré ndzory vice podobaly nez s nazory moji mamky. Vyhovovalo mi, Ze jsem diky
jeho nékterym ndzoriim mohla mit volnéjsi rezim, nez kdyz vsSe bylo pouze na mamce.
Slychala totiz i jiny nazor nez ten jeji. Samoziejmé se ale objevily i véci, ve kterych jsem

nebyla rada, zZe se k nim chce vyjadrit.
Vyhoda veku = vetsi samostatnost
T: ,, Ve kterych napriklad? “

RI1: ,, Tak to nebyly néjakeé konkrétni oblasti, ale obcas byly véci, které bych resila radéji

‘

jen mezi mnou a mou mamkou. ‘



T: ,,Chapu. Tak a ted nas ceka posledni cast rozhovoru, kterda bude zamérena na problémy

ve vasi rodiné. Vnimala jste nejaké takove problémy ve vasi rodine? Pripadné jaké? “

RI1: .,V puvodni rodiné se objevovali hadky, ale jinak o nicem nevim. Po vzniku nové
rodiny jsem méla ze zacdtku problém s prijetim nového mamky partnera, ale postupem
casu se to uklidnilo. Mély jsme nejakou dobu doma problém i s penézi. Potom, co se tata
odstehoval nas Zivila jen mamka a byl to pro ni docela problém. Ona si v té dobé jesté

platila skolu, takze penez bylo fakt malo. *
Problémy
T: ,,A co néjaké neshody v domacnosti ohledné pomahani nebo domacich praci?

R1: ,,Nemyslim si, Ze by néjaké byly. Domaci prace jsme mély rozdéleny se ségrou docela

spravedlive.
T: ,,Rozumim. A vyskytly se u vas néjaké neshody kviili vychove? *

RI1: ,,Tak mamka s jejim partnerem maji mezi sebou veétsi vekovy rozdil, a tak se jejich
nazory obcas odlisuji. Nikdy to vSak nedali znat pred nami a pokud to bylo mozné, tak

danou situaci vzdy probrali nejdrive spolu. Ale mezi tatou a mamou to bylo castéji, ale tak

‘

kvuli vsemu, nejenom vychove. *
Neshody o vychové v obou rodinach

T: ,,A co néejaké neshody s vasi sestrou? Zdadlo se vam, zZe by jedné z vas treba rodice

nadrzovali?

R1: ,, Tak uz pri tom rozvodu jsme to kazda videla jinak. Pak se mi obcas zdalo, Ze tim, Ze

segra mela s mamkou blizsi vztah neZ ja, tak jsem tam vidéla néjaké rozdily v jejim

I3

pristupu.
Nadrzovani starsi sestre
T: ,, A domnivate se, Ze se vam rodice vénovali dostatecne?

RI1:, Myslim si, Ze mamka a jeji partner se nam vénovali dost, ale tata o néjaky ten cas ani

moc nestal.

Nedostatek zajmu od otce

10



T: ,, A posledni otdzka je smérovana na vztah vaseho biologického otce a nevlastniho otce.

Jak byste ho popsala? “

RI1: ,, Tak miyj tata dal nékolikrat najevo, Ze nového partnera mé mamky nemusi. Zdailo se
mi, jako by byl nastvany, Ze si k nam vytvoril takovy vztah a travi s nami tolik ¢asu. Na
druhou si stranu si myslim, zZe tohle bylo jen a jen na ném a ten cas s nami mohl travit

take.”
Negativni vztah mezi vliastnim a nevlastnim otcem

T: ,,Dobre, to je vsechno. Moc dékuju za rozhovor.

R1: ,,No neni vitbec za¢, rada jsem pomohla.
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