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ABSTRAKT

Bakalatska prace se zabyva podporou déti s vyvojovou jazykovou poruchou v predskolnim
vzdélavani. Prace je rozdélena na teoretickou a empirickou ¢ast. Obsahem prvni kapitoly
jsou teoreticka vychodiska, je zde pospan proces vyvoje feCi, jazyka a komunikace
a objasnéni téchto termind. Dale se kapitola zaméfuje na vyvojovou jazykovou poruchou,
jeji terminologii, klasifikaci, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii. Druha
kapitola se zabyva systémem piedskolniho vzdé€lavani, legislativou, cili pfedskolniho
vzdelavani a moznostmi podpory. Jsou zde definovdna a popsana poradenska zafizeni
a podpirna opatieni, se zvySenou pozornosti vénovanou konceptim individudlniho
vzdélavaciho planu a asistentu pedagoga. Tato kapitola se vénuje také problematice Skolni
zralosti, zapisu k povinné Skolni dochazce a jejim odkladem. Tteti kapitola predstavuje
vyzkumné Setfeni kvalitativniho charakteru. Data byla ziskdvdna na zakladé analyzy
dostupnych dokumentli, analyzy produkti c¢innosti a prostiednictvim zacastnéného
pozorovani. Obsahem vyzkumného Setfeni je piipadova studie divky navstévujici
ptipravnou tfidu zékladni Skoly. Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni je analyza podpory
ditéte v predskolnim vzdé¢lavani. Jsou zde popsany projevy vyvojové jazykové poruchy,
které negativné ovliviluji proces ptredskolniho vzdélavani. Déle jsou zde analyzovéna
podplrna opatieni, znichZz se jako nejefektivngj$i jevi soustavnd podpora asistenta
pedagoga. Nasledné jsou analyzovany osvédcené pomicky a postupy, podpora, kterd je
détem udélovana ze strany pedagogl a jejich pristup, ktery by mél byt pro kazdé dité
individualni. Pedagog by mél poskytovat spravny feCovy vzor, vyuzivat ndzorné metody

a mit dostatecné znalosti o dané problematice.
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ABSTRACT

The bachelor thesis deals with the support of children with developmental language disorder
in preschool education. The thesis is divided into theoretical and empirical parts. The first
chapter introduces the theoretical background, it describes the development of speech,
language and communication and clarifies these terms. This chapter then focuses on
developmental language disorder, its terminology, classification, etiology, symptomatology,
diagnosis and therapy. The second chapter discusses the preschool education system,
legislation, the goals of early preschool education, and support options. Counseling facilities
and support measures are defined and described, with particular attention to the concepts of
the individual education plan and the teaching assistant. This chapter also addresses the
issues of school maturity, enrolment in compulsory schooling and its deferral. The third
chapter presents a qualitative research investigation. Data was collected through analysis of
available documents, analysis of activity products and through participant observation. The
content of the research investigation is a case study of a girl attending a preparatory class of
primary school. The main objective of the research investigation is to analyze the support of
the child in preschool education. The signs of developmental language disorder that
negatively affect the preschool education process are described. Support measures are also
analyzed, of which the most effective seems to be the continuous support of a teaching
assistant. The best tools and practices, the support given to children by teachers and their
approach, which should be individual for each child, are then analyzed. The teacher should
model the correct speech pattern, use demonstrative methods and have sufficient knowledge

of the subject.
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Uvod

Bakalatska prace se zabyva podporou déti s vyvojovou jazykovou poruchou v predskolnim
vzdélavani v ptipravné tiidé zakladni Skoly. Hlavnim cilem je analyzovat podporu
v predskolnim vzd€lavani u déti s vyvojovou jazykovou poruchou, dil¢i cile jsou zaméteny
na konkrétnéjs$i moznosti podpory. Dil¢imi cili je analyzovat uzivana podpiirna opatieni,
osvédcené postupy a pomucky, podporu ze strany pedagogl a analyza projevi vyvojové
jazykové poruchy, které negativné ovliviuji proces vzdelavani. Jelikoz vyzkumné Setfeni
bylo realizovano v pfipravné tifidé zakladni Skoly, prace se zabyva také ptipravou na
povinnou Skolni dochézku a specifickymi aspekty, které déti s vyvojovou poruchou v ramci

tohoto obdobi provazeji.

Vyvojova jazykova porucha je pomérné Casto se vyskytujici typ narusené komunikacni
schopnosti. Jednd se o komplexni vyvojovou poruchu projevujici se rozmanitou $kalou
ptiznaki, které jsou pro kazdého jedince individudlni a mohou se meénit v pritbéhu casu.
Ptiznaky se tykaji zpravidla obtizi v osvojovani jazykovych schopnosti, ale naruSeny byvaji
1 dal$i oblasti vyvoje — porozumeéni, kratkodoba verbalni pamét’, jemnd motorika a dalsi.
Tyto pfiznaky maji dopad do vychovné vzdélavaciho procesu a déti s touto poruchou ve
vzdélavani vétSinou potiebuji urcitou podporu. Podstatné je brat ohled na individudlni
specifické potieby daného ditéte, aby v rdmci edukace mohlo naplnit sviij potencial v co
nejvyssi mozné mife. Pro nastaveni vhodné podpory je dilezita komplexni diagnostika,
informovanost pedagogickych pracovnikd o problematice a komunikace mezi rodinou,

Skolou a dal§imi odborniky.

Prace je rozdélena do tii kapitol, z nichZ prvni dvé jsou teoretické, zpracované na zakladé
analyzy odborné literatury a tfeti kapitola predstavuje ¢ast empirickou. V prvni kapitole jsou
popsana teoretickd vychodiska, jsou zde definovany zédkladni pojmy— fec, jazyk
a komunikace a popsan jejich vyvoj, dale se prvni kapitula zamétuje na vyvojovou
jazykovou poruchu, jeji terminologické vymezeni, klasifikaci, etiologii, symptomatologii,
diagnostiku a terapii. Druha kapitola se zabyva ptedskolnim vzdélavanim déti s vyvojovou
jazykovou poruchou. Je zde uveden systém predskolniho vzd€lavani, soucasna legislativa,
a charakteristika déti predSkolniho véku. Nésledné se zaméfuje na poradenstvi a moznosti

podpory a vymezuje podpirnd opatfeni. Dale se tato kapitola zaméfuje na problematiku



Skolni zralosti, odkladu povinné skolni dochdzky a vzdé€lavani v ptipravné tiidé zakladni

Skoly.

Obsahem tieti kapitoly je vyzkumné Setieni kvalitativniho charakteru, jehoz hlavnim cilem
je analyzovat podporu ditéte s vyvojovou jazykovou poruchou v predskolnim vzdélavani.
V prvni c¢asti jsou uvedeny cile prace, vyzkumné otazky, metody a limity Setfeni
a charakteristika mista Setfeni. Data byla ziskavana prostfednictvim analyzy dostupnych
dokumentti, analyzy produktd ¢innosti a pozorovanim. Vystupem vyzkumného Setfeni je
zpracovana piipadova studie divky s vyvojovou jazykovou poruchou navstévujici
pripravnou tfidu zdkladni Skoly. V zavéru jsou uvedeny odpoveédi na vyzkumné otazky,

doporuceni pro praxi a porovnani s aktualnimi zahrani¢nimi studiemi.



1 Teoreticka vychodiska

1.1 Vymezeni pojmi re¢, jazyk a komunikace

1.1.1 Red
Lechta (2002 s. 13) definuje te¢ jako: ,,schopnost védomé pouzivat jazyk jako slozity

komunikacni systém znakit a symbolit ve vSech jeho formdch. *

Jedna se o zvlaste lidskou schopnost sdélovat informace, myslenky a pocity (Klenkova,
2006). Re¢ je vyhradné lidska biologicka vlastnost, diky které je mozné predavat informace
prostfednictvim zvukového, pisemného piipadné néjakého dal§iho kodu (Dlouhd a kol.,
2017). Jedna se o fyzikalni realizaci jazyka, za pomoci respirace, fonace, artikulace

a rezonance (Neubaeur, 2018).

Re¢ova schopnost neni vrozena, kjejimu rozvoji dochazi, kdyz se jedinec ocita
ve spole¢nosti, kterd verbalné komunikuje. Re¢ lze rozdélit na zevni fe¢, za kterou
zodpovidaji mluvni organy a vnitini fe¢, kterd je v uzkém spojeni s myslenim (Klenkova,
2006). Zakladnimi slozkami fe¢i jsou: sloZzka segmentarni, predstavujici obsah sdé€leni
a strukturu jazyka, dale slozka suprasegmentarni, kterd zodpovida za prozodické faktory feci
(melodie, tempo, pfizvuk) a slozka extralingvalni, kterou tvoii neverbalni prvky komunikace

(mimika, gesta) (Dlouh4 a kol., 2017).

1.1.2 Jazyk
,Jazyk je soustava zvukovych a druhotnych dorozumivacich prostredku zvukové povahy,

schopna vyjadrit veskeré védeni a predstavy clovéka o svéte a jeho viastni prozitky “
(Klenkova, 2006 s. 27).

Jazyk ptedstavuje ur€ity druh kodu. K jeho spravnému finalnimu pochopeni a pouziti je
nutné umét v feCovém projevu rozeznat mensi Casti jazyka (fonémy, morfémy) a mit
schopnost feCovy projev segmentovat na tyto ¢asti, zaroven je vSak vyZadovéana schopnost
tyto jednotky spojovat (Smolik, Seidlovad Malkova, 2014). Za tuto schopnost zodpovida tzv.
jazykovy konektom v levé hemisféfe mozku. Tento konektom sestavd ze dvou drah
dorzalnich, které¢ zpracovavaji fonologickou rovinu a dvou drah ventralnich,

zpracovavajicich sémantiku. Dorzélni drahy dozravaji pozdéji vzhledem k vyvoji



sémantické jazykové roviny (Koukolik, 2017). Jazyk je vazan k urcité spolecenské kultuie.
V ramci dané kultury lidé rozumi systému znaka, kterymi jsou informace predavany. Diky
jazyku je také mozné Cerpat z historickych pramenti, dozvédét se tak o zivoté v minulosti

a pfedavat zpravy a poselstvi budoucim pokolenim (Dlouha a kol., 2017).

Jazykovy projev lze posuzovat ze Ctyt rovin. Jedna se o rovinu foneticko-fonologickou, ktera
zodpovidd za zvukovou stranku feci, rovinu lexikdlné-sémantickou, jejimz obsahem je
slovni zasoba a kategorizace slov, rovinu morfologicko-syntaktickou, kterd se zabyva
gramatikou a stavbou vét a rovinu pragmatickou, kterd je zalozena na socidlnim uziti

feCovych, jazykovych a komunika¢nich schopnosti (Bytesnikova, 2012).

1.1.3 Komunikace

Termin komunikace vychazi z latinského slova ,,communicatio®, které by se dalo pielozit
jako sdélovani, ptenos, ale také spolecenstvi. Nelze jej definovat jednotné a adekvétné pro
vSechny oblasti. Pojem komunikace oznacuje obecné dovednost ¢lovéka dorozumivat se,
sdélovat informace a v neposledni fad¢ schopnost formovat a udrzovat spolecenské vztahy
(Klenkova, 2006). Komunikaci lze také definovat jako piedavéani informaci mezi dvéma
jedinci (Dlouhd a kol., 2017). Bendova (2011) uvadi, ze se jedna o jednu ze zakladnich

potteb Cloveka, jelikoz ¢lovek je povazovén za tvora prirozené spolecenského.

vvvvvv

spolecnosti (Bytesnikova, 2007). Komunikace neni pfiznacnd pouze pro clovéka,
dorozumivaji se mezi sebou i ostatni zivoCichové, u clovéka je vSak tento proces

nejdokonalejsi (Dlouhd a kol., 2017).

Proces komunikace je tvofen €tyfmi hlavnimi slozkami. Prvni slozkou je komunikator,
kterym se oznacuje Clovek, ktery danou informaci podava. Druhym prvkem je komunikant,
ktery informaci pfijima, zpracovava a vytvaii na ni adekvatni odpovéd’. Pieddvana
informace je oznaCovana jako komuniké. Aby mohl byt proces komunikace GspéSny, musi
ob¢ strany chéapat obsah sdéleni a pouzivat kod, ktery je pro ob¢ strany srozumitelny. Tento

predpoklad se nazyvé komunikacni kanadl (Klenkova, 2006).

Komunikaci 1ze rozdélit na tfi formy. Komunikaci intraindividualni (uvnité jedince),

extraindividudlni (v souvislosti s prostfedim pfirody) a interindividualni (ve spolecenském
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prostfedi). Interindividudlni komunikace se pak d€li na verbalni a neverbalni. Verbalni
komunikace oznacuje komunikaci prostfednictvim slov, kterd je uskuteciovana skrze
mluvenou fe¢ nebo grafickou formou. Neverbalni komunikace je vyvojove starsi a 1ze z ni
vyc¢ist mnoho o tom, jak se komunikant citi. Zahrnuje zrakovy kontakt, mimiku, gesta,

haptiku, proxemiku a dal$i nefecové projevy (Bytesnikova, 2012).

Jazyk a te€ tvofi jedny z nejpodstatnéjsich nastroji komunikace (Dlouhé a kol., 2017). Vztah
mezi témito tfemi pojmy je takovy, Ze jazyk je bran jako podmnozina komunikace a fec je

pak podmnozinou jazyka (PospiSilova, 2018b).

1.2 Vyvoj fedi, jazyka a komunikace

Vyvoj feéi jazyka a komunikace (RJK) je velmi tzce vazan na psychomotoricky vyvoj
jedince. Patfi mezi nejpodivuhodnéjsi procesy, se kterymi se pii vyvoji ditéte setkdvame.
Jedna se o proces, ktery probihd ptirozené. Dité se uci pouzivat fe¢, verbalné i neverbalné

komunikovat, ale také porozumét slySenému (Moskurjakova, Neubaeur, 2018).

Existuje mnoho vyzkumt a teorii o tom, jak ontogeneze feci, jazyka a komunikace u déti
probihd. Tyto teorie se navzdjem prolinaji a v nékterych aspektech se shoduji
(Moskurjadkova, Neubaeur, 2018). Téme¢f vSichni autofi se shoduji na nutnosti individualniho
pohledu na kazdého jedince pii sledovani jeho vyvoje (Klenkova, 2006). Je vSak tteba brat
v potaz, ze déti dosahuji urcitych vyvojovych milniki v podobném véku, tyto vyvojové
milniky nastupuji postupné, navazuji na sebe a nemélo by dojit k preskoceni nekterého
z nich (Moskurjédkova, Neubaeur, 2018). Lechta (2002) uvadi za nejvyznamnéjsi obdobi
ve vyvoji RIK obdobi do Sesti let véku. StéZejni je obdobi od t¥i do étyf let, kdy dochazi
k nejdynamictéjSimu rozvoji komunikacnich schopnosti. Horfdkova, Kapalkova,
Mikulajova (2009) uvadéji, ze k nejpodstatnéjSim meznikiim pii vyvoji feci, jazyka
a komunikace dochézi u intaktné se vyvijejicich déti v obdobi od narozeni do tii let veku.
Vyvoj a zdokonalovani feCovych, jazykovych a komunikaénich schopnosti vSak probiha

po cely zivot jedince. Lechta (2002) toto obdobi oznacuje jako obdobi intelektualizace feci.

1.2.1 Prenatalni vyvoj RJIK
Kuplnému pocatku vyvoje teCi, jazyka a komunikace dle tady autorG dochazi jiz

v prenatalnim obdobi, tedy v d€loze matky, kdy dochazi ke vzajemné interakci mezi matkou
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a plodem (Pricha, 2011; Koukolik 2010). Schopnost piijimat informace, a pfipadné na né
reagovat, se vyviji postupné. Plod vnima doteky a reaguje na n¢€ pohyby, které maji reflexni
povahu. V 5. mésici zaCind vnimat zvukové podnéty, které produkuje matcin organismus
napt. tlukot jejiho srdce ¢i zvuky travici soustavy. Pozdéji registruje i zvuky z vnéjsiho
prostiedi. Jiz v prenatalnim obdobi dit¢ rozeznava matcin hlas a vnima jeji emo¢ni naladéni.

Na silné zvukové podnéty reaguje pohybem (Vagnerova, Lisa, 2021).

1.2.2 Obdobi nezimérné komunikace 0-8 mésici

Po narozeni dité reaguje pomoci primarnich reflexti. Primarni reflexy jsou vrozené, diky nim
dokaze novorozenec pisobit na své okoli a ptezit tak prvni mésice Zivota. Tyto reflexy
postupné zanikaji v zavislosti na dozravani centralni nervové soustavy. V nejranéjsi fazi
zivota dité neni schopno zdmérn¢ ovliviiovat své okoli (Horndkova, Kapalkova, Mikulajova,
2009). Prvnim zvukovym projevem je kiik. Objevuje se ihned po narozeni ditéte, diky kiiku
lze zjistit funkénost respira¢niho systému (Dlouhd a kol., 2017). Zpoc¢atku ma reflexni
povahu a vzniké na podkladé podrazdéni dychaciho ustroji, v pozd¢jsim obdobi ma jiz jistou
vypovédni hodnotu v komunikaci (Kutalkova, 2010). Pfiblizn€ po 6. tydnu zivota se kiik
citové zbarvuje, pti pocitu nelibosti ma tvrdy hlasovy zacatek. Pozdé&ji dité vyjadiuje 1 pocity
libé, kitkem s mékkym hlasovym zacatkem (Klenkova, 2006). Ke konci 2. mésice se
objevuje dalsi dalezity komunikacni aspekt, kterym je ismév, dit€¢ nim reaguje na pohledy
blizkych osob (Hortidkova, Kapalkova, Mikulajova, 2009). Naslednym zvukovym
projevem, ktery postupné navazuje na kiik je broukani. Jedna se o produkci melodictejSich
samohlaskovych zvukii (Dlouha a kol., 2017). Nasledné ve vyvoji RJK dochazi ke zvatlani.
Zvatlani se déli na pudové, které se objevuje v ontogenezi fedi jako prvni. Dité produkuje
zvuky pomoci pohybt, které vykonava pii sani a polykani. Mezi 6.-8. mésicem se
objevuje napodobivé Zvatlani, kdy dit¢ zac¢ind napodobovat pohyby mluvnich organt
blizkych osob, také dokaze zrakem a sluchem korigovat pohyby svych mluvidel (Klenkova,
2006). V tomto obdobi se vyskytuje tzv. akusticko — fona¢ni reflex (Dlouhd a kol., 2017).

1.2.3 Obdobi zamérné komunikace 8.-12. mésici
Vyznamnym aspektem pii prechodu do obdobi zdmérné komunikace je komunikace
prostiednictvim gest. Mezi prvni gesta v repertoaru ditéte patii: ukazovani, tleskani mévani

a projevy souhlasu ¢i nesouhlasu. Dité dokaZze pomoci gest a zrakového kontaktu pozadat
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matku o podéani predmétu ¢i splnéni urcité potieby. Zacind tak zamérné ovliviiovat své okoli
(Hornakova, Kapalkova, Mikulajova, 2009). Dité také stale Castéji experimentuje se zvuky
— zkousi razné zvukové projevy, zdvojuje samohlasky, coz mize diky prozodii piipominat
slova. Nejedna se vSak o slova jako takova, jelikoz dit€ nerozumi jejich obsahu a nemayji
konkrétni pojmenovani. Dit¢ také stidle dokonaleji imituje zvuky z okolniho prostiedi

(Lechta, 2002). V tomto obdobi za¢ina dité reagovat na své jméno (Prucha, 2011).

1.2.4 Obdobi prvnich slov 12.-18. mésicu

Po prvnim roce Zivota ditéte obvykle dochazi k zdsadnim milnikim ve vyvoji RIK
1 v psychomotorickém vyvoji, které byvaji okolim ditéte dlouho ocekdvany a velmi vitany.
Rika se: ,,Prvni rok, prvni slovo, prvni krok®. Prvnimi slovy se déti snazi vyjadiit své zadosti
a emoce. (Hornakova, Kapalkova, Mikulajova, 2009). Tato jednoslovnd oznaceni maji
funkei vét (Kutalkova, 2010). Jedna se o jedno-dvouslabi¢na slova, kterymi dité¢ zdmérné
oznacuje své nejblizsi osoby a predméty (Priicha, 2011). Prvnimi slovy byvaji podstatna
jména, ktera vznikaji opakovanim slabik, (mama, tata, baba). Pozdé&ji se pridavaji slovesa.
Zaroven dit¢ produkuje onomatopickd — zvukomalebna citoslovce (Bytesnikova, 2012).
Jedna se o slova, kterd napodobuji zvuky nebo vyjadiuji pocity (napft. ,,bum®, ,,brr*) (Lechta,
2002). Toto obdobi byva téz oznacovano jako vlastni vyvoj feci, dit€¢ dosahuje verbalni
urovné komunikace. Verbalni forma komunikace postupné pievySuje nad neverbalni
formou, ktera je vsak stale dulezita (Lechta, 2002). V prvnim roce dochazi také k rozvoji
porozumeéni, déti by mély v tomto obdobi rozumét 10-20 sloviim, jednd se o slova oznacujici
béZné pouzivané predméty, zndmé ¢innosti a porozuméni zdkazu. Mira porozuméni piechazi

urovni mluvené feci ptiblizné o 2-3 mésice (Horiidkova, Kapalkova, Mikulajova, 2009).

1.2.5 Obdobi dvouslovnych spojeni 18-24 mésici

V tomto obdobi se zvySuje pocet a zvukova kvalita uzivanych slov. Dité na pocatku 18.
mésice umi fict asi 50-70 slov, znd a umi pouzit piiblizné¢ 15 rtiznych gest (Horfidkova,
Kapalkova, Mikulajova, 2009). Okolo druhého roku véku, dité¢ zacina tvofit dvouslovné
kombinace. Nejprve dit€ umi téchto dvouslovnych spojeni malo a Casto je opakuje, postupné
se jejich repertodr rozsifuje. Proces tvorby vét je velmi dileZity v ontogenezi RIK, dité tak
zacind pouzivat jazykova pravidla (Smolik, Seidlovd Malkova, 2014). Této dovednosti

predchazi spojeni dvou gest a nasledné spojeni slova a gesta, dité by také mélo dokézat spojit
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dvé Cinnosti pfi hfe. Zacina ptat na otazky ,,Kde je?*, pta se tak na lokaci svych oblibenych
predmétii ¢i osob (Hornakova, Kapalkova, Mikulajova, 2009). Smolik, Seidlova Malkova
(2014) uvadeji, ze v obdobi po 2. roce dochazi k rapidnéjSimu nartistu slovni zasoby oproti
obdobi prvnich slov, tento jev oznacuji za slovnikovy spurt. Ke slovnikovému spurtu
dochdzi, pokud déti zacnou slova kategorizovat a tiidit do pojmovych kategorii, zaroven

si uvédomi, ze kazda véc ma své vlastni oznaceni.

1.2.6 Obdobi rozvitych vét 24-30 mésici

V intaktnim vyvoji RIK dit& po 2. roce Zivota produkuje véty jednoslovné i dvouslovné
ve stejném pomeéru, dochazi ke spojeni tfi gest a ve hie je schopné spojit jiz tfi herni ¢innosti.
Postupné se zacinaji objevovat prvni trojslovna spojeni. Dité se za¢ina ptat otazkou ,,Co to
je?* (Hornakova, Kapalkova, Mikulajova, 2009). Dité ma ve své aktivni slovni zdsobné
primé&mé 200-400 slov. Slova nabyvaji vyS$$i kvality po gramatické strance. Z ditcte
se zacind stavat plnohodnotnéjsi komunikacni partner (Lechta, 2002). Pro dité€ jsou v tomto
obdobi zajimavé détské pohadky a fikanky. Na zakladé¢ jejich opakovani se uci dopliovat
slova do vét. V détskych knizkdch poznd a pojmenuje obrazky predstavujici zakladni
pfedméty a Cinnosti. Dochazi k lepSimu porozuméni snadnych pokynil a snaze o jejich

splnéni (Bezd¢kova, 2014).

1.2.7 Obdobi souvéti 30-36 mésici

V tomto obdobi dochazi k prudkému rozvoji slovni zasoby, na konci 3. roku véku na 1000
slov. V mluveném projevu pouzivaji rozvité véty o tfech az péti slovech (Hornakova,
Kapalkova, Mikulajova, 2009). Dé&ti pouzivaji nové slovni druhy, pfidavaji se piidavna
jména, zdjmena, spojky a predlozky. Mluvi o sobé v 1. osobé, pouZivaji mnozné cislo
a minuly ¢as (Dlouha a kol., 2017). Z poc¢atku dochazi k naduzivani spojky ,,a* (Hornakova,
Kapalkova, Mikulajova, 2009). Z divodu prudkého nartstu slovni zdsoby se mohou
fyziologicky vyskytnout potize v plynulosti feCového projevu. Dité se pta na otazky ,,Pro¢*?
Jedna se o tzv. 2. v€k otazek (Lechta, 2002). Prostfednictvim téchto otadzek se dité nechce

jen dozvidat nové informace, chce tak primarné rozvijet konverzaci (Kutalkova, 2010).
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1.3 Vyvojova jazykova porucha

1.3.1 Terminologie a klasifikace

., V¥vojova dysfazie (VD) je definovana jako komplexni, vrozena porucha osvojeni recovych,
jazykovych a komunikacnich dovednosti, kterou nelze vysvétlit celkové zpozdujicim
se vyvojem, abnormalitou Fecového aparatu, poruchou autistického spektra, ziskanym
poskozenim mozku, sluchovym postizenim, pohybovym postizenim ani deprivacnimi ¢i jinymi

vilivy prostredi‘ (Pospisilova, 2018c; s. 284-285).

Vyvojova porucha jazyka je komplexni vrozenou poruchou feci centralniho charakteru.
U ditéte dochéazi k nerovnomérnému vyvoji celé jeho osobnosti (Klenkova, 2006).
Mikulajové, Rafajdusova (1993) oznacuji vyvojovou jazykovou poruchu jako specificky
naruSeny vyvoj fe€i. Vznika na podkladé poskozeni nervového systému v rané fazi jeho
vyvoje. Vyvojova jazykova porucha je poruchou systémového charakteru zasahuje do vSech

rovin jazykového projevu jedince (Bytesnikova, 2012).

Lejska (2003) vymezuje vyvojovou jazykovou poruchu jako poruchu centralniho zpracovani
feCového signalu. Jedinec fe¢ sly$i, ale md znacné obtiZe s jejim porozuménim. Tato

nedostate¢na schopnost porozumeét negativné ovliviiuje jeho vlastni fe¢ovou produkci.

Dle aktualnich zdroji dochéazi ke zméné€ a sjednoceni terminologie. Zahranicni termin
Specific language imapirment (SLI) — specifické jazykové postizeni, byl nahrazen terminem
Development language disorder (DLD) — vyvojova jazykova porucha (VJP). Za sjednoceni
termint a diagnostickych kritérii usiloval mezindrodni kongres, na kterém se podilelo mnoho
odbornikli riznych oblasti a narodnosti. K jeho realizaci bylo vyuZzito metody Delphi,
Pivodni nejednotna terminologie piedstavovala vyznamnou piekazku pfi vyzkumech,
multioborové spolupraci a poskytovani sluzeb. Oznaceni development language disorder —
vyvojova jazykovéa porucha je pro tuto diagnézu vhodnéjsi, jelikoz poukazuje na vznik
v pribéhu vyvoje, nikoliv na pozdéjsi zisk se zndmymi biomedicinskymi pfi¢inami (Bishop
a kol., 2017). PospiSilova (2018c) povazuje presné oznaCeni a vymezeni za kliCové pro

uspésné provadeéni vyzkumu, diagnostiky a terapie.
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V mezindrodni klasifikaci nemoci MKN 10 je diagnoéza vyvojové jazykové poruchy
vymezena jako specificka porucha artikulace feci F80.0, expresivni jazykova porucha F80.1

a receptivni jazykova porucha F80.2. (Pospisilova, 2018c).

V ramci MKN-11 je termin vyvojova dysfazie nahrazen terminem vyvojova jazykova
porucha, kterd je zatazena pod kapitolu ¢. 6 Mentalni, behavioralni nebo neurovyvojové
poruchy: 6A01 Vyvojové poruchy feci nebo jazyka, 6A01.2 Vyvojova porucha jazyka,
6A01.20 Vyvojova porucha jazyka s naruSenim receptivniho a expresivniho jazyka,
6A01.21 Vyvojova porucha jazyka s naruSenim pievazné expresivniho jazyka, 6A01:22
Vyvojova porucha jazyka s postizenim pievazné pragmatického jazyka, 6A01.23 Vyvojova
porucha feci s jinymi uréenymi poruchami feci.

Aktuélné je vhodné uzivat termin ,,vyvojova jazykova porucha®, v literatufe a praxi se vSak

stale Casto setkdvame s pivodnim pojmem ,,vyvojova dysfazie®.

V ramci etiologické klasifikace narusené komunikacni schopnosti, kterd se orientuje na
dominantni pfi¢iny poruchy a je vhodnéjsi pro rozvoj efektivni diagnostiky a terapie,
vyvojova jazykova porucha spada mezi poruchy vyvoje individuélniho jazykového systému

(Neubauer, 2018).

Vyvojova jazykova porucha patii mezi neurovyvojové poruchy. SpoleCnymi znaky
neurovyvojovych poruch je napt. zpozdéni ve vyvoji ur€ité funkce, kterd je vazana na zrani
nervové soustavy, tendence pietrvavat do dospélosti, dale je zaznamenan jejich Castéjsi
vyskyt umuzského pohlavi, v jejich vzniku hraje roli genetické pozadi a maji casty
komorbidni charakter. Vyvojova jazykova porucha se bézné piekryva s: ADHD, dyspraxii
a dyslexii (Pospisilova, 2018a).

1.3.2 Etiologie

Charakteristickou pficinou pro vznik vyvojové jazykové poruchy je difuzni poSkozeni
centrdlni nervové soustavy v rané fazi jejiho vyvoje (Klenkové, 2006). Bendova (2015)
uvadi, ze k poskozeni mozku miize dojit v prenatalnim, perinatalnim i postnatalnim obdobi

do jednoho roku véku ditéte.

Ptic¢iny vzniku vyvojové jazykové poruchy se daji rozdélit na genetické, vrozené a ziskané.

Podstatny udél mé nepopiratelné genetické pozadi, princip genetického pienosu vSak neni
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zcela presné znam (PospiSilova, 2018c). Bishop (2006) uvadi, ze geneticky vliv je
nejvyznamnéjSim etiologickym faktorem. Neexistuje vSak jeden gen, ktery by byl
zodpovédny za realizaci jazyka. Nékteré vyzkumy ukazuji na jistou souvislost s genem
FOXP2, ale pfimy vliv na vznik vyvojové jazykové poruchy nebyl prokazan.
Pravdépodobnou piicinou VJP mize byt kombinace poSkozeni nékolika genil v souvislosti

s dalSimi rizikovymi faktory.

Pti¢iny vyvojové dysfazie jsou multifaktoridlniho charakteru (Mikulajova, Rafajdusova,
1993). Za rizikové faktory lze povazovat: rizikova téhotenstvi, nedonosenost a nizkou

porodni hmotnost (Kutalkova, 2010).

Z hlediska dédi¢nosti miizeme pozorovat Castéj$i vyskyt poruch feci u chlapcti (Dlouha
a kol., 2017). Prevalence vyvojové jazykové poruchy je odhadovdna na 7-8 % populace,

z toho 6 % tvofti divky a 8 % chlapci (PospiSilova, 2018c).

1.3.3 Symptomatologie

Ptiznaku, které se mohou u déti s vyvojovou poruchou jazyka objevovat je velké mnozstvi
a jejich vyskyt a mira je u kazdého jedince individualni. Za obecné projevy lze povazovat
nesoulad mezi mirou porozuméni a produkci fec¢i a nepomér mezi aktivni a pasivni slovni

zasobou (Dlouha a kol., 2017).

U déti s vyvojovou jazykovou poruchou dochézi k opozdénému vyvoji fe€i. V dneSnim
pohledu se nejedna o samostatnou diagndzu, ale ptiznak, ktery miize poukazat na ptitomnost
néjaké poruchy. Projevuje se dosaZzenim fyziologického vyvojového stadia pozdéji, nez je
predpokladano. Dité dosahuje jednotlivych vyvojovych milnikli osvojovani feci ve

spravném potadi, ale jejich nastup je pomalejsi (Pospisilova, 2018b).

Symptomy zasahuji nejen do fecove slozky, ale 1 do dalSich oblasti vyvoje ditéte (Klenkova,
2006). Lejska (2003) uvadi potize v porozumeéni fteci, které zapticiuji nedostatky
ve vlastnim mluvnim projevu. NaruSena je foneticka i fonologicka realizace hlasek a tvorba
vet. Pro déti s vyvojovou jazykovou poruchou je typicky deficit v kratkodobé paméti. Dalsi
obtize se mohou vyskytnout ve fonematické percepci, déti mivaji potize rozeznat klicova

slova k findlnimu pochopeni vypovédi.
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Casto se vyskytuji agramatismy, v t&z$ich piipadech muZe byt mluvni projev
nesrozumitelny. Mze dojit k naruSeni v oblasti artikulace a potize v socialnim uziti feci
(Pospisilova, 2018b). Déti Casto obtizneé formuluji obsah sd€leni. Dochazi k mechanickému
pouzivani slov, kdy déti nerozumi jejich obsahové strance. Obvykle dochazi
k problematickému rozvoji jazykového citu, obtizim ve sklofiovani a ¢asovani. Dité Casto
preferuje neverbalni komunikaci pied verbalni. Z divodu mozné negativni odezvy na jejich
komunikac¢ni snahu mize dojit ke ztraté mluvniho apetitu (Bytesnikova, 2012). Mezi oblasti,
ve kterych se dle Pospisilové (2018b) mohou vyskytovat deficity patii: sluchova percepce,

pamét, vlastni vyjadfovani, pozornost, exekutivni funkce a hruba i jemna motorika.

U déti s vyvojovou jazykovou poruchou se vyskytuje charakteristicky zptsob kresby.
Projevuje se deformaci tvari, nespravnému vedeni piimek, nepfesné navaznosti
jednotlivych tahti a nerovnomérnym rozlozenim kreslenych utvarii na papite (Dlouhé a kol.,
2017). D¢éti s vyvojovou jazykovou poruchou maji vétsi predispozice pro vyskyt
depresivnich symptomd, nez déti bez VJP (Van den Bedem a kol., 2018). Mezinarodniho
konsorcium podalo néavrh, ktery poukazuje na symptomy zahrnujici poruchu pfi tvorbé veét,
fonologickych schopnosti, sémantiky, pragmatiky, vlastniho jazykového projevu a paméti

(Bishop a kol., 2017).

1.3.4 Diagnostika

Pro diagnostiku vyvojové jazykové poruchy nebyl vynalezen jednotny biologicky test
a pro nedostatek vyzkumil této problematiky nebyla stanovena jednotna diagnosticka
kritéria. Pro stanoveni diagnézy je nezbytné dusledné sledovat vyvoj ditéte a vychazet
z klinického obrazu. Odbornici se shoduji na tfech kritériich, ktera slouzi k diagnostice VJP.
Prvnim kritériem je vyskyt potizi v uzivani jazyka, které negativné ovliviiuji bézny Zivot
ditéte a proces edukace. Druhym kritériem je vylouceni jinych pficin téchto potizi. Tietim
kritériem je hor$i vykon ditéte ve standardizovanych jazykovych testech oproti jeho

vrstevnikiim (PospiSilova, 2018b).

Bishop (2006) uvadi, Ze jazykové schopnosti ve standardizovaném testu expresivniho

areceptivniho jazyka jsou vyrazné¢ omezené v zavislosti na v€ku a inteligenci ditcte.

wrwe

fecového projevu, ziskanym poskozenim mozku nebo deprivacnimi vlivy prostredi.
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Na diagnostice se podili multidisciplindrni tym tvofen klinickym logopedem, neurologem,
pediatrem, psychologem, foniatrem a dal§imi odborniky. Pro efektivni diagnostiku je

dulezita spoluprace mezi zminénymi odborniky, rodi¢i a pedagogy (Dlouha a kol., 2017).

UCelem multioborové spoluprace je zajistit diferencialni diagnostiku. Principem
diferencialni diagnostiky je odliSit vyvojovou jazykovou poruchu od: opozdéného vyvoje
tfeCi, dyslalie, sluchové vady, mentalniho postizeni, mutismu, poruch autistického spektra

a syndromu Landau — Kleffner (Klenkova, 2006).

V ramci diagnostiky klinickym logopedem se vyuzivaji rizné hodnotici testy, napft. test
jazykového citu, Token test a test fonematického sluchu (Dlouhd a kol., 2017). Dale
se hodnoti psychomotoricky vyvoj a pomoci fonologické smycky se vySetiuje kratkodoba
verbalni pamét (PospiSilova, 2018b). Pii logopedické diagnostice se dale posuzuji
motorické schopnosti, lateralita, orientace v ¢ase a prostoru, vnimani a porozumeéni feci,
vlastni feCovy projev, grafomotorika, kresba, pamét’ a pozornost (Klenkova, 2006). V ramci
klinického vySetfeni sledujeme socialni chovani ditéte. Déle je nezbytné ziskat co nejvétsi
mnozstvi informaci o vyvoji ditéte, které je mozné zjistit prostiednictvim rozhovoru s rodici,
posouzenim anamneézy, analyzy zdravotnickych dokumentact, zaznaml
o psychomotorickém vyvoji ditéte a vyvoji feCovych, jazykovych a komunikacnich
schopnosti (Dlouhd a kol., 2017). Cilem samotného logopedického vySetteni je stanoveni
konkrétni diagndzy, posouzeni druhu, zdvaZnosti a progndzy naruSené¢ komunikacni
schopnosti, ptipadné moZnosti dalSiho postupu. U pfedSkolnich déti, u kterych by hrozily
z diivodu obtiZi v naplnéni komunikacniho zdméru problémy ve vychovné-vzdélavacim

procesu, muze byt doporucen odklad Skolni dochazky (Bendova, 2011).

1.3.5 Terapie

K terapii vyvojové jazykové poruchy je tieba pfistupovat individualné, komplexné
a vychazet z dané diagnostiky, na jejimz zdkladé je stanoven terapeuticky plan. Pro efektivni
terapii je kli€¢ova spoluprace a komunikace mezi klinickym logopedem, dalSimi odborniky,
rodi¢i a pedagogickymi pracovniky (PospiSilova, 2018b). Aktualné je zdkladem ucinné
terapie vyvojové jazykové poruchy zaméteni na celkovou osobnost ditéte bez kladeni diirazu

na slozku teci (Dlouhd a kol., 2017).
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V ramci komplexni terapie rozvijime nasledujici oblasti: zrakovou a sluchovou percepci,
rozvoj kognitivnich a motorickych schopnosti, grafomotoriku, orientaci v ¢ase, prostorovou
orientaci a feC (Bendova, 2011). Vhodné je nejprve cvicit porozuméni a fonologickou

percepci (Dlouhd a kol., 2017).

U predskolnich déti, by méla byt terapie koncipovana formou hry, vhodné je pouzivat
nazorné¢ pomiicky. V dnesni dob¢ se vyuziva raznych programl na tablety a pocitace.

U predskolnich déti se rozviji jednotlivé roviny jazykového projevu (Pospisilova, 2018b).

Pti logopedické terapii se vyuzivaji stimulac¢ni programy, které slouzi k rozvoji urcitych
dil¢ich oblasti a mohou byt napomocné pii piipraveé déti na povinnou skolni dochazku. Mezi
tyto programy patii: stimulacni program Maxik, ktery je ur€en pro déti predskolniho véku
a déti, kterym byl stanoven odklad povinné Skolni dochdzky. Tento program je urcen
k rozvoji motoriky, grafomotoriky a percepce. DalSim programem je Rozvoj jazykovych
schopnosti dle Elkonina, tento program je urcen pro déti pfipravujici se na zahajeni povinné
Skolni dochazky a jeho cilem je pfiprava na schopnost ¢teni (Dolezalova, Chotéborova,

2021).

Prostfednictvim Elkoninovy metody se deti uci rozliSovat jednotlivé hlasky ve slovech
a manipulovat s nimi. Pro lep$i nazornost se vyuziva tzv. Elkoninovych boxu, déti hlasky
sly$i, a souCasné vkladaji Zetony do prazdnych poli dle poctu hlasek ve slové. Naslednym
krokem je artikulace téchto hlasek a zapis pismen. Tato metoda slouZi jako nacvik

schopnosti ¢teni a psani, rozviji porozuméni a mysleni déti (McCarthy, 2008).

Mezi dal$i vyuZzivané stimulacni programy, vyuzivanych u piedskolnich déti a Zaky prvnich
trid, patii program HYPO, ktery se zaméfuje na rozvoj kognitivnich schopnosti. Déle se
vyuzivaji programy KUPREV a KUMOT. Program KUPREV je uréen ke komplexnimu
rozvoji déti ve véku od 4 do 8 let. Skupinovy program KUMOT je urcen pro déti od 4 do 8
let s riznymi obtizemi. Vyuziva se v Sesti-osmi ¢lenné skupiné a pomaha k rozvoji motoriky

a socialnich dovednosti (Dolezalova, Chotéborova, 2021).
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2 Predskolni vzdélavani déti s vyvojovou jazykovou poruchou

2.1 Systém predSkolniho vzdélavani

Predskolni vzdélavani déti s vyvojovou jazykovou poruchou je mozné realizovat
v nasledujicich zafizenich: v mateiské Skole logopedické, v logopedické tridé mateiské
Skoly, v ramci inkluze do bézné mateiské Skoly nebo v ptipravné tfidé zakladni Skoly. Vybér
vhodné vzdé€lavaci instituce zavisi na typu a stupni vyvojové jazykové poruchy. Pti vybéru
1ze vyuzit sluzeb Skolskych poradenskych zatizeni, kterd mohou doporucit vhodnou instituci
nebo navrhnout riizné moznosti podpory ve vzdélavani v hlavnim vzdélavacim proudu napft.
asistenta pedagoga, individudlni vzdélavaci plan ¢i jind podplirnd opatieni (Dolezalova,

Chotéborova, 2021).

2.1.1 Predskolni vék

Predskolni vék navazuje na batoleci obdobi a trva u déti od 3 do 6-7 let. Obdobi je ukonceno
v souvislosti s nastupem do Skolni dochazky. Jedna se o obdobi iniciativy, dité si potfebuje
dokazovat svou samostatnost a nezavislost. Pfetrvava obdobi egocentrismu, které prameni
z preference vlastniho pohledu na svét a ulpivani na vlastnim nazoru. V tomto obdobi se
dit¢€ uc¢i fungovat ve spolecnosti, chapat a dodrzovat stanovena pravidla, formulovat socidlni
vztahy a spolupracovat se svymi vrstevniky. Dochézi ke znaénému rozvoji kognitivnich
funkci (Vagnerova, Lisa, 2021). Suchankové (2013) uvadi, ze pro predskolni vék je nejvice
charakteristickou ¢innosti hra. Dité diky hife poznava okolni svét, rozviji svou fantazii,

intelekt, socialni interakci, utvafi tak svou osobnost a rozviji svlij potencial.

Ke konci predskolniho obdobi dité prechazi od hry k fizené ¢innosti a prvnim povinnostem,
dit¢ se pfipravuje na nastup do Skoly. Dulezitym ukonem na konci tohoto obdobi je
zhodnoceni Skolni zralosti. Nasleduje ptechod do dalsi vyvojové etapy, kterou je mladsi

$kolniho vék (Jucovidova, Zackova, 2014).

2.1.2 Legislativa predskolniho vzdélavani

PtredSkolni vzdélavani je legislativné ukotveno v zdkoné 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, sttednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon). Tento zakon je
stéZejni pro urceni pravidel ohledné povinné skolni dochazky, taktéz popisuje princip studia

na uvedenych Skolach (Kendlikové, Vosmik, 2013). PfedSkolnim vzdélavanim se zabyva
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druha ¢ast Skolského zakona, ve které jsou popsany cile predskolniho vzdélavani,
organizace predSkolniho vzdé€lavani, povinnost predskolniho vzdélavani a zplsob jeho
plnéni. DalSimi dualezitymi legislativnimi prameny v oblasti podpory piedSkolniho
vzdélavani déti s vyvojovou jazykovou poruchou je vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani
zakli se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami a zdkli mimotaddné nadanych ve znéni
pozdégjsich piedpist, kde jsou definovana podpulrna opatieni, detailné rozepsan individualni
vzdélavaci plan a Cinnost asistenta pedagoga. Dale jsou zde uvedeny zasady, cile a formy
specidlniho vzdélavani. Oblasti poskytovani poradenskych sluzeb se zabyva vyhlaska
¢. 607/2020 Sb., kterou se méni vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, ve znéni pozdéjsich predpist.

Podle Skolského zakona 561/2004 Sb. je predskolni vzdélavani poskytovano détem ve véku
od dvou standartné do Sesti let. Povinnost plnit dochazku je déana od zacatku Skolniho roku
po dni od dovrSeni péti let véku ditéte. PredSkolni vzdélavani je obvykle realizovano
v matei'skych Skolach, dal$imi alternativy je individualni vzdélavani ditéte, vzdélavani
v pripravné tfidé zakladni Skoly nebo ve tiid€ ptipravného stupné zékladni Skoly speciélni.

vvvvvv

predskolniho vzd€lavani se nazyva Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani
(RVP PV). Tato pravidla plati pro vSechna institucionalni zatizeni Skol a Skolskych zatizeni,
jedna se o matefské Skoly, matefské Skoly ziizené podle §16, lesni matetské Skoly
a pfipravné tfidy. RVP PV tvoii zaklad, ze kterého se vychdzi pti tvorbé a realizaci Skolnich

vzdélavacich programii (ByteSnikova, 2007).

2.1.3 Cile predskolniho vzdélavani

Cilem piedskolniho vzdélavani je dle Skolského zakona 561/2004 Sb. celkovy rozvoj
osobnosti predskolniho ditéte, formovani socidlnich vztahii, dale naucit dit¢ poslouchat
autoritu a dodrzovat urcend pravidla. PfedSkolni vzdé€lavani vytvaii pro dit¢ takové
podminky, aby bylo nasledn¢ schopno ptejit k plnéni povinné §kolni dochazky. V neposledni

fad¢ se snazi vyrovnavat vyvojové rozdily mezi détmi.

Suchénkova (2013) uvadi za cile ptfedskolniho vzdélavani poskytnout ditéti moZnost
takového komplexniho fyzického, psychického a socidlniho rozvoje, aby mu byl vytvoten

podklad pro Skolni vzdélavani a nasledujici uplatnéni ve spolecnosti. Podstatny je
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individualni pfistup ke kazdému jedinci a podpora jeho silnych stranek. Dale je vhodné
zajistit ditéti takové prostiedi, aby se mohlo dobrovolné rozvijet na zaklad¢ vnitini motivace

a budovat tak svou osobnost.

2.1.4 Pripravna tfida zakladni Skoly

Piipravné téidy jsou detailné popsany ve Skolském zékoné 561/2004 Sb. Do piipravné téidy
jsou pfijimany déti v poslednim roce ptfed nastupem do povinné Skolni dochazky. Cilem
ptipravnych tfid je vyrovnani vyvojovych rozdila téchto déti. Obvykle jsou do ptipravnych
tfid pfijimany déti s doporuc¢enym odkladem Skolni dochézky, déti, u kterych je predpoklad,
ze za rok v pfipravné tfidé dojde k vyrovnani deficiti v jejich vyvoji a dozraji k plnéni
povinné Skolni dochazky. Dle Kendlikové, Vosmika (2013) se mize jednat o déti
z nepodnétného socidlniho prostedi, déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti
zjinych kultur — casto zromské kultury, déti s odliSnym matefskym jazykem a déti

s poruchami chovéani.

Dolezalova, Chotéborova (2021) uvadeji, ze do pripravnych tiid jsou Casto pfijimany déti
s vadami feci, s poruchami pozornosti a grafomotorickymi obtizemi. V ptipravné t¥idé€ je 10-
15 déti. Nizky pocet déti ve tifidé je vhodny pro moznost individualniho pfistupu
k jednotlivym détem. Pfipravna tfida poméaha détem piizpiisobit se reZimu $koly a usnadiiuje
jim nasledny ptechod do prvni tfidy. DéEti se mohou postupné adaptovat na Skolni prostiedi

a maji moznost dohnat piipadné obtize v riznych oblastech.

Vzdélavani v ptipravnych tfidach je realizovdno na zdkladé Ramcového vzdélavaciho
programu pro piedSkolni vzdélavani, av§ak délka vyuky je stanovena poctem vyucovacich
hodin ptedepsanych pro prvni ro¢nik zakladniho vzdélavani. V ptipravnych tfidach prostiedi
a prubéh vyucovani vice pfipomina vzdélavani na zékladni Skole, je zde vice fizenych

¢innosti a omezengj$i moznost volné hry (Pricha, Kot'atkova, 2013).
2.2 Zhodnoceni Skolni zralosti

2.2.1 Skolni zralost
., Skolni zralost miizeme definovat jako fyzickou a dusevni pripravenost ditéte na vstup do

Skoly. Pri vstupu na zakladni skolu by se dité mélo vyrovnat se zménou prostiedi, lidi kolem
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sebe, od hry prejit k soustavnéjsi organizované cinnosti. Melo by se umét podridit urcitemu

radu, discipliné* (Kendlikova, Vosmik, 2013 s. 34).

Priicha, Kotatkova (2013) definuji Skolni zralost jako takovy stav ditéte, ktery zahrnuje
fyzickou, psychickou a emoc¢ni stranku jeho vyvoje, ktera mu dovoluje pfizplsobit se
podminkam a pozadavkam kolniho prostiedi. Jucovidova, Zatkova (2014) uvadgji, ze dité
by pii nastupu do Skoly mélo byt dostatecné rozvinuté po strance percepcné — motorické.
Me¢élo by mit rozvinuté kognitivni funkce, které jsou nezbytné pro zvladnuti uceni se

zakladnich Skolnich dovednosti, kterymi jsou ¢teni, psani a pocitani.

K objektivnimu hodnoceni $kolni zralosti se vyuzivaji rizné diagnostické materialy, skaly
a testy. Napfiklad Jirdskiv Orientacni test Skolni zralosti, jehoz obsahem je také kresba
lidské postavy (Pricha, Kotatkova, 2013). Kresba lidské postavy je Castym hodnoticim
aspektem u predskolaki. Prostiednictvim kresby déti dokazuji své realistické uvazovani.
Kresba postavy by méla byt vyobrazena realisticky a propor¢né spravné. Trup, paze i nohy
by mély byt nakresleny dvéma ¢arami a mély by byt spravné propojené a prostorove
usporddané (Vagnerova, Lis4, 2021). Pti posuzovani Skolni zralosti se hodnoti schopnosti
a dovednosti ditéte v jednotlivych dil¢ich oblastech vyvoje. Kendlikova, Vosmik (2013)
uvadéji tyto oblasti: motoricky vyvoj, vyvoj fe€i, vyvoj poznavacich procest, vyvoj socialni

a vyvoj emocionalni.

Tim, co by dit€¢ mélo pfed néastupem do Skoly umét se zabyvaji autorky Bednafova,
Smardova (2022) v knize Diagnostika ditéte predskolniho véku. Jsou zde uvedeny oblasti,
které jsou podstatné z hlediska sledovani a hodnoceni jejich rozvoje. Na Skale se hodnoti
rozvoj v nasledujicich oblastech: motorika a grafomotorika, zrakové vnimani a pamét,
sluchové vniméni a pamét, vnimani prostoru, vnimani casu, zdkladni matematické
pfedstavy, fe¢ (mysleni), socidlni dovednosti, sebeobsluha a hra. Kniha obsahuje fadu
namétl a pracovnich listh pro praci s détmi predskolniho véku.

Dusledné zhodnoceni Skolni dochazky a jeji ptipadné odlozeni je podstatné pro spravny
rozvoj ditéte. Pfipadna nedostatecna zralost ditéte ke Skolni dochazce je ptimym podkladem
pro vznik specifickych poruch uceni, vzniku psychickych potiZi a ve vazné&jsich ptipadech

az fobii z dochazeni do $koly (Jucovidova, Zackova, 2014).
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Zhodnoceni Skolni zralosti ditéte s vyvojovou jazykovou poruchou je soucasti komplexniho
terapeutického procesu, v ramci, kterého dochdzi k podpote tohoto ditéte v adekvatnim
zafazeni do vychovné — vzdélavaciho procesu. V tomto obdobi se zac¢ind projevovat Casta
koexistence vyvojové jazykové poruchy se specifickymi poruchami uceni, nejcastéji se
jedné o dyslexii a dysgrafii. Je vhodné zvazit do jaké Skoly toto dit¢ zaradit (Neubauer,

Neubauerova, Nohejova, 2016).

2.2.2 Zapis k povinné Skolni dochazce

Zapis k povinné skolni dochéazce se dle Zakona 561/2004 zpravidla tyka déti, které dovrsi
/dovrsily Sesti let do 31. srpna kalendéiniho roku, ve kterém se koné Skolni zapis. Zapisy do
zakladnich Skol se konaji v obdobi mezi 15. lednem a 15. tnorem. O zapis zada zékonny
zéstupce ditéte (Jucovicova, Zackova, 2014). K zapisu se spoleénd s ditétem dostavi jeho
zakonny zastupce, ktery by mél mit s sebou sviij prikaz totoznosti a rodny list ditéte.
V pfipadé, Ze mélo dité stanoveny odklad Skolni dochazky v minulém roce, je nezbytné

dolozit jeho pisemné potvrzeni (Kendikova, Vosmik, 2013).

Predskolni dité by mélo u zépisu prokazat, ze se dokdze predstavit, fict své bydlisté, znat
barvy, mit zédkladni matematické ptredstavy, dokazat najit rozdily, urcit odliSny obrazek
v fad¢, rytmizovat, nakreslit postavu (nemélo by se jednat o hlavonozce, nybrz realistickou
kresbu se vSemi patfiénymi nalezitostmi), napsat své jméno hiilkovym pismem. Dale by

mélo prokéazat schopnosti v mluvnim projevu (Dolezalova, Chotéborova, 2021).

2.2.3 Odklad povinné Skolni dochazky

., Neni-li dité télesné nebo dusevné primerené vyspélé a pozada-li o to pisemné zdkonny
zdstupce ditéte v dobé zapisu ditéte k povinné skolni dochdzce podle paragrafu §36 odst. 4,
odlozi reditel skoly zacatek povinné skolni dochazky o jeden Skolni rok, pokud je Zadost
dolozena doporucujicim posouzenim prislusného Skolského poradenského zarizeni,
a odborného lékare nebo klinického psychologa. Zacatek povinné skolni dochazky Ize odloZit

nejdéle do zahdjeni Skolniho roku, v nemz dité dovrsi osmy rok véku. (Zakon 561/204, §37,
odst. 1).

O udéleni odkladu povinné Skolni dochdzky na Zadost zakonného zéastupce ditéte rozhoduje

feditel zakladni §koly, a pisemné potvrzuje své rozhodnuti. Reditel $koly ve vét§iné p¥ipadi
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zadosti vyhovi (Kendikova, Vosmik, 2013). Pospisilova (2018) uvadi, ze détem s vyvojovou

jazykovou poruchou je ¢asto udélovan odklad povinné skolni dochazky.
2.3 Poradenstvi a mozZnosti podpory

2.3.1 Skolska poradenska za¥izeni

Pedagogicko-psychologicka poradna

Pedagogicko-psychologicka poradna je definovana Vyhlaskou. 607/2020 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich. Poradny poskytuji
specialné pedagogické poradenstvi a podporu v edukaci zakti. Dochazi zde k posuzovani
Skolni zralosti. Na zdklad¢ psychologické a pedagogicko-psychologické diagnostiky vydava
navrhy podplirnych nebo vyrovnavacich opatfeni zdkim se SVP. Také zde dochazi
k odhalovani k odhalovani specialnich vzdélavacich potieb zakl a stanovovani odbornych
posudkii. Poradny poskytuji poradenské sluzby zdktim, které jsou ohrozeny Skolni
neuspésnosti, ¢i obtizim v socidlnim vyvoji, také jejich rodicim a pedagogiim. Poskytuje
metodické programy pro Skoly. Pedagogicko-psychologické poradny funguji predevsim

ambulantni formou, pfipadné pracovnici dochazi do skol a skolskych zatizeni.

Specialné-pedagogické centrum

Specidlné — pedagogické centrum je definovano vyhlaskou ¢. 607/2020 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatfizenich. Poskytuje
poradenstvi pii vychové a vzdélavani zakiim se zdravotnim znevyhodnénim: s mentalnim
¢i telesnym handicapem, zadkim se sluchovym postizenim, s vadami a poruchami feci,

kombinovanym postiZzenim a pro Zaky s poruchami autistického spektra.

V SPC je poskytovano poradenstvi v oblasti diagnostiky, pfipadné specidlni individudlni
nebo skupinové intervence. SPC funguji ambulantng, déale pracovnici navstévuji Skoly,
Skolska zatizeni a rodiny, ve kterych se dit¢ se znevyhodnénim vyskytuje. V rdmci centra je
posuzovéana pripravenost k plnéni Skolni dochéazky, jsou zde pfipravovany odborné
dokumenty pro integraci zaki se zdravotnim postiZzenim do béznych skol a zatizuji specialné

pedagogickou péci (Kendlikova, Vosmik, 2013).
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Pro déti s vyvojovou jazykovou poruchou jsou primarné urcena specidln¢ pedagogicka
centra logopedicka, kterd se zaméiuji na inkluzivni piipadné specialni vzdélavani déti a zaka
s narusenou komunika¢ni schopnosti, v této oblasti poskytuji sluzby metodické, poradenské

a interven¢ni (Vrbova a kol., 2015).

2.3.2 Podpiirna opatieni

Podptirna opatteni (PO) jsou definovana v zdkon¢ 561/2004 Sb. (Skolsky zdkon). Jedna se o
zmény v edukaci ditéte se znevyhodnénim, aby doslo k naplnéni jeho vzd€lavacich prav
amoznosti a vyrovnani jeho schopnosti s ostatnimi zaky. Jsou poskytovany détem se

specialnimi vzdélavacimi potiebami, bez finan¢ni Gplaty.

Za déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) jsou pokladany déti se zdravotnim
postizenim (zrakové, sluchové, télesné, mentalni, s vadami feci, s kombinovanymi
vadami...), déti se zdravotnim znevyhodnénim (zdravotni oslabeni, dlouhodobé
onemocnéni) a déti se socidlnim znevyhodnénim (nepodnétné, nefunkéni rodinné prostredi,
déti s odlisSnym matetskym jazykem). Témto détem je tieba vénovat vétsi péci a eliminovat

negativni dopady jejich znevyhodnéni na proces vzdélavani (Kendlikova, Vosmik, 2013).

Obsahem podpirnych opatfeni jsou: poradenské sluzby, uprava organizace, obsahu
a hodnoceni, zména forem a metod edukace. Dale mohou byt pfizpisobeny pozadavky
k pfijimani ke vzdélavani a jeho ukoncovani. Umoznéni pouZivani kompenzacnich
a specialnich pomiicek ve vyuce, pravo na komunikaci znakovym jazykem, nihradnimi
komunika¢nimi systémy a uziti Braillova pisma. Také dochazi k upravé ocekéavanych
vystuptl. DalSi moZnosti je vyuziti vzdélavani podle individudlniho vzdélavaciho planu,
vyuziti sluzeb asistenta pedagoga €1 jiného pedagogického pracovnika (Zakon ¢. 561/2004
Sb.).

Podptirna opatteni jsou vice popsdna ve Vyhlasce ¢. 27/2016 Sb., VyhlaSka o vzdélavani
zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych. Podplrnd opatfeni jsou
rozdélena do péti stupii, pfi prvnim stupni PO dochazi k minimélni upravé metod,
organizace a hodnoceni. Pokud PO prvniho stupné nejsou pro vzdélavani ditéte dostacujici,
doporucuje Skolské zafizeni navstévu Skolského poradenského zatfizeni (Vyhlaska
&. 27/2016 Sb.). Skolské poradenské zafizeni stanovuji podpiirna opatieni druhého — patého

stupné€ na zaklad¢ specidlné-pedagogické diagnostiky. Urcuji stupent podpory a doporucuji
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konkrétni podplrna opatieni. Stupeni podpory se urcuje individudlné pro kazdé dité, a to

na zékladg jeho specifickych potieb, nikoli pouze na zékladé diagnézy (Safrankova, 2020).

Druhy stupeni podpturnych opatieni je ur¢en détem s lehkymi vadami feci. Déti mohou mit
sniZzenou srozumitelnost mluvniho projevu, lehké obtize v obsahové strance feci, nizsi slovni
zasobu, mirné naruSené porozumeéni a sluchovou percepci. Do vzdélavani mohou byt ptidany

predméty specialnd pedagogické péce a logopedicka intervence (Safrankova, 2020).

PO tietiho stupné¢ zahrnuji Gpravy metod prace, organizaci a pribé¢hu vzdélavani, apravy
se mohou tykat i obsahu vzdélavani. Treti stupenl podpory s uklada détem se sttedné t€zkymi
poruchami feci, které se mohou projevovat stfedné tézkym snizenim srozumitelnosti
s dobrou obsahovou strankou, naruSenym porozuménim a obtizich v expresi (zhorSena
vybavnost slov, mluvni pohotovost, gramatika a formulce vét). Vzdélavani mize byt
doplnéno o pfedméty specialné pedagogické péce, vyuzivani specialnich pomiicek a sluzeb

asistenta pedagoga (Safrankova, 2020).

Ctvrty stupent podptirnych opatieni je poskytovan détem s t&Zkymi vadami feéi. V ramci
¢tvrtého stupn€ PO jsou zahrnuty zna¢né upravy v metodach prace a organizace pribéhu
vzdélavani. Dité je vzdélavano na zéklad¢€ individudlné vzdélavaciho planu, jehoz obsahem
je zatazeni predméti specialné pedagogické péce, vzhledem ke konkrétni potfebam ditéte.
Témét ve vSech ptipadech je ditéti pfiznan asistent pedagoga. Déti vyzadujici Ctvrty stupen
podpory maji tézké fecové poruchy. Jejich mluvni projev je téméf nesrozumitelny, vyskytuje
se vazna porucha feCové exprese ¢i porozumeéni. V ramci ¢tvrtého stupné podpory je tfeba
vyuzit specifické formy komunikace — vyuzivat vizualni podporu, u tézsich ptipadi se
vyuziva augmentativni a alternativni komunikace (AAK) (Safrankova, 2020).

Augmentativni a alternativni komunikace je vyuzivana jedinci, ktefi maji obtiZze
dorozumivat se mluvenou fe¢i. Dochézi k zapojovani vSech moZnych zpisobii komunikace,

které ma jedinec k dispozici —zbytky mluvené feci, vokalizace, gesta, vyrazy obliceje a dalsi

(Sarounova, 2014).

vV

stupni narusené komunikacni schopnosti, obvykle spojené s dal§im postizenim. Dochdzi

k tpravé prostiedi a vyuzivani prostiedki AAK. Ve vyucovani se pouzivaji prevazné

28



nazorné-demonstracni a dovednostné-praktické metody. Vyucovani téchto déti by mel vést

specialni pedagog s pomoci asistenta pedagoga (Safrankova, 2020).

2.3.3 Individualni vzdélavaci plan
Individuélni vzdélavaci plan je dilezitym dokumentem, ktery slouzi k zajisténi specifickych
vzdélavacich potieb zdka. Tento plan je vytvofen na zékladé Skolniho vzdé€lavaciho

programu (Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.).

Individualni vzdelavaci plan obsahuje udaje o skladbe druhii a stupiu podpiirnych opatreni
poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni udaje Zaka a udaje

o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zZdka.
(Vyhlaska €. 27/2016 Sb., § 3 odst. 2)

Zpracovani individualniho vzdélavaciho planu je zalozeno na dvou vstupnich podminkach,
prvni podminkou je doporuceni Skolského poradenského zafizeni a s jeho vypracovani

pisemné odsouhlasil zdkonny zastupce ditéte (Moravkova, Baslerova, 2020).

Nezbytnym obsahem IVP jsou informace o zptisobu poskytovani individualni specialné
pedagogické ¢i psychologické péce a jeji odivodnéni. Dale cile vzdélavani, Casové
a obsahové rozvrzZeni uciva, prostiedky zadavani ukold, jejich plnéni a hodnoceni. V IVP
jsou vymezeny sluzby dalSiho pedagogického pracovnika, seznam vyuZivanych
kompenzacnich, uéebnich a didaktickych pomticek ve vyuce, ptipadné navrh snizeni poctu
zakl a potteba navyseni finan¢niho rozpoctu. Také je zde jmenovan pracovnik SPC, jehoz
ukolem je spolupracovat se Skolou pti poskytovani specidlnich vzdélavacich potteb, dale
jsou zde uvedeny vysledky specidlné-pedagogickych vySetieni. IVP lze upravovat
a doplnovat dle aktudlnich potieb ditéte béhem celého Skolniho roku (Kendlikova, Vosmik,

2013).

2.3.4 Asistent pedagoga

Sluzby asistenta pedagoga spocCivaji v podpoife a pomoci druhému pedagogickému
pracovnikovi ve vzdélavani zaka/zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Asistent
pedagoga spolupracuje s pedagogem, nésleduje jeho pokyny a napomahd tak pifiznivému
chodu vyucovaci hodiny. Individudln€ podporuje zdka se SVP, napomaha mu se aktivné

zapojit do prubéhu vyucovani, vede jej k dosazeni samostatnosti a efektivnimu vzdélani.
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Napoméaha Zzakovi v plnéni béznych pracovnich, hygienickych navykl, pomaha mu
k dosazeni socidlnich schopnosti. Pfipadné mu poskytuje pomoc v sebeobsluznych
a pohybovych ¢innostech. Podili se na komunikaci se zdkonnymi zéastupci zaka (Vyhlaska

¢.27/2016 Sb.).

Asistent pedagoga je primarn¢ pomocnikem pedagoga, neni osobnim asistentem pro daného
zaka, obvykle je k ruce 1 ostatnim zaktim a déla riizné pomocné prace pro celkovy ptiznivy
chod vyucovaci hodiny. Obsah pracovni Cinnost asistenta pedagoga urcuje feditel Skoly,
na zakladé doporuceni ze specialné pedagogického centra, vzhledem na specifické potieby
74ka. Cinnost asistenta pedagoga je téZ konkrétné uvedena v IVP (Kendlikova, Vosmik,
2013). Baslerova (2020) uvadi za klicovy tukol asistenta pedagoga podporu ditéte v jeho
samostatnosti a sob&stacnosti. Mira jeho pomoci a zasahovani do jeho ¢innosti, by méla
vychazet z hloubky jeho znevyhodnéni a v idedlnim pfipad€ by méla byt postupem casu
omezovéana. Ukolem asistenta pedagoga tedy rozhodné neni délat za dité ginnosti, které by

bylo schopné zvladnout samostatné.
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3 Podpora ve vzdélavani ditéte s vyvojovou jazykovou poruchou

v pripravné tridé zakladni Skoly

3.1 Cile vyzkumného Setfeni
Hlavnim cilem empirické Casti této bakalaiské prace je analyza podpory déti s vyvojovou
jazykovou poruchou v predskolnim vzdélavani, konkrétné v pfipravné tfidé zakladni Skoly

bézného vzdélavaciho proudu.

Dil¢i cile:
DC1: analyzovat projevy vyvojové jazykové poruchy, které negativné ovliviiuji proces

predskolniho vzdélavani

DC2: analyzovat podplirné opatteni, kterd sledované dité¢ s vyvojovou jazykovou poruchou
vyuziva
DC3: analyzovat, jakym zpisobem se na podpofe v piedSkolnim vzdelavani déti

s vyvojovou jazykovou poruchou podileji pedagogové, asistenti pedagoga a dalsi odbornici

DC4: analyzovat, jaké pomucky a postupy se osvédcily v priibéhu piedskolniho vzdélavani

sledovaného ditéte s vyvojovou jazykovou poruchou

Vyzkumné otazky:

S ohledem na stanovené dil¢i cile byly stanoveny nasledujici vyzkumné otazky:

VOL1: Jaké projevy vyvojové jazykové poruchy negativné ovlivituji proces piedSkolniho
vzdelavani?

VO02: Jaka podpirna opatieni sledované dité s vyvojovou jazykovou poruchou vyuziva?
VO03: Jakym zplisobem se na podpoie v predskolnim vzdélavani déti s vyvojovou jazykovou
poruchou podileji pedagogové, asistenti pedagoga a dalsi odbornici?

VO4: Jaké pomicky a postupy se osveédc€ily v prub¢hu piedskolniho vzdélavani sledovaného

ditéte s vyvojovou jazykovou poruchou?

3.2 Metody vyzkumného Setieni
Pro vyzkumné Setfeni v rdmci empirické ¢asti této bakalarské prace byl pouzit kvalitativni

vyzkum. Dle Svaficka (2007) je kvalitativni vyzkum zaloZen na komplexnim sbéru dat,
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v jehoZ ramci usilujeme o detailni a hluboké zkoumani urcitého Siroce definovaného jevu.

U kvalitativniho vyzkumu se pfedem nestanovuji hypotézy.

Pro kvalitativné orientovany vyzkum je charakteristické, ze vychéazi z fenomenologie, ktera
vyzdvihuje subjektivni aspekty lidského jednani, ztohoto divodu je u kvalitativniho
vyzkumu mozné existence vice realit, zatimco u vyzkumu kvantitativniho plati presvédcent,
ze existuje pouze jedna objektivni realita (Chraska, 2016). Pro ziskani potfebnych informaci
se v kvalitativné orientovaném vyzkumu nej¢astéji vyuzivaji tyto typy dat: data z rozhovort,

data z pozorovani a data z dokumenti (Svaticek, 2007).

V ramci vyzkumného Setfeni byla zvolena strategie piipadové studie. Smyslem piipadové
studie je zkoumani jednoho ¢i malého mnozstvi ptipadi do nejvétsich detaild. Klicovou
charakteristikou je ziskavani redlnych dat, kterd se vztahuji ke zkoumanému objektu
vyzkumu (ptipadu) (Sedlacek, 2007). Prostfednictvim disledného prozkoumani jednoho
pripadu, mizeme lépe porozumét jinym piipadim s obdobnou problematikou (Skoutil,

2011).

Pro kvalitativni vyzkum této bakalatrské prace byly zvoleny nasledujici metody a techniky:

pfimé zicastnéné pozorovani, analyza dostupnych dokumentti a analyza produkti ¢innosti.

Princip zacastnéného pozorovani je systematické a reflektivni sledovani aktivit, které se
uskutecniyji ptimo ve zkoumaném terénu, jehoz cilem je reprezentovat socidlni proces.
V ramci zucastnéného pozorovani je vyzkumnik zapojen do pozorované skupiny, ale
pfedmét jeho vyzkumu neni pro ¢leny skupiny znam. V rdmci pozorovani by vyzkumnik
nem¢l zasahovat do déni v objektivni realité. Pozorovani dale délime na pfimé a neptimé.
U pfimého pozorovani vyzkumnik sleduje zkoumané jevy sdm v prostfedi, ve kterém
probihaji, u nepifimého pozorovani pracuje s jiz ziskanymi vysledky — zdznamem, ktery mu

predala jina osoba (Svatigek, 2007).
3.3 Vlastni vyzkumné Setreni

Priubéh vyzkumného Setieni
Vyzkumné Setfeni probihalo ve Skolnim roce 2023/2024. Na podzim roku 2023 bylo
osloveno vedeni zdkladni Skoly, které souhlasilo se spolupraci na vyzkumu. Nasledné byl

se zakonnym zastupcem ditéte s vyvojovou jazykovou poruchou podepsan informovany
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souhlas. V ramci informovaného souhlasu byla zajiSténa anonymita sledovaného ditéte,
uzité kirestni jméno v pripadové studii je vymyslené. Dale byl zdkonny zastupce informovan,
o moznosti ukonceni spoluprace bez udani divodu. V tnoru 2024 doslo ke zpracovani

ziskanych dat.

Limity vyzkumného Setfeni

V ramci realizace vyzkumného Setfeni se vyskytuji ur€ité limity, které mohou ovlivnit
ziskana data a jejich analyzu. Za limitujici faktor 1ze pokladat maly pocet respondentd,
vyzkum byl realizovan na zdkladé¢ pouze jedné piipadové studie a analyza podpory
v predskolnim vzdélavani probehla v jednom typu predskolniho zatizeni. Neni tedy mozné
vysledky zobecnit, ale mohou poskytnout pohled na problematiku podpory v predskolnim
vzdélavani u zkoumaného jevu. DalSim limitujicim faktorem, ktery se v prubéhu
vyzkumného Setfeni vyskytl byla ucast respondentky na mési¢nim rehabilitaénim pobytu.
Proto bylo vyzkumné Setfeni v piipravné tiidé v priitbéhu mésice prosinec pozastaveno

a pokracovalo az v lednu.

Charakteristika mista vyzkumného Setieni

Vyzkumné Setfeni probihalo v zakladni Skole bézného vzdélavaciho proudu v centru Prahy.
Jedna se o fakultni Skolu Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy se zamé&fenim na esteticko
— vychovné pfedméty, pievazné na vytvarnou vychovu. Skola se sklada z vice samostatnych
budov, soucasti $koly je zahrada s hfi§tém, herna a relaxacni zény. Skola ma kapacitu 450
74k0. Vyuka ve $kole probiha podle $kolniho vzd&lavaciho programu: ,,Ugelem vzdélani

neni mysl naplnit, ale otevfit ji.

Vyzkum se konal v pfipravné tiidé€, kterd je soucasti zakladni Skoly. Piipravna tfida ma
kapacitu pro 15 déti, aktualné do ni dochdzi 12 déti — 8 divek a 4 chlapci. Vyucovani
v ptipravné tiid¢ se fidi vychovné vzdélavacim programem pro ptipravnou ttidu, ktery je
soucasti Skolniho vzdélavaciho programu. Piipravna tfida je urCena k systematické ptipraveé
k nastupu do plnéni povinné Skolni dochdzky, navstévuji ji obvykle déti se socidlnim nebo
jazykovym znevyhodnénim, s odliSnym matefskym jazykem, s poruchami pozornosti,
vadami feci, s grafomotorickymi obtizemi a déti, které jsou zdravotné oslabené. Za klicovy

aspekt je povazovana aktivni spoluprace Skoly s rodi¢i déti.
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V ptipravné tfide€ jsou lavice, ve kterych déti sedi pii frontalni vyuce, v piedni casti tidy je
koberec s polstari, na kterém probihaji rizné hry a aktivity v kruhu. Ttida je vybavena
rozmanitymi hrami, hraCkami, stavebnicemi, knizkami a dal$imi materialy a pomuckami
odpovidajicimi véku déti. Ve tfid¢ je interaktivni tabule, magneticka tabule a klavir. Na
sténéach jsou ndsténky s obrazky déti, dale je zde kalendar a plakat s ur¢enymi pravidly. Sténa
arelaxaci dle aktudlnich potfeb déti. V pfipravné tfidé vyucuje tfidni ucitelka, kterd je
zaroven specialni pedagog. Ve tfidé je také asistent pedagoga. Nizsi pocet déti ve tiidé
umoziuje individualni pfistup. Obsah vzdélavani je rozclenén na nasledujici okruhy:
vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navyku, rozumova vychova (oblast jazykova
a komunikativni, oblast matematickych ptedstav, oblast rozvoje poznani), hudebni vychova,

vytvarnd vychova, pracovni vychova, télesna vychova,

Vyucéovani probiha v dobé 8:00 — 11:45. Prubéh vyuky je rozdélen na kratsi bloky, délka
jednotlivych aktivit je uzptisobena dle aktualnich potfeb déti, vyucovani neni fizeno podle
zvonéni na prestavku. Jednotlivé okruhy se pii vyuce prolinaji, jednotlivé pfedméty nejsou

striktné casové ohraniceny.

Piipadova studie

Anezka se narodila v Praze 1.1. 2017 momentalné je ji 7 let. Pfed pldnovanym zépisem
ke Skolni dochazce s ni matka podstoupila specializovand vySetfeni, aby bylo odborné
posouzeno, zda je pfipravend k nastupu do prvni tfidy. Na zéklad¢ foniatrického vySetieni
(leden 2023) ji byla diagnostikovana smiSend vyvojova dysfazie se znatelnymi potiZemi
v expresivni 1 receptivni sloZce fe¢i a syndrom ADHD. Pii foniatrickém vySetfeni byl také
vySetien sluch a vylou€ena sluchova vada. V ramci psychologického vySetieni (leden 2023)
byl shledan opozdény vyvoj tfe€i, subnormalni vykon v kognitivni oblasti ve verbalni
i neverbalni slozce a nerovnomérny vyvoj osobnosti. Jako dalSi postup byla doporucena
spoluprace s SPC pi1 vybéru vhodného Skolniho zatizeni a zvazeni odkladu povinné skolni
dochazky, ktery byl nasledné SPC doporucen. Anezka zacala navstévovat ptipravnou tiidu
s predpokladem, Ze se jeji vyvoj dorovnd a pfipravi se na nastup do 1. tfidy. V prosinci

r. 2023 byla AneZka na ¢tyftydennim rehabilitaénim pobytu na foniatrické klinice. V rdmci
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pobytu byl zajistén komplexni program léCebné péce, skupinové terapeutické aktivity

a individualni logopedicka intervence.

Rodinna anamnéza

Anezka Zije s matkou a jejim novym pfitelem ve vlastnim byté v centru Prahy. S matéinym
pritelem vychazi dobie, Casto ji vodi do Skoly. S biologickym otcem se vida jednou za 14
dni. M4 pét nevlastnich sourozencl z otcovi strany, vlastni sourozence nemd. Matka ma
vysokoskolské vzdélani a zivi se jako podnikatelka, aktualné se podili na provozu baru. Otec
ma stiedoskolské vzdélani a zivi se jako programator. Oba rodi¢e jsou zdravi, bez
logopedickych vad. Komunikace rodi¢t se Skolou probiha na pomérné dobré trovni. Nekdy

dochazi k problémim z diivodu $patného predavani informaci mezi matkou a otcem.

Osobni anamnéza
Anezka se narodila pfirozenou cestou v planovaném terminu, porod probéhl bez komplikaci.

Porodni hmotnost byla 3,2 kg a méfila 56 cm. Kojena byla do jednoho roku.

Uz od raného véku byla velmi Zivé dité, nechtéla spat. Vyvoj feci byl opozdény, prvni slovo
fekla ve dvou letech, ve vétach se zacala vyjadfovat az mezi patym a Sestym rokem.
Prostiednictvim gest zacala komunikovat v jednom roce. V této dob¢ se projevily obtize
v porozuméni, kdy méla problém reagovat na jednoduché pokyny a provadét jednoduché

détské hry (,,Jak jsi velikd?).

Ve ctyfech letech zacala dochdzet na logopedii, jelikoZ byl zaznamenan opozdény vyvoj
feci. K navstéve logopeda doslo na podnét vyucujici v mateiské Skole. Anezka v matefské
Skole komunikovala spiSe neverbalné ¢i jednoslovnymi vypovédmi a méla velké potize
v interakci s ostatnimi détmi.

Samostatné sedét zacala v 10. mésici, 1ézt v jednom roce a prvni kroky udélala v roce a pul.

V ramci psychomotorického vyvoje doslo k pozdé€jsSimu osvojeni klestového uchopu—v 11.

meésici, objevily se potiZze v jemné motorice pii hie a manipulaci s predméty.
Anezka je télesn€ vyspélad primétené veéku. Nemd zaddna zdravotni omezeni.

Anezka je aktivni dité, ma rada pohyb a neustale potiebuje néco délat. Mezi jeji z4jmy patii:
horolezeni, vytvarny krouzek, tanec a venkovni hry, ¢asto si hraje na vafeni. Ma kreativni

mysl. Rdda chodi na prochazky, obdivuje pfirodu a zvifata. Doma maji more a psa.
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S domécimi mazlicky si rada hraje a stard se o n€. Anezka je veselé povahy, vétSinou je

pozitivné naladéna, je extrovertni a jevi zdjem o komunikaci.

Skolni anamnéza

Anezka navstévovala od Ctyf let béznou matefskou Skolu, nésledné ji byl na zaklad¢
doporuceni SPC udé€len odklad povinné skolni dochazky a momentalné dochazi do ptipravné
ttidy. Na zakladé vysetfeni v SPC byl stanoven pievazujici 3. stupenn podpurnych opattent,

byla vytvofena individudlni podpora a pfiznan asistent pedagoga.

Vybér vhodného zatizeni pro plnéni povinné Skolni dochézky je stale v feSeni, tfidni ucitelka
by se ptiklanéla k plnéni povinné Skolni dochazky v zékladni Skole logopedické, rodice by
preferovali vzdélavani ve spadové zakladni Skole bézného vzdélavaciho proudu, v té€ samé,
kde navstévuje ptipravnou tfidu, mimo jiné z ditvodu vétsi vzdalenosti logopedické Skoly
od mista bydlisté. Vzdelavani v hlavnim vzdélavacim proudu se v AneZz¢in€ piipade jevi
jako moznost redlna za predpokladu vynaloZeni velkého Gsili v rdmci domaci ptipravy,
logopedické intervence, pretrvavajici podpory asistenta pedagoga a nastaveni vhodnych

podpulrnych opatteni.

Popis podpiirnych opatieni

V ramci individudlni podpory byly popsany oblasti, ve kterych se vyskytuji nejvétsi
problémy. Jedna se o obtiZze ve vyjadfovani zasahujici do vSech sloZek fe€i, obtiZze
v porozuméni, v udrZenim pozornosti a obtize v socidlnim chovani, které je nepfiméfené

jejimu veéku a Casto se jevi jako spolecensky nevhodné.

Byly stanoveny nasleduji cile: zlepSeni aktudlniho stavu ve vSech oblastech, za pomoci
asistenta pedagoga pracovat na nastaveni a dodrZovani pracovnich a socidlnich navykd,

porozuméni instrukcim a lepsi zaclenéni do kolektivu vrstevniki.

Mezi podplrna opatieni tykajici se metod vyuky patii: individualni podpora asistenta
pedagoga, je nezbytnd dopomoc u jednotlivych krokii prace. Dale vyuzivani nazornych
a jasn¢ strukturovanych metod. Dilezité je podavani jednoduchych pokynt, zadavat jeden

pokyn a dal$i aZ po zpracovani pedchoziho, vizualizace pro podporu porozumeéni.

Co se tyCe opatfeni v organizaci vyuky Anezka sedi v posledni lavici vedle asistentky

pedagoga, kterd je ji k dispozici pii kazdé samostatné praci. V komunikaci je dualezité
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zpomaleni tempa fe¢i, jednoznacna formulace pokynt a nasledné ovefeni porozuméni. Déle
respektovani individualniho tempa, piipadné snizeni rozsahu pozadovanych tkoni. Diilezita

je také podpora verbalni komunikace s ostatnimi détmi ve tiid¢.

Hodnoceni zédka: V ramci hodnoceni je usilovano o ocenéni kazdé snahy a malych pokrokd,
pozitivni motivace k praci. Individudlni pokroky ve vzdélavani jsou tfidni ucitelkou
priabézné sledovany a vyhodnocovany. Rodice jsou pravidelné informovani o pokrocich

v ramci konzulta¢nich schtizek.

Personalni podpora: Byl piiznan asistent pedagoga na 25,5 hod./tydné. Cinnosti asistenta
pedagoga se obzvlasté zamétuji na podporu smyslového vnimani, pozornosti, koordinace
mysleni a zptisobu chovani, dopomoc pfi ptizpisobeni se novym aktivitdim a akcim ve
Skolnim prostiedi i mimo Skolu. Dale podpora sebevédomi a jistoty, nacvik novych tkold,
rozvoj komunikacnich dovednosti, nacvik socidlniho chovani v kontaktu s vrstevniky
a pedagogy a jejich vyuziti v béZzném zivoté. V neposledni fad¢ se podili na spolupraci se
zakonnymi zastupci ditéte a pomaha pedagogickym pracovnikiim pfti vychovné vzdélavaci
¢innosti.

Specidlni ucebnice a pomiicky: Bylo doporuceno materialni a didaktické vybaveni pro zaka
se SVP (v¢. Spotiebniho materialu) ve 3. stupni PO. Anezka pracuje s béznymi materialy
pro pfipravnou tfidu, potiebuje individudlni dopomoc pii kazdém dil¢im kroku. VyuZziva
ruzné nazorné a didaktické pomiicky a pracovni listy ur€ené pro predskolni vék, napt. ucebni

systém Logico Piccolo.

PO v ramci domaci ptipravy: kazdodenni logopedické chvilky, procvi¢ovani podle pokynii
Skoly a SPC. Pravidelné vykonavat aktivity na rozvoj feci, porozumeéni, slovni zasoby,
sluchové percepce, zrakové percepce, jemné motoriky. Déle byly doporuceny dalsi aktivity
a programy jako je stimulaéni program MAXIK a Trénink jazykovych schopnosti podle

Elkonina.

Projevy ve vychovné-vzdélavacim procesu
Vyucovani v ptipravné tfidé zacind rannim kruhem. D¢ti se posadi do kolecka na koberec,
pozdravi se, spocitaji se feknou si, jaky je den v tydnu a mésic. Nasledné je pani ucitelka

sezndmi s tim, co je v pribéhu vyucovani bude ¢ekat. Dale si povidaji na urcité téma, které
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je vétsinou specifické pro dané obdobi. Anezka si v rdmci kruhu seda vyhradné vedle tfidni
ucitelky, pfipadné¢ vedle asistentky pedagoga. Na otdzky je schopna adekvatné odpovedét,
piipadné s Castecnou dopomoci a uptfesnéni otdzky. Ma znatelné obtize s vybavnosti slov
a formulaci svych myslenek. Casto vykiikuje a odboluje od tématu. Sedi neklidng, snadno
se rozptyli vnéjs$imi vlivy.

Po rannim kruhu obvykle nasleduje vyucovani, které probiha pomoci nazornych metod,
dochazi k propojovani teoretickych poznatkli a praktického vyuziti. Vyucovani se Cleni
do jednotlivych okruhii: vytvareni kulturné socialnich a hygienickych navykt, rozumové
vychovy — oblast jazykova a komunikativni, oblast matematickych ptedstav a oblast rozvoje

poznani, hudebni vychovy, vytvarné vychova, pracovni vychovy a télesna vychovy.

Osvojovani a procvi¢ovani znalosti obvykle probihd pomoci pracovnich listl, které si déti
zakladaji do desek, které predstavuje jejich osobni portfolio, v ramci, kterého Ize sledovat
jejich pokrok. Pti plnéni pracovnich listh ma Anezka velké potize v udrZeni pozornosti
a soustfedénosti. Potiebuje podporu asistenta pedagoga pii kazdém dil¢im kroku prace, jinak
se snadno rozptyli, naptiklad si za¢ne misto prace kreslit, Zzmoulat okraje papiru a Casto se
objevuje psychomotoricky neklid. Anezka je vétSinou dobie naladénd a ochotna

spolupracovat. M4 pomalejsi pracovni tempo.

Vytvarna vychova Anezku bavi, kresli rada. V pftiloze 1 je ukazka, kdy méla Anezka za kol
nakreslit svou spoluzacku. Prvni kresbu provedla sama bez pomoci, pouze ji bylo
pfipomenuto, aby si spoluZacku potfadné prohlédla. V kresbé se vyskytuji charakteristické
rysy pro vyvojovou jazykovou poruchu. Kresba postavy neodpovidad véku ditéte, struktura
téla neni realistickd, ma podobu hlavonozce. Objevuje se deformace tvarli, linky jsou
nedotazené a barvy a proporce neodpovidaji realité. Néasledné Anezka ukol opakovala
s dopomoci asistentky pedagoga, ktera ji slovné vedla a postupné zacaly kreslit, kazdou ¢ést
si vysvétlily a ndzorné ukazaly. Kresba s touto vyraznou pomoci vypadéa o poznani Iépe, je
realisti¢tési, tvary a barvy odpovidaji, t€lo neni nakresleno jako hlavonozec, ale dvéma
Carami, které jsou spravné propojovany. Tato ukédzka je dobrym piikladem efektivnosti

podpory asistenta pedagoga.
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Obrézek ¢. 1 Ukazka kresby

Na zacatku Skolniho roku neméla lateralitu plné¢ vyhranénou, nyni kresli zpravidla levou
rukou. Je tieba upozornovat na spravny uchop tuzky a mensi tlak tuzky na papir. Ma obtize
vést rovnou linii a prekreslit zékladni geometrické obrazce a dalsi tvary, hlife se orientuje
na podloZce — je tieba procvicovat pojmy nahote, dole, uprostied. Pii vybarvovani pretahuje,

ma potiz s vybérem spravné barvy. Zvladne se podepsat.

V hudebni vychové ma Anezka problém zapamatovat si text pisnicek nebo basnicek.
Baésnicku odiikd s vyraznou napovédou, pamatuje si spiSe nékterd jednotliva slova, nez
souvisly text. Pfi zpivani ma také potize v udrZeni rytmu. ObtiZe ma také v rozliSovani zvuka
riznych hudebnich néstroju ¢i poznavani pisn¢ podle melodie. V ramci hudebni vychovy se
konaji i riiznd dechova cviCeni, tanec a dramatizace. Naptiklad probihalo hrani divadla
O Koblizkovi, pani ucitelka nejprve détem ukazala obrazky, které na sebe navazovaly a déti
meély za kol je spravné sefadit, zaroven jim ukézala realistické fotografie zvirat, lidi a véci,

které se v pohadce vyskytuji, aby se v dé&ji co nejlépe orientovaly. Nasledné si déti pohadku
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zahraly. Anezka vétSinou potfebovala napovédu pii odiikavani textu, co se ty¢e neverbalnich

aspektl pii dramatizaci si vedla dobfe.

T¢lesna vychova Anezku bavi, ma zde prostor pro vybiti své energie. Problémy se vyskytuji
v tkonech, kde je vyzadovana koordinace pohybti — skok snozmo, chiize po klading, stoj
na jedné noze. V této oblasti doSlo od zacatku Skolniho roku k znatelnému pokroku. Dalsi

obtiz se vyskytuje ve skupinovych aktivitach, kdy musi kooperovat se svymi spoluzaky.

Pti pracovni vychové méa Anezka obtize s jemnou motorikou, které se projevuji pii stiihani,
lepeni, skladani, modelovani apod. V ramci pracovniho vyucovani se déti také uci kladnému

vztahu k praci a soustifedéni zdbavnou formou. Tim, Ze se déti dokdzou sousttedit na zabavné

[ 24

V ramci oblasti matematicky pfedstav se orientuje pomérn¢ dobte. Také je zde zaznamenan
pokrok od zacatku Skolniho roku. Vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita pocet prvki v rozsahu
do péti, ve vétsingé pripadi do deseti. Obtiz se vyskytuje v fazeni predméti podle tvaru
a velikosti, dale ji ¢ini znacné potize tesit jednoduché slovni piiklady, ulohy a rébusy,
ve kterych se promitd problém s porozuménim. Zadani ptikladu je tfeba vysvétlit vicekrat,
vizualn¢ podpofit a ovéfit si jeho porozuméni. Vyuka oblasti matematickych pfedstav
probiha nazornou metodou, déti pouzivaji rizné didaktické pomucky pro lepsi pochopeni
matematickych operaci. Napft.: pocitadlo, kostky riznych geometrickych tvarti a zetony
k pocitani.

Déti si nejprve zazpivaly pisnicku ,,Mé€la babka ctyfi jablka®, nasledné jim pani ucitelka
ukazala, jakymi zpisoby se da rozd¢lit Sest jablek, jako ukazku pouzila redlna jablka, pak si
rizné zpusoby déleni jablek vyzkouSely 1 déti. Nasledovala samostatnd prace s pracovnim
listem, kde mély déti za kol rozdélit (nakreslit do misek) Sest jablek mezi babicku a dédecka
vSemi moznymi zplisoby. AneZzka se soustiedila jen ze zacatku, sama s mirnym vedenim
asistentky pedagoga pfisla na tfi zpisoby, pak se soustiedéni snizilo a zacala si vybarvovat
obrazky na pracovnim list¢ Pracovni list dodélala s dislednym vedenim asistentky

pedagoga, prace ji trvala o chvili déle nez vétSin€ spoluzakim.
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Obrazek ¢. 2 Ukéazka pracovniho listu

Oblast jazykova a komunikativni je pro Anezku v rdmci vyuky s ohledem na vyvojovou
jazykovou poruchu nejproblematictéjsi, zaroven velmi dilezitd pro jeji rozvoj a Skolni
pripravu. V ramci této oblasti se usiluje predevsim o rozSifovani slovni zasoby, rozvoj
komunikativnich dovednosti, paméti a vlastniho vyjadfovani, dale se déti pfipravuji na ¢teni
a seznamuji se s knihami. Nejvétsi potize ma Anezka se spravnou vyslovnosti, tvofenim veét,
rozliSovanim délky samohlasek, vytleskavanim slabik ve slové a zapamatovanim si
basnicek. Pro nacvik jazykovych schopnosti se v tomto predmétu vyuzivad Elkoninovy

metody, jejimZ prostiednictvim se déti ptipravuji na dovednost ¢teni.

Ve vyuce se vyuzivaji rizné didaktické pomucky napt.: Logico Piccolo, jedna se o ucebni
systém, ktery zabavnou formou rozviji pozornost, soustfedéni, logické mysleni, prostorovou

orientaci a jemnou motoriku. Kazdé dit€¢ ma sviyj vlastni ramecek s knofliky a soubor karet
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na ur¢ita témata. Pomucka funguje tak, ze karta se zasune do ramecku a déti posouvaji
barevné knofliky ke spravné odpovédi. Nasledné se karta otoci a je videt spravné feseni, déti
si kol mohou samy zkontrolovat. Vyhodou této pomucky je, ze déti mohou pracovat
v individualnim tempu a vybirat si karty dle svého z4jmu. Pomutcku ve vyuce vyuzivaji,
pokud zbude cas z hodiny ¢i v ptipadé, ze nékteré déti dokonci praci diive. Déle vyuzivaji
didaktické pomitcky, zaméfujici se na Casoprostorovou orientaci, posloupnost a logické

mysleni.

Pfi volné hie a o prestavkach se Anezka se spoluzaky pftilis nekamaradi, spise naopak, jeji
chovani je Casto az spolecensky nepfiijatelné, k vrstevnikiim se nechova hezky — ukazuje na
n¢ prostfednicek, kope je, plive na n¢ apod. I kdyz urcitou snahu o kontakt s vrstevniky
projevuje, vyhledava spiSe pozornost asistentky pedagoga nebo tiidni ucitelky. Nema plné
osvojeny zdkladni socidlni navyky vzhledem k jejimu véku. Pedagoglim tyka, vési se na né
apod. Pii obédé si chee sedat ke stolu, u kterého sedi pedagogové a neuvédomuje si, Ze je to

nevhodné.

V priibéhu vyucovani v ptipravné tfide se déti uci také vytvateni socidlnich a hygienickych
navyki, coz je pro piipravu na povinnou Skolni dochazku velmi dilezité. Anezka nema zcela
osvojené zakladni hygienické a socidlni navyky. Asistentka pedagoga ji Casto musi
ptipomenout myti rukou pted jidlem, uklizeni svych véci, vyhazovani odpadkti a udrzovani
poradku na lavici. Také je tieba ji upozornovat na to, aby nezapomnéla pozdravit, poprosit,

podékovat. Pracuji také na tom, aby dokazala vhodnym zplisobem vyjadfit své potieby.

Anez€in verbalni projev je obtizn¢ srozumitelny, naruSeny jsou vSechny roviny jazykového
projevu. Dochazi k nespravné vyslovnosti jednotlivych hlasek, objevuje se zdména hlasky
K hlaskou T, vynechavéani hlasek R a R, $patné postaveni jazyka pii vyslovnosti sykavek.
V feci se objevuji Casté dysgramatismy, chybny slovosled a vynechavani zvratnych zajmen.
Anezka ma potiz s vybavnosti slov a formulaci svych mysSlenek, m4 vyrazné¢ omezenou
slovni zasobu. M4 potiz v porozuméni, otazky musi byt jednoduché a jasné poloZené.
Pti zadani ukolu je potieba jeho porozuméni ovéfit. Dale se vyskytuji obtize v kratkodobé
verbalni paméti, Casto je tieba pokyny zopakovat. Zaroven je komunikativni a hodn€ mluvi,
Casto vykfikuje v pribéhu hodiny. Na negativni odezvu na jeji feCovy projev ze strany

spoluzakl nékdy reaguje agresivné. Oslabena je téZ oblast jemné motoriky, pfi modelovani,
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stithani, lepeni neni pfili§ zru¢na, nékdy potebuje pomoci napt. s otevienim vicka, zapnutim

zZipu.

Rodi¢e se s Anezkou snazi procvicovat logopedii kazdy den. Anezka je ochotna
spolupracovat, ale Spatné se soustfedi. Doméci procvi¢ovani se zamétuje krome vyslovnosti
hlasek také na rozvoj, porozuméni, slovni zasoby, sluchové percepce, zrakové percepce
a jemné motoriky. Usiluji o rozvoj jednotlivych oblasti zdbavnou formou prosttednictvim
ruznych her. Anezku bavi hra Dobble, Tik Tak Bum Junior a V Kostce. Také si hodné ¢tou
a pracuji s obrazky v knizkach napt. obrazkové knihy Kde je Valda?, Jaro — Obrazkové
piibéhy a Rok vlese. Tyto knihy jsou dobré pro rozvoj zrakové percepce, prostorové
orientace a slovni zasoby. N¢kdy vyuzivaji rizné logopedické aplikace na tabletu, které
Anezku vice bavi a vydrZi se u nich soustfedit po delsi dobu. PouZzivaji pfevazné tyto
aplikace: Ceské vyukové karti¢ky, Pavuéinka — Sluchové vnimani a Abeceda — hry pro déti.
K logopedce stale dochézi jednou za 14 dni. Logopedka rodi¢im dava naméty a materialy

na domaéci praci.

Pfi praci je vhodné vychdzet z jejich silnych stranek a zaddvat ulohy s ohledem na jeji
aktudlni zdjem. Mezi AneZ€iny silné stranky patfi: kreativni mysleni, pohyblivost, pozitivni
piistup a energi¢nost. Cinnosti, které vyzaduji koncentraci pozornosti, je potieba prokladat

relaxacnimi €1 jinak pohybovymi aktivitami.

3.4 Zavéry vyzkumného Setieni

V ramci vyzkumného Setfeni se podafilo naplnit stanovené dil¢i cile i cil hlavni. Byla
podrobné analyzovana podpora v pfedskolnim vzdélavani u sledovaného ditéte s vyvojovou
jazykovou poruchou v ptipravné tfid¢ zakladni Skoly a byly zjistény odpovédi na vyzkumné
otazky:

V01 - Jaké projevy vyvojové jazykové poruchy negativné ovliviluji proces
predskolniho vzdélavani?

Z vyzkumného Setfeni na zéklad¢ analyzy dokumentii a pozorovani lze za projevy vyvojové
jazykové poruchy, které maji negativni dopad na proces predskolniho vzdélavani, povazovat
nasledujici: potiz ve vyjadfovani zasahujici do vSech slozek fe¢i — naruSeni miZeme

pozorovat ve vSech rovinach jazykového projevu. V lexikaln€ — sémantické jazykové roviné
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se jednd o omezenou slovni zasobu, obtize ve vybavnosti slov a obtize v porozuméni
pojmum a pokyniim. V ramci morfologicky— syntaktické jazykové roviny je charakteristicky
kratSich vét, Casto se vyskytuje chybny slovosled, vynechavani zvratnych zajmen, vyskytuji
se obtize s formulaci vypovédi. Ve foneticko — fonologické jazykové roviné je patrné
naruseni vyslovnosti nékterych hlasek (zdména hlasky K hlaskou T, vynechdvani hlasek R
a R, $patné postaveni jazyka pii vyslovnosti sykavek), potiz v rozliSovani dlouhych
a kratkych samohlasek a fonematické diferenciaci. Vyrazné naruSeni se vyskytuje také
v pragmatické jazykové rovin€. Anezka ma velky problém v socidlni komunikaci se
spoluzaky, chovani se jevi jako nevhodné — ukazovani neslusnych gest, kopani do spoluzaki,

plivani. Pti rozhovoru ¢asto odbiha od tématu.

Ve vychovné — vzdélavacim procesu ¢ini vyznamnou roli narusené porozuméni. Obvykle je
potieba delsi ¢as na zpracovani pokynu, ¢i jeho zopakovani/ upfesnéni. Ma pomalejsi
pracovni tempo. Potize se vyskytuji také v kratkodobé verbalni paméti, pozornosti, jemné

pohybti.

V ramci ptipravné tfidy se pracuje na rozvoji vyse zminénych oblasti, aby byl zmirnén jejich

negativni dopad v nésledujicim zakladnim vzdélavani.

VO2 - Jaka podpiirna opatreni sledované dité s vyvojovou jazykovou poruchou
vyuziva?

Na zéklad¢ vySetieni v SPC byl stanoven pievazujici 3. stupen podpiirnych opatfeni. Anezka
ve vyuce uplatiiuje nasledujici podptirné opatieni: V ramci opatieni tykajici se metod vyuky
vyuziva individuédlni podporu asistenta pedagoga — je nezbytna dopomoc u jednotlivych
krokti prace, dale ndzorné a jasné strukturované metody a vizualizaci. Dllezité je podavani
jednoduchych pokyntl, zadavani jednoho pokynu a dal§iho aZ po zpracovani predchoziho.
Opatieni v organizaci vyuky jsou nasledujici: zpomaleni tempa feci, jednoznacna formulace
pokyni a nasledné ovéieni porozuméni, respektovani individudlniho pracovniho tempa,
pfipadné snizeni rozsahu poZzadovanych tkont a podpora verbalni komunikace s ostatnimi
détmi ve tfidé. Co se ty€e hodnoceni ditéte, je diilezité hodnoceni kazdé snahy a pozitivni

motivace k praci. V oblasti persondlni podpory byl pfiznan asistent pedagoga na 25,5
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hod./tyden, tkolem asistenta pedagoga je podpora pii kazdém dil¢im kroku prace (nestaci
podpofit jen na zacatku, pii zadavani ukolu, ale dopomahat i v pribéhu jeho plnéni).
Z oblasti specialnich uc¢ebnic a pomtcek je doporuceno materialni a didaktické vybaveni pro
zaka se SVP (v€. Spotiebniho materialu) ve 3. stupni PO. Podplirné opatieni v ramci domaci
ptipravy jsou nasledujici: kazdodenni logopedické chvilky, procvicovani podle pokynii
Skoly a SPC, pravidelné vykonévat aktivity na rozvoj feCi, porozuméni, slovni zasoby,
sluchové percepce, zrakové percepce, jemné motoriky, dale doporuceni dalSich aktivit
a programu jako je stimulaéni program MAXIK a Trénink jazykovych schopnosti podle

Elkonina.

VO3 - Jakym zptsobem se na podpore v predskolnim vzdélavani déti s vyvojovou
jazykovou poruchou podileji pedagogové, asistenti pedagoga a dalsi odbornici?

Klicovym aspektem je nepochybné vzijemna spoluprdce a komunikace mezi tfidni
ucitelkou, asistentkou pedagoga, dal§imi odborniky (pracovniky SPC) a zakonnymi zastupci
ditéte. S pracovniky specialné pedagogického centra pedagogové pravidelné vyhodnocuji
ucinnost podplrnych opatieni. Diulezitd je duslednd informovanost pedagogickych

pracovnikil o diagnéze a individudlnich potiebach ditéte.

Ttidni ucitelka ptipravné tfidy je zaroven specidlni pedagozka, coz je ptihodné, jelikoz
pfipravnou tfidu kromé Anezky navstévuje vice déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
Ma vyborny pedagogicky piistup, snazi se déti vnitiné motivovat a podporovat v praci. Ridi
se doporucenimi specialné pedagogického centra, ale také vlastnim usouzenim aktualnich
potieb ditéte. Usiluje o individudlni pfistup k jednotlivym détem, poskytuje spravny feCovy
vzor. Pokud déti nespravné vyslovuji, neopravuje je, nybrZ po nich slovo/vétu zopakuje
spravné. Ve vyufovani vyuziva aktudlni metody a trendy, stale se dovzdélava
prostfednictvim riiznych odbornych kurzli a seminafii v nedavné dob¢ absolvovala kurz
Tréninku jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina. V hodinach tuto metodu vyuZiva pro
nacvik ¢tendiskych dovednosti. Vyucovani mé predem dobie pfipravené, piipravé vénuje
velké mnozstvi Casu, vétSinu material a pracovnich listl si vytvaii sama. Snazi se vyuzivat
nazorné metody vyuky, predavani znalosti zdbavnou formou, uzptisobovat aktivity z4jmim

déti a propojovat teoretické poznatky v praxi.
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Asistentka pedagoga ve tiidé sedi vedle Anezky a vétSinu vyuky se vénuje ji. Anezka od ni
potiebuje podporu pii kazdém dil¢im kroku prace. Podpora spociva pievazné v podpoie
smyslového vniméani, koordinace mysleni a zptsobu chovani, dopomoc pfi pfizpisobeni se
novym aktivitdm a akcim ve Skolnim prostfedi i mimo Skolu. Dale podpora sebevédomi
a jistoty, nacvik novych ukoll a rozvoj komunikacnich dovednosti. Napoméha ji udrzet
pozornost pii praci, vysvétluje ji jednotlivé ¢asti zadanych tkoll, pomaha ji se zaClenénim
do kolektivu. Zaroven podporuje Anez¢inu samostatnost, postupné prodluzuje ¢as, kdy je
Anezka bez dozoru, aby m¢la vétSi Sanci se zaclenit mezi své vrstevniky. Pravidelné

komunikuje s jejimi zdkonnymi zéstupci a informuje je o jeji praci ve skole.

Vede si denik asistenta pedagoga, kam kazdy den zaznamenava AnezCiny uspéchy a obtize
pfi vyuce, vdeniku se Cetné¢ vyskytuji obtize v chovani ke spoluzdkim a problémy
s pozornosti. Vénuje se pirevazné Anezce, ale je k dispozici také pani ucitelce a pomdha
s chodem vyuky, je oblibend i u ostatnich déti. Na Skole vede krouzek vytvarné vychovy,

na ktery Anezka také dohazi.

Komunikace mezi tfidni ucitelkou a asistentkou pedagoga funguje vyborné¢, coz ma kladny
dopad na pfiznivy vyucovaci proces a podili se to na pfijemné atmosféte, kterd ve t¥ide

panuje.

V04 - Jaké pomiicky a postupy se osvéd¢ily v priibéhu vzdélavani sledovaného ditéte
s vyvojovou jazykovou poruchou?

Vhodné postupy, které se osvédCily v pribéhu vzdélavani jsou: individudlni pfistup,
respektovani pomalejs$iho pracovniho tempa, doptani dostatku casu na zpracovani pokynt,
ovéieni porozuméni zadanych pokynt, vyuzivani nazornych metod vyuky, u¢eni zabavnou
formou, vybirani aktivit s ohledem na z4jem ditéte a vychézeni z jeho silnych stranek. Jako

velmi efektivni se jevi soustavnd individualni podpora asistentky pedagoga.

Vhodné pomtcky, které se uplatiiuji v pritbéhu ptedskolniho vzdélavani ditéte s vyvojovou
jazykovou poruchou v ptipravné tfide ¢i v ramci domaci ptipravy jsou nasledujici: ndzorné
pfedméty (kostky, prace s redlnymi pfedméty, modely), hry (Tik Tak Bum Junior, Dobble,
V Kostce), obrazkové karty pro vizudlni podporu porozuméni a rozvoj slovni zdsoby,

didaktické pomiicky (uc¢ebni systém Logico Piccolo, pocitadlo), skladacky, obrazkové knihy
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(Kde je Valda?, Jaro — obrazkové ptib¢hy, Rok v lese), pracovni sesity a pracovni listy pro

predskolni vek.

Pracovni listy, se kterymi se v pfipravné tfidé pracuje se zamétuji napt.: na sefazeni déjové
linie, poznani liSiciho se obrazku v fad¢ (tvarem, otoCenim, vyznamem), spojovani tecek,
obtahovani tvari, pokracovani obrazku v tad€, pojmenovavani obrazkli — zamortujici se
na urcitou kategorii, orientace na papiie (nahote, dole, uprostied), hledani rozdili, rozvoj
slovni zasoby, tvoieni vét pomoci obrazku, tfidéni obrazka dle urcitych kritérii, urCovani

poctu slabik ve slové a rozpoznani prvni/posledni hlasky ve slové.

Déle se osvédcilo vyuzivani logopedickych aplikaci na tabletu, déti to mize vice bavit
a motivovat. Jedna se napiiklad o aplikace Logopedie, Ceské vyukové karti¢ky, Pavudinka

— Sluchové vnimani a Abeceda — hry pro déti.

3.5 Doporuceni pro praxi

U déti s vyvojovou jazykovou poruchou v predskolnim véku se jako efektivni jevi samotné
navstévovani ptipravné tiidy. V ramci ptipravné tfidy dochazi k systematické ptipraveé déti
na povinnou Skolni dochazku. Diky nizkému poctu zaki ve tfidé je umoznén individualni
ptistup k jednotlivym détem a je zajisténa podpora rozvoje problematickych oblasti, aby byl

sniZen jejich negativni dopad v nasledném zakladnim vzdélavani.

Pro zajiSténi vhodné podpory a nastaveni podptirnych opatieni je diilezitd v€asna komplexni
diagnostika v ramci odbornych vySetfeni a spoluprace se specialné pedagogickym centrem.
Velkym ptinosem je individudlni podpora asistenta pedagoga, kterd znacnym zpisobem
zvysuje efektivitu vzdélavani. Diky této pomoci se mohou déti vzdelavat v radmci inkluze.
dosahovat lepSich vykont, vyuzit maximum svého potencialu a postupné se zlepSovat

v samostatnosti.

Ke komplexnimu rozvoji komunikaénich schopnosti 1ze doporudit rehabilitacni pobyt
na foniatrické klinice, ktery zajiStuje intenzivni komplexni program 1ééebné péce, rizné
skupinové aktivity a individualni logopedickou intervenci.

Jako dalsi dilezité prvky z hlediska podpory déti s vyvojovou jazykovou poruchou byly
shledany nasledujici: klic¢ova je komunikace mezi tfidni ucitelkou, asistentkou pedagoga,

rodi¢i a dalSimi odborniky. Déle je podstatnd informovanost pedagogickych pracovnikil
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o diagnodze a individudlnich potiebach ditéte. V ramci vyuky je vhodné vyuzivani ndzornych
metod, pozitivni motivace, u¢eni zabavnou formou, zadavani uloh s ohledem na z4jem ditéte
a vychazeni z jeho silnych stranek. Nezbytna je také prace ditéte a pravidelné logopedické
procvi¢ovani v domacim prostfedi. Podstatné je brat ohled na vSechny oblasti vyvoje —

rozvoj teci, sluchového vnimani, zrakového vnimani, jemné motoriky, paméti a pozornosti.

Pro ptedskolni pfipravu byly doporuceny tyto programy: Trénink jazykovych schopnosti
podle Elkonina a stimuladni program MAXIK. V logopedickém procvicovani se také
osvédéily razné aplikace na tabletu (Logopedie, Ceské vyukové karti¢ky, Pavudinka —
Sluchové vnimani a Abeceda — hry pro déti). Tyto aplikace jsou k dispozici ke stazeni

na Android nebo 10S zdarma, ¢i za maly poplatek.

3.6 Porovnani s aktualnimi zahrani¢nimi studiemi

Pro porovnani je uvedena studie, ktera se zabyva specidln¢ pedagogickou podporou
v norském piredskolnim vzdelavani. Cilem této studie je prozkoumat charakteristiky
specialné pedagogické pomoci poskytované détem s jazykovymi poruchami, které
navstévuji bézné instituce piedskolniho vzdelavani a péce v Norsku, se zaméfenim na cile
v oblasti rozvoje jazyka a jazykové intervence. Vyzkum byl realizovan kvalitativni metodou
prostfednictvim analyzy dokument. Vyzkum upozoriuje na nedostacenou konkretizaci
doporuceni a cild, které by mély byt individualni s ohledem na specifické potieby déti
(Joner, Reikerds, Alvestad, 2023). Z tohoto tvrzeni vypliva, Ze i cile a doporuceni

v dokumentech analyzovanych v ramci této prace by mohly byt uvedeny konkrétnéji.

V ramci této norské studie byly analyzovany doporucené postupy slouzici k rozvoji
predev§im jazykovych schopnosti. Postupy, které se osvédCily v priabéhu piedSkolniho

vzdélavani jsou také predmétem jedné z vyzkumnych otazek této bakalarské prace.

Z obou vyzkumii vyplyva Ze vhodné aktivity, které slouzi k rozvoji piedskolnich déti
s Jjazykovou poruchou jsou nésledujici: sdilené ¢teni knih s obrazkovou oporou, hrani her,
uceni se jazyku prostfednictvim pisni a fikanek. Vhodné je propojovat obsah pisni s fotkami
a konkrétnimi vécmi. Dale vyuzivani vizudlni podpory (konkrétnich véci, obrazka
a modell). Norska studie uvadi také vedeni konverzace a dialogu jako prostfedek k rozvoji

jazykovych kompetenci. Podpoieni ditéte, aby komunikovalo o tom, co dé€lalo pfedchozi
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den, zaméteni na jeho porozuméni a uziti jazyka za hranicemi tady a ted’ (Joner, Reikerds,

Alvestad, 2023).

Norskd studie vyzdvihuje poskytovani individudlni specialné pedagogické podpory
samostatné nebo v malé skupiné, aby se vytvofilo ptfedbézné porozuméni, které bude tvoftit
zaklad pro zvladnuti kazdodenniho Zivota ve vétsi skuping. Dale uvadi, ze dité potiebuje
bezpecné a jasné vedeni dospélé osoby, kterd mu muze poskytnout pozitivni oporu
ve zvladéani ukonl kazdodenniho zivota (Joner, Reikeras, Alvestad, 2023). Analyza podpory
v predskolnim vzd€lavani v této praci poukazuje na efektivnost soustavnych sluzeb asistenta
pedagoga a jeho postupna podpora ditéte v samostatnosti v rameci feSeni ukoll a zaclenéni

se do kolektivu spoluzak.

Studie z Austrdlie pojedndva o informovanosti uciteli o charakteristikdich a dopadech
vyvojové jazykové poruchy na vzdélavani. Ucitelé hodnotili své znalosti o dané
problematice. Jejich ukolem bylo spravné rozpoznat, které projevy ve vychovné-
vzdélavacim procesu se tykaji naruSeni jazyka. Jednd se o potize v gramatice, potize se
zpracovanim pokynil, naruSené narativni schopnosti, omezena slovni zésoba, obtiz v uceni
se novych pojmi, pouzivani slozitych vét a Gi€asti na rozhovoru. Studie uvadi, Ze vétSina
ucitelll neprokéazala dostatecné znalosti o projevech této poruchy a jejich dopadech na

vzdélavani (Glasby, a kol., 2022).

Australsky vyzkum se shoduje s vyzkumem této bakaldiské prace, v poznatku, Ze dobra
znalost ucitelll problematiky vyvojové poruchy jazyka a identifikace jejich projevi, je

dilezita pro nastaveni vhodné podpory ve vzdélavani.
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Zavér
Tato bakalaiskd prace se vénovala problematice podpory déti s vyvojovou jazykovou
poruchou v piedskolnim vzdélavani. Nastaveni vhodné podpory je klicové pro to, aby déti

mohly ve vyu€ovani naplnit svilj maximalni mozny potencidl a vzdélavat se v ramci

inkluzivniho vzdélavani spolecné se svymi vrstevniky.

Préace je rozc¢lenéna na tfi kapitoly. Prvni dvé kapitoly predstavuji ¢ast teoretickou. Prvni
kapitola nesouci ndzev Teoretickd vychodiska se zabyva vyvojem feci, jazyka a komunikace
a terminologickym vymezenim téchto pojmu. Déle se zaméfuje na problematiku vyvojové
jazykové poruchy, v jednotlivych podkapitolach je hloubé&ji objasnéna jeji terminologie
a klasifikace, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie. V ramci druhé teoretické
kapitoly je popsana organizace piedskolniho vzdé€lavani, jeho legislativni ukotveni,
charakteristika predskolniho veku, a cile predskolniho vzdélavani. Kapitola se dale vénuje

Skolni zralosti, poradenstvi a moznostem podpory.

Obsahem tteti kapitoly je vyzkumné Setfeni, kvalitativniho charakteru, zpracované formou
piipadové studie. Hlavnim cilem vyzkumného Setieni byla analyza podpory ditéte
s vyvojovou jazykovou poruchou v predSkolnim vzdélavani. Na zdkladé analyzy
dostupnych dokumentl, analyzy produktii ¢innosti a pozorovani byly zodpovézeny
vyzkumné otdzky a doSlo k naplnéni cili prace. Byly zhodnoceny projevy vyvojové
jazykové poruchy, které maji negativni dopad na proces piredskolniho vzdélavani
v ptipravné tid¢ zakladni Skoly, byla analyzovana vyuzivana podptirné opatieni, z nichz se
jako nejefektivngjsi jevi soustavnad podpora asistenta pedagoga, dale byla analyzovéna
podpora ze strany pedagogickych pracovnik, jelikoZ jejich ptistup a vzdjemna komunikace
zdsadné ovliviiyji proces vzdélavani a v neposledni fad€ jsou zde uvedeny postupy

a pomucky které se osvédcCily ve vychovné-vzdélavacim procesu.

Ziskané poznatky mohou byt piinosné pro rodi¢e déti s vyvojovou jazykovou poruchou

v pfedSkolnim véku a dalsi osoby a odborniky, ktefi s témito détmi pracuyji.
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