
ABSTRAKT 

 

Tato práce se zabývá problematikou plánování budoucnosti v rodinách s dítětem s mentálním 

postižením. V teoretické části je vymezena definice rodiny, specifika rodiny s dítětem 

s mentálním postižením, sociální služby pro dospělé lidi s mentálním postižením a specifika 

plánování budoucnosti lidí s mentálním postižením. V rámci praktické část bakalářské práce 

je vymezena metodologie zvoleného přístupu a interpretovány výsledky výzkumného šetření. 

Cílem práce je zjistit, jakým způsobem přistupují v rodinách s dítětem s mentálním postižením 

k plánování budoucnosti. Zvolenou metodou výzkumu je polostrukturovaný rozhovor s deseti 

respondenty. Výpovědi rodičů a sourozenců dětí s mentálním postižením poskytly náhled 

do přístupu a plánování budoucnosti, obtížích s tímto tématem spojených a jedinečných 

příběhů jednotlivých rodin. 

 


