
ABSTRAKT 

Práce se zabývá výběrem lidových tanců pro druhý stupeň základních škol. Nabízí výběr 

publikací, které lze při výuce využít. Konkrétně přibližuje díla Františka Sedláka, Boženy 

Viskupové a Františka Drdáckého. Dále jsou zde popsány základní taneční kroky lidového 

tance. Součástí je výběr tanců, jež by byly vhodné k nácviku ve vybrané třídě druhého stupně 

základní školy. 
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