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ABSTRAKT

Ma bakalatské prace se zabyva instruktivni klavirni literaturou pro zacate¢niky. Mym cilem
bylo predstavit novou ¢eskou klavirni skolu Evy Lorenc Muij klavir, ktera je primarné urcena
pro péti az sedmileté déti, tedy Zaky p¥ipravnych nebo prvnich roéniki ZUS. Zaméfila jsem
se na rozbor struktury publikace, na jeji metodické zpracovani i vybér skladeb. Srovnala
jsem Miij klavir s dal§imi dvéma Skolami pro zacatecniky, které jsem zvolila na zdkladé¢
hojnosti jejich vyuzivani v ZUS. Zaroveii bylo mym cilem zahrnout do srovnani jednu
¢eskou a jednu zahrani¢ni publikaci. Praktickéd ¢ast mé prace je koncipovéna jako rozhovor

s autorkou.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

My thesis focuses on instructional piano literature for beginners. My aim was to introduce a
new Czech piano school, Eva Lorenc's Muij klavir (My Piano), which is primarily intended
for five to seven year old children, i.e. first grade pupils of elementary art schools. I focused
on the analysis of the structure of the piano school, its methodology and the selection of
compositions. I compared Muj klavir with two other schools for beginners, which I chose on
the basis of their abundant use in art schools. At the same time, my aim was to include one
Czech and one foreign piano school in the comparison. The practical part of my work is an

interview with the author.
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Uvod

Ve své bakalarské praci se budu zabyvat klavirni skolou Miij klavir autorky Evy Lorenc,
kterou bych rada predstavila jakozto novou ceskou instruktivni literaturu pro zacatecniky a
srovnala ji s dalSimi dvéma publikacemi. Svou praci jsem roz¢lenila do ¢tyt kapitol. Prvni
kapitole je vénovana autorce a ptiblizuje jeji praci. Druha kapitola ,,Muj klavir* obsahuje
rozbor jednotlivych kapitol publikace se zamétfenim na pouZitou metodiku. Ve tieti kapitole
»Srovnani publikace Muj klavir s dal§$imi klavirnimi Skolami* porovnavam Miij klavir
s dalSimi klavirnimi Skolami pro zacatecniky. Prvni z nich je Klavirni skolicka autorek
Zdeny Janzurové a Milady Borové, a druha Evropska klavirni Skola Fritze Emontse, prvni
dil. Ctvrtou kapitolou je ,,Rozhovor s Evou Lorenc®, ktery pifiblizuje okolnosti vzniku

publikace 1 jeji metodické cile.



1 O autorce

MgA. Eva Lorenc Ph.D. je ¢eska klaviristka, pedagozka a skladatelka. Vystudovala hru na
klavir na Konzervatofi v Pardubicich a nasledné také prazskou HAMU. Doktorat ziskala na
Pedagogické fakulté Univerzity Karlovy. Je zakladatelkou a zaroven majitelkou hudebni
Skoly Piano School Prague, ktera vznikla v roce 2015 a funguje od té doby nepftetrzité. Vede
online kurzy hry na klavir pro zajemce vSech vékovych kategorii 1 urovni pokroku, porada

online workshopy a tvofi instruktivni videa k nacviku skladeb.

Eva Lorenc se vénuje také kompozici a tvorbé online vyukovych materiald. Je autorkou
instruktivnich 1 prednesovych skladeb pro zacate¢niky i pokrocilé pianisty, tvoii také
stylizace znamych skladeb. Mezi jeji publikace patii naptiklad sbirka Ctrnacti skladeb ve
snadném slohu Klavirni bonboniéra, 12 etud pro mirn¢ pokrocilé klaviristy nebo Sonata d

moll, kterd je uréena pro zaky druhého cyklu ZUS.

V metodice vyuky malych déti vychazi Lorenc z moderniho pfistupu, ktery klade diraz
nikoli pouze na technickou stranku hry, jak tomu Casto bylo v minulosti, ale také na rozvoj
hudebnosti zaka. Dilezitym aspektem ve vyuce je pozitivni laskavy ptistup pedagoga,

podnécujici v ditéti nejen radost ze hry, ale také motivaci a vuli.

Kromé bézné prezencni vyuky zaki vSech vékovych kategorii rtizné pokrocilosti, nabizi Eva

Lorenc také online kurzy. Ty jsou ureny pro dospélé zacateCniky, mirné i sttedné pokrocilé.



2 Muj klavir

2.1 Metodicka koncepce a cile publikace Miij klavir
Klavirni $8kola Miij klavir je urcena pro vyuku zacatecnikii predSkolniho a mladsiho Skolniho
veku, tedy pro zéky od péti do sedmi let. Jedna se o prvni vydanou instruktivni publikaci

klavirni pedagozky Evy Lorenc, vysla v roce 2023 v nakladatelstvi Bérenreiter Praha.

Autorka vychazi ze svych vlastnich zkusSenosti s vyukou déti a zaroven aplikuje osvédcené
principy moderni metodiky elementarni vyuky hry na klavir. Cilem publikace tedy je, aby u
74kl byla rovnomérné rozvijena jak jejich ptirozend hudebnost, tak spravna technika hry a

pianistické navyky.

Eva Lorenc svou vyuku a metodiku zaklada na empatickém a podporujicim piistupu
k zakim, ktery pomaha budovat zdravé sebevédomi, motivovanost a radost ze hry.
V uplnych zacatcich hudebniho vzdélavani déti vychazi z Ceské hudebnosti, proto vyuziva
lidové pisné a fikadla, ktera jsou détem blizkd a jejich prostiednictvim lze velmi dobie

rozvijet ptirozeny cit pro melodii, rytmus i elementarni harmonii.

Détska predstavivost je v publikaci rozvijena také prostiednictvim mnoha obrazki, které
jsou dilem ilustratorky Doroty Sebkové. V prvnim oddilu §koly, ktery je vénovan hie podle
sluchu, jsou vzdy levé stranky urceny pro pedagogy a rodice, pravé strany pro déti. Stranky
pro déti jsou casto interaktivni, obsahuji kratké ukoly, vyplilovéani, spojovani nebo

vybarvovani.

Miij klavir je primarn€ urcen pro déti mezi patym a sedmym rokem, protoze se jedna o vek,
ve kterém se s klavirnim vzdélavanim zacind nejcastéji. Autorka nicméné sama uvadi, zZe je
mozné Skolu pouzit i ve vyuce mladSich ¢i starSich déti. Zaroven zdlraziuje, ze svou
publikaci povazuje za mozné rozsifeni u¢ebniho materidlu pro zacatecniky, nikoli za jediny
zdroj a doporucuje ve vyuce kombinovat vice $kol, pfipadné vyuku obohacovat dalSimi

dopliikovymi materidly.



2.2 Soucasné principy klavirni metodiky a jejich uplatnéni v Mém klaviru
Muj klavir je moderni Skola, ktera pracuje s novodobymi poznatky a principy moderni
metodiky elementarni vyuky klaviru. Pokud se podivame na n¢které historické klavirni
Skoly, vidime, Ze mnohdy byla pomérné jednostranné rozvijena predevsim technickd stranka
hry. Dnesni pedagogové a pianisté se shoduji na tom, ze je ve vyuce dilezité rovnomérné

zastoupeni nejen slozky technické, ale zaroven rozvoj hudebnosti a uméleckého citéni.

Ptesvédciva interpretace totiz vychazi z co nejpresnéjsi predstavy. Klavirista a pedagog
Genrich Nejgauz v této souvislosti mluvi o ,,hudebnim obrazu®, ktery je zakladem pro
umeélecky prozitek dila. ,,Prace na uméleckém obrazu musi zaCinat soucasné se zacatkem
osvojeni klavirni hry a s osvojenim ¢&teni not.* 'Proto také doporuduje zatazovat do vyuky

narodni pisné, které déti znaji a rozumi jejich obsahu.

Dals§im znakem soucasné klavirni metodiky je diiraz na individualitu ditéte. Pedagog by m¢l
v ptistupu k zakim zohlediiovat jejich vék, vyspélost, nebo schopnost se koncentrovat.
Hodiny by pro dit& nemély byt stresem, ale naopak radosti. Ukolem ugitele je predevsim
probudit v zacich zajem o hudbu, a to nejlépe prostfednictvim hry a radosti z objevovani.
Trpélivy a respektujici piistup napomaha k vytvoteni ptiznivého prostiedi, ve kterém se

muze hudebni osobnost ditéte spravné rozvijet.

Aby vyuka byla efektivni a nedochézelo k pietézovani zaka, jsou jednotlivé slozky klavirni
hry zatazovany postupné. Dit¢ nejdiive hraje podle sluchu a rozviji tak svou hudebnost,
pritom se seznamuje s problematikou techniky, a teprve poté se ¢tenim not. Pokud si zak

vSechny tyto sloZky osvoji, spojujeme poznatky v celek.

Moderni metodika také klade daraz na spravné vyuzivani pohybového aparatu pii hie. Ke
tvoteni kvalitniho tonu je tfeba vyuzit vahy celé paZze a docilit co nejvétsi volnosti ruky.

Proto mnoho pedagogii zatazuje do svych hodin rizné cviky, gymnastiku nebo tanecky.

2.3 Struktura publikace
Muij klavir je rozdélen do Ctyt celkll. Prvnim a zéroven nejdelS$im oddilem je ,,Hra podle

sluchu®. Pomoci lidovych pisni, fikadel a obrazkl se déti postupné u¢i pojmenovavat tony,

INEJGAUZ, G. G. O uméni klavirni hry. 2 vydani, AMU 2019, str. 27.
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rozliSovat jejich délku, dynamiku a seznamuji se s taktem a rytmem. Dal$imi oblastmi,
kterym se publikace v této Casti vénuje, je nacvik vSech typt uhozl, pfiprava na hru
dvojhmatt a akordii, nebo pouzivani synkopického pedalu,

Druhy tematicky celek Skoly se zamétuje na hru podle not. Od jednoduchych jednohlasych

vvvvvv

polyfonie, nebo doprovod pomoci zékladni harmonické kadence.

Ve tfetim oddilu nalezneme ,,Prakticka cviceni na hru z not*, tedy lidové 1 umé&lé pisn¢ ve

snadné Uprave.

Posledni ¢asti publikace je ,,Repertoar®. Jedna se o dvacet jedna skladeb sefazenych podle

obtiznosti. Autorkou je Eva Lorenc a dalsi soucasni pedagogové a skladatelé.
2.4 Rozvoj jednotlivych hudebnich dovednosti

2.4.1 Rozvoj hudebnosti, Hra podle sluchu

Soucasna metodika hry na klavir vychazi ze sluchové metody. Sluch je zakladnim
piedpokladem pro schopnost vytvorit kvalitni ton. Dalsi ptfednosti hry podle sluchu je
budovani hudebni predstavivosti a schopnosti vnimat hudebni celky a fraze. Pfi nasledném
nacviku hry znot se tak vyhneme efektu, kdy dité uptfednostnuje vizudlni slozku a
neaktivizuje pfi hie sluch. V pocatecni fazi vyucovani je tedy mimo jiné velmi dalezity
piiklad pedagoga, ktery svému zékovi ptfehrava skladby, doprovazi ho nebo do hodin

zafazuje cvic¢eni na podporu sluchového vnimani.

V Mém klaviru nalezneme riznd poslechova cviceni. Vzdy jsou podpoiena obrazky, které
podnécuji predstavivost malych déti. S pomoci mimohudebnich piedstav mize zdk bez
znalosti pojmu rozliSovat vysku, silu, délku nebo barvu tonu. Autorka uvadi, ze vSechna
cviceni rozvijejici sluch je vhodné vyuzivat v pocétcich klavirniho vyucovani pravidelné a
opakovang.

Dalsim prostfedkem k rozvijeni ptirozené hudebnosti ditéte je zatazovani lidovych pisni a
fikadel. Cilem autorky bylo vytvofit Skolu, ktera bude zaloZena na ¢eské hudebnosti. Pro
dité je prirozené hrat pisnicky, které zna a jejichZ obsahu rozumi. UZ od za¢atku tak miZze

pedagog dbat na to, aby interpretace Zdka byla nejen technicky spravnd, ale zaroven co

11



nejlépe vystihovala charakter pisn€. K probouzeni schopnosti hrat vyrazné a vyjadiovat
prostiednictvim hudby emoce a pfedstavy, mize pfedSkolnim détem velmi poméhat dostatek
mimohudebnich ptikladi a pouzivani konkrétnich pojmi, které znd z bézného zivota.
,,Abstraktni pojmy nahrazujeme konkrétnimi obrazy a nazornymi piiklady.“ > Miij klavir
proto nabizi mnozstvi zdbavnych a interaktivnich podnétd, které dité zaujmou a probudi jeho
fantazii. Obrazky, fikadla a rizna cvi¢eni napomahaji k tomu, aby hodiny byly pro zaky

atraktivni a hravé.

Vyhodou vyuzivani lidovych pisni ve vyuce je také moznost s zaky zpivat. ,,UcCitel doprovazi

zp&v jednoduchymi akordy a rozviji tak zakladni tonalni a harmonické citéni ditéte.« 3

2.4.2 Tvoreni tonu
Hned v uvodu publikace autorka seznamuje dité s klavirem jako nastrojem. Pedagog Zakovi
ukazuje struny, klavesy, pedaly, pfedehrava melodie a motivy a dit€¢ mize pozorovat, jak

mechanismus funguje.

Nez se zak pokusi o samostatné tvofeni tond, doporucuje Lorenc hrat nejprve spolecné tak,
ze dité své paze polozi na ucitelovy a pouze vnima volnost thozu a zvyka si na pocit ,,ponoru
do klaves“. Kdyz piechazime k samotnému hrani, zaindme hrat jednim prstem,
ukazovackem nebo prostiednickem. Dité musi mit dostatek casu doposlechnout kazdy ton.
Soucasnd metodika dba na kulturu tonu, ktery méa vznikat s vyuzitim vahy celé paze,
spravného postaveni prsti na klaviatufe a spravného sezeni u nastroje. V Mém klaviru
autorka tuto problematiku vysvétluje na piikladu. Zak si predstavuje, Ze jeho paZe je slunce

a prsty jsou paprsky vychazejici z ramene.

»Vztah k tonu urcuje vSechny podminky pii formovani zdkovych navyki, a predevsim
zpusob doteku klaves, diky kterému prsty splyvaji s klaviaturou a pocituji se jako

prodlouzeni strun. *

Dit¢ wvztah ktoénu ziskdva opét prostiednictvim riznych
mimohudebnich pfedstav. Proto Skola Muj klavir nabizi mnoha cviceni a pomicky

pomadhajici vytvofit spojeni mezi hudbou a svétem, ktery déti dobie znaji, naptiklad

2 VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika I. — elementdrni stadium vyuky. H&H, AMU, Praha 1992, str. 23.

3 LORENG, E. Miyj klavir — klavirni skola pro 5-7leté déti. Bérenreiter, Praha 2023, str. 16.

4 JUDOVINA-GALPERINA, T. B. U klaviru bez slz aneb jsem pedagog déti. 1. vydani, Lynx, Brno 2000, str.
93.
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napodobovani hlasii zviratek, zvukomalebné vyjadifeni pocasi, ,,Hra na zvony* nebo
rytmizace fikadel na jednom ténu. VSechna tato cviceni jsou zaloZena piedev§im na

sluchovém a hmatovém vnimani.

HRA NA ZVONY

4]

[T

prava ruka

=
e

zvony zvoni bim  bam ..

leva ruka %F

f i
! <
zvony zvoni bim  bam ..

_;_
il

L1R1N

Notova ukazka €. 1: ,,Hra na zvony“, Eva Lorenc, Mij klavir

2.4.3 Orientace na klaviature

Prvni ptipravné cviceni, se kterym se v Mém klaviru setkame, je zaloZzené na sluchovém
vnimani. Ucitel hraje tony v rtiznych polohdch a dit€¢ porovnéava jejich vysku. Tak se
orientace na klaviatufe spojuje nejen se zrakovym vjemem, ale zaroven se buduje sluchova

piedstava.

S jednotlivymi tony se zak seznamuje postupné. Autorka doporucuje vymyslet pro hledani
klaves razné pomucky, jako vymyslet pro n¢ jména. Naptiklad ton D je drak spici v jeskyni
mezi dvéma Cernymi klavesami. Kazdy novy ton dité hraje ve vSech oktavach. K tomu slouzi
,Hra na zvony*, kdy ucitel mize drzet pravy pedal, aby podpoftil zvucnost toni. Zaroven
dbé na spravny thoz ditéte. DalSim krokem muze byt 1 pokus najit kldvesy se zavienyma
o¢ima.

Pisnicky, ¢i rytmizovana fikadla na jednom tonu jsou dal§im nastrojem k zapamatovani jeho
polohy. Zak si zaroven procviéuje hru espressivo, rytmus a souhru s uéitelem, ktery ho

doprovazi.

Dal$i moznosti pro usnadnéni zapamatovani si poloh toniti mize byt barevné rozliSovani.
Kazd4 kldvesa ma ptifazenou barvu a dit€ si ji pti kazdém seznameni s novym tonem vybarvi
na obrdzku. Postupné tato schémata mohou slouzit jako pomucka pifi hrani snadnych

melodii.
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2.4.4 Nacvik rytmu

vvvvvv « 5
Rozvoj rytmické predstavivosti je slozka hry, které je tieba vénovat mnoho pozornosti uz od
zacatku vyuky. Pfi hte podle sluchu, kdy zak jesté nezna takt, rytmické hodnoty not a neumi

pocitat, rozvijime jeho rytmické citéni ptfirozenou cestou pomoci rytmizace slov a fikanek.

Rytmicka cviceni v Mém klaviru
Autorka cviceni rozvijejici rytmické vnimani zafazuje do své publikace opakované. Zaroven

jsou Casto propojena s nacvikem dalSich dovednosti.

Rytmické ozvény slouzi jako prvni sezndmeni se s problematikou. V prvni fazi ucitel
vytleskava rytmus podlozeny snadnym textem a dité opakuje, poté se jiz dostava ke hrani
jednoduchych rytmickych motivii na jedné klavese, jednim prstem v portamentu. Zak by mél
piirozené vnimat a dodrzovat délku slabik, pedagog mu v pocatcich mize jemn¢ vést ruku.
Rytmické cviceni lze hrat v riznych polohdch na libovolnych klavesach. Je také vhodné

zafazovat slova s rtiznym poctem slabik, aby bylo zastoupeno sudé¢ a lich¢ metrum.

Hrani podle obrazka je vhodné k rozvoji fantazie a schopnosti elementdrni improvizace.
Zaroven lze pomoci téchto cvieni pfirozené¢ propojovat rizné dovednosti. Prikladem

propojeni sluchové a rytmické predstavy mize byt napodobovani hlast zvitat.

5 JUDOVINA-GALPERINA, T. B. U klaviru bez siz aneb jsem pedagog déti. 1. vydani, Lynx, Brno 2000, str.
74.

14



Rytmizovana slovnich spojeni, ktera evokuji mimohudebni pfedstavy zarovein pomahaji

rozvijet cit pro dynamiku a vyraz.

== F
1 1
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ptacek zpiva
L E
J e
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1 1
T T
¥ kotka mfiouka

oJ

ko, s midlGY — “Ela miiou - ka
Notova ukazka €. 2: ,,RozliSovani vysky tont*, Eva Lorenc, Muj klavir
Dit¢ pied sebou vidi obrazky a spole¢né s ucitelem vymysli jednoduché a vystizné slovni
spojeni, ktera slouzi jako rytmicky model pro hudebni vyjadieni, v Mém klaviru zvolila
autorka ,,Pfibeéhy o pocasi, které jsou dobrym materidlem k demonstrovani zvukovych

moznosti klaviru.

Dal$im typem cviceni na trénovani rytmického citéni mize byt rytmizace fikadla. V tomto
ptipad¢ jiz nejde o pouhou improvizaci, ale o elementarni skladbu s jasné¢ danym
rytmizovanym textem na jednom uréeném tonu. Dité tedy v tuto chvili cvici mimo jiné svou
hudebni pamét. Zhudebnéna tikadla jsou v Mém klaviru podloZena doprovody, kterymi

ucitel zaka rytmicky a harmonicky podpofi.

2.4.5 Seznameni se s tony a notami
Ve chvili, kdy zZak umi pojmenovat vSechny bilé klavesy, seznamuje se také s nazvy ¢ernych

klaves, které do té doby slouZzily pfedevSim jako pomtcka pro orientaci na klaviatute.
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Samotné sezndmeni se s notami probihd postupné. Prvni setkani se zapisem je v rdmci
zaznamenavani rytmu. Dit¢ do této chvile bylo vedeno k vytleskavani nebo hie
rytmizovanych fikadel a stale pokracuje pfirozenou cestou. Kromé textli se ale navic
pridavaji rytmické slabiky. Zak se nau¢i, jak se zapisuji jednotlivé rytmické hodnoty a snazi

se vytleskavat jednoducha schémata podle zapisu, nikoli pouze napodobou.

Vzhledem k tomu, ze Miij klavir je uréen také pro predskolni déti, uptednostiuje autorka
v zacatcich rytmické slabiky misto pocitani. Prvni notové zapisy celych skladeb jsou lidové
pisnicky a fikanky, které déti znaji. Maji tedy uz jistou predstavu a zapis je pro n¢ pouze
oporou. Text zaroven pomaha k pfirozenému citéni tézkych a lehkych dob. Pracovat
s priklady blizkymi détskému svétu je dulezity predpoklad k tomu, aby u zaki byla rozvijena
piirozend hudebnost a predstavivost. Tato pfiprava je nezbytna, nez piejdeme k samotnému

hrani z not.

Pro lepsi pochopeni notovych hodnot jsou v Mém kiaviru razné ilustrace pfimo znazornujici
délky not, naptiklad rozkrajené kolacky, ale zaroven dal§i pomticky podporujici fantazii.
Autorka se predev§im na strankach ur¢enych pro déti snazi, aby zapis nebyl stereotypni, ale
hravy a ozvlastnény obrazky. Zajimavé je napiiklad vizualni zobrazeni taktii jako vagént v

barevném vlacku.

Notova ukazka ¢. 3: ,,Rytmicka cviéeni®, Eva Lorenc, Muj klavir
b

Nevyhodou postupu v Mém klaviru muze byt fakt, ze vSechny notové hodnoty jsou
pfedstaveny nardz, cozZ mize byt pro nékteré Zaky pfili§ narocné. Ucitel by tedy mél podle

svého uvazeni vyklad této problematiky rozlozit do vice hodin.
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Nacviku hry z not je vénovana celd druha sekce publikace Muij klavir. Autorka hned v tivodu
upozornuje, ze prechod od hry podle sluchu musi byt postupny, ptirozeny a ucitel ma k nému
pristoupit az ve chvili, kdy je zdk dostate¢né technicky, a hlavné hudebné rozvinuty. Jinak
hrozi odpojeni sluchové slozky a dité pii hie z not mize postradat muzikalitu. Pti ptechodu
na hru znot zaroven nepfestavame zafazovat repertoar hrany podle sluchu. Autorka
poznamenava, ze kazdé dité je jiné, a zatimco s nékterym nacvik ¢teni not probiha zcela
piirozeng, jindy mohou vznikat problémy. Doporucuje ale, ze at’ jsou schopnosti Zaka

jakékoli, nemél by pedagog zlstavat u hrani pouze podle sluchu déle nez rok.

Ptedpoklady ke spravnému zvladnuti hry podle not je dobra schopnost orientace na
klaviatufe, urcitd zb¢hlost v technickych ukonech jako pouzivani vSech typi uhozi,
schopnost hrat na ¢ernych 1 bilych klavesach obéma rukama, zdkladni zvladnuti dvojhmatd,
akordul a stupnic. V neposledni fad¢ je také velmi dileZita sluchova priprava, kdy dité¢ umi
urcit vysku tonu, rozlisit dur a moll, a predevsim dokéze piesvédc¢ive interpretovat melodie

s riznym vyrazem a zaroven je schopné si je zapamatovat.

Prvni krok v nécviku Cteni not, ktery Miij klavir ptedstavuje, je orientace ve sméru melodie.
Dité se seznamuje s notovou osnovou pomoci piipravného cviceni, kdy se uci, Ze noty
mohou byt na linkdch nebo v mezerach a nejdiive se na kratkych tsecich tii tonti urcuje, zda
melodie stoupa nebo klesa. To mlze byt velmi piinosné pro budouci navyky, tedy relativni

¢teni not a hudebni predstavivost.

L

Notova ukazka €. 4: ,,Piiprava ke ¢teni not, Eva Lorenc, Miyj klavir

Dalsim kladem publikace je zatazeni houslového i basového klice v jeden okamzik. Nejdiive
se dit¢ seznamuje s notami v jedno¢arkované a malé oktavé od f do g', kdy orientaénim
bodem je tén c!. Ziistava tedy v pétiprstové poloze, coz napomaha v prehlednosti. MnoZstvi

not k zapamatovani v pocatecni fazi zaroven neni piehlcujici.

Velmi zéhy se ale rozsah, ve kterém Zak Cte, rozsifuje na celé dvé oktavy, a nakonec smérem

dolti na F a nahoru na g>. Piiddvaji se také posuvky, které jsou pro vétsi atraktivitu vyuky
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prezentovany hravou formou. Kiizky jsou ilustracemi znazornéné jako vily a bécka jako
sktitci. Zak uz se s nimi seznamil v oddilu ,,Hra podle sluchu®, nyni se u¢i jejich potadi v

predznamenani a ¢teni posuvek ptimo pred notami.

Ocetiuji, ze v pocatcich hry z not nesetrvava Miij klavir v omezeném rozsahu tont, jak tomu
né¢kdy byva v jinych publikacich, a naopak vede dité k volnému pohybu po klaviatuie a

pomaha od zacatku budovat prstokladové navyky.

2.4.6 Nacvik riznych typi thozi

Prvnim typem thozu, se kterym se v Mém klaviru zak seznami, je portamento. Tento postup
je pro zacatecnika vhodny z nékolika diivodu, proto se s nim setkavame ve véts§iné moderné
metodicky zpracovanych Skol. Dité se uci hrat nejdiive velkymi pohyby, pouze tfetim nebo
druhym prstem a teprve postupné prechazi k drobné;si motorice a vyuZiti vSech prsti. Hra
portamento je také dobrym prostiedkem k vybudovani schopnosti zahrat kvalitni zn€lé tony
s vyuzitim vahy celé paZe. Dité by mélo mit dostatek casu kontrolovat tony sluchem.

V publikaci se velmi brzy objevuji cviceni, kterd vyuzivaji hru portamento postupné vSemi
piipad¢ bude schopen zachovat kvalitu tonu, které dosahne pii hife druhym nebo tietim
prstem. Zapojovat od zacatku vSechny prsty ale mtize byt vhodné pravé za ucelem rozvoje

motoriky a jako pfiprava na hru legato.

Po zvladnuti portamenta navazuje moderni metodika hrou staccata. Miij klavir také timto
zpusobem postupuje. Autorka vysvétluje staccato jako zkraceni thozu portamento. ,,Prsty se
aktivné a pruzné¢ odrazi ode dna klavesy, zapésti dycha, celéd ruka je uvolnéna, dité pocituje
pii hite stale soucinnost celé paze tak, aby ton, ktery tvoii, byl krasny, barevny a nosny.* ©
Ucitel predvadi spravnou techniku a zirovenl muize demonstrovat pro srovnani Spatny
postup, tedy hru pouze prsty, kdy zbytek ruky ziistane strnuly, nebo pad do klavesy z vysky.
74k je tak veden k tomu, aby sluchem porovnaval kvalitu tond a vytvafel si tak spravnou

predstavu. Stejny predpoklad je uplatiiovan ve cviceni, kdy dité¢ poslouchd hru ucitele a

urcuje, zda se jednd o staccato, nebo portamento.

® LORENG, E. Miyj klavir — klavirni skola pro 5-7leté déti. Bérenreiter, Praha 2023, str. 44.
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Prvnim aktivnim sezndmenim se s hrou staccata jsou rytmizovand nebo melodizovana
fikadla podlozena doprovodem ucitele. Texty pisni¢ek jsou zvolené tak, aby podporovaly
predstavu kratkych odrazenych tonti a doprovody jsou zkomponovany citlive, aby podpoftily

hru zaka.
Dité zacina hrat staccato pouze tetim prstem, ale zahy se opét zapojuji i dalsi prsty.

Legato je pro dité nejnarocnéjsi typ thozu, protoze vyzaduje kromé velkych pohybi ruky
také urcitou zbe¢hlost prstii. Proto ho autorka zafazuje az po zvladnuti hry portamento i
staccato. Prvnimi pripravnymi cvicenimi jsou ,,skoky ptes Svihadlo®, tedy spojovani dvou
tontl s odtahem. Zacina se spojovanim sousednich tond s pouzitim druhého a tretiho prstu,
poté 1 vazani vzdalengjSich tonl s vyuzitim vSech prstli. Postupné se ptidavaji dalsi tony, az
dit€¢ zvladne zahrat zpévnou hudebni frazi vSemi péti prsty. Je otazkou, zda jsou ,,skoky*
dobte zvolenou pomuckou pro zvladnuti hry dotahli. Podle mého nadzoru by totiz mohlo

hrozit nebezpeci, Ze tato predstava dité povede k ptilis odrazenému zplisobu hry.

,,Pii hie odtahu vedeme dité k prozivani harmonického napéti a uvolnéni pii rozvedeni.* ’

Pocit pfenaseni vahy z paze do prstii a volné ,,dychajici® zapésti, jsou ptedpoklady pro
schopnost vytvofit zvukove kvalitni hudebni frazi. Pfi hie bez zapojeni vahy paze, kdy pohyb
vychdzi pouze z prstli, dojde ke strnuti zapé€sti a projev se stane nemuzikalnim. Proto je
navozeni spravného pocitu pii tvofeni tont a budovani smyslu pro celek zakladnim

predpokladem pro zvladnuti muzikalni a kvalitni interpretace.

2.4.7 Hra lidovych pisni a zhudebniovani Fikadel

Lidové pisné jsou dobrym materidlem pro zacateCniky, dit¢ je dobfe znd a miize proto bez
vétSich obtizi zkouset hrat podle sluchu. Autorka doporucuje kazdou pisen nejdiive zazpivat
se zaméfenim na co nejvetsi intonaéni 1 rytmickou presnost. Navrhuje také ptidat pohyb nebo
tleskani na tézkou dobu. Tak u zdka budujeme metrické citéni, aniz by musel umét pocitat.
V pocatecnim stadiu vyuky ucitel Casto hraje k pisnim doprovody, aby si dit¢ od zacatku

zvykalo na harmonickou oporu.

" LORENG, E. Miyj klavir — klavirni skola pro 5-7leté déti. Bérenreiter, Praha 2023, str. 50.
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Muyj klavir postupuje metodicky od hry zhudebnénych fikadel na jednom tonu, ptes pisnicky
na dvou nebo tiech tonech, az po skladby v rozsahu oktavy. Autorka vzdy doporucuje
nejdiive s ditétem zpivat, pripadné prefikat texty basnicek s piipadnou rytmickou oporou
jako je tleskani nebo pleskani o stehna. Druhd moznost je vhodna v ptipadé, kdy ma dité
stfidat ruce na dvou tonech, miize si tedy nejdiive nacvicit pohyb pazemi. Prvni skladby jsou
v pomalém tempu s dlouhymi rytmickymi hodnotami, aby mél zak dostatek c¢asu
doposlechnout tony. Pocit volnosti pazi mize podporovat i samotny text a nalada pisné,
naptiklad v ptipadé ukolébavek jako ,,Houpy, houpy, kocka snédla kroupy* nebo ,,Hali,
beli“. V prvnim oddile publikace ,,Hra podle sluchu* ma dité k dispozici nejen obrazky
souvisejici s textem pisnicek, ale také schémata klaviatury, na kterych jsou vzdy oznaceny

tony, které ma hrat.

V Mém klaviru se Casto uplatiuje zpiisob hry, kdy je melodie rozloZena do pravé i levé ruky.
Tak dit¢ od zacatku procvicuje hru obéma rukama rovnomeérné. Prechod na hrani obéma
rukama zaroven je ale podle mého nazoru poméme rychly. Prvni cvi¢eni na samostatnost
rukou, které v publikaci najdeme je piseii s doprovodem dudacké kvinty. Tento piechod mi
piipadd malo pozvolny a moznd by bylo vhodné dfive zafadit pisné¢ s doprovody
v jednohlase, naptiklad zdkladni tony toniky, dominanty, pfipadn¢ subdominanty, které se v
publikaci objevuji az v sekci “Hra podle not”. V dalsi pisni¢ce ,,Sel zahradnik do zahrady*
je v doprovodu kombinace dudacké kvinty a jednohlasych pasazi v legatu. Prava ruka
zaroven hraje staccato. Dité¢ se tedy musi soustiedit na pomérné mnoho véci nardz a jak i
sama autorka poznamenava: ,,Nez se dité nauci hrat riznym thozem v kazdé ruce, muze to

trvat i dva tydny.« 8

2.4.8 Dvojhmaty

Prvnim krokem ke zvladnuti hry dvojhmatt je v publikaci Muj klavir nasledujici pripravné
cviceni. Dité zahraje jeden ton, zadrzi ho, a poté ptida druhy. Nasledné se pokusi zahrat oba
tony nardz. Zacind se na intervalech sekundy a tercie, které jsou pro détskou ruku
nejpohodIngjsi. Ucitel ma dbat na to, aby pozornost zdka byla zaméfena na vysledny zvuk,

nikoli na samotny proces hry dvojhmatu, aby nedoSlo ke strnulosti nebo naopak

8 LORENC, E. Mijj klavir — klavirni Skola pro 5-7leté déti. Birenreiter, Praha 2023, str. 60.
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,prolamovani ruky. Dité si v pomalém tempu zkousi hrat v prostoru celé klaviatury
s pocitem jako pii ,,Hfe na zvony“ jednim prstem. Prakticky se s problematikou hry
dvojhmatt na tercii a sekundé setkava ve skladbicce ,,Ukolébavka pro berusku®, ktera velmi
dobfe navozuje pocit volnosti pazi. Détsky part je zaloZzen na houpavém pravidelném

pohybu, kdy se stfida leva a prava ruka.

Dalsim krokem je hra dalSich intervald, tedy kvarty, kvinty a sexty. Dité opét hraje rizné
dvojhmaty ve vSech oktavach rGznymi prsty, zaroven se uc¢i intervaly poznéavat a

pojmenovavat.

Zajimavé je cviceni na pisni ,,Sedi liSka pod dubem*, ve kterém se opakované hraje zédkladni
ton, ke kterému se ptidavaji melodické tony a vznikaji tak intervaly od primy do kvinty.
Cviceni hrajeme pravou i levou rukou a je mozné ho transponovat, aby si dit¢ vyzkouselo
hrani dvojhmatii na bilych a ¢ernych klavesach. Autorka zde opét upozoriiuje na diilezitost
sluchu, ktery je zakladnim ptfedpokladem pro kvalitni plny zvuk spojeny s volnosti paze.
Ucitel vede zaka k aktivnimu poslechu piedev§im vrchnich tond, aby melodie nezanikala a

veskera tiha nesla do palce.
2.4.9 Stupnice a akordy

Nacvik stupnice

Prvni stupnice, se kterou zéka Muj klavir seznamuje, je C dur. Nacvik stupnice je zpracovan
hravou formou s podlozenym textem o veveruSce. Dité zacne jednim tonem a postupné
pridava dalsi. Hraje v legatu s pocitem jedné fraze, autorka pohyb pfirovnava k tahu Stétcem.
Soucasnd metodika opustila mechanicky nacvik rychlého podkladu palce, a naopak
primarnim cilem je co nejptirozenéjsi a nejplynulejsi pohyb ruky po klaviatuie. Ucitel opét
vede zaka k aktivnimu poslechu a tvorbé zpévnych tonti.

74k stupnici hraje nejdiive pravou a levou rukou zvlast' v rozsahu jedné oktavy. Dalsi krok
je hra obéma rukama v protipohybu od c!. Autorka doporucuje hrat v rozsahu dvou oktav az
ve chvili, kdy je zvladnuta tato faze.

Zajimavym cvienim, dopliiujicim nacvik stupnice, je skladbicka na procvi¢ovani podkladu
palce. Dit€ hraje melodii v rozsahu sexty, kdy stfida pouze prvni a druhy, pfipadné prvni a

treti prst. Pravéa ruka hraje vzestupné, leva sestupné. Podkladani palce pod druhy prst je
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pomérné neobvykly a spise ziidka pouzivany jev. I kdyz toto cviceni jist€ miize podporovat
hbitost prstl, osobn¢ bych uptednostnila spiSe druhou verzi, ve které se palec podklada pod
tieti prst. Podobnou skladbu nalezneme v druhém oddilu publikace ,,Hra podle not*, kde si
zak vyzkousi hrat chromaticky. Zde uz autorka pracuje vyhradné s podkladanim tietiho

prstu.

Nevyhodou publikace mtize byt fakt, ze stupnice C dur je na dlouhou dobu jedina stupnice,
se kterou dit¢ pracuje. Vzhledem ktomu, Ze se Zzak uz setkdva se skladbami
s predznamenanim, které bézné hraje na Cernych klavesach, vé€fim, Ze by bylo smysluplné

zatadit pribézné dalsi stupnice v zakladnim prstokladu.

Nacvik hry kvintakordu

Postup nacviku hry kvintakordu je Mém kilaviru stejny jako v ptipad¢ hry dvojhmatd. Prvnim
krokem je hra rozlozené¢ho kvintakordu kazdou rukou zvlast, kdy ucitel dba zejména na
upevilovani prstokladového navyku. Poté dité hraje tak, ze kazdy ton zadrzi a pfida k nému
dalsi, tak nakonec vznikne souzvuk. Tento postup je vhodny jako prevence zatuhnuti ruky.
Po zvladnuti této faze zkousi zak zahrat jiz vSechny tfi tony nardz. Prvni pripravné cviceni
k tomuto prechodu je tikadlo ,,Hralo si kotatko na travnicku®. Dité recituje v tfidobém
metru. Vzdy zahraje tony nejdiive postupné se zadrzovanim a poté akord zopakuje
stisknutim vSech tonti soucasné. Cviceni se tfikrat transponuje, ale zlstdva pouze na bilych
klavesach. Vzniknou tak dva mollové akordy. Zak by v této chvili mél byt schopen
rozeznavat durovy a mollovy tonorod, protoze jiz v piedchozich kapitolach byla zarazena

sluchova cviceni zaméiena na tuto problematiku.

Tento proces plati i pro levou ruku s tim rozdilem, Ze se rozlozené akordy hraji sestupné,

aby se zac¢inalo od palce, ktery je silnéj$i nez malicek.

Hru rozlozeného kvintakordu si dit¢ mize procvicit na praktickém ptikladu, lidové pisni

,Jede, jede, postovsky pandcek®, ktera je vhodna také k nécviku sttidani riiznych typi thozu.

Stejné jako v ptipad¢ stupnic, dlouho nepfichazeji transpozice do jinych tonin. Az v oddilu

,Hra podle not* nalezneme transpozici pisné ,,V zahrad¢ na hruSce* do D dur a Es dur.

Obraty kvintakordu také autorka zatazuje az do sekce ,,Hra podle not“. Celd dvojstranka je

zde vénovana navodu, jak se ma zak doma rozehravat. Stale ziistivame v toniné C dur, kdy
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je v notach zapsana stupnice v protipohybu, kvintakord s obraty v portamentu, staccatu a
nové se setkavdme s malym rozkladem. Autorka poznamenava, Ze je vhodné se toto
rozehrani naucit zpaméti, aby zak mohl kontrolovat své ruce na klaviatute. Tyto noty tedy
mohu slouzit pfedevsim jako vzor prstokladii, nicméné€ bych zde uvitala vétsi vedeni ditéte

k samostatné schopnosti transponovat podle sluchu, aby se zapis nestal jeho jedinou oporou.

S obraty kvintakordu v rtiznych téninach Miij klavir seznamuje zaky ve cviceni, které je
zaméfené na vizualni rozliSovani kvintakordu, sextakordu a kvartsextakordu. Dité€ se uci, ze
podle intervalli mezi tony akordu lze rozeznat obraty ve vSech toninach bez ohledu na
posuvky. Toto mize byt dobra pfiprava na tzv. relativni ¢teni not. Toto cviceni je vSak spis§
teoretické a neni zde uveden pozadavek, aby se zak pokusil akordy zahrat nebo pojmenovat

toninu.

2.4.10 Synkopicky pedal

,»Hru s pravym peddlem mizeme do vyuky zatadit hned v pocateni fazi, neni tieba ji
odkladat do pozdéjsich stadii vyuky, ani do dalsich ro¢nikd.“ ® Zatimco soudasny piimy
pedal vétSinou nedéla détem problémy, hra se synkopickym pedalem muze byt zprvu
obtiznd. Vyzaduje koordinaci sluchové predstavy a souhry rukou i nohy, proto autorka
v zadatcich doporuduje cvigit jeho pouZiti v pomalém tempu. Zak je veden k aktivnimu
poslechu, vnima, jak pedal zvuk ovlivituje a zda zni tony Cisté. Prvni sezndmeni se s hrou se
synkopickym pedalem miize byt za podpory pedagoga, ktery seslapava pedal sam a dité

pouze vnima pohyb nohou poloZenou na noze ucitele.

Autorka vysvétluje synkopicky pedal jako ,,opozdény*, jeho vymeéna tedy probiha po thozu.
Tento jev je demonstrovan v kratkém cviceni, kdy ma dité za ukol hrat kratkou fadu tént
druhym prstem v portamentu a melodii tedy spojuje pouze pomoci pedalu. Dalsi skladbicky
k rozvoji dovednosti pouzivat pedal, které v publikaci najdeme je ,,Houslista“ nebo
napiiklad ,,Alenka v fis$i divi“ z oddilu ,,Repertoar. V téchto skladbéach je vzdy dlouho
drzen jeden pedal. Dité si tak buduje navyk pedal pouzivat a vnimat zménu zvuku, nez se

seznami se skladbami, kde pedalizace vyzaduje vEtsi pozornost.

® LORENG, E. Miyj klavir — klavirni skola pro 5-7leté déti. Bérenreiter, Praha 2023, str. 54.
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2.4.11 Samostatnost rukou a pFiprava na hru polyfonie

,Prechod k plné souhie obéma rukama dohromady by mél byt postupny a plynuly.« '°
Schopnost hrat obéma rukama naraz by méla byt ptipravovana ptirozené. Dité nejprve hraje
kazdou rukou zvlast’ riznymi typy tthozu, ve vSech polohéch, na bilych i cernych klavesach,
v rizné dynamice. Dal§i moznosti je rozlozeni melodie do levé a pravé ruky tak, Ze se

plynule stiidaji a navazuji na sebe. Autorka doporucuje zacit cvicit nezavislost rukou az ve

chvili, kdy zak zvladne vSe vySe zminéné, zejména hru v legatu.

OdliSny uhoz kaZzdou rukou

Prava ruka hraje melodii v pétiprstové poloze thozem legato, leva ruka v protipohybu hraje
ve stejnych rytmickych hodnotach druhy hlas ve staccatu. Ruce se poté v typu thozu
prostiidaji. CviCeni lze transponovat, nebo 1 upravit pro méné zdatného klaviristu na rozsah

ti tont.

Odlisné rytmické hodnoty v kazdé ruce
Autorka jako piiklad na procvicovani této dovednosti predklada piseti ,,Sel tudy, mél dudy*
s doprovodem dudacké kvinty. Vzhledem k tomu, ze tento typ doprovodu neklade tak

vysoké naroky na pozornost, mize se dit¢ 1épe soustedit na vedeni melodie v pravé ruce.

Odlisna dynamika kaZzdou rukou

,,Cviceni na odlisnou dynamiku je zavislé na dokonalé sluchové kontrole ditéte. '! My
klavir zaCina se hrou ve forte pravou a hrou v pianu levou rukou, vzhledem k tomu, ze
minimaln¢ v prvnich letech hrani se bude zak spise setkavat se skladbami, které maji melodii

V prave ruce.

Prava ruka hraje jako ,,Velky zvon®, levé jako ,,Maly zvonecek.* Dité hraje dlouhé tony,
nejdiive postupné, tedy leva ruka az po pravé. Postupné prodlevu mezi thozy zkracuje, az

se pokusi zahrat oba tony nardz s vyrazné€ rozliSenou dynamikou. Jak autorka uvadi, toto

o 24

1 LORENC, E. Mijj klavir — klavirni Skola pro 5-7leté déti. Birenreiter, Praha 2023, str. 58.
" LORENC, E. Mijj klavir — klavirni Skola pro 5-7leté déti. Birenreiter, Praha 2023, str. 58.
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Priprava na hru polyfonie

,Polyfonni zplsob hry je vhodné pfedstavit ditéti jiz behem prvniho roku klavirniho
vyucovani, protoze kvalitné ovliviiuje schopnost sluchové sebekontroly pii hie, rozviji
hudebni pamét’ a pozitivné plisobi na rozvoj klavirniho mysleni.* '> Metodicky postup pfi
zavadéni polyfonni hry do vyuky zavisi na schopnosti zdka hrat kazdou rukou zvlast
s presnou rytmikou a dobrym vnimanim frazi, idedln¢ zpaméti. Poté miize ucitel zkouset
souhru s ditétem, kdy kazdy hraje jeden hlas. Pokud je tato faze zvladnuta, neméla by hra
dvojhlasu ptlisobit potize. Cvicné skladby, které v publikaci najdeme maji na prvni pohled
charakter kdnonu, avSak imitace neni ptisna. Leva ruka Casto hraje v protipohybu, protoze

tento zpiisob byva pro déti jednodussi.

2.4.12 Hra z not

Nacviku hry z not je vénovan cely druhy oddil publikace. Pfechod od hry podle sluchu by
m¢él byt plynuly a mé¢l by nastat az ve chvili, kdy je zdk dostatecné rozvinuty po technické 1
hudebni strance. Nelze urcit pfesny Cas, kdy je vhodné zacit dit€ seznamovat s notovym
zapisem. ,,Cim star$i je z4k, tim rychlejsi a snazsi je zatazeni hry z not.“ '* Eva Lorenc uvadi
orientacni ¢asové udaje. U predskolniho ditéte by nemél byt pfesazen rok od nastoupeni

vyuky, u Sesti nebo sedmiletého zhruba Sest mésici.

Predpoklady pro zvladnuti hry z not
Vizudlni predstava — dit¢ se orientuje na klaviatufe, umi pojmenovavat tony na bilych 1

cernych klavesach. Vyjmenuje tonovou fadu.

Technicka piiprava — dit¢ hraje vSemi prsty obéma rukama zvlast’ i dohromady na bilych 1
cernych klavesach. Dokdze zahrat stupnice, dvojhmaty a akordy. Zvlada vSechny ti1 typy

uhozu.

Sluchové a hudebni ptiprava — dité dokaze rozlisit relativni vysku tont, délku i silu. Dokaze
pocitat pomoci rytmickych slabik. Podle sluchu uréuje smér melodie, tonorod a dokaze hrat

v riiznych tempech s riiznou naladou. Zvlada hru s doprovodem ucitele.

2 LORENC, E. Mijj klavir — klavirni Skola pro 5-7leté déti. Birenreiter, Praha 2023, str. 83.
B VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika I. — elementdrni stadium vyuky. H&H, AMU, Praha 1992, str. 80.
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,Pro zaka je nejjednodussi zacinat rytmickym zapisem hudby.“ '* S délkami not i jejich
zapisem uz bylo dit¢ sezndmeno v oddilu ,Hra podle sluchu“. Kdyz tedy piechazi
k samotnému c¢teni not, mélo by jiz byt schopno hodnoty rozeznat pojmenovat a spocitat
pomoci rytmickych slabik. M klavir tedy navazuje piimo piipravou k schopnosti uréovat
vysku not. Z pocatku autorka pracuje jen s jednou, pripadné dvéma linkami, dit¢ tedy zatim
urcuje pouze smér melodie. Tento zplisob mize napomoci k rozvoji sluchové predstavy.
,V minulosti ucitelé taktka vyhradné usilovali o spojeni predstavy vysky noty s urcitou
klavesou.“ !> Moderni metodika od tohoto zptisobu ustoupila a klade si za cil péstovat

schopnost ptedstavy znéjiciho tonu pred samotnym tthozem.

Miij klavir seznamuje zéka s houslovym 1 basovym kli¢em zaroven, kdy opérnou notou se
stava c!, které lezi na pomocné lince mezi osnovami. Dit& se dale seznamuje s notami malé
fag', od kterych se odvozuji ndzvy kli¢t. Za¢ina tedy hrat v pétiprstové poloze, kdy se oba
palce potkavaji na klavese c'. Prvni cvieni postupuji pouze po sekundach a ik tedy uréuje
smér melodie, nikoli intervaly. Nauci se, ze ve stupnicovych chodech se vzdy stiidaji noty

na linkach s notami v mezerach. Seznami se také s tim, jak se zapisuji prstoklady.

Aby dité neustrnulo pouze v jedné poloze, pidava autorka brzy dal§i noty, malé c a c?, ktera
se stavaji dalsimi opérnymi body, diky nimZ se nakonec dostdvame do rozsahu od velkého

F do g°.

Prvni cviceni na hru podle not nejsou piili§ melodicky zajimava. Jednd se pouze o
vzestupnou a sestupnou fadu péti tond, které se dit¢ uci vyjmenovavat pomoci pisnicky.
Proto bych pro obohaceni zaradila skladbicky z oddilu ,,Prakticka cviceni na hru z not*,

piipadné bych volila i moznost vratit se zpét k pisnim, které uz dité hralo podle sluchu.

Zahy se ptidavaji také kiizky a bécka. Dit€ uz je zna, umi je pojmenovat i zahrat, nyni se je
uci pouzivat v zdpisu a také je Cist. Novou znackou je odrdzka. VSechny posuvky jsou
pouzité v kratké skladbicce ,,Smutné a vesele* podlozené textem, kde si zak procvici nejen

samotné ¢teni not, ale zdroven mize vnimat zmény tonorodu.

14 VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika I. — elementdarni stadium vyuky. H&H, AMU, Praha 1992, str. 80.
5 VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika I. — elementdrni stadium vyuky. H&H, AMU, Praha 1992, str. 81.
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Vedle hry s posuvkami pred notou se zdk seznamuje s piedznamenanim. Jako priklad je
uvedena pisenn ,,V zahradé na hruSce®, kterd uz se v publikaci objevila dfive, ve tiech

toninach.
2.4.13 Rozvoj hudebni piedstavivosti a tvorivosti

Improvizace

Miij klavir vede dité k improvizaci uz od prvnich hodin. Nejdiive pozndva moznosti nastroje
a objevuje rizné zvuky a barvy. K tomu ho vedou obrazky, které ma ztvariovat pomoci
tond. Z pocatku jsou tato cvi¢eni vzdy zamétena na jednu konkrétni vlastnost tonu, napiiklad
barvu, vysku, délku nebo dynamiku. K obrazktim ucitel s ditétem vymysli kratka slovni

spojeni, tak se do improvizace zapoji také rytmus.

Zajimavou aktivitou maze byt napiiklad ,,Pfibéh o pocasi®. Dité s ucitelem nejdiive zpiva
kontrastni pisnicky o pocasi. Poté¢ podle obrazki vymysli kratké rytmizované motivy.
Samotny piibéh o pocasi je dobrym prostorem pro vyuziti riiznych netradi¢nich moznosti
hry. Ucitel vypravi o pfirodnich jevech, které se daji dobie a zajimavé zvukomalebné
vyjadfit. Maze se vyuzit napiiklad hra klouby, tremolo hrané stfidanim rukou nebo

glissando, u které¢ho autorka doporucuje pretazeni rukévu pies ruku, aby se dit€ nezranilo.

Hra s doprovodem uditele

Vétsina  skladbicek v prvnim oddilu publikace jsou podlozené doprovody, které
zkomponovala Eva Lorenc. Dit¢€ si tak od zacatku zvykéd na harmonickou podporu, uci se
poslouchat vrchni hlas a pfirozen¢ udrzuje tempo i rytmus. Kromé toho tfi nebo Ctyfrucni

hra je Casto pro zaky atraktivni, protoze skladby piisobi tpInéji.

Improvizace doprovodii k lidovym pisnim

Dité se seznamuje se zdkladnimi harmonickymi funkcemi. V prvni fazi rozezndva a hraje
pouze zékladni tony doprovodnych akordd. U¢itel hraje melodie zndmych lidovych pisni a
zak podle sluchu dopliuje doprovod. Autorka doporucuje tento postup zkouSet také

v transpozicich.
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Dalsim krokem je hra zadkladni harmonické kadence. Dité hraje akordicky doprovod
lidovych pisni a sucitelem zpiva melodii. Pfi transponovani nejprve ,hleda“ akordy

v zékladnim tvaru, az poté zahraje kadenci s obraty.

2.4.14 Prakticka cvifeni na hru z not

Tteti oddil publikace je zamyslen jako zdroj cviénych skladbicek, na kterych se dit¢ bude
zdokonalovat ve ¢teni not. Neni tedy cilem, aby Zak ptesel od hry podle sluchu pouze na hru
z not, ale jedna se o dalsi dovednost, kterd ma byt rozvijena spole¢né s ostatnimi. Nicméné
dostate€né rozvinutd sluchova piedstava je zakladnim predpokladem ke zvladnuti

interpretace notového zapisu.

Metodické pokyny

V uvodu kapitoly autorka popisuje, jak by méla vypadat ptiprava pied samotnou hrou z not.
Vzhledem k tomu, ze krom¢ lidovych pisni zafazuje 1 uméla cviceni, je tfeba dité se
skladbi¢kami nejdiive seznamit, tedy zahrat mu je.

,Cviceni a skladbicky k procvicovani hry z not jsou sefazeny progresivné od jednodussich
se tak uci Cist noty v obou klicich, ale zaroven neni ptehlcené sledovanim vice hlast naréz.
Orientace je také usnadnéna tim, Ze obé ruce jsou postaveny tak, Ze oba palce lezi na c' a
melodie ziistava v pétiprstové poloze. Prvni cviceni, ve kterém hraji obé ruce dohromady
vyuziva hru stupnicového chodu protipohybem. Dité by toto mélo dobie zvladnout, protoze

ma jiz zkusSenost s hrou stupnic.

Postupné se objevuji skladby, ve kterych se ruce osamostatiiuji. Prvni doprovody vyuzivaji
prodlevu nejcastéji dvojhmaty. Osobné bych nejdiive zaradila vice skladeb, kde by doprovod
zustal jednohlasy, predevs§im z ditvodu vétsi piehlednosti a volnosti. Urcité je ale tieba ocenit
fakt, ze cviCeni neziistdvaji pouze v jedné toénin€ a uz od zacatku se zak uci ¢ist noty
s ptedznamenanim. Uplatiuji se také rtizné typy thozl, 1 jejich stfidani, elementarni
polyfonie nebo vypsana pedalizace. Autorka také zamérné zarazuje mnozstvi dvojhmatii a

harmonicky i1 melodicky zapsanych kvintakordd a jejich obratl, aby si dit¢ vytvarelo

16 LORENC, E. Mijj klavir — klavirni Skola pro 5-7leté déti. Birenreiter, Praha 2023, str. 92.
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hmatovou a zvukovou ptedstavu, kterou si spoji s konkrétnim vizudlnim vjemem. V tomto
kontextu mam jedinou pfipominku ke skladbickam, ve kterych se melodie pohybuje
v kvintach, dokonce v sextach. Jako ptiklad uvadim upravu Svatebniho pochodu Richarda
Wagnera. Intervaly se zde pomérné rychle stiidaji a zejména postup v sextach mtize byt pro
détskou ruku naro¢ny a je nutné se velmi zaméfit na to, aby dité hralo dostate¢né volné bez

zatuhnuti svalu.

Naopak cviceni, kterd mohou byt pro dité nejen pfinosna, ale také atraktivni, jsou podle
mého nazoru upravy lidovych nebo znamych umélych skladeb. Zde bych vyzdvihla
predev§im Ctyfruéni Upravu melodie zvariaci na téma ,,Ah! Vous dirai-je, maman*
Wolfganga Amadea Mozarta nebo Ody na radost Ludwiga van Beethovena. Obé& tyto
skladby déti Casto znaji a jsou dobrym materidlem na sezndmeni se s autory obdobi
klasicismu. Doprovody, které hraje ucitel jsou zpracované moderné a origindln€. Autorka
ale do jisté miry zachovava specifika stylu, konkrétn¢ pravidelny rytmus a Albertiho bas.
,Mald polonéza®“, autorskd skladba Evy Lorenc seznamuje zaka s typickym rytmem,
charakterizujicim tento hudebni utvar. Oproti pfedchozim dvéma skladbdm muze byt
proto dulezité, aby dité bylo schopné dobie vnimat nejen sviij part, ale také doprovod, ktery
ho rytmicky podpoii. Ctyfruéni hra jako takova je podle mého nazoru pro dité v rané fazi
vyuky velmi pfinosnd, protoZe na ni trénuje schopnost souhry, pohotovost ¢i Cteni not a
zéaroven je pro n¢j atraktivni, vzhledem k tomu, ze diky podpoie ucitele mize hrat ,,velké*

skladby s doprovody, které samo zatim nezvladne.

Déle bych zminila také cviceni ,,Smutn¢ a vesele®, které, jak ndzev sdm napovida, procvicuje
hru rozloZenych kvintakordl v dur i v moll. Autorka u néj poznamenava, ze predpokladem
k jeho uspésnému zahrani je, ze dité jiz ovlada hru kvintakordu 1 jeho obrat. Podle mého
nazoru by se podobnd cvieni naopak mohla zatadit klidn€ dfive, prave proto, aby si dité
zvykalo na transponovani akordd. Z po¢atku bych nicméné zvolila jiny rytmus. Cviceni je
totiz psané ve dvouctvrtovém taktu, kde prvni doba je triola. Je to viibec poprvé, co se v Mém

klaviru dité s triolami setkava.
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2.5 Repertoar

Poslednim kapitolou publikace je ,,Repertoar, kde autorka predklada progresivné setazené
prednesové skladby. Jedna se o dila soucasnych pedagogt a skladatelti. Kromé Evy Lorenc
ptispéli naptiklad Milo§ Orson Stédron, Zdeiika Sajdlova nebo Stanislav Posluiny a dalsi.
Cilem autorky bylo obohatit stdvajici repertodr pro zacatecniky novou hudbou, kterd déti
zaujme a bude rozvijet jejich predstavivost. Proto ve vétsing ptipadii maji skladby programni

nazvy blizké détskému svétu.

Ocenuji, ze na zac¢atku kapitoly nalezneme seznam skladeb s poznamkami, jaké konkrétni
dovednosti Ize jejich pomoci rozvijet. Pedagog tak mtze snadno volit takové skladby, které
odpovidaji aktualni rovni ditéte a sestavit pestry repertoar, ktery bude zakovy schopnosti
rozvijet co nejvice rovnomern€. Repertoar tedy povazuji za dobry zdroj instruktivni hudby
diky zastoupeni rliznych aspektl klavirni techniky, thozu, tvorby tonu, a v neposledni fadé
hry v riznych toninach. Nejveétsim obohacenim stavajiciho materialu pro zacateCniky je ale
podle mého nézoru predevsim ptistup, ktery klade diiraz na zajimavou praci se zvukem. Ve
srovnani s jinou literaturou pro malé déti, nalezneme v Mém klaviru napiiklad mnoho
skladeb, které vyuzivaji hru s pravym pedalem. Pro dit¢ maze byt také velmi efektni hra

glissand nebo fakt, ze mlize vyuzivat velky rozsah néstroje.

Nekteré starSi publikace, naptiklad Klavirni skola pro zacatecniky Zdetiky Bohmové,
Arnostky Griinfeldové a Aloise Sarauera, velmi dlouho setrvavaji v tonin€ C dur. Pfipadné
v jinych toninach stale pouzivaji pouze péetiprstové polohy. Tento pfistup je jiz zastaraly a
vede dit€ k mechanické hie. Miij klavir proto predklada skladby v raznych toninach a vétsim
tonovém rozsahu. To napomaha nejen k rozvoji technické stranky hry, kdy si dité zvyka hrat
na Cernych i bilych klavesach, ale také je to velmi dobry trénink ¢teni not a v neposledni
fad€ nejsou skladby kviili omezenému rozsahu repetitivni a nezajimavé. Kromé durovych a
mollovych ténin se dit¢ seznami také s celotonovou stupnici, pentatonikou i cirkevni

modalitou.

Vzhledem k tomu, Ze v Mém klaviru nalezneme vyhradné soudobé skladby, neseznami se
dit¢ s hudbou riznych sloht. Pedagog by tedy mél podle svého uvéazeni literaturu
kombinovat a pouzZivat Muj klavir jako obohaceni, nikoli jediny zdroj ptednesového

materialu.
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2.5.1 Rozbor vybranych skladeb

Co se tyka pestrosti skladeb po hudebni strance, uvitala bych rozhodné vétsi zastoupeni
hravéjsich, energickych melodii, které by mohly vice zaujmout chlapce. Kdyz se podivam
na vybér, prevazuji skladby spiSe lyrické, pomalejsi, s ndzvy bliz§imi spiSe divkam,
napiiklad ,,O0 zakleté princezn¢®, ,,Dévcatko tanéi” nebo ,,Svétlusky. Mym cilem nicméné
neni zhodnotit kazdou jednotlivou skladbu, ale vybrala jsem si nékteré, které mé nééim

zaujaly, ptipadné bych je naptiklad sama zatfadila do repertodru svych zak.

,»Datel na strazi“

Skladbicka ,,Datel na stradzi* autora Stanislava Pokorného je napadita a pro déti jisté zdbavna.
Technicky neni pfili§ naro¢na a mél by ji zvladnout zahrat i méné pokrocily Zak. Je zaloZena
na opakujicim se rytmickém motivku v pravé ruce s jednoduchym doprovodem dudackych
kvint. Co d¢€la tuto skladbu neobvyklou, je prvek tukani do desky nebo vika klaviru, které
je misty vyuzito misto doprovodu levé ruky. Myslim si, ze pro zacate¢nika toto muize byt
dobry materidl pro rozvijeni rytmického citéni, a to zdbavnou formou, kdy pomérné

jednoducha skladbicka miize pisobit velmi efektné.

»Ukolébavka pro broucka“

Na této skladbé Evy Lorenc mé piekvapilo, ze pracuje s polyrytmem, konkrétné dva ku tfem.
S touto problematikou se v jinych klavirnich Skolach pro zacatecniky Casto nesetkdvame a
osobn¢ bych oc¢ekavala, Ze se objevi az v pokrocilejsim stadiu vyuky. Kdybych chtéla zaradit
polyrytmus do vyuky dfive, postupovala bych vice zvolna. Pokud by méla byt ,,Ukolébavka
pro broucka® prvni skladba, zamétujici se na tento jev, se kterou se dité setka, mohlo by se
citit prehlcené. Trioly v levé ruce se stale opakuji na stejnych tonech, coz zdkovi hru
usnadiiuje, nicméné rozklad je psan v rozsahu oktavy, a proto je velmi dilezité¢ dbat na
dostate¢né pribézné uvoliovani ruky, aby nedoslo k zatuhnuti. Pomérné narocna je podle
mého ndzoru melodie v pravé ruce, ktera dlouho setrvava ve dvojhlasu. Poslouchat tfi hlasy,
navic v riznych rytmech, je podle mého ndzoru pro dit€ naro¢ny ukol. UZ samotna schopnost
odlisit vrchni hlas, aby melodie dostate¢né vystupovala, vyzaduje velké soustfedéni. Cela
skladba ma byt navic hrana s pravym pedéalem, kterému Zak musi také v€novat Cast své
pozornosti. Oproti predchozim skladbéch je ,,Ukolébavka pro broucka® pomérné velkym

skokem v naroc¢nosti a osobné bych ji zaradila aZ do repertoaru pokrocilejSiho klaviristy.
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wHavran leti*

Skladba ,,Havran leti ma podtitul ,,Mald fantazie pro klavir“. Je zafazena na konec
publikace, vyzaduje uz tedy jistou pokrocilost a mohla by byt souc¢ésti repertoaru zakt i ve
vyssich ro¢nicich. Technicky nepatii k nejnarocnéjsim, ale je velmi efektni a dité se jejim
prostiednictvim muze sezndmit s rozsahlejsi formou. Obsahuje kontrastni ¢asti, které
vyzaduji rizné druhy thozu a dynamiky. V prvni ¢asti zacind hrat melodii leva ruka a prava
se k ni pozdé&ji ptida v unisonu. Tato pasaz vyzaduje piesnost a dobrou souhru rukou. Poté
nasleduje gradace melodie podpofena pravym pedalem a kvintami v doprovodu. V této ¢asti
je dulezita dynamicka vystavba a tvoteni napécti. Kontrastni téma je zaloZzené na klidnéjsi,
jemng¢j$i melodii podloZené pravidelnym tremolem v levé ruce. Nasledné se vraci prvni téma

s kratkou codou zakoncenou glissandem.
Pro zédka muze byt tato skladba jistou piipravou na rozsahlejsi a narocnéjsi dila, predevsim
z hlediska vystavby frazi a dynamickych rozdil. Dal§im vyraznym prvkem je kontrast dvou

hudebnich néapadi, které¢ musi zak dostate¢né odlisit a uc¢i se tak meénit naladu a charakter

hudby v ramci jedné skladby.
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3 Srovnani publikace Miij klavir s dalSimi klavirnimi Skolami

Zvolila jsem jednu Ceskou a jednu zahrani¢ni klavirni Skolu, které jsou nejcastéji vyuzivany
v ZUS. Protoze Miij klavir je uréen pro za¢atedniky, zaméfim se v porovnavani s dalsimi
Skolami pouze na jejich prvni, pfipadné druhé dily. Cilem této kapitoly je srovnani
metodickych postupi a struktury publikaci. Zaméfuje se také na rtiznorodost a Sifi

nabizeného repertoaru.

3.1 Zdena JanZurova, Milada Borova — Klavirni §koli¢ka a prvni dil Nové

klavirni Skoly
Klavirni skolicka a Ctytdilna publikace Nova klavirni Skola jsou spole¢nym dilem autorek
Zdeny Janzurové a Milady Borové. Klavirni skolicka je uréena pro déti od Ctyt do sedmi let.
Zatimco Eva Lorenc povazuje za idealni v€ék pro zacatky vyuky klaviru pét az sedm let,

autorky Klavirni skolicky zpracovavaji metodiku prace s predskolnimi détmi.

Klavirni skolicka byla poprvé vydana v roce 1976. Zpracovava moderni metodicky postup,
je zaloZena na ptirozeném a hravém rozvoji hudebnosti ditéte. Hojn¢ vyuziva lidova fikadla
a pisn¢€. Zajimavé doprovody ke skladbam jsou dilem skladatele Lubose Sluky a ilustrace

vytvoril Josef Palecek.

Jiz na prvni pohled ma Muj klavir s Klavirni skolickou mnoho spolecného, tedy predevsim
co se tyka sluchové piipravy. Ob¢ publikace obsahuji beznotovou ¢ast, ktera je shodné
délend na stranky urcené pedagogovi, pfipadné rodi¢lim a na stranky, podle kterych hraje
dité. V prvnich lekcich probiha vyuka piedeviim napodobou uditele. Radu cviteni z Klavirni
Skolicky nalezneme v podobné, ¢i mirné pozmeénéné verzi také v publikaci Evy Lorenc. Je

to naptiklad napodobovani hlast zvitatek, ,,Hra na zvony* nebo zhudebiiovani pohadky.

Co se tyka struktury Klavirni skolicky, je tfeba velmi ocenit piehlednost. Dillezité informace
pro ucitele 1 rodice spolecné s metodikou jsou shrnuty hned v ivodu, ¢imz se redukuje
mnozstvi textu u jednotlivych lekci. Konkrétné na strankach urcenych pro déti nalezneme
pouze obrazky, pozdé€ji noty. V tomto ohledu ma Muj klavir oproti Klavirni skolicce mozné
nedostatky, pravé z diivodu podle mého ndzoru Casto nadbyte¢né pouzivaného textu, nejen

na strankach pro ucitele, ale 1 na téch détskych.
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Prvni dil Nove klavirni skoly je urcen pro zaky Skolniho véku od sedmi let. Muze tedy
navazovat na Klavirni skolicku, nebo byt samostatnou skolou pro zacate¢niky. Miij klavir je

svou strukturou na pomezi téchto dvou publikaci.

3.1.1 Klavirni Skolicka a hra podle sluchu
Stejné jako Muij klavir a dalsi moderni klavirni Skoly, vychézi Klavirni skolicka ze sluchové
metody. Tedy zpusobu vyuky hry na nastroj, ktery podporuje pfirozenou hudebnost ditéte,

dbé na rozvoj sluchové piedstavy a neupiednostituje pouze technickou stranku hry.

Rozvoj rytmického citéni

Klavirni skolicka vyuZziva rizné typy rytmickych cvic¢eni na jedné klavese. Prvnim z nich
jsou ,,Rytmické ozvény*, kdy dité napodobuje hru a zpév ucitele, ,,Hry na otazky a odpovédi
poté vyzaduji invenci ditéte, které vymysli zavéti k predvétim.

Od hry na jednom ténu postupuje publikace k melodizovanym ozvénam, fikadlim a
snadnym lidovym pisnim na dvou, tfech, postupné i1 vice klavesach. VSechna cviceni
vyborné¢ metodicky zpracovand, piehledna, a predevSim je velmi dobie vidét jejich
navaznost. Muj klavir vyuziva podobna cviceni, nicméné jim neni vénovano tolik prostoru,

proto mtze byt Klavirni skolicka v tomto ohledu dobrym obohacenim Mého klaviru.

Nacvik uhozii a tvofeni ténu

Metodika nacviku rtznych typt thoza se v Klavirni Skolicce v moha ohledech shoduje
s Mym klavirem. Obé¢ Skoly vychazeji z ptredpokladu, ze pti nacviku techniky thozii je tieba
dbat na kvalitu tvofenych tonii. Zacinaji od hry portamento, pii kterém dit¢ miize nejlépe

dosahnout zn€lého a plného tonu, tvoreného s pocitem volné paze.

Az ve chvili, kdy dité¢ zvladne hru portamento, pfidé se hra staccato a nakonec legato, které

ob¢ publikace vysvétluji nejprve na spojovani dvou tond.

Hra lidovych pisni

Podobné jako Muj klavir, vychazi Klavirni skolicka z ptirozené Ceské hudebnosti, nabizi
proto velké mnozstvi lidovych pisni a zhudebnénych tikadel. Autorky detailné popisuji, jak
by mél nacvik pisnicek vypadat. Velky diraz kladou na budovani sluchové predstavy, ktera

pomaha ditéti nejen v presvédCivé interpretaci, ale také usnadiuje piechod na hru z not.
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K rozvoji harmonického citéni ditéte dopomahd hra s ucitelem. Klavirni skolicka obsahuje
mnoho harmonicky zajimavych doprovodi Lubose Sluky. Zde se opé€t nabizi pfimé srovnani
s Mym klavirem, ve kterém se troj- a ¢tyfrucni hra také hojné uplatiiuje. Uz na prvni pohled
jsou patrné odlisné pristupy autorti k tvorbé doprovodii. Zatimco Sluka casto vyuziva
vedlejsi harmonické funkce, méné obvyklé postupy nebo mimotonalni akordy, Eva Lorenc
upfednostiiuje spiSe méné¢ komplikované doprovody s vyuzitim hlavnich akorda
v pravidelném rytmu. Kazdy z té€chto pfistupti miize mit v praxi své vyhody i nevyhody.
Zatimco doprovody z Klavirni skolicky mohou dité rozvijet po umélecké strance, Muj klavir

mize vice rozvijet smysl pro rozliSovani zékladnich harmonickych funkci, které bude dité

nasledné samo uplatiovat ve vlastnich doprovodech.
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Notova ukazka €. 5: ,,Houpy, houpy*, Eva Lorenc, Muj klavir
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m : ’ e
e I—-I-U—u—pV, hou-py, koi-ka snéd-la krou-py, ko-fa-ta se  hnéva-la, fejimtaky ne-dala.

o ?—
simile
Notova ukazka €. 6: ,,Houpy, houpy*, Lubos$ Sluka, Klavirni skoli¢ka
Technicka cvi¢eni a nacvik stupnice
Nez Klavirni Skolicka ptistoupi k nacviku stupnice, ptipravuje dité fadou hravych prstovych
cviceni podloZenych textem, ktery pomaha vnimat fraze a vyhnout se tak tomu, aby Zak hral

mechanicky a strnule. Téchto cviceni nabizi publikace celou fadu, jsou urcend pro pravou i
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levou ruku v rGznych transpozicich. Podobné technické pripravé neni v Mém klaviru
vénovana takova pozornost a dité od hry v pétiprstovych polohdch témét rovnou piechézi ke

hie stupnic.

Postup nacviku stupnice je v obou publikacich zpracovan podobnym zpisobem, tedy
s vyuzitim basnicek, které vyuku zatraktivituji a podporuji hudebnost. Samostatna cviceni
jsou zamétena na problematiku podkladu palce, ktery je novou dovednosti, kterou dité musi
zvladnout. Proto stejn¢ jako v Muij klavir, nabizi Klavirni skolicka skladbicky, kde Zak hraje
stupnicové chody pouze prvnim a druhym, prvnim a tfetim ¢i prvnim a ¢tvrtym prstem.
Pomocnych materiala pfece jen nalezneme vice prave v Klavirni skolicce. Autorky zaroven
zdUraziuji, Ze jakmile dité zvladne prvni stupnici C dur, je vhodné seznamit ho s dal§imi
stupnicemi, které maji stejné prstoklady. Miij klavir naopak dité nevede k transponovani

stupnice podle sluchu, v ¢emz v porovnani s Klavirni Skolickou osobné vidim nedostatek.

Nacvik dvojhmati a akordu

Klavirni skolicka zaCina pii nacviku soucasného zahrani dvou toni sekundami. Blizké
intervaly jsou pro détskou ruku snazsi zahrat. Muj klavir v pocatcich rovnou kombinuje hru
sekund se hrou tercii. Jak jsem jiz zminila v druhé kapitole, Eva Lorenc pfed hrou samotnych
dvojhmatt aplikuje postup, kdy dité nejdiive hraje tony postupné s tim, ze spodni zadrzi.
Tento krok v Klavirni Skolicce chybi. Osobné si myslim, Ze neni velmi dulezity, nicméné

muze zakovi pomoct nejen v technice hry dvojhmati, ale také se sluchovou ptredstavou.

Nacvik hry akordt se v publikacich lisi uz podstatné vice. Zatimco Miuij klavir zacina rovnou
kvintakordy, Klavirni Skolicka navazuje pravé na metodiku nacviku dvojhmatu. ,,Je-li ruka
ditéte piilis mald, vyhneme se hie kvintakordu, aby nevzniklo nebezpeci napéti v ruce.« !’
Proto prvni akordy, které dité hraje vcelku obsahuji pouze sekundy, ¢i jednu sekundu a jednu
tercii. Pisnicky na procviceni akorda v Klavirni skolicce jsou népadité a hudebné zajimave,

aniz by kladly pfili§ vysoké naroky na schopnosti zéka.

17 JANZUROVA, Z. a BOROVA, M. Klavirni skolicka pro déti 4-7 leté. Panton, Praha 1976, str. 160.
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3.1.2 Hra podle not
Klavirni skolicka seznamuje dit€¢ s notami postupné, kazdd nova nota a novy tén je
predstaven na lidovych pisnich nebo fikadlech na daném tonu. Noty jsou natisténé velkym

pismem, aby byly co neptehledné;si.

Nevyhodou postupu Klavirni skolicky muze byt fakt, ze pomérné¢ pozd¢ zatazuje noty
v basovém klici, tedy az dlouho po tom, co se dit€ seznami se ¢tenim not v houslovém klici.
Navic prvni ton, ktery zak v basovém kli¢i poznava, je velké G. Tento postup se ale neukazal
jako nejvyhodnéjsi a v dalsi publikaci autorek, tedy v prvnim dilu Nové klavirni skoly, uz je
aplikovan zpiisob, kdy se dité uci oba kli¢e zaroveni a noty &te od ¢! v protipohybu. Eva
Lorenc z téchto poznatkli vychézi a do vyuky zatazuje oba kli¢e souCasné. V Mém klaviru
jsou casto skladbicky, jejichz melodie voln€ pfechdzi mezi houslovym a basovym klicem.

Podobny material nalezneme pravé v Nové klavirni skole.

Notové hodnoty

Hlavni rozdil mezi Klavirni skolickou a Mym klavirem v problematice sezndmeni se
s notovymi hodnotami, spociva praveé v rozlozeni latky. Miij klavir nepiedstavuje jednotlivé
rytmické hodnoty postupné, ale, kromé not s teckou, vSechny soucasné. Misto slov nebo
basni¢ek navic rovnou vyuziva rytmické slabiky a nasledné pocitani. Z mého pohledu
mohou oba tyto ptistupy mit své vyhody i nevyhody. Klavirni skolicka ptirozenéji navazuje
na to, co uz dit¢ zna a stale pracuje s jeho pfirozenou hudebnosti. Zaroven cviceni, ktera
nabizi, vice podporuji détskou fantazii a také elementarni schopnost improvizace. Vyuziti
rytmickych slabik v Mém klaviru je na druhou stranu pfenosna dovednost, dité tedy muize

slabiky pouzit v jakékoli skladbicce misto pocitani.

Néktera cviceni na procvicovani rytmickych hodnot not se v obou publikacich naopak velmi
podobaji. Naptiklad ,,Hra na dirigenta®, kterd spociva ve vytleskavani fikadla, nebo cviceni
na dopliovani taktovych ¢ar do lidovych pisnicek, které se objevuje v prvnim dilu Nové

klavirni skoly.

Hra obéma rukama dohromady
Stejné€ jako Muj klavir, neptechazi Klavirni Skolicka od hry kazdou rukou zvlast’ pfimo

k vicehlasu. Prvni skladbicky jsou psané tak, Ze na sebe ruce navazuji, dité tedy stale sleduje
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pouze jeden hlas. Prvni notové zapisy v obou publikacich jsou tisténé vétsim pismem a snazi
se 0 maximalni ptehlednost. Klavirni skolicka navic zéapisy jesté zjednodusuje, naptiklad
nevypisovanim pomlk do prazdnych taktt. Pfechod na hru dvojhlasu je oproti Mému klaviru
velmi pozvolny. Prvni doprovody vyuzivaji naptiklad pouze prodlevu na jednom ténu,
pozdé¢ji se objevuji doprovody o néco slozitéjsi, i s naznaky polyfonie. Postup je tedy velmi

podobny jako v Meém klaviru.

Co se tyka pisni a skladbicek, Klavirni skolicka jich nabizi vice a jejich naro¢nost se stupiiuje
pomérné pozvolna. Miij klavir na druhou stranu snazi nabidnout co nejpestiejsi repertoar,
nckdy na ukor toho, Ze nemusi poskytovat dostatek prostoru k procvieni urcité

problematiky.

Hra s pravym pedalem

Zatimco Eva Lorenc pomérné brzy zatazuje hru s pravym pedalem do vyuky, v Klavirni
Skolicce se autorky jejimu nacviku nevénuji. Ani v prvnim dile Nové klavirni skoly neni
piimo zminované, Ze by zdk m¢l hrat s pedidlem a snacvikem hry se souCasnym i
synkopickym pedéalem se dité setkava az ve druhém dile Nové klavirni skoly. Ja osobné se
priklanim spise k nazoru, ze hru s pedalem neni tfeba dlouho odkladat, predevsim vzhledem
k tomu, Ze vétdina modernich uéeben ZUS disponuje pedalovymi adaptéry. Klavirni
pedagozka Alena Vlasadkova pise: ,,Obohaceni klavirniho zvuku pouzitim pedalt je vhodné

rovnéz od samotného pocatku vyuky.!

3.1.3 Vybér skladeb

Na rozdil od Meého klaviru, neobsahuje Klavirni skolicka ptimo oddil vénovany
pirednesovym skladbam delSiho rozsahu. Publikace se zamétfuje spiSe na upravy lidovych
pisni a skladbicky menSiho rozsahu zkomponované vyhradné LuboSem Slukou. I kdyz je
umeélecka uroven téchto skladeb vysokd, chybi z mého pohledu vétsi pestrost. Vybér skladeb
mnoha ceskych i zahrani¢nich autorti nalezneme v Nové klavirni Skole. Prvni dil mlze byt

dobrym doplnénim Klavirni skolicky 1 Mého klaviru, co se tyka notového materialu.

Nova klavirni $kola neobsahuje pouze skladby jednoho autora, ani se nejedna o ptivodni

skladby, jako je tomu v Mém klaviru. Autorky posbiraly a setfadily skladby zndmych

'8 VLASAKOVA, A. Klavirni pedagogika I. — elementdrni stadium vyuky. H&H, AMU, Praha 1992, str. 50.
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skladatelti z riznych obdobi naptiklad Dmitrije Kabalevského, Klementa Slavického, Karla
Czerného, Bély Bartoka aj. Zaroven nechybi ani Gpravy lidovych pisni, nebo pestry vybér

Ctyfruénich skladeb.

Nova klavirni skola tak mize byt dobrym zdrojem materialu, ktery Ize kombinovat
s modernimi skladbami z Mého klaviru, zvlast pokud je cilem pedagoga predstavit svym

zaktim co nejpestiejsi vybér skladeb z rtiznych hudebnich slohd.

3.2 Fritz Emonts — Evropska klavirni Skola, prvni dil

Prvni dil Evropské klavirni skoly vysel v roce 1992, nésledné vznikly dalsi dva dily pro
pokrocilejsi klaviristy. J& se budu vénovat pouze prvnimu dilu, ktery je urCeny pro
zaCateCniky, stejné jako Muj klavir. Vzhledem k tomu, Ze publikace je pteloZzena do tfech
jazykll — ném¢iny, anglictiny a francouzstiny — je koncipovana jinym zptisobem neZ Skoly
zalozené na lidovych a narodnich pisnich, jako jsou praveé Mij klavir 1 Klavirni Skolicka.
Evropska klavirni Skola seznamuje dité s klavirni hrou prostfednictvim popularnich pisni

z celého svéta, nebo uprav skladeb skladatelti klasické hudby.

V publikaci nalezneme bil¢ a Zluté stranky. Na zlutych strankach jsou cviceni urc¢ena pro hru

podle sluchu, v dal$ich dilech potom oznacuji cvieni na rozvijeni improvizace.

3.2.1 Evropska klavirni Skola a hra podle sluchu

Stejné jako Muj klavir, obsahuje Evropska klavirni skola také beznotovou Cast, kde je dité
nejdiive vedeno ke hie podle sluchu. Ale zatimco Muj klavir je Ceska Skola a muze tak
vychdzet zlidové tvorby, vyuzivat znamé pisn¢ a fikadla, Evropska klavirni Skola

neobsahuje Ceské texty a vétSinu melodii Ceské déti vitbec neznaji.

Nez se dit¢ ale viibec dostane ke hie konkrétnich pisnic¢ek, zacina Evropska klavirni skola
pon¢kud specifickym, pro mnohé kontroverznim postupem, tedy hrou klastrii na cernych
klavesach. Autor tento krok odivodiuje tak, ze dité¢ se pomoci cernych kldves rychle
zorientuje na klaviatufe. Osobné ale v tomto pfistupu vidim vice nevyhod nez vyhod.
V prvni fad€ hra klastrQi ditéti zcela znemoZiuje poslouchat jednotlivé tony, zaroven se
technika hry na ¢ernych kladvesach znacné lisi od hry na klaveséach bilych. Miij klavir si klade
za cil jiZ od pocatku péstovat u déti takové navyky, aby dokazaly tvofit zpévné nosné tony.

K tomu je tfeba vyuZit cely aparat paZe a idealni je proto hra portamento jednim prstem.
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Na ¢ernych klavesach je pro zacatecnika o mnoho slozitéjsi vytvorit kvalitni ton, a naopak
uzké klavesa svadi ke hie pouhymi prsty, nikoli vahou celé paze. Hra vice tonli zarovei

navic muaze u zéka zpusobit svalovou strnulost.

Od hry pouze na cernych klavesach ptechazi Evropska klavirni skola k melodiim a cvic¢enim,
které kombinuji cerné a bil¢ klavesy. Tento krok je pomérné¢ nahly a v publikaci neni
specifikované, jakym uhozem ma dité hrat, ale mnoho cviceni implikuje, Ze by méla byt
hrané v legatu. Tento hoz je pro dit¢ nejnarocnéjsi a Muyj klavir ho pochopitelné zatrazuje

aZ jako posledni po tom, co dité zvladne portamento a staccato.

Oproti Mému klaviru, ve kterém autorka vénuje velkou pozornost hie s pravym pedalem,
neni o této problematice v Evropské klavirni skole mnoho zminek. Pfesto zde nalezneme
napfiklad cviceni, které ma byt hrano s jednim dlouho drZzenym pravym pedalem. Eva
Lorenc méa ve své publikaci skladbicky na podobném principu, jsou to napiiklad ,,Houslista*
nebo ,,Pedalova etudka®. Cilem téchto cviceni je, aby si dit¢ zvyklo na pouzivani pedalu a
zménu zvuku, v Mém kilaviru jsou ale podle mého nazoru lépe zpracovana. Cviceni
v Evropské klavirni skole je zalozené na zadrZzovani tonli, coz mize byt pro détskou rukou

obtizné.
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Notova ukazka €. 7: Fritz Emonts, Evropska klavirni skola
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Notova ukézka €. 8: ,,Houslista®, Eva Lorenc, M1jj klavir

40



Metodika nacviku pisni a notovych hodnot

Muj klavir dité seznamuje s tony postupné, zaroven veénuje specidlni pozornost nacviku
rytmu a notovych hodnot. Evropskd klavirni skola naproti tomu zatazuje ihned pisné
v rozsahu péti, postupné i vice tont, na kterych se zak rovnou seznamuje s nazvy tonti i jejich
hodnotami. V této ¢asti mi chybi pfipravna cviceni na nacvik tthozu i rytmu a dasledné;si

procviceni orientace na klaviatute spole¢né s budovanim sluchové predstavy.

Co se tykd komplexnosti ptfipravy a navaznosti jednotlivych kapitol, vidim v Evropské
klavirni skole oproti Mému klaviru jisté nedostatky. Nicméné pozitivem publikace zase mtze
byt, Ze uz od zacatku vede Zaky k improvizaci a velmi brzy zafazuje transponovani pisni

podle sluchu, coz mi zase schazi v Mém klaviru.

3.2.2 Hraz not

Evropska klavirni Skola zagina stejné jako Miij klavir hrou z not protipohybem od ténu c'.
Postupuje ale pomaleji, nejprve se pohybuje pouze v rozsahu Sesti tonti. Evropské klavirni
Skola dava ditéti vetsi prostor, co se tykd improvizace nez Muj klavir, ptikladem jsou
naptiklad cviceni, kde zak dopliiuje noty do prazdnych takti. Na druhou stranu se ale
mnohem méné vénuje prednesu. VSechna cviceni a skladbicky v Mém klaviru jsou bud’
podlozeny texty, které poméhaji vystihnout jejich charakter, nebo jsou jinak naznaceny
fraze, dynamika i tempo. Dité je k vyrazné hi'e vedeno od pocatku a s vyrazovymi prostiedky
se seznamuje uz pii hie podle sluchu. U Evropské klavirni skoly v tomto ohledu vidim
nedostatky. V mnoha skladbach nejsou znacené fraze a neni ani jasné, jakym thozem maji
byt hrané. Znaceni dynamiky se objevuje az ve hie podle not a sluchova piiprava pii hie

podle sluchu neni dostatecna.

Oceiiuji fakt, ze Evropskad klavirni skola vede Zéky od uplnych zacatkl k transponovani
pisnicek a cviceni do riznych tonin, dokonce i1 prevadéni durové melodie do moll. V notach
ale pomérné dlouho zlstava pouze v tonin¢ C dur. V Mém klaviru se naopak velmi brzy

objevuji notové zapisy s posuvkami pied notami i s pfedznamenanim.

Hra v riznych téoninach
Vyhodou Evropské klavirni skoly je fakt, Ze dit€ seznamuje se hrou v riiznych toninach.

Prochézi toninami s kiizky 1 bécky, kdy kazdé tonin€ je vénovana kapitola. V prvnim dile
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ale nejsou obsahlé vSechny, proto stejnym zptisobem navazuje dil druhy. Ne zcela ideélni je
ale fakt, ze vSechny skladby jsou stale v pétiprstovych polohach. Kapitola vénovana zméné
pozice ruky v ramci skladby je podle mého ndzoru zarazena az piili$ pozd¢€. V publikaci mi
chybi stupnicové chody, na kterych by se dité ucilo prstokladové navyky a byly by pripravou
pravé na hru skladeb v rozsahu vice tont. V Mém klaviru autorka brzy zarazuje cviceni a

skladbicky, které¢ vyuzivaji vétsi tonovy prostor a dité si tak zvykd na svobodny a volny

vV

Nécvik riznych typt ihozu

Co se tyka hry riznymi typy thozu, nepostupuje Evropska klavirni skola ptili§ systematicky.
V prvnich skladbach neni zptsob, jakym ma dit€¢ hrat, vibec naznaen. Az v poloviné
publikace se objevuji cviceni na nacvik odtahi, které jsou v Mém klaviru ptipravou ke hie
legata a Eva Lorenc jim vénuje mnoho pozornosti, protoze se jedna o velmi dilezity prvek

v interpretaci.

Samostatna kapitola na rozliSovani legata a staccata je az na stran¢ 79, tedy az v posledni
ctvrtin€ publikace. Dit¢ ma u uvedenych skladeb urcit, ktery typ uhozu se k nim 1épe hodi. I
kdyz jsou podlozeny textem, ktery ma usnadnit spravné vystihnuti nalady pisni, narazime
zde opét na jazykovou bariéru. Dalsi cviceni jsou velmi podobna tém, které najdeme i v Mém
klaviru, tedy hra riznych uhozii kazdou rukou. Eva Lorenc ale tato cviceni zatazuje az ve

chvili, kdy by dit¢ mélo zvladnout vSechny druhy thozu kazdou rukou zvIast’.

Hra akordu

Zatimco v Mém klaviru je nacviku kvintakordi a jejich obratti vénovan dostatek pozornosti,
Evropska klavirni skola se technice hry akordl vénuje velmi malo. Dité se s kvintakordem
seznamuje nejdiive jako poslucha¢ a uci se vnimat a rozliSovat mollovy a durovy ténorod,
v nékterych skladbach se tak objevuji tony kvintakordu, zak je ale zatim nehraje jednou
rukou soucasné. Tato problematika se poté objevuje ve skladbicce ,,Waltz in a Minor Key*.
Je to zaroven jedind skladba, kde se vyskytuji soucasné hrané kvintakordy, o jejich obratech

se Skola nezminuje.
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3.2.3 Vybér skladeb

Stejné jako v ptipadé Meho klaviru, obsahuje Evropska klavirni Skola skladby, které vznikly
pfimo pro publikaci. Vétsinu z nich zkomponoval pouze Fritz Emonts a zastoupeni jinych
autorl je minimalni. Z tohoto diivodu neni vybér tolik pestry. Ve srovnani se skladbami Evy
Lorenc nejsou Emontsovy skladby tak zvukové zajimavé a méné Casto maji programni
nazvy. VétSina téchto skladbi¢ek jsou nadepsané jako rizné druhy tanct, napiiklad
»Menuett nebo ,,Little Waltz*“. Dité¢ se tak na elementdrni Grovni sezndmi s nékterymi
hudebnimi formami a jejich specifiky, ale neni pfili§ rozvijena jeho fantazie. V.- Mém klaviru
je proto velkou vyhodou, Ze cviceni jsou velmi €asto podlozena texty, kterym déti rozumi a
ziskaji diky nim predstavu o tom, jak by méla znit a zaroven také probouzi celkovou motivaci

do hry.

Hudebné nejhodnotnéjsi skladby z Evropské klavirni skoly jsou bezesporu Ctyfruéni upravy
pisni, naptiklad ,,Swanee River* nebo ,,Oh, When the Saints Go Marching In*, jejichz
melodie Casto znaji 1 Cesky mluvici déti. Mohou tedy byt zajimavym rozSifenim

sttedoevropské hudby, se kterou se zaci bézn¢ setkavaji.
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4 Rozhovor s Evou Lorenc

Co vas inspirovalo k napsani vlastni publikace, odkud p¥iSel popud?

Oslovilo mé¢ nakladatelstvi Bérenreiter v dob¢, kdy jsem studovala doktorat pod vedenim
pani docentky Libuse Tiché a jako téma své disertacni prace jsem si vybrala metodiku
vyucovani déti mezi patym a sedmym rokem. Toto téma mé zajimalo, protoze velmi rada
uc¢im malé déti a méla jsem spoustu napadti a materialti pro jejich vyuku a chtéla jsem to
zastreSit néjakou metodikou. Proto jsem zkoumala optimalni postupy, prohliZela jsem
mnoho klavirnich Skol a materiala s instruktivni literaturou. Také jsem délala prizkum, ve
kterém jsem vyhodnocovala, které funkéni postupy vedou k lepsim vysledkiim a které uz

jsou naopak piekonané.

V této dobé me tedy oslovila Séfredaktorka nakladatelstvi Béirenreiter Eva Velicka a na
pohovoru mi nabidla, abych pro nakladatelstvi napsala klavirni Skolu. Zaujal ji mij online
projekt Prochdzka svétem klaviru a na zékladé toho si mé vybrala pro spolupraci. Mym
zéamerem bylo nejdiive obhdjit disertacni praci, abych si potvrdila, ze ma vychodiska byla

spravna a az poté tedy mohla zacit prace na Mém klaviru.
Jak probihal proces vzniku Mého klaviru? Jak dlouho jste na ném pracovala?

Cela prace trvala Ctyfi roky. Bylo to casové naro¢né, vzhledem ktomu, Ze jsem
nezpracovavala pouze metodiku, ale také jsem na pozadavek nakladatelstvi komponovala
vSechna cviCeni a skladbicky, zhudebiiovala texty. Svlij rukopis jsem odevzdala ke 30.

dubnu roku 2022 a cely nasledujici rok jesté probihaly revize a Gpravy.

Kromé toho, Ze jste vyuzila své vlastni pedagogické zkuSenosti, odkud jste Cerpala
inspiraci zvenci? Které publikace byly pro Vas pri psani Mého klaviru nejvice

inspirativni?

V ramci své disertacni prace jsem d¢lala také vyzkum, které Skoly se nejvice vyuzivaji
v ZUS. Z &eskych kol je to uréité Nova klavirni $kola, kterd je moderné zpracovana a
opustila zastaralé vyukové postupy, které jsou aplikovany napiiklad v BGS. S napady a
metodikou Zdeny Janzurové a Milady Borové velmi souznim a jsou pro mé inspiraci.
V jinych klavirnich $koldch ne vZzdy souhlasim stim, jak je metodika zpracovédna

komplexné, takZe jsem sbirala tfeba jen jednotlivé napady, které mé zaujaly a ovéfila jsem
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si jejich funkcnost. Zajimavé zahranicni Skoly jsou naptiklad Tastenzauberei Klavierschule
Aniko Drabon, kde je pékné zpracovana metodika uceni se ¢teni not. Velmi inspirativni jsou
také ruské klavirni skoly, jako Nikolajev nebo Artobolevskaja, které kladou velky diiraz na
zapojeni zadovych svaltl pii hie, tedy na tvofeni tonu pomoci celého aparatu. V Cesku se
také velmi Casto pouziva Evropska klavirni skola, kde metodika podle mého nazoru neni
idedln¢ zpracovand, ale je tam mnoho libivych skladbicek. Studovala jsem také Suzukiho
Skolu, nebo metodiku Johna Thompsona. Myslim si, Ze kazda Skola pedagoga néjakym

zpusobem obohati a je zajimavé porovnavat rizné pristupy autord.

Méla jste od zacatku jasnou predstavu o vizualni podobé publikace? Jak probihala

spoluprace s ilustratorkou?

Spoluprace s Dorotou Sebkovou byla velmi piimo¢ara, oslovilo ji nakladatelstvi. My jsme
se nasledné setkaly a ja jsem ji popsala svou pfedstavu. Velmi mi zalezelo na barevnosti,
aby kdyz dit¢ tu Skolu otevte, vid€lo pozitivni barvy, které rozzaii hodiny klaviru. Proto jsem
chtéla hlavné svétlé jarni barvy. Pani Sebkova nasledné vytvotila nékolik vzorovych ilustraci

k vybranym fikankdm a j& jsem z nich hned na prvni pohled byla naprosto nadsena.

VétSinu skladeb do Mého Kklaviru jste zkomponovala sama, oslovila jste ale i dalsi

autory. Jak jste si spolupraci vybirala?

Rada autord, ktefi dostali ve &tvrté kapitole prostor jsou moji kolegové z Prague Piano
School a pratelé. Moje dobra ptitelkyné Zdeiika Saidlova komponuje détskou instruktivni
literaturu kvalitnim zplisobem a jsem velmi rada, ze piimo pro Muj klavir zkomponovala
skladbu ,,0 zakleté princezne®, ktera je u zakt velmi oblibend. Dalsi kontakty mi poskytla
pani $éfredaktorka, jeji manzel je skladatel Milo§ Orson Stédron, ktery také pfispél nékolika
skladbami. VSichni, které jsem oslovila, byli velmi ochotni, a dokonce nékteré skladby
vznikly pfimo na zakdzku, kdy jsem si pfala pisn¢ procvicujici konkrétni problematiku,

napiiklad dvojhmaty, nebo hru bez zapojeni palce.
Jakym zpiisobem postupujete, kdyZ komponujete skladby pro déti?

V prvni fadé vychdzim z toho, Ze mam né&jaké melodické nédpady, které si zaznamendm.
Vzdy si ale ur¢im néjaky cil, naptiklad aby skladbi¢ka pomohla détem feSit krasné odtahy.

Ne&kdy pridam jesté dalsi problematiku, nicméné€ mi také zaleZi na tom, aby se ty skladby
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détem libily, aby m¢ly tfeba n¢jaky mimohudebni nazev, ktery probudi jejich fantazii. Takze

se snazim, aby ty skladby nebyly pouze libivé, ale vzdy se do nich snazim zakomponovat

vvvvvv

Vsimla jsem si, Ze ve VaSich skladbach casto vyuZivate hru s pravym pedalem, coz
v jinych Skolach pro zacate¢niky nevidame tak casto. Proc¢? Jaké vyhody ma rané

zarazeni hry s pedalem do vyuky?

Vychazim ze svych zkuSenosti z pfednasek a modelové vyuky. Casto navitévuji hudebni
Skoly po celé republice a opakované se setkavam s tim, Ze Zaci maji problémy se
synkopickou pedalizaci, ktera Casto neni napojend na sluch. Problém vidim v tom, Ze
pedagogové maji ¢asto Spatné€ uchopené, jak hru s pedalem vysvétlit a také pravé to, ze ji do
vyuky zatazuji ptili§ pozdé€. Pokud mame k dispozici pedalovy adaptér a dité na n¢j doséhne,
nevidim zadny divod, pro¢ bychom méli hru s peddlem odkladat. Uz v Gplnych pocatcich
vyuky mizeme zafazovat skladby s pedalem, ktery neni tfeba ménit. Takové skladbicky
najdeme v mnoha Skolach, v Mém klaviru je to naptiklad ,,Houslista®. Dité si takto mtiize

osvojit samotny navyk pouzivani pedalu a poté k synkopické vyméné uz je pouze kracek.

Vase klavirni §kola je primarné urcena pro déti od 5 do 7 let. Je tento vék tedy podle

Vas idealni pro zacatek klavirni vyuky? Pro¢?

Sama mam dvé dcery, které vedu k hudbé¢ a z vlastni zkuSenosti vidim, ze déti do péti let
casto nejsou psychicky piipravené. Od patého roku dité v nékterych ohledech teprve
dozrava, mladsi déti Casto potiebuji opravdu velké mnozstvi vnéjSich motivatort a az pozdéji
vzniké ta vnitfni motivace. Dité je potom ochotnéjsi spolupracovat, poslouchat i udrzet
pozornost. V patém roce se také vyznamné rozviji motorika, schopnost napodoby a podobné.
Casto miizeme vidét, ze déti v tomto véku délaji rychlé pokroky a naptiklad exceluji na
soutézich, proto je vyhodné na né¢ v tomto obdobi piisobit. V dnesni dobé vidime béZn¢, Ze
zaci zacinaji se hrou na klavir tfeba az v deseti letech. U desetileté¢ho ditéte uz ten mozek
ptece jenom neni tolik pruzny a v budoucnu muze byt potencialné v nevyhodég, oproti ditéti,

které hraje od téch péti let.
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Mate do budoucna v plianu vydat i dal$i dily Mého klaviru?

Pokud by nakladatelstvi chtélo v budoucnu vydat pokra¢ovani Mého klaviru, urcité bych ho
zpracovavala opét ja. Osobn¢ ale zadné konkrétni plany na dalsi dily nemam. Prace na Mém
klaviru byla velmi ¢asové narocna a nyni se chci soustfedit hlavné na sviij online projekt

Prochézka svétem klaviru.
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Zavér

Cilem mé bakalatské prace bylo predstavit novou ¢eskou klavirni skolu Evy Lorenc Miij
klavir jakozto literaturu obohacujici stavajici nabidku instruktivnich publikaci pro
zacateCniky. Miij klavir nabizi moderni metodicky pfistup, seznamuje dité se zaklady
klavirni hry hravou formou a v neposledni fad¢ poskytuje nové zajimavé rozsiteni repertoaru
pro zaCatecniky. Ptinos této Skoly tkvi také pfedevsim v tom, Ze se jedna o Cesky psanou
publikaci, kterd vyuZziva pfirozenou fec a lidové fikadla a pisné€. To napomaha k pfirozenému

rozvoji hudebnosti u déti.

Toto téma je mi blizké, protoZe se vénuji, a 1 nadéle se chci vénovat vyuce déti. Proto také
vidim velky pfinos ve vzniku novych klavirnich Skol pfedevsim pro zacatecniky, které jsou
zpracovany v duchu modernich poznatki a metodiky. Publikace Miij klavir neni
koncipovana zastarale a vedle rozvoje technické slozky vede zaky také k rozvoji ptirozené
hudebnosti. Forma 1 vizudlni stranka Skoly mé potencidl byt pro déti velmi atraktivni a

probouzet fantazii i motivaci.

Eva Lorenc zpracovala Muj klavir na zakladé vlastni ucitelské praxe, ale jeji poznatky jsou

podlozeny dikladnym studiem odborné literatury i mnoha klavirnich skol.

V celé historii klavirni pedagogiky vzniklo velké mnoZstvi klavirnich Skol, neznamena to
ale, ze by nem¢ly vznikat dal$i. Modernizace a obohacovani stavajiciho repertoaru pro
zacinajici pianisty je vzdy piinosem pro zéky, pokud se chtéji rozvijet samostudiem i pro
ucitele, ktefi tak maji jeSté veétsi skalu moznosti a mohou vyuku co nejlépe ptizplsobit

individualnim potifebam svych zak i svym vyukovym preferencim.

Miij klavir jsem srovnavala s dalSimi dvéma klavirnimi Skolami, porovnavala jsem, jaké jsou
jejich silné 1 slabsi stranky a jak se navzajem mohou dopliiovat. Ze srovnavani si odnas$im
dalsi poznatky o koncepci Mého klaviru a v pfimém srovnani je patrné, ze autorka dalsi Skoly
pecliveé studovala. Nekterymi aspekty se pfitom nechala inspirovat, jiné obohatila. Zaroveii
s odstupem casu mohla reflektovat také nedostatky starSich skol a v Mém klaviru se jich

vyvarovat.

Muij klavir povazuji i ptes drobné vyhrady za dobfe zpracovanou klavirni Skolu a stane se

soucasti mych vyucovacich hodin.
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Piilohy
Nahlas nebo potichu?

KdyZ hraje$ nahlas, hraje3 ve FORTE. Kdy# hraje$ potichu, hrajes v PIANU.
Rizné sile tonil se v hudbé fika DYNAMIKA.

Co je nahlas a co potichu? Spoj Earou obréazky s ozna&enim pro forte a pro piano.

Zahraj obrazky na klavir! -

Kratky nebo dlouhy t6n?

® Oto¢ se zady ke klaviru a poslouche;.
Tvij uéitel ti bude hrat rizné tény a ty budes poznavat, zda byly kratké nebo dlouhé.

» Vymeéite si role!
Nyni budes$ hréat na klavir ty a ugitel bude poznévat, jestli hrajes dlouhé nebo kratké tény.

» Ugitel ti zahraje dva tény. Bud budou oba stejné& dlouhé, nebo kazdy jinak dlouhy.
Ukazuj na obrazky pejski podle toho, co sly%is.

o] et el
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Zdroj: LORENC, Eva. Miyj klavir — klavirni Skola pro 5-7leté déti. Bérenreiter, Praha 2023, str. 15.




68 II. HRA PODLE NOT

HRAJEME S| V PETIPRSTOVE POLOZE

Zaéni palcem pravé ruky na ténu c*
a zahraj vzestupné v legatu podle obrazku
viemi pé&ti prsty tony ¢!, d*, e, f!, g,

Zaéni palcem levé ruky také na ténu c¢*
a zahraj sestupné v legatu podle obrazku
vSemi péti prsty tony ¢!, h, a, g, f.
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Nejprve si zahraj melodii a pak zkus zérovefi s hrou zpivat nazvy tont.

Zahraj a zazpivej si podle not nasledujici cvi¢eni. V8imni si dalSich zajimavosti v notovém zépisu a odpovéz na otazky.
Hned za houslovym a basovym kli¢em je uvedené oznaceni taktu: 4/4. Na kolik dob se bude tento takt pog&itat?
Mezi takty jsou napsané taktové ¢ary — ukaz na né.

V kazdém taktu je stejny pocet dob = 4 doby. Vytleskej a zarecituj cviéeni pomocf rytmickych slabik t4, t4-ja.
Jaké rytmické hodnoty not najdes ve cviéeni?

U né&kterych not jsou napsana maléa &isla. To jsou prstoklady.
Tato &isla ti pomohou rozhodnout se, kterym prstem més noty zahrat.

® Vsimni si, ze kdyZ jsou za sebou zapsané uplné stejné noty, hrajes je stale na stejné klavese.

Ja jsem cé, ja jsem gé, ja jsem ef!
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A 1 T 1 & i -
%’) = [ T ” o L
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ja jsem ce, ja jsem efl

Zdroj: LORENC, Eva. Mijj klavir — klavirni $kola pro 5-7leté déti. Barenreiter, Praha 2023, str. 68.



98 1. PRAKTICKA CVICENI NA HRU Z NOT

CVICEN( 9
® Jaké ma pisnitka pfedznamenani? UkaZ v notach, kterych ténl se bude pfedznamenéni tykat.
® Je pisnitka v durové nebo mollové téning?

® Najdes v pisni&ce rozlozeny kvintakord? ZakrouZkuj si ho.
Tonovy vybér: LR f, g, a, b, c*. PRd?, f*, g, a’.

UTIKEJ KACO, UTIKEJ

) 31 1 1
53 I
#_90 = T I A ] I Y = el =
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P _d i_ah_a T | one | Poo | 2o e
e e i 1= o i e e 1 B e s S et e e - - -
T — - = r S T — i | S
531 1 1 3 14 23 5
CVICENI 10

Jaké ma pisni¢ka pfedznamenani?

Tyka se kiizek nékterého ténu v pisni¢ce? A vi§ proc¢ to tak je?
Je pisni&ka v durové nebo mollové ténin&?

Najde$ v pisni&ce rozlozeny kvintakord? ZakrouZkuj ho.
Najdes v pisniéce odtah?

V jakém taktu je pisni¢ka?

1 g e i 7 ,"r
Ténovy vybér: LR g, a, h, ¢?, d*. PR g*, a, h', ¢?, d*. [[t i 3
| | |
Hl:z![)“;.;. |
OZVENA B e I T
4
- 1 8 5 " 2 :
7 ¥ - P = e o = s o 7 = ™ —
H—8 *—— i 1 i = b
D)) E—— f i \
Wﬁjﬁ—[. f_ I' ot i i -\' e
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5 3 1 2 4 4 3

Odtah pozna$ jednoduge, kdyZ uvidis oblou¢ek spojujici dvé noty riizné vysky.
Druhou z nich zahrajes jako odtah — bude slabéi, trochu ji zkrati§ a odtahnes ruku od klaviatury.

Zdroj: LORENC, Eva. Mijj klavir — klavirni $kola pro 5-7leté déti. Barenreiter, Praha 2023, str. 98.
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12. DATEL NA STRAZI

Stanislav Poslugny

Andante
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*) Klepat rukou na desku/viko klaviru.
13. U JAPONSKYCH BREHU
Stanislav Poslugny
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Zdroj: LORENC, Eva. Miyj klavir — klavirni Skola pro 5-7leté deti. Bérenreiter, Praha 2023, str. 122.
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15. UKOLEBAVKA PRO BROUCKA

Tranquillo Eva Lorenc
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16. O ZAKLETE PRINCEZNE .
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Zdroj: LORENC, Eva. Mijj klavir — klavirni $kola pro 5-7leté deti. Barenreiter, Praha 2023, str. 124.
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20. HAVRAN LETI

‘ Malé fantazie pro klavir Eva Lorenc
Moderato e cantabile J =90
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Zdroj: LORENC, Eva. Mijj klavir — klavirni $kola pro 5-7leté deti. Barenreiter, Praha 2023, str. 130.
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poco ritardando a tempo
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Zdroj: LORENC, Eva. Mijj klavir — klavirni $kola pro 5-7leté deti. Barenreiter, Praha 2023, str. 131.



