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ABSTRAKT

Predkladana bakaléafskd prace se zabyva rozvojem jazykovych schopnosti dle metodiky
D. B. Elkonina u déti s vyvojovou dysfazii. Prace zahrnuje ¢ast teoretickou a ¢ast praktickou.
Teoreticka ¢ast se sklada ze tii kapitol. V prvni kapitole jsou vymezena zékladni teoreticka
vychodiska, jako je jazyk, fe¢ a komunikace. Dale se kapitola vénuje ontogenetickému
vyvoji feCovych a jazykovych schopnosti a narusené komunikacni schopnosti. Tématem
druhé kapitoly je vyvojova dysfazie, jeji symptomatologie, diagnostika a terapie. Tteti
teoretickd kapitola se zabyva rozvojem jazykovych schopnosti v pfedskolnim véku
z pohledu jazykovych rovin. Dale se kapitola vénuje samotné metodice D. B. Elkonina.
Prakticka cast bakaldiské prace piedstavuje kvalitativni vyzkumné Setfeni, které bylo
realizovano s vyuzitim ptipadovych studii. V praktické ¢asti jsou vymezeny cile a stanoveny
vyzkumné otazky. Hlavnim cilem prace bylo zjistit a popsat, jak probihd individudlni
a skupinovy trénink déti s vyvojovou dysfazii dle metodiky D. B. Elkonina. Dil¢imi cili bylo
vyhodnotit vyhody a nevyhody skupinového a individudlniho tréninku dle metodiky D. B.
Elkonina a zjistit orientacni uroven sluchového rozliSovani pted zacatkem a v prubchu
tréninku jazykovych schopnosti. Ke zpracovani vyzkumného Setieni byly vyuzity vyzkumné
metody jako je pozorovani, analyza dokumentti a analyza vysledka ¢innosti. V zévéru jsou
shrnuty vysledky vyzkumného Setteni, které poukazuji na rozvoj jazykovych schopnosti

v ramci Elkoninova tréninku.

KLICOVA SLOVA
vyvojova dysfazie, jazykové schopnosti, fonologické schopnosti, fonematické

uvédomovani, metodika dle D. B. Elkonina



ABSTRACT

This bachelor’s thesis is focused on the development of language skills according to D. B.
Elkonin’s methodology in children with specific language impairment. The thesis includes
a theoretical part and a practical part. The theoretical part consists of three chapters. In the
first chapter, the basic theoretical starting points such as language, speech and
communication are defined. The chapter is also focused on the ontogenetic development of
speech and language skills and communication disability. The topic of the second chapter is
specific language impairment, its symptomatology, diagnosis and therapy. The third
theoretical chapter approaches the development of language skills in preschool age from the
point of view of linguistic levels. The chapter also describes the D. B. Elkonin’s
methodology. The practical part of the bachelor’s thesis presents a qualitative research
investigation, which was carried out using case studies. In the practical part, aims are defined
and research questions are set. The aim of the thesis was to find out and describe how
individual and group training according to D. B. Elkonin’s methodology of children with
specific language impairment take place. The sub-goals were to evaluate the advantages and
disadvantages of group and individual training according to D. B. Elkonin’s methodology
and to find out the indicative level of auditory discrimination before the start and during the
language skills training. The research methods such as observation, document analysis and
analysis of activity results were used to process the research investigation. In the conclusion,
the results of the research investigation are summarized, which point to the development of

language skills within Elkonin’s training.

KEYWORDS
specific language impairment, language skills, phonological skills, phonemic awareness,

D. B. Elkonin’s methodology
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Uvod

Tato bakalarska prace se zabyva rozvojem jazykovych schopnosti u predSkolnich déti
s vyvojovou dysfazii. Jazykové schopnosti v piedskolnim véku se mohou rozvijet mnoha
zptisoby. V Ceské republice existuji riizné stimulaéni programy, které sméfuji k rozvoji
jazykovych schopnosti a které piipravuji dit€¢ na nastup do Skoly. Jednim z takovych
programil je 1 Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina, jehoZz cilovou skupinou
jsou i déti s vyvojovou dysfazii. Metodika mé zaujala predev§im svym zaméfenim na rozvoj
fonematického uvédomovani, coz je schopnost, kterd se jevi jako dilezitd pro rozvoj
pocatecnich ctenatskych dovednosti.

Téma bakalatské prace, diky kterému jsem se seznamila s metodikou D. B. Elkonina, mé
podnitilo k absolvovani vzdélavaciho kurzu akreditovaného MSMT s nazvem ,,Trénink
jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina“. Zakladni kurz pod vedenim Prof. PhDr.
Mariny Mikulajové, PhD. a PhDr. Mgr. Miroslavy Novéakoveé Schoffelové, PhD. mi umoznil
pracovat s metodikou, porozumét principim dané metodiky a nésledné tak realizovat
vyzkum v ramci této bakalafské prace.

Bakalatfska prace se zabyva specidlné-pedagogickym tématem. Skladd se z teoretické
a praktické ¢asti. Teoretickd Cast je Clenéna na tii kapitoly, které slouzi k pochopeni oblasti
zajmu v praktické €asti prace. Prvni kapitola se tyka teoretickych vychodisek, jako je fec,
jazyk a komunikace. Ddale se vénuje ontogenetickému vyvoji feCovych a jazykovych
schopnosti a naruSené¢ komunika¢ni schopnosti. Druhd teoretickd kapitola se zabyva
vyvojovou dysfazii, jeji symptomatologii, diagnostikou a terapii. Tématem tieti kapitoly je
rozvoj jazykovych schopnosti v predskolnim véku a samotné predstaveni metodiky dle
D. B. Elkonina.

Prakticka ¢ast bakalaiské prace obsahuje vlastni vyzkumné Setieni, ve kterém je stanoven
hlavni vyzkumny cil a dil¢i cile. Soucasti je popis metod pouzitych pii realizaci bakalaiské
préce, které vedly ke vzniku piipadovych studii jednotlivych déti absolvujicich Elkonintv
trénink jazykovych schopnosti. Piipadové studie obsahuji anamnestické udaje sledovanych
déti, zdznam pribéhu skupinového ¢i individualniho tréninku dle D. B. Elkonina a vstupni
a vystupni troven sluchového rozliSovani u jednotlivych déti. V zavéru kapitoly se nachézi

shrnuti vyzkumného Setfeni a vyhodnoceni naplnéni cild prace.



1 Teoreticka vychodiska

1.1 Red, jazyk, komunikace
Termin komunikace pochézi z latinského communicatio, coz lze chapat ve vyznamu
sd€lovani ¢i spojovani. V obecném vykladu komunikace znamena lidskou schopnost uzivat

vyrazové prostiedky k tomu, aby se vytvarely, udrzovaly a péstovaly mezilidské vztahy

(Klenkova, 2006).

Schopnost komunikace je dilezitym procesem z pohledu existence a organizace kazdé
spole¢nosti, jelikoz kazda vzajemna akce jedincl je zaloZena na vyznamech spolec¢ného

sdileni (Bytesnikova, 2007).

Komunikaci je mySlen slozity d¢j vydavani, ptijimani a dekdédovani, ktery slouzi k pfenosu
informaci pomoci specifickych informacnich kanald, jako je naptiklad opticky ¢i akusticky
kanal (Lejska, 2003). Komunikaé¢ni kanal je nutnou podminkou Gspésné vymeény informaci.
Na procesu komunikace se podileji komunikétor a komunikant. Komunikatorem myslime
osobu, kterd je zdrojem informace a sdéluje néco nového. Komunikant je potom piijemce

informace, ktery na ni reaguje. Obsah sdéleni nazyvame komuniké (Klenkova, 2006).

Zivot ¢lovéka se vaze na vnitini a vngj§i prostfedi, véetnd spoledenského prostiedi.
V kazdém z nich probihaji pfenosy informaci. Komunikace ve vnitinim prostfedi umoZziuje
vnitini uspofadani organti a jejich funkci. U komunikace ve vnéjS$im prostfedi jde o vzajemné
prizpisobovani, pii kterém si ¢loveék upravuje své prostiedi, a naopak piirodni prostredi
ovliviiuje ¢lovéka. Clovéka povazujeme za tvora spoletenského, ktery je spoledenskymi

vlivy utvaien. To by se neobeslo bez vzajemné vymény informaci (Sovak, 1986).

V socidlni komunikaci rozliSujeme komunikaci verbdlni, komunikaci neverbalni
a komunikaci ¢inem. Skupina verbalni (slovni) komunikace zahrnuje v§echny komunikaéni
procesy, které se realizuji pomoci mluvené ¢i psané teci. Neverbalni (mimoslovni)
komunikace zahrnuje vSechny mimoslovni prostiedky. V oblasti neverbalni komunikace
muzeme rozliSovat vokalni a nevokalni aspekty. Vokalni neboli paralingvistické fenomény
zahrnuji kvalitu hlasu a zptisob mluveni. Mezi nevokalni neboli extralingvistické fenomény

patii napiiklad mimika, gestika, haptika, drzeni téla a zrakovy kontakt (Klenkova, 2006).



Komunikace mé zpravidla sviij Gcel, kterym muaze byt bezpochyby funkce informativni,

instruktazni, presvédCovaci, vyjednavaci ¢i funkce zabavni (Vybiral, 2009).

Proces mezilidské komunikace mizeme chépat jako viceuroviiovy jev, kde je potiebné

rozliSeni jazykového systému od modalit fecové komunikace (Neubauer, 2018).

Jazyk je vysledek slozité neurondalni ¢innosti, ktery ndm dovoluje vyjadiovat a vnimat
dusevni stavy, a to prostfednictvim feci, pisma nebo gest (Neubauer, 2018). Jazyk je druhové
1 doménové specificky lidska schopnost, ktery mizeme charakterizovat jako autonomni
vypocetni systém, ktery tvoii slozité uvazovani, a ktery je nutné odliSit od externalizace
v podobé teci. U déti se jazyk velmi rychle vyviji, a to véetné gramatiky a lexikonu daného
jazykového prostiedi, kde dit¢ vyrtstd. Je to podminéno vrozenymi mechanismy, u¢enim

a vlastnostmi, které nejsou na jazyce zavislé. (Koukolik, 2022).

Re¢ miizeme chapat jako mechanickou realizaci jazyka uZivajici signaly vznikajici respiraci,
fonaci, artikulaci a rezonanci (Neubauer, 2018). Aby byla fe¢ plynuld, je nutnd ptresna
regulace drazdivosti primarni motorické kiry. Pfitom musi byt motorické plany feci
kontrolovany levostrannou primarni fe¢ovou kirou (Koukolik, 2022). Re¢ a jazyk spolu
navzdjem souvisi, to znamen4, aby ¢lovék mohl ¢esky promluvit (fe¢), musi také ¢esky umét

(Jazyk) (Klenkova, 2006).

1.2 Ontogeneticky vyvoj Fecovych a jazykovych schopnosti

Vyvoj détské feci a jazyka neprobiha jako samostatny proces, ale je dale ovlivnén vyvojem
senzorického vnimani, motoriky, mysleni a také jeho socializaci. Ontogenetickym vyvojem
détskeé teci a jazyka se zabyvalo mnoho autort, ktefi voli pii popisu vyvoje odlisna schémata.
Vétsina odbornikti se vSak shoduje v d€leni vyvoje fe¢i na piipravna, predfeCova stadia

a stadia vlastniho vyvoje feci (Klenkova, 2006).

I pfesto, Ze v ontogenezi fe¢i a jazyka muzeme urcit jisté mezniky, hranice mezi
jednotlivymi stadii nejsou striktni. Ve vyvoji ditéte mize dojit k obdobi akcelerace nebo
retardace, kdy se tak mizeme setkat s individudlni délkou trvani jednotlivych vyvojovych

stadii (Lechta, 1990).



Podle Lechty (2003) lze vyvoj feci a jazyka rozdélit do jednotlivych vyvojovych fazi, které
vystihuji nejtypiCtéjSi procesy probihajici v dané fazi. Toto rozdéleni je vhodné

k orientaCnimu posouzeni urovn¢ feci a jazyka (Klenkova, 2006).

Prvni fazi nazyvame obdobim pragmatizace, které trva piiblizné¢ do konce prvniho roku
zivota ditéte (Lechta, 2003). Prvnim zvukovym projevem ditéte je ktik, ktery je povazovan
za reflex, vyvolany podrazdénim dychaciho centra piechodem z placentarniho zasobovani
kyslikem na dychéani vlastnimi plicemi. Pfiblizn€ od 6. tydne zivota détsky kiik dostava
citové zabarveni. U ditéte se zvySuje rozsah hlasu i jeho intenzita. Dité postupné objevuje
moznosti pohybu jazyka a rti a opakuje saci pohyby. Spoleéné¢ s mékkym hlasovym
zacatkem jsou tyto zvuky oznacovany jako broukani. Dité stale dokonaleji pouziva mluvidla
a rozSifuje si tak repertoar zvuki. Jsou vytvareny takzvané prahlasky a prefonémy. V tomto
obdobi mluvime o pudovém zvatlani (babling). Pfiblizn¢ kolem 6. az 8. mésice zacina
obdobi napodobivého zvatlani (lalling), pti kterém jiz dité ptipodobiiuje vlastni produkované
zvuky hlaskam matetského jazyka. Jiz se zapojuje védoma sluchova a zrakova kontrola
(Kutalkova 2005; Klenkova 2006). V obdobi okolo 10. mésice se objevuje stadium
rozumeéni. V tomto piipadé jesté dit€ nerozumi obsahu slov, ale dokaze si slySené zvuky
asociovat s predstavou urcité situace, ktera se ¢asto opakuje. Rozumeéni se pak projevuje ve
form¢ motorickeé reakce ditéte na dany slySeny pojem (Lechta, 1990). Obdobi rozuméni feci
je velice dulezity milnik v zivoté ditéte, kdy je dalsi vyvoj feci a jazyka zavisly na tom, zda

ma dité dostatek piileZitosti byt ve spolecnosti s dospélymi (Kutalkova, 2005).

Na obdobi pragmatizace navazuje obdobi sémantizace, které trva zhruba do druhého roku.
Kolem prvniho roku dité pouziva jednoslovné véty, které jsou Casto tvofeny duplikaci
jednoduchych slabik (Lechta, 2003). Dité¢ v tomto obdobi nejcastéji vyjadiuje sva piani,
prosby a city. I s pfichodem prvnich slov v8ak nadale pfetrvava zvatlani (Klenkova, 2006).
Mimotfadny vyznam ma u ditéte stale pouzivani neverbalné-ptfedverbalni formy
komunikace. Mezi 1,5. az 2. rokem u ditéte nastava prvni vék otazek. Jedna se o otazky typu
»Kdo je to?*, ,,Co je to?*. Dit¢ za¢ina objevovat mluveni jako ¢innost, kdy si hraje se slovy.
Zacina tvotit dvojslovné véty, a to takzvanym telegrafickym stylem. Slovni zasoba ditéte se
pohybuje kolem 200 slov, kdy polovinu verbalni produkce tvoii podstatnd jména (Lechta,

2003).
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Od 2. roku az do 3. roku zivota ditéte mluvime o obdobi lexemizace. Dité postupné zacina
ohybat (modifikovat) tvary slov (lexémt). Vnima a diferencuje distinktivni znaky nékterych
fonémt, a to z hlediska znélosti, zptisobu artikulace 1 mista artikulace. Ve 2,5. roce uz dit¢
zaCiné uptrednostnovat verbalni formu komunikace (Lechta, 2003). Mezi druhym a tfetim
rokem u ditéte dochézi k prudkému rozvoji fe¢i, pomoci které se uci dosdhnout drobnych
cili. Pfi neuspésném pokusu o komunikaci lze u ditéte zpozorovat frustraci (Klenkova,
2006). Postupné dité dokaze fict své jméno, chape pojmy ,,ja — my*, pojmenovani casovych
pojmi ,,den — noc* a rozdila ,,maly — velky*. Ve tfech letech dité ovlada vyslovnost az 2/3
samostatnych souhldsek. V tomto v€ku také aktivné uziva priblizné 1000 slov (Lechta,

2003).

Nasledujici obdobi gramatizace je typické pro tiileté az Ctyfleté dité. V tomto stadiu je
vyrazny pokrok v chdpani obsahu slov. Objevuje se druhé obdobi otazek typu ,,Proc?*
popripade ,,Kdy?“. Dité zacina tvorit souvéti (Lechta, 2003). Kolem ttetiho roku jsou u ditéte
Casté vyvojové obtize v teCi z divodu narocnych myslenkovych operaci pifi prechodu
z 1. do 2. signalni soustavy. Ve verbalnim projevu ditéte si tak miizeme v§imnout cetnych
zarazek viteCi nebo opakovani hlasek, slabik a slov (Klenkova, 2006). Obdobi je
charakteristick¢é zejména zkvalitnénim morfologicko-syntaktick¢ jazykové roviny.
U ctytletého ditéte by se jiz nemély objevovat napadné dysgramatismy. Na konci tohoto

obdobi by mélo byt dité schopno navazat konverzaci a udrzovat ji (Lechta, 2003).

Posledni stadium vyvoje feci a jazyka je obdobi intelektualizace, které pokracuje po ctvrtém
roce zivota. V této fazi by jiz mély byt déti schopné gramaticky spravného verbalniho
projevu a pouzivat vSechny slovni druhy. Z hlediska foneticko-fonologické roviny mohou
v feci pretrvavat nespravné vyslovnosti takzvanych tézsich hlasek. Verbalni projev se stale
vice pfiblizuje fe¢i dospélych. Kolem patého roku by mélo dité umeét spontdnné a souvisle
vypraveét o riznych udalostech. Po Sestém roce se stale zkvalitiiuje sémantickd a pragmaticka
rovina jazyka a stale Castéji je dité schopno komunikovat pfiméfené¢ dané komunikacni
situaci. Postupné si dité za¢ind osvojovat i grafickou podobu feci (Lechta, 2003). Tato etapa

dale pokracuje az do dospélosti (Klenkova, 2006).
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1.3 NaruSena komunika¢ni schopnost

Narusend komunikacni schopnost je hlavnim pfedmétem oboru logopedie. Definovat termin
narusené¢ komunikacni schopnosti mize byt komplikované, a to zejména vzhledem
k obtiznému vymezeni normality, to znamena urceni, kdy se jednd o normu a kdy

o naruseni (Klenkova, 2006).

Pro definovani narusené komunikacni schopnosti tak vychazime z komunika¢niho zdméru
jedince. Schopnost jedince komunikovat povazujeme za naruSenou, pokud néktera rovina
jeho jazykovych projevii nebo nékolik jazykovych rovin soufasné ptlisobi interferenéné
vzhledem k jeho komunikaénimu zdméru. Muze se jednat o naruSeni jazykové roviny
foneticko-fonologické, morfologicko-syntaktické, lexikalng-sémantické nebo roviny
pragmatické. Z hlediska formy interindividualni komunikace, miize jit o jeji verbalni ¢i
neverbalni formu. Co se ty¢e prubéhu komunika¢niho procesu, mize byt narusena slozka
expresivni nebo receptivni. Komunika¢ni schopnost mize byt naruSena trvale, obvykle
vlivem té€z$iho orgdnového poskozeni, nebo pfechodné, jako je tomu naptiklad u vétSiny

dyslalii. (Lechta, 2003).

Za naruSenou komunikaéni schopnost nemlizeme povazovat projevy, které jsou u ditéte
fyziologické. Mluvime zde napiiklad o fyziologické dysfluenci, fyziologickém
dysgramatismu nebo o fyziologické dyslalii v ur€itém obdobi ditéte, kdy jde predevSim

o projevy na zaklad¢ nevyzralosti nervového systému (Klenkova, 2006).

1.3.1 Neurovyvojové poruchy

Neurovyvojové poruchy piedstavuji heterogenni skupinu poruch, které spojuje Casné
postizeni vyvijejiciho se mozku. Obvykle se jedné o naruSeni optimalni maturace a integrace
neuronalnich siti (jazykového konektomu). To ma za disledek oslabeni procesi, které
zajiStuji kognitivni, exekutivni, motorické, fecové a socidlni funkce. Etiologie
u neurovyvojovych poruch je multifaktorialni a zahrnuje genetické 1 epigenetické pficiny.
Vys§i riziko vzniku je u déti s prematuritou. Velkou roli ma poskozeni vyvijejiciho se mozku
1éky, alkoholem ¢i jinymi navykovymi latkami. Nejedna se o vzacna onemocnéni, v souhrnu

neurovyvojové poruchy postihuji az ¢tvrtinu détské populace (Komarek, 2021).
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Podle 11. revize Mezinarodni klasifikace nemoci (2023) mezi neurovyvojové poruchy patii
poruchy intelektového vyvoje, vyvojové poruchy feci nebo jazyka, porucha autistického
spektra, vyvojova porucha uceni, vyvojova porucha motorické koordinace, porucha

pozornosti s hyperaktivitou a stereotypni pohybova porucha.

Vyvojové poruchy feci a jazyka fadime podle 11. revize Mezinarodni klasifikace nemoci
pod 6A0. Jedné se o takové poruchy, které vznikly béhem vyvoje a jsou charakteristické
obtizemi v porozuméni, tvorb¢ feci, osvojovani si jazyka nebo v kontextudlnim pouZzivani
jazyka pro Gcely komunikace. Dané problémy s feci ¢i jazykem nelze pfisoudit regiondlnim,
socidlnim ¢i kulturnim jazykovym odliSnostem a nelze je zcela vysvétlit vyskytem
anatomickych nebo neurologickych abnormalit. K vyvojovym poruchdm feci a jazyka patii
vyvojova porucha zvukové stranky feci, vyvojovd porucha plynulosti fe¢i a vyvojova

porucha jazyka (vyvojova dystazie) (MKN-11, 2023).
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2 Vyvojova dysfazie

2.1 Uvod do vyvojové dysfazie

Vyvojova dysfazie je jednou z nejcastéjSich diagnoz, se kterou se muze setkat klinicky
logoped béhem své kazdodenni praxe. Jedna se o diagnozu, kterd se netykéd pouze Spatné
srozumitelnosti feci, ale dotyka se dalSich oblasti, a to v€etné slovni zasoby, morfologicko-

syntaktické roviny a porozumeéni feci (Novakova Schofellova, 2019).

Definovani vyvojové dysfazie je obtizné, jelikoz odbornici z riiznych oblasti védy pohlizeji
na tuto problematiku nejednotné a tim se lisi i odborné terminologie. V nékterych starSich
odbornych publikaci byla vyvojova dysfazie oznaCovana za sluchonémotu, alalii, afemii ¢i

détskou vyvojovou nemluvnost (Klenkovéa, 2006).

Soucasna Ceska klinickd logopedie oznacuje terminem vyvojova dysfazie specificky
naruseny vyvoj feci, ktery se projevuje snizenou schopnosti nebo az neschopnosti naucit se
verbalné komunikovat, pfiéemz podminky pro rozvoj fe¢i jsou piiméfené (Skodova
a Jedlicka, 2007). To znamend, ze se u osob s vyvojovou dysfazii nevyskytuji zdvazné
neurologické nebo psychiatrické nalezy, inteligence je pfiméfend, sluch je intaktni, prostredi

je stimuluyjici a poskytuje dostatek podnéti (Klenkova, 2006).

Vyvojova dysfazie je obvykle takové naruSeni jazykového vyvoje, které neni doprovazeno
naruSenim intelektovych funkci. V anglickém jazyce se proto pouzivd pojem specific
language impairment, to je v piekladu specifické porucha jazyka. Vyvojova dystazie tak dle
nekterych autort vylucuje soucasny vyskyt vyvojové dysfazie a mentalni retardace (Smolik
a Malkova, 2014).

Vyvojova dysfazie se povazuje za specificky naruSeny vyvoj tfeci v disledku raného
mozkového poSkozeni razné etiologie, které postihuje feCové zony vyvijejiciho se mozku.
Vyvojova dysfazie je zptisobena poruchou centralniho zpracovani feCového signalu, a tudiz
mluvime o centralni poruse fe¢i (Bytesnikova, 2012).

Svétova zdravotnickd organizace (WHO) v soucasné dobé uptednostiiuje termin vyvojova

jazykova porucha (developmental language disorder) (Pospisilova, 2018).
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2.1.1 Klasifikace vyvojové dysfazie
Podle 11. revize Mezinarodni klasifikace nemoci fadime vyvojovou poruchu jazyka pod

6A01.2 mezi vyvojové poruchy feci a jazyka. RozliSujeme tfi typy vyvojové dysfazie.

Vyvojova porucha jazyka s narusenim receptivniho a expresivniho jazyka (6A01.20) se
projevuje obtizemi v porozuméni i v produkci jazyka. Schopnost porozumét jazyku
(mluvenému ¢i znakovému) je vyrazné pod o¢ekavanou urovni vzhledem k véku a trovni
intelektovych funkci. Tato forma je doprovazena trvalym naruSenim schopnosti produkovat

a pouzivat jazyk (MKN-11, 2023).

Vyvojova porucha jazyka s naruSenim pievazné expresivniho jazyka (6A01.21) je
charakteristickd pfetrvavajicimi obtizemi v expresi jazyka a vyznamné tak omezuje
schopnost jedince komunikovat. Schopnost produkovat a pouzivat jazyk je zde pod
o¢ekavanou urovni vzhledem k véku a intelektovym funkcim jedince. Schopnost rozumét

jazyku je v tomto piipad¢ téméf neporusend (MKN-11, 2023).

Vyvojova porucha jazyka s naruSenim prevazné pragmatického jazyka (6A01.22) je typicka
pro vyrazné obtize s porozuménim a pouZivanim jazyka v socidlnim kontextu. Jedna se
napiiklad o potiZze s vyvozovanim zavérd, porozuméni slovnimu humoru ¢i v feSeni
nejednoznacnych vyznamua. Pragmatickd slozka jazyka je u této formy vyrazné pod
oc¢ekavanou normou vzhledem k v€ku a intelektovym funkcim jedince. Ostatni slozky

jazyka, jako je receptivni a expresivni slozka, jsou relativné neporusené (MKN-11, 2023).

2.2 Etiologie vyvojové dysfazie

Z pohledu foniatrie je vyvojova dysfazie fazena do skupiny vyvojovych jazykovych poruch
na zakladé percepce feCi. Jak uz bylo zminéno vyse, vyvojova dysfazie je oznacovana za
nasledek poruchy centralniho zpracovani fecového signalu. Postizeni je lokalizovano do
centralni sluchové oblasti fecovych center, avSak neni loZiskového charakteru, ale jedna se
spise o difuzni postizeni centralni nervové soustavy (Skodova a Jedli¢ka, 2007). Difizni
postizeni zasahuje celou centralni oblast mozkové kiry a podle zdvaznosti poSkozeni se

projevuje riznym stupném piiznaki (Klenkova, 2006).
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Etiologie naruSeného vyvoje jazyka méa multifaktorialni charakter, kde spolecné ptisobi vétsi
pocet Cinitelt ve slozitych interakcich. Etiologické faktory mizeme rozdélit na genetické,

vrozené a ziskané, ale Casta je jejich kombinace (Klenkova, 2006).

Vznik vyvojové dysfazie neni presn¢ déan, ale uvazuje se o postizeni vyvoje kognitivnich
funkci, ke kterému dos$lo vlivem prenatdlniho, perinatalniho nebo postnatalniho poSkozeni
mozku. Miizeme tak hovofit o poskozeni v intrauterinnim vyvoji mozku (Skodova

a Jedlicka, 2007).

Vyznamné misto pfi objasfiovani etiopatogeneze zaujimé genetika. Podle soudobych studii
se zjistilo, Ze neurovyvojové poruchy, ke kterym se vyvojova dysfazie fadi, maji tendence
familiarniho shlukovani. Na silném zakladé genetického pozadi dochézi ke zménam vyvoje

mozku od samého pocatku (Pospisilova, 2018).

Prevalenci vyskytu vyvojové dysfazie mizeme pouze odhadovat vzhledem k neexistujicim
diagnostickym kritériim. Nejcastéji se uvadi celkovy vyskyt ve vysi 7,4 %, z toho 6 % divky
a 8 % chlapci (Pospisilova, 2018).

2.3 Symptomatologie vyvojové dysfazie

Klinicky obraz vyvojové poruchy jazyka je rozmanity. ZaleZi na typu a stupni dysfézie, dale
pak na rozsahu piekryvani s komorbidnimi poruchami. Vyvojem ditéte se klinicky obraz
vyvojové dysfazie mize meénit a zlepSovat, avSak ve stabilnim kursu bez recidiv a remisi

pokracuje az do dospélosti (Pospisilova, 2018).

Vyvojovd dysfazie se projevuje mnoha ptiznaky, jak v oblasti feci, tak i v dalSich
nefecovych oblastech. Ma systémovy charakter, to znamend, ze toto narusSeni zasahuje
receptivni 1 expresivni slozku feci v riznych jazykovych rovinach — postihuje vyslovnost,
gramatickou strukturu i slovni zdsobu. U osob s vyvojovou dysfazii mizeme zaznamenat
nerovnomeérny vyvoj celé osobnosti, jelikoZz pfesahuje rdmec fatické poruchy. MiZeme se
tak setkat s deficity v oblasti jemné motoriky, grafomotoriky, paméti a pozornosti. Dal§imi
projevy vyvojoveé dysfazie mize byt zvySena unavitelnost a naru§eni emocionalni, zdjmové

a motivacni sféry (Klenkova, 2006).

V oblasti feci, jazyka a komunikace se objevuji potize ve sluchové percepci. Détem

s vyvojovou dysfazii se obtizn¢ zachycuji slova ve vétach, hlasky ve slovech a hiife rozlisuji
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distinktivni rysy hlasek. Daéle je typickd zvySend senzitivita, pii které byvaji citlivé na silné
zvuky. Dalsi symptomy se projevuji v oblasti receptivni sémantiky (rozuméni vyznamim
slov), receptivni morfologie (rozuméni tvarim slov) a receptivni syntaxe (rozumeni vétam)
(Pospisilova, 2018). U déti s vyvojovou dysfazii s pfevazujicim naruSenim receptivniho
jazyka jsou percep¢ni problémy v nékterych ptipadech natolik ndpadné, ze plisobi dojmem
sluchové postizenych, kdy nerozuméji svému okoli a piisobi tak dezorientovanym dojmem

(Dlouha, 2017).

Z hlediska vyjadfovani je charakteristickd porucha vybavnosti pojml (dysnomie), ktera
souvisi s verbalni plynulosti. Obtize v produkci se dale projevuji pfi stavbé véty a pfi
osvojovani gramatickych pravidel. Déti s vyvojovou dysfazii hovoii bez sklonovani
a Casovani, piehazuji slovosled a redukuji véty. Mluvime tak o dysgramatismu. ObtiZe ve
vyjadfovani se projevuji 1 v pisemném projevu, kde o nich mluvime jako
o dysortografickych jevech (PospiSilova, 2018). Z hlediska morfologicko-syntaktické roviny

se setkdvame u dysfatikd s nerozvinutym jazykovym citem (Bytesnikova, 2012).

Dalsi typické pfiznaky z oblasti fe€i, jazyka a komunikace jsou obtiZe v zapamatovani si
slov, a to zejména abstraktnich pojml a symboli. Déti s vyvojovou dysfazii selhavaji
v zapamatovani si umeéle vytvofenych slov, kterd nemaji vlastni lexikélni vyznam —

pseudoslov (Pospisilova, 2018).

V jazykové rovin€ lexikalné-sémantické se setkavdme se sniZzenou slovni zasobou, ve které
pfevazuje pasivni slovnik nad aktivnim. Casté je mechanické pouZzivani slov, aniz by byla

pochopena jejich obsahova stranka (ByteSnikova, 2012).

NaruSend muze byt v rizné mife 1 schopnost artikulace, ktera byva opozdéna a z pohledu
kvality nekonstantni a odchylna. NaruSend vyslovnost vSak neni nezbytnym diagnostickym

kritériem vyvojové dysfazie (Pospisilova, 2018).

Krom¢ oblasti fe€i, jazyka a komunikace se symptomy projevuji téZ v motorice
a grafomotorice. Narusena je celkova koordinace z hlediska jejiho na¢asovani, rovnovahy,
sekvenci pohybt a celkové neobratnosti (PospiSilova, 2018). Charakteristické jsou téz

nedostatky v oblasti pamétovych funkci — zejména verbdln¢ akustické paméti.
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U déti s vyvojovou dysfazii nachazime deficity ve zrakové percepci, pozornosti, prostorové

a pravolevé orientaci a optické paméti (Bytesnikova, 2012).

2.4 Diagnostika vyvojové dysfazie
Pro stanoveni diagndzy vyvojové dysfdzie zatim neexistuje biologicky test ¢i ucelena
diagnosticka baterie, a to z diivodu obtizné a zdlouhavé standardizace jazykovych testi pro

kazdy jazyk. Diagnostika tak vychazi pouze z hodnoceni klinického obrazu (PospiSilova,

2018).

Klinické vySetieni by mélo zahrnovat pozorovani ditéte, rozhovor s rodi¢i, béhem které¢ho
se ziskaji anamnestické tidaje a nasledné samotné vySetfeni pomoci testi a zkousek.

(Pospisilova, 2018).

V soucasnosti probihd standardizace testu receptivni slovni zdsoby Peabody Picture
Vocabulary Test, jehoz vyuziti z pohledu klinickych logopedii usnadni stanoveni dané
diagndzy. V klinické praxi se k diagnostice dale vyuzivaji Bayleyové Skaly urcené pro déti
do tii let véku, Token test k hodnoceni Grovné porozuméni mluvené feci, Ozereckého test
jemné motoriky a standardizovany test Hodnoceni fonematického sluchu u predskolnich déti
(Vackova, 2019). V jazykové roviné foneticko-fonologické se déle vyuziva napiiklad
Zkouska sluchového rozliSovani podle Wepmana a Matéjcka, kde mé dité za kol sluchem

rozlisit, zda se jedna o dvojici slov identickych ¢i nikoliv (Mikulajova, 2003).

Soucasna diagnostika by se neméla orientovat pouze na vysetfovani fecovych schopnosti,

ale méla by zahrnovat kognici, hru a socidlni interakci ditéte (Klenkova, 2006).

Vyvojovou dysfazii je Casto obtizné diagnostikovat, a proto je velice dulezita diferencialni
diagnostika (Dlouhd, 2017). Diferencialni diagnostika si nese za ukol odlisit vyvojovou
dysfazii od jinych poruch, jako je artikula¢ni a fonologicka porucha, sluchova vada, mentalni
retardace, porucha autistického spektra, genetickd onemocnéni, Landauiv-Kleffnertiv

syndrom nebo podnétova ¢i emocni deprivace (PospiSilova, 2018).

Pfi diagnostice je nutnd mezioborova spoluprace, na které se podili pfedevSim pediatr,
klinicky logoped, neurolog, foniatr, détsky psychiatr, détsky klinicky psycholog a specidlni
pedagog (Pospisilova, 2018; Klenkova 2006).
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Foniatrické vySetfeni zahrnuje screening sluchu a audiometrické testy. Cilem vysSetieni je
vyloucit poruchy sluchu. Foniatr se dale zabyva vSemi slozkami feci a posuzuje fonematicky
sluch (Dlouhd, 2017; Klenkova, 2006). V ramci psychologického vySetfeni je cilem
klinického psychologa posoudit troven intelektovych schopnosti. Dtilezité je téZ specialné-
pedagogickd logopedicka diagnostika, ktera si klade za cil wvySetfit vnimani
a porozumeni feci, feCovou produkci, zrakovou a sluchovou percepci, lateralitu, motorické
funkce, prostorovou a pravolevou orientaci a grafomotoriku. Déle se zaméfuje na vySetieni
kratkodobé paméti, aktivity a koncentrace pozornosti (Klenkova, 2006).

Vyvojovou dysfazii miizeme diagnostikovat po druhém roce véku ditéte a nasledna terapie

vvvvv

2.5 Terapie vyvojové dysfazie
Hlavnim ptfedpokladem pro vytvofeni terapeutického planu je kvalitni diagnostika

(Mikulajova a Kapalkova, 2005).

Pro GspéSnou terapii je vZdy nutna tymova spoluprace, stejné jako tomu bylo u diagnostiky.
Na procesu terapie by se m¢l podilet klinicky logoped s 1ékati (foniatr, neurolog, pediatr)
a klinickym psychologem. Dal§im dilezitym ¢lenem tymu je pedagog z matet'ské ¢i zakladni
Skoly ¢i pracovnik specidlné pedagogického centra (Dlouhd, 2017). Vyznamné se na
intervenci podili zejména rodina ditéte, ktera by méla spolupracovat s uvedenymi odborniky

(Bytesnikova, 2012).

Existuje cela fada terapeutickych smért, metod a technik. Je nutné metody kombinovat
a videalnim pfipadé zvolit terapii kazdému ditéti podle jeho individudlnich potieb

(Pospisilova, 2018).

V terapii naruSeného vyvoje jazyka plati vS§eobecné principy, které délaji terapii ucinnou.
Jedné se predev§im o vyvojovy princip, tedy imitaci normalniho vyvoje fe¢i. V soucasné
dob¢ u déti nejprve rozvijime pragmatickou funkci, kterd vede ke komunika¢nimu zaméru

a az nasledné rozvijime funkce ostatni (Mikulajova a Kapalkova, 2005).

U déti v raném véku se klinicky logoped zamétuje na rozvoj nejjednodussich elementt feci
a psychomotorickych dovednosti. Rodinu ditéte vede k vytvofeni stimulujiciho prostfedi

a k prezentaci spravného mluvniho vzoru. U déti, které maji miniméalni slovni produkci
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logoped zac¢ina s nacvikem rozuméni feci a snazi se podpofit mluvni apetit ditéte (Skodova

a Jedlicka, 2007).

Klinicky logoped vede kromé individualni terapie i skupinovou logopedickou terapii.
Skupinova terapie by méla byt rozdélena na avodni ¢ast, hlavni ¢ast a zavéreCnou cast.
V tvodni ¢asti terapie prevazuji aktivity slouzici k celkovému uvolnéni a odreagovani ditéte.
Hlavni ¢ast programu se zamétuje na celkové rozvijeni oblasti, které jsou u ditéte naruSeny.

V zavéreéné Easti je prostor napt. pro kresbu (Skodova a Jedlicka, 2007).

Celkova terapie by se méla zamétovat na rozvoj zrakového a sluchového vnimani, rozvoj
mysleni, pozornosti a paméti, rozvijeni hrubé a jemné motoriky véetn¢ grafomotoriky,

rozvoj ¢asoprostorové orientace a na rozvijeni feci a slovni zasoby (Dlouhd, 2017).

Uspésna terapie vyvojové dysfazie je dlouhodoby proces, ktery vétsinou trva nékolik let.
Vcasnou a adekvatni logopedickou terapii v kombinaci s postupnym zranim centralni

nervové soustavy ditéte se tiroven jednotlivych slozek osobnosti zlepsuje (Dlouhd, 2017).
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3 Rozvoj jazykovych schopnosti v predSkolnim véku

PtedSkolni obdobi je vékem mateiské Skoly, trva tedy zhruba od 3 let do 6—7 let, kdy konc¢i
nastupem ditéte do Skoly. Obdobi je charakteristické stabilizaci vlastni pozice a diferenciaci
vztahu ke svétu. Pro predskolni dité je typické intuitivni uvazovani, které jesté neni zcela
usmérnované logikou. U ditéte pietrvava egocentrismus, ktery ovlivituje jeho uvazovani
1 komunikaci (Vagnerova a Lisa, 2021). Toto obdobi Ize chapat jako piipravnou fazi na Zivot
ve spolecnosti. Predskolni dit¢ se musi naucit prosadit i spolupracovat. V predskolnim
obdobi se vétsinou objevuje novy projev chovani, kterym je sdilend aktivita, kterd vyzaduje

sebeprosazeni a prosocidlni chovani (Vagnerova, 2007).

Dité v ptredskolnim v€ku by mélo ovladat komunikacni kompetence na takové trovni, aby
bylo schopno vyjadiovat se srozumitelné a souvisle a uspésn¢ dokazalo navazat kontakt
s ostatnimi détmi a dospélymi. Béhem ptedskolniho obdobi u ditéte dochazi k vyraznému
zdokonaleni vSech slozek komunikace (Byte$nikova, 2007). Kromé rozvoje feci nesmime
zapominat 1 na rozvoj dalSich oblasti, jako je motorika, zrakové vnimani, sluchové vnimani,
vnimani prostoru a ¢asu. PfedSkolni déti nasledné ¢eka nastup Skolni dochézky a je tedy
nutné, aby dité disponovalo urcitou mirou vyzralosti a ptipravenosti k zvladnuti zdkladniho

trivia — Cteni, psani, pocitani (Bednafovéa a Smardova, 2015).

Ve vyvoji détské fe¢i miizeme zaznamenat vzajemné prolinani lexikalné-sémantickeé,
foneticko-fonologické, morfologicko-syntaktické a pragmatické jazykové roviny. U ditéte
by se ptfed zahdjenim Skolni dochdzky nemély vyskytovat zavazné nedostatky v jejich
verbalnim projevu v Zadné z téchto jazykovych rovin. Proto by veskeré snahy mély byt
zacileny pravé na rozvoj vSech jazykovych rovin, a to piedevSim s diirazem na socialni

uplatnéni komunikace (ByteSnikova, 2012).

3.1 Rozvoj lexikalné-sémantické jazykové roviny

Lexikaln¢ sémantickd rovina se vénuje aktivni a pasivni slovni zdsobg, to znamena
porozumeéni feci (receptivni sloZce) a samotné produkci feci (expresivni slozce) (Bednérova

a Smardova, 2015).

Okolo 10. mésice veku ditéte miuzeme sledovat zacatek rozvoje pasivni slovni zasoby, kdy

dité zacina rozumét feci. Ve 12 mésicich si dit€ zacina osvojovat aktivni slovni zasobu, tedy
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zaCiné pouzivat prvni slova (Klenkova, 2006). Nejdiive se u ditéte setkavame s procesem
hypergeneralizace, kdy dit¢ chape slova vSeobecné. S postupnym rozSifovanim slovni
zasoby si miizeme v§imnout opacného jevu, tzv. hyperdiferenciace, kdy dité povazuje slova
pouze za nazvy jedné véci €i osoby. Ve vyvoji feci dité prochazi prvnim a druhym vékem
otazek. Ve vé€kovém rozmezi kolem jednoho a ptl roku jsou pro dité typické otazky ,,Co je
to?*, poptipad¢ ,,Kdo je to?*, ,,Kde je?. V obdobi kolem tii a ptil roku se objevuji otazky
typu ,,Proc?“, ptipadné ,,Kdy?* (Bytesnikova, 2012).

Jak uZ bylo zminéno, kolem prvni roku se objevuji prvni slova. V druhém roce se slovni
zasoba zvysSuje az na 300 slov. Nasleduje prudky narist, kdy kolem tfetiho roku ditéte se
slovni zasoba pohybuje kolem 1000 slov. Ve ¢tyfech letech se uvadi rozsah ptiblizné 1500
slov, v péti letech 2000 slov. Na konci ptedSkolniho obdobi by dit¢ mélo ovladat zhruba
2500 az 3000 slov (Bytesnikova, 2012).

V roviné lexikdlné-sémantické se u déti predskolniho véku zaméfujeme na zpiesnovani
obsahu jednotlivych slov détské slovni zasoby. K rozvijeni slovni zdsoby miizeme vyuzivat
pohadky, u kterych se nasledné ptame pomoci pomocnych otdzek na d&j ptibehu. Vyuzivame
détsky didakticky material, jako jsou riizné situacni obrazky, které mize dité popisovat. Déle
aktivné rozvijime pfirozenou experimentaci se slovy (ByteSnikova, 2007). S ditétem se
ucime jednoduché fikanky ¢1 hadanky, které slouzi k porozuméni feci. Vyhledavame aktivity
na procviceni protikladli, nadfazenych a podfazenych pojmii ¢i synonym. Pro pfedSkolni vek
jsou téZ vhodnd cvi€eni na rozliSeni pravdivosti ¢i nepravdivosti tvrzeni nebo rozpoznani
nesmyslu na obrazku. Po ditéti chceme, aby ndm vysvétlilo, pro¢ tomu tak je. (Bednarova

a Smardova, 2015).

3.2 Rozvoj morfologicko-syntaktické jazykové roviny

Morfologicko-syntaktickd jazykova rovina zahrnuje morfologii, flexi, syntax, to znamena
uzivani slovnich druhtl, tvaroslovi a vétoslovi (Bednafova a Smardova, 2015). V mluvnim
projevu tak sledujeme spravnou aplikaci gramatickych pravidel, slov, vét, slovosledu, rodu,

Cisla, padu atd. (Bytesnikova, 2012).

Tuto jazykovou rovinu mizeme sledovat az po prvnim roce véku, kdy zac¢ina vlastni vyvoj

feCi. Ve vyvoji morfologie se v détské feCi nejprve objevuji podstatna jména, pozdé€ji
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slovesa. Po druhém roce dité stale vice pouziva pridavna jména a osobni zajmena. Jako
posledni slovni druhy dité zacne pouzivat Cislovky, piedlozky a spojky. Po ¢tvrtém roce by
mélo dit€ ve svém mluvnim projevu uzivat vSechny slovni druhy. Mezi druhym a tfetim
rokem dité zpravidla umi sklofiovat. Po tfetim roce za¢ina uzivat jednotné i mnozné ¢islo.

V obdobi mezi 3. a 4. rokem dit€ jiz tvofi souvéti (Klenkova, 2006).

Pro rozvoj této jazykové roviny je dilezité, abychom détem poskytli spravny mluvni vzor,
a diky tomu tak u déti docilili sprdvnou ndpodobu. Zaméfujeme se, aby dit€ ve svém projevu
pouzivalo slova v gramaticky spravném tvaru, k ¢emuz je vedeme vhodnou motivaci. Jako
vhodné prostiedky k rozvoji souvislého a gramaticky spravného fe¢ové projevu se jevi
aktivity, pfi kterych mohou déti vypravét své vlastni zazitky (Bytesnikova, 2007).
Osvojovani si tvar podstatnych jmen v pfedskolnim véku mizeme napf. pomoci aktivit,
kdy pokladame na urcité misto néjaky predmeét a dit€ ma za ukol fict, kde se pfedmét nachazi
(na stole, vedle stolu). Pii osvojovani si spravného tvaru sloves s détmi mizeme vyzkouset
cviceni s pouzitim manaskt, kdy ma dité¢ za ukol manaskovi vysvétlit, co kdo déla podle
obrazkd. Zdokonalovani tvarti pfidavnych jmen lze u déti podnécovat komentovanim
prfedmétt kolem ného €1 oblibenych véci. Dulezité je téZ rozvijet jazykovy cit (ByteSnikova,
2012). Vyhledavame cviceni, ve kterych dité dopliiuje slova ve spravném tvaru ¢i pozna
nespravné utvorenou vétu. Dit€¢ na konci ptedSkolniho véku by mélo spravné sklomnovat,
uzivat spravné mnozné a jednotné Cislo, uzivat vSechny slovni druhy, uzivat ¢asy minulé,

pfitomné i budouci a tvofit souvéti souradnd i podfadna (Bednafova a Smardova, 2015).

3.3 Rozvoj pragmatické jazykové roviny

Pragmatickd rovina predstavuje uZiti fe€i v praxi. Zahrnuje takové dovednosti, které jsou
potfebné pro vyjadieni vztahil, pocitl, prozitkii ¢i udalosti. Patii sem také konverzac¢ni
schopnosti (Bednafova a Smardova, 2015). V této roviné tak lze pozorovat schopnost

jedince vyjadfit svilj komunikacni zdmér (ByteSnikova, 2012).

Dité¢ jiz kolem dvou az tii let dokaZe pochopit svou roli komunika¢niho partnera a podle
konkrétni situace v ni reagovat. Po tfetim roce v€ku je u ditéte uz patrnd snaha komunikovat
a navazovat rozhovor s dospélymi. Ve ¢tyfech letech dit¢ komunikuje pfimétené vzhledem

ke konkrétni situaci a dokéze pouzivat feC k regulaci déni ve svém okoli (Klenkova, 2006).
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Z pohledu pragmatické jazykové roviny se zamétujeme na rozvoj komunikativni funkce, kde
dit¢ sledujeme pii osvojovani vyjadieni riznych zamért, jako jsou pozdravy, zadosti
a nonverbalni komunikace. Druhym diilezitym aspektem, na ktery bychom se méli u ditéte
zaméfit, je odpovéd’ na sdéleni, tedy reakci na komunikaci ostatnich (Bytesnikova, 2012).
Predskolni dité vedeme k aktivni potfebé komunikovat. Rozvijime tak schopnosti vyjadieni
zadosti, adekvatni reakce na pokyny ostatnich a vytvafime u déti dovednost samostatné
vyfidit vzkaz 1 odpovéd’. Je dilezit¢ do kazdodennich aktivit zatfadit spole¢né diskuse,
rozhovory, individualni a skupinovou konverzaci (Bytesnikova, 2007). Déle nesmime
zapominat na podporu gest, kterd jsou nemén¢ dulezita nez verbalni projevy. Pragmatickou
jazykovou rovinu miizeme rozvijet prostfednictvim tematickych her, jako je naptiklad hra

,u doktora, v obchodé¢, ve Skole* atd. (ByteSnikova, 2012).

3.4 Rozvoj foneticko-fonologické jazykové roviny
Obsahem foneticko-fonologické roviny je zvukova stranka fecového projevu, rovina se tak
zabyva sluchovym rozliSovanim hldsek (fonematickou diferenciaci) a vyslovnosti

(artikulaci). Spole¢né jsou ve velmi Uzkém vztahu (ByteSnikova 2012; Bednafova

a Smardova, 2015).

Této roviné je odborniky vénovana nejveétsi pozornost. Ve vyvoji feci, jazyka a komunikace
plati pravidlo nejmensi namahy, podle kterého se u ditéte nejprve vytvaii hlasky vyzadujici
nejdfive fixuji samohlasky, dale souhlasky zavérové, uZinové jednoduché, polozavérové,
a nakonec uzinové se zvlastnim zpisobem tvoreni (Klenkova, 2006). Dité by mélo mit pred

zacatkem Skolni dochéazky spravnou vyslovnost vSech hlasek. (Bytesnikova, 2012).

Z hlediska foneticko-fonologické roviny si u ditéte v§imame trovné sluchové percepce,
zrakové percepce, jemné motoriky, motoriky mluvnich organt a pfipadnych nedostatka
artikula¢nich organti. (ByteSnikova, 2007). Do denniho programu ptedSkolnich déti
zafazujeme dechovd cviceni, fonaéni cviceni, cviceni fonematické diferenciace
(Bytesnikova, 2012). Cinnosti vhodné pro rozvoj fonematické diferenciace mohou byt
napiiklad hra ptacku, jak zpivas, hra na tichou postu, poznavani po¢tu zvuki nebo odliSovani
shodnych a neshodnych slov (rozliSovani slov podle délky, mekceni) (Bednafova

a Smardova, 2015). Vybirame cviceni, kterd jsou zamétena na diferenciaci pocatecni slabiky
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a hlasky ve slové, pozdé€ji 1 hlasky na konci slova. Formou hry procvi¢ujeme u ditéte
vyslovnost a spravnou modulaci zietelného a pfiméfené hlasitého projevu. Spravnou
vyslovnost procvicujeme béhem reprodukce pohéadek, fikanek ¢i vypravéni (Bytesnikova,
2007). Dilezité je téz zatazeni zpévu, ktery pfiznivé plsobi na spravné dychani a tvoreni
hlasu, ale také béhem né&j dochézi ke zpomaleni sledu jednotlivych hlasek a slabik, coz ma

vliv na piesnéjsi vyslovnost. (Bytesnikova, 2012).

3.4.1 Fonologické schopnosti

V¢Easné osvojovani fonologickych dovednosti v pfedskolnim obdobi se stavé diskutovanym
tématem napftic evropskych i mezinarodnich vyzkumi. Fonematické uvédomovéani spolecné
se znalosti pismen a rychlym automatickym pojmenovanim se jevi jako dilezité schopnosti

pro rozvoj poéateénich &tenatskych dovednosti (Sedinova a Malkové Seidlova, 2021).

Fonematické uvédomovani je schopnost uvédomovat si zvukové segmenty feci
a manipulovat s nimi. Jednd se o pochopeni toho, Ze slova maji krom¢ vyznamu i zvukovou
formu a jsou tvofena z jednotlivych mensich segmenti (fonémt). V praxi to znamena, Ze
dit¢ dokaze identifikovat hlasky ve slové, prvni a posledni hlasku a pozd&ji vSechny hlasky
ve slové ve spravném potadi (Jezkova, 2016). Schopnost fonematického uvédomovani se
pokladd za nejkomplexnéjsi a nejkomplikovanéj$i stupenn fonologickych procest.
Fonematicka diferenciace je potom schopnost rozliSovat hlasky ve slovech a schopnost
manipulovat s nimi na urovni slabik, hlasek a slov. Dité¢ mezi 4. 5. rokem by mélo zvladat
jednoduchou slabikovou analyzu a syntézu. Kolem 5. roku je dal$im stupném zvladéani
hlaskové analyzy a syntézy. Déti nejprve dokazi rozlisit hlasku, kterou slovo zaind, pozdéji

hlasku, kterou slovo konci. Nejobtizn€j$i je urCovani hlasky uprostied slova. Sluchova

o 24

Jazykové a fonologické schopnosti jsou zdkladem rozvoje gramotnosti. Kombinace tréninku
fonematického uvédomovani s tréninkem znalosti pismen podporuje dovednost dekodovani
na urovni slov. Interven¢ni programy, které jsou zamétfené na fonologické dovednosti

a znalost pismen podporuji u déti dekédovaci schopnosti (Snowling a Hulme, 2012).
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3.4.2 Metodika podle D. B. Elkonina

V soudasné dobé existuje v Ceské republice mnoho stimula¢nich & intervenénich programt
pro déti v predSkolnim véku, které ptipravuji dit€ na nastup do skoly. Je to naptiklad Metoda
dobrého startu nebo Maxik. Zadna viak necili na systematickou praci s fonematickym
uvédomovanim. V sou¢asné dob& v Ceské republice existuje jedind metodika, ktera
schopnost fonematického uvédomovani systematicky trénuje — Trénink jazykovych

schopnosti podle D. B. Elkonina (Jezkova, 2016).

Autorem ptedkladané metodiky je profesor Daniil Borisovich Elkonin (1904-1984). D. B.
Elkonin se tfadi mezi zakladatele ruské psychologické Skoly. Ve své praci se vénoval
otazkdm vyvojové psychologie, a to predev§im periodizaci psychického vyvoje
a psychologii hry. Dale se dlouhodobé zabyval rozvijenim gramotnosti. Spole¢né se svymi
spolupracovnicemi vytvofil slabikar, ktery byl zalozen na propojeni jazykového vyvoje
s vyvojem cteni a psani. Prvni verze byla vydana v Moskvé v roce 1992, az po autorové
smrti. Dilo se stalo velkou inspiraci a dockalo se zpracovani i ve slovenském a Ceském
jazyce. Na zpracovani Ceské verze metodiky dle Elkonina se podilely autorky Marina
Mikulajov4, Miroslava Novadkova Schoffelovd, Anna Dostdlovda a Ol'ga Tokérova.

(Elkonin.webnode.cz).

Jak jiz bylo zminéno, Elkoninova metodika v ruském originale byla koncipovana jako
slabikaf pro prvni rocnik zékladni Skoly. Adaptace metodiky na slovensky a nasledné cesky
jazyk vyzadovala tedy mnohé zmény z hlediska fonologie a pravopisnych pravidel.
Metodiku bylo déle potieba upravit pro potieby déti predskolniho véku, které jsou v Ceské

republice jeji cilovou skupinou. (Mikulajova a kol., 2016).

Podstatou metody je poznavani hlaskové struktury mluvené feci jako zéklad pro budouci
¢teni. Déti se nejdiive nauci hlasky ve slovech ,.slySet™ v mysli a az poté se uc¢i pismena.
Metoda je tak odliSna od tradi¢niho pfistupu ke Cteni, kde se vyuziva analyticko-synteticka
a globalni metoda. Déti se nejprve uc¢i zvladnout takzvanou fonologickou kostru, aby mohly
nasledné k hlaskam pfifazovat pismena. Cilem je pfedev§im zabavnou formou rozvijet
jazykové schopnosti, které jsou diilezité pro budouci ¢teni a psani. K tomu, aby bylo uceni

zabavné a ndzorné, se celd metodiky realizuje v takzvané Krajiné slov, kde vystupuji postavy
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reprezentujici uréité klicové pojmy jazyka. Je to naptiklad Mistr Slabika, Mistr Délka,
Hlasulky, Tap a Tap a dal$i (Mikulajova a kol., 2016).

Metodika je strukturovand do 2 etap — predgrafémové etapy a grafémové etapy.
V predgrafémové etapé je Cas vénovan slabikové struktufe slova, hldskové struktufe slova,
samohlaskam, souhlaskdm, dvojhlaskdm a rozliSovéani tvrdych a mékkych souhlasek.
Ugelem prvni etapy metodiky je naugit déti orientovat se sluchem v hlaskové struktute slov.
Na predgrafémovou etapu voln¢€ navazuje grafémova etapa, v které se jiz déti uci pismena.
Cela metodika se skladé z 33 lekci v predgrafémové etapé a ze 42 lekci v grafémové etapé.
Je mozné v praxi realizovat ob¢ etapy po sob¢, nebo pouze prvni ¢ast — predgrafémovou

etapu (Mikulajova a kol., 2016).

Metodika je vhodna pro déti od 5 let z bézné populace matetskych Skol, které v dal§im roce
nastupuji do Skoly. Prace dle metodiky je téz velmi efektivni u déti s odkladem Skolni
dochazky. Dale se vSak metodika miize vyuzivat i u déti s artikula¢ni vyvojovou poruchou,

opozdénym ¢i naruSenym vyvojem feci (Mikulajova a kol., 2016).

V soucasné dob¢ se Trénink jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina pouZiva nej¢astéji
v pedagogicko-psychologickych poradnach, v logopedickych ambulancich, v ptipravnych
roc¢nicich zdkladnich Skol a v matefskych Skolach. Iniciativa Elkonin.cz organizuje
Elkonintv trénink jak pro bézné se vyvijejici déti, tak 1 pro skupinky déti se specidlnimi

pottebami (Novakova Schofellova, 2019).
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4 Vyzkumné Setieni

4.1 Cile bakalarské prace

Hlavni cil

Hlavnim cilem vyzkumného Setfeni bylo zjistit a popsat, jak probiha skupinovy

a individudlni trénink jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina u déti

s vyvojovou dysfazii v matei'ské Skole bézné s ttidou pro déti dle §16 odst. 9.

Dil¢i cile

Dil¢imi cili vyzkumného Setieni bylo:

vyhodnotit vyhody a nevyhody skupinového tréninku jazykovych schopnosti dle
metodiky D. B. Elkonina;

vyhodnotit vyhody a nevyhody individudlniho tréninku jazykovych schopnosti dle
metodiky D. B. Elkonina;

zjistit orientani Uroven sluchové diferenciace pied absolvovanim tréninku
jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina u sledovanych déti;

zjistit orientacni troven sluchové diferenciace po Sesti mésicich v pribéhu tréninku

jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina u sledovanych déti.

Vyzkumné otazky

Vzhledem k stanovenym dil¢im cilim byly polozeny tyto vyzkumné otazky:

Vyzkumna otazka ¢. 1: Jaké jsou vyhody a nevyhody skupinového tréninku
jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina?
Vyzkumna otazka €. 2: Jaké jsou vyhody a nevyhody individudlniho tréninku
jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina?
Vyzkumna otazka €. 3: Jaka je orientacni uroven sluchového rozliSovéani pied
absolvovanim tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina

u sledovanych déti?
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e Vyzkumna otazka ¢. 4: Jaka je orientacni Uroven sluchového rozliSovani po Sesti
mesicich v pribéhu tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina

u sledovanych déti?

4.2 Metodika a popis vyzkumného Setfeni

Vyzkumné Setfeni bylo zpracovéano prostfednictvim kvalitativniho vyzkumu s vyuzitim

téchto vyzkumnych metod:

e pozorovani;
e analyza dokument;

e analyza vysledkl Cinnosti.
Na zakladé¢ ziskanych dat byly sestaveny piipadové studie sledovanych déti.

Kvalitativni pfistup vyzkumného Setfeni je charakteristicky zkoumanim jevli a problému
v autentickém prostiedi s cilem ziskat komplexni obraz téchto jevii zalozenych na hlubokych
datech. Zamérem je objasnit, jak lidé chapou, proZivaji a vytvateji socialni realitu (Svaficek,
2007). Kvalitativni vyzkum oproti vyzkumu kvantitativnimu uptednostiiuje podrobnou

analyzu dat namisto kvantifikace dat (Zumérova, 2011).

Pro pfipadovou studii je podstatné komplexni porozuméni piipadu v jeho ptfirozeném
prostiedi. Pfipadova studie si klade za cil interpretovat interakce mezi pfipadem a okolim.
Piipadova studie je tak povaZovéana za vyznamnou vyzkumnou strategii vzhledem k vyuZiti

vice informacnich zdroju (Sedlacek, 2007).

Pozorovani je jedna ze zdkladnich technik sbéru dat, kterd organizované a systematicky
sleduje objekt vyzkumu. Planovitost a organizovanost se nejvice projevuje v tom, jak
vyzkumnik odpovida na dvé zakladni otdzky pozorovani: ,,co* pozorovat a ,,jak* pozorovat

(Ferjencik, 2010).

Pozorovani nam umozZnilo zjistit, jak probihd individudlni a skupinovy trénink déti
s vyvojovou dysfazii. V pritbéhu setkavani na jednotlivych lekcich v pravidelném intervalu

byla zaznamendvana €innost a projevy jednotlivych déti.

Pro vytvoteni piipadovych studii byla krom& metody pozorovani pouzita také analyza

dokumentti. Ptipadové studie vychazely z udaji poskytnutymi zameéstnanci specialné
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pedagogického centra. Jednalo se o zpravy z vySetfeni z tohoto centra. V piipadovych

studiich jsou jména déti z diivodu ochrany osobnich udaji zménéna.

Analyza vysledkli Cinnosti vychazela z procesu testovani sledovanych déti pomoci

nestandardizovaného testu ,,Zkousky sluchové diferenciace WM*.

19. az 20. kvétna roku 2023 absolvovala autorka prace zakladni kurz s nazvem ,,Trénink
jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina®. Jednalo se o vzd€lavaci Sestnactihodinovy
kurz, ktery je akreditovan MSMT. Kurz probihal v Marianskych Laznich prostfednictvim
Iniciativy Elkonin z.4. Zékladni kurz obsahoval teoretickou a praktickou ¢ast tykajici se
prace s metodikou Elkonin u déti piedSkolniho a mlads$iho Skolniho veéku. Na zéklade
uspésného pisemného testu obdrzela autorka osvédéeni, které ji umoznuje s metodou
samostatné pracovat. Pro ucely vyzkumu autorce absolvovani kurzu umoznilo hlubsi vhled
do problematiky, a tedy peclivou ptipravu i realizaci vyzkumného Setfeni. V ramci vyzkumu

vSak autorka samostatn¢ s probandy nepracovala.

Pro vyzkumné Setfeni byly vybrany 4 déti s diagnostikovanou vyvojovou dysfazii ve véku
5-7 let. Rodice sledovanych déti byli informovani o vyzkumném Setfeni a nasledné€ poskytli

podepsany informovany souhlas, kterym schvalili zafazeni ditéte do vyzkumného Setfeni.

Lekce Tréninku jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina zaaly v zati roku 2023. Lekce
probihaly ve formé odpoledniho krouzku v matetské Skole bézné s tfidou pro déti dle §16
odst. 9. Frekvence setkani byla jednou tydné na pfiblizné piil hodiny. 3 déti navstévovaly
lekce skupinové a 1 dit€ individualng. Vyzkumné Setfeni bylo ukonceno v bieznu roku 2024

po 6 mésicich trvani tréninku.

V zafi roku 2023 pted zacatkem Tréninku jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina byla
s détmi provedena orientacni zkouSka sluchového rozliSovani. K testovani byl pouZit
nestandardizovany néstroj od autortit Wepmana a Mat¢jcka ,,Zkouska sluchové diferenciace

WM*, které slouzi k posouzeni schopnosti sluchové rozliSovat zvuky mluvené feci.

V bieznu roku 2023 po Sesti mésicich trvani Tréninku jazykovych schopnosti podle D. B.
Elkonina byla s détmi provedena identicka zkouSka sluchového rozliSovani. Nasledné bylo

realizovano porovnani vysledkili obou testll vSech sledovanych déti.
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4.3 Popis vyzkumného vzorku a prostredi

Vyzkumného Setfeni se zi¢astnily 4 déti s diagnostikovanou vyvojovou dysfazii. Jednalo se
o 3 divky a 1 chlapce ve v€ku 5 az 7 let. Déti byly predskolniho v€ku, z nichz 2 déti mély
odklad skolni dochdzky. Dé&ti navstévovaly Trénink jazykovych schopnosti podle metodiky
D. B. Elkonina v matetfské Skole bézné s tiidou pro zaky dle §16 odst. 9 ve forme
odpoledniho krouzku. VSechny déti byly inkludovany do béznych tfid matetské Skoly. 3 déti

navstévovaly skupinovy trénink vzdy ve dvojici a 1 chlapec trénink individudlni.

Charakteristika  jednotlivych déti je dale zminéna v nasledujici kapitole

prostfednictvim ptipadovych studiich.
Misto vyzkumného Setfeni

Vyzkumné Setfeni probihalo v matei'ské Skole bézné s tfidou pro déti dle §16 odst. 9 zakona
561/2004 o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vys$S$im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon). Jednalo se o pétitfidni matefskou Skolu v Praze, ktera kromé béznych tiid
nabizi jednu tfidu specidlni, ur¢enou pro déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.
V ostatnich tfidach jsou déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami zatazeny v mensi mife.
Inkluzivni vzdélavani tak probiha ve Ctyfech tiidach, kde jsou zalenény nejvyse Ctyti déti
se specialnimi vzdé&ldvacimi potiebami. V inkluzivnich tfidach jsou s détmi pfitomné
2 ucitelky a 1 asistent pedagoga. Soucasti matetské Skoly je i specidlné-pedagogické
centrum, které poskytuje klientim své sluzby. Détem, které to potfebuji, se v matetské skole
veénuje specialni pedagog individualné ¢i ve dvojici. Matetska Skola vybranym détem nabizi
moznost prace s metodou Feuersteinova instrumentalniho obohacovéni, praci v hlinéném

poli a dale Trénink jazykovych schopnosti podle metodiky D. B. Elkonina.

Metodika podle D. B. Elkonina se pravidelné uskuteciiovala v kabinetu specidlni pedagozky,
v takzvaném ,,Pokojicku® pod jejim vedenim. B&hem tréninku sedély déti se specialni
pedagozkou kolem malého stolu. V prabéhu tréninku vSechny déti pracovaly se slabikaiem
,Hlaskai, ktery je po celou dobu provazel ,,Krajinou slov a hlasek“. Krajina slov a hlasek
s jejimi obyvateli byla pro déti znazornéna na latkové ruéné vyrobené mapé¢, ktera détem na

kazdé¢ lekci prehledné ukazovala, jak postupuji.
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4.4 Pripadové studie

4.4.1 Pripadova studie ¢. 1

Jméno: Petr!
Mésic a rok narozeni: prosinec 2017
Rodinna anamnéza

Petr pochazi z Gplné rodiny a ma jednu starSi sestru. U rodinnych pfislusnikii nebyla

zaznamenana zadna narusend komunikac¢ni schopnost.
Osobni anamnéza

Petr se narodil ze ¢tvrté matéiny gravidity. Porod byl pfirozeny a probéhl v 39. tydnu
téhotenstvi. Petrova porodni hmotnost byla 2 390 gramti a porodni vyska 47 centimetrii. Do

jednoho roku trpél refluxem béhem kojeni.

Psychomotoricky vyvoj probihal bez velkych odchylek. Kolem 7. mésice zacal 1ézt, v 10.
mésici dokazal sedét bez opory a kolem 13. mésice se objevily prvni kroky. Prvni slova se
u Petra objevila kolem 16. mésice. Ve tfech letech zacal tvofit prvni véty. Matka se s Petrem

také dorozumivala pomoci znakd, coz dle ni pfispélo k rozvoji fe¢i a komunikace.

Od roku 2020 je chlapec v péci foniatra, neurologa a klinického logopeda. Foniatrické
a neurologické vySetfeni nepotvrdilo Zadny nalez. Ke klinickému logopedovi matka Petra
privedla z divodu opozdéného vyvoje feci. Byla zde potvrzena diagndza smisené vyvojové

dysfazie.

Do matetské Skoly bézné s ttidou pro déti dle §16 odst. 9 byl Petr zatazen ve 4 letech. Prvni
rok dochazel na zaklad€¢ doporuceni ze specidlné pedagogického centra do tfidy specialni.
Dalsi rok vzhledem k dobré adaptaci dochézel do tiidy bézné ve stejné mateiské Skole. Petr
nyni nav§tévuje tfidu s nastavenym prevazujicim 3. stupném podplrnych opatieni. Dle
pedagogickych pracovnikll se Petr zaclenil do bézného kolektivu déti bez vétSich potizi.

Vzhledem k ¢asté nemocnosti Petra se zvaZzuje odklad Skolni dochdzky o jeden rok. Kromé

! Jména v8ech déti jsou z diivodu anonymity zmé&néna.
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lekci Tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina dale navstévuje

arteterapeuticky krouzek v MS — praci v hlinéném poli.
Priubéh Tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina

Petr navstévoval Trénink jazykovych schopnosti podle metodiky D. B. Elkonina spole¢né
s LukaSem pravideln¢ kazdé pond¢€li od 13:00 do 13:30 hodin. Petr pisobil vzdy velice
energicky a zaujaté. V tkolech byl rychly a pohotovy, ¢asto vSak na ukor piesné a spravné
odpovédi. Do vSech aktivit se zapojoval aktivné a s radosti. Petr ve dvojici s LukdSem dobie
spolupracoval, avsak kviili své rychlosti v odpovédich ¢asto Lukéase nenechal odpovédét ¢i

dokoncit ukol. Kvili tomu ¢asto specidlni pedagozka musela Petra napominat.

V mluvnim projevu Petra se Casto vyskytovaly chyby ve vyslovnosti (napf. cebra-zebra,
pt'ak-pték, pota-bota). Po opraveni specialni pedagozkou dokazal slovo spravné vyslovit.
Petrovi délalo potiZe rozliSovani mezi dvojicemi hlasek, pfedevSim v ostrych sykavkach ,,S*
a ,,Z“ a v tupych sykavkach ,,8 a ,,Z“. Specidlni pedagozka tudiz do lekci zafazovala

1 aktivity na rozvoj diferenciace hlasek.

V zafi se zacalo seznamenim se slabikami. Petrovi nedélalo velké potize pochopit funkei
slabik pomoci manaska Mistra Slabiky. Déle mu trvalo pochopeni schémat slabik, které
procvicovali na tabuli 1 v Hlaskafi. Identifikace prvni slabiky nedélala Petrovi téz Zzadné

potize.

Na ptelomu fijna a listopadu se zacalo s tématem délek slabik skrze dalSiho obyvatele
(Mistra Délku) Krajiny slov a hlasek. Petr zpoc¢atku nedokazal ve slovech slySet, zda se jedna
o kratkou ¢i dlouhou slabiku. Specialni pedagozka tak pro chlapce ptipravila pohybovou hru
k procviceni, pii které se méli zvednout a natahnout, pokud uslysi slovo s dlouhou slabikou
nebo se skréit, pokud uslysi slovo s kratkou slabikou. Petr byl ve spole¢né aktivité velmi
rychly a stal se tak vzorem pro LukasSe, ktery po Petrovi pohyby opakoval, pfestoze nebyly
vzdy spravné. Nejveétsi problém Petrovi c¢inila identifikace dlouhé a kratké slabiky
u viceslabi¢nych slov (napt. koéi, konik). Ukoly v Hlaskati na téma délek Petr zvladal téméf
samostatng. Pro lepsi uchop tuzky Petr pouzival malou chlupatou kulicku do dlan€, kterd mu

pfi psani pomahala.
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V prosinci se chlapci seznamili s Hlasulkami z Krajiny slov a hlasek, které predstavovaly
problematiku hlasek. Petr mél zpocatku obtize urcit rozdil mezi slabikou a hlaskou. Misto
pocatecni hlasky casto urcoval pocatecni slabiku. Specialni pedagozka musela pro vétsi
pochopeni Petrovi prvni hlasku ve slové zvyraznit (zopakovat). V pribéhu dalsich lekci se
Petrovi slabiky s hlaskami pletly vicekrat. U identifikace slabik Petrovi pomahalo zejména

vytleskavani si slova.

Cely leden stravil Petr ve foniatrickém stacionafi a Elkoninliv trénink tak zaCal opét
navs§tévovat az v unoru. Slabiky a identifikaci prvni hlasky ve slové zvladal Petr po delsi

dobé¢ velmi dobie. V délkach chyboval, zejména pokud se jednalo o viceslabi¢na slova.

Petr byl pfes zimu pomérné Casto nemocny, a proto se muselo v lekcich hodné opakovat.
V bieznu spolecné s LukaSem stale opakovali délky slov, které chlapciim dé€laly nejvétsi
potize. U Petra vSak doslo ke zlepSeni a dokazal urcit délku i u viceslabi¢nych slov. Spole¢né
s opakovanim identifikace prvni hlasky ve slové se navazalo s identifikaci posledni hlasky
ve slove. Pomoci grafického schématu slova Petr nemél obtize urcit posledni hlasku ve slove.
U vétsiny ptipadll nepotfeboval pomoc zvyraznénim hlasky od specialni pedagozky, sam si
dokézal posledni hlasku zdlraznit. Identifikovat posledni samohlasku ve slové bylo pro
Petra jesté slozité. Dokdzal rozeznat, zda se ve slové samohlaska na konci slova vyskytuje
nebo ne, ale nedokazal ji bez pomoci specialni pedagozky rozlisit. V pribéhu biezna se
zacalo se syntézou slov. K cvifeni syntézy se pouzivaly pfedev§im Zetony znazoriujici
danou hlasku v Hlaskafi. Skladani hlasek do konkrétnich slov Petrovi délalo obtize, a proto

se bude s tréninkem syntézy pokracovat i v nasledujicich mésicich.
Orientac¢ni hodnoceni vstupni a vystupni urovné sluchového rozliSovani

Vstupni test sluchového rozliSovani (Zkousku sluchové diferenciace WM) Petr absolvoval
v z&f1 roku 2023 na zaCatku zahajeni Elkoninova tréninku. Petrovi v tu dobu bylo 5 let
a 9 meésicti. Petr byl do testovani uveden prostfednictvim zajimavé hry, kde se bude mluvit
cizi fe¢i a jeho ukolem bude rozlisit dvojici slov na znéjici stejn€ ¢i odlisné. Na tiech
cviénych dvojicich si vyzkousel princip ,,hry“. S pochopenim instrukci u Petra nebyl

problém.
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Petr ve vstupnim testu spravné rozlisil 14 dvojic z 25 dvojic celkem. Jednalo se tak celkem

0 56% uspésnost v testu.

V bieznu roku 2024, po 6 mésicich trvani Elkoninova tréninku Petr absolvoval totoZznou
Zkousku sluchové diferenciace WM podruhé. Petrovi v tu dobu bylo 6 let a 3 mésice. Ve
vystupnim testu po 6 mésicich dokazal Petr rozlisit 18 dvojic spravné z celkem 25 dvojic.

Jednalo se tak celkem o 72 % spravnych odpovédi. Doslo tedy k ur¢itému zlepSeni.

Nejvice chyboval v rozliSovani dvojic obsahujici hlasky LT-T, .D-D“ a , N-N“ (napf.
NYST-NIST), tedy v tzv, mék&eni. Dalsi chyby se vyskytovaly v rozliovani hlasek ,,S¢
a,,Z* (napt. ZLAF-SLAF).

4.4.2 Pripadova studie ¢. 2

Jméno: Lukas
Mésic a rok narozeni: iijen 2017
Rodinna anamnéza

Lukas pochazi z uplné rodiny. M4 dva starsi bratry (2014, 2015) a jednoho mladsiho bratra

(2020). U obou starsich chlapct probihal vyvoj fe€i, jazyka a komunikace opozdéné.
Osobni anamnéza

Luka§ se narodil ze tfeti matfiny gravidity. Porod byl pfirozeny a probéhl v terminu.
LukaSova porodni vaha byla 4 380 gramt a porodni vyska 53 centimetrii. Skore podle

Apgarové vychazelo v hodnotach 9-10-10. Novorozenecké obdobi probihalo bezrizikove.

Psychomotoricky vyvoj probihal nerovnomérné. Mezi 6. a 7. mésicem zacal 1ézt a v 10.
mésici dokéazal sedét bez opory. Prvni samostatna chiize se zacala objevovat v 19. mésici.
Prvni slova zacal Lukas tvofit kolem 2. roku a ve 3 letech zacal slova spojovat do vét.
Z divodu opozdéného vyvoje fecovych schopnosti matka s Lukasem navstivila klinického
logopeda, kam s LukaSem dochazi od roku 2020. Klinicky logoped stanovil diagnézu

smiSené vyvojové dysfazie. Lukas je dale v péci neurologa a foniatra.

Matetskou skolu béznou s tiidou pro déti dle §16 odst. 9 Lukas zacal navstévovat od svého

ctvrtého roku. Na zdkladé doporuceni ze specidlné pedagogického centra byl zatfazen do
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ttidy bézného typu s nastavenym pievazujicim 3. stupném podplrnych opatieni. Tiidu

navstévuje spolecné s Petrem, kde se dobte adaptoval.

Priubéh Tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina

Luka$§ navstévoval skupinovy Trénink jazykovych schopnosti podle metodiky D. B.
Elkonina spolecn¢ s Petrem. Lukas je velmi klidny chlapec. Ve srovnani s Petrem m¢l
pomalejsi tempo a byl méné priibojny. Na konci lekci byl uz Casto unaveny a specialni
pedagozka mu tak nechévala i prostor pro relaxaci. Na lekcich, béhem kterych Petr chybél

z diivodu nemoci, se Lukas projevoval vice a nebal se odpovidat a plnit vSechny ukoly.

Lukas mél v pribéhu tréninku Casto obtize s porozuménim instrukci. Béhem prvnich hodin
mu déle trvalo, nez pochopil princip slabik. Jako pomoc mu slouzilo pifedevsSim psani
oblouckt do vzduchu ¢i na tabuli. LukdSovou oblibenou aktivitou bylo kresleni, a tak ¢asto
v Hlaskafi vybarvoval ve volnych chvilich obrazky. Casto ke kresleni odbihal, kdyZ byl
ptiliS unaveny.

Pii identifikaci prvni slabiky Luka§ délal chyby pouze z divodu neporozuméni instrukce.
Specidlni pedagozka Lukasovi instrukci nékolikrat zopakovala a néasledné¢ Luka§ dokazal

identifikovat ve véts$ing ptipadi prvni slabiku ve sloveé spravné.

Urcovani délek délalo LukaSovi vétSi obtize. V aktivitach Casto piihlizel k Petrovi
a opakoval po ném, aniz by tomu rozumél. Jako pomiicka se osvéd¢il manasek Mistra Délky,
ktery se dokéazal natahovat. Lukas si rad manasky zkouSel a procvicoval ur€¢ovani délek skrze
n¢. V Hlaskati dokézal urcit, v jakych slovech se nachédzi dlouha slabika, ale nevéd¢l si rady
u viceslabi¢nych slov, v jaké ¢asti slova se dlouhd slabika nachédzi. LukaSova oblibena
postava z Krajiny slov a hldsek byl Bacil Omyl, kterého déti mohly opravovat, pokud n¢kde
nasli chybu. Cviceni na rozpoznani chyb ve slovech s riznymi délkami slabik LukaSovi §lo

dobie a dokazal sdélit, jak zni slovo spravné.

V prosinci se procvicovaly hlasky formou hry. Specialni pedagozka chlapcim postupné
ukazovala obrazky a oni méli za kol odpovédét, zda zacinaji slova na stejnou hlasku ¢i
nikoliv. V odpovidani se méli stfidat, avSak nekolikrat se stalo, ze Petr mluvil i za Lukése.
Luka§ byl pak rozmrzely, Ze ho Petr nenechal domluvit. Specidlni pedagozka v téchto

piipadech zaméstnala Petra jinou odpoc¢inkovou aktivitou, aby mél Lukas na odpoved’ klid.
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Na lekcich, kdy Petr chybél, s Lukdsem procvi¢ovala specialni pedagozka verbalni pamet.
Lukas si dokazal zapamatovat 3 slova, vice slov pouze s pomoci specialni pedagozky.
V Hlaskari na konci prosince dale pokracoval v identifikaci prvni hlasky ve slové. Cviceni
s cilem pospojovat obrazky, které zacinaji na stejnou prvni hlasku, §lo LukéaSovi vyborné.
Pti aktivité nepotieboval pomoc od specialni pedagozky se zdiraznénim (zopakovanim)
hlasky ve slové a sam dokazal spravné obrazky najit a spojit. Vzhledem k tomu, ze byl Lukas

na lekcich sam, vice se do aktivit zapojoval a stihl toho vice procvicit.

Cely leden byl Lukas ve foniatrickém stacionafi, a tudiz na lekcich nebyl pfitomen. Zpatky
zacal chodit do matetské Skoly zacatkem unora. Vzhledem k dlouhodobé neptitomnosti
Lukase na hodinach Elkoninova tréninku se v tinoru vSe probrané zopakovalo. U slabikovani
zapomnél, jak se délaji oblouckova schémata, ale po zopakovani ve slabikdch nemél zadné
potize. Nasledovalo zopakovani délek slabik a identifikace prvni hlasky ve slové.
Identifikovani prvni hlasky ve slové necinilo LukdSovi zadné obtize, a tudiz se mohli
posunout k dalsi problematice — identifikaci posledni hlasky ve slove. Poté co pochopil
instrukce, Luka$ dokazal identifikovat posledni hlasku ve vétsin€ slov. ObtiZze mu Cinily

pouze slova s hlaskou ,,C* a ,,S*, ktera nerozliSoval.

V bfeznu Lukas zacal rozliSovat posledni hlasku ve slové. Pomdhalo mu zejména
zdiraziiovani hlasky specialni pedagozkou. Cviceni v Hlaskati vSak zvladal témér
samostatné. Casto méli moznost spolupracovat s Petrem. Luka$ se Gasto v takovych
aktivitach fidil Petrovymi odpovéd’'mi. Pti opakovani nahlas vSak sdm dokézal ke spravnym
vysledkim dojit. Identifikace posledni hlasky ve slové, kterou byla samohlaska, byla stejné
jako pro Petra i pro LukaSe pomérné narocna. Na otazku, zda se na konci slova vyskytuje
dana samohléaska, dokdzal odpovédét spravné. Pfi samostatném urcovani vSak misto
posledni samohldsky urcoval posledni slabiku. Specidlni pedagozka musela pomahat
oddé€lenim a zdiraznénim posledni samohlasky ve sloveé. V bfeznu se zacalo téZ se syntézou

slov, kterou vSak budou chlapci procvicovat i v priabehu dalSich mésicti.
Orienta¢ni hodnoceni vstupni a vystupni tirovné sluchového rozliSovani

Vstupni test sluchového rozliSovani (Zkousku sluchové diferenciace WM) Lukas absolvoval
v zafi roku 2023 na zacatku zah4jeni Elkoninova tréninku. LukédsSovi v tu dobu bylo témé&r

6 let. Lukas byl do testovani uveden prostfednictvim zajimavé hry, kde se bude mluvit cizi
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feci a jeho ukolem bude rozlisit dvojici slov na znéjici stejné ¢i odlisné. Na tfech cvi¢nych
dvojicich si vyzkousel princip ,,hry*“. S pochopenim principu testovani mél na zacatku obtize

a na tfech cvi¢nych slovech si to musel Lukas vice procvicit.

Lukas ve vstupnim testu dokazal spravné rozlisit 7 dvojic z 25 dvojic celkem. Jednalo se tak

celkem o 28% uspésnost v testu sluchového rozliSovani.

V bieznu roku 2024, po 6 mésicich trvani Elkoninova tréninku se Lukas zucastnil stejné
Zkousky sluchové diferenciace WM podruhé. Lukasovi v tu dobu bylo 6 let a necelych
6 mésict. Ve vystupnim testu se LukaSovi podaftilo rozlisit 18 dvojic spravné z celkem 25
dvojic. Chyby se tak vyskytly v 7 ptipadech. Jednalo se tak celkem o 72% uspéSnost.

U Lukése doslo k viditelnému zlepSeni.

Luka$ chyboval stejné jako Petr nejéastéji u dvojic obsahujicich hlasky ,,T-T<, ,D-D*,

,,N-N*, které od sebe nerozliSoval.

4.4.3 Pripadova studie ¢. 3

Jméno: Sara
Mésic a rok narozeni: leden 2017
Rodinna anamnéza

Sara pochazi z netuplné rodiny, rodice jsou rozvedeni. Sara byva zpravidla v péci matky. Ma
jednoho bratra Adama (2017), u kterého je téZ diagnostikovana smiSend vyvojova dysfazie.

U rodict se zadnd naruSena komunikacni schopnost nevyskytuje.
Osobni anamnéza

Sara se narodila z matCiny prvni gravidity z vicecetného t€hotenstvi v 35. tydnu. Jednalo se
rizikovy porod cisafskym fezem. Nasledné byla Sara uloZena z diivodu pifed€asného porodu

v inkubdtoru. Sary porodni vaha byla 1 850 gramt a vyska 47 centimetra.

Hrubéd motorika se u Sary vyvijela dle normy. Kolem 7. az 8. mésice zacala 1ézt, kolem 10.
meésice samostatné sedét a v 10. mésici také za€ala zkouSet prvni kroky. Vyvoj feci byl

opozdény. Prvni slova se objevila po 2. roce vé€ku a prvni véty zacala tvofit po 3. roce véku.
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Dlouhou dobu pfetrvavalo u Sary zvatlani. Spolecné se svym bratrem se dorozumivala jejich

vlastni feci. Dle slov matky méla Sara oproti svému bratrovi velky zajem o komunikaci.

Od roku 2020 Sara navstévovala s bratrem béznou matetskou Skolu. Ve 3,5 letech Sary
probéhla prvni navstéva klinického logopeda na zikladé¢ doporuceni pediatra a byla
stanovena diagndza smiSené vyvojové dysfazie. Od roku 2021 byla Sara v péci specidlné
pedagogického centra a byla zafazena do bézné tfidy matetské Skoly bézné s tiidou pro déti
dle §16 odst. 9. U Sary byla nastavena pfevazujici podplirné opatieni 3. stupné. Séra je dale

v péc€i neurologa a foniatra. V matefské skole navstévuje druhym rokem Elkoninlv trénink.
Pribéh Tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina

Sara navstévovala Elkoninlv trénink spolecné s dal§i divkou s jinym druhem narusené
komunikacni schopnosti. Trénink jazykovych schopnosti Sara absolvovala jiz v roce
2022/2023, kdy stihla dokonc¢it problematiku identifikace prvni hlasky ve slové a dal se
neposunula. Tento rok tedy néktera témata opakovala, aby se dostala k navazujicim

tématiim, kterd na probiranou problematiku navazovala.

Séra je spole¢enské a temperamentni dévée. Casto se stavala vzorem pro druhou divku, ktera
mela podobny temperament a spolecné si v rameci tréninku chtély spiSe hrat. Sara méla
problémy s udrzenim pozornosti a casto vramci lekce odbihala od tématu. Specidlni
pedagozka tak do jednotlivych lekci vkladala riznorodé aktivity, které se v prib&hu lekce

ménily a pomdhaly Séafe zvySit miru pozornosti.

V zéfi a na pocatku fijna se procvicovaly slabiky, které Sara uz dobfe znala. V hodinach se
Ji Casto nechtélo pracovat. Jako motivace slouzily predev§im samolepky, které dostavaly déti
na konci kazdé lekce. Specialni pedagozka také vyuzivala toho, Ze Sara jiz z Krajiny slov
a hlasek né€které véci zna a mize tak pomahat druhé divce. Safe se pozice, v které pomahala
se slabikami své kamaradce, libila. Takové hodiny poté fungovaly bez problémi. Vzhledem
k tomu, Ze méla Sara jiZ prvni stranky v Hlaskati vyplnéné, cvi€eni si opakovala na kiidové
tabuli. Psani slabikovych schémat ji nedélalo potiZe, dokazala si na tabuli rozvrhnout slova

podle obloucki, kterd peclivé zndzornovala.

Listopadovym tématem byly délky slabik. Pro divky byla pfipravena stejnd pohybova

aktivita k procviceni délek jako pro chlapce. Saru hra s Mistrem Délkou bavila, avSak brzy
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se prestala soustiedit a zacala prozkoumavat ,,Pokojicek®, k cemuz vyprovokovala i druhou
divku a aktivita tak musela byt ukoncena dfive. Téma délek bylo pro Saru jiz zndmé, avSak

vyskytovaly se u ni stale chyby v urovani poradi délky u viceslabi¢nych slov.

Identifikace prvni hlasky ve slové §la Sare velmi dobte. Cviceni v Hlaskafi méla Séra jiz
z minulého roku vyplnéné, a proto stejné cviceni vyplilovala na samostatny papir. Sdra méla
tendenci spoustu informaci sd€lovat druhé divce, ktera tak nemohla v Hlaskafi pracovat
zcela samostatné. Aktivity, pfi kterych se psalo, Sara délala nerada a Casto se specidlni
pedagozkou nespolupracovala (napi. naschval dé€lala chyby, nedévala pozor, provokovala
druhou divku). Sara v hodinach potiebovala ¢asto zvySenou pozornost od specidlni

pedagozky, jinak se v hodinach nudila.

Cely leden stravila Sara ve foniatrickém stacionafi. Na Elkoniniiv trénink zacala dochazet
op¢t az v unoru. JelikoZz druha divka, s kterou navstévovala skupinovy trénink jazykovych
schopnosti, byla v Hlaskari napted, specialni pedagozka se rozhodla pro individualni lekce
se Sarou. Se Sarou se zopakovala identifikace prvni hlasky ve slov€. PotiZe ji délala
jednoslabicnd slova, kde identifikovala jako prvni hlasku celé slovo, nebo slabiku.
U viceslabi¢nych slov prvni hlasku identifikovala zpravidla spravné. Dale se postoupilo
k syntéze dvouslabi¢nych slov. V piikladech si uméla domyslet posledni hlasku ve slove,
avSak ve vysledku nedokézala jednotlivé hlasky do konecného slova spojit. Po zopakovani
vice pfikladli na syntézu slov, dokdzala nejprve pomoci slabik, pozdéji 1 prostfednictvim
jednotlivych hlasek sloZit slovo. Analyza jednoslabi¢nych slov §la Safe snadné&ji nez syntéza.
Zpocatku potifebovala od specidlni pedagozky zvyraznit prostiedni hlasku ve slove. Posledni
hlasku ve sloveé dokdzala urcit ve vétSin€ ptipadl spravné bez pomoci. Pomoci nazornych
Zetond, které piedstavovaly dané hlasky slova, dokdzala rozlisit, zda jsou vSechny hlasky ve
slové stejné ¢i nikoliv. U Séry na individudlnich lekcich byla viditelna vyssi koncentrace

a lepsi spoluprace se specidlni pedagozkou.

V bieznu Sara pokracovala dal v individualnich lekcich, které se zdaly vice prospésné. Sara
cvicila dal identifikaci prvni a posledni hlasky ve slové ve formé slovniho fetézce (,,slovni
fotbal®). Béhem jednotlivych lekci se stfidala prace s Hlaskaiem s néaslednou pohybovou
aktivitou, aby Sara dokazala udrzet béhem lekce pozornost. Aktivity se slovnim fetézcem

Sly Sare velmi dobte. Obtize obcas nastaly pii identifikaci posledni hlasky v delSim slové,
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v kterém byla posledni hlaska neznéld. Samohléasky na konci slova jesté nerozliSovala. Sara
ma pomérné¢ dobrou slovni pamét, coz ji pomahalo pfi mnohych ukolech v Hlaskari, kde

méla rozlisit, zda je prosttedni hlaska v nékolika slovech stejna ¢i odlisna.
Orientac¢ni hodnoceni vstupni a vystupni trovné sluchového rozliSovani

Vstupni test sluchového rozliSovani (Zkousku sluchové diferenciace WM) Sara absolvovala
v zafi roku 2023 na zacatku zahdjeni Elkoninova tréninku. Safe v té dob¢ bylo 6 let
a 8 mé&sicll. Sara byla do testovani uvedena prostfednictvim zajimavé hry, kde se bude mluvit
cizi fe¢i a jejim ukolem bude rozlisit dvojici slov na znégjici stejné ¢i odlisSné. Na tfech
cviénych dvojicich si vyzkousela princip ,,hry“. Sara nejdiiv nevédéla, Ze slova jsou jina
1 pokud se lisi v prvni a prostiedni hlasce, myslela si, ze mé hledat pouze slova, ktera se
rymuji (maji posledni hlasku stejnou). To ji vSak bylo vysvétleno a aktivitu nasledné

pochopila.

Sara ve vstupnim testu dokazala spravné rozlisit 13 dvojic z 25 dvojic celkem. Jednalo se

tak celkem o 52% uspé&Snost v testu sluchového rozliSovani.

V bieznu roku 2024, po 6 mésicich trvani Elkoninova tréninku Sara absolvovala Zkousku
sluchové diferenciace WM podruhé. Sate v t€ dobé bylo 7 let a 2 mésice. Ve vystupnim testu
se Sare podafilo rozlisit 17 dvojic spravné z celkem 25 dvojic. Jednalo se tak celkem o 68%

uspesnost. [ u Sary doslo ke zlepSeni ve sluchovém rozliSovani.

Sare nejvétsi potize délalo mékceni, tedy slova obsahujici LJT-T, . D-D* nebo ,,N-N“. Test

byl na Saru pomérné dlouhy a ke konci testu ztracela pozornost.

4.4.4 Pripadova studie ¢. 4

Jméno: Adam
Mésic a rok narozeni: leden 2017
Rodinna anamnéza

Adam pochazi z netplné rodiny s rozvedenymi rodi¢i. Ma sestru Saru (2017), ktera ma
diagnostikovanou vyvojovou dysfazii. Spole¢né se sestrou jsou zpravidla v péci matky.

U rodict se zadna narusend komunikaéni schopnost nevyskytuje.
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Osobni anamnéza

Porod probéhl ve 35. tydnu téhotenstvi cisafskym fezem z diivodu preeklampsie matky.
Adam se narodil z prvni mat¢iny gravidity z viceCetného t¢hotenstvi. Nasledn¢ byl spole¢né
se sestrou v inkubdtoru a na dvou plicnich ventilacich. Béhem novorozeneckého obdobi

prodélal zanét ledvin. Adamova porodni vaha byla 1700 gramt a vyska 47 centimetrii.

Psychomotoricky vyvoj probihal nerovhoméme¢. Z toho divodu byla s Adamem cvicena
Vojtova metoda, diky které se u Adama objevily pokroky. Vyvoj fe¢i byl opozdény, dle
matky pomalej$i nez u sestry. Se sestrou komunikovali prostfednictvim vlastni feci.

O komunikaci jinak neprojevoval velky zajem.

Ve tiech letech byl Adam vysetfen u psychiatra kvili podezieni na diagnézu poruchy
autistického spektra. U Adama byla zpozorovéna atypie v senzorickém vniméni a chovéani
a lehky kognitivni deficit. Na zdklad€ psychiatrického vySetieni byla v8ak diagndza poruchy
autistického spektra vyloucena. Ke klinické logopedce dochazel Adam od svych 3,5 let na

zaklad¢ doporuceni pediatra a byla stanovena diagn6za vyvojové dysfazie.

Spolecné se sestrou od roku 2020 navstévoval béZznou spadovou materskou Skolu. Adam
navstévoval tfidu mladSich déti. O rok pozdéji byl zatazen do bézné tiidy matetské Skoly
bézné s ttidou pro déti dle §16 odst. 9. Na zaklad€ doporuceni ze specidlné pedagogického
centra byla u Adama nastavena prevazujici podplirnd opateni 4. stupn€. V mateiské skole
navstévuje kromé Tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina metodu

Feuersteinova instrumentalniho obohacovani u skolni psycholozky.
Pribéh Tréninku jazykovych schopnosti podle metodiky D. B. Elkonina

Adam navstévoval individualni Trénink jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina
pravidelné jednou tydné. Forma individuéalnich lekci byla zvolena vzhledem k Adamové
snizené pozornosti a pomalejSimu tempu. V hodindch se casto projevovala Adamova

zvySena unavitelnost, ktera Casto vedla ke zkraceni lekci a k odpo€inkovym aktivitam.

V zati a fijnu Adam v lekcich procviCoval slabiky. Nejvétsi obtize mu Cinil zapis

slabikovych schémat, ktera si nedokazal dlouhou dobu zautomatizovat. Specialni pedagozka

vvvvv

obloucky znazornit. Pozdé¢ji si teCky predepisoval sdm Adam. Slova dokézal ve vétSing
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ptipadl vyslabikovat spravné pomoci vytleskavani. Sdm dokazal urcit pocet slabik ve slové
a piifadit rizna slova ke slabikovym schématim. Identifikace prvni slabiky byla dale
procvicovana v dalsim meésici spoleCné s tématem délek slabik. Adam zpocatku
identifikoval prvni slabiku ve slové Casto nespravné a procvi¢ovalo se tak v lekcich delsi
dobu. Adam dokdzal pomémné rychle identifikovat dlouhou ¢i kratkou slabiku
v jednoslabiénych slovech. Casto se vak stavalo, ze délku v mluvni odpovédi uréil spravng,

avsak v zépisu napsal délku chybné.

V prosinci zacal Adam urcovat délky slabik u viceslabi¢nych slov. Na zacatku kazdé lekce
se zopakovaly délky jednoslabi¢nych slov a na n¢ se navazalo tak, aby Adam pochopil
princip. Na konci prosince dokazal u vétSiny dvouslabi¢nych slov délku urcit spravné.
Vzhledem k rychlej$i unavitelnosti se ke konci lekci Adam jiz nesoustfedil a chyboval
1 v jednodussich aktivitach tykajicich se slabik. Do lekci zatazovala specialni pedagozka téz
aktivity na rozvoj kratkodobé paméti, procviceni predlozek a motoricka cviceni, ktera
Adamovi ¢inila nejvetsi obtize.

V lednu byl spole¢né se svou sestrou Sarou ve foniatrickém stacionafi a lekci Elkoninova
tréninku se netcastnil. Po ndvratu zpatky do matefské skoly se lekce Elkoninova tréninku
zaméfily na opakovani. Na zacatku témér kazdé lekce se Adamovi nechtélo se slovy
pracovat. Fungovala zde motivace formou odmény — samolepky na konci lekce. S pomoci
Hlaskare zacal Adam s identifikovanim prvni hlasky ve slové. Prvni hlasku ve slovech
dokézal najit velmi rychle a spravné i bez pomoci specialni pedagozky. Cviceni v Hlaskafi
zvladal témér samostatné, kdy dokazal najit slova se stejnou prvni hlaskou. Chyby se

vyskytovaly pouze u slov za¢inajicich na hlasky ,,S“ a ,,S*, které od sebe nerozlisoval.

Adam zacal s rozliSovanim posledni hlasky ve slové v bfeznu. Adamovi poméhalo grafické
schéma slova, podle kterého posledni hlasku ve slové dokazal urcit. Obtize mu délala slova,
ktera konéila na hlasku ,, T« a , D, ktera nedokéazal rozlisit od ,,T a ,,D. Opakovani
identifikace prvni a posledni hlasky ve Hlaskafi Adama pomérné bavila a cvi¢eni dokazal
délat sam s obCasnou pomoci a dohledem specialni pedagozky. Samohlasku na konci slova
dokézal identifikovat pouze s pomoci specialni pedagozky, kterd samohldsku ve slové
prodlouzila a zdiiraznila. Adam zkousel identifikovat hlasky uprostied slova, zda se ve slové

vyskytuji ¢i nikoliv. Ve vétsing ptipadech dokazal poznat, zda se urcitd hlaska ve slové
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vyskytuje. Skladani hldsek do slov bylo pro Adama ponckud naro¢né a bude se dale

procvicovat v dalSich mésicich.
Orientac¢ni hodnoceni vstupni a vystupni urovné sluchového rozliSovani

Vstupni test sluchového rozliSovani (Zkousku sluchové diferenciace WM) Adam absolvoval
v z&f1 roku 2023 na zacatku zahdjeni Elkoninova tréninku. Adamovi v té¢ dob¢ bylo 6 let
a 8 mesicti. Adam byl do testovani uveden prostiednictvim zajimavé hry, kde se bude mluvit
cizi fe¢i a jeho ukolem bude rozlisit dvojici slov na znéjici stejné ¢i odlisné. Na ttech
cviénych dvojicich si vyzkousSel princip ,,hry“. Adam pochopil princip testu velmi rychle.

Adam ve vstupnim testu dokazal spravné rozlisit 8 dvojic z 25 dvojic celkem. Jednalo se tak

celkem o 32% uspésnost v testu sluchového rozliSovani.

V bieznu roku 2024, po 6 mésicich trvani Elkoninova tréninku Adam absolvoval Zkousku
sluchové¢ diferenciace WM znovu. Adamovi v té dobé bylo 7 let a 2 mésice. Ve vystupnim
testu se Adamovi podaftilo rozlisit 12 dvojic spravné z celkem 25 dvojic. Jednalo se tak

celkem o 48% uspé&s$nost. [ u Adama doslo ke zlepSeni v oblasti sluchového rozliSovani.

Béhem testovani Adam obéas ztracel pozornost. Casto mél tendenci se koukat na dané
dvojice slov, které se Cetly. Adam chyboval zejména v rozliSovani ostrych a tupych sykavek
(napt. ZBAN-SPAN, VOSL-VOCL) a v rozlisovani mékkych a tvrdych souhlasek (napf-.
ZDY-ZDI).

4.5 Zavéry vyzkumného Setieni
Hlavnim cilem bakalaiské prace bylo zjistit a popsat, jak probihd skupinovy a individudlni
trénink jazykovych schopnosti dle metodiky D.B. Elkonina u déti s vyvojovou dysfazii

v matetské Skole bézné¢ s tiidou pro déti dle §16 odst. 9.

Vyzkumné Setteni trvalo v obdobi od zati 2023 do biezna 2024, béhem kterého vybrané déti
s vyvojovou dysfazii navsStévovaly skupinovy nebo individudlni trénink jazykovych
schopnosti podle metodiky D. B. Elkonina. B€hem setkavani na jednotlivych lekcich byla

zaznamenavana ¢innost a projevy jednotlivych déti.

Skupinovy trénink navstévovaly 3 déti a individudlni trénink 1 dité. Jednalo se o 4 déti

s vyvojovou dysfazii pfedSkolniho véku, z nichz dvé déti mély odklad Skolni dochazky.
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Jednotlivé lekce trvaly pfiblizné piil hodiny a probihaly pravidelné jednou tydné. VSechny
déti prosly v ramei tréninku v predgrafémové etapé dvéma hlavnimi tématy — slabikovou
strukturou slova a hlaskovou strukturou slova. V ramci slabikové struktury vSechny déti
zvladly délit slova na slabiky, pracovat se slabikovymi schématy a ziskaly predstavu
o slovech s kratkymi a dlouhymi slabikami. U hlaskové struktury slova se kazdé dité
posouvalo v dané problematice jinym tempem. VSechny déti se naucily urCovat prvni hlasku
ve slové, porovnavat prvni hlasky ve slové a ur€ovat posledni hlasku ve slové. Na zacatku
bfezna se zacalo se syntézou slova, kterou budou procvicovat 1 v nésledujicich mésicich
spole¢né s analyzou slov. V lekcich byl kladen diiraz na opakovani latky z predchozich
hodin, tak aby doslo k potfebnému upevnéni probrané latky. VSechny sledované déti budou

dale pokracovat s tréninkem jazykovych schopnosti do konce Skolniho roku — ¢ervna 2024.

Na hlavni cil navazuji dil¢i cile. Diléi cile se zamétuji na vyhodnoceni vyhod a nevyhod
skupinového a individualniho tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina.
Dalsimi dil¢imi cili bylo zjistit orienta¢ni uroven sluchového rozliSovani pied absolvovanim
a v pribéhu 6 mésich trvani tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina
u sledovanych déti. Na zakladé téchto dil¢ich cili byly stanoveny 4 vyzkumné otazky, na

které si nyni odpovime.

Vyzkumna otazka €. 1: Jaké jsou vyhody a nevyhody skupinového tréninku jazykovych

schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina?

Skupinového tréninku se v ramci vyzkumného Setfeni ucastnily 3 déti s vyvojovou dysfazii.
Skupinovy trénink probihal ve dvojicich. V jedné dvojici byla divka, kterd méla jiny druh

narusené komunika¢ni schopnosti.

Ve skupinovém tréninku bylo mozné pozorovat riznorodé povahové vlastnosti a schopnosti
kazdého ditéte, které svym zpisobem ovliviiovaly prubéh lekei. V mnohych aktivitach
rychlejsi déti pisobily Casto jako vzor pro druhé, a nebylo tak mozné zjistit, zda tomu vSichni
doopravdy rozumi, nebo pouze opakuji po druhém. Kazdé dité mélo jiné tempo, a tudiz bylo
slozité ve skupinovych lekci postupovat v latce rovnomérné, tak aby to pro vSechny déti bylo
pfinosné, tzn. aby se n¢kdo nenudil ani nepostupoval v latce pfili§ rychle, aniz by tomu

rozumel.
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Vyhodou je podpora spoluprace mezi détmi. Casto pro déti paisobilo jako velka motivace,

kdyz si mohly ve dvojici vzajemné pomahat a byt pro druhého vzorem.

Vyzkumna otazka €. 2: Jaké jsou vyhody a nevyhody individualniho tréninku

jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina?

Individualniho tréninku se v rdmci vyzkumného Setfeni castnil 1 chlapec s vyvojovou
dysfazii. V nékterych piipadech se konal individualni trénink i u ostatnich déti, pokud byl

v ramci skupinového tréninku druhy z dvojice na lekci nepfitomny.

Individuélni tréninky byly vice intenzivni, jelikoz se v latce postupovalo podle potieb
konkrétniho ditéte a byly voleny pouze ty aktivity, které potfebovalo dité¢ procvicit. Dité se
v lekcich dokazalo vice soustiedit, protoze se speciadlni pedagozka vénovala pouze

konkrétnimu jedinci.

Zvysena pozornost od specidlniho pedagoga na konkrétni dité¢ miize byt povazovana i jako
nevyhoda, jelikoz se dité z mnozstvi aktivit mize rychleji unavit. Proto je dulezité

v takovych ptipadech v individudlnich trénincich dat prostor k relaxaci.

Vyzkumna otiazka ¢. 3: Jaka je orientacni uroven sluchového rozliSovani pred
absolvovanim tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina

u sledovanych déti?

Zkousku sluchové diferenciace WM déti absolvovaly v zati 2023. Vysledky vstupniho testu
pred zacatkem tréninku jazykovych schopnosti byly v rozmezi 28% tuspéSnosti az 56%
uspésnosti. NejlepSim vysledkem bylo spravné rozliSeni 14 dvojic z 25 dvojic celkem
(56 %). U dalsiho ditéte bylo vysledkem spravné rozliSeni 13 dvojic z 25 dvojic (52 %).
V dalsim ptipad¢ dit¢ dokdzalo rozlisit 8 spravnych dvojic z 25 celkem (32 %). Nejmensi

uspésnost mel vysledek se spravnym rozliSenim 7 dvojic z 25 celkem (28 %).

Vstupni test — zaii 2023

Pocet bodii z 25 celkem | Procentudlni uspéSnost
Petr 14 56 %
Lukas 7 28 %
Sara 13 52 %
Adam 8 32 %

Tabulka 1: Vysledky vstupniho testu
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Vyzkumna otazka €. 4: Jaka je orienta¢ni droveii sluchového rozliSovani po Sesti
mésicich v pribéhu tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina

u sledovanych déti?

Zkousku sluchové diferenciace WM sledované déti absolvovaly podruhé po 6 mésicich od
zacatku tréninku jazykovych schopnosti. Vysledky vystupniho testu byly v rozmezi 48%
uspésnosti az 72% Uspésnosti. Ve dvou pripadech déti dokazaly spravné rozlisit 18 dvojic
z 25 celkem (72 %). Dalsi dité¢ dokazalo rozlisit 17 spravnych dvojic z 25 celkem (68 %).

Nejmensi GspéSnost mél vysledek se spravnym rozliSenim 12 dvojic z 25 celkem (48 %).

Vystupni test — biezen 2024

Pocet bodili z 25 celkem | Procentudlni GspéSnost
Petr 18 72 %
Lukas 18 72 %
Sara 17 68 %
Adam 12 48 %

Tabulka 2: Vysledky vystupniho testu

Nasledujici graf porovnava vysledky vstupniho a vystupniho testu sluchového rozliSovani.

25

Petr Lukas Séara Adam

— — &)
S w (=]

Pocet ziskanych bod

W

74112023 m Biezen 2024

Graf 1: Vysledky vstupniho a vystupniho testu
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Graf poukazuje na zlepSeni v urovni sluchového rozliSovani u vSech sledovanych déti. Petr
se z pivodnich 56 % zlepsil v testu na 72 %. Lukas dosahl ve vstupnim testu 28 % a néasledné
po 6 mésicich 72 %. Sara ziskala v prvnim testu 52 % a v dal§im testu po 6 mésicich 68 %.
Adamova uroven sluchové rozliSovani byla ve vstupnim testu 32 % a ve vystupnim testu 48

%.

Je vsak potieba konstatovat, ze na rozvoj fonematického uvédomovani u déti ma vliv fada
dalsich faktor(, které nelze opomenout. Na zlepseni urovné sluchového rozliSovani se mohl
kromé popisovaného tréninku jazykovych schopnosti dle Elkonina podilet mési¢ni pobyt
vSech sledovanych déti ve foniatrickém stacionafi i dalsi aktivity sméfujici k rozvoji teci,
jazyka a komunikace. Stejné tak i samotny vyvoj déti a zrani centralni nervové soustavy
v prubehu popisovaného pilro¢niho obdobi. Vysledky testil jednotlivych déti mohly byt déle

ovlivnény urovni pozornosti a urovni kratkodobé verbalni paméti.

4.5.1 Doporuceni pro praxi

Lekce tréninku jazykovych schopnosti podle metodiky D. B. Elkonina mohou byt
realizovany 1 v ramci vyssi tydenni frekvence. V ptipadé€ navySeni Casové frekvence na 2x
tydné¢ by mohlo u déti dojit k vyrazn&jSimu zlepSeni jazykovych schopnosti. DalSim
faktorem vedoucim ke zlepSeni jazykovych schopnosti miize byt opakovani probrané latky
z Elkoninova tréninku v domacim prostfedi, a to pfedev§im v rdmciupevnéni dané
problematiky. Castd absence déti vramci vyzkumného Setfeni, mohla byt pii¢inou

pomalejSiho postupu v ramci metodiky D. B. Elkonina.

Individualni i skupinové tréninky jazykovych schopnosti maji své vyhody i nevyhody, jak
jiz bylo zminéno vySe. Realizace zdkladniho tréninku jazykovych schopnosti pro vétsi
skupiny ptedskolnich déti vSak mize byt narocna. V soucasné dobé je pro tyto ucely
pfipravena modifikovand verze metodiky Tréninku jazykovych schopnosti podle Elkonina.

Modifikovand metodika je urcena prave pro praci s vétsi skupinou déti v matetské Skole.
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Zavér
Predkladana bakaléafskd prace se zabyva rozvojem jazykovych schopnosti dle metodiky

D. B. Elkonina u déti s vyvojovou dysfazii.

Teoreticka cast se sklada ze tif kapitol. Prvni kapitola se zamétuje na vymezeni teoretickych
vychodisek, jako je fe¢, jazyk a komunikace. Dale se vénuje ontogenetickému vyvoji
feCovych a jazykovych schopnosti a narusené komunikacni schopnosti. Druha teoreticka
kapitola se zabyva vyvojovou dysfazii a jeji symptomatologii, diagnostikou a terapii.
Tématem tieti kapitoly je rozvoj jazykovych schopnosti u déti predskolniho véku z pohledu

jazykovych rovin. Tteti kapitola dale obsahuje vhled do samotné metodiky D. B. Elkonina.

Ctvrtou kapitolu tvoii &ast prakticka, ktera predstavuje vlastni kvalitativni vyzkumné $etient.
Vyzkumné Setteni bylo zpracovano prostfednictvim ptipadovych studii. Hlavnim cilem bylo
zjistit, jak probihéd skupinovy a individualni trénink jazykovych schopnosti dle metodiky
D. B. Elkonina u déti s vyvojovou dysfazii. Dil¢imi cili bylo vyhodnotit vyhody
a nevyhody skupinového a individudlniho tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky
D. B. Elkonina. Dil¢imi cili bylo dale zjistit orientacni iroven sluchového rozliSovani pred
absolvovanim a v prubéhu 6 mésict trvani tréninku jazykovych schopnosti dle metodiky

D. B. Elkonina u sledovanych déti.

Setieni probihalo v matefské skole b&zné s tfidou pro déti dle §16 odst. 9 po dobu 6 mésicti
od zafi 2023 do biezna 2024. Soucasti vyzkumného Setfeni byly 4 déti s vyvojovou dysfazii,
které navstévovaly skupinovy €1 individualni trénink jazykovych schopnosti podle metodiky

D. B. Elkonina jednou tydné.

Vysledky vyzkumného Setfeni piedkladaji vyhody a nevyhody skupinového
a individudlniho tréninku jazykovych schopnosti na zdklad¢ pravidelného pozorovani
jednotlivych lekci. V rdmci Zkousky sluchového rozliSovani WM byla u jednotlivych déti
sledovand orientacni uroven sluchového rozliSovani na zacatku Elkoninova tréninku a po
6 mésicich trvani tréninku. Orientacni vysledky ukazuji na rozvoj v oblasti sluchového
rozliSovani u vSech sledovanych déti po 6 mésicich od zacatku tréninku jazykovych

schopnosti. Hlavni cil a dil¢i cile bakalafské prace byly naplnény.
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Bakalaiska prace predstavuje ndhled na jednu z metodik, ktera pracuje s pfedskolnimi détmi,
a ktera je téz zaméfend na praci srizikovymi skupinami déti, mezi néz patii 1 déti
s vyvojovou dysfazii. Metodika nabizi podrobny pichled, jak v jednotlivych lekcich
postupovat. Je vSak diilezité nepostupovat v lekcich dal, pokud neni latka détmi dostatecné
pochopena. Z toho ditvodu tak dité nemusi projit viemi tématy metodiky. Resenim tak mize

byt navstévovani tréninku jazykovych schopnosti dle D. B. Elkonina alespoi 2x tydné.

50



Seznam pouzitych informac¢nich zdroji

BEDNAROVA, Jitinaa SMARDOVA, Vlasta. Diagnostika ditéte predskolniho véku: co by
dite mélo umét ve véku od 3 do 6 let. Brno: Edika, 2015. ISBN 978-80-266-0658-1.

BYTESNIKOVA, Tlona. Komunikace déti predskolniho veéku. Praha: Grada, 2012. ISBN
978-80-247-3008-0.

BYTESNIKOVA, Ilona. Rozvoj komunikacnich kompetenci u déti predskolniho véku. Bmo:
Masarykova univerzita, 2007. ISBN 978-80-210-4454-8.

DLOUHA, Olga. Poruchy vyvoje ieci. Praha: Galén, 2017. ISBN 978-80-7492-314-2.

FERJENCIK, Jan. Uvod do metodologie psychologického vyzkumu: jak zkoumat lidskou
dusi. Praha: Portal, 2010. ISBN 978-80-7367-815-9.

HORNAKOVA, Katarina; KAPALKOVA, Svetlana a MIKULAJOVA, Marina. Jak mluvit
s detmi: od narozeni do tii let. Radci pro rodic¢e a vychovatele. Praha: Portal, 2009. ISBN
978-80-7367-612-4.

JEZKOVA, Martina. Trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina. Integrace
a inkluze ve Skolni praxi [online]. 2016, 5-7 [cit. 2023-11-25]. ISSN 2336-1212. Dostupné
z: https://skoly-orp-cb.eu/wp-content/uploads/2018/05/Elkonin_integrace-inkluze.pdf

KLENKOVA, Jitina. Logopedie: naruseni komunikacni schopnosti, logopedickd prevence,
logopedicka intervence v CR, piiklady z praxe. Praha: Grada, 2006. ISBN 978-80-247-1110-
2.

KOMAREK, Vladimir. Neurovyvojova onemocnéni. In: KRSEK, Pavel. Zdklady détské
neurologie. Praha: Galén, 2021. ISBN 978-80-7492-510-8.

KOUKOLIK, Frantisek. Lidsky mozek: funkcni systémy, norma a poruchy. Praha: Galén,
2022. ISBN 978-80-7492-604-4.

KUTALKOVA, Dana. Logopedickad prevence: priivodce vyvojem détské reci. Praha: Portal,
2005. ISBN 80-7367-056-9.

51


https://skoly-orp-cb.eu/wp-content/uploads/2018/05/Elkonin_integrace-inkluze.pdf

LECHTA, Viktor a kol. Logopedické repetitorium. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatel'stvo, 1990. ISBN 80-08-00447-9.

LECHTA, Viktor a kol. Diagnostika narusené komunikacni schopnosti. Praha: Portal, 2003.
ISBN 80-7178-801-5.

LEJSKA, Mojmir. Poruchy verbalni komunikace a foniatrie. Brno: Paido, 2003. ISBN 80-
7315-038-7.

MIKULAJOVA, Marina a KAPALKOVA Svetlana. Terapie naruieného vyvoje feci. In:
LECHTA, Viktor a kol. Terapie narusené komunikacni schopnosti. Praha: Portéal, 2005.
ISBN 80-7178-961-5.

MIKULAJOVA, Marina; Miroslava NOVAKOVA SCHOFFELOVA; OFga TOKAROVA
a Anna DOSTALOVA. Trénink jazykovych schopnosti podle D.B. Elkonina: predgrafémova
a grafémova etapa. Praha: Centrum ROZUM, 2016. ISBN 978-80-260-8261-3.

MKN-11: mezinarodni statisticka klasifikace nemoci a pridruzenych zdravotnich problémii:
desdtd revize: obsahovd aktualizace k 1.1. 2023. Praha: Ustav zdravotnickych informaci a

statistiky CR, 2023. ISBN 978-80-7472-168-7.

NEUBAUER, Karel a kol. Kompendium klinické logopedie. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-
80-262-1390-1.

NOVAKOVA SCHOFFELOVA, Miroslava. Piiprava déti s dysfazii na ¢teni a psani. Listy
klinickeé logopedie [online]. 2019, 3(1), 18-24 [cit. 2023-03-23]. ISSN 2570-6179. Dostupné
z: https://casopis.aklcr.cz/pdfs/1kl/2019/01/05.pdf.

POSPISILOVA, Lenka. Vyvojovéa dysfazie. In: NEUBAUER, Karel a kol. Kompendium
klinické logopedie. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1390-1.

Rozvoj jazykovych schopnosti dle Elkonina. KEJROVA, Anezka a Karolina
JARESOVA. Elkonin.webnode.cz [online]. 2014 [cit. 2023-11-26]. Dostupné z:
https://elkonin.webnode.cz/

52


https://casopis.aklcr.cz/pdfs/lkl/2019/01/05.pdf
https://elkonin.webnode.cz/

SEDLACEK, Martin. P¥ipadova studie. In: SVARICEK, Roman a kol. Kvalitativni vyzkum
v pedagogickych védach. Praha: Portal, 2007. ISBN 978-80-7367-313-0.

SMOLIK, Filip a Gabriela MALKOVA. Vyvoj jazykovych schopnosti v predskolnim véku.
Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4240-3.

SNOWLING, M. J. a CH. HULME. Interventions for children‘s language and literacy
difficulties. International journal of language and communication disorders [online].
2012,47(1), 27-34  [cit.  2023-12-08]. ISSN  13682822.  Dostupné  z:
http://doi.wiley.com/10.1111/5.1460-6984.2011.00081.x

SOVAK, Milos. Logopedie predskolniho véku. Kniznice specialni pedagogiky. Praha: Statni
pedagogické nakladatelstvi, 1986.

SEDINOVA, Petra a Gabriela MALKOVA. Specifické otazky implementace intervenénich
programil pro podporu rozvoje pregramotnostnich dovednosti. Pedagogika [online].
2021, 71(1),  57-82  [cit.  2023-11-27]. ISSN  2336-2189.  Dostupné  z:
https://ojs.cuni.cz/pedagogika/article/view/1676

SKODOVA, Eva a Ivan JEDLICKA a kol. Klinickd logopedie. Praha: Portal, 2007. ISBN
978-80-7367-340-6.

SVARICEK, Roman a kol. Kvalitativni vyzkum v pedagogickych véddach. Praha: Portal,
2007. ISBN 978-80-7367-313-0.

VACKOVA, Lenka. Vyvojova dysfizie-diagnosticka vychodiska z praxe klinického
logopeda a psychologa. Listy klinické logopedie [online]. 2019, 3(1), 36-42 [cit. 2023-10-
28]. ISSN 2570-6179. Dostupné z: https://casopis.aklcr.cz/contents/lkl/2019/01.pdf

VAGNEROVA, Marie a LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivéni. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. ISBN 978-80-246-4961-0.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie pro obor Specidlni pedagogika predskolniho
véku. Liberec: Technicka univerzita v Liberci, 2007. ISBN 978-80-7372-213-5.

53


http://doi.wiley.com/10.1111/j.1460-6984.2011.00081.x
https://ojs.cuni.cz/pedagogika/article/view/1676
https://casopis.aklcr.cz/contents/lkl/2019/01.pdf

VYBIRAL, Zbynék. Psychologie komunikace. Praha: Portal, 2009. ISBN 978-80-7367-387-
1.

ZEZULKOVA, E. Logopedickd prevence v predskolnim véku. Ostrava: Ostravska univerzita
v Ostravé, 2014. ISBN 978-80-7464-691-1.

ZUMAROVA, Monika. Kvalitativni vyzkum. In: SKUTIL, Martin a kol. Zdiklady
pedagogicko-psychologického vyzkumu pro studenty ucitelstvi. Praha: Portal, 2011. ISBN
978-80-7367-778-7.

54



Seznam priloh

Ptiloha 1 — Vzorovy pisemny souhlas pro rodi¢e sledovanych déti

Ptiloha 2 — ,,Mapa“ Krajiny slov a hlasek

Ptiloha 3 — Protokoly ze vstupniho testu Zkousky sluchové diferenciace WM
Ptiloha 4 — Protokoly z vystupniho testu Zkousky sluchové diferenciace WM
Ptiloha 5 — Ukéazka vypracovanych lista z Hlaskare

55



Piiloha 1 — Vzorovy pisemny souhlas pro rodice sledovanych déti

SOUHLAS S UCASTI NA VYZKUMNEM SETREN{

Rozvoj jazykovych schopnosti dle metodiky D. B. Elkonina u déti s vyvojovou

dysfazii

(Vase jméno a ptfijmeni htilkovym pismem)

souhlasim s UCast: MENO AItELE, . ... ettt e

(Jméno a ptijmeni ditéte)

na vyzkumném projektu s ndzvem Rozvoj jazykovych schopnosti dle metodiky D. B.

Elkonina u déti s vyvojovou dysfazii.

Udélenim informovaného souhlasu beru na védomi, ze:

1.

Byl/a jsem sezndmen/a s vyzkumnym projektem a informovéan/a o skutecnostech
tykajicich se vyzkumného Setfeni. S autorkou vyzkumného projektu jsem mohl/a
diskutovat o informacich a podminkéach a mohl/a jsem poloZit otazky, které se tykaji
vyzkumného Setieni, pfi¢emz se mi na tyto otazky dostalo adekvétnich odpovédi.
Jsem si védom/a toho, Ze z vyzkumného Setfeni mohu kdykoli odstoupit, a to bez
ohroZeni vztahu mezi mnou a autorkou vyzkumného Setfeni. Ukoncit spolupraci
mohu bez uvedeni jakéhokoli divodu.

Souhlasim, aby udaje a data shromazdéna béhem vyzkumného Setfeni byla
prezentovana, pficemz na zakladé¢ téchto informaci neni mozné identifikovat danou
osobu.

Jsem si védom/a, Ze se mohu na autorku vyzkumného Setfeni obratit s jakymkoli
dotazem tykajici se pribéhu vyzkumného Setfeni a mé dotazy budou ochotné

zodpovézeny.

(datum a misto) (vlastnorucni podpis)



Piiloha 2 — ,,Mapa“ Krajiny slov a hlasek
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Piiloha 3 — Protokoly ze vstupniho testu Zkousky sluchové diferenciace WM
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Piiloha 4 — Protokoly z vystupniho testu Zkousky sluchové diferenciace WM
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Piiloha 5 — Ukazka vypracovanych listi z Hlaskare













