
ABSTRAKT 

Tématem bakalářské práce je rodina dítěte s mentálním postižením a jejím cílem bylo zjistit, 

jakým způsobem narození dítěte s mentálním postižením ovlivnilo život jeho rodiny a jak 

rodina tuto skutečnost prožívala. Práce se skládá z části teoretické a praktické.  Teoretická část 

je věnována uvedení do problematiky mentálního postižení. Dále se věnuje tématu rodiny, 

narození dítěte s mentálním postižením a procesem jeho přijetí. Přibližuje také změny v životě 

rodin dětí s mentálním postižením. Praktickou částí je kvalitativní výzkum, který se věnuje 

zkušenosti matek dětí s mentálním postižením. Data byla zjišťována metodou 

polostrukturovaných rozhovorů a následně analyzována za užití interpretativní 

fenomenologické analýzy. Výsledkem práce je interpretace zkušenosti matek dětí s mentálním 

postižením a prožívání jejich života v souvislosti s péčí o dítě.  
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